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کتنبخانه‌ی ( ۳۳۳ ) « 


PUBLIC GROUP ‘۰ ۰۶ MEMBERS 


نکایه ئینسان بی) 


پیشکه‌ش به ناسکی ناوریشمی 
حورمه تی مروقایه تی و مروفه کان! 





په کی ودرگیر 


مرۆف بوون زور دزوار تنه بٽگومان زور دزوار نه دوو رنگه هه مدشه له به رد هم 
مرۆشدا ناوه‌لایه (چاك و خراپ) ئه م بابهته چ نه‌وانه‌ی که بروایان به‌خودا هه‌یه‌و چ 
نه‌وانه ی بروابوون به‌خودایه‌کی تاقانه نکولی لیّده‌که‌ن بەشێوەيەکی گشتی دانی 
پیداد ه‌نریت. مروف بوونی هه‌رتاکیکیش له به‌بوه‌ندی و ته‌ماس لەگەل شه‌ویسص 
دەست بتده‌کات» لەم چرکه‌سانهوه یتر دیسییلن وجه مك وئهته کتّت 
وئادابه‌کانی ژیان بایه‌خ و گرنگیان ددرده که‌وتت» هه‌ربویه قسه‌کردن و نوسن 
لەسەر یابه تتکی ژیانی وهه‌ولدان بو گنرانه‌وه‌ی مروشه‌کان بق سه‌ره‌تاکانی مروة 
بوون به‌هایه‌کی بالایه که ده‌بیّته مایه‌ی هیّنانه‌کایه‌ی بنامه‌یه‌کی بته‌و بو ژیانیکی 
شایسته به‌مروف مروَفيك که خه‌می رابردو وترسی سبه‌ینیی فرتداوه وده‌خوازیت 
ثه م ساته ودخته به‌ده‌رفهت بزانیّت و بژی وهیج شتيك ناسوزی ژیانی ليل نه‌کات 


ویه خته‌وه‌ری لیّنه دزنت» چونکه به‌خته‌وه‌ری لهسه‌رسی پایه به‌ند ه: 


8 له ببر‌کردنی رابردوو ® به‌ده‌رفه‌ت هه‌[مارکردنی نیّستا ٩‏ ئومټ د ه‌واریوون به 
تایتد ه 

گوسه ده‌لنت: به‌خته وه‌رترین مرو که سیکه که‌له‌ماله‌که‌ی خویدا به‌دوای 
به حنه وه ریدا ده گه رِتت)) و به‌رنارد شوش دەلى: به حنه وه ری ھەر روزه‌ی له قأیی 
مالك ده‌دات بهلام مه‌خابن خانهخوی له‌وده‌مه‌دا له‌مالی دراوستکه‌یانه وهیج 
ده‌نگیك نابیستی) نیمه‌ش لەم هه‌ولْه‌دا ده‌مانه‌وئت به‌خته‌وه‌ری له گونسه‌بانه 
داگرین ومالی بکه‌ین؛ هه رنه مه ش لایه‌ق به‌مروفه» شاخر نه‌وه‌نا مه‌ولانا له‌وه لامی 
پرسیاری مرف جیه: دهلتّت مروذ ((یه که‌یه‌ که نیوه‌ی له ئاووگل و نیوه‌ی له‌گیان 
و دل)) 
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به‌نه‌وینتکی باك قنیات ده‌که‌یت وعه شقیکت هه‌یه بانتر له مروف وخوارتر لهخودا! 


نه م کته نارگن : شەشەمە لەزنجىرەى( کومه‌له کنیبنك بق ما ول وةررەكانى 
ا که EEE‏ بات کا نک وه ك حوشه ویسسبی؛ حورمه4ت» باره؛ 
سویاسگوزاری؛ رۆح و ژبانی دوای مردن ونادابه‌کانی پنکه‌وه ژیان؛ چتشتلینان» 


هه عبه‌وبه‌ت ق RS‏ ای باس و خواسان له باره‌وه کراوه . 


سویاسی خواده‌که‌م که ده‌ستبارم بوو بق وه‌رگیراننی کتیّیی دووه م لهم زنجبره 
وشاکاره مه‌زنه بو سه‌ر زمانی شبرینی کوردی» له‌راستیدا ژینگه‌ی سیاسی 
وره‌وشی زیان له م مه مله که ته دا حه‌ریکه ده‌مانهارشت و مانا ساده‌کانی ژیان 
وی گنها له بیرده‌بانه‌وه که به‌بی هه‌رکام لهو نورم و جەمك و تادابانه‌ی لهم 
کنیّبهدا قسه‌یان له‌باره‌وه کراوه مره بوونمان ده‌که‌ونته زر پرسیاره‌وه؛ 
هه ربزی» دیوادارین خوتندنهوه وموتالاکردنی نهم کنیبه رینماوجاوساغی ری 
گه‌رانه‌وه‌مان بیّت بق سه‌ره‌تاکانی مرو بوون ! 


یلال باسام 


ونه‌ی به‌رایی 
له جیانی پیشه‌کی نوسه‌ردکان 


خونبه‌ری هنز ! 


سوپاسی خوادهکه‌ین که ددرفه‌نی بق ره خساندین و باریداین تاوهکو شه‌شه مین کتیب ل 
کومه له ی به‌رزشمه‌ند» جاویدانی ونایابی(کتیّب گه‌ليّك بق هه‌موو وه‌رزه‌کانی ژیان) که 


۱ تکانه مه‌ننه مه‌ر ! ۲-تکابه باوه‌ر به سه‌رکه‌وتن بکه‌ن ! 


۶ نکایه هاوسه‌ریکی باش بن! 
۱<نکایه نینسان ین ! 


۳ نکایه به رنوه‌به‌ریکی سه‌رکه‌وتوین ! 


“٥‏ تکایه دايك وباوکیکی باش بن! 


فراوانی ببرمه‌ندانی به‌تاگا و وشیار به‌رتزان( مه‌حمودی نامه‌نی و رەزا ثه‌مانوللاهی) 
وهاوکاری ماموستایانی هاورتبان له( گرویی که‌لتوری بلاوکردنه‌وه‌ی نامه‌ن) به‌پایان 
گه‌باند وخستمانه بر دید ه‌تان. ۱ 

له ود ه‌مه‌ی که ەم مامو‌ستانانه له‌ناوه ود ۵رهدوه‌ی ولات» گردیونه‌وه وناسیان له رنحره 
كبك کرد که له‌راستیدا رتنما ورتگوشابیّت بق هه‌موو وه‌رزه‌کانی ژیانی مروفیك! 
له‌گفتوگوی ته‌نبایی که سك لەگەل خود؛ تامامه‌له ویه‌رخورد ویه‌بوه‌ندی هزری 
وکه لتوری لەگەل ثه‌ویتر و کومه‌لگه ۳ نه مرق ۱6 سال ده‌گوزه‌رتت / 

وئتمه که‌له‌دوره‌وه ده‌ستمان بەسەر ئاوردا رادابوو» هه‌رگیز واماندەزانى که اماده‌کردن 
ونوسینی هم زنجبرهیه لهم ری هه له موت ونه م تامانحه مه‌زنه‌دا ۱۵ سال بخابه‌نتت ! 

لەم ماوه‌دا بینیمان که ثه‌م تازیزانه چون خه‌و وخوراسیان له خویان حهرام کردووه 
وخوداحافیزیان له ناو ونان کرد ويه م هزره‌وه که : 


خودا ومرود وله وین 
نه‌و به‌ریرسیاریتیه یه که‌باری سه‌رشانیان سه‌نگین ددکات! 


رفردود؛ دانه‌دانه ی به‌یفه‌کانیان به ره‌نگی رانست وتامی نه‌وین وبه‌داناننه وه کال 
به‌کدا هونبه‌وه وبه گه شتکردن بو شاره حیاوازه‌کان وناماده‌یوون له دادگاکان» 
دادگاکانی خنران وزنندانه‌کان و .... 

گفتوگق لەگەل که ساأنتکدا| که یا هه نو که به‌تاوی( ناوانیار) له سلوله ساردوسره‌کانی 
به‌تدیخانه‌دا ژنان به‌سه‌ردهبه‌ن ونه تنگه‌شئن له هوکاری کنماسی ولادانهكانىان؛ 
بوجی ويه چ شیوه‌یه‌ك بیّت بو نه‌وانه‌ی که له سهره‌تای ریدان وبه‌م حوره 
رنحره‌ی نه رزشمه‌ند ودیاری: 

(رکنیّبانتك بق هه‌موو وه‌رزه کانی ژیان))ی مروفتك هیّنایه بوون ! 

باوه‌پیکه‌ن ! گه‌یشتن بهم قوناغه بو هه‌موومان زور دژواربوو» به لام موکاله‌مه 
وئیمه‌یلهکانی نیوه‌ی هیّرا له‌ناوخو وده‌ردوه‌ی ولات له‌باره‌ی کتتبهکانی هم 
زنجبردیه‌وه بق نیمه زور شرین وهه‌نگوین ناسا بوو که‌ئیمه‌ی بق درئژه‌دان بهم 


ریگا درواره) ناسه مه ندتر ویرتواناتر ده‌کرد. 


لەگەل ریزی: 
(رهزا ثه مانوللاهی ¬ عه‌ی ثه‌سفه‌ری هاشمی - حامید جه‌رلحی) 


ناماژد! 


تکایه بەر له حونندنهوه ی کتشه که 


ٍه‌چاوی هم خاله گرنگانه‌ی خوارهوه بکه: 
کنیّبه‌که له باری ستونیدا ۱ 


بحوینه‌وه نەك تاسویی ! 


به‌واتایه‌کی تر کتتیه‌که مه‌حوینه‌ره‌وه بق نه‌وه‌ی بخه‌ویت ۲ 


کتیبه که بخویّنه‌وه بوّئه‌وه‌ی بتداربیت ! 

چونكە | مه‌ندثك له کتیبه‌کان چيروك ده‌گیرنه وه بق ه‌وه‌ی بخه‌ویت! 

وههندیك له کتیبه‌کان چيرۆك ده گێپنه‌وه بۆ ئەوەى راچه‌تیت ! 
هبیرت نه‌چیت: چه‌ند خوییندنه‌وه گرنگ نيه ! ۱ 

چون حویندنه‌وه‌یه که گرنگه ! 
به‌واتایه‌کی تر هه‌ولمه‌ده چه‌ندین کتیّب بخوینیته‌وه! 

ه لکو کتیبیّك چه‌ند جارێك بخوینهوه ‏ 
و نیمه دهلیّین: . ته نها بخوئنه‌وه» بخوتنه و بخوینه‌وه 
جونکه مه‌عریفه‌ی شاراوه له کتتبه کاندا 
گیانی زورتکی رزگارکردووه. 
لا خالیکی گرنگ: جوانتر وایه بق باشتر تَیِگه‌یشتن» هه‌ندتك له‌به‌شسه‌کانی کتیبه‌که له‌به‌ك کاتدا 
ده‌ست پیبکه‌یت وبه‌کتایی بگه‌به نیت. 
(چریه‌ی دل» شه‌مه‌نده‌ری ژیان» دلنوسیك بق بی بی خانم.....) 
به‌وردی و قولبینیه‌وه یابه‌ته‌کان بخویته‌وه وله ته‌نیایی بیده‌نگی خۆتدا له زر زمانی زدین و ددا تامی 
وشه و به‌یفه‌کان بحه‌ژه ! 
بتنوستك بگره به‌ده‌سته‌وه وهيل بیّنه به‌زیر نه‌و بابه‌ تانه‌ی که به‌لاتانه‌وه کاریگهر؛ به‌نرخ» 
تاماتحدارن و شروثه‌ی خوّت ه‌مه‌ر که‌و بابه‌تانه له‌هه‌مان لایه‌ره‌دا بنوسبه . 
له‌یبرت نه حتت؛ کتتب بلیکان‌ی نوره بو فرینی تیوه بق مه‌مله‌که‌تی روشنایی وئاگایی نەك 
رازاندنه وهی کتیّبخانه ! " ۱ 
له‌بادت بتت: کتتب هی ئهو که سه يه لی تید گات نەك خاوه‌نی کنیب ! 
بتگومان هه ندتك جار ته‌نها ده‌سته واه یه ك ده‌توانتت رۆحی مرو زاخاو بدات ورتچکه‌ ی ژیان بگورتت. 
به‌وجوره‌ی که شه‌مسی ته‌ورتزی دهلْیّت: 


که‌ستك ته‌نها قسه‌به‌کی بيست وله‌هه‌موو ته‌مه‌نیدا 


۰ 7 
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ات مر 

نک قح نة سو نا 
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کک کي مضه 4 > ۱ 4 

نهر به ددست‌وازدیك کاشانه‌ی ژیانتان رهنگټکی سه وز وته‌پوپاراری له خوگرت! نموه تۆين ی 


شهر گر د وی تا کنو دا گژریت ود به به‌هه‌شتی بتناگایی ! 
و خیزیا ددمانتوانی له سهر دوندی سه‌وزی ژیان» يود له‌گه‌ل خۆمان ببه‌ین وله‌زاری بتنوسه > 
نه حمه‌دای شاملیود هاولریکه‌ین: :۱ 
نرا ددمتوانی 

بریا ددمتوانی 

به م خه‌لکه بی شوماره له‌سه‌ر شانه‌کانی خۆم دابنیم 

تاودکو بزانن نه‌ستیردی به ختیان له کونبه ! 

به لام له ببرت نه‌چیّت: تۆ به خویندنه‌ودی هونه‌ری چتشت لیّنان هه‌رگیز نتر نابیت! 


که‌واته پانتایی ده‌رك کردنی خۆت لەگەل قه‌باره‌ی خوتندنه‌وه‌کانتدا هاوری لەگەل کرده‌وه‌کانتدا 
هه لیسه نگینه ! ۱ 
و بو زانین پیویسته بخوینیته‌وه. 
بۆتێّگەرشتن دهبیّت بير بکه‌یته‌وه. 
ونی دور کر دو ینت د کم ت مک شح 
و له‌کوتایی دا؛ زور خوتندته‌وه زۆر تیگه‌یشتن دتنتت. 
زۆر تیگه‌یشتن زور ده‌رك کردن دئنیت. 
زور ده‌رك کردن رقر تاراری دتنیت. 
چه‌ند نأسوده ده‌بین که دوای خویندنه‌وه‌ی هم کتیّبه سه‌بارهت به گورانکاریه روحیه‌کانی خ3 
له وه لامدانه‌وه‌ی پرسیاره‌کانی کوتایی کتیبه که لمه‌ش ئاگاداریکه‌یته‌وه. 
پوخته‌ی بابه‌ته‌کانی ھەر به‌شتك شیله و هه‌نگوینی ثه‌و به‌شه‌یه چه‌ند جوانه که تۆش لای خزدد" 
شیله و گوشراویکی بق زياد بکه‌یت. ۱ 
باوه‌ریکهن ! ۱ 
ودلامتیکی ناسك بل زهحه‌مه‌ته‌کانی کتمه» 


هه مان ره‌رده‌حه‌نه‌ی هزر وشادومانیه له روزه‌کانی زیانی توه دا و بەس ! 


لەگەل ریزدا 
(مه حمودی نامه‌نی ۳ ره‌زا ئەمانوللاھى) 


یباری یه کم 

خوسه ویستی جی له ؟ خوشه‌ویست کی ره ؟ 
ژیان خوشویستنی هەبووەكانە› نەك ھەبوونى خوشه‌ویسته‌گان. ‏ (جین ريست 
بەر ودی بچینه داوب سک وم وله‌وباره‌وه بدوتن سهره‌تا ده‌ییّت تاستی بینایی ودانایی خومان 
به رزبکه‌ینه وه وزیادبکه‌ین» چونکه به‌بی هه‌بوونی بینایی ودانایی ناتوانن له‌باره‌ی بابەتێكەوە به‌رونی 
بیریکه‌ننه وه وداوه‌ری له‌ناره‌وه بکه‌بن. ۱ 
(( هلن کلر)) رفننه‌ره ناییناکه‌ی خه‌لاتی نویل ده‌لیت: 
( خرایتر له کوتری» نه‌بوونی بینایی ودانایی به) 
وئیمه لهم قۆناغه دا به‌تیازین که جوگرافیای بینایی ودانایی خزمان فراوان بکه‌ین؛ له خومان مرزفیکی 
هوشمه‌ند و تیگه‌یشتوو چیّبکه‌ین ! 
جونکه مروفی ڈیر و هوشمه‌ند هاوسیّی خودایه. 
(دوکتزر شه‌ریعه‌تی) له وبروایه‌دایه : 
تەنانەت خوداش 
به‌بی مرفی هق‌شمه‌ند 
به‌بی مروثی خواناس و له خودا گه‌یشتوو 
ته‌نهایه ! 
و بل شکاندنی ثهم ته‌نهایی یه 
مروفی خەلق کردووه ! 
به‌لام جون ده‌توانمن دەرك و دانایی خۆمان گه شه‌بتبده‌ین؟ 
بتتان د دلنم: 
له‌هه‌زاران که‌س» يەك كەس ده خوینینه وه ۰ 
له هه زاران كەس که ده‌خوتننه وه» يەك كەس تندهگات ! 
له‌هه‌زاران كەس که تنده‌گه‌ن» يەك كەس دەرك ده‌کات ! 
له هه زاران که‌س که دهرك ده‌که‌ن» يەك كەس کارده‌کات ! 
به‌لام ثه م گرنگه‌ش بزانه : 
درك کردن ودانایی که بتویستیان به نأوه‌ره؛ لەگەل به‌ده‌ستهیناتی زانستدا زقر جیاوازه ! 
(بزورگی) له‌مباره‌به‌وه ده‌لیت: 
مرو ده‌توانئت ببیته خاوه‌تی زانست» به لام ناتوانێّت به‌هه‌مان ئاسانى ده‌ستی به ناوه‌ز رابگات ! 


قورئانی پېرۆز به م جۆرە ره‌خنه له خاوەن زانسنه يئا وەه زە کان ده‌گرنت: 


ru FD 
س س ا‎ 


تکایه ثینسان بن (#.... و 


نه‌وان وه‌ك نه‌و گوتدرتژانه وان که باریك به‌رتوکیان هه‌لگرتووه ! 


و( نوسه‌ر) له‌رافه‌ی نابه‌نه تین ۰ 


۱ رس جمعه نا 
e‏ تا 


م ا 
رهز 
روانینی قول و ورده بق نی که و به زانستیکی ا دهسته به‌ر لەب | 
( جوزیف مورفی) له‌باره‌ی جیاوازی نیوان داناو کزکه‌ره‌وه‌ی رانست دو لیّت: 
جیاوازیه‌کی زور هه يه له نتوان باشه که‌وت کردنی رانست که هه‌رکه‌ستك له توانایدایه, و به کارهیبازر 
که هیّمای ناوه‌زه‌و هه‌موو كەسىك ناتوانیت ! 


ورد شەريعەتى) ش هه‌مان بۆجوونى هه‌یه وەل 
که‌سیّك که له‌زانست تیّر بووبیّت» 

به‌لگه‌ی ثه‌وه‌نیه که له قیکریش تیّر بووییت. 

نیوه تاتوانن جاود‌روانی نه‌وه‌بن که بزیشکیك» 
ره‌فتاری لەگەل حترانه که‌یدا مروبیانه بت 

همه ببرکردنه‌وه‌یه‌ کی هه‌له ره ! 

به‌لام هه‌توکه ره‌نگه پرسیار بکه‌یت :( به‌رهه‌می ئاوهز و دانایی چی یه ؟) 

و ننمه‌ش ده لنین: ناودزو دانایی بله کانه‌به که مرف به دوندی کاگایی ده گه به نتت ! 
بیگومان توهش نهم ده‌سته‌واژه‌یه‌تان زور بیستووه که ده‌لنت: 

به ناگایی به‌وه بژین به ثاگایی به‌وه کاریکه‌ن 

به ثاگایی به‌وه بپوانن به ثاگایی یه‌وه حوشه‌ویستی بکه‌ن 

و هه‌روه‌ها1.. 


* به‌لام پرسیاریك: له بنه‌ره‌تدارئاگایی) و (تائاگایی) واتای جى به ؟ 


e 4 هه اه ها اه مرو ها اور و و سا سم له وم ار مورا را ار مر رو مه‎ aR a e TR E 
a  ک‎ 
Hinga ام و و ما و ها و وا وا چا‎ # 4 


بو نه‌ودای يه را ستی له م بسن بگه‌ین» نمونه ره ل دننینه و۵ : 


بیگومان بق توهش بیش هاتووه دوای ده‌رجوون له تاقیکردنه‌وه‌ی شوفتری کاتنك بل به‌کهمجار و 
به‌ته نها له بشت سوکانی ئۆتۆميىلەوە دانیشتیت ب هه‌ستنککت هه‌بوو ؟ 


بنگومان به هه موو بووننکته وه ته د نه‌رکرزت له سه‌ر که مه بوو که له کاسی خویدا| ای رکه ۱۳۹ 
بره‌کاندا جوارد به‌ کهت هه که یت ھەر حاویکت بکه‌بت به جوا 


له م کاته دا نه گه ر که‌ستك له‌ناو ئۆنۆمبىلە 
تاحوویت» حکلنت ناخویت 


ر و بو پیشه‌وه بروانیت. 5 
کهدا بێّت و لەگەل تیوه بدویّت نه‌سلهن نابیستیت؛ 2 
هه‌ر له ببه ره ترا هیچ 
بچی؟ چونکه هەموو بوونت کورتکراوه‌ته وه له - 


گیرگورین و جوا 


حه‌زت له خواردن و خواردنه‌وه نیه ! 


ری هه لکردن و نیستوّب گرتن له کاتی خوبدا و هتد... 


دوای برینی رتگایه‌ك» کاتیّك به‌وبه ی وریاییه‌وه نوتزمبیله کهت پارك ده‌که‌یت؛ دق چه‌ند حوله کر 
سه‌یری چوارده‌وری ماشینهکهت ده‌که‌یت بو نه‌وه‌ی بزائیت باش پارکت کردووه يان نا پاشان 
ده‌رویت به‌ دهم کاره که‌ته وه ۲ 

وهی له‌کاتی نوسستندا شوفیریه که‌ی خۆت شروفه ده‌کهیت و لهزه‌ینتدا چاو به‌خاله به‌هیزو 
لاوازه کانتدا ده‌گتریته وه وده‌ستنیشان ده‌گه‌یت ودواحار زور خوشحال ده‌ست که تا نه‌ندازهبهك 
کی کون دورودربرت بریوه ! 

و ثه‌مه‌ش واته( تاگابی) 

و ...... هه‌مدیس خه‌ریکی دە ئاژوىت. 

به‌لام به‌هیچ شێوەيەك ببرناکه‌یته‌وه که‌ی گنر بگوریت یا جواری هه‌لیک‌یت؛ ننّستا هه م قسه 
ده‌که‌نت هه م کا هکیت هه م بنشت ده‌جوویت و هەم حکلیّت ده‌خویت. 

و ناگات له‌هه‌موو شتتکه جگه له به رجاوگرتنی ورده‌کاریه‌کانی شوفتری ! 

بۆچى؟ چونکه سه‌رجهم داناکانی شوفیّری نیّوه گوازراوه‌ته‌وه بو به‌شی میموری دریزخایه‌نی میشكت 
وله‌زه‌ننی ننوه‌دا سیستماتبره کراوه. 

ژیانیش به م جوره‌به : 

ته ود ه‌مه‌ی مندالبن وعاشق وسه‌وداسه‌ری به‌لکه زترینه وبه‌روانه ومانگه‌شهو» ماوه‌یه‌کی زور جاویان 
تیّده‌برین وهه‌رگیز به لامانه‌وه دویاره‌نین وناسایی نابنه‌وه ؛ 

به‌لام کاتتك نه‌و سالانه به جیَدیلْین» هه‌موو شتیك نورمال دهبیّت به‌لامانه‌وه» ههور وناسمان وخور و 
هانگه‌شهو» کارکردنی نه‌ن‌دامانی جه‌سبه‌مان هه‌موو کردار وره‌فتارنکمان» هه‌رهه‌مووی نورمال 

د هنن وه. 

نیدی هیچ کانيك به رله حه‌ونن» 

کاره‌کانی رقزانه‌مان وهك به‌که‌م روژی شزفیریمان لبك ناده‌ینه وه " 

هیچ کاتنك خاله لاواز و به‌هیزه‌کانی خۆمان هه‌زمارناخه‌ین 

هیچ کاتتك له‌مه‌ی که روژتکی تر زیندوبووین و هه‌ین» شادو ناسود هدن 

هج کاننك له‌مه‌ی به‌سانایی هه‌ناسه دهد ەین 

باهود به‌ناسانی نان ده‌حوین دلخزشنن 

خۆردەبىنەن› ته‌ماشای هه‌وره‌کان ده‌که‌ین؛ رک د ه‌که‌بن 

به لام وة انت هبج کام لەمانه ئاسودەمان ناکات 

هیچ کانیّك له حزمان ناپرسین: 

مرق چی فتربووم» جه ندم خستوته سەر مه عریفه و ناگایی خۇم؟ 

هه‌موو شتنك له‌دیدی ننمه‌دا تاسایی و رونینیه 


ھ. ۳ 5 , ۰ ۱ ۰ ۰ 


5S) 


و ثه‌مه‌ش وانه (نائاگایی) 

نه لبیرت نه‌نیشتاین باوکی تیزری ریژه‌یی ده لیّت: 

نه‌مه مه‌یلی نتوه‌به که 

ده‌توانن هه‌موو روژتکتان به هه‌زاران موجزه‌وه به‌سه‌ربه‌رن 

یاخود که هه‌موو روزیکتان به روزیکی ناسایی بزانن وهك روژه‌کانی تر! 
(نوسه‌ر) نائاگایی بهم چه‌شته وه‌سفد هکات: 

کاننك نیمه دوچاری ژیان به‌نائاگایی ده‌بین» 

درك به‌وه‌ناکه‌ین که ژیان» ته‌نها بریتی کاروانی تەمەن تیه 

به‌لکو» گه‌شه کردن و بالاکردنه ! 

نهم دوانه‌ش زور لیّك جیاوازن ! 


جونکه ( نەمەن بردنه‌سه‌ر) رتره‌ونکه که هه‌موو گیانله‌به‌ران تەی ددکه‌ن 
به لام( گه شه کردن))فه زیله تیکی گه‌وره ! وبه خششیکی مه زنه ! 

که تامانجی کوتایی به‌دیهینانی مرف ! 

که‌واته تکابه ر ثاگایانه) بژین. 

واته سات به‌سات ژیانتکی سه‌وزتان هه‌بنت. 

0 پرسیاریك: نایا وه خۆتان به مرۆشێكى( ئاگا) ده‌زانن؟ بۆجى؟ 

به لام ده‌کرنت به‌لانانه‌وه حنگای برسیار بشت که بوجی سەيارەت به مه‌سهله گه‌لنکی سانای لهم 
جەشنه و بەردەست وەكر( حوشویستنه‌کان) دە دوتىن ؟ 
(نه‌ماتوئیل کانت) به‌مجوره ودلامتان ده‌داته‌و: 

بق حاره‌سه‌رکردنی مه‌سه له‌و ناریشه‌کان» 

له‌مه‌سه‌له ساده‌کانه‌وه ده‌ست پنبکه‌ن و ھەردەم له به‌شه‌وه به گشت نکه‌ن 

چونکه مه‌سه‌له ساده‌کان بناغه‌و زترخانی مه‌سه‌له گه‌وره‌کانن ! 

که‌واته هه‌نوکه ئەم گرنگه‌مان زانی که نه‌گه‌ر یمه مه‌سه‌له ساده‌کان له ژیانی خۆماندا دەرك نان 
هه‌رگیز تاتوانین مه‌سه‌له ثالوزه‌کانی ژیان حه‌ل بکه‌ین. 

له دیدی ده‌رونناسیه‌وه خو‌شویستنه‌کان و ترسه ریزیه‌ره‌کان 

فاکته ریگی سهره‌کی و بنهره‌تیه بق چیژ ن‌بردن له ثامانجی مر کے زیان واته( کات د 
يا به‌واتایه‌کی تر(کاتی نیّستا) ره ! 

و بهم چهشنه نیمه حورمه‌تی کات ده‌شکنتی 


به لام هه نوکه نهم برسیاره دیبه دة ود 


( جون ددلوانین ریز له کات بگرین؟) 
من به يهك کاتزمیر که م خه‌وتن سی سالم حستوته سەر ته‌مه‌نی کارکردنی خۆم!) نابداون بوناپارت 
ردیگه بهنانه‌وه سه‌بر بیّت که بزانن کاتیش بوحوی حورمه‌تی شه‌به . 
ريرك وهك پارویهك نان و نمه‌لد» به رمالیّك و ره‌نگه زورتر له‌هه‌موو ئهو شتانه‌ی که رززو رؤا ان دا 
داده‌نرس ! 
0 خالیّك:نیمه له کتیبی ( تکایه باوهر به‌سه‌رکه‌وتن بکه‌ن )به‌دوردرنژی قسه‌مان له‌سه‌ر کاث کردو ه 
و لەم قَوْناغه دا ناورتکی کورت له ریزگرتن له کات دهده‌ینه‌وه. 


بم پرسیاریك: بچی هه‌نديك له شته‌کان: ودك زیر و ثه‌لماس و هاوشنوه‌کانیان به‌نرخن؟ 


و رود حیتگای داخه که نه‌مه‌نی تنمه سه‌رباری به‌وه‌ی که به‌نه سته م دهسست ده‌که‌ونت و ده‌کمه‌نه ‏ 


به لکو ھەر له بنه‌په‌تدا نایابه‌و چنگ ناکه‌وتت به‌لام به‌بی هوده له تێوان به‌نجه‌ی بیئاگایی ننمه‌وه 


ده‌چوریت ! ¦ 
برسیاره‌که لیره‌دایه که بق حی نيمه هټنده نرخ بق زتر داده‌نتین» بەلام بۆ تەمەنى خۆمان a‏ 


له ح به‌شه‌دا ننمه ده‌مانه‌وئت به‌ناوه‌ری تتوه به م دانایی و ببر‌کردنه‌وه‌یه که که تایا کات شتیکی 
به‌ترخه بان تا؟ 

چونکه لهرتی رانستی پراکتیکیه‌وه یمه ده‌توانین به‌راستی له چه‌مکه‌کان بگه‌ین و له ژیانی خوماندا 
به‌کاریان بینین» تەك به زقری زانستی تیری! 

حه زره‌تی عه لی(ر.خ): له‌باره‌ی زانستی تبوری و براکتیکیه‌وه دهلټت: نزمترین زانسته‌کان ئه وه یه که 
به‌وتن و بیسئن به‌سه‌نده بکات و بالاتردن زانست به‌وه‌یه که له قه له مره‌وی درون ونتروندا براکتیکی 
بیّت ! 

به منستاً زانىمان زوری زانست هیحی سه‌وزناینشت مه‌گه‌ر نه‌ود مه ی که به شوه به کی سرانیژی و 
پراکتیکی سودیان لیّوه‌ریگرین. 

") خالیکی سه‌رنح راکش: کاتنك يوه سوینده‌خون به ئازیزترین وپبرقزترین وگه‌وره‌ترین وگرنگترین 
سيك که ده‌یناسن واته خوداوه‌ند: 

مایه‌ی حیرهت وسه‌رسامیه که هو شکومه‌نده گه‌وره‌یه واته خوداوه‌ند که هه‌موان سویندی 
بندهخون؛ خوی سویند به( کات) ده‌خوات. 

گوییگرن: 

سونند به‌کان ! 


#۶موو ده‌ميك مروّف زیانکاره 


جگه له‌وانه‌یان که بروایان هیّناوه‌و کاری چاکه‌یان ئهنجام داوه‌و مزچیاری و 


ر 
خۆراگری ((سوره‌تی والعصر)) 


(د. شه‌ریعه‌تی) که ناگایانه سوره‌نی والعصر ی خویندوته‌وه دهلیّت: هه‌رکاترك 


سمورە دی (والعصس 
ده‌خوننمه‌وه) به‌درنزی رویاره‌کان دەگریم ! ماشه و هه سند هکه‌دن که تەم سوره‌به کرنگترین وی کی 
برین سه‌نه‌دنکه که ده‌توانین لەمەر یرقری وگه‌وره‌یی کات به‌یانی بکه‌ین. 


(عه‌تتار نه‌نشایوری) کات نه ترح ده‌زمبرنت وده‌لنت: 


د هبنت کات رف وان بدت به لامانه‌ وه که له حبهاندا هیچ شبنك له و به ناش نا رانم 
ده مه نت به خورایی به با مه‌د ه احونکه که س به‌های ژبانی نه‌رانی 
(کاسرین پانده‌ر) به‌های کات به‌مجوّره 


وتنا ده کارش:؛ دنوه EE‏ له جرکه 
چرنکه ئهوان کاگایان له 


زمتره‌کانی سه‌عات بن 
حویانه . 

(به روینی ئُیعتیصامی) کات به‌گه‌وهه‌ر ده‌رانتت و دهلنت: 
ناتوانی کاتی رابردو جاریکیهر بکریته‌و 


۵ ل ۵ ریا مه‌یفروشه که مه م گه‌وهه‌ره یاکه برحی تادرتت 
( گزته) بروای به‌باش 


سود وه‌رگرتن له کان هه به و ددلنت: 
نیمه هه‌میشه به ه‌ندازه‌ی پیویست کانما 
بیرمه‌بدی نه مریکی ) تارنولد بست) د هلت : 


هه‌رگیز کاتیکی زباترمان ل تأیتت» 


ك (سوله‌بما 


ن هه‌یه » به‌مه رجتك به دروستی که لکی لیّوه‌ربگرین ! 


نیمه شه مرشه هه‌موو نه‌وکاته ی 
ن) کات به ده رفه‌ ت ناوده‌یات وده‌لنت: 

بو kS‏ = دەرفەنك بوونى مەه و بل ههار حالاکیه ل» وه‌رزنك بحنگ ده‌که‌ونت که گه ر له ده‌سمی 
به‌دهین ؟ 


که‌ هه بووه له به رد ه ستماندا بووه ! 


و عاریفی گه‌وره( شیخی به‌هایی) مردنی کات به تا(“ 


مردنی کات لای ئەھلى ھەقىقەت 
دزوارتره له گیان سیاردن 


دهراننت ود ه رس ؛ 


چونکه گیان سیاردن له خه‌للن دابرانه 
کات مردنیش له مق دایرانه ! 
ەکەی شیخی به ۱ مسر | 
2 "ی بکه‌رهوه ! مردنی کات به دایوان له خوا یات 
ت به هاوتای کات ده‌زانیت ور, لو 
کات» واته زیان ؛ 


ب»فيرۆدانى يان 
به ام زالبوون به سەر کاتر|, زالبونه ئه به‌سهی ژیانیشر۱؟ 

۱ د زیانیشر|؟ 
و(برایان تریسی) ادانی نیوان برار, 


دی | 
و "لیاوه‌کان به محۆرى به‌بان ده کار ` 


TDS 


تکار 39۳ ان بن ار 


حباوازی نیوان براوه ودۆراوەكان تهنها له به ك شتدا کورت ده کرنتهوه: 

شنوازی سودوه‌رگرتنی راست وبه‌جی له کات 

و( هایرم ئیسمیس )هه موو روزتك به‌ده‌رفه‌تتکی نوی ناوده‌بات ودهلیّت: 

هه‌موو بەيانيەك که ده‌نگی زه‌نگی کاتزمیره‌که دیّت 

ده‌رفه‌تیکی ته‌واو نویّت له به‌رد ه‌ستدایه نأوه‌کو نه‌وه‌ی 

له‌کاته‌کانی خومان ده‌ویت» نه‌نجامی بد ین 

نیمه تاکوتابی ته‌مه‌نمان لەم دهرفه‌ته به‌هره‌مه‌ندین ! 

و(توسهر) به په‌زاره‌وه دهلیّت: 

هند ناله که ته‌مه‌نی شاده‌میزاد به قبرویجتت له نتوان: 

* تاخور *ناودهست ۴ تارامگا ! ( خه‌وتنگه) 

و( به‌روین تیعتیصامی) له د ه ریرینتکی قه شه نگد| لەمەر کات دە جرتت: 

کات هه‌روهك که‌رد دنبه‌نده)» به‌روین ئەگەر بیجریت» به‌رش ویلاود ه‌یتته‌وه که‌وهه‌ر 

و( خواجه‌ی شبراز) به‌شه‌رمه‌وه ده‌لیّت: 

قه‌دری کات که‌ر نه‌زانی دل وکارتك نه‌کات» فره‌شه‌رمه‌زارده‌بین له به‌رهه‌می هم کانانه. 

و ده‌روتناسی هاوچه‌رخ( لوییز هی) بروای وایه : 

کات له جاوه‌روانی هیچ که‌سدا نامیّنیته‌وه ! 

وحەرزەتى( عه‌ل) کات بەد ەرفەت لەقەلەم ده دات وده‌لنت: 

ددرفه‌ته‌کان وەك هه‌ور له گوزەردان 

و له‌ده‌ستدانی دهرفه‌ته‌کان» خه‌میکی گه‌وره به‌جیدئلّن ! 

و( ثه بولقاسم حالت) ده‌رباره‌ی ثه‌و گوته‌به‌ی عه‌لی دەلێت: 

تافل که له‌کورتی تەمەن راد ه‌میْنتت» هه‌ولد ه دات كەلە ھەر خوله کنکی فازانمتك بکات ه‌مه‌نی تو 

جگه لهم کاتی شه‌و و روژه نیه » مه‌هیلّه کاته‌کانت به بیهوده تیه رتت. ۱ 

۶ پرسیارتکی جوان: ثایا تۆ فره‌تر له خه‌لکانی خوله‌کی ( ۰٩)یت؟‏ 

ززربه‌ی کات( له زماردنی فره‌تری) کاتزمیر بیئاگاین و له( ژماردنی پیچه‌وانه‌ی دا عه‌جول! 
عملی دهرویش 

به اتانه‌وه سه‌یره که بزانن زوريك له نیمه که ده‌توانمن کاره‌کانمان له‌کاتی دیاریگراودا و ھەر 

له سه‌ره‌تاوه نه‌نجام بد دین) هننده درتخی ده‌که‌ینه‌وه تا ده‌گه‌ینه خوله‌کی ۰ واته خوله‌که‌کانی 

کوتایی! پاشان به‌هه‌موو تونایه‌کمان»وه هه‌ولده‌ده‌ین ثه‌و کاره‌ی ده‌مانتوانی که به هیّوری 


وناسوده‌ییه‌وه به ثه نجامی بگه‌یه‌نین» له چرکه‌ساته‌کانی کوتایی وپه‌په‌له ته‌واوی بکه‌ین. 


را 
#رر م ھ 64 ەبەك e‏ هه به . 

مات4) مدا به‌باشی سهریج ند هن: له‌رورانی سه‌ره‌تادا حوله که 3 9 لنوه‌نانه‌ نت بیکضراوری 
درد هرگ و ول و هوله و واده‌زاندت كەس یابه‌نه که ی سه‌ردوه‌ی به پنستووو . 
له مر گرا روز دینه پیشه‌وه.. 

ھەر له‌به‌بانی زوودوه ریزه‌کان ن درن و درتژتر ده‌یئت و خهلك به سه‌روگوتلاکی به‌کتردا ههلدمزر 
4اه هی هزور شین خەلک شیشه‌کان ده‌شکین و بنکدادانه‌کان زباتر و خوّتا 
فا 


ن دهییشن چ دۆخێل ر 


و هم جوّره کارکردنه واته بتُرتزیکردن به‌کات! 

تکایه يوه له خه‌لکانی خوله‌کی )٩۰(‏ مه‌ین! سوپاستان ده‌کهم ! 

به لام ده‌کریت بپرسن: چون ده‌توانین ریز له کات بگرین؟ 

و نیمه ش ده‌لین: ته‌نها به يەك شت» به‌رنامه‌ریتژی ودیسیلین ! 

کانيك تقو تاتیکردنه‌وه با ثه‌زمونتکی گرنگت هه‌یه يهلام گوتی یتناده‌یت و به خهیالی ناسوده 
حه‌ریکی پشودان وحه‌وانه‌وه‌یت! 


هرینیت بهم 


هه موو به‌مانه وانه دق حورمه‌نی کارت وره‌مانت نه‌پاراستووه» حونکه جه‌ریکی کا رگه لنکی در بووست 
که گرنگ و ده‌رور نه‌یوون ! 


(د. شه‌ریعه‌تی) له نمونه‌به‌کی جواندا هم گرنگیه رونده‌کانه‌وه وده‌لدت: 
کانيك ثاگر له ماله‌که‌ت به‌ریتت؛ 

چ له نویژدا بیت» چ له مه‌بخانه؛ هه‌ردوکیان یه کنکن ! 

به ده‌ریرینیکی تر دوکتور دهلّت: 

کاتيك له وجنیه‌ی که 
کانيك کارتك 


١‏ “کے کر 
که پوه به نجامی بدەیت» ناید هت 


لەم کاتەر! ئەگەر هه ر کارتیکی پیرور ا فيزهون ئەتجام ند دنت 


نیدی هیچ جیاوا زیه‌کی نیه ! تۆ حورمه‌تی کاتت نه‌پارا 


(سه‌عدی) ش لەمەر ریزگرتن له کات و تەمەن دولترت: 


نرحی تەمەن ئەگەر 2 آنن 0 dê‏ ۳ 
EEE‏ و زر دهدگری له سه‌ر بهوه‌ی به فبروی دا 


سنووه ۲ 


۳۳ به گوئ؛ کرټت دهوئ خه‌ریکی کا دن به 
ونیّمه‌ش ده لیبن: اا 


زیان وهك رنگایه‌کی خیرایه 


al‏ گلرعسان ہن 7® وود دم دم هه وم وی میم مر وم همم مهم naan‏ مومت رما سم و مور ور ور 
کاننك حى دەمتىتىت که وه‌سناست ! 
وحه‌زره‌تی(عهلی) له باسیکی گه‌وره‌د! هوشداری ده‌دات ود هلیّت: 
من له‌باره‌ی دونداوه ثاگادارتان ده‌که‌مه‌وه 
که دنبا گوزه‌رگانه نەك له‌وه رگا ! 
(خواحه‌ی شبراز) کات به گه‌وهه‌ر ده‌زاننت وده لنت: 
دهرییه کپی نهو؛فریای کات بکهره وگهوههر ومریگره» ها ی زان ب‌رک وتو دەمى بازرگانى 
هات. 
و( عه‌ ی ده‌رونش) ببریاری هاوحه‌رخ دهلنت: 
سات سات کوده‌ینته‌وه ونه‌وحا ده‌یتت به دهرفه‌ت ! 
ودویاتی ده‌گانهوه: 
نابیّت کات له‌ده‌ست بدرتت» ده‌بیت بیخه‌یته ژر ی ویجولتیت ! 
و( به‌روین یعتیصامی) کات به خه‌زینه ده‌زانیت و ده‌لیت: 
له خه‌رننه‌ی کات به‌هره یه ك ببه» که شیب وزه‌مانه» به‌خورابی ده‌نبه‌ن ئەم خه‌زنه خورایبه ! 
عاریفی گه‌وره( سه‌هل ته‌سته‌ری) ده‌لنت: 
کاتی نو گرانبه‌هاترین شته‌کانه 
که‌واته بو به‌ نرخترین شته‌کان به‌کاری بینه ! 
نگومان نه م ده‌سته‌واژه‌بهت زور بیسنووه: 
( کات زیره !) 
به‌لام به‌راستی به‌مجوره نيه ! و هم قسه لەدرۆيەك زیاتر نيه ! 
جونکه به کات ده‌توانیت زیر بکریت» به لام به‌زتر) ناتوانی کات بکریت ! 
و گرفته‌که لتره‌دایه که“ 
ئیمه له ژیاندا نرخی ههر شتيّك ده‌زانین جگه له نرخ و به‌های کات ! 
ثه‌منستا گوی له دبروکی كەسىك ده‌گرین که حورمه‌تی کاتی نه‌باراست: 
تاگاداری! لاواتی تازیز! هم به‌سه‌رهاته به وردی بخویننه وه : 
(( سه رگوزه‌شته‌ی به‌ندئامتزی من)) 
درجوانی حاصل عمرم به ناداتی گدشت انچه باقی بود ان هم در پشیمانی گذدشت 
(سولتان مه‌سعود غهزنه‌وی) ۱ ا زر ا بویت له مانا 
واته : له گه‌نحی دا به‌رهه‌می ته‌مه‌نم به نه‌زانی نی»پی» سهوه‌ی مابوی و به سسیه لب 
لهو کاته‌وه‌ی خوم ناسی لەگەل تهمبه‌لی و وشه‌گه‌لیکی ودك: باشه دولیی! تاقه‌نم نیه» به‌یانی 


نه نجامی دهد هم و نمونه‌ی نه‌مانه هاودهم بوژم- 


/ #۱ اسان یں ر( یه 


۳ ار ا‎ 
aan N24 iE 3 و‎ maa naanmmang 
Rapa aS هه ان ها مره ها‎ o ی‎ Ny TN a TT E رم‎ ERR Tag aa 
za اقا‎ ۴ 
ی‎ 8 ۰ 
TE 


له فوناعی خوتندندا» هه‌موو شه‌ونك کاتزمتره که م قورمىش ددگرد نو سهودی بەنانى e‏ 


۱ ۳ 1 ی 
دیاریکراودا بنداریم به لا م هه ر حارتك روک لند ه داآ ده‌مکو اند دوه‌و دانك به راودشاندنی برد دوام 
منی له خهو انان و دهنوت.: 


ر هه‌سته له قوتایخانه دواکه‌وتی) 


رۆرێك نه‌بوو که له‌حالّه‌تی راکردن دا به‌ره‌و قوتابخانه به‌پتوه نهبم» نمره‌ی دیسپلینم هه ميشه لبر 
دواکه‌وتنم که‌می ده‌کرد» وبه‌مجوره قوناغه‌کانی خویندنم بەكۆتا گه‌یاند. 

ته‌مبه‌لی» بیباکی» سستی» خاو وخلییکی بووبوونه هاوریتی دیرینم وبه شتك لهو تایبه‌تمه‌ندیانه‌ی 
که‌لیّم جودا نه‌ده‌بوونه وه . 

کاتیك دایکم داوای لنّده‌کردم شتیك بو ماله‌وه بکرم هیّنده دوام ده‌خست وده‌موت: باشه بق دوایی 
بیجاره باوکم خوی ده‌روشت وده‌یکری. ۱ 

هیچ که‌سيك شیوازی سود وه‌رگرتنی شیاوی له‌کات فیّری من نه‌کرد ! 

هیچ که‌سیك فتری نه‌کردم که کات چه‌ند به‌نرخه ! 


هیچ كەس پیی نه‌وتم: که ته‌مبه‌لی وسستی خاوخلیچکی قیزه‌ونترین سیفاتن و به‌کورتی هیچ که‌سیك 
شیوازی سود وه‌رگرتتی گونجاو له کات که هه‌مان نه‌زم و دیسیلین بوو فیّری من نه کرد ! 

و من هه‌رگین تامی نه‌زم و دیسیلینم نه‌چه شتووه ! ۱ 

له شه وی زه‌ماآوه‌ند ه که مدا هتنده دواکه‌وتم کح ھدوا کا زار ار بوویوون؛ باشتر له شوینی 
کاره‌که‌م یه کتك له لیْبرینه سه‌ره‌کیه‌کان له لیستی موچه‌که‌مدا سزای دواکه‌وتنه کانم بوو؛ هه‌روه‌ها 

یه کتك له پیکدادانه سه‌ره‌کی و بنه ره‌تیه‌کان لەگەل هاوسه‌ره‌که‌م دا ھەر هم دواکه‌وتنه له 

ثه نجامدانی کارویاره‌کانی ژیان و ته‌مبه لبیه‌کانی من بوو! 

داماوه خیّزانه کهم! هەم کاره‌کانی ماله‌وه‌ی ثه‌نجام ده‌داو ھەم ثه وکارانه‌ی که ده‌بوایه من که نجامیان 

بده‌ح» ثه‌و که نجامی دهدات» چونکه به‌راستی شه‌که‌ت بوویوو که هنند ده بل دەستەبەرگردنى شال 

شتنك روزانه به‌منی ددوت ودویاره‌ی ده‌کرد دوه. 

به‌کورتی بهم چه‌شنه راماتبووم ونه‌مده‌زانی که: 

خووه‌کانی نیمه ثاکاره‌کانی نیمه ده‌سازتنن 

ثاکاره‌کانی یمه کرداره‌کانی یمه ده‌خولفتنن 

کرداره‌کانی نیمه» چاره‌نوسی نیمه دیاری ده‌که‌ن ! 

هیچ که ستك فبری نه کردم: 

له توان دوو کاردا چ حیاوازیه‌ کی زدق هه‌یه 


کارتك که حنژه که‌ی دە روات و سزاکه ی ره 


کارتك که زه حمه ته که ی دد روات و باداشته‌که‌ی دد تننته وه ! 


و به‌داخه‌وه هیچ که‌سیك له ته‌مه‌نی لاوئتیدا فتری نه کردم: 


ت ۲ 3 یرجم " ۳ - 3 ا هه و هس ی وس ونر 


ae e و او‎ E ۲ 


هه ۰6 05 به ننه در ود 
وا ی ها e‏ 

توت ت و دانگم ھت نه ۱ ۆجكە نە ی ب وحیرانه گە می وان واج نة هن و د . 
ب وگم نه‌خوشم د دی قه نرو ادنوه هشن ردبه کی ریکوییت بیت ددرمانی به‌کار بهتتاسه د سگم هه عو و 
لاف ت که س ددر وشم نو شوننکردک م ددندووت.- 


(( کورم !حه‌یه‌کانی دلی باوکت لب نه‌چیت ۱)) 


و مس ودت هه سته ا E e E‏ نکر له يرشم بو ےه د انه E ET‏ تادەرغانخانهکه 


تخت نه:. که . به‌داتی بوایه ودت ههسشه له ف‌رمانگه که م دواد دک‌ونم ئە٬گەر‏ کو تان دوو شن 
بویه دفه‌نی رنکردنی ریاد دم ته‌بوی. 

به‌گورتی: ماو رۆژە و روژدکانی تر تنیه رین.. 

هه‌عوو به‌یانبه‌ت گوته‌تی(( حه به کانت له بیرنه‌جیت !)) له یەن دایکم و هاوسه‌ردکه‌مه‌وه ددییست. 
به 2م برماری ناسن ناجيت به به‌ردا! 

شه‌وانه هاوسر دکه م نه م گوت به ‏ ی دوباره ددکرددودو من ددمووت: 

( ناخر هیشتاکه پاکه‌تیکی ههیه ! به‌چاوان؛ بهیانی ددیکرم !) 

روت به شه‌وق و شادیه‌کی تایبه‌ته‌وه هاتمه‌وه بق مال» هو روژه‌ش ل>بیرم يوو حه‌ب بکرم به‌لام 
چونکه ته‌لهفزیون یاری راسته‌وخژی په‌خش ده کرد زوتر هاتمه‌وه یق مال تا باریه‌ک» ببینم. 

دلیکم به نیگ‌رانیه‌وه یی پرسیم( یم دیسان حه‌یه‌کانت نه‌هیّناوه)؟ 

و خیرانه که‌م که به‌ننگه رانیه‌وه سه‌بری منی د ه‌کرد. 

ده‌سیه‌جی وتم:( توا خوا دیسشه‌و دەس له‌یه‌خهم به‌رد هن ددمه‌ویت سه‌یری باری بکهم» حه‌بیش 
به‌س)‌رچاو؛ به‌یانی د دیهینم) 

دوای نانخوردن دانیشتم له به رد دم نه له فربوندا وباری ده‌سنتی بنکرد.. 

خیرانهکهم ده‌ستیکی کیشا به‌سهر شانمدا و وتی: 

(حه‌به‌کانی باوکت ته‌واو بوون» ئەگەر دل نیشه بگریت مه‌ترسیداره» بر حه‌به‌کاتی بو وه‌ربگره» 
بروانه چه‌ند روژه تکات لید ه‌که م که حه‌به‌کانی بابه‌گیانت له ببرنه حبت) 

و منیش که غه‌رفی ته‌ماشای باری بووم ونم: 

(( خاتون تاقه‌تت خوشه ! دنستا کگه‌رمه‌ی پاربه‌که‌به؛ باشه دواتر؟ دوای باریه‌که !) 

و دیسان خه‌ریکی سه‌یرکردنی یاری بووم» یاریه‌کی خۆش بوو من و له هیچ ده‌نگیّك ته‌بوو جگه له 
یاری! له‌ناودراستی گژردیانه‌که‌دا بووم و ده‌توت خۆم یاری دەكەم و جارویار له پرتکدا هاوارم 
ددگرد. 

دوای چه‌ند خوله کك.. 


۰ ای وش وت و بای تس ی و ی ای E E‏ 
EA E ۳ ۳ ۳ ۹ ۰ 0‏ 


له ناکاو خذزانه که م هات و به توره‌ییه‌وه ته‌له فزیونه که‌ی کوزاند دوه و من که هرسام بی ل 
کاردی فبراندم:( بوحی کوژاندنه‌وه ؟ شیّت بوویت ؟) 

خیزانه که م ده‌ستی به‌ گریان کردو وتی: 

( سه‌عاتنکه خه‌ریکم بانگت دد‌کهم؛ ناکت دلی گبراوه» هه‌ناسه‌ی توند بوود ') 

سه برنکی دایکمم کرد ئهو ال دابوو به‌دیواره که‌وه و له سه رحق د دگریا؛ تاره قه‌به کی سارد 


م کنب 


موان 
حه به کان له تە نیشتند | نوی“ هه لم کرت و راموه‌ شاند و پاشان سه ره که یم کرد دود و شنت 


برم کرد هیحی 
تیانیه ؛ 
له زدینمدا وثنه‌ی ئهو روزانه هاته به‌رچاوم که دایکم وهاوسه‌ره‌که م شه‌موو به‌یانیهك پتّیان ددون 
حهبت له‌پیر نه چیّت ومنیش هه‌موو جارتك ده‌مووت (باشه بق دوایی» باشه بو به‌یانی !) 


به ده‌سبه‌وسانیه‌وه به هاوسه‌ره‌که‌م وت( ته‌له‌فون بکه بۆ فریاکه‌وتن!) 
هاوسه ره که م بەدلتەنگىەوە وتى:( مەگەر نارانیت له فونه کانی تەم ناوچهیه له‌به‌بانی »وه برآومو 
موبایلیش شه‌به‌که‌ ی نیه» تق خۆت ده‌سبه‌جی برق حه‌به‌کان بتنه. 


د همود ٥۵سیت‏ حومه د دردوه› ئەتەمەتمدا هدند ۵ به له م نه کردیوو. 


جووم به‌ردو لای توتومبیله کهم و تازه ببرم که‌وته‌وه که ماوه‌یه‌کی زوره یاترییه که‌ی مرنووه. 


گه‌يشتمه ده‌رمانخانه و به‌ کسهر شیشه‌ی حه‌به‌کاتم بیشاندان. 


به رپرسی ده‌رمانخانه‌که سه‌رتکی له‌قاند وونی:( حه‌بی دل؟! به‌داخه‌ود تا دوای تنودرو هه‌مان بور 
نه‌واو بووه» ئەگەر به ك دووو سه‌عات چاوه‌روان بیت بومان ده‌هتنن) 


به به له حوومه ده ره و ۵ جووم یو ده‌رمانخانه به کی سره له نا ورندا خەرىك بووم بەرم ده کرددوه ج 


كانم به‌فیرودا! بریا لەم چه‌ند رژژه‌دا وەرم ده‌گرت زۆر بیزم له خوم دقاو ا 
ده رمانخانه که ی تر حه‌به کانم وه‌رگرت و د دمود دست گه‌رامه‌وه مر مال. 

چه‌ند جاریك زه‌نگم يا کی ر بوو کلیلی مالّه‌وه‌م ون کردیوو وه 2 8 
تازه م بو دروست نه‌کردبوو» سیر بوو» بوچی هینده دره‌نگ دهرگا ده‌که‌ن»وه ؟ له کوتاییدا دهت 
گرایه‌ودو به پیلاوهوه حۆم کرد به‌ناو مالّدا و له‌پړ بینیم هاوسه‌رهکه‌م پالی دلوه به دیوارە گا 
فرمیسك ده‌رژنزت» به‌سه‌رسامیه‌وه پرسیم( چی قه‌وماوه ؟...) 

خۆم که‌باند ه ژوره‌که » دایکم ده‌گررا و دوو که‌س که له فریاگو: 


و کیره 
1 ۱ مر 
زاریه‌وه هاتبوون بەرالسەرک u‏ 
بوون» به يه كك لهو دوانه که پزیشکی فریاکه -. 5 ا گا حه نه کانم هیْن) د 
ss‏ 1 هرر وس نوو ونم( دوکنور نان : 
سه‌برتکی منی کرد و وسی( نو کوری ئه‌ویت؟) 


وتم:( به‌لی جى بووه‌ی 
هه‌ناسه‌یه کی قولی هه‌لکیشا 


و ری و ونی: ( به‌داخه‌وه ته‌واو بووه !)) 
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ثای خوایه‌گیان؛ باوکم ! 

ده حه‌یه‌ساویه‌وه ونم: ) تاخر وخی هیچ شتنکی نی ناکرتت ؟) 

دوکتور» شوشه‌ی حه‌به‌کانی له يش جاوم هه لبری و وتی: 

( به‌هوی ته‌واو بوونی حه‌به کانیه‌وه ! تق که کوری نه‌ویت ده‌بوو بترانیایه نهم حوره نه‌خوشانه 
بیویسته هه‌ميشه حه‌به کانیان له‌گه‌لدا بیّت! من سه‌رم سور ده‌میّنیّت بۆجی هیّشتتان حه‌به‌کان 
ته‌واو بییّت؟ تەم حه‌یانه له هه‌موو ده‌رمانخانه‌کان هه‌به و له‌به‌ر گرنگی؛ به‌بی ردحه‌نه‌ی بزیش کیش 
دەيدەن! که‌واته بۆچی هیّشنتان دواین حه‌بیش ته‌واو بیّت؟) 

س رم داحست) که سنك له د »رو نمدا ده‌یوت.- نه‌ی بی غره‌تی نه‌میه ل) هرج و یوج ! تو یکوڑی 
باوکتی ! شه‌رمه‌زاری و نه‌نگی بق تو! یّستا برو به خه‌یالی ناسوده سه‌یری پیّشبرکیی فوتبال بکه ! 
گرنگ نه ! باشه دوابی اباشه دوایی... ثای... خوابه‌گیان... خه‌ريك بوو شنت ده‌بووم ! 

حوم گه‌باند ه باوکم ق سه‌ریم نابه‌سنکمه‌وه و به دهم شه نسکه وه هاوارم کرد: ) بایه‌گیان» بمیه‌خشه ! 
بابه‌گیان» من توم کوشت ! هه‌سته. بابه‌گیان ! بکوزی تو منم !) 

و دلزیه نه‌سرینی گه‌رم بوو که ده‌رژایه سەر پومه‌تی باوکم و به‌خوم ده‌ووت: ( هی نه‌فرهت له‌من ! 
نەفرەت لەمن! ..) 

و نه‌میستا ماوه‌یه‌کی زوره که باوکم کۆجی دوانی کردووه‌و من ئه‌سرینی به‌شیمانی خۆم بەسهر 
کل مه‌زاره که بدا هه لد هرزم و داوای لنیووردنی لند ه که م و ده‌لنم: 

( یابه‌گیان» خوریا له مندالی دا تهمتت ده‌کرد! خوزگه له خوت دورد ەه خستمه‌وه ! 

بریا هه(د ه‌شاخای به‌رومدا؛ به‌لام فیرت ده‌کردم که» ریزگرتن له کات واته: ره چاوکردنی نه‌زم و 
دیسپلین له کارویاری زیاندا ؛ 

یابه‌گنان؛ بریا به‌منت ده‌ووت: له ده سندانی دورفه‌نه‌کان خه‌منکی گه‌وره له‌دوای حوی به حندنلیت ! 

بریا بایه فيّرت ده‌کردم: کات» به‌خششنکه که تابنت به‌سانایی له‌ده‌ستی یدهم ! 

( نازه‌ری بیگدلی) بهم جۆره ده‌چیینیّت به گویّمدا: 

سهره‌تا بنکه‌نینم له بی ده‌ردی بوو دواجار گریان له بی دهدرمانی 

و ده‌که‌ومه ببری قسه که ی مامه م کانتك ده هبه ی ممی دوینتی د هنووت: 

مه‌هیّله روژنکت به‌سه‌ردا بیّت که به‌خوت بلییت: 

زور کارت من» کاتم له‌ناو ده‌برد و نمستا کات؛ من له‌ناو ده‌یات ! 

و هه‌نوکه ( وه‌حشی بافقی) بیّم ده لنت: 


ئەگەر پسوام بکات ئەم کاره دواجار» به‌دوری مه‌زانه من که له‌سهره‌تاوه؛ به‌ندی دانایان نه‌چوو 
به گویّمدا! 


و نیسناش من ماومه‌نه‌وه و دنیایه‌ل خەم و جه‌سرهت و به‌زراره 
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به‌ی دووسهد نەفرەت لەمن... له‌من.. 
داشه ئەمەش باد دوه‌ری كەسىك که حورمه‌ نی بو کات دانه نا . 


به‌لام نایا هیچ سه‌رنجت داوه ؟ هه‌موومان گرفتیکی سهره‌کیمان هه‌یه و نه‌ویش تدودیه ک ی 


=| : »؟ ۰ ی ی ر 
حارنك ببره‌وه‌ریه‌کی تال له که‌سیك ده‌بیستین و یا له جتیه‌ك ده‌یخوسیب»وه» واده‌زانن کی 
اریت بد که مردن 
هه‌ميشه بۆ هاوسی ماله ! و نه‌م بیره‌وه‌ریانه ته‌نها به‌سه‌رهاتیکه و زور په‌یوه‌ندی به نیمه‌وه زى 
موه نيه ر 


ئەم مه‌سه‌له گرنگه نازانىن که ژیان به نیمه ده‌لتت: 

ده‌زانیت بقجی ثه‌ویتر که له‌سه‌ر جاده‌ی ژیان له‌یتش تووه رد ند هکات ده که‌وتته سەرزەرى؟ 
بوئه‌وه‌ی تۆ حاوه‌کانت بکه‌یته‌وه و نه‌و ناسته‌نگه باش ببینیت تا توش ن‌که‌وی! 
روژه‌کانی زبان به نیمه ددلیّن: 

نیمه هننده ته‌مه‌نمان نابتت تاخومان هه‌موو هه‌له‌کان ئەزمون بکه‌ین ! 

جونکه هه‌ندتك له هه‌له‌کان بق هه‌ميشه ته‌مه‌نی ئُیّمه له‌ناوده‌به‌ن ! 

(مه‌ وله‌وی) ریگای به‌رگرتن له هه‌له له عاقیبه‌ت بینی دا ده‌بینیته‌وه وده‌لنت: 

به‌دوای هه‌رگریانتکدا» دواجار خه‌نده‌یه‌ که پیاوی دوارقژبین که‌سیّکی موباره که 

هه‌رکه‌س کوّنا بىن تره» به‌خنه‌وه‌رتر ‏ هه‌رکه‌س ئاخور بین تره؛» بیبه‌ش تره 

و((په‌روین ئیعتیصامی)) مروفه دوربینه‌کان به گه‌وره ده‌زانلیت وده لێّت: 

گه‌وره‌کان هه‌لناخلیسکین له هیچ رتیه کدا ‏ چونکه له‌سه‌رتاوه» ته‌گیبری کوتاییان کردووه 

و( تیشل واکساد)) گوته که‌ی به به‌روین ته‌واو ده‌کات و دهلیت: 

له ژیانی نه‌وانیتر به‌ند وه‌ریگره 

به‌رله‌وهی» 

ثه‌وانیتر په‌ند له ژیانی تف وه‌ربگرن ! 

حه‌زره‌نی عه‌لی له باره‌ی به فبریجوونی ته‌مه‌نه‌وه دهلنت: 

حه‌ند بەيەلە› 

کاتزمیره‌کان به رقئو روژه‌کان به مانگ و مانگه‌کان بو سال ده‌گورین و ساله‌کان به خیرابی 
تند ه‌په‌پن و تەمەن له ناوده‌یه‌ن ! 

و( نه‌بولقاسم حاله‌ت) له‌باره‌ی هو گوته‌ی عه‌ل به‌وه دەلێت: 

دهمزمتر ده‌یتت به روژی کورت وئهوده مه چه‌ند زوو رۆژەکان به‌فیرز دەچن› خکه‌وجا جه ند را 
مانگه‌کان ده‌بن به‌سال وله روشتنی ساله کار ن تەمەن به‌با دە جێت. 

که‌واته» وانه‌زانیت نهم تاراستانه له ژنانی ننمه‌دا رونادات ! 

+ نیستاش چه‌ند پرسياريك له نیوه: 

نایا تا نیْستا ده‌رك کردنیکی لەم چه‌شبه‌ت بو کات هه‌بووه ؟ 
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صصر ه مصضی شر ر فو مب ده‌رد هکه‌ونت که هیچ گەردىك لەم حبهانی نوونه دا سه‌رباری به‌وه‌ی 
سهو ‏ و ده نو نه گراو هھ ؛ ده‌لگو له کات و ساأمی دیاریگراودا نه‌رکی حوی نه‌نجام نو ار 

ره 1 ۶ منمه که سم رد ری هه خلوفات وشکومه‌ندترین دروستگراوی حبهانی هه سس ی و 


1 ۵ 


تایا نیمه به نه‌ندازه‌ی هه نگنك» به‌روانه‌یه‌ك» کوترینك. و میروله‌یه‌ك کات شناس وئه‌رك ناسین؟ و 
یری کات ده‌گرین ؟ 

دیستان دوباره‌ی ده‌که‌ینهوه: بیناسه‌به‌کی تری خوسوناندن» دهرفه‌ت سوتاندنه ! 

>هرانه تکایه له به‌های کات بگەن و ری بگرن و تەمەن که ته‌نها جارك هم به‌خششه گه‌وره‌یه به 
سمه عهنا ده‌کرنت قه‌دری بزانن. 

ه ببری مه‌که‌ن که نیمه له به‌رامیه‌ر به خششه‌کانی حوادا بەر پرسیارین ؛ 

واته ئەگەر خودا نیعمه‌تی ژیانی له ری ته‌مه‌نه‌وه به نیمه عه‌تاکردووه بیّگومان له‌باره‌ی جونیه‌تی 
به‌ک رهیّنانیه‌وه لییرسینه‌وه‌مان لەگەل ده‌کات» گومانتان نه‌ینت ! 
وززبه‌روین نیعتیصامی)) هوشداری ده‌دات و ده‌لیّت: 

قه دری مه م هه‌ناسه و نهم حرکه ساته بزانه تا توق ببس بکه‌نته‌وه به‌ویش نه‌ماوه 

(ز نوسه‌ر)) شه‌رمه‌زار له بیّناگایی خوی دهلیت: 

له ری به‌سلان دا عه‌وام لهو کارانه‌ی ثه‌نحامیان داوه شه‌رمه‌ند هن و خاسان لهو کارانه‌ی 
نه‌نهاهیان نه‌داوه ! 

ونیْستا تيوه له ریزی خاساندان» حونکه وریابونه‌ته‌وه ودانان ؛ 

که‌واته ورباین که تیش به‌هه‌موو زانینه‌کانتان بکه‌ن تا سه‌ره‌نا شه‌رمه‌نده‌ی که‌سيك که روزانه له 
ناوئته دا سه‌یری ده‌کهن و باشان خودا نهین ! 

( به‌روین ثیعتیصامی)) ب‌به زارهییهوه دهلیْت: 

بهره‌وای مه‌زانه له‌باش نو بوتریْت قلانی ززرمایه‌وه وهیچ کاریکی نه کرد 
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نەم ده تسه هه ونه تاونته‌نوودکان ده باراری ۱ نوس ر) درنر د نووت 
e :‏ 2 3 دج ۳ 


به‌مان له تەمەنى بەسەر جوو 


نه‌مان له دورفه‌سی ل ن سس 5 
نه‌مان له کاتی به‌فیر چوو 
نه‌مان له گه نجیتی بەباجوو 
همان له ژیانی به‌زایه جوو 
تەمان له نه‌مه‌ نی له د هست حوو 
نه مان لهو کاته‌ی که به حاات> ‏ - 7 
0 ۱ ی که به چاویکی نه‌ری به‌زاردوه: سه‌بری رابردوو دهکه‌ین و تید‌وگ‌ین کی ی 
"۳ . 2 نا 
ن» باسان» ساته‌کان هه‌روهك بلفی هه‌وا به نیو په‌نجه‌کانی بیّناگابی نمدا و 
۳ 2 رزن و هه‌نری 
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هه راقنك به ف اما f>‏ ۱ 

رافيك به فراوانی بیابان ! نه‌سرین که ليك به بانتایی ده‌ریا! 
(سه‌عدی) دانیشتن و نه بزاوتن به ناره‌وا ده‌راننت وده‌لنت: 
وا ی a‏ ۱ 
و ان جوون باشتره له دانیشتی به نا ۰ ۰ مر 
من ۱ سى به ناردو! ئەگەر مرازم حاصل نهبیت به کویره‌ی توانام بکو" 
: سیکی دورودریرمان له باره‌ی کانه‌وه کرد . ا 
به‌میس نا ده‌مانه‌وتت به نەش ۰ 
این راوید : ری اگایی نونکاری کات هزم 
ی رس اب نیس حدات حس کامانه۰؟ راد ۳ 

جک ق 0 باش گوئبگرن ! 

کات 5 ۱ 
ی 

پایردوو “ نیستا * اښ 


يی شه‌ودی برانسن فاکنهره 


سی حالەت زیاتری نره: 


سهره‌نا با بزانین کاتی را ۹ 
ئٽمه ek‏ ونان نس * وج هه‌ستيك له دلی مهدا ره کا تحت ؟ 
2 هه ۱ ۱ 9 2 EE CE‏ 
۷ ۰ رابردوودا؛ چە ندیںن هه له مان کرد ه که ۱ 5 
دلمان ته‌نگ و په‌رتشان ده‌کات.  ,‏ . ۵ <“ بەرده‌وام له بیرهیناته‌وه‌یان ئازار دە چێژين 
5 7 ق 7 و یاخود نازیزانیکمان زور ۲ ۱ 
ن ریندوبوونایه TT‏ ^ ں هد ه‌سنداوه برد 


مره نه وى تاوبان دەبه 


من ۱ ۲ | 
هانزته پنی هه‌مومان. تن له م حوره روداوانه که له‌رایردو" 
و بومان ده‌رده که‌وتت: 


رابردوی هه‌میشه نها 


پدزدکی بومان هه‌ره 


و له ل ونه ۳ ۹ ۰ ک 
خوله مزشیه. 0 مەراق و په‌زاره)) یه و يەك ڕەنگى ھە 
له‌بادتان ف 
نه گه‌ر ۱ YW‏ .۰ 
رابردو له که ل خوتاه 
ل هه ۰ 
و نه گه لبگرن پیرد مب « کر 


رب*رد دوا دعر - 
ا ۰ ٩‏ ی لیبکه‌یتهوم, 8 
۲ بو هه رزیت مور چرکه‌ساترل ل : ئەگەر رایردوو به‌پمرنتنیت) ره و 
۱ سه ران ۰ ۰ 
ی نموه گران وگرانتر ده‌نیّت؛ يهلام مه 
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ی بت با بط 


یکه‌یت به مه‌شخ‌لی رتی اینده و لتّوه‌ی فتربیت و فتریونه‌کانت به‌کاربینیت» نهو بارگرانیه 
تفت نها 2 هه لد ه گسرنت و له رابردو فونارده‌ین ! 

ا برسیارنك: ايا وەش فره‌تر حه‌سره‌تی رابردوو ده‌خون؟ بۆجى ؟ 

به لام بایزانین ناینده چ تامتکی هه‌به و چ هه‌ستتك له دلدا ده‌وروزتنتت؟ 

مروة هه‌مدشه له نه‌ناسراوه‌کان ده‌ترستت 

به‌مندالّی له‌تاریکی» حونکه نه‌ناسراوه. 

بەگەورەيى له تاینده» جونکه هه‌مدیس ه‌ناسراوه و له‌به‌رشه‌وه‌ی ناتوانێت پیشگویی و بتشبینی 
بکات؛ ترسی ئهو له ئاینده زژرتر ده‌بیت» هه‌ریویه بازاری پیشگویی و فالچیه‌کان گه‌رمه چونکه 
هه‌موان ده‌یانه‌ویّت له‌مه‌رٍ تاینده‌ی خویان بزانن و مه‌ترسی خویان که‌متر بکه‌نه‌وه» که‌واته» چونکه 
تاينده هیّشتا ته‌هاتووه و نه‌ناسراوه» له تاکامدا» مرو به‌رددوام له تاینده هه‌راسانه. 

بهم پیْیه» ناینده هه‌ميشه يەك تامی هه‌یه بومان و ئه‌ویش( ترس و تۆقىن)ە ! 

و يەك ره‌نگیشی هه‌یه که ئەويش ته‌مومژاویه ! 

له یادتان بێّت: ئەگەر به‌شیّوه‌یه‌کی سه‌ره‌مرٍ بير له ثاینده بکه‌ینه‌وه سات ساتی به‌لامانه‌وه توقتنه‌رو 
ترس هیّنه‌رتر ده‌بیّت به جییه‌ك دهگه‌ین که چیتر توانای ژیان کردنمان نابیّت جونکه ترس» به تیّپه‌ر 
بوونی کات مروّف ثیفلیج ده‌کات ته‌نها رێگای ده‌ریازیوون نه‌وه‌یه که نتستای خومان باشتر بکه‌ین 
داهاتوو به خوا بسپترین. 

0 پرسیارنك: ایا تو فره‌تر له‌ناو ترس له ثاینده ژیان به‌سه‌ر ده‌به‌یت؟ بۆجى ؟ 
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کات يەك ماناو مه‌فهومی عه‌ینی و حه‌قیقی زیاتری نيه و که‌ویش( مُیْستا) به ! 
به لاتانه‌وه سه‌بره که بزاست: 
زه‌مانی حال( کنستا) له خه‌سلهت و تایبه‌تمه‌ندیدا زور له خودا ده‌حیّت ! 
سه‌رسام مه‌ین ! 
سهره‌نا با بزاتین تایبه‌تمه‌ندی زه‌مانی حال چیه ؟ 
که سنك له يوه ده‌پرسیت: کاتزمتر حه‌نده ؟ 
وانه‌(نیسنا) چ وه خىيێّکه ؟ 
۱ با كەسىك برسیارتان لیّد ه‌کات: ته‌مه‌نت جه‌نده ؟ 
واته( نیْستا) چه‌ند سالانیت؟ 
با که‌ستك له نوه ده‌یرستت: حالت حجونه ؟ 


تکایه ثینسان بن 6 
نایرسیت: حالت باش بووه؟ واته له ( رابردودا) 
ناپرستت: حالت باش ده‌ینت ؟ واته له( نانندهدا) 
ده‌یرسیت: حالت حونه ؟ واه( نیّستا) 
هه‌نوکه ده‌چینه سوراغی خه‌سله‌تی هاوبه‌شی (خودا) و (کات) 
تکایه باش گوئیگرن ! ( هه‌رجه‌ند دویاره‌یه) 
كەس نالیت: خودا هه‌بووه؛ واته( رابردوو) 
یا خودا ده‌بیّت واته( تاینده) 
به‌لکو دهلْیت: خودا هه‌یه» واته( ننستا) 
بهٍه چاوکردنی ئەم تایبه‌تمه‌ندیه» ئەم یه کسانیه‌ی خواره‌وه جنگ دهیست. 
(«خودا ۳ به نیْستا)) 
که‌واته هه‌نوکه تێدەگەن که کات 
و بی حیکمه‌ت شه که 


چه‌ند بایهخی هه‌به ! 
حودا له قورئاندا 
= : گوی ده‌گرین 1 گوته 
4 حودا بخوازن» 

ههر شتيك يوه له ئهو 


سویندی پی خواردووه ! 


ی ول و سه‌یری به‌که‌م عاریفی ژن( رایبعه عه‌ده‌وی) که دولنت: 


٥ ۱‏ دریت له تیوه بدزیت ! 
بیگومان د همپرسیت با 


( تکایه بير له 


شەر" هید ِ- ¥ ۲ 
م دوو شنو |“ در بل پدب؛ پویوونه وه له که ل کات حیه ؟ 
"دی خواره‌وه «هتوانین مامفله لەگە|- > ۲ 
از ۶ب . 9 ت به‌ین: 
هه لدا 2 > ی فیستا س حه سره ر ۱ ۾ ۷ 
د ں بق ناینده ےء ی دابردوو: شیوازی خراپ 


نمه ره 


پتروهر هن له پ 

باشه ۰ دنستا س ۷ ‌ ۳ ۰ 3 
۳ وک ده سەر باسی ن . پ“ند وهرگرتن له رابردوی: شێوازی ہاش 

1 ۱ : ۱ هل 

سی کات ا *وشویستنه‌کان هه رچه زر که دبسان به 1 لد د وگه رتیل" 
( فە‌ررانە) زه 5 ا ضور 
یکی قولدا ری 

هروقه کا را "و دە لیت 

1 داخوا) ره > 


هه م ۸ا ۱ ن 
7 لجالوکه 

7 قد هی تەونە ىي , 

۵ چان باس ی اک یقت 

صو هر ۶« ۹ u‏ 
لت ایا رم شون کانی و را ۱ i‏ 

0 دا ۰ م ۳ 
5 یفیکی ۰ ی نیمهن یا ا ! 
جو 9 


دوو شت له با ند! کاره‌سات باره 

* ئه‌و ئاواتانەی نه‌هاتوونه‌ته‌دی ! 

* ئه‌و ثاواتانه‌ی ھاتوونەتەدى ! 

بێگومان ئێّوەش نهم هه‌سته‌تان نه‌زمون کردووه که نیّمه له برگه‌یه‌کی زه مه نی دا شتتك به هه موو 
بونمانه‌وه ده‌خوازین ونه‌وده‌مه‌ی به‌ده‌ستمان هتنا تاه له‌ناخمانهوه ا و تاره تنده‌گ‌ین 
که به‌گونه‌ی به‌نده که (خه له فاوین) و به‌مه ەوە نه‌یوو که هتنده به‌تامه‌زرویبه‌وه ثاواته خوازی بووین 
و یاخود ره‌نگه به‌های هو هه‌موو بیِنوفره‌یی وتاأسه‌مه‌ندیه‌ی نیّمه‌ی نه‌بوو ! 

دی حی ده‌متنننه‌وه له نیمه ؟ هم و به‌زاره‌و نازار؟ بۆجى؟ 

۵ پرسیارتك: ثایا تائێستا توشی غهم و به‌زاره بوویت؟ بۆچى؟ 

به‌داخه‌وه تنمه تارانین که: 

جیاوازیه‌کی زور هه‌یه له‌نیوان نه‌وه‌ی که به‌لامانه‌وه خوشه و نه‌وه‌ی که بومان به‌سوده ! 

هه‌ربویه ( خواجه عه‌بدوللای ثه‌نساری) ده‌لنت: 

ثیلاهی ئه‌وامان بده‌ری که بومان باشتره ! 

(نانسی سیمون)ن»م هه‌سته رون داد هقی دلت 

کاتيك له رابردووی خۆم ده‌روانم 

سویاسی خواده که م 

که زۆرتك له ناواته‌کانمی به‌دینه‌هتناوه ! 

« برسياریك ثایا تق به‌مجوره سوپاسی خوات کردووه؟ که‌ی؟بوچی؟ 

ننستا بابزانبن عاریفه‌کان حون به رخوردیان لەگەل خواسته‌کانی دل ده‌کرد: 

له عاریفیکیان پرسی( خواستی دلت چیه ؟) 

له‌وهلامدا وتی:( نثه‌وه‌یه که دلم هیحی نه‌وئت ۲) 

0 خالتکی گرنگ! به‌وردی وراستگویانه وهلامی نهو پرسیارانه‌مان بده‌نوه که له‌میان‌ی 
گفتوگزکاندا لیتان ده‌برسین» خاترجه‌مین که هم پرسیارانه بق به‌گیرهینانی تیوه و به روداهینانی 
خاله لاوازه‌کان ننه ! به‌لکو بو فیریوونی هه‌نگاو به‌هه نگاوی نیوهن. 

نستا ده‌مانه‌ویّت برانین ته م خوشویستنانه‌ی نیم جين که له‌برگه‌یه‌کی زه‌مه‌نی دا سه‌راپای وجودی 
نیمه‌یان لیُوریزژکردیوو له تامه‌زرژبی ! 

له چوار مانگی به‌که‌مه‌وه که خوّمان له سکی دایکدا ده‌بینینهوه: 

پیمان خوشه زوتر بیّینه دونیا 


پیمان خوشه ته‌نها شبری دايك بخژین 


تمان خوشه به‌رده‌وام له نامتّزی دايك و باوکماندا بین 
Pi‏ بژ له ته‌نهایی جومان نابه‌ین. 
و به‌هيچ شیوهیهك چیز له نه‌نهایی 
نوی نه‌وه ...۰ 
يمان خوشه زوتر گاگولکی بکه‌ین 
۳۹ خوشه گشت له‌عابه‌کانمان هه‌ینت 
پیمان حوشه زوتر ددانمان ده‌رینت 
5 
و له‌خواردنی گه‌وره‌تره‌کان بخوین 
و هه‌رگیز له وخواردنانه‌ی هه‌مانه چِيّژ وه‌رناگرین 
دوای نه‌وه.. 


بتمان حوشه وەك زە لامه گەورەكان بحیده ناماد ه‌یی 
پیمان خوشه که زوتر له‌هه‌موان بچینه زانکو 


و هیچ له قوناغی خویندن چیزنابه‌ین 
دوأی به‌وه... 

پیمان خوشه لەگەل وه 
تینما 


رگرتنی به که م موچه‌دا دنیایه‌ل 


ن حوشه هه‌رچی زوتر خوشیان بویین وخۆشە 


ویستی بکه‌ین 
ن حوشه ۶ رچی زوتر زیانی هاویه‌ش پیکبرنین 

#۷ له‌قوناغی 

1 

تنما 


په‌به‌نی حود حیز نابه‌ین 


ن حوشه هه رحی روتر مامان بیّت و مزگیتی له دايك 


حوشه تن روتر چوونه اا اا بیییین 


ئەسىلە ن له بوونی بهوه‌ی ندستا هه مانه ای 


پێمان خۆشە منداله که‌مان ههرچى زووه زه‌ماوه‌ند یکات 
پیمان خۆشه ەوە كەمان زوتر ببينىن 
یمان خوّشه نه‌وه‌که‌مان ھەرچى روتر بکه‌ونته ته گروگال 
هه‌رگیر له بوونی نه‌وه‌ی ههیه چیزنایه‌ین 

دوای نه‌وه ... 


پیمان خوشه بو ته‌نها چارد تکیش بووه بتواتین : 
لەسەرپێى خۆمان - به‌یی گزچان- لهپارکزکدا پیاسه 


‌ 
۰ 7 سی یول 
و 


دووبی کزریه‌که‌مان بدانی 





۳ ۷ اقا بو ع 


)ره یسان بن ر 46۲ ... مور 


ننمان خوشه جارن کر “بی بیسنزد» گوئ له‌موزیگی 


فا حتو مره حه نل زو رتش دهرفه‌نی ماه و و ما 


ی نافی لاوی بگرین 
ن هه دنت 


دوامی . ِ 


و دا 2شه‌ ی حومان ده‌یتنن که ۳ تسده رت حومانه‌وهیه 


و ب»‌سه رسامیه 
4 بيه له ۰ نیمه به‌ردو حالنك دەيەن له‌ناو دلی حاکرا 
ده ود همه کک به سنو و حاونعی بهر وه نید ه گه‌ین 

گه مه‌تاأین.. 

وەك ما رت ههور هنج نه زیاوین 

و هه‌رده‌م حاوله 


ربی سیه یىی حوشه ویسته کان بوویں 


یت به کتک و2 ای حه‌رمان ل دوو دهست بەر نه‌بوایه 
که به رئنوتنیه‌کانی يمه 
نه‌نها به‌ریرسی ناماد هکردنی لیستی حه زه کانی تمه بووه 
دوایی.. 
ا به‌به گجاری مالناوایی له دنبا ده‌که‌ین 
و دیسان یتمان خۆش بوو که 
بریا حارنکر دەرفەتىی را ن کا دنمان دەنوو! 
و به م نه ند تشه گه‌مزانه‌مان له ره ینی حوّمأن ده‌سریه‌وه که 
بق به خنه‌وه‌ر بوون و کامه‌رانی 
۱ 

ناینت جاوه‌روانی روداوت تك له د هردوه‌ی وحودی خۆمان با له داردوهی زه‌مانی حال بسن ! 
به‌لام مه‌خاین که ُیدی زور دتره ! 

۰ ۰ ۰ ۰ کت ی ۱ 
و به‌ونه‌ ی حه‌رره نی( عه ل) مرگ نه خه‌ونه کانمان بنده‌که‌ننت , 
وه ده‌نگی هات و هاواری تمه له‌لابه‌ن ناریزانمانه‌وه تاییسترتت 
و نیمه ده‌نننه ناو حه رگه ی خاك و له‌سه‌ر کنلی مه‌زاره که مان د هدنو سن 
ليره دا که‌سیّك خه‌وتووه که 
بهمه‌نی خوی به حه‌سره‌تی به‌یانیه نه‌هاتووه له‌به‌ردلان شبرینه‌کان به‌سه‌ر برد 


هه‌رگیز له ( متستا) دا نه‌نا! 


تکایه گینسان بن DD ۵٥0‏ 
و ب‌راستی ئەگەر يەشيمانى و خەم و په‌زاره» دوکه‌لی هه‌بولیه» وټنای بکهن چ درگ لیکی چړ ی 
گوره‌کان به‌رزد ه‌بوویه‌وه و فه‌زای گورستانی قانگ دە دا دار 

به شیمانی لهوه‌ی که روزنك» کاژێریك و چرکه‌سانیك له( زه‌مانی حال)دا زیانیان نە گرد | 
( که بوسه‌عید ثه‌بولخه‌بر) ئەم به‌شیمانیه به‌بی ئاگایی ناود هبات وده چرک: 

ده‌مه‌ویه‌یان که‌له بابی سه‌حه‌ری 

ده‌زانی بۆجی ده‌کات شین و زاری 

واته له ثاوینه‌ی به‌یاندا نیشان درا 

له‌ته‌مه‌ن شه‌وتك گوزه‌راو تق بیّخه‌به‌ری 

( میچی ستیوارت) لهدیدی برنسه‌وه دهروانیت و دە لێّت: 

دوینی چه‌کیکی پوچه لکراوه به 

سبه‌ینی چه‌کیکی به‌روارداره 

شتيك که به‌شنوه‌یه‌کی نه‌خت له‌به‌رده‌ستی کنوه‌دایه» فه‌نها به‌مرویه 

که‌واته ژیرانه خه‌رجی بکه‌ن ! 

نیستا گوێبگرن له( مارتیناری کوك) که‌له‌باره‌ی (ئیّستا)وه ده لټّت: 

نه‌مرق ثه گه‌ر دەست بتبکه‌یت 

ده‌توانیت ژیان بهو جوره سازنکه‌یت که به‌خه‌نالتا ده‌هات 

ثه‌وه نيه که ثه‌نجامت داوه با ده‌نده‌یت 

مه‌سه له که ثه‌وه‌یه که : 

دوزنی پوشنوو» سبه‌ینیش به ریودیه 

و نه‌مرزش هانووه 

ته‌نها تۆ توانای ئەوەت هه‌یه 

که هه‌له‌کانی رابردوو قه‌ره‌یوو بکه يته وه 

ته‌نها تۆ ده‌توانی 

که ثارامش بکه‌یته خانه‌خویی ده‌رونی خۆت! 

و( چاراز کالتون) ده‌رباره‌ی ( زه‌مانی حال) دە لتت 

تتستابه ل که له به‌رده‌ستی توداره 
دوخنکه خوداوه‌ند بی به خشیویت ۱ 
و نه‌نها به‌بوه‌ندی به‌تووه هه‌به ! 
بم حوانه که‌بزانبت عاریفی گه‌وره(خواجه عه‌بدوللای ئەنصارى) له‌مه‌ر زه‌مانی حال جی دهلیّت" 
دوینی پزشت ودیسان ناگه رنته وه 


سیه نتش ۱ منمانه‌ ی بتناکرنت 


و اد ار وا | 
- و فس 


۵ ۵ ۵ ۵ جع داح و و و م داو 
ame PARP‏ 
الاي 
arjen‏ 


۵ ۲ ۵ و ۵ دام و و و و و و 
7 ر 
SAAFHANAAF‏ 


نه‌مرق بەد ەست که‌وت بزانه 


و ( جبرالد چمباسکی) زه‌مانی حال" 
کارا 


به‌نارامش ده‌زانتت و دهلیّت: 
مش واته پاسته‌وخو روانین بو چرکه‌ساتی ست 

و هه‌موو شتیك بق شادومانی نیستا نه نجام ند هیت ! 

ور دایه تیّریرا) له‌ده‌ستدانی زه‌مانی حال به گه‌یشتن به یوجی ده‌زانتت: 
رورتك له نیمه( زه‌مانی حال) له د هست ده‌دهین 

تا هه‌موو نه‌وشتانه‌ی که ده‌مانوست به‌ده‌ستی بێنىن› 

واته مال» خیزان» پاره» یوست و ... 

و له کوتایی دا جوريك له مایه‌پوچی له دهرونی حومان هه‌ست بنده‌که‌ین ! 

و ( سوهرآب سبهه؛ری) زه‌مانی حال به‌چه‌شنیکی قه‌شنگ دەھۆنىتەوە: 

ژیان» ته‌ریوونی به‌یایه‌یه 

زیان» مه‌له‌کردنه له ثه‌ستیلکی هه‌نووکه‌د!! 

باشان به به‌زاره‌وه ده لنت: 

مرو هنك دره‌نگ تند ه‌گات که ندنسان واته» به‌یه‌له ! 

و ( به‌روینی ثیعتیصامی)هش به پهزلوه دهلیّت: 

رقزی رابرد خه‌باله حارنکرتر دننه‌وه دهرفه‌تی روشنوو مه‌حاله یگه رتنه وه 

و(نیشیل واکسا) چه‌ته‌کانی زه‌مانی حال به‌مجوره رسوا ده‌کات: 

رابردوو داهاتوو چه‌نه‌کانی زه‌مه‌نن ! 

هه‌نوکه له تتوه ده‌برسسن چ پیّناسهبه‌کتان بق (زه‌مه‌نی(حال) هه‌یه ؟ 

ایا گفتوگوکانمان تا ثه‌م قوناغه گورانکاری له زه‌ینی يوه دا دروستکردووه ؟ 

(دوسه‌ر) پنی وایه : 

زه‌مه‌نی حال ته‌نها زه‌مه‌نتکه که تراد ەی (به‌روه‌ردگار) لەگەل (خواستی ننوه) له‌سه‌ر يهك رت که 
جیکیر ده بیت ! 

که‌واته هه‌موو هه‌ولی خوّت بۆ سود وهرگرتن لهم به خششه خودایی په به‌کاریینه ؛ 

گرنگی زه‌مه‌نی حال لەم ده‌سته‌واژه‌یه‌ی خواره‌وه وتنا بکه‌ن 

هوده‌مه‌ی ویستت ببینیت له رابردودا چیتکردووه له (زه‌مه‌نی حال) رامیّنه و نهوده‌مه‌ی دهته وت 
بیینیت له داهاتوودا حی ده‌که‌یت له (زه‌مه‌نی حال) رامتنه . 

(عه‌تتار) زه‌مه‌نی (حال) به (هه‌نوکه )ده زانتّت و بەم چه‌شنه ده‌هونیت وه: 

ثه‌گه‌ر ته‌مه‌نی تق سهد سال يا بيست سال بٽت حگه له‌وده‌مه‌ی که تتّیدایت به‌هرهت چیه 


و(عه ی ده‌روتش) زه‌مه‌نی حال به کتستا ده‌زانتت و دهلیّت: 


۲۰۰۱ 
۱ اد لا و وا زد وا 


و ای پیت و واه ماخ و وق لو اه و ٩‏ و و وه ها و و و 
TT TT‏ ھ an‏ شananmanana‏ ۱ شاه 4 ام و و سم یت هم هو وی ار 
GL‏ ةة موم مهو وم وم ۳/۵۵ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ل 
۳ 
مر بر 
e“‏ 


چاوتك به رابردودا بخشینه‌وه و داهاتوو ثه زمون بکه و هه‌لی بسه‌نگینه تا شێستا به ئاسانی لەد ەس 


نه‌ دهیت. 

(سه‌عدی) زه‌مه‌نی حال به ساتتك ده‌زانتت و بهم شتوه‌یه ده‌هونین وه: 
مه له حیهاندا لهم ساته خوشترمان ننه که‌یبر‌کردنه‌وه له چاك و حراپ و حه‌می که‌سمان نبه. 
(نوسهن زهمه‌نی حال به ثه‌مرق دهزانێت ودهلیت: ژیان سی روز زیاتر نيه ۰ دوینی» نه مر سبه‌ینی» 
دوئنی هه رچی رویدلوه رژشتووه‌و نژ هیچ کاریکت بتناکریت » سبه‌ینی هیّشتا نه‌هاتووو دیسان نو 
هيجت له ده‌ست ناأیه‌ت» ثه مرل تنلستایه و نه‌ود ه‌مه‌ی تتدا ده‌ژیت واته نیُسنا به‌ده‌سکه‌وت بزانه. 
(خه‌یام) بو پشتگیری له وته که‌ی نوسه‌ر دهلیّت؛ 

ثه م يەك دوو سى روّژه‌ی تەمەن تیّیه‌ری وەك ئاوی جوبارو بای ده‌شت نیپه‌پی؛ 

هه‌رگیز خه‌می دوو روژم له یادنه‌یوو ‏ رۆژێك که ته‌هانووه‌و رۆژێك که نییه پی. 

و (شه‌مسی ته‌ورتزی) زه‌مه‌نی(حال) به ثه‌مرق ده‌رانیت و ده یت" 

نەتەوەبەك ھەن که لای نه‌وان یاوه هه‌موو کاره‌کان به سبه‌ننی ده‌سبترن» واته هی نه‌مرق جی 
لندئت» ثه‌مرویان وه‌ده‌رناوه چ تاوانتکی کردیوو ته‌مرق» که حسابی بق نه کریت. 

(( پل ژاکن)) له‌سه‌ر وته‌که‌ی شه‌مسی ته‌وریزی ده‌لیّت: 

يۆ گه‌یشتن به‌هه‌ر ئامانجتکی کگه‌وره‌و مه‌زن ه‌مرق ته‌نها رق‌ژنکه که بوونی هه‌یه . 

و(دبی فورد) سات به‌د ه‌سکه‌وت ده‌زانتّت و د هلت" 

هب بتوانیت له ھەر ساتیکتدا نه‌وه‌ی که هه‌یت دایینتّیت له بیّناو ته‌وه‌ی که نه‌توانیت ببیت. 
و(به‌روین ثیعتیصامی) زه‌مه‌نی حال به فرسه‌ت ده‌زانیت و دەلێت: 

نه‌مانزانی به‌دیلتك بق کات نيه هم بالند ه وه‌حشیه‌مان له داوه‌که وه‌ده‌رنا 

(فه‌رزانه) لیکحونتکی جوانی سه‌یاره‌ت به زه‌مه‌ن هه‌یه : 

زه‌مانه وەك روبار وایه و زذربه‌ی خهلك سه‌رقالی راکردنن به‌کاناری دهدریادا. 

ورعه ی پٍ.ج) له‌باره‌ی زه‌مه‌نی حال بهم شنوه‌به ته‌تکید ده‌کات‌وه: 

ثه‌ی نه‌وه‌ی ئادەم ! خه‌می ری نه‌هاتووت مه‌ده به کۆلى نه‌مرودا» که ئەگەر نه‌و رئزه نه‌هاتووه له 
ته‌مه‌نی تۆ بلت» په روهدردگار لهو روژه‌شدا؛ زق و رزیت ده‌سازینتت. 

بتگومان توهش بیستوتانه که ده‌لیّن مندال" ته‌نها بونه‌وه‌رتکه که به‌باشترین شیوه سود نله کات 
وه‌رده گرنت و زۆرحار ده‌رونناسان دهلین:مندال بینه‌وه؛ به‌لام تمه تا هه‌نوکه ژیراته ببرمان لام 
وته‌به نه‌کردوته‌وه که مندال بونه‌وه مانای جیه ؟ 

( به‌سه‌رهاتی مندال و مه‌سیح سااوی خوای لیبیت) 

مندالان» زورینه‌ی به‌هه‌شنیانن! مه‌سیح(ع) 

روزنك حه‌زره‌تی مه‌سیح له‌ناوباراردا وه‌ستایوو و قسه‌ی ده‌کرد» به‌کنك له هاوه‌لانی پرسیارک 


((ثه‌ی مه‌سیح» له‌ناو ئەم کومه‌له‌ی نیْمه‌دا کی سه‌ره‌تا ده‌جنته به‌هه‌شت ؟) 
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۲ ۷ اد دته بنشه‌وه: 


( مندالی دمرون چيهو له کوی یه؟) ۱ و 
بیگومان توهش تا نُیستا زاراوه‌ی( مندالی ده‌رون) تان زکر بیستووه بهلام هیشتا نازانن ی ئ 
مندالی ده‌رونه» به‌دیاریکراوی جیه ؟ 

ایا وەك یه کیك له ثه‌ندامانی لاشه‌ی یمه بوونی ههیه ؟ 

تایا شیاوی ده‌ست لیّدانه ؟ و ده‌یان پرسیاری تر... 

بوتان یلیم که مندالی (د درون) هه‌ستنکه وەك: 

نی گوزه‌ری عهشق؛ حزوری میهر‌بانی» هه‌ستی هاوده‌ردی و هه ستگه لیگ ل 
که تایینرین و بۆن و به‌رامه‌یه‌کی تایبه‌تیشیان نيه ! 

يوه عهشق نابینن به‌لام تاسه‌واره‌کانی ده‌بینن 


م حه‌شنه 


میهره‌بانی نابینن به لام ئاسەوارەكانى ھە ست بيد ەكەن 
نوه نورد بی نایینن به لام ئاسەوارەكانى د هبيسن 
بۆچى گەورەى * رفت“ خاتون یا پیاوی ده‌رون نه ؟ 
دق دهدرککردتی نه‌م گرنگره سهیریتکی تایبه‌تمه‌ندیه‌ کانی مندال" بکه‌ن که به‌یانمان کرد ! 
به‌واتایه‌کی تر؛ شترك لد هدرونی ننمه‌دایه که تایبه‌تمه‌ندی مندا یکی هه‌به ۱ 
هه‌نوکه ده‌مانه‌وتن براتن (مندالی دهرونای يوه شادو جالاکه بباخود له‌باری مسست و لاوازداب ؟ 
زیندووه يا چه‌ند سەدەيەك له‌مردنی د پیت و تیوه اگاتان نی نیه ؟ کهواته باش کوک 
که گه‌ر که‌ناریه کی بال شکاوت بیسی دلت بۆی سوتا و هه ل له‌رزیت ئەگەر نه‌ماشای زه‌مه‌مه‌ی 
سهوزبونی وه‌نه‌وشه‌ت له مانگه‌شه‌وی دورژردا کرد و دلت بۆنى به‌هاری گرت ۱ 
ئەگەر ده‌نگی ماچی که‌ناری له پدمه‌تی گوله سوره‌کان دلتی خسته له‌رزه 
ئەگەر فرینی ناسکی به‌روانه تأسه‌ی ده‌هابوونی له ناسمانی دلترا سور کرد 
که که ۷ ۰ پټ ٤‏ . ‌ 
یی پدرورهیی ناسمانی هه‌ستی) بادی حدرره‌تی دوستی له دلدر ا بندار کرد 
که گه بیحای شیداری ماب زا تک ت 
ا "اه سی فاو جهوزیکی شوش ی “دک دهریا د«گریا» چاوم‌کاني تهر کودیت 
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ئەگە re‏ 2 د ٺا ۲ ۳ ب‌ 

ر بیستننی شیعریکی سك بيانويەك بوو بوئه‌وه 
| که ¥ 
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ا 


ئەگەر هه‌نسکی گریانی که‌ناری له هیجرانی گول» دوشی خسته پرمه‌ی گریار 

< ل 
ئەگەر نیگای : نگ و ره د دحجه نه 5 ۲۶ > - ۰ e‏ ۲ 
٠‏ ی زولالی هه‌تیویکت بینی و ئاگر له‌مه‌ناوت به‌ریوو 
ئەگەر چىرۆگى خەمەكانى بیکه‌سی مندالیّکت بیست و هه‌وای دلت 


ئەگەر چکه چکی خهمه‌کانی جیازی کچه هه‌تیو 


٣ ۶‏ سرین پی لەبهړه‌ی چاوه‌کانت زیاتر 


شددار بوو 
هکه‌ی جیرانت تاسمانی چاوه‌کانتی بارانی کرد 
ئەگەر لەم مه‌زاره ئاواو بى ترپەدا› سەرگەرمىت: 

زولالی کانیاونك» شین بونی به‌هار) سپینی به‌فر؛ نه‌رمونیانی باران» حزوری سه‌وزی حەزرەتی دۆست 
و سرته‌سرته‌کانی تویه لەسەر به‌رمالی گولی سور ۱ 

ثه گه‌ر وهك باران نیانتی» وهەك به فر پاکیزه‌ی. 

وەك نه‌سیم)» تارامی 

وهك به‌هار» سه‌وزیوونی» وەك » تاوسان› به‌تینی 

وەك زستان» بۆششى 

وه ك پایز ره‌نگینی» وه‌ك به‌لکه زرینه» شه‌وق بزوننی 

وه‌ك ماسمان» حبره‌ت ناوه‌ری 

وەك میوانی» خۆشى هیّنه‌ری 

باوه‌ربکه که مندالی ده‌رونت له‌به‌هار زیندوتره ! 

ئەگەر: وەك شه‌کر شبرینی» وه‌ك شه‌ونم» باکی 

وه‌ك سه‌خاوهت» کگه‌وره‌یت» وهك خواست» باشیت 

وەك مه‌حه‌به‌ت» ساریت» وهك ثه‌وین» گشتگیریت 

ودک میهربانی بیگیری؛ وەك تکا» گه‌روگری 

وەك ثه‌سرین» زولالی» وەك گول؛ بۆندارى› وهك خهیال» تاسکی! . 

خاترجهم به مندالی ده‌رونت زیندوتره له ژیان! 

ئەگەر: وهك شادی» شبرینی» وەك حه‌نده؛ مه‌رهه‌می 

وەك هاتن» روناکی» ودك لیبوردن؛ بیْسنوری 

ودك غەزەل› عاشقی» وەك ده‌ف» خۆشى ئه‌نگززی 

وهك به‌رستگا» پبرززی» وەك مندال؛ بی کینه‌ی 

وەك بیّفه‌مبه‌ر؛ پاکی و وەك خودا؛ حاکی ! 

دلنيابه مندالی ده‌رونت له وجود سه‌وزتره ! 

ئەگەر ئەگەر وەك گرژی نیت وهك خراپه» دله‌ودوایی 

وەك خوداحافیزی تیت 


او و اج اج اج هش هه اد اک نا اج ناخ و و 
ان ند وت و تج ۵ ۵ ۵ 6 ۵ * ۳ ۲ ۲ ۳ ۳ ۳ ۰ ۲ ۲ ٩ص‏ ۵ ۵ ۶ م صت ت و و و 
و واه ها ده 9 o‏ دور 
و ۳.۳۵۵ . . < "<"<"<"< « « « « « « « « « _ 8و 
Ran‏ ل ف 
CT mis‏ 
ری دفوو اه 
LTT‏ 
اج اش شاد 9 
HR‏ 


وکی؛ وه‌ك دلگری» وه ك دلگرانی نیت. 


لى دله را 
و۵ 7 
» وه‌ك کینه نیت 


ئەگەر ودك دوری نیت؛ 
ئەگەر وەك تاراوگه نیت» وەك شیوهن 
باء هریکه که مندالی ده‌رونت باراوتره له دویاره‌ی باران ! 

کر کینه‌و و دوژمنایه‌تی و خزپه‌سهندی" خوبه‌زلزان و نیازخراپ و تاپاکی و 
و جه به‌لیه‌کان؛ چه‌ند سه‌دهبه‌که ثاسمانی روحی تزیان جپهیشنوه. 


1 وەك خەم 


هه موو 
و ثه گه‌ر دهبه حشبی و دهحه‌ندی و له برد ه که یت ۳ 


بیائو خوشت ده وێن و خل‌شه ویسنی د ه که یت 

باوه‌ریکه مندالی ده رونت زیندونره له زىندەگى ! 

به‌لام چۆن ده‌توانبن چاودیری له‌مندالّی ده‌رون بکه‌ین؟ 

بۆ حاودثری کردن له شتیك بیویسته جۆری خو‌راکه‌که‌ی بزانیت. 

که‌واته ئەم ردجه‌ته‌به یاداشت بکه: 

اک بیدا رن ری و شادی بر" بیانو و خزشه‌ویستی ناگایانه وبی درتم 
باشترین خوراکه بوگه‌شه‌کردنی مندالی ده‌رون 

و پیس وپوخلی وکینه حه‌زلیکردنی زژری ماده 

خوراکتکی نه‌شیاوه که ده‌بتته‌مایه‌ی گه‌شه‌نه‌کردن و 

دواجار» ده‌یتنه‌مابه‌ی مردنی مندالی ددرون 

هه‌نوکه هه‌موو شتیکت لهمه‌ٍ مندالی ده‌رونی خۆت ناسی ! 

مرول تا کهرده‌مه‌ی شتوك نازاتات؛ به رپرسیارلتیشی له خاستیدا ا 

به لام نه‌وده‌مه‌ی که تاگابوو رأنی» به‌ریرسیارئتی ثه‌و ده‌ست پيد ەکات !. 
به لام نه م حه‌مکه له ببرمه‌که‌ن: 

هه‌موومان بق زیانتکی ته‌روپاراو ۱ 

بیئویستیه‌کی ژیانیمان به ناماده‌یی ودلگه‌رمی مندالّی درون هه یه ! 

به لام ده‌کرنت بیرسیت: 

بوچی ده‌لیٍن مندالی دەرون؛ و نان مندالْیِتی ده‌رون؟ 

و نیمه ش دهلیین: ۱ 

تس پینهگه یشتوویی يهو مندال بیگوناهیه(بهرئه‌ته) ۱ 

۱ وابه وا مندالی درون حبه ) هه‌ولید دن هه میشه به نه‌رو باراوی ببهتلنه‌وه به‌رلهوهکا 
بو بهرت و مهش بمرین و بجینه ۳۹ ۲ 


پیری مردووه‌کان به دنر *) ام 
به لام برسیارتك به دنیایه‌ك ناواته‌وه. 


: واده زانید ا 
۱ ۶ ریت مردووه‌کائیش ناواتیان هه‌ره 4 
ئەگەر ده‌ته وت بزانیت ئەم چبرزکه ۱ 


(رچبرژکی تاره‌زی مردووه‌گان)) 


ی خواره‌وه بخوینه‌ره‌وه : 


مردووه‌کان هه‌رهه‌مویان يەك ناوات ومه‌راقیان هه‌یه» 

خورگه له دنیا شادومانتر و برکارترو به‌سودتر ده‌ژیاین! مه‌حمودی نامه‌نی 

رقزنك عاريفتّك لەگەل قوتابیه کانیدا به لای گورستانیکدا تیّد هپه‌ی» لهبر له قوتابیه‌کانی جیابویه‌وه و 
له گزشه یه کدا کوریه‌ی کرد ودایه پرمه‌ی گریان. 

قوتابیه‌کانی شخ به‌په‌روشه‌وه پرسیاریان کرد: 

( قوریان حیت به‌سه‌ر هاتووه ؟ تایا ثازیرتکت لهم گورستانه‌دا هه‌یه ؟) 

شیِخ به چاویکی ته‌په‌وه سه‌یری قوتابیه‌کانی کرد وتی: ناله‌ی ثه‌م مردووانه ده‌بیستم که هاوارو 
ناله‌یانه و ده‌لیّن: خوزیا جارتکیتر زیندوو ده‌بوینه‌وه و ژیانی خۆمان به‌بی سه‌ودای ثارزوی سبه‌بنی 
نه‌هاتووه‌کان بەخۆشى و شادی ده‌گوزه‌راند )) شیِخ نه‌مه‌ی وت ودلویه ئه‌سرینی گه‌رمی چاوه‌کانی 
داده‌باریه سەر مه‌زاری مردووه‌کان و له‌به‌رخویه‌وه به چیه ده‌یوت: 

( چه‌ند مایه‌ی په‌شیمانیه‌کی تاله» ژیان له تیْستادا به‌سه‌ر نه‌بردن !) 

لیرد ه‌ایه که بیغه‌مبه‌ری نییسلام (د.ج) ده‌فه‌رمویت: 


نرخی جوار شت پنش لهد هستدانیان بزانن: 


* سه‌روه‌ت و سامان به‌رله هه‌ژاری . ۰ * لاویتی بر له پیری 
* ته‌ندروستی بەر له نەخۆشى * ژیان بەر له مردن . 


و((بزورگی)) به‌واتایه‌کی تر ئەم پە‌يامەی پێغەمبەر دەگەيەنێت و دەڵێت: 
هه‌موو چرکه ساتیك به جۆرێك بژی ودك بلێیت دواین ساتی ژیانی نویه 

و کی دهزانتت.... ره‌نگه دواین ساتی ته‌مه‌تی تق بیت ؛ 

و( حه‌کیم عمر خه‌یام) له‌باره‌ی ثه‌م گوته‌یه دەلێّت: 


تاکه‌ی خه‌می نه‌وه بخوم که هه مه يا نه وئەم ته‌مه‌نه به‌دلخوشی به‌سه‌ر به‌رم یا ته 
رکه حامی مه‌ی جونکه مه‌علوم نيه که ئەم هه‌ناسه‌م هه‌لمژی ده‌یده‌مه‌وه يا نه 


باشه له‌باره‌ی خشویستنه کانمانه‌وه دواين و وتمان خو‌شویستن باشه به‌لام ئەگەر (زه‌مانی حال ) 
کتستا نهکه‌ینه قوریانی که بێگومان له‌ده‌ستدانی ثیْستا نازاریکی به‌سویی ههیه . 

و ( یه‌روین تیعتیصامی) ھەر له‌مبارهیه‌وه دەلێت: . 

(مادام برین کاریگه‌ر بوو چ له‌سه‌ر یاسینه يا لپیدا بی..سالی تەمەن که‌زایه‌بوو چ يەك یاسهد يا 
دووسه‌د بی) ۱ 

هه‌نوکه بق خۆدورگرتن له م خه‌مه به‌سوتیه ده‌مانه‌ویّت رازی شادومانیتان بق بلټین باش گوتیگرن: 
رلزی شادومانی ثه‌مه نيه که ثه‌وه‌ی پتمان خوشه ثه نجامی بده‌ین ! 

به‌لکو ثه‌وه‌یه» نه‌وه‌ی ثه نجامی دهده‌ین خزشمان بوئت ! 


بو به‌خته‌وه‌ری له ژباندا: 


a E E 
! و هه‌روه‌ها له ياد ده ت کا 1 دا مه گه‌رتن‎ 
۱ هه رگیز له د‌رد‌وه‌ی خوتان به‌دوای شادی تفت‎ 


ده‌زانیت بو ؟... جونکه : 
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5 ۱ ۳۳ ت له د ۵ د 4 ۵ 5 وت ۳ ل خه ما 
ماک له گهل تودابه له‌ناو کرت یوچی له‌ددردوه‌ی کو موی دههه‌رتین 


ےہ 
- 

دوست 

و له‌ببری تەكەىن: 

مروفی به راد له به‌یانبه دوره‌د ه‌سته کاندا به‌دوای به خته وه‌ریدا ده گه رتت و مروفی زیر لهدهروزر 


خوی دا ده‌یدزرنته‌وه. 

تکابه» قه‌دری حرکه‌سانه‌کانی ژیان بزاتن که به‌خترابی ده‌گوزهریتن. 

(حه‌یام) تەم گوتهبه به سه دد دد« کات که از ره 

کاروانی ژیان سه‌یره چون ده‌گوزه‌ری» به‌هه‌ی بزانه ساتتك که به خوشی ده‌گوزدری 
ساقی خه‌می سبه‌ینتتی حه‌ریفان بق ده‌خژی» مه‌ی بتنه که شه‌و ده‌گوزدری. 
به‌لام ( بزورگی) به‌یانی به تراویلکه ده‌زانیت و ده‌لتت: 

کانیکی زور نه‌ماوه» کاتتکی زۆرت به‌ده‌سته‌وه نیه 

دوای مه‌خه» ثه‌مه هه‌مان ساتی دیاریکراوه. 

مه لی سبه‌ینی» سبه‌ینی تراویلکه‌به ! 

هه‌رنتستا وریابه‌ره‌وه» هه‌رنتستا رایه ! 

ھەر نەم سانه که چركەساتى سەرسوكى و ئارا شه 

له بر ناسوده ده‌یست ! 


و لەگەل چاوانه‌ی وجودی خۆت بهیوه‌ست ده‌بیت و دەگەرتە مەنرل ! 
باشه » ده‌مانه‌ونت بیکه‌وه سبه فه رتك یکه‌ین» 
نیگه‌ران مه‌به ؛ پیویست به مولّه‌ت خواستن و حانتا 


ته‌نها لەگەل تیه به 


کوکردنه‌وه ناکات. 


کانزمیرتك دواکه‌وتنی شه دتن ‏ 
و دواجار له ناوجه‌رگه‌ی شاردا بکه‌ویته خواره ری ! 
فه نات ان و ۱[ ۱۷ ۱ 
٩‏ پاسیش اپفین که به‌هزی خه.اژری رد دی 
دالویوونی صنو ی n 4 v2‏ ۰ 
: شەمەندەقەر سا هر گر فیدر ود حومان له بسی دول کدا بینته‌وه ۲ 


9 ± دب 
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ناینت کارنکے فان وت عر. 
م ریکی لبه *نجام بدهیت» ته‌نها زه ردیر 
لەگەل ئێمهدا هاورئ ره زې ا ا 


سره ۵ ۷ 
فهریکی ی تویشوودا! 


۰ ۰ ي‌ِ 
۵*رچهند نومیّده‌وارم به توشه‌به‌ردی 
ي 


TTAB TTA AT‏ وم او ی و و او و و و و و و او و ام و و و و 


که ليك سه‌وغامی به‌نرخ لەم سه‌فه‌ره‌دا لەگەل خومان بتنینه‌وو. 


به لام به‌رله‌وه‌ی به‌رتبگه‌وین» 


((ربادیتیو) تونشووی ربی ۳ هنتاوین و ده‌لنت : 


به‌من بلی چ شتیکت خوش ده‌ونت ؟ 

تا به تو بلیم چ پیشهاتیکی باش خه‌ریکه ده‌مهومتت ! 
به‌من بلی چ شنیّکت هه‌رگیز خوش ناویّت ! 

تا پیّت بلتم ج روداوتکی تال بریاره بقه‌ومتت ! 


باشه» نیستا به‌رنده گه‌وین.... 

خالْیِك: بو باشتر تیگه‌یشتن( شه‌مه‌نده‌فه‌ری ژیان) له يەك کاتدا بخوتننه‌وه وته‌واوی بکهد ¦ 
(( شه مه ندهقه‌ری ان )) 

ژیان شه‌مه‌نده‌قه‌ره» گرنگ نيه بو کوی ده‌رویت» گرنگ ته‌وه‌یه که لهم سه‌فه‌ره‌دا حجی فئرده‌بیت 

وچه‌ند چيّژ وه‌رده‌گریت! مه‌حمودی نامعنی 

تا سا وردیونه‌نه‌وه ؟ حوله‌ی شه مه ند ه قهر ده‌نگیکی تایبه‌نی هه‌یه ) 

وه‌ك چك حکی ده‌مزمیر» وه‌ك تریه تریی دلّ» واده‌زانی هه‌موویان يەك تاوازیان هه‌یه؛ 

(( ناوازی ژیان ۲)) 

وەك چك چکی کاتژمێر به‌هه‌مان ئاواز که بەروالەت يەك ریتمی هه‌به دهلبت: 

گوی بۆمن رادیره ! 

سانه‌کان وه‌ك هه‌ور له گوزه‌ردان 

ههر ساتيك که تتندا ناشادییت و قترنه‌یت 

به‌فیرقچووی بزائه . 

بروابکه له‌ده‌ستدانی حرکه‌ساته‌کان خه‌متکی دلنه‌زتنیان به‌دواودیه ! 

تاوه‌کو شکومه‌ندی سه‌یری جرکه‌سانه‌کان نه‌ناسی 

چاوه‌کانت ناچنه میوانی په لکه زترینه 

تا به‌روی ترس و دردونگیه کاند! عه‌زمی جه‌نگ و سه‌رکه‌وتن نه‌که‌یت 

هیچ کاتتك تتناگه‌یت که شنان؛ خالی له‌وانه» حه‌ند بره 

نگه‌ر قه‌دری ساته‌کان بزانی 

هه‌ستیت خه‌ریکی گه‌ران و یشکنین ست» دانیشیت خه‌ریکی خه‌ون و دوزینه‌وه بیت. 

شینبیت» سه‌وزبیت و هه‌موو چرکه‌سات و روژتك به‌ته‌واوی بژیت 

نه ود همه ) 

نامی راسته‌قینه‌ی به‌خته‌وه‌ری د ه‌چه‌ژیت 


۰ : دلج د ۵ 
ند ساتتك دواتر کر ئ له ده‌نگی تریه ترپی دلم 
ئەر هه‌روه‌ها دەلێت: 
بحولی ! هەوڵبدە ! 
تۆش له‌منه‌وه فبریه 
لەناخى تۆدا که‌ستك ههیه» جیهانیکه ۱ 
و کزمه‌کی تۆ رو کات که داخوازیه‌کانت بگوریت به بوود 
شان» ثەمرۆ دهست بنده‌کات 
بالا ده‌کات» ده‌زیینه‌وه 
و هه‌مدیس ده‌ست پنده‌کات 
ڈيان: نەرابردووە نه نادند ه 
ژیان؛ ئەرهنيه که ئهنجامت داوه 
و یا نه‌وه‌ی که بوویت 
ژیان» له‌وی يه که تیْستا چی به خۆت ده‌که‌یت؟ 
دویتنی روشتووه» سبه‌ی نه‌هاتووه 
ئەمرۆ له به‌رد ه‌ستی نودایه 
له قولاتی دلی خزتدا بگه‌ری 
نه‌ودی له د هروه بەدواىدا ده گه رثیت» 
که دل» تاکه ریگای هه‌مواره 
له پال عه‌شق و شادومانی وکه‌یلبون 
دل فراوانیه‌که به پانتایی جیهان 
و شوینگه‌ی ثه‌وینه 


تا له‌نه‌ودا شوینی خوی بگرنت دلیّوریژی بکات 


و ەمەش مانای ره‌های زیانه ! 
به ههپه 


رکی و دهست پاوه‌شاندان 
شه کر توش و سوپاسگوزاریه ! 
ر 
دهرونی منه‌وه به‌دوای شادیه‌کاتن دا نگه 
نەك له دهره‌وه‌ی من ۱ ِ 


بروایکه “ی رکر دیره !۲ 


له‌منه‌وه قدربه ند 
به که ساتیکیش زا 


و ئه م(رازه)ش هه م برانه) 

من ننناگا ده ود ستم ! 

ئەودەمهە زور به‌شیمان ده‌بیت 

و فره خه‌مبار 

که هه‌رگیز نه ژیاویت 

و بانتکی سه‌وزت نه کردووه ! 

و هه‌نوکه دەنگى شه‌مه‌نده‌فه‌ر زیاتر له ده‌نگی دلم ده‌ییستم 
کوی) له‌ده‌نگی شەمەندەفەر ده‌گرم؛ ئەوىش ده‌لنت: 
ده‌یینیت ¦ 

ساتيكراناوه‌ستم 

عه‌وداله‌کان ده‌گه‌به‌نمه مالی مه‌به‌ست 

به خۆشى و تاسه‌مه‌ندیه‌ك که له‌ده‌نگه که مدا ره‌وانه 

به‌وان ده گه یه نم 

ره‌نگه جارویار راوه ستم 

به لام بوگه‌یاتدنی رتبواره شه که‌ته کانم 

و لەكۆلگرتنى تامه‌زرزیانی سه‌فه‌رتکی تر 

به‌لی» ژیانی من لټّوړټژه له شه‌وق و شادی 

روشتن و گه‌یشتن 

کاتنك ده‌بینم 

ریبوارتك گه‌یشتوته جی 

به‌یه‌له خوی ده‌هاویته ئامێزی هاوریکانی 

و رتبوارتکی تر که بق ده‌سییکردتی رتگایه‌کی نوئ و فیربوونی نه‌زمونی تازه 
به جاویکی ته ره وه له هاوه‌له‌کانی جیا ده‌بئته‌وه 

و من چاك ده زانم که» 

ھەر رق‌شتنیك» هاننه‌وه‌یه که 

و هه رهاتنیك» رقشتنيك 

که‌وانه» بوجی حنگه‌ی خەم بت ؟ 

چونکه له کوتایی ھەر خه‌متکدا» شادومأنیه که 

هن هه‌رگیز له رایردوو تاینده‌دا راناوه‌سنم 

به بیرکردنه‌وه له رابردو و نیگه‌رانی سبه‌ینی نه‌هاتووه‌کان 


مه‌هيله که ژیان له میانی به‌نجه‌کانته‌وه بچقریّت و ناسان به فیرویچیت. 


ااا 
دك ق ققق رق قوق ماک ال شاه ها ود و دورو 
RRR‏ ا اهو 
مد وك ده ۴ جر بر 
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ژبان سه فه‌رتکه 

هو ریبواره‌به که له‌هه‌ر هه‌نگاوتکندا 

زه‌مزه‌مه‌ی خۆشى ساته‌کان ه‌وأنه 

که‌واته بۆچى خوشحال نه‌بم؟! 

گوی له ده‌نگی شه‌بیورهکه م بگره 

بروانه ج تاسه‌مه‌ندیه‌کی شبرین له دلی ریتبواردا ده‌بوژنمه‌وه 
و ج فرمتسکیکی شادی له هاوهله‌کانی ده‌سنم 

به‌لی ژیان» 


روڈ ۳ و که یت ی 


ت 


خوشیه و» شادومانی ! 
و من له به‌نجه‌ره‌ی فارگونه‌که‌مه‌وه ته‌ماشای دهردوه ده‌که م 

ساتئك ته‌ماشای کازمیره که م ده‌که م ده‌که‌ومه ببری تریه‌ی دلم 

و ده‌نگی هو ده‌بیستم که بسه‌برانه دهژی 

و من به‌هه‌له داوان و تامه‌زرژییه‌وه» چاوه‌رتی گه‌یشتن 

ده خوریه‌یکی شبرین هه‌موو گیانمی لبُوریْ کردبوو 

چه‌ند کندیتکم به قه له م و خه‌تکوزینه‌وه هه‌لگرت و جانتاکه‌م داخست و 

به‌په‌له هاوارم کرد» ( گه‌یشتی» نا کیره‌یه !) 

له ونستگه دایه‌زین 

مندالیه کانی خۆم بینی؛ لەگەل دايك و باوکمدا 

دلخوریه‌یه‌کی سه‌یرم هه‌بوو 

دایکم ماچی کردم و وتی: ا 
( تازیزم» نته‌مرق یه که م ری قوتابخانهیه ۱ 
من له بەردەم قوتابخانه چاوهریّت دەكەم تا 
و من که لټوه کانم له ترسا سورهه لگه رابوون 
و فرمیسکه‌کانم به خور 


بتیت) 


۱ به‌رومه‌تما ده‌هاتنه حوا 
دلم بو مندالیتمی خۆم ده‌سوتا 
ع ترستگی بی پاساو و چ بیمیکی بنهوده ۱ 
دم پذوه بوو مندالْیْتیه کاتم له کامت. 

5 ۳ مذ بکرم و بلیم: 
رهیی ! باوه‌ریکه فوناغیکی شبرین و له 
پاشان خه‌می زور ده‌خویت 


ردو ۵ 


بیرنه کراوه » 





۳ و و دج ۵ ی ده و و مه و و و نم و و ور 
۵ ۲ اج و ۵ ج و مد هد و و پر و و ورن 
۵ ۵ ۲ ۵ ۵ و وی رو 
۵ و ده و و و ری و ور ا و و ف و و و رو 
فغ ی اور 
۵ ۵ و 6 وم و وم و وم ان پم و 
وا ده ۵ و هو و او و و ری و ون 


که بوجی نم رقزانه هینده روو ته‌واو بوون وقه‌درت نه‌زانین) 
شه‌بیوری شەمەندەفەره که لیّیدا و من حوست حالاك جوم گە راد ا € > 
سپ ی و < حوم یاندی و له فارگونه که‌مدا دا نش 


- سدم 
وله یشتی به نجه‌ره‌که‌ وه سدری ددرهوهم ده کرد 


خۆم ده‌بیبی 

دله خوریه ی یه که ح دارشتنيك که خوتندمه‌وه 
ببرهوه‌ری حوشی یه که م دمره‌ی ده له ده 

و دلته‌نگی به‌کهم روگرژکردنی مامۆستا 

و مندالیم که بوجی به‌بنهوده جټڑی له‌وساتانه نه‌ده‌یرد و له به رخوبه‌وه ببری ده‌کرده‌وه 
ئەگەر زوتر گهوره بیم و بچمه ناماده‌یی و لەم قوتابخانه‌یه نه‌جانم بی 

نه‌وده‌مه» به‌پاستی خق‌شحالٌ و به‌خته‌وهر ده‌بم ! 

ومه‌خاین که مندالیم چ بیرگردنه‌وه‌یه‌کی سه‌قه‌تی هه‌بوو 

و شه مه ند اقه ره‌که ھەروا دەرۆشت... 

زابه له ی شه‌بپوری شه‌مه‌ند هاقه‌رهکه ده‌یووت: ونستگه‌ی دواتر نزنکه 

ومن به شه‌وق و خوشیه‌وه جانتاکه‌م هه‌لگرت 

چه‌ند کتَیبیکی زانستی که‌وره‌م خسته ناوی 

و به تأسه‌وه هاوارم ده‌کرد: که‌یشتین» ئێرەبه !) 

له یله کانه‌کانی شه مه ند ه فه‌ر دابه زیم 

خۆم بینی که نیّستا هینده‌ی دایکم لیّهاتبوو 

و بارکم که وەڭ هه‌ميشه ۱ 

ئارام و لهسه‌رخوبه به‌چاویکی ته‌ره‌وه لهمنی ده‌پوانی 
مه‌راقی خوّی ده‌خوارده‌وه ۱ 

ومن که چیتر ئهو هه‌ستی دلخورپهی مندالیهم نه بو 

به شه‌وقتکی تایبه‌ته‌وه» سه‌یری تابلزی سه‌رده‌رگای جونه ژوره‌وه‌م ده‌کرد 
به خیریییت بق زانکق! 

دلم بۆ رقژانی سه‌ره‌تایی و به‌رائه‌تی ناسکی خۆم و گه‌روی ته‌رٍم 

یه گجار ته‌نگ بوو بوو 

حه‌زم ده‌کرد لاوئتیم له ئامیْز بگرم و بلتم 

من شانازی به‌تووه ده‌که م) رق‌ژانیکی دلگیرت له پیشه 

رژژانی دەرك ودانایی زیاتر» قه‌دری بزانه . 


۰ 4 ۾« ۰ تب د | ۰ ^“ ۱ 
باوه رپکه خوتندن» داماد هبوون نيه بو ژیان» نه‌ختر هه‌رگیز! 


و هه‌رگیز واببرمه‌که‌وه که دویئنکت باشتر بوو! هه‌رگیز وآبیرمه که وه که مایت باشتر | 
ساتيك خه‌می دوټّنئ و بیمی سبه‌ینی فرید ه 

زیان به سبه‌ینی مه‌سپیره 

جه‌ونی جارویار مه‌ترسی نيه 

به‌لام بير له سبه‌ینی دوره‌کان مه‌که‌وه به‌شیمانی روژه رابردووه‌کانیش مه به 

ته‌نها به نومیّده‌وه» له ثاسوی ئه مرق بروانه 

به‌بی ترس ده‌ست بق ئامانجه‌که‌ت به‌ره» هه‌رچه‌ند دور بیته پیش چاو 

به‌لی» یه کیّك به نەك له گرویه‌کی بی شومار 

به‌لکو» له نیوان زماره‌به‌کی که‌می تايبەت ! 

به لام بتناکام بوو»چونکه لاوئتیم له‌به رخویه‌وه ببری ده‌کرددوه: 
حوشحالی و به‌خته‌وه‌ری من پاش زانکق ده‌ست بنده‌کات ! 

و جەند مه‌راقتکی تال که نه‌مده‌توانی بیلیم... 

شه‌بیوری شه مه ند ه فه‌ره که منی بۆ سواریوون بانگهتشت ده‌کرد 
ماجیکی سه‌رگو‌تای ته‌ری لاویتیم کرد و چه‌ند ساتتك دواتر 

له به نجه‌ره‌ی شه مه‌ند دفه ره که وه له د دردوه م ده‌روانی 

شه مه ند هفه ر که‌وته ری :و من رژزانی 

شادومانی؛ بى خه‌می و عاشقیم ده‌بینی» هو رۆژانە که, 
تامی گه‌سی تاشنایی و عه‌نری تەرى عاشقی 

هزیر زمانی دلمه‌وه حیه‌ی ده کرد 

نای که چه‌ند روزانیکی شبرین توون چه‌ند ره‌ریف وتان که: 
ته‌وین رزشناسسه‌که له مه‌له‌ کوت 

پریشکتك لهو ثایره جاویدانه 

که به‌ی به قه له مرٍه‌وی روح ده‌یات 

گه‌رمی به‌ههر زئیه‌کی ده به خشنت 

و لەھەر نريه به کدا لند د دات 

به‌لی 

به‌وین و نه‌نها هوین دهتوانیت دلت 

له کویوه نۆوی ملێۆنەھا ه‌ستیره‌یان وه شار 
بۆ چی ھەر گەردێك به‌دوای نيوەكەى 


حو بدا ده گ4 - 
f ny‏ 5 رر 
و بۆچى به‌ناماده‌گی ئەوينەوە ر 


#نوانی زیان 


وەك شمریکی تازه نش بکه‌بت 

خه‌می یادی ئهو روژانه گوناکانمی ته‌رکردبوو 

نه‌و رزانه‌ی که دلم بی ئۆقرە هه‌لد له رزی 

و ژیان سات به‌سانتی به امه‌وه شیرین بوو 

و شه مه‌ند هدفه ر به‌رده‌وام نی ده‌رکرد 

دەنگی شه‌بیوره که ی د هبوت : ونستگه نزیکه . 

بەپەلەو خۆشحال جله‌کانی ثاهنگی خۆم هه‌لگرت 

و جانتاکه م داخست و به‌تاسه‌وه هاوارم کرد 

((نائیره‌یه » گه‌یشتین ! )) 

هه‌رهه‌موو ویستگه‌که جراخان بوو 

ره‌نگاله‌یی حراکان» شه‌کری شادی له دلمدا ده‌توانه‌وه 
ای خودا جوانه که م ! 

خوم له سه‌ر سفره‌ی به‌یوه‌ندی نامورایی دا ده‌پینی که 
به‌ره‌رد هخه نه یه کی شبرینه وه ۱ 
جاوم بریبووه هو ثهلقهیه‌ی که هاوسه‌ره‌کهم کردبویه په نجه‌م؛ 
و دایکم به به‌لکه سبیه‌کانیه‌وه لەگەل بارینی فرمیسکه‌کانیدا پیّده که‌نی 
و باوکم که اسه‌واری زه‌مانه به‌سه‌ر گۆناو مووه‌کانیه‌وه نمایان بوو 
و هه‌ميشه به جورتك ده‌گریا که حاوه‌کانی نه‌زانن! 

زور دلم پیوه بوو خۆم بهاویمه ثامیّزی و بلتم 

هی ! ببرژزه» موبارەك بیّت» له‌بیر نه‌که‌یت: 

باشترین» خوشترین و ناسکترین 

روزانی ژیانت ده‌سنی بیکردووه ۱ 

له خودئتی خۆت ده‌ست هه‌لگرتن 

به‌چاویکی تر دینن 

بەگوێيەكى تر شنه‌فتن 

دوو گان بیت لەيەك جه‌سته دا 

به حه شنتك ئاوێتەو که مه ندکتش که 

نه‌زائیت تویی يا نه‌و 

اماده‌ی فىداگاری له‌هه‌ر ساتنکدا که 

به‌راستی مانای ژیانی عاشقانه ھەر ئەمەيە 

هه‌نوکه بل ئەمرۆ و سبه‌ینی ب‌لیّن بده 





۳۹ ب گت 
1 ۲ + که م یه 4 د 
نه‌وبه‌ری شادومانی چد 


به‌یمان بده ۱ نها له یتمانه بتکردنی ! 

نه گومان ا ۱ 1 نیت زەنگىن بکه‌بت 
a‏ ات ثه‌و به گه‌شه و قولییه‌کی ف 

به لین بده 

هه‌رگین 

هه‌ولنه‌د یت تا ەو بگوریت 

به‌لکو گورانکاری له خۆتدا قبول بکه 

و مه‌حه‌به‌تی نهو قبول بکه به‌بی ثه‌وهی که لکه هی سبه‌ینیت هه بیت 
حونکه ده‌رانی 

سیه‌نتی له مرق زباتر خوشت ده‌ونت 

که‌واته» چاوه‌رتی سبه‌ینی مه به 

حه‌سره‌تی دوینیٌ مه خق 

ته‌نها بزی ! 

کراسی ته‌نیایت به‌یونی نیوه‌ی ون بووت که 

هه‌نوکه بوته هاوری و هاوسه‌فه‌رت» 6ا 

هاوده‌رد و ھاوخەم و هاو سه‌فه‌ره‌که‌ت به‌رنراگره 

رتزی بگره خوشت بوی 

حورمه‌تی بگره 

چونکه ده‌شیّت ریز له حه‌ریمی عه‌شق بگبرئت! 

له انتا 

له‌هله مه‌ترسه» له‌دوپاره کردنه‌وه‌ی بترسه 

هه‌له‌کانی شاوسه‌ره‌که‌ت مه‌ده له‌روی 

به‌بی بیانو خۆشت بویٌ 

که ئەمە قه‌شه‌نگترین شنواری خوشه‌وبستبه ! 

وله بادی مه که: 

خیران» ثازیزترین» ناوازه‌ترین پموزترین کومه‌لگه‌ی گچکه‌یه له حرهاندا 
به لام مه‌خابن.... خۆم ده‌بینی که ببری دە کرد هوه» 

ئەگەر ماشین و مال و مندالم هه بت 
نه‌ود دمه به‌راستی تانود ه و به‌خته‌وه 


ر ده‌بووم ! 
ومنیش به‌داخه‌وه که نه‌مده‌توانی پیی بلیم: 


و 
۲ ات a‏ 
اد تست ار ہیا سے چ و 


دل مه‌به‌نده يه تاواتی سبه‌ینی نه‌هاتووه‌کانه وه 

نیّستا دلخۆش به 

و نه م ساته به غه‌نیمه‌ت بزانه 

که زه‌مانی حال به خد خششنگی سه‌یره ! 

زانه له‌ی شه‌بپوری شەمەتدەفەرەكکه رایجله کاندم 

خوم گه‌باندی و دسان له ته‌تیشت هه‌مان به‌نجه‌ره دانیشتم 
رومه‌تم سور هه لگه رابوو له بنستی خومدا نه‌ده‌گونجام 
له سه‌فه‌ری ژباندا 

ونستگه‌به‌کی ناسکه وتسته‌گه‌ی عاشقی ! 

نیگاکانم به نجه‌ره‌که‌بان بپی 

هاوسه‌ره‌کهم بینی به‌وپه‌یپی حوشیه‌وه 

منداله که‌مانی له ئامنز ده‌گرت 

که‌وتمه بیری دایبان و متالی خۆم 

و پاشتر که باوکم جاروبار گورانی بق ده‌چریم: 

هه‌ندی) جار ببرده که‌مه‌وه 

کی هه‌والی مه‌رگی من به‌تق دەلێت؟ 

ه وساته‌ی هه‌والی مه‌رگی من ده‌بیستی 

خوربا روی تۆم ده‌بینی... 

و هو رۆژەش که هه‌والی مه‌رگی باوکمم بیست..: 

وات ده‌زانی هوه هه‌موو وجودی منه ده‌یخه نه رر گل 

و بتحاره دایکم له دوای ئهو شيعريك که باوکم به‌بونه‌ی یه که م سالیادی هاوسهرگیریانه‌وه بقی 
نوسییوو 

له‌به رخوبه وه ددونهوه :° 

وای باران.... باران 

باران شیشه‌ی به‌نجه‌رهکه‌ی سهی 


به‌لام لدلی من 
کی نه قشی نق ده‌سریته وه ؟ 


اسمان خوله‌میشی ره‌نگ 

من له‌ناو قه‌فه‌زی سار دی ژوره که‌مدا دلته‌نگ 
من به‌خوم دهلیّم: کی باوه‌پی کرد 

جه‌نگه‌لی گیانی من 


¢ 


تاوری ثه‌وینی تق کردی به خوله دید : 
کر ده‌بینیت مردنی من به‌بی تق؟ 

بی تو» مردم» مردم 
و به‌مجره دایکم دوا 
به‌نادی ئەر روژانه ۰.۰ 


را مر را 
ومن هه‌نوکه نیگام ته‌پٍی ثه‌سرین و تارار بود 


ی حه ند مانگتك مرد ! 
۳ 


و شه‌مه‌نده‌فه‌ر هه‌روا دەرۆشت 
و منیش ته‌ماشاچی رقژه تال و شیرینه‌کانی ژیانم بودم 

و ههمدیس حرشی له‌دایکبوونی مندالێکی تر 

ئه‌سرینی له چاوه‌کانم داباراند 

فرمیسکی ليو ریژ له شادی 

چ روداوگه لیکی تال و شیرین 

و فرمیسبکه کانم بو جارچار له‌تاو ئازارو جاروبار لەخۆشيانا 
به پرتاو به‌سه‌ر گوناما ب‌رده‌بوونه‌وه 

ده‌که‌ومه ببری فسه‌که‌ی باوکم. .. 

هه‌رکاتتك منی به‌خه‌مباری بدیایه ده‌یوت: 

نه‌م بەك روزژه بزژی 

ناتوانین رابردوو بگفپین 

ته‌تها ده‌بیّت باده‌وه‌ریه شبرینه‌کان سه‌یق بکه‌ین 

و هه لخلیسکانه‌کانی رابردوو بکه‌ینه توتشووی رێی دانایی 
نانوانین پیتشبیتی ناینده بکه‌ین 

نه‌نها ده‌بیت تُومنده‌واریین 

و خوازیاری باشترین و هه‌ر شتیکی چاکبین 

و باوه‌پیش بکه‌ین که‌وا د هبنت 
ده‌توانیت روژتك بزبت 

ساتنك به ده‌سکه‌وت برانسسن 

و پیفری سانه‌کان بزانین 

و هه‌ميشه به‌دوای باش و چاکتردا رگه 


دهمي ب ۷ 
ی ی بونخوشیان له سارای دلمرا *وز ۷ 
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مندالیم خسته‌ناوی 


بت 
۲ ۰ اد زو و 
۱ ۲ و د سر 
۲ 7 ط » و و مت زر 


دواتر بور 


بونی بینوس و خهتکوژلنه‌و گولی وشك بوو له‌دوتوونی كتيب دا.. 
بردمیه‌ وه بو ساله دوره‌کان 

به‌جاوی شتدارهوه لهو رۆژانەم ده‌پوانی 

وټستگه که نزيك بوو 

حانتاکه‌م داخست و هاوارم کرد( ثیّرهیه؛ گه‌یشتین !) 
له‌ونستگه‌که دابه‌زیم ۱ 

کوردکهم بینی هه‌روه ك منداللی خۆم به دهستی دایکیه‌وه 
لنوه‌کانی له‌ترسی به‌که‌مبن رقژی قوتابخانه چرچ بووبوون 

و من به زه رده خه نه به که وه ) دوگمه‌ی کراسه که‌یم بق هه لد ه‌یتکا رتك هه‌روه‌ك دایکم پيم وت: کوپی 
شردنم) ثه‌مرق یه که م ری قوتابخانهته و من به رده گای قوتابخانه ده‌وه‌ستم تا دئیتهوه 


ەكەم که وەك مندالی خۆم _ به‌هه‌له_ له‌پبرکردنه‌وه‌دا بو ئەگەر ئەم سهره‌تأییه ببیم و بپزم 
ناماد ەيى 


نه و دهمه خوشحال و به خته‌وهدر دهیم ! 


من که به‌پیسنبی یسر‌کردنه وه کانی دلم ههور دایگرتبوو جاوه‌کانم نه نه 


چیه ۲ 


هه مدیس بەخىۆم ده‌وت: بریا ده‌کرا که بیی بلیم. .. 

به‌لاغ مه خابن... مه خابن. .. ۱ ۱ 
زابه له‌ی بوقیه‌ی شه مه‌ند ه‌فه ره که رایحله کاندم» به‌په له خۆم گه‌یانده شه‌مه‌نده فه‌ره که 
و دوای جهنل ساتتك له به‌نجه ره که وه سه‌یری ددره‌وهم ده‌کرد 

منداله‌کانم ده‌بینی که به خیرابیه‌کی سه‌رسورهینه‌ر‌وه؛ : 

ساته‌کان و روژه‌کان و ساله‌کانیان ته‌ی ده‌کرد 

و من و هاوسه‌ره کهم که بل سائنك ده هستمان له کارو كۆشش ھەلنەدەگرت 
وامانده‌زانی که باشترینه‌کان بل نه‌وان سازده‌که‌ین: 

به لام نه‌مان ده‌رانی که باشترینه‌کان بل نه‌وان» 

ھەر ئهو ساتاته بوو که لەگەل نیمه تاران ده‌برد 

و ئلمه‌ش به‌بی گرنگیدان به شیرینی ساته سه‌یره‌کانی پیکه‌وه بوون 

به رد ه‌وام ببرمان له‌رفزی نه مات ده کرد دوه 

که بیناسه‌ی هه‌موو هه‌ول و بزریونه کانمان بوو له انی ته‌وان 

تا پاشه که‌وت بکه‌ین و لهو نیوه‌نده‌دا چیّزی حزورو بیکه‌وهبوونمان له‌ده‌ستدا 
بنکه‌وه بووین به لام جبا له‌به‌ك ! 

تج شاخه‌کان پیکه‌وه‌ن یه بەيەك ! 


و ج و ع ۵ و و هد و و و دا و 
IT‏ وود اد ۱ ۵ ۵ » ۵ و هد و ود و و 
ام اه هه RR‏ أأأأأأح<۳ ۵ اس 447 6 مس 
وناد و و وه ۵ 9 ۳ # ۳۹ 
چ کرت 
ہے کد ۵ ده و 
و 0 ۵ «»«»«»  « » « » « »  »‏ « (« (« ( ط ظظظ سس م 
ی 9 ۵ ۱ .۳" .. . . .-_-_-_« «  (  (  «‏ ط سچچآىس»ر 
موه ۵ 6 تا نب »> « « « « « (« («  " « ( (  (‏ سجچ سس 
NS‏ 
sua‏ 
Rg‏ 


أذ 7 را ۰ 
اه کانمان به‌به له سه‌ره‌تایی و ناماده‌یی و زانكۆیان بپک و 
به‌مشئوهبه مند 


ئێستا که‌به‌ز و بایان لمن بهرزتر بوو بوو؛ بيرم ده کرد دوه 
در رد 


داره 
مندال به‌راستی بوونه‌وه‌رتکی نار ل 


۱ 
سبه 
جونکه مرف خی ده‌بینشت که دوو که 


و من چه‌ند تۆقى بووم؛ بۆ هم رۆژانه و چ ترسیکی بی مانا 
حانتاکه‌م که بر بوو له و 
و هاوارم کرد( ثیّره‌یه» گه‌یشتین؟) 

له‌ونستگه له خوشیانا دلم له‌رری 

ای که چ میوانیه‌کی خۆش بوو؛ 

دیسان هه‌مان جرا و گولی ره‌نگاوره‌نگ 

منی خسته‌وه ببری دالیکم و ساله دوره‌کان 

و نه‌میستا که له‌يشت په‌رده‌ی فرمیسکی شادیه‌وه 

سه‌یری جرکه‌سانی به‌یوه‌ندی هاوسه‌رگبری کوره که م ده کرد 

و هاوسه‌ره‌کهم که _ به‌پرچه خوله مزشیه کانیه‌وه _ متی بق یادی مه‌مله‌که‌تی باوکم بردهوه 


حلانه‌ی بونی وه‌رزی عاشق بونیان ده‌دا هه‌لگرت 


۱ تارام و ددم به خه ند ۵ دهیروانی و نه‌سرین له جاوه‌کانی دا فەتىس مابوون 
و کوره‌کهم که له‌ناخه‌وه) وه ك شه‌وی زه‌ماوه‌ند ەکەی حوم) 
ترس له به‌یانیه نه‌هاتووه‌کان ۱ 


که تاوا 
من که تاواته‌خواز بووم که‌هه‌موو زانیاریه کانم له هستهواژهیه کدا فّری کوره کهم بكم د 
پیی بلیم: 
به‌یانیه‌کانی تق روناکه 
هم بهو شیوه‌ی که تق بنیاتی ده نیت 


و چونکه له‌رابردووه‌وه بق ئەمرۆ سەقەر د ەكەں- 
فل 


هه‌رگیز بد بیودست تناکا 

5 خی کانی لدا 
نه‌مری دیارد ەنە کی 
تا زژیان 


و جوره‌ی ده یخوازی پنیا 
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نه‌مرو» سه‌ره‌نای به حبه 

به‌ که م هه‌نگاو بق ریگا تازه‌کان 

و ده‌ستتك به‌ره‌و به‌کیووتی نوی 

ئەمرێ کاتی گونجاوی به‌وه‌یه به‌ببری بینیده وه 

تو خاوه‌نی ثه‌و هنزه سه‌یره‌یت که 

له تواناندانه شادومانی و نه‌وین و ره زامەندى به‌دیاری بق ژبانت ینت 

هه‌نوکه ده‌می ثه‌وه‌یه که‌خوت بدورینه وه 

و نه‌وین بکه‌یته دیاری بو خۆت و هأوسهره‌که‌ت 

و هه‌روه‌ها لتبورده‌بی و خاکی بوون که زور تاتاجیت بئی ! 

نازداره که م ! 

بق ثیانتکی سه‌وز له مه‌زرای زینده‌گی لەگەل هاوسه‌ره‌که‌تدا به‌رده‌وام سی شتی گرنگ به‌کاریینه: 
رین * حاود بوشی عه‌شق 

وه جاك بزانه هه‌رگیز عه شق به‌ته‌نها بەس نيه ! 

نازیزم! ژیان هه‌روهك وه‌رزه‌کانی سال به‌بی ثه‌وه‌ی به‌تق بلێّن› 

کزتابی دئن و وەك شه‌مال ده‌گوزه‌رین ۱ 

تق نه نیگه‌رانی ئاینده و نه خه‌مباری رابردوویه تق ته‌نها بزی 

وله گشت سانه‌کانی ژیانت ثه‌ویه ری جي وه‌ربگره ! 

نه‌سرین و خه‌نده‌کان که به‌رهه‌می شادی و خه‌مه‌کانن 

به‌رده‌وام له ژیاندا ره‌واتن 

ه‌وان هاتوون تاوه‌کو شتتك فیّری تق بکه‌ن: 

له شادیه‌کانت مه‌ست به ! 

و له خه مه کاندشت دلگران مه‌به ! 

له ببرت نه حکت: ژیان هه‌روهك روپارتك له‌حاله‌تی تیه ریندایه ؛ 

که‌واته خوراگربه ! 

چ له‌جه‌م و چ له به زاره د۱! 

نه‌نها هه‌ولیده تا لیّیانه‌وه فیربیت 

جونکه» خهم و شادیه‌کان» باشترین ماموستای تون ! 

ازیزم مه‌هیلّه سه‌ودای ثاواتی به‌یانیه نه‌هاتووه‌کان 

چتڑی نتستات لى زه‌وتبکهن ! 

ده‌نگی بوقیه‌ی شه‌مه‌نده‌فه‌ره‌که منی لهرزاند 


بو دواجار سه‌بری کوره‌که م گرد و نهو که له به رجوبه‌ وه ببری د هکرد هوه 


چاه ی و ده 
TITTY‏ 
eons”‏ 
IIIT‏ 
ودود 
4 ۵ ۰ 


ي نیمه خاوه‌بی 
نه گه‌ر هه رجی رگد ۰۰ ۱ ۹ 


€ رایجله کاندم 


و ه فه ر ه که 

۱ نگ ده هم شە مه نل ۵ ف۹ ل 

۱ 5 ۱ ۱ : له شه مه ند د هه که v۷‏ ¥ 
ته‌ماشای ئەر دیمه‌نه بووم خه‌ريك بوو رەحه جی بمینم. 

هنند ۵ مه حوی - 


اخ وهك جاران چوست و چالاك نهبووم 
به‌نه سته م خۆم گه‌یانده شه مه ند ه فه ره که 
و پاش چه‌ند ساتتك» له‌هه‌مان به‌نجه‌ره‌وه ته‌ماشای دەرەوەم ده‌کرد 
شه‌مه‌ند هفه ری ژیان که‌وته رک 

ومن به‌دیتنی له دایکبووتی نه‌وه‌کانم له خشیانا گونام تەرتەر دەبوو 
وجی بێى تییه‌رینی زه‌مه‌نم ده‌بینی که 

له پرچی زستانه‌ی من و روخساری پاییزی هاوسه‌ره‌که‌م نیشتبوو 

به دیده‌ی ته‌په‌وه له دیاری رابردوم ده‌پوانی 

۱ رزژاننك ! چ زوو تیبه‌ری ! 

واتده‌زانی دوینی بوو 

دلهخورپه‌ی یه که م رژی قوتابخانه 

دلگرانی به‌که‌م دارشتنيك که خوپندمه‌وه 

دلته‌نگی ثه رکه کانی یه که م شه‌وی جه نم 

و دواتر... نیگه‌رانی یه‌که‌م عاشق بوونم 

و تامی شیرین و شه‌وق و زه‌وقی له‌دایکبوونی یه که‌م مندالّم 

یادی ئهو روزانه 


فزیه ش و کراس سپی بووم ! 
و ئەمێستاش که 

٥ود‏ چە رمو سیاپزش ! 

خەم سەر گۆنامى تهر دە کرر 
دیسان ده 


نگی بوفیه ی شه‌مه‌نی دفه‌ره‌که هات 
م شیعره‌ی (سهراب)م ببرهاته‌وو : 


د هيلت هه مرشه 
5 دبیزم» ده‌بیّت 


دهبیّت ٩‏ مشه و بپزم 
بت همشهو جانتايەك مه‌لگرم 
که وه ءد. 

ر هیدد دی کراسی ته‌نیاییه که‌ی خزم 


<یی شتی تیائه‌بیته‌وه و 





۴و وی 


و من حانتاکه‌م هه‌لگرت ۱ 
ده‌سته له‌رزوکه‌کانم به‌ره‌ولای کراسه‌که م جوو 

کراستکی سیا ! 

دلم داکه‌وت ! 

دله‌خورپه‌یه کی تالم هه‌بوو 

به‌ده‌نگککی له رکه وه ونم( ثائیره‌یه گه‌یشتین!) 

به‌قاجه لەرزۆكەكانەمەوە › به‌ره‌و ویّستگه‌که هه‌نگاوم نا 

هه رهه موو ونئستگه که سیاپۆش بوو بوو 

ومنیش به حبرهنه‌ وه سه‌یری منداله کانم ده‌کرد 

۲ یز له ثازار» ثه‌شك وناله به دوای تابوتیکدا ده‌رزشتن 
نیگام به‌ره‌و ناو تابوته‌که چوو... 

ای خوایه‌گیان ! نه‌وه منم؟ 

واته ته‌واو بوو؟ ئای خوایه‌گیان! چ زوو! 

من که هیشتا به پاستی زیان نه ژیاوم 

من که هه‌ميشه له‌خه‌می دوننی و 

بیمی سبه‌ینی دابووم 

و بل رژژی ته‌نگانه !۰ هیشتا باشه‌که‌وتم ده‌کرد ! 

من که هیّشتا له زه‌مانی حال دا نه‌ژیارم 

ثای که چەند به‌زاره‌یه‌کی تاله ! 

من که( زه‌مانی حال)م له‌ترسی ثایند هو مه‌ینه‌تی دوکنی دا گوزه‌راند 
به‌پاستی ْیّستا تیّده‌گه‌م که 

رابردو و ثاینده دزه‌کانی ژیانی نیمهن ! 

پیمخزش بوو بتوانم ړئ له مردنم بگرم! 

اخر؛ من که هیشتا شتیك له ژیان تینه‌گه‌شتووم! 

وای تاره گات 5 

له‌به‌ر خومه‌وه چپهچېم بوو 

به‌هه‌ر جێیه‌کدا گوزه‌ریکا تابوتی من پشیوی به‌رپا ده بیت 
چه‌ند سه‌نگین ده‌روات هم مردووه هټنده که ثاواتی هه‌یه 
به‌داخه‌وه که ژیان اوا به‌سانایی له چاوتروکانیکدا تیپه‌پی ! 
که‌وتمه یبری هاوسه‌ره‌که‌م که هه‌ميشه ده‌یوت: 


و‌ره ژیان بدزین و ثه‌وده‌مه له‌نیّوان دوو دیداردا به‌شی که‌ین! 
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وس که هه‌میشه له حه‌می نانند ه‌دا بووم 
تینه ده که بشتم که نهو جی دهلیّت؟ 
ده‌بووت: 

ژیان نه‌ریتیکی حوشه 

ژیان به‌رو بالیکی هه‌یه به فراوانی مه‌رگ 
بازدانتکی هه‌به به‌نه‌نداره‌ی عه شق 

ژیان شتیك نيه که‌له‌سهر لّواری تاقی عادهت لهبیری من ت بچی 

هیان؛ مه‌له‌کردنه له ئەستێلكى( ههنوکه)دا 

ومن وه‌ك هه‌میشه له خه‌می روژه‌کانی رابردوودا زیانم به‌سه‌ر ده‌ریردو دیستا ب‌حوم د دلیّم: 
مرو جه‌ند دره‌نگ حالی ده‌یکت که ژیان واته (به‌په‌له) 

و هاوسه‌ره‌کهم ده‌یووت: 

ژیان بۆقى شه‌مه‌نده‌فه‌ریکه که له‌خه‌وی بردتکدا لول ده‌خوات 

و مه‌خابن که من به بوقیه‌ی شه‌مه‌نده‌فه‌ری ژیانیش رانه‌چه‌نیم ¦ 

و هیشتا نیگه‌رانی سبه‌ینی نه‌هاتووه‌کان بووم 

و هیشتا په‌نجه‌ی په‌شیمانيم به ددانی( رابردوو) ده‌گه‌ست ! 

هه‌نوکه ببرده‌که‌مه‌وه 

چه‌ند به‌په‌له زه‌مانی حالم گوپی بۆ رابردو و پایردوش بق حه‌سرهت 

و هه‌نوکه که دلی من گبراوه لتره ! ا 

ور باستانی باریزی) که به‌گوتمدا ده‌یجیاند: 

بق كوئ بهم په‌له‌یه ... 

گەوەن له شه‌مالی پرسی . 

دلی من لټره گیراوه 

تاره‌زوی سه‌فه‌رت نيه 

له تەپوتۆزى ثه‌م بیابانه ٩‏ 

سهراپام تاره‌زووه بەلام 


چی بکهم پییه‌کانم به‌ستراوه 
بق کوی بهم په‌له‌یه ... 


بو هه رجییه‌ك که‌ببیت 
سەفەرت خۆش 


به لام 


تووبی خوداو خوشه‌وستیمان ... 

کاننك لەم بیایانی وه‌حشه‌ته 

به‌سه لامه تی نیّیه ریت 

به خونچه‌کان» به‌باران 

سلاوی نیمه بگه‌یه‌نه ... 

و هه‌نوکه گونه به کی( شه ریعه تی) گر له د ولم به‌رد هدات که ددلیت: 

سه‌نره !۲ 5 

کانتك که بوو نه‌مد هبیتی 

کاتیك که بانگی کرد نه‌مده‌بیست 

کاتیّك بینیم نه‌بوو 

کاتیکیش بیستم بانگی نه‌کرد 

و پاشان» نه‌مه‌ننك سوتان له‌خه‌می که‌ستك که تا بوو 

لەخەمى نه‌بوونی تودا ده‌سوت !1 

و( ره‌هی موعه‌یری) بەگۆێى رۆحمدا ده‌جرنت و ده‌لْنت: 

دادی ئهو روژانه‌ی که له‌گولشهندا ناله یه کم بوو» له نتوان گول و لاله‌دا لانه‌به‌کم بوو» به‌ده‌وری نهو 
مۆمى به‌زمه‌دا به‌روانه‌تاسا؛ له‌یای ئەو سه‌روه بالایه‌دا نه سرینیکی ردوانم هه‌بوو» له خه‌زاندا لەگەل 
سه‌رو نه‌سریندا به‌هاریکم هه‌بوو؛ له زه‌ویدا لەگەل مانگ و په‌روین ئاسمانێكم هه‌بوو» دەردى بى" 
عهشقی برستی له‌گیانم سه‌ندووه وه‌گه‌رنا من» ثارامم هه‌یوو تا ثارامی گیباتتکم هه‌بوو» بولولی 
ته بعم(ره‌هی) بیّت له‌ته‌تبایی خاموش» ناوازگه‌لنکم هه‌بوو تا هاوزمانيك هه‌بوو. 

دلویی تال و گەرمى فرمتس که کانم ده‌تکا به‌سه‌ر کراسه ره‌شه که مدا 

به‌داخه‌وه که قره دنری کردیوو ! 

ده‌نگی شه‌بپوری شه‌مه‌نده‌فه‌ره‌که رأیچه‌نیم. 

به قاچه له‌رزژکه‌کانم خوّم گه‌یانده شه‌مه‌نده‌فه‌ره‌که 

به‌لام فریشته‌ی پاسه‌وان به زهرده‌خه‌نه‌یه که‌وه به‌منی وت 

بلیتی نتوه تا هم ویّستگه‌به بوو 

و من حه‌یران و له‌رروك و به‌ریشان 

به دیده‌ی ته‌رو دلی ته‌ماوبه‌وه سه‌یری رۆېشتنى شه مه ند ه فه ره که م دهکرد 

و شه‌مه‌نده‌فه‌ر که دلی هه‌وره‌کاتی بری چوو بق ناوجه‌رگه‌ی ئاسمان 

و من به‌حوم ده ووت ۱ 

ژیان وهك شه‌مه‌نده‌قه‌ریکه گرنگ نيه بوکوی ده‌رویت 


گرنگ نه‌وه‌یه که‌له کام ونستگه داده‌به‌زیت 
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من که ه «رتاخه‌میار له مه‌ر ۲ 

جى ده‌بیت که دا 

¥ ۹ | 0 را ۰ 
له که‌ران به‌دوای ژیان و به‌خته‌وه‌یعه 7" ردنر نب 


رم گە تنل که لەگەل مه دا بووی حيرت وه‌رگرتیتت 
تبیت؛ هه‌رچه‌ند که نه ختیك تال بوو! 


و به‌باوه‌رتکی نوی گه ی 
( داستانی سه‌فه‌ر به شه‌مه‌ند هفه‌ری ژیان نیمه ی خسته بیری بابه تیکی قه‌شه‌نگ» گوی بگرن: 


باشه» هیوادارم 


( چیرژکی په‌یوه‌ست بوونه درژینه‌کانی ثیمه) 
اهینهرانی سيرك بؤ رامکردنی کردنی فیله‌کان» سود له شیوازیکی ساده وه‌رده‌گین؛ هران ورل 
مندالبه‌وه قاجی فیله‌که به قه دی دره‌ختتکه‌وه ده‌به‌ستن» و بیجووه فیله‌که هه‌رچه‌ند هه‌ول درا 
ناتوانێت خی قوتار بکات و به نیپه پیوودی کات به‌م باوەرە ده‌گات: 

شتيك که قاجی ثه‌وی به‌ستووه زور له هو به‌هیرتره ؛ 

دوای جه‌ند سالك کاتتك فیله‌که پنده‌گات و به‌هیر ده‌بیت به‌سه که ته‌نافیکی باريك به فاچیهره 
ببه‌ستن و سه‌ری ته‌نافه‌که به لقه‌دارنکی ناسکه‌وه گرئ بدەن. 

بهم جوره فیله‌که بهو باوهره‌ی پیْشووی هه‌رگیز هه‌ولی خق قوتارکردن نادات! 

ه‌مه حه‌کایه‌تی زیانی هه‌رکام له نیمه‌یه» زوربه‌ی جار به‌سه‌ره داوی وابه‌سته‌یی و خوشویسننی 
دروینه خۆمان به‌سنونهوه؛ له و رووه وه که له‌مندالییه‌وه بروامان به‌هتزی قه‌ دی داره‌که هتناره؛ 
هه‌رگیز بویری هه‌ولدان و ره‌هایی به‌خومان ناددین. 

له کاتتکدا بو بوون به مروفیکی تر بچراندنی به‌بوه‌ستبوونه درویشه‌کان و خززشویسته درزینه‌گان 
ته‌نها جوله‌یه‌کی بویرانه به‌سه ! 

له بیرت نه حیت: 
8 شن انيدان خۆش بویت که ببیته‌مایه‌ی گه شه کردنی تنوه ئەڭ چه قبه سس 
بهم دیسناً ده‌مانه‌ویت له‌یارد‌ی مه سه له یه کی 5۹ 
چاك گوی بگرن » نهحتيك ته‌رکیز بکه‌ن 


چاوه‌کانتان 


زور سه‌یرو سه‌رنج راکیشه وه بدوتین: 


داخهن و بير له يەك به‌یه‌کی ثه‌زر 
1 دل.. كەمەر... گه‌دد .. ندیه کا : س 
اناه - وه ۰ ده‌سبه‌کان و ... 


امه‌کانی لاشه‌ی خوتان بکه‌نه‌وه. 


ەوە مدا دەلێن (نه خیر) 
1 "۳ 
ننوه ده ۱ 
پدسبد بلچی هه‌سن ره دح 
ودلامدا دملنن: ست به شتیکی تایبهت ناک‌ن» 
چو: 


تکاره یلا ان بن © DOTS‏ ۰ 
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و پنکه‌وه بهم تاکامه ده‌گه‌ین 

کاتتك نتوه زباتر هه‌ست به يه كيك له به‌ندامانی جه‌سته‌تان ده‌که‌ن که ثازاری هه‌یکت 

تازار له زانستی بزیشکی دا واته راگه‌یاندنی مه‌ترسی 

رێك وهك ئۆتۆمبيل دەبێت› بونمونه» كاتێك یه کيك له پارچه‌کانی مه‌کینه‌ی ئۆتۆمبيل باش کارناکات؛ 
مه‌کینه که هه‌ندی جار ده‌وه‌سنیّت یاخو د هیب رێت و ننوه‌ش له مه‌ترسیه‌که ئاگادار ده‌ین که بتویسته 
ده‌سبه‌جی ` بیگه‌به‌ننه لای فیته‌رتك» لاشه‌ش به‌مجره‌یه. 

نیستا بیهیّنه پیش چاوی خۆت که ئەگەر ازار نه‌بوایه چی روی دهدا؟ 

به‌یق‌حونی دنوه جی ده‌فه‌وما ٩‏ 

و ثنمه ده‌لنین گرفتنکی تایبه‌ت نه‌ده‌قه‌وما ته‌نها کاتنك نه‌بنت که ده‌ستی تیوه ده‌یوو به‌ده‌رگای 
ئۆتۆمبيلەكەوە و خه‌ريك بوو له بن بت تۆ تا جه تد خوله‌کنك به‌یت به‌وه‌نه‌ده‌برد که ده‌ستت بووه 
ده درگاکه‌وه‌و به‌خه‌یالی ناسوده درنره‌ت به‌ریگای خۆت دهدا! 

که‌وانه : تازار وه‌ك هه سنه وه رد تك کارده‌کات 

و هه‌رکه کیشه‌به‌ك له لاشه‌دا بیته پیشه‌وه 

ده‌ستیه‌کار ده‌بئت و وه‌ك ده‌وترنت زه‌نگی مه ترسی ليد ه‌دات. 

نیستا وایدایئی که بزيشك دوای بشکنینی بئوست به وه دهلنت: 

( به‌داخه‌وه دلی کنوه زفر ناساغه و بتویستی به‌جاودیری تايبەت هه‌یه و ثه گر جاك نه‌بوویت ده‌بتّت 
ده‌سبه‌جی نه‌شته‌رگه‌ری بکه‌ین) 

۱ دوه چی ده‌که‌ن ؟ 

زور به‌خیرایی ده‌ستبه‌کار ده‌بن هه‌رچه‌ند له‌وانه‌یه نەختێك په‌ریشان ببیت و بير له مردنی خۆت 
ده‌که‌یته‌وه که چ رتوره‌سمیکی شکودارت بۆ ده‌گیرن) هاوریکانتان جی ده‌لین» دوای مردنتان حه‌ند 
به‌شان و بالتانا هه‌لده‌ددن ! 

و خوتان وتناده‌که‌ن له‌به رامبهر لافیته‌ی کلحکردنه‌که‌تان راوه‌سناون و جاوت بریوه‌ته وینه‌که‌ی 
خۆت و له‌دلی خۆتدا به مه‌راقه‌وه ( به‌سته‌زمانه» هیچ خیریکی له ژیان نه‌بینی !) 

بهلام ئەگەر ناوه‌زی ته‌واوت له منشکدا بت ! ده‌سیبه‌جی به خۆتدا دټیته وهو بير له 
به‌رپرسیارئتیه کانت دهکه‌یته‌وه و وینه‌ی مندالان و هاوسه‌ر وثازیزانت که پیویستیان به‌تویه ده‌خهیده 
سەر شاشه‌ی مانیتوره‌که‌ی زه‌ینت و بەخۆت ده‌لییت: ا ِ 
( نه‌ختر» من ده‌بئّت به زیندویی بمتنمه‌وه» لانی كەم له‌به‌ر خاتری نه‌و که‌سانه‌ی ثاتاجیان به‌من 
هه‌یه !) 

و حه‌کایه‌نه‌که لێره وه ده‌ست بند هکات: 

۳ به‌کسه‌ر واز له جگه‌ره و ......دینیت 
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|و دا دە خۆیت 
نه کانت له‌کاتی دیاریکراو 7 
#د هرمانه کانت له نی ٠‏ یا په ه به‌قورس نه‌گریت و چیتر توره نهر . 
داوای بزیشك زیان هد ام 
“ههول د ه‌دهیت لهسهر داوای چدد 


ه‌خویت» نیگه‌ران نه‌بیت و به‌کورتی سفیرست اب ب 
به‌حویت داریا _ .- نه خو شبه‌کانی دل نوسرابیّت ب#وردی ده یخوننیته وم . 
* وه تار نك که له رقزژنامه له‌باره‌ی ای ۱ ۱ 

0 نزیون با رادیق له‌باره‌ی دل› به‌رنامه‌یه‌ کیان ھەبێت دەنگى نهد دە كەيت وب رردر 
* هه رکاننك ته‌له‌فزیون د رای .- ۰ 


تہ ب شل ده‌کهیت. ر 
ل وهی بیّشوو» لەسەر که‌م خوټی خواردنه‌که دنیایه‌ك بوله بۆلت ده‌کرد ام تست 
به‌ویه‌ری ثارامیه‌وه به که‌متزین برٍ و یابه‌بی خوی» خواردن دهحویت و به‌ه به‌هی لێّد ه‌که‌ین. 

۷ لهکاتی دیاریکرآودا ده‌خه‌ویت و له‌کاتی دیاری کراودا هه لد ه ستیت. 

* هه‌موو ساتيك به‌هه‌موو بونیکته‌وه» گوئ له تریه‌ی دلی خوت ده‌گریت و هه‌نوکه نقر له بزیشل 
وردتر ده‌توانیت دۆخی دلی خۆت ده‌سنیشان بکه‌یت و هه لبسه‌نگتنیت. 

یدی» به‌ته‌واوی خوّت له بیرکردووهو ته‌نهاو ته‌نها ببر لەدلت ده‌که‌یته وه . 

نیستا پرسیاریکمان له تيوه هه‌یه: 

تایا پزشتر هیّنده له خه‌می دلی خزتدا بوویت؟ 

و ثایا لهو شتانه‌ی يۆ هو زیانبه خش بوون یاریزت ده‌کرد ؟ 

یی گومان له‌وه لامدا د هلقن( نه‌خنر) 

کهواته بۆچى ! ئەم دل دیْستا ثه وه‌نده گرنگ بووه "٩‏ 

بێگومان دهلییت چونکه نه‌خزش که‌وتووم + 

و نیمه‌ش دە لين ( باشه؛ نەخۆش که‌وتووه» چی ده‌قه‌ومیت ¢ 

و توش ده لیْیت:( له‌کار دهکه‌ویت !) 

د تماش دهلیین:(باشه لهکاریکهویت چی دەبۆن پم 

د ا به تیوه د لیت( ئۆ ھۆو» ئى دەمرم و 

د تاش هټین کرات زان هیده بهل تزرم کې ب 

و ەوە لامدا «هلیّیت:( بێگومان وایه ) 
و نیستا له بهحوشیه که ی تیوه بەح تاکامه دە گەین: 


1 ت جوان هن »۰ . 

هيده زهریفه نهم نمی م ت يشان +“ جوانی دەگەن 

۱ 3 پاده‌یه که ده‌توانی بۆى - 
که‌واته ژیان ره | - ت ری له گیان و تەن 

۰ ی جوانه د * هه فیقه‌تری خے لهس ی ب تیب 
به حشراوه ! تیکی هینده که‌وردیه که ته‌نها جاریك به “ 

. وته که مر 

و ۶ خحەىرەتى عەلى مان لى ر نحن عر ٢‏ 
شه ناسه هه‌ناسه دازه * دە لیت 


هه‌نگاو به‌هه نگاو روشتنیه‌تی به‌ره‌و مه‌رگ ! 
که‌واته تانێره بومان ده‌رکه‌وت زینده‌گی واته به‌هره‌ی به کجار ژیان کردن! 
مردنیش که‌س ثاگادار ناکاته‌وه‌و به‌شتوه‌یه‌کی اسایی ( ھەر هه‌ناسه‌یه‌کی نیمه هه‌نگاوتکه بو 
به‌یبری مه‌رگه‌وه چوون ! 
مه دهلتن: ژیان ته‌نها سات و ده‌متکه ! 
واته ؟ ته‌نها هم ساته‌ی تیّیدایت و به‌س! 
که‌وانه» ده گه‌ننه ەم ثه نجامه که: 
ژیان واته» نه‌نهار نّسنا) نه‌رابردوو نه داهاتوو! 
یْستا ده‌گه ریّینه وه بو هه‌لومه‌رجی نه‌خوشیه که‌تان.... 
بۆچى هینده بایه‌خت به‌دل دا؟ ۱ 
بشگومان د هلت ( حونکه خه‌ريك بوو له د ست ده‌جوو!) 
و ثیمه‌ش دهلیّین: که‌واته» دل به‌کیکه له ئامرازه گرنگه‌کان بۆ ژیان و زیندو بوون !) 
به‌هه‌مان شئوه: متشك» بنیه‌کان» ده‌سته‌کان؛ حاوه‌کان» و به‌کورتی هه‌موو ثه‌ندامانی جه‌سته ! 
که‌واته بیّویسته هه‌موو ثه‌ندامانی جه‌سته‌مان به دروستی کاریکه‌ن» بوئه‌وه‌ی بتوانبن وەك مروفیکی 
له‌شساغ درێژه به‌ژیان بده‌ین» واته (زه‌مانی حالی) ئێستامان ده‌رك بکه‌ین. ۱ 
ئێّستا ئێمە‌ش حه‌ریکین به گوته‌کانی خومان به‌شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام و اشکرا زه‌نگی مه‌ترسی 
لنده‌دهین له‌به‌رگی وشه‌کاندا هاوار ده‌که‌ین: ۱ 
ثازیران! تکایه نرخی( زه‌مانی حال) بزانن ! 
تيوه که هینده ثاگاتان له جه‌سته‌ی خزتانه تاوه‌کو زیندووبن» که‌واته : 
تکایه جیاوازی نیوان زینده‌گی و زیندوو بوون ده‌رك بکه‌ن ! 
زیان کردن واته» له‌ئیستادا ژیان ! 
زیندوو بوون واته» ژیان له‌رابردو با ثاینده‌دا! 
ھەر به‌م بونه‌یه‌وه سه‌رنجتان بق یاده‌وه‌ریه‌کی جوانی( نوسهر) راده کیشین: 
( به‌سه‌رهاتی هو روژهی که مردم1) 
نازانم چون ړوی دا؟ هیچ له‌بیرم نيه ! 
له برنکدا خۆم بینی که دوو که‌سم. 
یه‌کتك هاوشیوه‌ی خۆم که لەگۆشەيەكى ژوره‌که‌دا دریژ دریز که وتبوی" 
یه کتکیشیان خوم که وام هه‌ست ده‌کرد له حاله‌تی فریندام و له سه‌ره‌وه خه‌ریکم ته‌ماشا ده‌کهم! 
هاوسه‌ر و منداله‌کانم به راسه‌رمه‌وه ده‌گریان. 


پ ي ۹ ‌ N‏ ۱ گه ۳۹ ی 
و منیش شەر د ه‌مودست بنیان بلتم( بوجی ده‌گرین ؟) به لام نه‌وان ىنەد احه نس 
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O‏ ی روبداوه؟ بلچی من کف : ۱ 
ی ر یرای خوشکه‌کهم به شین و زاری خۆیان کرد بهژورا هاتن , 
۱ | لاشه م به تاگایننمه‌وه با ھەسىننم؛ ئەكرا »م ¦ ` 
e‏ كرد ! ههرچه‌ند ههولمدا لاش م ¦ جرا و اندز 
ات ۱ 4 ەكەم به‌ههمان حاله‌تی زاری»وه به کوروکړ . 
ا رگم > » ونووه . هاوسهر 0 3 ی 


سه‌رحه فا بینه) 
و به‌کسهر دايان بلشتم ! ۹ 
هه‌ی هاوارم کرد: ئه‌ی وای من که نه‌مردوم ¦ بۆچى واده‌که‌ن؟ له زیر به‌و چه‌رچه فه دا ده خنکنم ‏ ن 
حه‌ند که‌سانتگی سه‌یرن ! 

راک به مه‌رافیٌکه‌وه دهیوت: ثه‌مبولانستان اگادار کرد؟ ئەگەر نه‌تان گردووه بامن هرت 
تەلەفون بکهم» خوشکه که م» منداله‌گانی له‌من دورخسنه‌وه‌و ونی: 

( مندالینه برونه ثه‌ولا؛ ده‌ستی لێمەدەن ده‌ینت ده‌سنتان بشقن) 

و منداله‌کان به‌ترس و له‌رزه‌وه ليم دورکه‌وتنه‌وه ! 

ومن هاوارم ده‌کرد: 

( خوشکی گیان همه جیه تل ده‌یکهیت؟ کاکه من که نه‌مردوم! بجی منداله‌کان لهس 
ده‌ترستنیت ؟ 5 
به‌لام وەك بلیّیت هیچ که‌لکی نه یو ! 

نەكەس گویی له‌من بوو نه زرم به‌که‌س ده‌شکا ! 

له پر دەرگا کرایه وه‌و دوو که س به صه‌دریه ی سیبه‌وه هاتنه زوره‌وه و منیان خسته سر ته خنت ر 
چه‌رچه فیکی سبیان کشا بەسەرمدا و شه‌نه‌کیان دام و به تزیکه‌کانمیان وت: خودا لێې خوش بینا 
دمن ماوارم کرد: خودا له خلت خۆش بیّت؛ و هه‌رچه‌ند ههولمدا به‌ده‌سته کانم رتگریان لټبکه نک 
د گرا وهك بلقیت ب‌ناخی مندا تیه پین وپزشتن | 

ەگى هاوارو گریان له‌مه‌موان “دد بویه‌وه و من که خه‌ريك بوو شيت ده‌بووم؛ له‌به‌سا دی 
با گونی e‏ (کوره هن نه‌مردوم ! )به‌ناچاری چوومه لای براکهم و وتم( بروانه براگیان ۰ 
ا ی جوومه لای منداله‌کانم 

( بیدانن نازدارهکانم من هییشتا زیندوم !) 
۳۹ نووت لەگەل نه‌وانم نیه » واتد هرا 
نهکس من دهبینیت و نی 
براکه م له خیزانه ی 


سبه‌ینی به‌یانی ب»شریف بینن تاوه‌کو کاره یاساییه‌کانی ثه‌نجام بدریت! 


و له ثامیزم گرتن و ونم: 


۱ نی من ههر نه‌بووم» خودایه چی رویداوه؟ 
س گوتی له هاوارمه ! 


بدسی: دهقی لاقیته که بنوسم !) 


. مس س - تیب 


و فاوسه‌ره‌کهم به‌دهم گریانه‌وه سه‌رتکی له‌قاند ! 

و براکه‌م به رویز لەگەل ئاوەل زاواکه‌مدا که هه‌میشه له‌من دلگران بوو ده‌یووت( من تا حه‌لوای تو 
نەخۆم نأمرم» ده‌ستی کرد به‌نوسین: 

انا لله وانا اليه راحعون ! 

وتم بۆچى روشتی و ته‌گیبرمان ثه‌مه نه‌بوو... 
په‌ریمه ناو شیعره‌که‌ی و ونم: کی پوشتووه؟ خۆت خه‌ریکه ده‌روی! 
کاکه» من زیندوی زیندوم! (لافیته بو خۆت بنوسه !) 

نیدی خۆم پثرانه‌گیرا و دامه پرمه‌ی گریان ! 

له‌ناکاو هاتمه‌وه سه‌رحلم و بینیم خه‌ریکن ده‌مبه‌ن بل گۆرستان ! 
دوای چه‌ند ساتنك... 

گزرهه لکه‌نیکی مل قه‌وی هات و منی گرت و خستسه ناو گوّره که‌وه ! 
هی خوایه‌گیان ! وهك بلیت من ههر به‌راستی مردم! 

هه‌ی دادو بنداد ! نمه که هنشت تامی ژیانمان نه چه‌شتووه. 

تازه فیستی ته‌له‌فزیونه که‌م ته‌واو بووه و زور خۆشحال بووم که سه‌ری مانگی داهاتوو ثیتر قیستم 
به اوه‌نیه » باش بوو قه‌نه‌فه‌ی قیستیشم نهکړی جونکه قسه‌و باسیشمان لټوه کردبوو ئەگەر بمهتنایه 
ثیدی پارەيەك بق منداله‌کان نه‌ده‌مایه‌وه ! به‌کورتی» هه رباگالته‌وه تمه مودین ! 

پاش چه‌ند کازیرتك 

هه‌موویان رشن و من مامه‌وه تاك و ته‌نها ! 

پوشتمه ناو گوره‌که تا خۆم ببینم» زور ترسناك بوو! 

خوشم ترسام» خه‌ريك بوو خۆر ثاوا ده‌بوو؛ له حهیبه‌تا له گوره کهم ددرپه‌ريم» له پر دوو كەس 
هاتنه سەر گوره که م و ینکه‌وه هه‌ندنك قسه‌یان کرد و من که له دیتنیان ته‌واو خۆم ته‌رکردبوو! 
پاشان... یه کسه‌ر خۆم له‌به‌رامبه‌ر که‌سیِکدا بینیه‌وه که فایلی ژیانی منی به‌ده‌سته‌وه و وتی:( 
مه حمودی کوری محه‌مه‌د) 

وتم: بهلی 

ونی: حه‌ند سال ژیایت؟ 

وتم: ( هه‌شتا سالٌ!) 

وتی:( ثه‌ی خهله فاو» تق نه‌ژیاویت ! تق ته‌نها زیندوو بویت و ماودیه‌کی زر له‌وه‌وپیش مردبوویت 
نه‌نها لەم ته‌مه‌نه‌دا به فه‌رمی به‌خاك سیتردرایت !) 

لەدلى خۆهدا وتم» حه‌ند بی نه‌ده‌به ! پرسیم: مانای حیه ؟ 

ونی: هیچ واته مردنی توق هه‌شتا سال درئزه‌ی کنشا ! 

دل له‌ناو دلما نه‌بوو؛ نه‌کا بمنترئت بل دۆزەغ! 
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هوه‌ند ۵ که ھەر باس نا کرد 
ده کرد. ' 
داد رم 
> سه‌یری دهم وللوکا ٩"‏ » یاخود به‌که‌م نمره 
دارشتنم خویند هوه حو م بمره‌ی خراپ کے ن 
به پاوکت بلّی بیّت بۆ قوتابخانه !) 


وەك بى هه لد ه له رریم ا 
۳ رک ومك فوناغی مندالیم» کانیك دک © جا ل 
بەرکاری دا وه‌رمگرت ویه‌رنی 
بەکورتی رب بك هه‌مان ترس ممی داگرتبوو! 


أ 
: باشه» بییه‌ن بق جێّيەك که لهنوان ر ۰ 
همه مانای جيه 


دبه‌ری توتابخانه وتی:( به‌یأنی 


بردو ایند هدا بنت ! 
دادوه‌ر وسی: 1 
۵ ونح : ببوره فورد J‏ 
ده‌سته یأاچه پیه ل 
با ق 
رس انه کا نز ەم دتبا؛ درتژه‌یند هری هه‌مان دونبایه که نو سق لیْیه‌وه 
و دادوهر روی گر کردو وسی: ۰ درگ ریرم 


شتتك که زياد ببرت لنکردزتوه ل 
هات توویت! واته ههر کارت که لهو دنیا کف : وه“ لام 


دنباش هەم هه‌مان کار ثه‌نجام دەدەیت› ئێستا تێّگە‌یشتی ؟ 
باشان تاماژه‌یه‌ کی کرد و ومی: وه‌رن ئەمە بیه‌ن " 

دوای جه ند خوله کیك.. 

من له جنبه‌ کی سه‌ر سه‌وزدا بووم» حوگه‌له‌ی شەر و مه‌ی» دردحبی میوه‌ی ... به کورتی شه‌مور 
شتتك ساز و ناماده‌بوو! تاوبه‌ریه د هم ! 

به تامه زونه کی زوره‌وه ده‌ستم برد تا هه‌نارنکی گه‌وره له دارد‌که بکه‌مه‌وه که له ناکاو ده‌ستم بەر 
شتیکی وەك شيشه که‌رت. به سه‌رسامیهره چهند جارتك ده‌ست راداو بینیم بهل شیشهیه.پاشاز 
ده‌ستی چه‌پ وده‌ستی راست و دواتر هه‌نگاوم نا... ئای خوانه‌گیان من له زورنکی شیشهیی دول 
مه‌تریدا به‌ندکرابووم؛ هه‌رحیه کم کرد نه‌کرا شوشه‌که بشکتنم و بیمه ده ره وه ! 

سه‌یرتکی لای راستم کرد و خوایه‌گیان من بووم رك وهك ثه‌وه‌ی له دنیا بوو به‌لام بٍچی هینده 
نیگه‌ران بووم؟ 

نهختيّك وردبوومه‌وه بینیم بهل ودك ئهو کاتانه خه‌ریکم ببر له رابردووم ده‌که‌مه‌وه و ززر ماراق 
دەخۆم› ده‌نگی بیرکردنه‌ودی خۆم ده‌ییست که ده‌موت: هی بابا بریا ژنم نه‌ده‌هتنا و بذخهم له پر 
و روزی منداله‌کان» هی خوایه گیان ثه‌گه‌ر سه‌لت بوومایه چ که‌یفتکم ده‌کرد» باشان ثاورمدیده 
بوای چهپ و دیسان ههر خوم بووم که به‌ده‌نگی فایم ببرم دد‌کرد دوه و له ببری داهاتوودا بودم د 
دەموت: ئەگەر هو پوسته نیداریه یه وهریگرم ! ئەگە ر لهو مامه‌له بازرگانیه‌د! سەر بکه‌وم ؛ ! وهی کیان 
چ وهزعنکم ههیه و توبه‌پی دهوله‌مه‌ند دهیم» پاشان ده‌توانم ئۆتۆمبىلى خه‌ونه‌کانم بکرم» دائ 
که‌یفتکم دهدیوو! 

به گورتی .. ۰ تاراتم چه‌ند سال يا چه‌ند قە 


نه‌ودند ه ر که کا 


نها 
فه ننك نیپه ری حونکه لنره که‌س باسی د ه مزژمتر زاکات» ده 


یه وم زوره ۵ شمه ده 


| دو) رروانم 
دا دانبد با به ۱ ست( رابر 2۰ 


۵ 7 ۰ ۰ 
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راستیان وتووه لیره هه رکه‌ستك به‌ثاورتك که خۆی له دوننا دروستیکردووه ده‌سوتتت ! 
چیرژکی هو ده‌رویشهم بیرهاته‌وه: 

روژنك ده‌روتشتك به خرمه‌نکاره‌که‌ی خۆی دهلنت: 

بیق نهختیك خه‌لوزی گه‌ش بێنه تا قلیانه‌که‌ی خومی پى هه‌لبکه ! 

خرمه‌تکاره که ده‌لنت له کوی خه‌لوزی گه‌شاوه بتنم؟ 

ده‌رونش به گالْته‌جاریه‌وه ده‌لیّت: برق له دۆزەخ بیهننه ! 
خزمه‌نکا ره که ده‌روات و دوای ماوه‌یه‌ك دیْته‌وه به‌لام به‌ده‌ستی به‌تال! 
ده‌رویش ده‌پرسیّت که‌وانه جی بوو؟ 
خزمه‌تکار ده لت( به قوریانت بم رزشتم بو دوزهخ به‌لام هیچ ئاگرێكم ده‌ست نه‌که‌وت. 

ده‌رونش به‌سه‌رسامیه‌وه ده‌پرسیّت مانای جیه ؟ له دوزه‌خدا تاگر نه‌یوو! 
خرمه‌تکار دهلْیّت:((به‌قوربانت بم له دوزه‌خدا تاگری هه‌لگبر‌ساو نه‌بوو جونکه ھەركەسێك و له‌ناو 
ناگری ده‌رون و کرده‌وه‌کانی خوّی دەسوتا !) ۱ 
روژتك که نه‌م به‌سه‌رهاتهم بیست» زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کم کرد و وتم:( به‌تام بوو) نه‌مده‌زانی ئێستا خۆم 
نه م به‌سه‌رهاته به‌چاوی خۆم ده‌بینم. 
که‌وتمه بیری شیعریکی( که‌لیمی کاشانی ) که دهلْیْت: 
اتش دوزخ زما تر دامنان رنگی نداشت اآنجه مارا سوخت خجلتی تقصی بود. 
ناگری دوزهخ له نیْمه‌ی تاوانبار ره‌نگی نه‌گرت . ثه‌وه‌ی نیّمه‌ی لهوئ سوتاند خه‌جاله‌تی تاوان بوو 

چه‌ند جوانی فه‌رمووه پیغه‌مبه‌ر (د.خ) که ده لټّت: دونیا کیلگه‌ی دوارقژه ! 
و من ههر له نیْستاوه ده بټّت دابنیشم و دیارنیه تاکه‌ی درئژه‌پیده‌ری کاره‌کانی دنیام یم که با له 
خه‌می رابردودا بسوتتم یا له نرسی ناینده‌دا بله‌رزیم ! 
ھەر به‌مجوره خه‌ريك بووم ببرم ده‌کرده‌وه که له پرتکدا» ده‌نگی زه‌نگی کانزمتره‌که هات سانيك 
هاتمه‌وه سه‌رخق و وتم: واته خه‌وبوو» سوپاس خوایه‌گیان! به خوشحالیه‌وه له نی خۆم هه‌ستام و 
ده‌موحاوم شورد و سه‌برتگی ناسمانم کرد. 
نای خوایه‌گیان هه‌موری خه‌ون بوو» خودایا سوپاس که ته‌واو بوو. 
هاوسه‌ر و منداله‌کاتم به جبره‌نه‌وه سه‌یریان ده‌کردم حونکه به بټّجه وانهی رابردووه‌وه که هه‌میشه 
به نیگه‌رانیه‌وه هه‌لده‌ستام نه‌مرق شادو روو گه‌ش بووم. 

به‌لام نُیستَا ثیدی زور اقل بووم 

ُیدی ناهیلم سانه‌کانی زیانم به غه‌فله‌ت» له‌ناو بجتت ! 

نیدی قه‌دری ھەر ساتیکی ژیان ده زانم 

و به‌لینم به خۆم داء ˆ 


که نه لهخه‌می رابردودا بژیم 
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نه ترسی تایندهم هه بیت 

ته‌نها و ته‌نها له(ننستا) دا بزیم 

به‌لام ژیان ! 

نەك ریندویوون ؛ 

هو خه‌ونه بۆ هه‌ميشه منی له خه‌وی بتناگابی بتدارکرد و مه‌به ستی زبانم زانی ! 
خودایه سویاس ! 

و یّستا به‌رمالی سه‌وزی نیایش راده‌خه‌ین و پنکه‌وه دهدلیّین: 
خوایه‌گیان ! 

مه‌هیلّه که نه‌زانی نیمه ببیّته هوکاری نه‌وه‌ی که 

يا له‌مه‌رافی رابردودا بین 

با له تاره‌زووی داهانوو 

خوایه‌گیان ! 

مه‌هیله زه‌مانی حال که زوانگه‌ی حزوری تیه 

به تیّعی نه‌رانی خود شه‌رعیانه سه‌ربرین 

خودایا ! 

حالیمان بکه» 

حه‌سره‌بی دوئنی و ترس له سبه‌ینی 

هه‌ردووکیان وه‌سوه‌سه‌ی شه‌یتانن ! 

خوادایا ! 

يمه له‌شهیتانی شاراوه له رابردودا 

و نه‌هریمه‌تی خق حه‌شارداو له ثاینده 

خودایا ! 
ناوه‌زیکمان پیببه خشه تاوه کو مانای پاسته قینه‌ی ژیان ده‌رك بکه‌ین 


پئ عه‌ناکه تاوه‌کو قه‌دری ساته‌کان بزانس. 


ق دانایبه کیا ن 
خودایا ! 


فدیامان کدرهوه تا دوچاری سه‌ودای ثاره‌زوی کرج و کال حه ها نھںہ' 
ا ‌ 5 5 
بندارمان که‌ردوه تاوه‌کو ئەبىنە دیلی حون e‏ 
ا ی حوشویستنه پوچهله کان 
حودایا ! 


هینده نارایه‌تی و شعورمان پئ عه‌تاکه 
که به برتا حَه ما۰ ت 
® و خی ن تەسلیمی نۆ بکه‌ین 


mF‏ ر ی ا 
و۲ ۹ پر ۱ ۲ ۷ ۹ ابر 4 1 کے کی کے با سای کی ی ات وی ای ون ۱ ,۲ 
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حو دلب : 
به‌یی سه‌ودای داره‌زو 
به‌لام که‌یل له ناسه‌مه‌ندی وران ! 


۱ 
حو نت . 


شنند ۵ TE‏ و ابقر ند ری بکه ا د 


((ئیلاهی نه‌وه‌مان بده‌ری که بو نیمه باشتره ۱)) 
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کاننت صری دارت دهجوتت‌وه: دەترسس که شرهکهی وشت سّت. 


کاتنك دادی دادی ده‌کین: لهکه‌وتن دهنرسصس. 
کاتیك دهست به قسه‌کرنن ده‌کمین: له‌زمان گران دمترصس. 


کاتنك به‌کهم روژی قوتایخانه_ نه تألی _ نهزمون دهکه‌ین: له ترصی ب>و روژه حعت ضه‌ویت حهو 
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جاومان ده‌نوریتت. 
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XK‏ دا ی پر راخ 1 - وسا مه سے لے دک 
۳ دو مه‌که‌محار د هماتهو منت تر ۳۳ خسمیت حي معفب>و ۵ مک یر ست ف شای ی اک ہک بے فے 
* کاتیك دممانه‌ونت به‌شداری تاقکرنمعوه‌ی فتصیمه می فشک سک زص هه ح>مت سعویت بو 


* کاتیك له کوری oF‏ 


۳۹ ۳ ت۹۹ ۳ ا ك ا ۶ ‌ 
۳ بت ی = e‏ 1 چ ۳ ۳ 8 ۳ 8 E WT‏ لے ھ فس سے“ ھ٤‏ ھ 
جومان ته‌ردهکهین- 


ت ر 1 . ۰. ٩‏ 3- 
* کاتگ له مشت دمر گی ژوری منتدلبوونه‌وه تنح و دمحی لهترصی مکوه‌ی صمیت؛ منتلهکعممان 
كەم ن فدلم متته کہ گىانمان تاره‌قه‌ی لبد میت ‘ 
* کات مرک عاشق بووتی خزیمان یو دة له‌ترسی تناکا م سوونی کی 
خوشه‌ویسته که‌یدا ههد هله‌رزین.- ۱ ۳ 
ع کاتنك مریشكت دوای وشکتی ملمان دهلنت: (یهناح‌وه هنج هبو ليه نيه ؟) له حمییهتانا دهگرتن. 
۳ ۱ ۲ ِ : هب4 ماي 
- ی ح بت ّ f.‏ ® هب کے 
* کاتیڭ که هه‌ست دمکمین كاتێكى رمان بو مانموه نیه: هتاو تەم سەقەرە گمورمیه ۹رد 
لد مریگ 


وی 


<S 1‏ ر رلا د هییسیه وه له ناو حا لیکی سما 
* کانتك واهه‌ست ده که ین خومان له ي 5 د-و مسریا. 


لهترسانا خۆمان ته‌رده که‌ین. 


TOE :‏ ځو دا د ر ۰ 
* کاتتك به حانتابه‌کی بر بر له کرداری دونیایی خومان له به رامبه‌ر حو هوه ستان؛ ووك شي 


ړلو 
به‌سه‌ر ثیمانی جوّمانه‌وه هه لد ه له رزین. 

* کاتك له دوو رئیانی به‌مه‌شت و دوزه‌خ دا ده‌وه‌ستین تاوه‌کو پاسه‌وان قه‌رمانی خودا بخونی 
۱ ۳ قایی بکاته‌وه به‌هه‌شت يا دۆزەخ؟ له ترسانا خومان ویرانی ویران ده کهین. 
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بونه‌وه‌ی برزانٽت کام 
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* کاتنك لهو بالاوه سه‌یری بەجێماوەكانى خۆمان ده‌که‌ین» لەترسى ئه وهی مه بادا ههل کانی نټ 
دوباره بکه‌نه‌وه» له‌به رخومان هه لد ه له رزین. 

له‌وتش ده‌ترسس ! دیسان دەترسىن وده‌ترسین وده‌نرسین. ۰۰ 

واد ه‌زانیت» ترس لەگەل کنمه‌دا له‌دايك بووه» ( زه‌مانی حال)ی نیمه نابود ده‌کات» زوتر له ننمه بردر 
ده‌دات و سەرحە م بر وره‌قتاری ننمه‌ی حسئونه زیر رکتفی حویه وه . 

وله‌کوتایی دا... 

هه‌روه‌ك خ‌شویستنه‌کان» ترسه‌کانیش مه‌تموریه‌تیْکیان هه‌یه» ئهویش بریتیه له: وترانکردنی زیانی 
شمه له( تکستا) دا وئاکامه‌که‌شی ئه‌وه‌یه که ئێمه هه‌رگیز ژیان ناکه‌ین! 

( نوسهر) له روانگه‌ی ده‌رونناسیه‌وه» ترسه‌کانی پوزانه که اتی نیمه ده‌خه‌نه زشر کاریگ‌ری 
خوبانه‌وه بەم حوره ههزمار ده‌کات: 

ترس له بلندی» ترس له شکستهټنان له ئه‌وینداری» ترس له مندالٌ نه‌بوون _ ترس له وهی کومهنکه 
وه‌رمان نه‌گریت _ ترس له مایه‌پوچ بوونی ئابوری _ ترس له ته‌نهایی _ ترس له دورخسننهوه _ برس 
له شکست _ ترس له روژی رهش _ ترس له مردن و دواجار» ترس له ترس ! 

حه‌زره‌تی عهلی(رءخ) ده‌ریاره‌ی ترس ده‌لیت: ۱ 

که‌ستك که ده‌ترسیّت ژیانیکی خۆشی نيه ! 

گه‌وره ده‌رونناسی ثه‌مریکی ( ولیام جیْمن) بروای وایه: 

مروذ به‌دریزایی میزوو» له‌ترسی ئهو پوداوانه‌ی رویان نه‌داوه زیاتر ثازاری چه‌شتووه تا خود 
روداوه‌کان ! 

و ( پوگو) پیشنیاریکی هه‌یه» گوی بگرن: 

ترس» ته‌پوپاراوی له نیوه ده‌رٍفینیت» ترس له سایه‌ی غبرهت دا کالبکه‌نه‌وه ! 

لام( پندهر) پێناسەيەكى تایه تی بۆ ئازايەتى ههیه و ده لت 

نازایه‌تی واته ترسان» له‌رزین؛ به لام هه‌نگاوتك هه‌لگرتن بو بتشه‌وه ! 


به ام( جوزئف مورفی) بق دورخستنه‌وه‌ی ترس سې هه‌نگاو یتشنار ده‌کات: 


تست نا ادن ی سس و چم مرت و یی 
ا اسا ی اھ موی ت د سوت سس 


اي و و م تس و بر و ی و 
چ اج ۲ هت تج و تس و و و و و ي و و 
اعد ع ي و ای د و و و و 
# ۵ هم و و رپ و 
4 ده وووو ور و خد ۵ و وب و و وې ی 
# د و و و وم 
6 ت و ۸ ده و و و و رو 
چ + و مت م ند و و و و و و و 
اد ات و ۲ و و و و و و و 


هه‌نگاوی به که م: هبريك که له وحودی تمه داره هه‌مان نوانای بالایه که 


شیج كە 0 

ا و شلد 
شتنك نافه‌نی روبه رویوده وه ی به‌وی ذه“ لەبەر خۆتەوە ب“ هيج 
په‌روه‌ردگار» پوناکی و پزگارکه‌ری مته» له کی بترسم؟ 
هه‌نگاوی دووەم: ترس خاوه‌نی هیچ هیزو توانای‌ك نیه» چونکه به‌رسه‌بنای نه‌بوونی کیماه 

۱ ۱ ۰ ۰ ۰ هب و 
باوه‌بی هه له‌ی ننمه هانوته کایه و باوهر به حوا تاکه 


رنگای به‌ریه‌رچ دانه‌وه‌ی ترسه. 
له‌به رخونه‌وه به‌م چه‌شنه چیه بکه: 
خودا و فریشته‌کانی ئاسمان لەگەل منن 
به‌روه‌ردگارم لەمن جیا نابیّته‌وه 
و سۆز و نه‌وینی هو من ده‌خاته به‌نای خۆى ! 
هه‌نگاوی سیّیه‌م: نه‌وده‌مه‌ی هزره ترس نامیزه‌کان وروژمتان بز دێّنن خۆتان به( شهو) بسیترن و 
به‌جقریکی وا خوتان بخه‌نه ئامێزى پر له سۆزى تهوه‌وه وەك بلثیت بو فقوناغی مندالی گه اویته وه و 
له امیزی دایکتدا په‌نات گرتووه و یکی بل« 
من حوم به تق ده‌سپیرم تا رینماو چاوساعی من بیت 
وه داوات لید ەکەم 
تور و نه‌وین و مەحەبەت و ده‌سه‌لاتی خوّت به‌سهر مندا بباریتی 
تۆی که منت خۆش ددویّت فریادره‌س و پشتیوانی منی ! 
بهلام( ولیام شکسبیر) ترس به له‌ده‌ستدانی یمان ده‌زانیّت و ده‌لیت: 
ترس و بیمه‌کانی نیمه هو تاپاکانهن که زورجار» نه‌و ختروبیره‌ی که ده‌کریت ببیّته نسییمان له 
چنگمان ذه‌رفینن و ثیمه‌یان لى بێبەش دهکهن و ههول و کزششه‌کانی یمه ده‌که‌نه نه‌خشی سەر 
ناو» چونکه نیمه له بتشفه‌جوون ده‌گیرنه‌وه‌و پاشه کشه‌مان پنده‌که‌ن» ترس نه‌بوونی باوه‌ره به‌خودا 
و چاکه‌کانی ئەو. 
و حه‌زره‌تی عه لل(ر.) ترس به زه‌لیلی د هرانت و دهللت: 
نازایه‌تی» شكۆمەنديە كى تاشکرایه‌و ترس زه‌لیلیه‌کی دیار! 
و عاریفی گه‌وره( خواجه عه‌بدوللای ئەنصارى) دەلێت: 
به‌له‌بکه ! مه‌ترسه ! 
تازایه و ودره مادام نیاریکی باشت 
گشت دزواریه کان بق تق هه‌موار ده‌بیّت 
گیان به‌خشین» به‌روه‌رد ه‌کردنی گیانه 
به‌لام( نیشل واکسا) ترس به نه‌بوونی شه‌هامه‌ت ده‌زانیّت و ده‌لیت: 
هوکاری ب بیغیره‌تی ئيّمه» دذواری مه‌سه‌له‌کان نيه 


له‌به‌ر بى غبرهاتی ننمه » مه‌سه‌له‌کان خویان دزوار ده‌نوتنن ! 


Terra 
و مه و ده‎ 
# 
4a sas a 
ی‎ 
9 ۵ ب‎ 
sa 


ك گردن داد هننت و د ەلٽّت: 
( بزورگی) ترس له ب ریبد 
ور برژد 
ژیان زور ساده‌یه 


۽ ن کایه‌که 


چ درك له د ست دهد یت ؟ ا 
3 ۰ ۹ تال دهروس 
به‌د هستم خالی هاتووین به‌ده‌ستی به‌تال دهر 


نه ختر! شتیك نيه که له‌ده‌ستی ند هین 

دمرفه یکی زور کورتیان به نیمه داوه 

بزئه‌وه‌ی به گوپوتین بين بق زیان 

تا گورانیه‌کی قه‌شه‌نگ بچرین 

ودهدرفه‌نه‌که کوتایی دنت 

به‌لی ! 

به‌مجوره‌یه که ھەر ساتتك ده‌سکه‌وته 

(دانا کویهر) له و بروأیه دایه : 

دوژمنه‌کانی نتمه » هه‌موویان له د هرونی خوماندان 

ترس دودلی» شکست» نه‌فرهوت 

پیشگوییه نه‌رینی یه‌کانی خومان و ھەر دلخیکی ناخۆش که 
له ژباندا دته ریمان؛ ره‌نگدانه‌وه‌ی نه‌ندتشه پاسیقه‌کانی خو‌مانه 
و بارهه‌می حه‌یال پوچ و بتهوده‌کانه ! 


که‌واته» بیباکانه و به جه‌ربه‌زانه به‌خوتان بلتن: 


خودا» په‌نای گیانی منه» له‌کی هه‌راسان بم؟ 


هه نو که تاورنك د هده‌ینه‌وه له : 


( ساخت ترین و گه‌وره‌ترین ترسه‌کانی مرخ 


ده‌رونناسان نه خستنه : 
ڈرو سان ب پوی ده م پرسیاره( له‌هه‌موان 


زیاتر له چ شيك ده‌ترسیت؟) 
مه‌رگ 
تب ۱ ۰۹ 
سب گردن يا وتاردان له کو زک ۱ 
* به‌ررایی ۲ 
a %8‏ ". 
جوره‌کانی ډرو( سیسرل ‏ ۰ له وهتی e‏ 
ما = 1 
کیّشه‌و گرفتی دارایی ۱ 
ی ناود قوله‌کان ۲ 
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رم 


و حمو 
چ Ab‏ 
هر جر 
* رسب سور ۸ 
۹ ۵ 
و ۲۱ 
۴ سر قسم ی 
ا ۹ 
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مه . رکه وەش دهر ات“ ۶ = 7 , 
ش ده‌نواتن جوتان لهو نامارانه‌ی سه‌ره‌وه ببیننه‌وه. 


ھم ي 5 e‏ ا" 4 = erm‏ 
ر- سے ® س یگ .. ۲۱ ۳ ٍ 
۱ وه زار له ج شنك ده‌ترسن) بوجی؟ تکایه بینوسن: 
»ہی ( حرا حمبالسکی) که ده‌لیت: 


مها توو هستکردن بوونی هه به : 


ره اڪ م کو 


ەی و ترس ؛ 

عمثق؛ واعقیعیه‌تی راسته‌قینه‌ی تیه 

و ترس دروود هلهسه‌ی زه‌یتی تنمهره 

و ھەرىۆنە داوعنعبه ! 

و( کال مك کارتی) بق یشتگری کردنی هم گوته‌یه‌ی جمبالسکی دهلیت: 
له بنهره‌تدا دوو جر ژیان هه‌یه ! 

ژیانیکی لیوریز له‌ترس ! 

ژیتیکی ورد له عه‌شق! 

بهلام( یز بزسکالیا) بروای به له‌مس کردنی عه‌شق ههیه و ده لیّت: 
ههرکه‌ستك ترصی له‌مس ه‌ کردبیت» ثازایه‌تی فیرنابیّت ! 

و( بزرگی) ترس به‌ته‌ولوی ره‌نده‌کاته‌وه‌ق د هلت 

حلونه‌ترس» مروئنکه که ده‌نرستت به‌لام له‌دژی ترسه‌ که ی هه‌نگاو ده‌نتت. 
ترسنوكت مروفیِکه که ده‌ترسیت؛ به لام لەگەل ترسه که‌یدا به‌سه‌رده‌بات. 
به‌لام مرزفیکی کامل نه ثه‌مه‌یه نه نهی 

درسی نيه و بەس ! 

بلاج( جوریتف مورفی) ترس به هاوتای شه‌یتان ده‌زانتت و ده‌لشت: 
شه‌یتان ولته» ترس» نه‌زانی» نائومیدی؛ نیگه‌رانی و دله پاوکی: 


و خودلومند واته» تازلیه‌تی ناگایی» تومید» به خشش و عه‌شق 


TT sss. 
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a =‏ ې تدا نه ۲1 
نی وه‌ك ترس و هدد لەزەينى حو - دد * دە ەين بى 
که واته نهوده‌مه‌ی نی هد" 
. و هاودهج و 
نومه که لەگەل شهیتان» هاوپی د 9٩‏ 
وه 


مب شبه ند هد یت 
تازایه‌تی و هند له زه‌ینی خوتدا گه ش پد 


ماوهه‌نگاو بوویت و کانیك هرره پوزهتر ي. 
۱ 5 ک ژدل 
مانای ئەوەيە که لەگەل حوداوه‌نر, شا . . 
لپک ر 
- ۱ 
شاه د هاوهه‌نگاو بوویت . ۹ . بت 
ودهم ف تاوه‌کو له‌مه‌ر ترسه‌کانی مندالی خن . 
۷ ]۷ ۰ اب سبه‌هری) ود ی ر ی لی وی ۱ 
ټستا خراپ تیه گوئ پدرین له( سهراب سپه هری ما 
بدونت: 
له قافه‌ی عه‌بوسی شه‌ممه ده‌درسیم 
ي ۹ یت ند ه‌ کات 
به‌خته‌وه‌ری من له به‌یانی يبنج شە مماوه ل 4 ود 
8 بنج شه ممه پارچەيەك بوو له به هه شت 
که شه‌و ده‌هات له دوورترین خه‌ونه کانمدا تأمی به‌یانی شه‌بدیم دا هوجه‌ست 
له فدافه‌ی عهیوسی شه ممه ده‌تریسام» حا بل له شه ممه‌کان بترار بووم ! 
( سائیب ته‌ورتزی) بق یش گبری قسه‌کانی سوهراب دهلتت: 
ببری شه‌ممه» تال ده‌کات هه‌ینی مندال 
ژوانی نه‌مرو به‌بی ترسی سبه‌ینی خق‌شه 
و حه زره‌تی عه ی( ر.خ) لهو بروایه دایه: 
شیاوی مروفی ژبر نيه که لەگەل ترسدا بژی 
له کاتیکدا هه‌ردهم به‌ره‌و ئاسایش رێيەك هه‌یه ! 
(( به‌بولقاسم پاینده)) لهسه‌ر گوته‌که‌ی حه‌زره‌تی عه‌لی دەلێت: 
پیاوه‌تی» هه لکردنی الای جوامیّریه به‌بی ترس تاودانه له رټی زیاند! 
تا ترسی دوران هه‌بیّت لهدلی تودا ‏ بردنه‌وه‌ی تۆ به‌تاوله‌ی نیان دۆرانە 
بهلام جوانه که بزانیت مرؤثه ترسنزکه‌کان كاتيك به‌هموی ترس له کاروپاره‌کانی ژیان شکست دینش 
د دکه یه که که : ۲ ۾ ۷ ۰ e‏ ۰ 
0 ر و مە و په‌نگه و هاوشیوه‌کانی و ئەژنۋى خەم له ئامێز ده‌گرن به نیگای‌ ل 
كاسهی بیره وهریه‌کان) هزیر لێوهره چیه دهکهن. 
ج ۰ ۲ ۱ 
ئەگەر شیری دایکم وشکی نه‌کرداره ... 
ئەگەر شیری وشکی چاکم بخواردایه... 
ئەگەر باوکم پاره‌دار بوایه .. . 
ثه که‌ر قوتابخا 


* 
باو 


4 
نه که م تمونه‌یی بوایه , .. 
ئەگەر لە زانکق وهرده‌گیرام... 

ئەگەر کاریکی باشترم هه بوایه .. . 
ئەگەر هاوبه شه که م باره که 


که 


می لول نه‌دایه , . , 





تکابه تینسان بن ره 
* ئەگەر ئەم روداوه نه‌ده‌قه‌وما... ئەگەر ئە روداوه نه‌ده‌قه‌وما.. 
* و به‌کورتی» به‌لام و ئەگەر و ره‌نگه .. 
و نازانن که ثارا وسهرکه‌وتووه‌کان که‌سانتکن که : 
بازیان داوه به‌سه‌ر هه‌موو ناسته‌نگ و ئەگەر و به لام و ره‌نگه‌کاندا ! 
و هه‌روه‌ها نازانن که: 
روژه کانی يان وەك سه‌به‌ته‌به کی میوه فرشی واه حیاناکرننه‌وه» ناونته‌ن ! 
و ره‌نگه ته‌واوی جوانیه‌کانی ژیان ھەر لهم ناونته بوونه‌یدا بیّت که ده‌بیته مایه‌ی شه‌وه‌ی قه‌دری 
ساته‌کانی ژیان برانین. 
به‌لام له بیرمان نه‌چیت: له‌پشت ههر ثازاریکه‌وه؛ وانه‌یه‌ک شاراودیه ! 
وه نازانین که : هه‌رشتيك له‌ناومان نه‌بات» بیگومان به‌هینزترمان ده‌کات 
و به‌گوته‌ی شه‌ریعه‌تی: 
روداوه‌عان نینسانه مه‌زنه‌کان مه‌زنتر ده‌کات 
و مرۆفه گحکه کانیش لهبه‌ریه‌ك هه لد هوه شننتت ! 

ه‌راست تۆ کامیانیت؟ مرۆڈ یا ینسان؟ بوچی؟ 
باشه بگه‌رئینه‌وه سەر یاسی (ترس) 
وتمان ترس به کنك له فاکته‌ره بنه‌ره‌تی و گرنگه‌کانی له‌ناویردنی( زه‌مانی حال)ی شلمه‌به 
به‌لام( نوسهر) مندالیتیه‌کانی ترس به( نیگه‌رانی) ناود هبات و ده‌لنت: 
ئەگەر نیمه تیگه‌یشتنیکی دروستمان له نیگه‌رانی هەبێت› هه‌رگیز نایه‌لین به تیه پیوونی کات گه‌شه 
بکات و بگزردریّت بۆ(ترس) ! ۱ 

( به‌لام نیگهرانی چیه۱) 

ئەگەر هه‌موو روژذکی خوت بەنەختێك نیگه‌رانیه‌وه به‌سه‌ر ببه‌یت رۆژێك دئیته‌وه هش خۆت و 


سه‌یرده که‌یت که هه‌موو ته‌مه‌نی خۆت به نیگه‌رانی گوزه‌راندووه ! 
(دان کاستمر) 


ب‌بزچونی تیوه نیگه‌رانی چیه؟ تکایه له دیرٌکدا بینوسن: 


اراسان e‏ حوره د وهای ۳ سيار د هد دنه وه ؛ 
( کب باش يبر 1 دهسته‌واژهبه ۳ 1( 


بل پون بونه‌وه‌ی ئەم بابەتە( مايك برنارد بك ویت) ده لیت: 


و و دا ها ده 
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ل 
۱ ندی ده کنشیت بت هه وید وئه‌مه ش واته یاسای کیش کردن | 
با حراپ _ به‌نو که 
بير له شته پوزه‌تیقه گان د بوه ا پاستی دا پور 


بر له شنه ننگه تیفه‌کان دهکه‌ننه‌ و پوداوکه لر 


جه شبه یه ) کاننك 


م کنش ده‌که‌ین و کاتتکیش 


هزرو ببری نیمه ش بهم 


خراپ بق خزمان د دیاری ده‌که‌دن ! 


له جانا بهدوای ناودا بگه‌پپین ‏ اویش به‌دوای تینووه‌کاندا ده گه رن 8 


کف شگردن يه مجوره د ه‌هي‌نثنه وه ` 


جیهانه‌دا 


و حەزرەتى عەڵى( ر. (E:‏ له‌باره‌ی بیرى پۆزە تیف ا گومانی جاك ده لیت: 


که‌ستك که گومانی جاك بێّت( ببر‌کردنه‌وه‌ی پوزه تیقی هه‌بیت) 
کرده‌وه‌کانیشی چاکه و لاشه‌شی ته‌ندروست دهبیّت ! 

(ناپلوێن هیل) ده‌ریاره‌ی نیگه‌رانی دەلێّت: 

ئەگەر روژانه نەختێك نیگه‌ران بیت 

به‌درزژایی ته‌مه‌نتان سالانتکی زور له‌ده‌ست دەدەن ! 

پیشنیاریکی پراکتیکی بق نه‌هیشتنی نیگه‌رانی 

بو نه‌هیشتنی نیگه‌رانی له خوتان برسیاریکه‌ن: 

* خراپترین پیشهاتيِك که ده کرێت بقه‌ومیت چیه ؟ 

* شیمانه‌ی رودانی چه‌نده؟ 

* بو به‌رگرتن له پودانی ده‌توانم چ كارێك بکه‌م؟ 

له تیا گم تب سنوی پی دگل ید ماک 
کهواته زانیمان که هزره نێگه‌تقه‌کان وات( نیگه‌رانی !) 

نه‌میستا جاریکیتر بیُکه‌وه‌چه‌مکی نیگه 
نیگه 


رأنی ده‌خوتنینه‌وه؛ 
رانی واته داواکردنی هو شته‌ی که خشما 
يست ده‌چینه سه‌ریاسی يە کێك له نیگه 


ن ناوئت ! 
رانی یه واته( رۆژى ته‌نگانه !): 


به نه‌ند| 
۳۹ ری ی پویستیان ‏ نه‌بنت؛ 
ناهیلیّت رورتك له خه لك ناگایاه ن له‌وه‌بتت 


نرس لهوه‌ی به کا روزنك 


که 
هه نوکه یه ضی بویستیان هه نه ! (ردا 
بیکومان نتوه‌ش گوته ی( ڕۆژى یفثی ته‌نگانه) تاد ی +تویستیان (ردیا دیو) ۹ ۲ 
زاری دايك ویاوکتا ن به شیوه‌یه کی دوباره وهه‌رله ده‌می مندالیه‌وه 


اأ 
ن ویاد دوریه 
۳ بارحه قوماة نك دوس که تان بیستووه بق نمونه: 
` ته لاوه وله 
وه جره 
چه‌ند كەرە مەنەك له بەكى 


تایب تدا قایمی ده‌که‌ن و دەلێن: : (بۆ پونی نه‌نگد: ۱ 


بوفیه که را 
تایم ن وده‌آین بز( پوزی ته‌نگانه ۱) 


۱ ۳ به زە جام كى زقر پارەيەك پەيدا ده‌ک‌ن وله‌به‌سا ده‌یخه‌نه سه‌ری 
وده لین( بو روژی ته‌نگانه ! ) 

ئەگەر برسیار بکه‌یت( ثه م پقژی ته‌نگانه چ روژتکه ؟) 

ده‌لّن: ( دواجار مرۆف نه‌خوشی هه‌یه» گرفتاری هه‌یه وهه‌زاران کیشه‌ی له ریدایه که تمه اگامان 
لێی نيه !) ۱ 

به لام برسیاریك: به پای نتوه پفژی ته‌نگانه مانای جیه؟ تکایه بینوسن: 

ئەڵبەتە وەك له پوكەشى وشهکه دا ديارە› ڕۆژى تهنگانه واته: رۆژێك نه‌کا بّت! وهتنده به اراستهی 
نیگ‌تیقدا ب‌کاریان هیّناوه که تامی ثهم وشهیه له زیر زمانی زه‌ین ودلداء چیزیکی تال وترسناکی 
له خو‌گرتووه . ۱ 
به‌لام باسکردنی خالێکیش گرنگه: 
له‌یبری سیبه‌ی دا بوون باخود باشه‌که‌وت کردن له سنورتکی نورمالدا؛ خراپ نیبه» بگره زقر 
باشيشه ! ۱ 
به‌لام زیاده ره‌وی کردن» زقر خراپه !. 
حوانه بزانیت که كاتێك لهباره‌ی پژژی ته‌نگانه‌وه خه‌ریکی نوسین بووین یه کك له هاورزیبان وتی: 
چه‌ند باشه که بیرهدوه‌ریه‌کی تالی ذیانی من لەم باره‌یه‌وه بنوسن» خوی بیره‌وه‌ریه که‌ی ناونابوه؛ . 
( ببیه‌وه‌ریه‌ کی تالی پقژی ته‌نگانه !) 
هه‌موو ته‌مه‌تی خۆمان له‌به‌ر روژی ته‌نگانه وترسان لیی» نازین وله کوتایی دا بمان دهرده‌که‌ویت که 
لەرۆژى ته‌نگانه‌دا بتویستمان به جەند مه‌ترتك قوماشی سبی زیاتر نه‌بووه  !‏ مه‌حمودی نامه‌نی» . 
باوکم كۆتال فروشتکی زور ده‌وله‌مه‌ند بوو! 
من لەگەل جوار براو خوشکتکی بچوکتر له خوم ژیانیکی خوشمان هه‌بوو. 
من زور حه‌زم ده‌کرد بخوینم به‌لام بارکم که کوره گه‌وره‌که‌ی _ واته من _ له کاروباری کوتال فروشی 
و ختزاندا به جتنشینی خوی ده‌زانی به‌توندی دی ده‌رس خوټندنی من بوو» تمه له مالیِکی دیرین 
به‌لام فراوان دا ده‌ژیاین که چه‌ندین زێر زه‌مینی جۆراوجۆرو گه‌وره‌ی هه‌بوو؛ باوکم به شىێوەيەگى . 
نائاسایی تیه قوماشه‌کانی لەگەل خزی ده‌هینایه‌و ه بۆ ماله‌وهو له ژێر زه‌مینیکدا قایمی ده‌کرد. 
نازانم که‌ی بوو که هه‌ندنك له قوماشه‌کان له بازاردا رود ده‌گمه‌ن بوو بوو! 

هه رکاتنك له‌باره‌ی قوماشه‌کانی هتر زه‌مینه که‌وه برسیارم له یاوکم ده کرد ده‌یوت . 

آکوره» تو ئەقلت نایبری! ئەم تویه قوماشانه م دز رای جه‌زگانه داناوه» دوایی تیّده گهیت !) ۱ 

۱ ریاری سه‌روهته که‌ی باوکم نه‌متوانی 


به‌کورتی: سه‌رباری نامه زرویی زوری من دق د هرس خوټندن و سه 8 
بەردەستى ناوکم له مه‌لگرتنی 


خویندنیکی بالام هیکت و دوای ته‌واوکردنی ئامادەيى بدهه 


قوماشه‌کان بۆ رۆڑى ته‌نگانه ! 
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باش جه ند سالتك یاوکم مره 
بهعه‌مه ی به رید ی خیزان و جیگ داری ایک بووم له هه‌موو کد کاروب ریکرا. 


و من به فه‌رمی ف 
ميان هّنا و ّمه ناچاربوویت 


کان و دایکم جویں بو زند زه‌مینه‌که‌ی < 


« د لەگەل خوشك و برا 
قوماشه‌کان ی که‌وتمه بیی پژزانی مندالی کاتێك باوکم شه‌و تۆپه قوماشانه‌ی لەس 
کاتتك برسیارم ند ه گرد د‌یوت؛( کورد تو نه‌فلت ناسرین ئ سر رەل 
هه , ۷ 
سو ۲ 3 


نهد 
ئەمەنوو که له‌به‌ینی توپه قوماشه‌کاندا برتکی به‌رجأو که‌سکه‌ناس (دراوی تترانی) ما 
لو 
به‌وآنیش هه‌مان به‌لای قوماشه‌کائیان نەسەر هاتبوو. ن فریاره ی 
که باوکم بوحی نه م د اأ رانه‌ ی لنره داناوه ؟ ۲ 


ساارم سورما 
۱ 
به‌کورتی: هه‌موی تزیه قوماش و پاره‌کان وا 
ن وات 


به‌دلنیاییه‌وه تمه ه پس ی رۆژى ته‌تگانه بوو! 
هه‌مان پاشه‌که 
مه 

5 وتی( رورک نگانه‌ی باوکم که ده‌یتوانی به‌وانه سه‌رجهم قه رز ه کا: ۱ 

منیش له بری فرشيارنك» بس بۆرێكى ھا دی بداباره ر 
انه گه ما“ ره من 7 7 خوننده‌وار بئنیته کایه و شادی و نار 
خیزانهکه‌مان ببه‌خشیت» ههر هه‌موویمان فړئ دا» پا ی و سارامی بهژپانی 

ل ) ۰ ۱ ۳ 1 

همه ولا ن فری دا باشان بهلانی زۆری *و تولاکمی ا“ 

: یکی زقر ٩‏ پتفاو دنه" به ی ھە ماں بوور 
( پزژی ن به خویندنی خوشك و براکانم» پيم وتن: تاز 
هم سانه‌وه‌خته ! 
که‌واته نه‌مرق د هرت 
۱ مرق ده‌ییّت به‌هه‌موو توأنایه کمانه وه هه‌ولید هید 
تاوه‌کو ته‌ماشای سەن" ونبد وین 
باشه» که مه : بینیی سه‌وزی خومان بکه‌ین ! 
باشه» به‌مه‌ش بیرهوه‌ریه‌کی (رژژی ته‌نگانه !) ۱ 

ده 
به لام کاتتك : 
ّمه باره‌یه ك 
تفرتری بکین ل ا دهجه‌ینه لاوه و به‌هه‌موو توانایه که 
بن* * پاستیدا» نه‌مرق یا(زه‌مانی حال) وه دوش ده‌کهین رۆژ له‌دوای دد 


۰ ی خۆما 
حق ل ¿ ده‌که‌ینه قوریانی سیه‌بنتی نه‌هانوو وه 


۳ ره‌ینی حوماندا واپاساوی دهد 
لک هین 
لیکی خرا 
۳ خرب که له پیشماندایه و لهم 

وم مه‌سهله ک زک ا تمونانه .. 

له تاکامدا گرنگه تارانین که ز‌ین» وتناکر 

م به بەرحەستە ر دن 
کردن و د ۵ 
خقمان کیش ده‌که‌ین و دوا درینی نهو روداوانه» ها 
3 وشیّوه یا خودی ئهو بوچوناا بای 


۵ ی روداو 
5 پارهکهم خرکرد دوم بل ی نو پوداوه ده 
م نه‌تجامه دەگەير اك بول 


که ئە م ا 
¢ پارهد‌یه بسده ۰ 
پیویسته: بق نه‌خشیه کنو بره‌کان) بل رودال 


و به رجه سنه کردنه ! 


و هه رخیر تارانبر چدنکه بو نهم کات» 

هه رشترك ری»ه- بوق ؛ 
لك ننه گے ن - 

هه = فتار» ده‌بیته 


بت ددرده‌که 
ویّت ! 


و به‌به‌ره که نی د هسه‌لانی وشه 

ھەرجيەك به‌زاری مروفدا بیّت 

هه‌مان شت بولای خوی کنش ده‌کات ! 

به لام دیسیان دوباره‌ی ده‌که‌ننه‌وه که 

هه‌یووونی پاشه‌که‌وت له (تاسنی ناسایی) دا باشه» به‌لام به بیرکردنه‌وه‌ی ئەرێنى جونکه: 
ده ێت خومان له خراپه‌ی نه‌وه‌ی که نامانه‌ویت قوتار بکه‌ین 

تاوه‌کو بو ئه‌وه‌ی که ده‌مانه‌ وت جى بکه‌ینه‌وه ! 

که‌واته» پوژی ته‌نگانه ده‌کریت رۆژێكى خۆش بێت ثه‌گه‌ر نیمه ثه‌مروی خومان نه‌که‌ینه قورپانی شه‌و 
روژه و هه‌رده‌م به ببرکردنه‌وه‌ی ئەرێنى و به نه‌نجامدانی ئاراسته شبرینه‌کان باسی بکه‌ین! 
حه‌زره‌تی عه لی(پ.ج) نمونه‌به‌کی جوانیان هه‌یه‌و دەلێّت. 

۱ هه‌روه ك یالنده‌کان بن 

هیچ باشهکه‌وتیکی نيه 

و هیچ ر‌ژیکیش به‌برسیّتی نامینیته‌وه ! 

و(یه روین ُیعتیصامی) له‌به‌ر رشنایی گوته‌که‌ی ثه‌ودا دەلێت: 

له مرژوه» خه‌می سبه‌ی مه‌خق شاراوه‌یه سبه‌ی» ديار نيه 

نیستا گوی رادرین بق قسه‌کانی( قه‌یسه‌ری ئه‌مبن پور) ثه‌و له باره‌ی روژی ته‌نگانه‌ وه ده‌لیت: 
ا ا 

وەك پیویستن 

نه بتئویسنه‌کان... 

وه‌ك هه‌میشه کونابی قسه م 

وفسه‌ی کوتایم 

به‌مه‌راقه‌وه ده‌خوم 

عه‌یامنکه 

زه‌رد ‌خه‌نه لاوازه‌کانی خۆم 

لەدل دا عه‌میار ده‌که‌م. 

بمیْنیت بو روژی ته‌نگانه 

بەلام› لەلابەرەكانى سالنامه 

رۆژێك نيه به‌ناوی رۆژى ته‌نگانه 

نه‌و روژه ھەرجيەك بیّت 


رژژیکی وه‌ك دویتنی 
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کی وه‌ك سپه‌ی نب 
رزهنگی رتك هه رو هك رۆژەكانى یمه ده 
بەلام کی دەزانێت ` 

ره‌نگه ئەمرى 

رۆژى ته‌نگانه بیّت 





کاتیك ت نیت 
نه‌هه‌به‌کانی نیمه 

ودك پئویستن 

نه بئوسته‌کان... 

به ام ( جك کانفیلد) روژی ته‌نگانه به‌م جوره ویّنا ده‌کات وده‌لیت: 


فه‌گه رب و که Ne‏ لئ هه ره ا به‌سه‌ندی ناكەنت حورت ناماده‌کاری بکه‌یت هه‌رشه‌وه برای 


حوّت كش ده‌که‌یت. 
بو نمونه پاره‌یه‌ك که بۆ روژی نه‌خوشیتان خستوّته لاوه 





واته» به‌پیی خوتان پیشوازی له نه‌خوشی ده‌که‌ن 
کاترك بۆ رژزی ته‌نگانه پاشه‌که‌وت دەكەن 

| ۹ ەر ۰ - a‏ - ی : 
وانه» رژزی ته‌نگانه بیگومان ن له دژوارتبن هه‌لومه‌رجدا لەرئ وه ده‌گاته جى" 
کاتیك چاوه‌رتی کیماسی وشکست و نه‌خوشی بیت 
بٽگومان ¿ جاوه‌رواتیه که‌تا ن له ړئ وه ده‌گانته جی 
حاوهروا 
او روانیتان بگزرن ناوه‌کو بارودۆخ و ھەلومەرجتان بگۆرێت ! 

واه تکا ۱ ۱ ۱ ۱ 

يه بەجۆرىك ره‌فتا نکه - NAY‏ 
5 زد ن که وابزانیت چاوه‌پییی سەرکه وتن شادومان وفراوانیت! 

سهریج ۰... سه‌رتم ! ۷ و و دی وفرای س ه 
تکایه 2 بیرکردنه‌وه‌و ئه ندێشەى نه 


رئنی و ههه CT‏ 
دفزی ته‌نگانه چێمەكەن ¦ 


۳۳ ۳ ۵ د د °| ی 
بادی کردووه و هیچ که‌ی ی ا 9 خدیدا نامزیه وئه‌ویان لەدەرەوەى بوونی خف 
دید ۷ 
تسی پوداوێکمان ددر نابیّت له کاتیکر| که گه ر له دەروئى ہروائیں توای 
ل 
پود ه دات» چونکه پیشهات» هه‌مان ا 
*سفه‌به‌ر د وى که اد مدیه که نزاکاز ن تاواد e‏ 


۳ : 
خوست ویب فان ا ف BY‏ ¢ 
برو جی یمه بوی, ا د پیشهاتانهی دئنه رمان ن له حه‌قیقه‌تدا فزرمید 


سے 
e‏ 
و 
٣چ‏ 


نی فا 





( جیروکی نه‌سکه‌ندفر ¦ 


له‌سابه‌ی ثه م هه‌موو مژیشکه‌دا؛ من وا خه‌ریکه دەمرم! رله‌دواین وتم‌تانی نه‌سکمندهر) 


د ه‌لنْن: نه‌سکه‌ند ری مه‌کزونی له سی و سئ سالندا مردووه» رورنك که نهم جبهانه‌ی به حند هنشت 
دارای کرد رژیکی تریش بزی» ته‌نها يەك روزی تر؛ بو هوه‌ی بتوانیت به‌دیداری دایکی شادبتت» و 
ئەو يەك روژه» هو مه‌ودایه بوو که ده‌بوایه ته‌ی بکات تا بگاته پایته‌خت. 

کاَیّك نه‌سکه‌ند هر له ری هیندستانه‌وه بو یژنان ده‌گه‌رابه‌وه به‌لیّنی ببه‌دایکی دابوو کانیّك هه‌موو 
دبای چسته زبر رکیِعی حوبه وه ده که ریته ودو هه رهه مو و دسای مُشکه ش ده‌کات. 

هه‌ریویه نه‌سکه‌نده‌ر داوای له پزیشکه‌کانی کرد ناوه‌کو بیست و چوار کاتزمیر موله‌تی بو فه‌راهه م 
یکه‌ن و مردئی دوأیخهن. 

بزیشکه‌کان له‌وه مدا وتیان که نهم کاره له‌ده‌ستی تمه نایه‌ت. 


نهسکه‌ند هر وتی: (من ناماد هم نیوه‌ی هه‌موو سه‌روه‌ته‌کهم وانه‌ی نیوه‌ی دنیا له به‌رامیهر بيست و 
چوار کاتژمتردا بده م !) 


پزیشکه‌کان وتیان: ته‌گه‌ر هه‌موو دونیاش که مولکی تزیه به نیّمه‌ی بده‌یت ناتوانین کاریك بق 
ده‌ریازیووتی تق بکه‌ین- ۱ 
ثه‌و ده‌مه‌بوو که ئەسىكەندەر› به قولی به‌ی به بتهوده‌بوونی هه‌موو هه‌وله‌کانی برد که به‌هه‌موو دارو 
نه‌داریه وه که ههر هه‌موو دنیا بوو نه‌یتوانی ته‌نانه‌ت بيست و جوار کانژمتر بکریت. 
سی و سی سال له‌نه‌مه‌نی به فبرو دابوو بق به‌ده‌سنهینانی شبك که نه‌یتوانی بيست و چوار کاتزمیر 
کاتی بییکرنت. 
هو ده‌مه به حه‌سره‌تیکی زۆرهوه سه‌یری کرد که بهو هه‌موو شک و ده‌سه‌لاتی زاهبری و تواناوه 
دهبیّت به نائومیدی و بیبه‌شی ته‌واو» حبهان به جتبټلنت؛ ره‌نگه له‌به رخویه‌وه بیری کردبیْته‌وه که : 
. هم هه‌موو سه‌روهت و سامانه بو( روژی ته‌نگانه)ی هو به‌که‌لکی هیچ نه‌هات ! 
"خالیکی شیاوی تیبینی: 
نه سکه‌ند هر وه‌سیه‌تی کرد که ده‌سته‌کانی له‌تابوته‌که بهیننه دهره‌وه ! 
کاتتك هزکاری ئەم کاره‌یان لی پرسی وتی. 
( ده‌مه‌ویلت خه لك بزانن ئه سکه‌ندهر که زباتر له نیوه‌ی دنیای خستزنه زیر رکلفی خوبه‌وه ننستا 
بەدەستى خالی دنیا به جیْدتلیّت! 

*خالتیکی سه‌برتر- 
نه سکه‌ند هر له دوا ساته‌کانی ته‌مه‌نی خویدا بوی ده‌رکه‌وت که بق رۆژی ته‌نگانه ته‌نها پتئویستی 
به‌چه‌ند مه‌ترتك قوماش هه‌یه و به‌س! 


باسی ( روژی ته‌نگانه) به نیایشتکی ( نوسهر) کزتایی پیدتنین: 
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نمی خودايەك که له اسمانه‌کاندا 

و نزیکترین دوری لەمن ههد ۳٩‏ 
نه‌ی مه‌زهه‌ری فەپ وبه خشش و توانا 
ده‌زانم که مه‌ینه‌تیه‌کانی من ده‌نیبی 
وله نیگه رانیهکانم ده‌گه‌یت 


ویروام وایه که له‌سبه‌ینی " کانی داهاتوودا 


هه‌رگیز به‌ته‌نها جیم ناهلیت 

کیماسیه کانم وان لیو ده‌که یت 

تینوئتبه‌کانم تهڑى ده‌که‌ست 

وکه‌مه کانم بر له فهر ده که‌دت 

خالیه‌کانم برد ه که یت 

ودامه زراوی به سستیه‌کان ده‌به خحشی 

كاتێك تۆ لەگەل منی 

یمه پیکه‌وه له شکرتکین 

ثه‌ی میهره‌بانترین 

نق تافگه‌ی فهرو نیعمه‌ت و به خششه‌کانی منی 
سویاس بتق 

که ده‌ریای بیٌ په‌یی مه‌حبه‌ت و فهرو ئەوينى 
لەگەل تو» من چ باك له رۆژى ته‌نگانه 

لەگەل نو» من هه‌رچیم به‌سه‌ردئت بايٽت ! 


باه شاه ر که 
: نوکه ده‌گه رئینه‌وه سه‌ر یأسه که 
ی پنشوو ن واته( نیگه نی ؟) 


(جوریف مورفی) دهرباره‌ی نیگه‌رانی دهلات؛ 
نیگه رانی و دله راوکی» له بنه‌رٍه تدا 


8 
که‌سی نیگه دی له دهستدانی باودرن 


۱ 
راں هه میشه ترسی له خرایتر ر 


و هه‌ر که مه ی ره‌کان شه‌به 
5 سه له یه دله راوکی و نه ۲ 


به‌رد ەوام ر نیگه‌رانی ر ۰ تنکه کی مدا کی زر زیاد د ەکات 
ره هه 


و بو نه رگیز نه‌دات ! 
9 نی و دک 5 
وی یه که م: هه ر بەيانيەك کی ن ۲ و پیشنیار ده‌کات: 
: خه‌و هه فر 
*سدیت رو له خودا بکه و وه زورون که خی 


د د دات نامیرزی باوکی رهز 
پریشکیکی دانایه و 


ئه 
ی د ەسە لاه کات له 
تى ره‌ها ۱ . بەر حوته‌وه ورته ورت بکه. 


۳ 


م خاله 
بهینه که به‌روهد‌ردگار له بوونی ئێوه دا حرودگ | 





نو هه‌روه‌ك باوکتکی مبهره بانیت که هتام بو نامیتّزی گه‌رمی نو هتناوه ! 
هه‌نگا دوه ۵ے له‌ناخ دلەوە باه رت هه‌یتت که نو ار ۷ فده > ۰ 
وی دورهم حی وه ناو رب نل ده‌نوانی کنشه و گرفته کانت بو هو ده‌سهلاته 


ره‌هایه باس بکه‌بت و حبکه‌مه‌تی خودایی ههر گرنیهك ده‌کاتوه و هه‌ر گرفتنك چاره ده‌کات و 


دلسۆزانە له به رخونه‌وه بلی: 
سوپاس گوزاری نۆم 
اوه زو دانایی تو» رئبه‌ر و رتنمای من ده‌بنت . 
هه‌نگاوی سیِیه‌م: نیستا که لیّوان و که‌یلیت له بیرویاوهرٍ خوّت به ئهو بسپیره بو ه‌وه‌ی کاره کانت 
به گوتره‌ی مرازی خۆت پیشقه بچیّت و له‌به‌ر خوته‌وه بلئ: 
به‌روه‌ردگار» گری گوشای منه و وه‌لامی ھەر مه‌ته نك ده‌داتهوه‌و گری کوتره‌ی ثاریشه‌کانم 
ده‌کانه‌وه ! 
به لام( کاترین بانده‌ر) بش ریگایه‌ك بیشنیاز ده‌کات و ده‌لذت: 
ئەگەر ثنوه ثه م گرنگیه بزانن که 
له( مه‌له کوتی خوادا) له‌ده‌ستدان و هه‌زاری و شکست بوونی نيه 
هه‌رجی ناسازی هه‌به له ژیانتانا بنه‌و بارگه‌ی حه‌م ده‌کات 
جونکه هو ثه‌زمونانه به ره‌نجامی تیگه‌رانی وخه‌یالی پوچ وبیهوده‌ی خۆتان بوون ! 
باشه» له نیگه‌رانی و ده کتك له فاکته‌ره کاریگه‌ره‌کانی واته( رقژی ته‌نگانه ! )دواین. 
و وتمان که نیگه‌رانی»( مندالتتی تربسه » که که گه‌ر شرانه بجولنینه وه واته کارگیری هزره‌کانی خومان 
بین» ده‌رفه‌تی ثه‌وه‌ی چنگ تاکه‌وتت که گه‌وره‌و گه‌وره‌تر ببیّت وله کوتابی دا» بگوردریّت بق ترس. 
به لام( خواجه عه‌بدوللای ثه‌نصاری) به چه شنیکی ناوازه له‌مه ٍ ترس ده‌لیت: 
ئەگەر به‌هه‌ر بایه‌ك وهك بى بلەرزى ثه‌گه‌ر ببیت به کیوتك پوشتك ناهینی 
(باربارادی انچلیس) له و بروایه دایه: 
ژیان له ده‌رونه‌وه بۆ دهره‌وه ثه‌زمون دە کرێت 
ئەگەر هه ست به‌شادی ده‌که‌یت 
به‌هزی بار و رقحیه‌تی ده‌رونیتانه‌وه‌به 
ثه گه‌ر هه ست به‌خه م و نیگه‌رانی دهکه‌یت 
هه‌مدیس به‌هوی هه‌مان حالانی د هروننتأنه 
و هه‌ست ده‌که‌یت که همه دتیای دهره‌وه‌ی تیوه که 
شادی یا خه‌م با تیگه‌رانی لى ده تا خيرت 
باوه‌ریکه‌ن که سه‌رله‌به‌ری دنبای نتوه له ده‌رونتانه‌وه شئوه ده‌گریت 
و تيوه ته‌نها هه‌ستی ده‌رونی خۆتان بل دنیای ددره‌وه‌ی خود به حش د ەكەن 


و( به‌روین ثیعتیصامی) ھەر له‌سه‌ر گوته که‌ی ثانجلیس دەلێت 


اد ۰ 
۳ (83) 


س ت ی عد عص چ ت د ویو جحد د ي مت د 2 

بک ا ا ۳ ۹ 

تا تس و 95 

و سر زیون سول ۱ ۱ 


۳ و ۰ 
کا گر ى بو ل»نووه‌به يه م ِ ِ ۶ بت : 
e‏ ٿا نحلىس ` لەن>رحوته اي کل ا ی 
که اته به‌سه ا له گوته‌کانی نانجله و به‌روین ل> به رجزت» ود بلی: 
ته رنجدان 
e 3‏ 8 

شتتك بت ِ تاسود ۵ یگات) هەگەر به فه ر دی جوم . 

و ک۷ ا ا 
هدي "...۰ فق . 0 


که‌واته بتشنیان ره‌که‌ین که : 5 
مه‌متلن هزره‌کان تیوه مه‌آلخترن» به‌لکو تنوه هزره کان هه‌لبزیرن " 
که نحه‌ وی) له با تک جردا ده لنت: 


بکات» مه‌گه‌ر به‌فه‌رمانی خوم ! 


ىزا 
ا م نکر حنهانهدا بادشابی بکه بر 
ودره یادانیشس و شادی بحدرب 2 5 n hae‏ 


ته‌وساتانه ی که سه رمایه‌ی ژیانن به‌تالی به‌سه‌ربردن دور له دانابیه 


به‌سانایی به‌سه‌ریه کاته کانت به‌سانایی دزی بیاوی تاستانکار 
نوسه‌ری ناوداری ثینگلیزی( ولیام شکسبیر) ده لیت 
مه هه‌ميشه لەلايەن هو هزرانه‌ی که ځۆمان ده‌یان ثافه‌رینن پى له‌قه ده‌کریین ! 
و (د. حوویتال) قسه‌که‌ی شکسبیر پشت راست ده‌کاته‌وه ودەلێت: 
مه‌ولیده ثاگاتان له هزره‌کانتان بیت 

بنویسته هزره‌کانتان به‌وردی ههلبژێرن 

چونکه ندیه شاکاری زیانی خزتانن و وه‌ستای اینده‌ی خود ؛ 

و( پل ژاکو) هزره‌کان به دایکی چاره‌نوس ده زانیت ود هلنّت: 
وتناکردن» ده‌سیتکی خه لفکردنه 

حهز له هه‌رحیه ك ده‌که‌یت» ویّنای بکه 

هه‌رجیه‌کت ویْناکردووه تبراده‌ی بکه 

سه‌ره‌نجام که‌وه‌ی تبراده‌ی ده‌که‌بت خەلق بکه 

و هه‌ر ئەم خه‌لق کردنه‌به که حاره‌نوسی تۆ دیاری ده‌کات 

و( لوبز هی) بوتری له وتناکردنا بهم جوره لیّکده‌دانه‌وه: 
SE aE‏ 

بوتربه تاخۆت وئهوهی که نیته له خه‌وندا ببینی ! 

بوتربه تاخۆت به‌هه‌مان شئوه که ده‌یخوازیت له‌خه‌وندا بییئیت ! 

و( فریدريك نیچه) وته‌کانی لویز به‌سه‌ند ده‌کات وده‌لیت: 

هیچ کارتك به‌بیٌ هه‌بوونی بوێری زۆر ورزحیه تیکی باش به‌ئاکام ناگات! 
به‌لام( جين هاستوون) به‌شیّوه‌یه کی ته‌مومزاوی باس له هه‌زره‌کان ده‌کات: 


.| 
۰ ین و 0y E‏ 
هه‌موومان له وجودی خوماندا شتیکی سەر هن رمان مهیه که چاوهپوانه تا زا جاگ 


و( رالف والدو تیمرسین) له‌هه‌ مان باره‌وه دهدلین: 

گرنگ به‌وشته‌به که‌له ناخی یمه داه 

به‌لام عاریفی گه‌وره( مه‌وله‌وی) روانینیکی گشتگبری يۆ فیکر هه‌یه و ده‌هوننتهوه 

کاکی برا تۆ هه‌مان نه‌ندنشه‌ی 


حگه له‌وه e‏ ق ریشه ی 
گەر ثه‌ندنشه‌ت گوله» توق 


ش گولشه‌نی ثه گر حقلیش ینت به‌وا تو تۆش گولخه‌نی 

به لام برسیارتکی به روالەت تابه حی: به رای تق هاوه‌لی خراپ کتبه و چ تایه تمه‌ندیه‌کی هه‌به ؟ 
بتگومان له‌وه‌لامدا ده‌لنست هاودلی خراب که‌ستکه مروذ له ری راست لاد ه‌دات وگومرا ده‌کات 
ودواجار پیره‌وی ژیاتی مروفی ده‌گوریّت و به‌ره‌و نابودی وتیاچونی ده‌بات 

که‌واته هاوه‌لی خراپ ده توانیّت کاریگه‌ری ویرانکه‌ر له‌سه‌ر چاره‌نوسی مرۆة به جتیتلیت: 

( سه‌عدی شیرازی) له‌باره‌ی دوستی خرایه‌وه ده‌لیّت: 

تا ییت ا له هاوه‌لی خراب 


ماری خراپ تهنها له گیانت دهدا 


هاوه‌لی خراپ له گیان وئیمانت د هدا 

هه‌نوکه کاریگه‌ری قولی هاوه‌لی خرایت بق ده رکه‌وت: 

نیستا ده‌مانه وت رازیکت بق تاشکرا بکه‌ین ! 

باش گوییگره: یمه هه‌مومان( هاوهلیکی خراپ) مان له گه‌لدایه ! 

سه‌رت سورنه‌متّنتت ! ده‌زانیت کنیه ؟ له دتریکدا بینوسه: 

و ێستا دهلټین باش گوتبگره: 

ھاوەلە خرابه‌که‌ی ئتمه» هزره نێگه‌تیقه‌کانی نیْمه‌یه ! 

هزر گه‌لیکی وەك: ترس» دلهراوکی» نیگه‌رانی» بی هیسوایی» e‏ توره‌یی» تەمبەلى› 
خۇيەزلزانىن› نه‌زانی» کینه و . 

هه‌موو نه‌م هاوه‌له خرایانه ده‌بنه مایه‌ی ثه‌وه‌ی نیمه به فش نیت نه‌که‌ین ! 

نانومیّد مه‌بن! هه‌والیکی خق‌شیشتان بده‌ینی: 

هه موومان(هاوه کی باشعمان له‌گه لدایه ! 

ده‌زانیت کی به ؟ ئهو هیچ کهسبك نيه چگه له هزره پوزه تیقه‌کانی خۆمان: 

هزرگه‌لیکی وهك: ازایه‌تی» ثیمان» لنبوردن» تاگابی» دانایی» خاکی بوون؛ کوزشش» هیوا» متماته 
بەحۆبوون و .. 

و هه‌موو ئەم هاودله باشانه ده‌بنه‌عایه‌ی نه‌وه‌ی کتمه به تامانجه‌کانمان بگه‌ین. 

نیستا راسیارده‌یه‌ك: 


و وم دی ماو و و و و اه اه اه واه و اه و و و وان و وا و و وی 
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بکایه ینسان بن 6 ۳ ۱ 
ب كانتا ۰ ۰ 1 "۳ با و ا 
پا له که لْ هزره ن راسی به ر دهده ویت له زیان| 
هاو لدی ونزیکی ذه 


خاسه‌واری ام زر رددرا ۲ 

هت ست» هه‌رگین له(" هزره نیگه‌تیقه‌کانی خوتدا هاد هم هار , سار 
به خته‌وه‌ر و سا = ۱ لیک وهارن 
مه‌به ! 


ستنوارت) هزره نبگه تیقه‌کان به تاریکی دهزانیت وده‌لیّت: 


( میچی ۰ ۰ ¥ ۵ 


هزره نهرټنیه 
به لام بیرمه‌ندی هاوچه‌رح( بیل هریس) ده لیت 

ئەگەر تیوه ته‌رکیز بخه‌نه سهر شتانيك که ناتانه وت یاخود ليان ده‌ترسن بئ هیچ دردلیار ر 
کەو روداوانه‌تان به‌سه‌ردا دێّت ! ۱ 

هه‌نوکه ئیدی پرسیاری ئەوەمەكە: بۆچى له ھەرچيەك دەترسين به‌سه‌رمان دیّت؟ 

به‌واتایه‌کی تر: 

ترسیدن ما همه از بیم بلا بود لکنون زچه ترسیم که در عبن بلاییم 

(ترسانی تمه هه‌مووی له بیمی يهلا يوی هه‌نوکه له حى بهرسن که له.خودی به لاداین) 

( باب دایل) قسه‌که‌ی هریس به سه‌ند ده‌کات وده نت ؛ 

بی گومان» بونهوه‌ره‌کان وهلامی هه‌ستی دەرونى ئێّوه ده‌دهنه‌وه» واته شتيك که بې 
ێد ه که‌دته وه وهه‌ستی پيد ه‌که‌یت ده‌رده‌که‌والت. 

که‌واته» هه‌رکاتيك که توه لەسەر بایه‌تيك _ که تەنانەت بیّت خۆش تبه 
به شتوه‌یه‌کی به‌رد ‌وام ببرد ه که‌یته‌وه با له‌یاره‌به‌وه قسه ده‌که‌ین 

حاتر جه‌مین که تیوه نه‌و هزره‌تان که کتیق کردووه ۰ 

و یاسای کیش کردن زۆر خیرا 


وبوتان ده‌سبه‌به‌ر ده‌کان !¦ 


وه لامی ده‌داته‌وه 


و( به پچ لب ۱ 
+ لای ایعنیصامی) بهم جوره له ا 
م جرد باره‌ی یاسای کیشکردنه وه د هدوتت؛ 


فرچه کنی کشت هه‌مان بدروی کار ند و رای 
ههر چیه‌ك بحتنین وه : : د وید چو کوه وصداست 

0 0 اوه ده‌دوریته‌وه » كار وال ۱ : 
که‌وأته له ببری مه‌که‌ن: دی 3 و خراپ وەك کنوو زابه‌له وایه 
بق یاسای کرد 


کردن هه‌رگیز گرنگ نبه که ۶ نا مینک 
تیوه به‌رد ۳۹ < نیوه ئەم ثاراسته‌به‌جان خۆش دهولت يان“ ° . 
وام بیرتان لک دژنه‌وه ۲ ر ل حوش ونياي ۱ 


8 نه ۲ ۰ » 
بیرکردنه وه کانی تیوه دم‌رری رکیزتان خستوته سه‌ری» بو نەوەر وهلامی پل 
. 1 زرد . 
( ئوسەر) را ۰ 
سر پاسای کیشکرد 


u‏ لا به محو رم ب. 
کاتيك غرره‌سی روره ۱ "جوره وینا ده‌کان و ده‌لنت: 


پوداوانه ت تیه که‌مه‌ره‌ رت 


۵ و ۵ و و و و و ور 
۵ هد دوووو 
۴ ۵ و جر مرو 
.۲^ 
۵ ۵ و و وه و و و وم دورو 


ده‌کرتت بیرسیت: ئُیّمه تامانه‌وتت له هیچ نیگه‌ران بین و له کونایی دا بهربسین» ره لا 


0 م جارویار هو 
ترسه ده یه کی نه خوارراو دزه ده‌کانه تاو دل 


و روحی دنمه و به‌رنشانمان د کات له م حاله‌ته‌دا 


و ننمه ش ده لنین: 

تق ناتوانیت بەر له لافاو بگریت 

به‌لام ده‌توأنیت دروستکردنی که شتی فیرییت 

تۆ ناتوانیت شه‌پوله‌کان بوه‌ستینی 

به‌لام ده‌توانی سواربوونی شه‌پزل فیربی 

بٽگومان ده‌یرسیت: به‌چ شئوه یه ل ؟ 

نیمه‌ش بق هه‌مان مه‌به‌ست لەگەل ئێوەداىن تا ئم ( چون)ه بیکه‌وه فیریین ! 
( رالف والد وئیمرسون) باس له که‌وره‌ترین یاسای کتشکردن دهکات: 
نوه هه‌شتنك که رفرتر ببری لنده‌که‌نه‌وه بولای خۆتان راده‌کیشن» 
خۆتان له قالبی میگناتیسیکدا ببیننه‌وه وهزره‌کانیش له قالبی تاسننکدا! 
کهوایه به گوره‌ی یاسای کشکردن» 

تیوه هه‌رشنیك که بیخوازن و ثبراده‌ی بکه‌ن رایده کلشن ! 

و ده‌رونناسی گه‌وره( موریس گودمن) ده لێّت: 

مرۆف به‌هه‌مان شیوه ژیان ده‌کات که ببری لنده‌کاته‌وه 

(شلیلا شارامون) هم ببر‌کردنه‌وه به جۆرێكى تايبەت دەھۆنێتەوە و دەلێت: 
من چاك و خراپم ناسی 

گوناه و پارتزکاری 

عه داله ت و سته م 

له‌داوه‌ریکردن تبپه ریم 

و بووم به خودی داوه‌ری 

له له‌دایکیوون تیه ریم 

له غه‌م و شادی 

دۆزەخ و به‌هه‌شت 

و له کزتایی دا بۆم ده‌رکه‌وت 

هن به‌شیکم له‌هه‌ر شتیك 

و ههر شتيك له منه ! 

( میچل بکوید) مرو به وینه‌یه‌ك له خودا دهزانێت و ده‌لیّت: 


نیمه وینه‌یه کین له خوداوه‌ند؛ 


gaggle اي ی و و ۵ ال دج چچچ‎ mh 
عد کے‎ 
و‎ 
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نتوه د ینت ۱ ن تشهاتانه که ده دخوار پتسا ۱ 
۲ ¿ و ته‌رکد ر¿ بخهەنه سەر ثه‌و شت و ا ی ند و تحوشه 

دلٽت ل 
د ە نرس A “Sl‏ س 
فاد 4 رد < دهره‌کی هگ ی سه رهه لدانی درس 


فاکته‌ره ده‌ینته مایه‌ی درس 


ننه 


نی نتو ه يۆ هو 
برها ببر‌کردنه‌وه له مه سه له كان رەتە تیان ەبەك داد ه‌نکت: 


ن ههبه أ 


ته‌ود ه‌مه‌ی ببرله شکست ده که‌ینه وه 

شکست هی نیمه‌یه 

هیچ کاتتك بير له شکست مه که ره وه 

جونکه ئە وەی ببری لیّده که‌یته وه 

بى شك» روددات! 

که‌وایه» تتستا زانیمان که بغق نه‌هشتتی ترس و نیگه‌رانی که له‌پیزی ببرکردنهوه نیگه تیفه‌کانن 
دەبێّت جى بکریت! به‌ی‌ك ده‌ربرین ده‌توانبن بلێین که ته‌نها ببرکردنه‌وه‌ی پۆزه تیف له شولنی 
بس‌کردنه‌وه‌ی ننگه‌تیق دابنتین! واته ببر لهو شتانه بکه‌ینه‌وه که بیّمانخوشه نهك نهو شتانه‌ی که 
خوشمان ناوین ! 

به‌لام پرسیارت کرد:چون ده‌توانین پوبه‌پوی ترس ببینه‌وه ٩‏ 

ئێمەش دهلیبن به‌سی فاکته‌ر ده‌توانرنت سه‌ره‌تا ترس کالبکرئته‌وه و باشان له‌ناوی ببه‌ین: 

0 برکردنه‌وه‌ی بوره‌تیف ۰ ۲" متمانه به خق‌کردن . ۳ باوهر 

۱ ببیرکردنه‌وه‌ی پوزه‌تیف: پیشتر وتمان له‌بری ببرکردنه‌وه له روداوه تاله‌کان» بس له روداوی 
شیرین بکه‌وه تاوه‌کو یاسای کیّشکردن بۆتان بهتنیته کابه. 

( میچل بکوید)هه‌والیُکی خوشی هه‌یه» گوئ بگرن: 

دوای چه‌ندین تاقیکردنهوه‌ی جۆراوجۆر؛ نه‌مرز له پوی پزیشکیه‌وه سه‌لمینراوه که يهك بیبک 
پوزه دیف به‌سه‌دقات به‌هیّزتر له بیری تیْگه‌تیق کارده‌کات ۱ 

بهلام بق رونکردنه‌و‌ی بابه‌ته که نمونه‌یه‌ك دئنینه وه : 

بړوانه» تۆ له زوریکدا» یا پوناکیت هه‌یه یا تاریکم ! 


هزره پۆزەتيقەكانىش وەك رونا ۱ 
پوناکی وان و هزره نیگه‌تیفه‌کانیش رولی تاریکی ده‌بینن. 


که وانه ده گه بنه تەم نه‌نجامه» عاتیّك نیّوه مالی ره‌ینتان يه روناعی هرره بوره‌تیقفه‌کان رۆشن 
ده‌که‌نه‌وه و به رده وأمی پید هد هون بیگومان ده‌ییت چاوه‌رتی روداوی حوسن ر 
نه‌مینستا رانبت ببری بوزه‌تیف سهد شید ه به‌هیرتر له ببری ا ی وله کارکردی 
یاسای کیشکردنیش ثاگادار بوویت که ئەگەر دریزه به‌هه‌ر شتێك بدهیت بونه‌وهر ئەوەتار 
ده‌ستهبهر ده‌کات ! 
( تکایه به‌ کجار تاقییکه‌وه !) 
۳- متمانه به‌خوبوون: ده‌رونناسان لهو بروایه‌دان 
تاکه هنرتك که له‌به‌رامبه‌ر ترس دهدوه‌ستیت» متمانه به‌خویوونه ! 
( توسهر) له‌باره‌ی متمانه به‌خزبوونه‌وه دەلێت: 
متمانه به‌خوبوون» گرنگترین» کاریگه‌رترین و کارساز ترین به‌شی وجودی نیّمه‌یه که به‌رده‌وام لەگەل 
به‌شیکی دیکه‌ی وجودی نیمه که ترسه له ململانندایه 

بی دودلی هه‌رکام له ئێمه (ترس) و(متمانه‌به‌خویوون) مان له ناخی خوماندا هه‌یه که‌له‌سهر 
خاوه‌نداریتی مه‌مله‌که‌تی بوونی تمه به‌رده‌وام له بان جه‌نگ و کنشمه‌کنشدان لەگەل به کت ! 
بیگومان ده‌یرسیت: 
هو فاکته‌رانه چین ده‌بنه هقی سه‌رکه‌وتنی( ترس) و شکسنی (متمانه به خویون) ؟ 
بق نه‌وه‌ی به‌دروستی شهم مه‌سه‌له ده‌رك بکه‌ین ده‌گه‌رئینهوه بق رابردوی دور و ته‌ماشای ( 
سهره‌نا)کانی خومان ده‌که‌ین: 
* بۆ یه که‌مجار که دوستيك قولی برین و پاره‌که‌ی رفاندین. 
* یه‌که‌م جار که بارێك سه‌ری گه‌رم کردین و دلی بردین. 
* يەكەم جار که پزيشك له باره‌ی نه‌خوشی نازیزیکمانه‌وه وتی( به‌ده‌اخه‌وهم ! هیچ هیوایه‌ك نيه !) 
* يەكەم پێکدادانێك که له‌سه‌ر شه‌قام يا سه‌فه‌ر توشمان بوو 
و رورتك لهم یه که‌مینانه که خوتان ده‌توانن بویان ریاد بکه‌ن. 
و ئەم یه که‌مینانه بۆ هه‌ميشه له نه‌ستی نیمه‌دا وەك( ترس) ثه‌رشیف ده‌کرین تا له‌کاتی پیّویستدا 
ده‌ست وه‌ردان یکه‌ن. 
نیّستا با بزانبن هوان چ کاتيك ده‌سنوه‌ردان دەكەن: 
* کاتیك دزستیك بیشنیاری هاویه‌شیمان بق ده‌کات له‌کاریکی بانرگانی دا. 

نه‌ست با (لاشعوں) ی تمه دەسبەركکار بووهو يەكەمىن 5 قول برینمان ببردئننتهوه و فه‌رمانمان 
پنده‌کات که بلی: نه‌خیر! و بهم جوره< ره‌نگه- هاوبه شیه‌کی پیُکه وه کارکردتی سهرکه وتوو 
لەد هوست جد هین.: 


* اتك نیگایه‌کی پاك وینگه‌رد دلمان ده‌رفینیت. 


۵ ه و و د وه ه ۵ 
و ما اه هه مهدجه موم ور 
وا اوه ۵8 ۱ ۱۱ ۰ س. gaan O‏ 
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ودود 
ی 
وروی ده 
و و و۰ 


+ و پر 
ی 
۳ 
1 
ی 
* و 


ا ۸۵ شایست ‏ 
۱ ی دنک <- نیمه هاو رسکی بر و 


هکو ته نجامی پشکنینه که‌مان پئ بلیّت. 
ن تاو 


۳9 
bn u‏ ببری ئەو روره دزق تاله کا 
له ئارەقەى نائومیدیدا ا کا و دی خۆما 


و ت سه‌ره‌جوشيما ن لنده‌کان, تاکاسی 


ل 
ا2 دنه 
خاوه‌نی هو تاقیگه‌به و بهم پییه نوادای ههر E‏ ۳ 


هه موو کیانمان 
مژولی کفن و دفنی 
د هسینس. ۳ 
۰ 1 که نله ه که دهلنت:تارارنك که مروف بەدرتىۋا ٢‏ 
لێرهدا وته‌که‌ی ( ولیام جیمن)سان بیرد هوید و کیان ره در یا له ِ 
۱ ی نات ۲ ۰ ا ۰ 1 ۷۰ ۰ 7 ۰ ۲ 

به‌ده‌س ویناکردنی پوداوو پیشهاته‌کان که پویان نهداوه کش وډه دی دقر بر بووه له خودی ژر 
روداو و پتشهاتانه ! ۱ 
( نوسهر) ترس به هوکاری له ناوبردنی متمانه بەخۆبون دەزانێت و دهلیّت: 
ترس تاکه هزکاری له‌ناویردنی متمانه به خویونی ئیمه‌به» و تاکه فاکته‌ره که رنگریمان لشّده‌کات بز 
گه‌یشتن به تامانجه‌کانمان ! 
(حورن E‏ نف مورفی) درس بەدوژمنى قه دەر دە زانٽت و ده‌لنت: 
بیگومان ترس يه کټك له سه‌رسه‌خت ترین دوژمنه ده‌روتیه کانی نیوه‌یه ! 
نه‌و کامه‌رانی تنوه زأنه د ەکات و ۱ 
له‌به‌سا ناسته‌نگ ده‌خاته به‌رده‌م گه‌شه‌و بالاکردنتان ! 
و(دی انجلیس) ترس به هقکاری سه‌رته‌کهوتن ده‌زانتت: ۱ 
ترس» هاوزوری سیزداری نویه که شهوو روز له گه‌لتان ددژی و له‌گه‌لتان ده‌دونت و به‌رده‌وام 
به‌گوتتان د ه‌جیینکت: 
تو ناتولنی.... ئۆ ده‌سه‌لاتت نیه ... هه‌ولمه د ۵ ... متمانه مه که .. 
به‌مجوره دیسپلینی ژیانی تیوه تنکد د« دات 
له بيرت نه حیت: 
کات اء 29 ۷ ۳4 ۳ 

نیت تق ترس هه لد ه بژێریت واته لهم دا نیت و کاتتك له که 
پەيوەندىت له گها“ 


مرو دا ست 


7 و بویری و متمانه به‌خویوون ده‌یچرٍیت 

یی اا ن لەگەل خودا پچراندووه ! 

(پرلی کامد زان 

حۆت نادزیته وم, هه گه‌ر له بده‌نگاریوته‌وه‌ ی ترسد!! 

رحولیا کامترزن) ی شکست ور 

رة ا 
5 
سس AAR‏ 


که‌واته له برت نه‌چیت: 

شتیك که نیمه له بلندی ده‌درسینیت» به‌رزی نیه» بهلکو ترسی که‌وتنه خواره‌وهیه لهو بلندی ! 
که‌واته تکابه هه‌ولید ه: 

ترسی خوّت به برستّتی بهیّلیته‌وه و بوټری خۆت تتر بکه ! 

و له‌یادت بیت: 

تۆ له ژیاندا ده‌توانیت هه لبژیریت 

که براوه بیت يا دوراو! 

به‌لام کاتیك هه‌ستکردن به‌ ترس ههد «بزثریت 

دهبیٍت بلیّم که یدی چانسیکت نيه ! 

(باریار! دی تالنجلیس) له‌یاره‌ی ترس و شیّوازی به‌ره‌نگاریونه‌وه‌ی دەلێت: 

, ترس بهم مانایه نيه که 

ھەر له‌وی بوه‌سته ! نه‌جولیت ! مه‌ترسی له بوسه‌دایه ! 

نرسناکه ! نق تواناو بپستی پنویستت نيه ! 

ترس بهم مانایه که 

اماده‌به و کوتقولاخی فه‌رمانبه 

نه‌مانه ئاسته‌نگن و تق بو که‌شه‌کردن و سه‌رکه‌وتن پنویسته لهم استه‌نگانه تیّپه‌ری 

چونکه له‌مپه‌ر و کټّشه کان بق فیرکردنی مه هاتوون و تق ده‌بیّت فتربیت! 

مه‌ترسه ! بحولی ! هه‌ولبده ! تا لەم ئاستەنگەش بنیه‌ری! 

که‌واته له‌ببری مه‌که: 

سهرگه‌وتوو جه‌ریه زه‌کانی میژوو که‌سانيّك بوون که ئاسته‌نگه‌کانیان تیکشکاندو لیّیان تبه رین ! 
وله‌کاتی ده‌ربردنی تازارو مه‌بنه‌تیه‌کاندا! له بادت بکت: 

به‌ردیك که‌به‌رگه‌ی قولنگ نه‌گرت نابیّته به‌یکه‌ری جوانی ۱ 

له برینی قولنگ مه‌ره‌دجیٌ چونکه وجودی تق شایسته‌ی په‌یکه‌رتکی جوانه ! 

(په‌دوین یعتیصامی) نه‌م گوته‌یه ده‌سه لمیِنیّت و ده لیْت: 

هزار کوه اگر سد ره شوند» برو هزار ره گرت از پا درافکنند» نایست 

ههزار شاخ نه‌گه‌ر ببنه به‌ربه‌ستی ړئ؛ بړق هه‌زار پی نه‌گه‌ر له پیت بخهن» مه‌وه‌سته 

رهرمان هسه) گوزارشتتکی جوانی له مه‌ر غبرهت هه‌یه گوتبگرن: 

غيدهت واته» خوراگری له به‌رامبه‌ر ترس و زال بوون به‌سه‌ریداءچونکه غبرهت هه‌رگیز به‌مانای 
هبوونی ترس نيه ! 

و(پاندهر) گوته‌که‌ی هرمان به‌سه‌ند ده‌کات و دەلێت: 
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۱ ۰ تس و = که دا ننه 
۱ نیمه لگهل ترس له لهناوپردن و2ک ول تب 
5 نی به‌یوهندی 
به‌لکو له ریژه‌ی به‌رزکردنه وه ی غسرهت ۲ 
بەكاردانەوەبەكى سروشسبی د دل 
تزيك بوونه‌وه له حەقىقەتى کارویاره‌کانی ژيان 


۾ دهولنت: 
ننت ق ت 
و( پما حودون) درس 

س کاردانه‌وهبه‌کی سروشتی يه بق درد 
0 ( رنادئیو) ترس به زنندانی خیان ده‌رانیت و دنت : 
ئەگەر ریکه ده درس ند هن حله‌وی نانتان بگرنته ف ۵ ست 


به درتزانی تەمەنتان› وەك زیندانبه ك ژیان د ەگوزەرێنن ! 


و(حه زره‌تی مه‌سیم) به گازه‌نده‌وه دهلیت: 
ئی بروا لاوازه‌کان! بوچی ده‌ترسن؟ 

ورجك کانفیلد) بروای وایه : 

نه‌وه خودی ننوه‌ن که بریارده‌دهن ترس بهئتنه ناو ژیانی خوتانه‌وه» هه‌ریویه عانتك هه د هچریت 
که له چ شتیك بترسیت» ثیدی ناتوانی لی هه‌لبییت ! 

که‌وانه ده‌گه‌ینه ئەم دهره‌نجامه: ترس واقیعیه تیکی سروشنیه بلق رویه‌رویوونه وه له‌گ»[ 
هه قرقه ته کاندا و نه‌مه کاردانه‌وه‌ی دروستی نیمه ده‌بټت که نیستوییکی ل دروبست ده‌کهین با 
جوله‌یه‌کی خیرا! 

و( باربارا تانجلیس) له کوتایی باسی ترس دا دهلیت: 

به‌هیریه و مه ترسه 

ترس تاقانه دوزمنی سه‌رسه‌ختی تاده‌میزاده 

هه‌رکاتیك بترسیت» شکست ده‌خویت 
ترسی له‌ده‌ستدان» ترس له شکست 
درس تیوه تیفلیج ده‌کات 

جونکه له‌ده‌می ترسانا؛ به‌یوه‌ست بوود 


ئی حوّت ره سهرچاوه‌ی راسته قیته 

د هسه لاتی ( خودا) له د ەست دهد ورن 
ترس وأته » باوه‌رتکی لار» ئیماتتکی ناودژو 
کاتێك ده ترسیت 


"دی ی دهترسیت بۆلای خۆت راده کش - 
نکه له کات 1 

تن دی ترس دا» هرره نه‌رینیه‌کان دیسا 

و دواین پیْشنیاری تمه : ت #هپوین ! 


ری ۷ سل 1 ( 4 ... كخ رصع هه اف هم وی مج وم رو 


تک 
۲ اد و ند ج و ي و 

۵۸4٩۸ 4 6‏ و وم وه رده میم وم وم وم یداو ون 

و وقد ادف وا ور ۵ 


: نگاکاد ۱ ۳ رک 
باشه له‌باره‌ی رتخاحانی به‌ریه‌رجدانه‌وه‌ی ترس دواین و وتمان که له سی ریگاوه ده‌کریتیت رویه‌روی 
ترس بپیده‌وه؛ 
به‌که‌م: ببر‌کردنه‌وه‌ی به‌رتنی دووهم: منمانه به خوکردن سییه‌م: باوه‌ر 
له‌باره‌ی ببرکردنه‌وه‌ی ثهرتنی و متمانه به خوکردن دواین و به لام ) باوه‌ر! 
وتمان و وتیان ٢‏ که کاننك نو ده‌ترست 
له راستیدا بوتری» عه‌شق» منمانه به خۆکردن و له کوتایی دا له حوداو ه‌ند دور ده‌که‌وینه‌وه. 
و دورکه‌وتنه‌وه له حخودا وانه») 
دودلی و ترس و ته‌نیایی و تاریکی ! 
دواکه‌وتن و به‌زاره‌و تاوان و له‌ناوجوون ! 
و نزيك دونهوه له خوداوه‌ند واته» 
چاکه و خواستن و ناوه‌ز و بزه و تأسوده‌یی! 
گوته قول و پرماناکه‌ی ( رابعه‌ی عه‌ده‌وی) دویاره ده‌که‌ینه‌وه: 
بربا خوداوه‌ند» هه‌ر شنيك ننوه‌ی له نه‌و ده‌دزی» له ننوه‌ی ده‌دری ! 
و له‌ببری نه که‌دت : 
و( ته لکسس کارل) له‌باره‌ی نزیکی و به‌یوه‌ندی لەگەل خودا ده لت 
له جیهاندا گه ليك جور چيټژ هه‌به» به‌لام يەك چټژ بانتره له هه‌مویان» وثه‌ویش شتیك نیه جگه له 
چیژی به‌رقه‌رارکردنی پەيوەندى لەگەل خودا! 
له‌بادت متت: 
له به‌رزی تاسمانه‌وه جثیه‌ك هه‌یه که تثیدی هیچ هه‌ورتك نيه 
ئەگەر هیشتا ئاسمانی دلت هه‌وریه 
دلنیابه به‌ثه‌ندازه‌ی پیُویست بلند نه‌بوویته‌ته وه ! 
و حوشحال به حونکه: 
هیچ کیشه یه ل بوونی تیه ) ین نه‌توانن ینکه‌وه جاره‌ی بکه‌ن؛ و هیچ ره‌وشيك نيه که که 
نۆو خودا پیکه‌وه نه‌توائن نیداره‌ی بکهن» و هنج بەپرسيارێتيەك یووئی یه که سو ود بنکه‌وه 
نه‌توانن له‌نه‌ستوی بگرن ! 

۳ ۳ رت ۹ ت“ E‏ هاته 

که‌واته بشت به‌خودا ببه‌ستل و بل درك کردنی(ته وه‌کول )یش یشییه‌سس ثهم به‌سه‌رهانه ی 


حواره‌وه بخوینه‌وه: 


ERE ره ی‎ E I 
دی‎ ٩۲ و هو دا هو و‎ ۰ 
و و و ج 6 2 ‌ و‎ 
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پیا بل هاته خرمه‌نی بیّغه مبه‌ر(د 2 
نیز ه که ت حی لنکرت ) 

بیغه مبه‌ر(د .2( برسیاری لتکرد :( وشار 

بيا که ونی: : (له یشتی خودا له و ده‌ورویه‌ ره به‌ره لام کرد) 
پاق 


ره ۱ بدبه ىناوت ا مهو لان 
ستغه‌مبه‌ر(د.خ) فه ره J‏ به بشیر 1 به سس حو برق :)و 5 نه 


+بیستنی ن 
جوان هزنیوبه دیه وه : 

پیغه‌مبه‌ر به بانگی به‌رن فه‌رموی به پشتبه‌ستن به خوا قولی وشرهگهت ببه سته ود. 

( جی بی واسوانی) پشت به‌ستن به خوا به جوامیّری ده‌رانیت و دهلیت: 

پشتبه ستن به‌خوا پتویستی به توانا و جوامتری هه‌یه» نیمه ززربه‌ ی جار له شته بچوگه کانرا بش 
به‌خودا ده‌به‌ستمن» به‌لام کاتنك دوختکی مه ترسیدار دئته بتشهوه واده‌رانین باشتر وان شرن 
ده‌ستیه‌کار بسن و به‌مجوره شکستی خۆمان سارده‌که‌ین ! 

بیغه‌مبه‌ر(د.ج) ده‌فه رمویت: باوه‌ردار وه‌ك شاخ توکمه و دامه‌زراوه ! 

و حه‌زره‌تی عهلی(ر.خ) وەك ده‌رونزانیکی قولبین» ته‌وه‌کول به زمانیکی تایبهت به‌یان ده‌کادر 
ده لنت: شاخه‌کان بجولنن تۆ مه‌حولی ! 

و به شیکردنه‌وه‌ی نیمه واته: بیده‌نگ بوه‌سته‌و به‌هاناوه هاتنی خوداوه‌ند سنه ! 

و بیّده‌نگ وه‌ستانیش واته: هاوسه‌نگی و به انصی خوت ببارټزه ! 

واته له‌ساتی قه‌یراندا: خقراگربه ! 

(کاترین پاندەر)بەم جه‌شنه باسی ته‌وه‌کول ده‌کات: 

درنده‌یی شیر له ترسی تویه و نه‌رٍه‌ی ثه‌و له ترپه‌ی دلی تل» تۆش وهك دانیال پێّغهمبه ر بده‌نگ 
دوه‌سته) تاوە کو گویت له لرفه‌ی بالی فریشته‌کان بیّت که به‌هاناته‌وه دئن! 

و( په‌روین نیعتیصامی) پشنیه‌سئن له روانگه‌ی حوداوه‌ند دوه به‌محوره ده‌هل‌ننته‌وه: 
نو به رای من بنه گامی تمام 
(تزمه‌نگاریکی ته‌واو به‌ره‌و 


پیت بابزانەن عاریفه کا 


ا منت نزديك ایم بیست گام 
لای من بنی» تاوه کو من بيست هه‌نگاو لت نزيك بیمه‌وه) 
ت چون له (ته‌وه‌کول) ده‌روانن: 
ی (( نه‌وهکول له روانگه‌ی عاریفانه‌وه) ) 
ا دە لێّت به‌وه‌کول ل واته :( وارهتنان له تبراده) 

۱ تسته‌ری دەلێّت ته‌وه‌کول واته 7( وازهینان له ته‌گیسر) 
ی ددلنت نه‌وه‌کول واته :( وا 
یر حه فص حەداد دهلّت ته رى ر 
حه ج ده‌لنن ته 


پاددبوون) 


واته :(به ریبوون له توانای خود) 


ودکول وانه - (بینینی سه‌به‌بکار) 


فه تحی موسلی ده لنت ته‌وه‌کول واته: (بیزار بوون له سه‌به‌ب) 
شه فق دە لت ته‌وه کول واثه: (دیسی خودا له ساته‌وه‌ختی ده‌سته‌وسانی دا) 
شبلی د هلت ته‌وه‌کول واته: ( له‌دیداری دلدا له ببرکردنی هه‌موو که‌سیّك) 
له قورتانیان پرسی له سوره‌تی(ال عمران-" تایه‌نی ۱۵۹ )وتی: 
((خوداوه‌ند هه‌موو ده‌متك متوکلینی خۆش ده‌ویت)) 
) ریادنیق) ته‌وکول به ببرویاوه‌ي دهزانشت ودهلنت: 
بیروباره‌په کانی یمه چه‌ند ره گه‌زیکی نه‌بینراون که له هه‌موو کاروبارێکی نیمه‌دا حزوریان هه‌یه ! 
و( میجی ستیوارت) ته‌وه‌کول و باوه ړ به‌سوکانی ئۆتۆمبىل د ه‌حوینیت و ده لنت: 
باوه‌ری نیمه د« بیت سوگانی ئۆتۆمبيلەكەمان بیت» نەك تایه‌ی سپیر؛) 
به‌لام له بیری مه‌که‌ن که خودا له پتی جوراوجورو که‌سی جیاوازه‌وه کزمه‌کی نیمه ده‌کات بویه 
پیویسته هو كەس و رتگایانه بناسین تاوه‌کو گیروده‌ی کیشه‌ی "هو پیاوه نه‌بین» گوی بگرن: 
ر چبروکی خودا دنت ) 
خوا ده‌یه‌وئت کاره‌کان له‌سه‌ر تيوه اسان یکات جونکه مرو لاواز خەلق کراوه ! (تساء- ثایه‌تی ۲۸) 
رودیك له شاریك ای هات و یاو ك له‌ناو مالک‌یدا گیری خواردبوو» بهرپرسی کاندب" نی 
تاگرکوزننه‌وه حووه به‌رد ه‌می ماله‌که‌ی و وتی (ودره کنمه به ته‌نافتك راتده‌کتشینه د درد وه) 
بیاوه که وتی من نرا ده که م و خودا خی رزگارم ده‌کات) 
باشان به‌له‌متك هات و پتیان وت: (ودره با پتبه‌ینه ددردده) 
پیاوه که ونی: من جاوه‌روان ډ ديم تا خوا حزی رزگارم یکات 
پاشان هه‌لیکزیته رتك هات و داوایان له کابرا کرد تا رزگاری بکهن ‏ 
و پیاوه‌که وتی من جاوه‌روان ده‌بم تا خوا بیت 
و لافاو زیاتر و زیاتر بوو تأ مه‌موو شار بوو به زیر ناود وه 
پیاوه‌که لەبەر قايى به‌هه‌شتا راو ەسىتا بوو بەنيگەرانيەكەوە لى 
( خودایا تق به‌لاشت بندام لەكاتى خویدا بیت به هانامه‌وه !) 
خوداوه‌ند فه‌رمووی: من هات ! ئاگرکوژینه‌وه» +" 
تۆ خۆت نه‌تویست سودیان لیوه‌ریگریت نه‌زان!) 
ه‌نوکه (تهوه‌کول) ی پراکتیکی له پوانگ‌ی ثاسیه دای 
ده‌که‌ین تا برانبن کاتنك ئهو له ترسی فەرعەون؛ حەزرهەت 
فرتیدایه ناو روپاری نیل له‌نیوان هی وخه‌دادا چی پویدا» به سه رهاتتکی جوانه ہاش گویبگرن ؛ 
سه شنه ده‌هونینه وه : 


((به‌روینی ثیعتیصامی) ئەم چیرل که به‌ناونیشانی(سوری هه‌ق) بهم * 


hemu 


دایکی حه‌ررهنی موسی (س )وه سب ير 


موسی(س) که كۆرپەيەك زیاتر ده بود 


SENSES o 


واه مت واه اه اه و ای او 9 و ۵ و ود و و مور 
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ˆ اأفه,ننه ا 


سای خسبه تاو ردا 


که مق 
انکی موسی 
0 رگا که به‌ی 


ی د و نکر ۱ ٤‏ 
ره حه سه رهب وه - ۲ 2 7 اك ادت ئەكا»› ا حا 3 
۱ لەم که شتی ب ناخودا» ئەگەر يەزدادى + ق کی لاش 


۱ اب تگونا» ثه‌گه‌ر فه‌رامزشت یک | .. 
کره‌ی ساوای بټگو ۱ U‏ 


دور 


پډ . م 5 د ۵ ددت من غ = EE‏ 
حوں فی ر ویارهکه‌ی نيمه ھەر ندسبه له‌ناو مه‌نرله + ددهی کورن. 
ل 


> داتلهء را 
به‌یا؛ نیگا هات که همه چ جه ی ... " کرت مه فد اف ده 
ا دت کردووه ا زبان؛ دنه وه‌رمان ت ساوه‌ی فریددا به دوو در : 
Û‏ سید ىقى لب بس 


ل ا ۰ 
ل ۵ دیؤ'اں 7 پا y۴ = ٤‏ 
» لەتۆدا ته‌نها به‌وین و سور بای نیمه رار وبا رلو 


ده‌ست هه‌ قت نینی و نه‌تناسی 
سست کاری هه‌ق وازی نيه خۆت مه‌دورننه ثه‌وی له‌تومان رفاند دیسان دهیگیرینوه 
8 تاو له لانکه که‌ی خوشتره دایه‌نی لافاو و دایکی شه‌بوله» رویاره‌کان له حویانه‌وه ه‌لناجر 
به‌وهی کلمه ده‌یلنین» به‌وه ده‌که‌ن» تنمه فه‌رمانی داخی بوون به‌دهریا دهد هين تنمه فه‌رمان ى 
ول نمی تۆمەتى که بسرکردن مەد دره یال زاتی هه‌ق باری کوفره نه‌مه له کزلی خزتی 
مەنىڭ باشترە بگەڕێيتەوە وبەثێمەی بسپذریت کهی تق له ئێمەت خوشتر دهوزت نەخشى رجوه 
نه‌خشنکه له هه‌یوانی ثتمه خاك و با وئاو سه‌رگه‌ردانی ثیمه» دلزپیك که به جویباریکدا دهپرابز 
ئەتجامدانى کاریك ده‌روا» یمه زور ونبوومان دیسان گیرایه‌وه نیمه زور بی تویشومان په روه رده کر 
میوانی ئنمه‌یه هه‌رکه‌س بئنه‌وایه تاشنایه لەگەل مه که‌ر بی تاشنایه» دمه بانگی لى ده‌کاین 
هه رچه‌ند نکولیمان لیبکات عه‌یب پشی بق ده‌که‌ین ئەر خرایه‌ش بکات؛ ده‌رزی نیمه دوربهره 
له هه رجنه ك هنه رچی دوری». له‌تاوری نیمه سوتا ههر شه‌معتك که سوت» به‌د هریام وت نیدی نزفان 
مه که انه م دهریای شه‌وقه ویران مه‌که» به‌سه‌نگم وت له‌گه لیا مه‌یکه جه‌نگ به‌دلزیم وت لهو ابه 
مه‌باری» فه‌رمانم دا به‌با که شه‌و شیره‌خوره له‌ده‌ریا وه‌رگریت و بیخاته که‌نار» به‌سه‌نگ ون 
راخه‌ریکی درمه به» به به‌فرم وت ناویکی گه‌رم به» به‌سپیدهم وت خه‌نده‌ی بق بکه» به‌نورم وت دی 
زیندوکه‌وه» به الهم وت له دامنتردا بروی ءبەژالم که 
به چقلم وت خال خالی مه‌که» 
وت لاشه‌ی گجکه‌ی مه ذ 
به‌ناوه 


روخساری یش به‌مارم وت نه‌گه‌زی ئەر مندال 
ب*په‌نجم وت که سه‌بری که‌مه به‌نه شکم وت مه‌یمژه منداله» به‌گورگ 
ره بەدرم وت گه رده نبه‌ند ه که‌ی هه‌بره ) به به حنم وت که به‌خاوه‌بی جیهان 
نم وت که یاری + د سکیه‌کانم کرد بهرۆشنی گشت ترسه‌کانم کرد به‌هیمنی» هیمنیان بینی 
ش ۲ کرد؛ لیم بوون به‌دوژین)) 
> ۶م هه‌والنکی حوش مه‌ولانا ددلیری: ۱ 

ئەگەر لەگەل هه‌موانی 


و حویان هێّمن نەبوون› دۆستايەتيم 


انی و(مه‌سعود خوجەندى) ەى 


دلفپیکیت» دلؤپیك له دریا 6 


۰ 1¥ 
هه‌موانی وگه‌ر بی هه‌موانی حون لەگەل منی 
ت بوچونی شه‌به و د لین : 


فنلت رن : 
گەر لەگەل ه‌ودا نیت» ئەگە ی حەت بو که‌نار» گهر بگه‌یته ده‌ریا» دلوپ نیت دهرو ری 
ر ت ¢ ۲ ۰ ۱ پ اني 
نه‌نیای ی؛ ١ه‏ روێشی» ئەگەر لەگەل خۆت نیت» گهر لەگەل ها 
و( حافیز 


ی پر که 


۰ 
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۳ 
ی‎ 
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کے ۳ ۲ کاو بر‎ 7 ۳ 
= س 5 سز ۲ شیم‎ a کے ف‎ ۱ 
سم ای سا ور س صر از ص تن ا سے ات اس‎ e سے تسیر سے س ا ا‎ 
۳ ت ا ا وی‎ ۳۳ ۳ 
ا کے 1 ار کے ی اتف‎ 
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سک‎ 


سے 


۱ یر 
ص ت لس ۳ ی ۱ 
ب چ r‏ س ج ی مور - رک س ر کت ا ےک سیر سر یس ترک سے رر 
ا 3 1 رصم ا اریز مرو و 2 یر نمی ۳ سس یط 


5 کے من ۸ 
گنه که حور مسر حر ضوح 


رسي سمت ور رو جوز 
عسي عله یدمع ج O‏ دس 
سر 
: 2 ۳ ۰ 2 ما نیم 
از وه رکه کے و کہ خصو عرص لیے و * کک کر مجر کے 


۱ و ۳ ۲ 3 
و ص وه مه مر کو یم مس 

م7 ۳ E‏ اراوس 
> ا ا ا س“ ۳ | کر س ع کے .سح ۶ 
سے گر 9« سخ ۳ و 

ڪڪ 7 مک ر صص 
تس ۳ اه و ف تسه مه توء سو 

ای وی رس ےکی حو د نسر 


َر 4 
چ راء عو در رء EES‏ 


سے 


heg 


. ا ر 
ععوتکوی وت ص ی عر عو رک کے حو ح سک ر جوز ۶ 


مس اه ۱ 
عه یتصصولهی کت هو تمس سمه دوس ر 
«حتمین عه کمروستر ترش ولا ریت بومری ره ۳ 5 
چونکه هزکاری شلراوه یا حیسم صت دس 


کموفوو ئەگەر مسەر یکی ومست م مر و = 2 
و۳ 
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سد شغ .۹۱ "| 

و ۵ ۰ ۰ 
ظ 
ود و 
و و و ۰ 
و ۰ 
۱ 
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a OR 

خوداوه‌ند 80۵ " د وار بو 9 
۽ دلنیابی ( 
ا خوداوهند ي 
وک هه یا 9 E LOOT‏ ( حافین 

5 ی 

۱ ِ رعا گفسن‎ n 

حا فظ وظیفه‌ ی ی OT‏ ثه وه دا مه به كەىسىنى بانەننىست. 

ین نه رکی تق نزاکردنه و باس TOOT‏ 
دنك له لارتیه کدا دهژیا» مرد هکهی ماودیه‌کی لود لهوهو رد 


منداله که ی دابین بکات مه‌ینه‌تی زیان ده سعونی پالای ژر 
ا کرک 
دوحاری پیری ناوه حدی وور نمی ددوا 
ا و روخساری چرج و لی ر 
دهنکرد به ارد و له تارده‌که هه ودری د ۵ 


5 له لید 4 وا 
ی دب : حو دیوو له کولیجه و دایووی به سه‌ریه وهو بەرەر شا 
د ه‌یفرشت ) رف: تن که بوخجه‌که ی ی برکر ۱ 0 ز سار 


انار بری ده کرد ه‌وه: ئەگەر روژیك بمرم چ که مستك سسکی منداله‌کانم نیر 


دون تن ۱ 
ده‌کات؟ به‌م له ش ولاره لاوازه‌ی منه وه تاکه‌ی ده‌توانم درتژه بهم دیشه بدهم: وناحرتاکی 
ده‌توانم به م سه‌ختیه بزیم؟ 

دلی ره‌نجا وخه‌مه‌کانی له جاوه‌کانیه‌وه سه‌ری کرد. 

روی له تاسمان کرد و هه‌ناسه‌به کی هه‌لکتشا و وتی: خودایا کومه کیم نکه پیسترومه کسید 
هاتووهو خی به نێردراو و په‌یامبه‌ری تق ناوده‌یات» ُیْستا هه‌ندتك لهم کولیچانه دهک مه تارری 
پێغەمبەرەكەت محمد(د.خ) ئەگەر من لەم زه حمه‌ته رزگار یکه‌یت و گری کویره‌ی کاره‌کنم 
بکه‌ینه‌وه) 

ژنه که‌مه‌ی وت و به چاوی پر له‌نه‌سرینه‌وه درتزدی به رتگاکه‌ی رای 

روری نه‌خایاند که قهله‌ره‌شهبه‌ك لهو ئاسمانه پەيدا بوو به‌ده‌ورویه‌رو راسه‌ری ژنه که‌دا ده یاوه 
بەدەنوك به‌ربووه بوخچه‌ی زنه که . 

ذن ههرچیه‌کی کرد نه‌یتوانی قه‌له که له بوخچه‌که‌ی دوریخاته‌وه و ثاقیبهت قه‌ل هینده ددنوگی له 
تا ده‌می بوخحه که 


r 1‏ کیهر هل 
۲ ۳ کریه ره و کولیجه‌کان که‌وتنه سەر زه‌وی و قه‌له که ره‌ته که ی گرت بەد ەد ` 
ند 


ون بوو؛ ژن به حاږژ> - ۳ زموی ل 
م چاویکی ساره وه له کولی- »کان ده ماز که رڈابوونه سار( . 
دهیوت: ( ددستا ۱ ی پد ی 
ِ چی بکه م ؟) 


پمی له ناسمان کرد وبهگله‌ییهوه وتی: 
( خودارا چ ¥ پټ ۹ 
۳0۳ ۶ نک کدی يانم بکهوه» نهل هی بوني ی 5 
۲ بدهستا و پاشان به‌یل 0 E‏ 
که گهيشته حزمه‌ت ی ی پیعه مبه ر(د.ج). 
چیعه مره ِ ۰ 

ئاںا ‏ ۱ > دباسهرهانه‌که‌ی ن £ 9 ه وی ۰ 
( ایا خوداکه‌ی تو ى زره تزا بر ک بۆ گیرایه‌وه و له‌کزتایی دا به گله‌بیه‌د رک 
کوتره‌ی زر ۴ “۳ کانی گیرا ده‌کات؟ یاخود تەنانەت گرێی ب 


)! جیاناکه‌ته ود‎ E 


۱ 
7 7 وش یی 
۲ب اس مرو 


aad ۵ ۰ ۶ » ۶‏ 
فد ع با و درو وی 
* »۵ ظ و ي و ور ور 
۶ هم و و و رو و و 
ری ری در 
gauss‏ 
اچ م م و و ر ی و و 
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دنه 
ەخشێت تيعمەتە و هه ریک TT‏ 
تیعم‌تیکی ون بووه که دواد 


ا ه که خودلوه‌ند ده رمویّت:( بیر له ثایات و نیشانهکانی دهسهلاتی من رکه ره لا 
تيىستوو a be‏ اج ری 


u‏ هیچ شنيك بی تسه و E‏ نه‌و 
حد 3 ونازرانی که حىكەمەت 
نر حۆی نیشان دە دات مه‌گه‌ر 


داوه‌ری مه‌که‌ن» نیستا توزتك چاوه‌روان به () 
ژن نه دلگرانیه‌وه سب ری داخست و داننشت. 
باش ماوه‌یه ك. .. 

جه ند بازرگانتك هأننه حرمه‌سی بیعه‌میه‌ر(د. ۰ نوره که‌به کی پر له 


رتریان خسته به‌رده‌می و وتیان ( 
بارسوالله) ننمه اأ رای قوماش و داوده 


رمانین چه‌ند سەعاتێك له‌وموبه‌ر له نزيك که‌ناری دهریا 


دوچاری زریان بووین ته خته‌بهك له به‌له مه‌که ما ن حیانووبه‌وه‌و چه‌ريك بوو مال و سامانمان له‌ده‌ست 


زترمان کرد له ری حودا و دانیشتین جاوه‌روان دووفن-. 
دوای حه‌ند ساأتتك فەلەرەشەبەك به 


شد ©( نه‌و د ۵ مةه نوره که‌به ك 


به راسه‌رمانه‌وه به بدا بوو ته‌نافنك که به ده‌توکبه‌وه بوو فرنی داه 
ناو به‌له‌مه که و ئێمەش بهو ته‌نافه نه خنه کان به‌ست به‌به له مه که‌ودو ده‌ریازمان بوو» تستا هاتووین 
تا نه‌زره‌که‌ی خۆمان ببه‌ینه سەر و سوپاسی خودا بکه‌ین. 

پنعه مبه ر(د.ع) ره‌رده‌حه نه‌یه کی کرد ئه‌وانی بهرتکرد و توره که زتره‌که ی هه‌لگرت و خستیه به‌ردهم 
زنه که‌و فه‌رمووی: ئیّستاً ده‌بینی که حوداوه‌ند نزاکه‌ی توی گبرا کرد و به‌باشترین شټوه زیانی تۆ و 
منداله‌کانتی گوری» ۰ حاتوون نه‌و خوزی فه رمویه‌تی: 

(بانگم یکه‌ن تا وه‌لامتان بده‌مه‌وه) 

هه‌نوکه برق بق ماله‌وه‌و کرنوشی سوپاس گوزاری ببه و له‌گه‌ل منداله‌کانتدا به خۆشی و شادومانی 
بزی و دلنیایه خودا هه‌رگیز به‌نده‌کانی خوّی له بىر تاكات !) ۱ 

له هه‌ناوی ئەم به‌سه‌رهاته‌دا خالیکی گرنگ شاراوه‌یه ثه‌ویش ثه‌وه‌یه ئەگەر له زیاندا دوچاری 
کیماسی هاتین هه‌رگیز نایشت واهه‌ست بکه‌ین که خوداوه‌ند شنمه‌ی له ببر‌کردووه له‌زکه‌ی حاك و خراب 
له روداوو پیشهاته‌کانی زیان نه‌ده‌ین و باوه‌رمان هه‌بیّت له‌یشت ههر روداویکه‌وه حیکه‌مه تیك هه‌یه 
لەپشت هر ازارتیکه‌وه وانەيەك› ئەگەر به ثیمانی قایم و کامله‌وه پشت به خودا ببه‌ستین بهلام 
باشترین قسه ه‌وه‌یه که له‌لایه‌ن خوداوه بیبیستین که له قورئاندا (سوره‌تی صومن نایه‌تی ۷۰) 
ده‌فه رمونت: ۱ 

بانگم بکه‌ن تا وهلامتان بده‌مه‌وه ! 

پشت به من ببه‌ستن که ته‌نها منتان به‌سه ! 

باشه هیوادارین که باسی باوه‌رتان به‌ته‌واوی ده‌رك کردبیت ! 

هه‌رچه‌ند هاوشتوه‌ی هم باسه‌مان له کتتبی (تکایه مه‌بنه مه‌پ) و (تکابه باوەر به‌سه‌رکه‌وتن بکه‌ن) 


فتتاوع: 


۱۹ 
۲ 8 ۴ 


له بسرتان نه چیت نب 
۱ 
شمان وەك نود ۰ 
نمان ف دول باوه‌ر روناك ده گه‌ننه‌وه سدی سشویننك 
.رم راز دلمان به نوری سو نارر 
يەم بنبه کاننتك که نیمه لی ۳ 
a a“‏ آ 
تامیسهوه . 
نرس ...۰ ۰ ۳999 ەوەه به کوتا دهگه‌به‌نین 
بویربه » 


کارتك که دلت پیوه‌یه ثه نجامی بده 

ئەگەر دلت به کاریکه‌وه نیه؛ به‌لام ناچاریت 
به‌قه‌د سه‌ری ده‌رزیهك دوستانه لیّی بپوانه 
بویریه 

ثه‌و مرۆڭانەت خۆش بویت که 

له بری( ناوبانگ)( مه حرومیه‌ت) يان هه‌یه 


۲ 


بوتریه 

بمرله‌وشتانه بکه‌ینه‌وه که واهه‌ست ده‌که‌یت بو تۆ گه‌وردن 
يا نهوکارانه‌ی که به‌رای تق بچوکن 

بویریه 

پاره‌کانت بق ثه‌وشته‌ی دلت پیوه‌یه خه‌رج بکه‌یت 

و بل ثه‌وهش که ناتوانی» باشه‌که‌وت 

بویریه 

باودرت به‌ خزت هه‌بیّت» وهك هو کاته‌ی که زاروك بوویت 
و به زه حمه تیکی زور قه‌یتانی که‌وشه کانت گری ده‌دا 

و له خل‌شیانا هاوارت ده‌کرد 


نه‌میستاش به هه‌ولدان و دیسان هه‌ولدان 


ان پټکهوه گری بده و له خوشیانا ماواریی 
بویریه ۰ 
هه‌نگاوه کانت له بری زماردن 
هیدی» هیدی 
له ایند ه نزيك بکه‌ردوء ! 
له داها 
۰ دی که خقی» دهبیته پابردو 
نه‌نها دوو شتت بو ده‌مینیته‌وی 
ساده‌تا( تومید) به رار 
) به ئايندەيەك که‌راوم 


پاشان( ثه زمون) له پابردویه ك که پژشتووه 
بوتریه 
دلت به خودا بسپیریت 
ثه ود همه دهبینیت 
عه‌شق» له‌لای تق ته‌کان نأخوات ! 
باشه؛ هرل‌وهی لهبه‌شی دوایی دا بچینه سه‌رباسی زۆر گرنگی ( حورمەت) پیکه‌وه چاوێك دهگترین 
به کورته‌ی بایه‌ته‌کاندا» تاوه‌کو دیسان شتتکی تر بخه‌ینه سەر پاشه که‌وته‌کانمان 
به‌لام پرسیاریکی گرنگ: 
بابه‌ته‌گانی ئەم به‌شه چ کاریگه‌ربه‌کیان له‌سه‌ر ببرکردنه‌وه‌ی تو به‌جتهتشت؟ تکایه بینوسه: 
* هه‌ولبده‌ن نه‌و به خششانه‌ی که هه‌ته خوشت بوین به‌رله‌وه‌ی له ده‌ستیان بد هیت! 
* زانست کوکردنه‌وه باشه ثه گه‌ر پراکتیکی بیّت نهك ته‌نها تیق 
* نه ئاگابی به‌وه ژیان کردن واته ئهو به‌خششانه‌ی که‌هه‌ته بژمیریت و به بب‌قزیان بزانیت ! 
* له جاده‌ی ژیانیشدل هه هولبده وهك هه‌مان روژه به‌راییه‌کانی فیربوونی شوفیریتان به‌وریادیه وه 
لْیخوریت ! 
* ناگایانه ژیان واته زینده‌گی کردن» و نائاگاییانه ژیان واته ته‌نها زیندوبوون» تکایه جیاوازی نه‌م 
دولنه بزانن! 
8 فه‌در ویله و بایه‌ی کات بزانه حونکه خوداوه‌ند سوئندی بتجواردووه ! 
* زەمەن سر" حاله‌تی هه‌یه که ته‌نها حاله‌تتکیان گرنگه(زه‌مانی حال) تێستا. 
* رابردو ثاینده دزه‌کانی( یّستا)ن 
واته يا لەحەسرەتى رابردودا ده‌ژین یا ترسی وییمم له ناینده ؛ 
ِ ئەگەر سه‌رنج نده‌یت ده‌پینیت که له تنستادا زور نأسوده‌یت له‌مه‌ی که له رابردودا زيرتك له 
ناواته‌کانت تەھاتونەتەدى› نه م مه‌سه له‌به ره‌نگه له مه ر تاوانه‌کانی تْستاشت هه‌ر وابیّت ! 
* به‌هاو یایه‌ی تێستا بزانه چونکه خوداوه‌ند حزوری ههیه تیدا" 
* له برگه‌یه‌ کی زه‌مه‌نی داء تراد وی تۆ و خوداوه‌ند له‌سهر تەك رتجکه قه‌رارده گرن ئه‌ویش زه‌مانی 
حاله ! 


۰ باره‌ریکه لەد هسندانی کات خه‌منکی گه‌وره‌ی به‌دوادا دیّت ! 


* باوه‌ریکه دیان به‌قه‌به‌یی خه‌وتکی نیوه‌پوانه» که‌واته تاگایانه بزین و به‌هره‌ی پیویست له 
نیّستابیه‌ن ! 


: کاتيك له رابردودا دهژیت وانه ته‌نها زیندویت ! 
کاتتك له تاینده‌دا دەژىت ھەمدىس ته نها زیند وویت 


® 
0 
GOD:‏ 9 
۳ و وچ و و و و و 


و اه چا وخ يا اي و مد TTI‏ وچ ی و ی ام ور 
ار | 
رووو وه ۰.۹9۵ - --د_ _ « « « « (« « « « « حشةقأ آااااصحچحچةچح«ح "هو 
ی ده ده ۵ 
و ۵ ۲ #۰ 


۱ ۰ ت دەژیت ! ر 
ل ایك له زهمانی حالدایت واته به‌پاسفی ٥١‏ 
بەلام کاته 
* ترس :نها ىەك مانای هه‌یه و بەس 

ئەوەبە که شه‌یتان له‌دلی تئوه‌دا شاراوه‌به ! 


» شه‌یتان ! 


۷ عاجل ده ترسست به‌مانای 

- 5 تا که نماد ده توت فری ندهره تامنه ۰ 

* ب دور تنه‌وه‌ی ترس)» ته نها کارتك به ۰ حو نک رد *-بک) حوداوه‌نر | 

4 که به‎ 5 ١ 

* نیگه‌رانی کوریه‌ی درس > ي 
* هه‌رگیز وتنه‌یه‌کی نه‌رینی له پقری 

* ئەگەر هه‌موو شتيّك به خوداوه‌ند بسپیرین؛ ئیدی شوئننك بو جوره‌کانی نیگ انیه‌کان بو 


. 1 َو گه‌شه‌ی کردووه و ده گوردریت بق ترس ! 


رۆژی ته‌نگانه نامیّنیْته‌وه ! 
* تیوه به ترس و نیگه‌رانی هه‌رگیز ناتوانن بەر له پوداوه‌کان بگرن ! 
3 هیچ = تک دلخۆشكەر له‌د هردوه ی وحودی نو بوونی ديه به‌لکو هه‌موو شادیه‌کان له‌دلی مورا 
شاراوه‌به و تو لنی بیناگه‌یت ! 
3 هاوه‌لی خراب واته› نیگه‌رانی» درس) نانومندی» نه‌زانی» تەمبەلى› حەم: تکایه هه‌ولنده حون له 
هاوهلی خراپ بهدوریگریت ‏ 
kt‏ ع 1 ¥ i‏ دا پټ ي = 
به‌کجار تاقییکه‌ره وه ! روزی کانرمترنك که‌مس بخه‌وه و نه‌وده‌مه ته‌ماشای بنشکه‌وتن بکه ل 
۰ ما مب مل درس ره و 
ئەگەر تا ننستا نه‌تده‌رانی تست ده‌رانیت کاتیش حورمه‌تی تایبه‌تی خی هه‌به» که‌راته تکای 
نی بگرن ! 
* ئەگەر نەختىك سه‌رنم ید یت ا کەو : 
> داج ديت بوت ده‌رده‌که‌ویت که ریّزی کات له نان ونمه‌ك و به‌رمال زیاتره! 
* باوه‌ریکه‌ن که به‌های کات له ۰ ۱ به لما ۱ ۱ ۱ 
ر 1 ردرو ردو و به‌لماس و هه‌رشتنکی دیکه‌ی دەگمەن زبانره؛ جرنه 
کات دەگمەن به و کاننك له 3 هستما 


هب 
نیمه هه‌موومان به(خودا) 


ن جوو ناباب ده‌ینت ! 


ما ا سید ددخزین و خوداوه‌ندیش به کات» ده‌ی تکایهبای‌خی بزئن 
ډو ربرحرسن ت د هنت تهر ۽ ۱ 
¬ دەبیت نە نها کارنك بهنجام بده‌یت نه‌ویش فیریونی به کارهینانی (دیسپاب! 


ده رنیت)ه ۱ 


۱ 
دیسپلین و ته‌رتیب؛ نه‌باری رتم اد ینت 
بهم يه ر 1 ` 9 بتچهوانه‌ی تز نيه به‌لکو له پال تودایه تاوه‌کو خولیات بتببه خش 
ا > و و ب»رتیت به‌مانا ۳ , ۱ ۱ ۲ غ ف 
ه‌دییین ۱ ی اوردانه ودره له خود نەك نازاردانی خود» که‌واته ئە ره ه خر 

۱ 2 


گرنجاورا ده به له 
بل باری هاوسهر و منداله کار ۱ ی کدا با 
حدوری نق ده‌خوازنن ¦ بده "وه له‌کاتی دیاریکراودا له جییه 


# رب 
شک ته‌نگانه نې 


نما : 0 ل کي 
کر تاودا به هه له داوان سه‌ردانی دایك و بارکت بکه" 


د شدهیه که ئەرێنى 
و نه ند ۲ “ ۳ 
ی ووبی خۆت دیاری ده‌که‌یت ! 


* له‌یبری نه که‌رت هه رکارتك په رجه کردارنکی ههیه‌و کاتێك تۆ کات له‌ناو ددبه‌یت بیگومان له‌کاتی 
دساریکراودا کاتش تو له‌ناوده‌یات ! 
* تکایه دیسپلین و نه‌رنیب له متروله و به‌پوله و هه‌نگ فیریه ! 
* ماوهلی حاك واته» ثیمان» عه‌شق, ثازایه‌تی» به خشش؛ پاگایی و هیوا؛ تکایه ه‌ولبده لەگەل 
هاوه له راشه‌کاندا هاوسی و هاودهم ست ! 
۷ مسب 
کانيك د تۆ له رودانی روداوتك دلگرانیت باخود ده‌برسست ق له به‌ سا ری لکد ه که بنه وه ) 
که وانه چاوه‌پنی رودانی که ۲ 
* ترس دبارده‌یه‌کی سروشتی ئه خلافه و به‌رحهرج دانه‌وه‌ی له سی رنکاوه دهینت: 
۱- ببر‌کردنه‌وه‌ی نه‌رینی “٣‏ متمانه به‌خویوون ۳ یمان 
۷ نه مه هه لرزاردنی نویه که ده‌نه‌ونت دوراوبیت با براوه ! 
شش > ۰ ‌ ۰ ی ۰ 
هیچ کاتیّك ثه‌و روداوانه‌ی که پوکاریکی خراییان هه‌یه؛ تاکامیکی خراپیان بو یمه نيه ئەگەر چاك 
نت 
ده‌رونیکی شیرین و روا تک تایان ۾ ههیه ) تکاه جیاوازی نه م دوانه انه ۱ 
* قاپی تهوبه هه‌ميشه له‌سه‌ر پشته به‌لام خه‌جاله تیش شتیکی خراپ نیا : 
* نه گبه‌ته‌کان له شتتکدا هاویه شن؛ که‌سانیتر له جیاتی ثه‌وان بریار دە دهن ! 
هزر‌کانيش هه‌روه‌ك ددان کرد ده‌ین) فپتیان يدهن ! 
7 كەسىك که به‌ند مه‌رزان ` هد ه‌ ست د ‌دات») روری بتناجیت به شیمانی به نرخیکی گران دە کرت ! 


کاکله‌ی فسه ). 





* باشه› له‌باره‌ی خوشه‌ویسنیه‌وه بوتان دواین و وتمان جیاوازی خزش ویستنه درژینه‌کانی نیمه که 
ژیانی تمه له‌ناو ده‌به‌ن و خق‌شه‌ویسنیه راسته‌قینه‌کان ده‌رك بکه‌ن. 

باشان وتمان که فتریووتی زانست باشه بهلام بنهی به هره مه ند بوونمان لهو زانسته گرنگه و 
به‌واتایه‌ کی ترء زانست ده‌یبیت براکتیکی و ستراتیژی بت نەك نه‌نها که‌له که کردنی زانست. 

پاشار له‌یاره‌ی زیان به اکابی بوتان دواین و نمونه‌یه‌کمان هینایه‌وه له مه ری یه‌که‌م رقنک شوفیریتان 
که چۆن ده‌ژیت 

دوانضسر له‌باره‌ی زه‌مانی حاله‌وه قسه‌مان کرد و وتمان که زه‌مانی حال = به خودا: 
پاشان روش: شتمن بو گورستان و فره نارەحەت بووین م کاتنتك هه‌والی ناواتی مردووه‌کانمان زانی و دوامر 


پنکه وه سواری شه‌مه‌ند هفه‌ ری ان بووین و شتنیکی فره لەم سه‌فه‌ره فیریووین " 


. )103( ۱ 
سوت دد س r‏ 
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درع ننه کا 
تیه ره نی تمه هه 
نیگه‌رانی هه‌روهك حوشوه ميشه ل و 


ر 
است نگ کانی ژیانی ٠‏ نانتّت له خهبناله 

۱ کا بعرسس» نتت بۆحوں 5 وب حه ۰.۱6 
باشان ونمان که نابت له کیشهدان ۱ سین 
ننمه خوامان هه ده له کی دترسس ` 


که ټوو خودا زورینه یه ك پیِکدینن که هیچ که‌سیّك بارای پوب پدبورنهری . ۱ 
نی 


۹ کنر 
ماشان هه م وتمان 
لەكۆتانى دا د اند نیشتین و بیکه‌وه 
خوانه‌گیان تنمه بخه‌ره به‌نای خوت که حگه له‌تو هیچ به‌نایه کمان ننه 
ده‌رك بکه‌ین. 


که‌وندیه سانش 3 نرامان کرد که :حودایا ! 


و بینایی و داتاییمان پی عه‌تاکه تاوه‌کو باشتر زیان 
و ثاقیبه‌تی کار تۆ لێمان خۆشنود و یمه ش پستگار! 

گولاوی سه‌رموری ئەم به‌شه به گوته‌یه‌کی حه زره‌تی عه لی(ر.خ) به کوتا ده‌گهیه نین: 
بهل سبحان الله ! 

شادی دنیا چه‌ند فریود د«ره 

تیراویه‌که‌ی چ تینوئتیه‌ك ده‌هیّنی و سنبه‌ره‌که‌ی چ سونینهر 

ته ده‌توانی له ناست روداوه نه‌هاتوه‌کانی دا یکه‌ویته به‌رگری 

و نه ده‌توانی نومیّدت به‌گه‌رانه‌وه‌ی رابردووه‌کانی هه‌بیت ! 

که‌واته؛ تکانه کارتك مه‌که‌ن که به جاویُکی نه‌ره‌وه له رایردو بروانیت 

و فامکی نازار به دداتی حه‌سره‌ت بکه‌زیت ! 


ماده‌رین و کرد ۳10۳ 
گرکگ 


( تاگابیتان رنده‌ش 





۹ 


سا و اه اه شا قد دق قود 
TTD CCITT ILS‏ 
LIL‏ و و رو 
ف اود و و و 
6 اج اف قاچ هد و وی ف اا غ چ د و و و و 
ج د د و۰ 
# اه و و و و و ی و 
۵ ۳ ج ی اي چم و 
شه جو اش ی اوري 
اد gud‏ وس و و و 


یساری دوودم 

حورمه ت چیه؛ حورمهت شکین کی رد؛ 
باشترینی یّوه هو که‌سه‌یه که پیزی نه‌ویتر له پاشمله دەپارێزتت! ( جه‌عفه‌ری صادق) 
له فه رهه‌نگی زمانه‌وانیدا: حورمه‌ت به‌مانای: 
رین ثابرو» شكۆ؛ نه‌وه‌ی شکاندنی تاره‌وابێّت› 
نه‌وه‌ی که پاراستن و رترلنگرتنی پنویست بیت. 
(حافین) حورمه‌ت به نهناف و رتسمان ده‌حوتنکت و ده‌لنت: 
هه‌رکه‌ستك لایه‌نی وه‌فاداری بپاتزیت حدا له هه‌موو باریکدا له بهلا ده‌نبارتزتت 
گه‌ر حه‌زدهکه‌یت که مه‌عشوق به‌یمان نه‌شکتنی سه‌ره داوه‌که جاك بگره تا هویش نه‌بیسینی 

به‌لام برسیاره‌که ثه‌مه‌به : 

له که‌لتوری نه‌مروی نیمه‌دا» ریز و حورمه‌ت چ مانایه‌ کی هه‌یه ؟ 


وا و EE‏ ها E a E‏ ۰ ظ 
MSH A ê û‏ وا و وا دا دا وا ار وا وا اقا ADAG HSN Rn‏ ها ها ها ها چا و اک و وا و وا وا وا وا ها ها ها اد و و وا وا و KS HHA AES HES HEH HERSE FFG HHH EMS‏ ها اد اه وا ای ها ها ها 


وانه ناتوانی به‌چاوی سەر 
بۆ باشتر ده‌رك کردنی نمونه‌یه ك دێنینهو» باش گوی بگرن ! 
له شوتنه زور گرنگه‌کاندا وهك خه‌زئنه‌ی بانکه‌کان که شوینی هه‌لگرتنی پاره و زیره؛ جگه له قفل و 
کنلونه تاسایبه‌کان سود له تیشکی له بزه‌ر وەردەگىرێت که به‌جاوی تاسایی نابینرنت. نتاکامه‌که‌ی 
ه‌وهیه ثه‌گه‌ر دزتك متوانتت قفل و کیلونه‌کان بکاته‌وه و بجیْته ژوره‌وه بهلام نه‌توانّت تیشکی 
لەيزەر که به‌وتنه‌ی چه‌ند هیلییکی جیاواز مه‌رز گه‌لیکیان دیاریکردووه ببینیّت و پټی به ر له یه گناد 
لهو هیلانه بکه‌ویّت ری‌وشوینی نه‌منی ودك داخرانی ده‌رگاکان» لیدانی زه‌نگی مه‌ترسی و دواجار؛ 
حزوری پولیس ه شئوه‌یه‌کی ئۆتۆماتىك نه‌نجام ده‌دریت» ( نمونه‌یه‌کت له‌وانهت له فلیمه‌کاندا 
بیتیوه) ریزو حورمه‌ تیش له زیانی ثنمه‌دا هاوشیوه‌ی ثه‌و هنلّه له‌بزه‌ریانه کارده‌کات واته ئێمەش 
لەبەر نه‌ناسین و دهرك کردنی راسست و دروست. هتل و تخویه‌کانی حورمهت نازانین و به‌تاسانی ` 
بیریزی ده‌که‌ین و له ثه‌نجامدا روداو گه‌لنکی نه‌خوارراو بقل خۆمان له داهاتویه‌کی نزیکدا دیاری 
ده‌که‌ین ! 

ار پرسیارتك: به‌یژجونی کتوه حورمه‌ت مانای چیه ؟ تکایه بینوسن: 
نتستا له شنوه‌ی شانونامه یه کدا ده‌حینه‌سه‌ر رافه و بتناسه‌ی حورمه‌ت و حورمه ت شکینی به جۆرێك 
که یی تێبگەن: 


وخ مخ خاو ‏ 000 اط فاوی وی 
E E E E kd‏ ما وت 
E E‏ 09 ەدر 
ا ۰ RT‏ 
EDA‏ 
و ا 
TT‏ 
وريد 
و ی ۵ 94 
چ 


0 دایکت جۆنن ؟) 
cC‏ 
۰ ده‌نگ و باس : بای 


هاورئیان بابا؛ ده‌نگویاسی جی! باوکم که پیی ناوت تەمەن 
به دلگرنه و تیدج فیکری که فتتا تيه ! به‌ردی ۱ ۳ 
۳ یه و هیچ ھەماھەنگىەكى > توا ی دزر 
دم دی خه له فا ه و زور دوب 
۳۹۹ ایکبشم تهنها خهمي 0 ۱ 
ا یگات که راخ هاوه‌لی خراپ یم» د ي ج لپا 
و موچ رب 


بت بوجی e‏ بوج ۱ 


۲ هه ر ده کیان وەرس : 


ا دا حر دزواریه کار 
زجی؟ جونکه نالیْن: ( باوکم پاله‌وانه که پوبه‌پوی هه‌موو سه‌حنی و E Ch‏ 
له " حیگا دایین ده‌کات فه‌میشه نیگه‌رانی دایند هی منه ا 
خه‌رجی زانکۆی من به کارکردن له دوو سی 

بۆى ده‌سوتی زه‌حمه‌تی زۆر ده‌کتشتّت و زۆربه‌ی جار شه‌وانه که دێتەوه بۆمال لەبەر پالەپەستزى 
کارو هه‌ولدان هینده شپرز و په‌رتشان و ماندووه که حه‌وسه‌له‌ی ناخواردنی نیه ! و دایکیشم کانتل 


حاوی یمن ده‌که‌وتت ده‌نگی نریه‌ی دله به‌سوزهکه‌ی ده بیسیم حودا سان پایزیت بزم که رزر 
حوشم دە وێن !) 

( و نه‌مه‌ش واته: ریز گرتن !) 

7 به‌رده‌ی دوویم: 


له زانکو يا له شوینکاره که‌ت لەگەل یه کیك له هاوکاره کانت يا هاویوله‌کانت ده‌بیته هاوری» بهم 
پاش ماوەيەك له‌به‌ر ھەر هۆيەك وەك رورتك له‌وشتانه‌ی که به‌رواری به‌کارهیانیان هه‌به به‌رواری 
به کارهتنانی دوستایه نیه‌که‌ی نتمه‌ش کونای دیبت» ق ننمه که تا ماوه‌یه‌ك له‌ودو بیش نهومان 
ده گه راند ه که‌شکه‌شانی فەلەك کتستا چی ده‌که‌ین؟ به‌هه‌ر جێيەك ده گه‌ین ددللمن: فلانی ههرگز 
شایانی دوسنی و حوشه‌ویستی نبه ) ھەرگىز مروفن؟ سبه رراست تیه ویاشان د دست ده کهین با 
به‌رده‌لادان ن لەسەر تهنیه کانی نه‌و که بهلی.. 


ده‌حوین تا هه‌موو ایه‌ك قایل 
مروفیکی پیس و چه‌پهل ! 
)) وه نه‌مه‌ش واته : 


۵ 
٠‏ نه‌وجزیه‌ی بتوانىن وەك ده‌وترنت تان و پیازی پد 
جن نهم مافه به ئټمه 


بدهمن که نیمه مروفیکی باشین و اویش 
بنریزی ؟)) 
ی کونار وھا“ نی ر له 
9 هی تن که ان دهپرسن( ی مان ال ي هرب 
خوینساردیه‌وه دەلێین:( له وانه‌یه یاس تهمه‌نده ٩‏ 
و تزک 1 
بەس ! م من هیچ کریتی هکم ل نه‌دیوه !)ههر 
((وه نه‌مه واته: 


تنکه دوا 0 
چونحه دوا دی دۆستا 


یی بچراند) و نیْمهش 


پلزگرتن ل ) 





۵ اي و 
جع ۵ ۵ و و ووو وو 
۵ و ووووروموو وروی عم ۵ ب و و ماو و و و‌وووو ورن 
۵ د و و 
۲ 
* سنده ۸ : 
k= 8‏ 
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له قزناغک؟ ژیاند! عاشقی که‌سنك ده‌یین و به‌لنن و بربارگه ليك بو زیانی داهاتووما 
به‌مجوره هه‌موو ساته‌کانی ژیانمان به حرور و یادی هو خۆش و شین ده 


سه‌یرکردنی وینه‌کانی ئه و له‌ناو دوتوتی دلمانا» چاو لیکنانتمن! زه 


ن ده‌ده‌ین و 
بفت» شه‌وانه به‌بی 


و له‌هه موو حوانبه‌کان دا دهینیسن) 


لەل ۳ وه اه عه‌شق که ژیان 
بەبى ثه‌و ئاى... هه‌رگیز قابیلی وتناکردن نيه ! 
بەلام پاش ماوەيەك لەبەر ھەر ھۆكارێك درێژەدان بەم به‌یوه‌ندیه مه‌حال دەبێت و 


پەتى ئەم ئەوین و 
دوسنایه تیه ده یسیت و ننمه به‌بی نوی حورمهسی عه‌شق که مه‌زنرین و ناسکرین به خششی 


خودایه_ له‌به رخاتری خودی عه‌شق؛ نەك لهبه‌ر خاتری که‌سه‌که _ بپارتزین» له‌هه‌رجییهك داده‌نیشین 
ده‌ست ده‌که‌ین به هه لیت و يه لیت وتن له‌باره‌ی ثه‌وه‌وه» تا هه‌موان باوه‌ریکه‌ن که نیمه بارجه‌یه‌ل 
ع#شقی و ه‌وین و وه‌فاداری بووین و ته‌ویش يەك بارجه نایاکی و دروو بیسی و حه‌به‌لی ! 
ثه‌منستاش وینه‌ی هو ده‌بینین به لام له سه‌به‌ته‌ی زیلدا» له‌زه‌لکاودا» له‌کاسه‌ی سه‌رتاودا! 
و لەم قوناغه‌دا ثه‌و به‌لامانه‌وه په‌یکه‌رتکه له ثه‌هریمه‌نی نه‌فره‌تی که ژیان به‌بی ئهو بۆمان ثای که 
شير و شبربنه ! و له چرکه‌سانتکدا هه‌موو ده‌ستنوس و دیاریه‌کانی نهو ره‌وانه‌ی ناوه‌رق ده‌که‌ین و 
ئاوی لهسهر روده‌که‌ین! و له‌ته‌نیایی و خه‌لوه‌تی خود له خومان( شه‌هیدی عه‌شق) ده‌سازین و 
له‌ه ویش( بکوژی عه‌شق ! 
((و نه‌مه‌ش وانه: بیریزی !) 

له‌به‌رجی ؟ حونکه له‌وه‌لامی برسیاری ثه‌وانیتردا نالْیْین:( هه رچونيك بیّت جاروبار وارك ده‌که وت 
۱ حاره‌نوس رالد هیکت به‌سه‌ر ته گیبردا» جه ند باش يوو که هه‌ر له‌سه‌ره‌تاوه بومان ده‌رکه‌وت که 
به‌که‌لکی يەك نایه‌ین و پیکه‌وه هه‌لناکه‌ین. 

ەم جیابونه‌وه‌یه له‌کاتی خویدا هەم بۆ من باش بوو هەم بق نه‌و. 

نزای خێری بق ده‌کهم تا له‌ژیانی داهاتوویدا بەختەوەريێت ! 

((و نه‌مه واته ریز گرتن !)) 

و و ەكەت جژنه ؟رازیت؟) 

هاوسه‌رگبری ده‌که‌ین» هاورئیه ىەك لتمان ده‌یرسیت: :( ھاوسەرەكەت 

و نیمه‌ش به گله‌بیه‌وه دهلتمن:( ئی بایاه هو که مه‌رگیز تیناگات من چی جى دهلنم؟ چيم ده‌ویت؟ 
. نه‌نها سازی خوی دهزنی» ئێمەش دواحار ده‌یئت بسازئین و بسوتیّین ! 

0 ی بش پیا تکی باشه له‌دو حنگا تا دره‌نگانشك کارده‌کات ت تا زیانهمان 

به‌رجی؟ جونکه نالیّین: ( ئهو پیاو اما نه هتات بونه‌وهمی من ژیانیکی 

به‌باشی بروات و هه‌ميشه ببر له وه‌ده‌کاتوه که کنماسیه دایمن ۰ 


ناسودهم هه‌بنت) 


" 
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رعابه ینسان بد 2 
ی ۹ باشسه؛ سبه‌رباری کاره‌که‌ی دهرهوه‌ی کی ۱ 
۱ ی نالین:(( ق ۰ ی و 
ا . ل نه‌ستوی گرنووه؟ کانتك به‌و هه موی شە“ ات ی نامه زرویی ۹ 
بدتویمان ۱ ۳5 حه 
و۵ خه‌ریکی نیشی ماله‌وه ده‌یسشت) به‌ویزدان بم رقد ده دە کیشی و شه‌وان , 
رد 
و ما شیو خوات و هم چه به زه‌رده‌خه‌نه‌وه پیشواريم لیده کات به زار . سا 
نه جمه ۵ 
ق ل ت 


* به‌رددی لله جم ؛ 
۳ 5 
الى و دە رؤیں ق 
سه‌و وەبه ل 


به و به‌هه‌موو توانایه کی دارایی و مه‌عنه‌وی خویوه به ی 

نف 

ر 

زه‌وق و پویه ای سوت ی حوی ده‌خانه کارت ۲ 
۰ ¥ = 2 وه 

خواردنتکی به تام و خۆش د 

حئشتخانه دا خه‌ریگی کارکردن ده‌ست» 

به‌وندی فسانیکی وه ك: زور زه حمه‌نتان کنشا کاتتکی خوشمان به‌سه‌ر نرد) نماز 4 
۱۳۳ 


کان تار ت بو غرکه بر ا : 
ق . 1 دا رس دوکر ہیں جحهند حوله کيك لبه‌رده ) 


له خرمه‌تتانا دەبىن ته شریف بتنن بۆ مالمان» ده‌ستان خۆش بیّت و لەم جۆره قسه و دەسترا 
۱ ۱ ره 
دوباره و وه‌رسکه‌رانه یجارح د هد تن و ته‌واو! 
wr s = ۷‏ ۰ یه ۰ 
به لام کاتنك به‌ته‌نها لەگەل هاوسه‌ره‌که‌ی خوماندا با لەگەل هاورئبه‌کدا داد هتیشین و ثه‌و ده‌برستت: 
کت سمنن: 
اک ۲ و م ۰ a‏ ۷ 8 5 ۲ ۹ 
میوانیه که‌تان چۆن بوو؟ خۆش بوو؟) به‌دلساردیه‌وه ده‌لیمن: نەخێّر گيانەكەم› بوره پیاوی زنانی! 
زنه‌که‌شی نارانئت حنشت لییننت ! نیمه يەك هم تترمان نه ۲ 
ا 5 یبنیت ! نیمه يهك ژه‌م تیرمان نه‌خوارد هتنده که خواردنه‌که سور بوو! 
ر به ن : | v٠‏ ۱ 5 
وان تن نیکی هاروهاجیان هه‌یه و ... دنیایهك قسه‌ی تر 
(( و ەمەش واته بتړتزی !)) 
له‌به رجی؟ جونه‌که نالتی: 
و ینس 1 | 2 K‏ تیار 
دا بو ناماده‌کردنی خوانت؟ زگ ای یاف یی بای تفت ۷ ّ 
حو 
فره ره و د ازبه 
ززدیان کیْشا؛ خودا به‌ره‌کهت بخاته خیانبانه ۱ رم و د بان دین و ره 
زه 
( و مش واته پێزنواندن !)) 
بهم باشتره که 


1 
رس حورمه‌ت» هه 
روه ك حوکمی حودا واه ل هاود شنو هی حهلال و حه‌رام ؛ 


یت نه‌و که‌سه‌یه که سنوری خودای کاند ینت با 


حه لال ق ۷ حودا ۳ ۷ 
ی پښشیر کر ۱ 


راخ 


چیرژکه دویاره‌یه پنکه‌وه ده‌خونننبه وه 
( چیروکی جهرام و حه لال ) 


۱ "سم شراب یا 
مک خالل ل ا 
جیانه 


(سه‌عدی) 
۷ راما 


كەمەوە› شه‌راب لەگەل توق حه‌لال و ئاو به‌بی ۳ 


"نو حلال و اب بی تو حرام 


Ss 


روزيك که‌ستك له لوقمانی کوری ئەدھەمى :4 
لوقمان وتی: نه‌ختر 


۵ و 
۶ ۵ و و و رو 
دورو 
۵ عط و ی و 
۵ و و و و 
مور 
و وج پر 
۶ ۵ د و و و و 
 ۶‏ د و و و 
۴ دز و ور و 


پرسیاری کرد: ایا تاو خواردن دوای ترئ هرای ب 
لوقمان ونی: نه‌ختر 
برسیاری کرد : که‌واته ەوە حونه ئەگەر تاو و تری بیکه‌وه دیسا 


رين و بیته شه را 


۴ ۲ ۰ 
د هبت ؟ ۰ د <حوین حهرام 


قما ۰ موه ES‏ 4 5 دا 
لوقمان ێك خولی رمی هه‌لگرت و پزاندی +“ سەرو ملی کایرادا و پرسی: دتشت بدگه ری 
لوقمان گوئلیك اوی لیّیاشی و پرسی: تازارت بنگه‌رش ؛ 
پیاوه که وتی : نه‌خیر 
پاشان ناو و خوله‌که‌ی قاتی کرد و نۆپهله قورتکی لیدروستکرد و کیشای به‌سه‌ری بیاوه که ر! 
پیاوه‌که هاواری کرد:( سه‌رم شکا !) ۱ ۱ 
لوفمان به حوینساردیه‌وه وتی: چون چۆنى ئاو و خاك به جیا ئا 
ده‌تن و بىتە نویه له فوریتك سه‌ری بو ده‌شکننن ؟ به لام دراه له‌به‌ر ەوە سه‌ری سوم شکاند تاوه کو 
حوکمی خودا نه شکینی و حه‌رامی حودا حهلال نه‌که‌ین ! 

خالْیُکی گرنگ! ئه‌گه‌ر هه‌ندتك له چیرژکه‌کان که له کتیّبه‌کانی دیکه‌دا هتناومانه‌تی 


ده‌گه‌ینه‌وه هه رگیز ىۆ رٍه‌شکردنه وهی لاپه‌ره‌کان تنه ! چونکه شنند ۵ دانه‌نما 


زارت پیناگه‌یه‌نن به‌لام کاتنك ناونته 


وه دوباره 
ن هه‌یه که پیّویست 
به‌مکاره ناکات به‌لام جاروبار گرنگه تاوه‌کو به‌دوباره کردنه‌وه‌ی بابه‌ته‌کان باشتر تێىگەن ! 

پاشه» یستا به کورتی چاوتك ده‌گیرینه‌وه به پیه‌وی ژیانماندا له‌سه‌ره‌تاوه تا کزتایی 

تکایه باش گوییگرن: 

هه‌رچه‌ند وەك نه‌نر وتراوه به‌لام برتك له هه‌قیقه‌تی تالیشی تیدایه ! 

(چیرۆکی ته‌نزی یانی ئێمه !) 

یه که خوشمان نازانبن حیمانه ؟! 

کاتيّك پاست و چه‌پی خومان ناسی و خوتندنمان ته‌واو کرد دايك و باوکمان تازه ده‌یانویست 
هه‌ناسه‌یه‌کی ناسوده‌یی هه‌لمژن؛ له بر لهسینده‌یه‌کی به‌هاری دا عاشقی بونه‌وه‌رتکی نی با می 
هبي پاشان باوك و دایکمان به‌گر دئنین که ئەگەر به‌هه‌ر شێوەيەك ناره‌رایی ده‌ریرن به‌رامبه‌ر 
هی ماره‌یی و روژی زه‌ماوه‌ندو هتد... » خۆمان ده‌کوزین ! 

ب» کورتی هیچ که‌سيك بوتری ثه‌وه‌ی نيه له کزری خواربینی دا جگه له به‌لیْ ورته‌ی لیّوه‌بیت! دوای 
ەوە باوك و دایکی بیچاره‌مان ناجارده‌که‌ین به‌باشترین شیّوه خه رجیه‌کانمان بق دابین بکه‌ن. 

و نه‌وان که تازه هه‌ناسه‌به‌کیان دابوو دیسان گىرۆدە ددین ! 


= » ۲ 9 ۰ ۶ ۰۱ ¥ د ا 
پاشان ره‌ماوه‌ند و ده‌سیتکردنی ژیانی ژن و متردایه‌تی ! 


- ا 1 2 ا 
۱ اه رى به‌ره‌و مه‌مله که نی نهناسراو ای 
دوای alae e‏ مه حازبه‌کان تافید ه که‌ننه وه و له نیوان دارستان 

۳ نه۽ء له هنو 2 به ەه( ۱ 
دا 1 نکردن و له گ ل ناو و گه‌رماو: گر 

سه 
EE‏ راوه‌کان ده که‌وینه که ت دن و و د مار 
تايەك كۆتاييەڭى هه‌به . 
eT‏ هه له‌وتوه که ھەر سەرەتايەك کق کی هکان ۳ 
داهاتوویان به‌دواوه‌نه ! ۲ 
مج از ۶و مه له یه 

دوای سا لته نقه نق کوربه‌یهك که به‌رههمی نهو نگی عو = ون (عه سب ل) و 7 مار 
۰ ِ ۳ فدلمه فا 
به‌رشانمان ده‌کات! و له‌به‌رنه‌وه‌ی هاوسه‌ره که‌مان ودك توباره‌گانی ته‌له‌فزیون ۶ گرا 
بووه به‌لامانه‌وه» تافه‌تمان نامتنشت و به‌خومان ده‌لنمن( چ که رتیه کمان کرر! سنا بر 
ریگابه‌ کی هه لاتن و زه‌نگی یشوویه کدا ده‌گه رین | 
باشات به‌ته له فونتك د وحن به سه رو هحبی هاوه‌له‌کانی ره‌مانی سه لنبه وه ا 
به‌کورتی» ئەگەر نیریین لەگەل هاوهله دترینه‌کان کو 
e‏ کردنه‌کان ! 
م د دست 0 e‏ 


ه‌کوتایی دا» ئەگەر نير بین هه‌رکارتك بتوانین دهیکه‌ین تاوه‌کو کلاو بنتینه سەری خهلك و هارجی 
حزم و خونشه ! 


ده‌تیب‌وه و یاستوور کین و جزرررا 


( فیمینیزم) ده‌چینه سۆراغى فال 


مالك له سه‌نته‌ری شار) بو شه‌وانی تاڵى ته‌نیایی 

مالك له باکوری شار فتللایهل له ۳04 دو دانه توتوسیل و ...مه کورتی کاتتك دشنهره 
سه‌رجومان که ده‌بینین نمان به‌هوی دووکه‌لکردنی زژره‌وه هه‌ندنکبان 
ن وه‌ك ژنی دوگیان له‌زقری مالی حه‌رام خواردن 
موو لایلاه ده‌کات ! 


شتودما ن ناقولا بووه و ددانه کان,ا 


ن په‌ش بونه‌ته‌وه و ورگا 
هه‌لاوساوه‌و سه‌رمان بو تالنك 
شهويك که مه‌ست د خوماری سه‌رخوش كەرە 


که‌وتوون و هه‌ندتکا 


و قه‌رننکه یشواری به خونه‌وه تەبينى رەل 


ن بووین و خه‌ریکنووین باره کانمان ده (مارد) 
بونه‌وه‌رنکی برستال دت و بهترس و لهرزه و ی دە پرسىن: 
¢ 
( نو کیی؟ ` چون هاتیته ندده‌ده؟ خۆدەرگاكان داخرار بوون !) 
و نه‌ویش ده ێت : e‏ 7 و ته‌واو 
پاشان هه لد هة هد 
پال دا 
وله‌ناو 1 د 5 
۶ دارجیوه‌ی وتنه که وم بهمه راق‌وه سمه‌بری هو کجانه ده‌کگه‌ین 
به‌ نه 
٣ک‏ ود و به هه مان شوه ثاسوده‌یی و شارامی رو ن¿“ مه‌شگه گوتز نار دا 
u ۳۳‏ هی من توما 
ثناتقمی جه‌ته‌ی نچرینه چیه پر رن و دنل( 
که ناقولاره به لام له که ۲ .ِ 
۳ ەي ەکەی خۆشە!) 


ماشان ورده ورده ده‌ده‌نه هاهای ینکه‌نین ! 


۰ ریفه تانه یری نیمه‌یان لانیه !) 
وفريشته‌که‌ی هاورتمان به گالته جاریه‌وه دهلتت:( مهگ 


ر نو کاتيك زيند 
گرت که دتّستا جاوه‌ری دە كەيت به‌مردریی رتزت لتبگرن !) 
باشان ناوه‌ل راوامل فه‌وبه‌که‌مان که نه مه نك له که |" 


ولوولت ربرت له رسدووه‌کان 


نیمه دا که‌ری هه دوو کانیك نه قه رتك حلو که‌یات 
به دوو که‌یابی ریاد ه وساردی وپیازدوه فوت داوه وبهبه‌نجه پاشماوه 


ی ورده گوشت ویرنجه‌کان له 
یخی ددانیا دهردێذێت به‌دهنگه نه‌شازهکه‌ی دەقىيێنى: بق رۆحى تازه کوچکردی؛ نیع 
وتازه تیّده‌گه‌ین چ قوریکمان کردووه به‌سه‌ری خۆماندا. 
کاتیك زیندوبووین ریزی هیچ شتيّك و هیچ که‌سیکمان نه گرت ! 
نيسا ماوبنهتهوه نیمه وجه‌والێکی پر له کرد هوهی خومان ! فاتنحه.. 
باشه هیوادارم ثاقیبه‌تی نیمه به‌مجوره نه‌یتت ! 
بهلام تا تەم فوناعه به‌کورتی باورتکمان 


دایهءوه له( رین له شیوه جیاواز و جۆراوجۆرەكانىدا. 


روانینیکی قول و برمانامان بق (یتن) هه‌بیّت وله ناکامدا له‌گرنگترین بناغه و ته‌لاری 
کرمه‌لگه‌ی مروسبه‌وه ختران ده‌ست ند ه‌که‌ین. ۱ 

به ام به رله‌وه بتکه‌وه به م به سه‌رهانته ده‌خوتنننه‌وه: 

( سه‌رگوزه‌شته‌ی حورمه‌تشکین) 

چاکه‌کردن د‌رهه‌ق به هه‌ندی که‌س» زیانی زفرتره له خرابه‌کردن له‌گه‌لیان! حهزره‌تی عهل 
پاویانی شیرین زمان له زاری میژوونوساتی شبرین که‌لام به‌مجوره دە گێرنەوە: 

له روزگاری کون دا پياوتك له بیاباندا تی لی ونیووه» وبه‌دوای به‌ناگه به‌کدا دهگه را. 

تینی گه‌رما؛ ونیتویبی وبرسیتی» برستیان له‌به‌ر کابرای ریبوار بریبوو» هه‌روه‌ك به بیّی زه‌خمی 
وله ررزکه‌وه رٍتی ده‌کرد» چاوی به تارماییهك که‌وت وگورتکی به به‌ردا هأته‌وه وبه‌رهو ره شابیه که 
"وی 

دوای برینی ماوهد‌یه ك که‌يشته ره‌شمالیك که بیاوتکی لی دانیشتبوو به‌بی گیانی ده‌ستی له‌خوّی به‌ردا 
وله هیلاکی وشه‌که‌تیدا بکهزش که‌وت. 

پباوی په‌شمالدار» کابرای برده ناو ده‌واره‌که په نان و شیر وخواردن پیّشوازی لێکرد. 

دوای چه‌ند کانزمتر با » پیاوی ریتبوار که گیانتکی تازه‌ی به‌به‌ردا هاتبووه سویاسی خانه‌خوتی کردو 
هه‌ناسه‌یه کی تازه کرده‌وه ! له برچاوی که‌وت به ئه‌سپتکی ره‌سهن که‌له نزيك رٍه شماله که‌دا به‌سترا 

تموت؛وه» له چرکه‌ساتیکدا بریباری خی دا وهه‌لی کوتایه سه‌ر هسپ و به پیکه‌نینیکی گالنه 


¥ 


ميزه وه به پیاوی ده‌وارنشینی وت: ( ئەسپەکهتم برد) 


جات ی و ند ۵ که ۵ و + اک از ۲ ۵ اه ۵ جع ۵ ات و او هد 
a E e E‏ رن را Ln‏ 
و یوم و وه ۰.۰۹۹۹۵ .".".".".".-.-_-_-_"_ ش a‏ 
ی و و ۵ 2 ۰ 
ی 
ی ۵ ۵ ۳ 
Fs‏ 


و 


ساز ین ۵ ر 
تایه 4 4 8 ¬ پټ ي 
SEE‏ به‌دره و۵ وتی:( دو 9 ور مت یی وی ۱ سس 
۱ ۲ ۰ 7 یه هه ۳ ay‏ 
خایه حوی ِ ۳ = a‏ 5 ¥ هھ _-* ی 
و پیاوی بب و که گه‌یشتیته ناوه‌دانی مه‌لی که هن نهم زه مر 
‌ زیت بیکردن 5 ۴ م رفار 
حوا ریت برد و د 7 7 ۱ 


دص 


EY >‏ 4 ار ۱ 
ب هی ت له‌تاو خه‌لکدا برهو ده‌سینیٍت» خوات لەگەل !) 
رک ئەم کاره بیردرت 
يا س مت ۵4 ۵ ۰ 
باشه» کنستا ئه م پرسیاره دیب ید ق ر ت“ 

ژابا نه ندامانی خبرانیش جورمه نان هه‌به : 

تاش کي (نوسه‌ر) دهلنت: 
یاوکم ! 
بیانوی باشی ماأنه‌وه 
ناوی نف 
بۆنى نانی گه‌رم 
بونی پیُنوس و نیانوس و قوتابخانه 
بۆنى به خشنده‌بی و بىاوەتى 
بۆنى شه‌رافه‌ت و پاکی 
بوسی ره حمەت و نه‌نیایی 
ناوی توق به‌سه‌ر لوتکه‌ی وجودمه‌ود ده‌دره‌وشتنه‌وه 
ناوت له میحرابی ناد ه‌وه‌ربه‌کانمدا بو شه‌مدشه 
له چوارجتوه ددگرم 
خوشم ده‌وییت. بایه ! 
داشّه » واده‌رانن که سەر ەتاه ۹ په ء 4 ِ 
yT‏ رەد يەكى باش بوو» بوئه‌وه‌ی به‌ناوی باوکه‌وه ده‌ستمان بتکرد» رگا 
٠رس‏ بهیف بوونیّت بق ریزلزنان لهم 


۰ پەيكەرى کشش و ته‌تیایی و زەحمەتە ! 
دیستا ینکه‌وه تەم حه کابه ته و 


قیعیه‌ی خواره‌وه ده خوینینه‌وه: 
( سه‌رگوزه شته‌ی مهراقی بیِاگابوون له باوك) 

دوای پۆشتنی باو تیّگه يشت ٣‏ ۱ 
خیرانیکی که 8 اتیب ههر اتيك بیه‌وێت ده‌توانیت بگری! 0 (عهباس فرخی) 

نات لت رمو d44,‏ ¥ کپ ۳ ۰ 3 
تاقانه‌که‌م بێئاگا ۱ 5 دی شیرین و لێّوان له خۆشى› لەگەل دایه و یابه‌و خوش 
۲ ۲۹۵ لهزه حمه‌تی سبه‌ینی نه‌هاتوو ه کا 

زیانمان ده‌گوزه راند . ِ وود 
مه‌ودهمه‌ی رو‌وزل... 
البان هنن - 
۶ا ان هنا خوشک که م له دمری 


نفيك خوشکه ېږ 


۱ ۱ ۲ "وکانی 
۰ به‌شادی و ناسوده‌یی» رۆز ساود 


"«قفد ہو زانکو مان پسواريك خوّی بنداکنشاوه..۰۰ 
م مرد و ماله‌ک‌را. .¿ ۰ ۱ 
مان په‌نگی حهم و مأته‌مینی لننیشت. 


دوای چه‌ند 


بیانوی نەخۆشى› ثه‌ویش جووه پال 


ي اج ور و و ور 
۳ ۲ ۰ ت و و و و و 
۵ ۲ هد و ور ي 
اف اد و و اس و و 
دمم و و وی 
hee‏ 
دا 4 و وروی 
® و و و وی 


له ناکامدا: من و باوکم به‌ته‌واوی ته‌نها که‌وتین ده 
وسن نار وه‌رعم سریوو به ام باوکم به رد دوام فسه ی له که [- 
بارکم وتی:. 


( کوری شبرینم ودره داننشه ده‌مه‌ وت فقسه‌ن لەگەل بکه‌م) 
لەگەل باوکمدا به‌ته‌نها دار 


ده‌کردم و نومیده‌واری ده‌کردم؛ تا ته‌وکاته‌ی روریل ی 


بیشتین و ونی: 


(( ناریزم» کوړی شبرینم؛ ژیان ودك کرترید ید وایه خەم و شادی ودل دوو یالی نهو کزتره وان که 


ده‌بیت ژیانیکی نوی ده‌ست پیبکه‌یت و ...) 
۱ من به‌سه‌رسامی و ناجاری؛ فسه که ی بارکسم سول کرد به‌لام بتداگری باوکم بوبه مابه‌ی نءوه‌ی که 
به حزوری هاوسه‌ره‌که م» مالما ن دیسان وهك جارانی لیبیته‌وه. 
باوکم لەگەل هاوسه‌ره که مدا زۆر که‌رموگور بوو رقربه‌ی کات بو 
و پیشهانه تال و شیرینه‌کانی ها 
که‌شی ماله که ما 


چه‌دین کاتزمتر له‌مه‌ر رایردوی خی 
ثیانی خی بۆ ده‌گیرابه وه . 

ن ورده‌ورده شادومانی حارانی بو که رانه‌وه ‏ 

دوای چه‌ند سالیك... 


باوکم نه‌خوش که‌وت؛ سه‌ردانی چه‌ندین پزیشکمان کردو دواحار» بومان ده‌رکه‌وت که نه‌و 


نه‌حوشی کی گوشنده‌ی هه‌یه و چاره‌سه‌ری مه‌حاله هه‌ربوی» به‌ناچاری لهیه‌کتك له زوره‌کانی 
ماله‌وه‌مان چه‌ونترا ! 

ساليك بهم چه‌شنه تَیَپه‌ی.. 

رقزتك هاوسه‌ره که م پیی ونم:( من توانای به‌رستاری خه‌زوره‌م نيه !) 
ونم( باخر باوکم به‌رکتکی تاییه‌تی نیه) 

و هاویسه‌ره‌کهم وتی:(مالهکه‌مان بووه‌نه نه‌خوشخانه» روحیه‌تی کچه که‌مان زور خراب بووه ! بسه بو 
حانه‌ی به‌سالاچووان) 

خه‌میکی قول هه‌موو گیانمی داگرت؛ هه‌موو روژنك له‌سه‌ری کار ده‌گه‌رامه‌وه بق مال به‌نیگایه‌کی 
شتداره‌وه له باوکم ده‌روانی و ده‌که‌وتمه ببری نه‌و رقزانه‌ی که ده‌جومه سه‌رسنگی و وازیم ده‌کرد 
وباش حه‌ند سالك بیکه‌وه رورانبازیمان ده‌کرد ودواتر که وهلامدهره‌وه‌ی گشست سه‌ریساأمیه کانی 
رۆحم بوو! ثه‌میّستاش حون به که‌ساسی له گوشه یه کدا که‌وتووه ! ومن تەنانەت نه‌مده‌توانی بیهتنمه 
پیش چاوی خوم روژيك بیبه‌م بق خانه‌ی به‌سالاچووان ! 

ای خولیه‌گیان ! که‌روم وشك دهبیّت! خه‌ریکه ده‌خنکیم» خوایه‌گیان چیبکه‌م؟ 

تا نه‌مه‌ی که .. 

نك باوکم داوای منی کرد چومه پالی؛ ماچم کرد و و٩‏ 

( بابه‌گیان ئەمرۆ رور باشتری) 

و بارکم که به‌نارهحه‌تی قسه‌ی ده‌کرد ونتی: 


Amam mk 
mm وا‎ 
= memo II Mo و و‎ edl 


۵ ۲ ۰ ...۰ ۱۰۱۰۱۰۰۰۰ ۰ ۱ ۳۵۳ 0 ۵و 
يم و۵ ...۳۰۳۳۰۳۰ #0وووم جع و 
F4‏ و ج pF e‏ 
۵ ۰ 
9۰ 4 
و ۵ ۵ ۵ اب« > > > »۷ >" ۷«( ( ( ( (« ظ ( ظ  (‏ ط ‏ ط ۰ ۰ ظ ۰ ( ۰" « « 0 هي 
aan‏ 
TFT‏ 
و هه ۵ 


۳۳ خوری دە مى گوتسه بانه تب ۳ 
ئاىند هی تز و خیزانه کت گر 2 نحام ددده ۱ ایال 
ب رتا لین بده‌یت که بێگومان © کی بت 
0 
بابه‌گیان بەلٽن د دد هح هه رجیه ك دنت که جیبه‌جبی بکهم !) 


نه ختکا که‌من له‌مالی يوه حه‌وتنراوم و تەم مه سهلهری 


هه‌یه ) بیمخوشه 
من بهدلگرانیه‌وه ونع:( فه رموگ 


سال 
باوکم وتی:کوپم» "رد نزیگهی ۳ 7۳ 


نه‌وه‌ی که رحیه‌بی 


> بّنه وا 


ی پ ( لەگەل ۱ 
مه‌مووتان شنواو و په رن ن يتت مس یورت د له شا که ف 


گری کردووه که‌من برقم يۆ ئهوئ› هه‌روه‌ها» هیند د * نوانای یم ني نيه ی ا 


ای خوشكەكەم!) ` 


کردووه هو زفر بدد 
خانه‌ی به‌سالاجووان بد 
تکاده‌که‌م له‌به‌یانی زوتر نيه من بب بل 
ھەر هو رۆژە باوکم برد بق حه‌مام. 
که‌وتمه ری ئه روذانه‌ی که نو منی ده‌برد بل حه‌مام که که‌فی له‌ده‌موچاوم ده‌صالی و کال 
لەگەل ده‌کردم و ده‌نگی قاقامان لەكەشى گەرماوەكە سهری ده‌کرد» ئهو کات که لاو بور 
ماسولکه‌کانی جه‌سته‌ی ده‌رپه ری بوون و روخسارتکی ته‌رویاراوی هه‌بوو نیستاش که.. 

به‌بیْ ده‌نگ ثه‌سرین له‌حاوه‌کانم جاری بوو» ثه‌وم وشك کرد دوه. 

ده‌هاته‌وه بيرم ھەر كاتێك خاولی ده‌هیّنا به‌سه‌رو چاومدا سه‌ری لوتمی ماچ ده‌کرد و یستا به‌بادي 
نه‌و رژزانه به خاولی سه‌رو چاوی وشك ده‌که‌مه‌وه له‌پر تاوچاوی يەك بووین» مهو پیکه‌نی و وتی 
کورم ده‌ستت خۆش بثّت ! رورم خۆش ده‌وئیت !) 

یدی خۆم پیرانه‌گبرا» باوه‌شم پیّداکرد و دامه پرمه‌ی گریان» که‌وتمه بری ئهو ساته‌ی کاتنك کهسد 
منی ده‌نرساند يا نازاری ده‌دام بو جییهکی نارام که خنوه‌تی شامنزی وو په‌نام ده‌برد وشامنزی 
گه‌رمی نه‌و کوتایی شه‌موو ره حمه‌ته‌کاتی من بوو. 

د بهو رززانه دهستیکی هیا بهسه‌رما؛ فرمیسکه‌کانی به‌بی ده‌نگ به یه له يەسەر گونای دا 
ده‌خلیسکان) دەك رژزانی منالیم 
تازاری' داویت که ده‌گربیت 
ا 


لوتی ماج کردم و به ره‌رد ه‌خه‌نه‌وه ونی: : کوره مەگەر كەسىك 


ت ٩‏ 
يا که‌سیّك نویه که‌ی بردویت ؟ بایاره‌که‌ت ونکردووه ؟ شه‌رم بکه! پبار 


ت! من زؤر له تق رازیم! 


به ام کورم ! 


۵ 4 
زیان ھەر نه‌مه‌ره ۱ 


با تر داده‌به رین ! 

0 ی 6 ده ۳ r‏ ۰ 8 ِِ 
ا 

( به بانی کوره‌که‌م بم! تۆش نا 


رەحەت مه‌به» من مأوه‌به‌ کی کورت لای خوش که که م ده‌متنمه‌وه) 
هویش ته‌نهایه و لەگەل به کنك له منداله کانرد| د ری که بحاك بووم‌وه حارتکدتر دنمه‌وه لا 


ھاوسەرەكەت نک جاکه» ناکات له نه‌و و کوره‌که‌ت دنت ! 
رمن که لەپەسا دەگريام... 


سبه‌ینی به‌یانیه‌که‌ی باوکم که ده‌توت حالی زور باشتر بوو بوو هاوسه‌ره‌که‌می ماچ کرد و وتی: 
((کچی شبرینم رژر ره حمه‌نم دابت تۆش که ميك بشوو بده و تاوريك له ژیانی خۆت مد دره‌وه) 
کچه‌که‌م مقی کردبوو وتی:( بابه گه‌وره بق کوئ ده‌چیت؟) 

و باوکم وتی:( سه‌فه‌رتك» په‌نگه کورت بێّت به‌لام ته‌له فونت بق ده‌که‌م» به‌لام بهلټن بده که هه‌موو 
کتتبه حمرکه‌کانت بخوینیته‌وه) . 

کجه که م به‌ته‌واوی هگری باوکم بووبوو؛ 

دوای چه‌ند ها که 

يورم ته‌له فونی کرد به ده‌نگیکی له‌رزوکه وه وتی:(باوکت...ثاخ... خوایه‌گیان !) 

من له م حه‌ند مانگه‌دا نه‌متوانی تەنانەت بق روژتکیش سه‌ردانی باوکم بکه م) 

خۆم گه‌یانده مالی بورم. 

بۆ دواین جار به جاوێكى ته ره‌وه سه‌یری روخساری باوکم کرد و ۰۰ 
له‌سه‌ر مه‌زاره‌که‌ ی حیه م بو کرد: 

بوکوی پوشتی؟ 

هی داری سه‌فه‌ر که‌رد ۵ 

هی باوکه نازداره‌که م 

له کونبه ٩‏ 

به‌رامه‌ی خنزرشی هه ناسه کانت 

که ثارامی گیانم بون 

له کوئیه ؟ 

تاوازی شادی خه‌نده کانت 

که مه‌رهه‌می زامه‌کانی دلم بوو بق كوئ روشتی" 

نه ی باوکه نازداره که م.. .ئەی باوکه نازداره که م۰۰۰ 

به‌یانی ئهو روژه بورم زه‌رفتکی دایه ده‌ستم و ونی 

(( ثه‌مه باوکت بیّی دام که له‌دوای مه‌رگی بیدهم به‌تق)) 

زهرفه‌کهم کرده‌وه» ودك بلتیت باوکم بوی د ه خو ند مه وه " 


۱ سے چ م‎ 
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ج ان وچ و ص ح ص ام ما ما اد و اد ان و اد ۵ 
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ي ۲۰ 
تنك ته نامه‌یه ده‌خوینیتهو ق ۳ ھەھیش و مر 
کا ر کرد که یدارم لتم بویت هه ا وه 
توب بەلام کوری شرریدم ۰ کار 
دنه . 
به‌تزم وت پارهم نیه خر شای د ملا هه شی بوو هه 
ههستم کرد هاوسهره‌که‌ت ك بووهر فی خو مرو ریوبه بتارم دا بن 
کاتيك من مه‌نم نه‌ما ۵ نه‌مدم ۲ 
شتیك تایی ته‌مه‌نم نه‌ماو بست 
مالی خو شکه‌کهم چونکه ده‌مزانی یو کوتایی ی دنت پارهین ی 
سالانه که ته‌نها به خوشه‌ویستی نق و قیرانه ت توره توزه كوم کرد 
هی ر باره یه بیبه بؤ مال و دهستوك ور 
0 ل ۵ هی تود ك به خانوری, 
جره خوبندیه‌وه: 
سلاو بوکه شیرینه‌کهم؛ 


خودا بتیاریْزیت که زهحه‌مه‌تی زۆرت بومن کیشا .. 
کجی شیرینم ویستم به جورنك سویاست بکه‌م» هه‌ریویه پره‌مله‌یه‌کی تالتوون که‌هاوینجی 
نامه‌که‌مه و زور به‌لامه‌وه گرانبه‌هایبه 7 چونکه له‌سه‌ره‌نای تبانی هاوبه‌شماندا بو هاوسهره‌کهم 
کری بوو؛ پیشکه‌شی توّی ده‌کهم که زور نازداری به‌لامه‌وه! 
کچی شیرینم! نزای خبری من باوه‌ری ریتان بنت. 
نه‌وه شیرینه‌کهم ماج بکه؛ قه‌دری پنکه‌وه‌ژیان بزانن و به خوشیه‌وه رژزگار بەسەر ببه‌ن لهبرتان 
نه جبت: 
هاننه دنا زەحەمەتە 
مردن سوکه‌له بوونه 
بهم زیان دهرفه‌ته! 
دهرفه‌تیکی سه‌وز بۆ خوشویستن» نه‌وینداری» 
ده ح ط د ۷ 
و :»خوشی وکامه‌رانی دژژگار گوزه‌راندن 
هرهم نزای خیرتان بو ده‌کهم| 


جودا حاکیر... 


ر ده‌سنوسه‌که‌ ی باوکمدا. 


هو شه‌ وه بارانیکی 
یادی باوکم دە کرل: 


ا ا ما ری می ود 
شب و 


تا وانه‌زانی له با 
بەرخۆمەوە * بررم کرد 
بیری هوه دا بووه 
هزنراوه‌یه کم 


ره که م وەك باران ددرزان به‌سه 


ورس 
«وو منیش به چاوتکی بارانیه‌وه سه‌ بری د هردوهم ده کرد له زیر لبوه‌و" 


دوز در دلم 
+ تی شهو و روز دلم 
نیمه له ببری که ودد 


حون ره پاشه که 
ەنس را کی 
به ببردا ها 


ك 


۱ ۹ نه حاترا ۰ هھ وه وباگ“ 
:وین روو نه‌جانمان بت بهد ۵سي 


تهوه که را رکم نایند هی یره دابین بکات ! 


[0 __-۲- 


به‌دل گفتم کدامین شیوه دشواراست در عالم 
نفس درخون تیید و گقت: باس اشنایی ها 
به دلم وت کام شوه دژواره له دتنادا؛ هه نأسه م له خونندا گه‌ورا 
نه‌رانی ! مه‌خاین... مه‌جاین. .. 

و حه‌زره‌تی عه لل(ر.2) چه‌ند جوان له‌باره‌ی ره 
لەگەل بارکتان چاکه بکه‌ن 


و ونی نرخاندنی تاشناد 


عی٠‏ 
و نتمه که فه‌دری ئهومان 


م دهوهدریه‌وه دەلێت: 
تاوه کو منداله‌کاتتان چاکه‌تان لەگەل بکەر ۱ 
به ام (سهراب سپهری)ش به‌تالّی له‌باره‌ی مه‌رگی باوکه‌وه ده‌دوتت: 
باوکم له‌دوای دوجار هاتنی به په سیلکه کان» له‌دوای دوو به‌فر 
باوکم لهدوای دووجار خه‌وتن له هه‌یوانا 

باوکم له له‌ودیو ره‌مه‌نه‌کانه وه مردووه 
باوکم کاتیك مرد» ئاسمان سامال بوو 
دایکم بیمٌا گا له خه و رایه‌ری» خوشکه که 
باوکم كاتيك مرد پاسه‌وانه‌کان هه‌موو شاعبر بوون. 
کایرای میوه‌فرزش لیّی برسیم: چه‌ند مەن کالکه‌ت د 
منیش لهوم پرسی: ثیزره‌می دلخوشی به‌چه‌نی؟ 

و( سۆزان سیلیس) بهم چه‌شنه ده‌ریاره‌ی باوك دهلنت: 
باوك نه‌و 


م جوان بوو 


دوی ! 


که‌سه‌یه که ددیه وت ده‌ستی تویگرکت و بثپاریزیت و به‌رزت کانه‌وه 

: فه‌وده‌مه‌ی که ده‌که‌ویته خوار 

جله تقزاویه‌کانت ده‌ته‌کینی و بهلیّت هه‌مدیس هه‌ولبدهیت 

باوث که‌سیکه که دهیه‌ویت بتگیرنته وه 

ثه‌وکاته‌ی خه‌ریکی تاوانتك نه‌نجام دهد یت 

کانیك دلی به‌بند ەنگى ده‌شکنت 

هو کاته‌یه که تق زیانت به‌رکه‌وتووه 

و نود ه‌مه‌ی که سه‌رده که‌ویت 

هو له خۆشيانا ده‌دره‌وشتته وه 

“م (په‌روین ثیعتیصامی) به‌تالی باس له هیچرانی باوکی ده‌کات و دەلێت: 

بابه نه‌و قولنگه‌ی ئەحەل له خاکی توی داوه قولنگیك یوو بویه ماأیه‌ی وترانی من 

ناویان نايت بوسف وبه گورگیان سیاردی» مه‌رگ» بوو به‌گورگی تۆ ئه‌ی یوسفی که‌نعانی من 
مانگی گێتی ه‌دهب بوویت و جویت به‌خاکا خاك بوو به‌زیندانی تۆ ثه‌ی مانگی زیندانی من 


: مور توارد خه‌می بی سه‌روسامانی من 
ئەوە ى له زیر ره‌مین دا سه‌روسامانی بتدایت» خوزریا ده‌یخوارد جه‌می بی 


يم ۵ وه و و ۵ اه و و و و و و و و و ون 
و و وا ان نو نم وک ۵ ۵ ۷ ۳ ۰ ۰ ۳ ۲ ۳ ۳ ۲ ۴ ۲ ۶ ۵ ۸ ۵ ۵ و و و و و و 
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4 ر ین 00 په ۰ تس 
تکایه ثیلسان / ۰ ا منن» هه‌نگاوتك زه‌حمه‌ت بکتشه ل .. 
ره ثاره هه‌موویان میوانی تا > خوش 
ي سي کهسرین و حهم ف + رد 


۰ نی) خۆش رین پ ¬ 
U axe‏ کم ل.شه‌ویکی ماویندا به‌مندالی» ناسکترین بیره‌وه‌ریمه له گهورهیی را 
ریکردن 3 


رتفه مه ر(د.خ) سه‌نارهت یه نرای باوك د دلنت: 
و ییعه مد د 


نزابه ك که باوك بق مندالی بکات 
۱ ۹ : ت ! 

ودك نزایه‌ که پیعه مبار بق ئوممەتەگەى بت 
هه‌نو که گوی له به‌سه رهاتیکی قول ده‌گرین: 
کاتنك که لاکانی پایز له زتر بیتدا ده‌یلیشینه وه») له یبرت به‌حیت رل‌ژنك له ریران هه ناسیه کیار 
بیشکه‌شی تق کردبوو! (جان پراك) ۱ 
باوکم» دامه زرتنه‌ری کزمپانیایه ك بوو که پاش چه‌ندین سال _ لهبه‌ر پیدی _ وازی له کارکردن ینار 
من به‌توه‌به‌ریتی نهویّم له‌ثه ستق گرتبوو» مالی نیمه له‌ناوچهیهك بوو له‌باکوری کالیفزرنیا» باوک 
دوای مردنی دایکم لەگەل ننمه د هیا و هه موی رۆك که ده گه رامه وه بو مال د ه‌مبینی باوکم لهسار 
کورسیه تایبه‌ته‌که‌ی پان بوته‌وه‌و لەپەسا ده‌خوات و ده‌رباره‌ی دۆخى کومیانیا برسیاری ده‌کره 
بەلام منی شه‌که‌ت لەم گفتوگویه شه‌که‌ت بوویووم ! 
. هو بهپاستی ماندوی کردبووین؛ دوو کورٍه‌کهم نه‌یانده‌توانی گوئ له موزيك بگرن و هاوسهرهکشم 
له م دوحا بیزار بوو. 
چه‌ند سالیك تیپه‌پی... 
به ۱ س شه که ن ۲ iva‏ 0 / 
اک حدم؛ دنك بپیاریکی سهیرم دا» ستدوقه كۆنەيەكى باوکم به هاوکاری به‌کنك لا 
ورتخانم له زیر ره‌مینه که هینایه ددرهوه و به‌بارکم وت: 
(بابه ده‌تواتی بجیته ناو کم . - - ۱ ۱ ۱ 

ی بچیته ناو هم سندوقه ؟ ده‌مانه‌وتت نه‌حتیك سه‌یران بکه‌ین) 
باوکم به سهرسامیه‌وه سەيرێكى نی کر ا بت 

۰ کی حرد و ب#بی هیچ قسه‌یه‌ك حووه ناو سندوقه که _ هو لد" 


هاوسه‌رو مندالّه کا ۱ 
م ام همالاوه ن‌برون؛ پاشان بەھاوكارى 


هي vw‏ 5 - ۰ ۰ سب ۰ یا 
و ب٩اری‏ که رب" 2 دا 
۷ ودں تا که رش ا 4 نريك شیو 1 1 را فس ۱ ۱ ۱ | فربی 
- ' په این و سندوقه‌که‌مان ده‌رهتنا؛ بریارم وابود 


۷۲ 


بده‌مه ناو شس ۱ 
3 تیوه که جگ دواجار ددرگای سنل 5 رکه ماله 
دهرگاکه‌يم وفه که م کرد هوه و يەبى ەوەی نار له سرتنك ۰ 


اخ ۔ 
۰ خست به‌لام باوکم بانگی کردم 


۵ ب 
ره‌نگ بپسکاوی وده‌نگیکی لهر. * سارسامیه‌وه ددرگای سندوقه‌کهم کردهوه ی 
بهیله وی)) ۱ دزژکه‌وه و 


۳ ۱ 
ف یکم کرد و با ر 


(له‌به رئه‌وه‌ی تۆ سوننه‌ت ونه‌ریتیکت داهینا که را ۳ RE‏ 
هه‌ربویه وتم نهم سندوفه بپارتزیت!) ۱ 
به‌لام(توسهر) به حه‌سره‌نه‌وه باسی باوك ده‌کات: 
یابه ! 

لهیبرته ؟ 

هو روژه‌ی له‌سهر نوگی پنیه کانم بەئەستەم خۆم هه‌لبیی و پەنجەم نا به‌زه‌نگی دهرگاکه‌را 

تۆ به هاوارتکی پر له خوشی و تاسه‌مه‌ندیه‌وه وتت: 

نافه‌رین کورم! ماشاالله بووی به‌ییاو! 

ستا دوای تیچهپینی سالانێك» هو زهنگی ده‌رگایه له‌پێش چاوی من 

و س به‌جاوتکی به‌ره‌وه سه‌یری رابردو دەكەم و له‌به‌ر حومه‌وه ببرده‌که‌مه‌وه 

درب قه‌دم هه‌رگین بلند نه‌ددیوو 

به لام نو هه‌یوویتابه ... 

بایه‌گیان ! 

( فیکتور هوگو) به ناسوری یادی باوکی ده‌کاته‌وه‌و دەڵێت: 

ناسورترین ماهیّك که‌له‌هه‌موو ژیانما هه لمکیشاوه کاتتك بوو که باوکم مرد ! 

وزتالبیرت ام وارد) به‌خه‌متکی قوله‌وه باسی باوکی ده‌کات: . 

نه‌ودهمه‌ی من مندالیکی ساوابووم 

دنته‌وه یادت ؟ 

نه‌ود همه‌ی کوتراوی جه‌سته‌ت راد ەبوسىم 

و ده‌زاتم دوننی یوو قرمنسکه‌کانت ده‌سریم ۱ 

شه‌وانه دره‌نگانيك بانگم ده‌کردی تاوه‌کو ترسم لیدورخه‌یته‌وه ! 

به‌لام هه‌توکه» گوزه‌ری زه‌مان تۆى له‌من سه‌ندووه ۱ 

ناش.... که تټژنهی ئهو ساله له‌د هدست جووانه م 

ناواتم ئەوەيە کورتکی جاحیّل بم 

و دیسان یاده‌وه‌ری بزنتنمه‌وه 

ببدی پنگه‌یشتن و و بالاکردن له‌پال باوکمدا! 

باشه؛ ته‌ماشایه کی دلی ده‌رده‌داری مه‌زنه‌کان و شاعبراتی جیهانمان کرد له‌باره‌ی باوکه‌وه ! 
«ه‌شرانین ئێوەش ومك نیمه به جاویکی ته‌ره‌وه دە يخوێننەوە ! 

بهلام هه‌موو ئەم که‌له مروفانه ثه‌م سرود و هونراوانه‌یان هونیوه‌ته‌وه بوئه‌وه‌ی نیمه زیأتر حور نی 
حنوری باوك بگرین و قه‌دری بزانین. 

نیستا سه‌یری یه کییکی تر له ثه‌ندامانی ختزانی خۆمان ده‌که‌ین: 


# او 
aca aaa‏ 
8 ۰ 
eee‏ ا 
eee‏ ۷ ۷ ۷« سس« 
وو "<"<-<-<-_-_-_-_ « »« «« 
رو موه ۰۳۹۹۹۹۵4 ۰۰۰۰۰۰۰۰۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰  «_-_-_-_-_-_-<-<-<"۰"۰"۰‏ »سس« 
Fı‏ 


ناقانه شاعیری وجو ۵ 
دایه ! 

نز سۆز بزوئنی وه‌ك غه زه ل 
تؤ قول بینی هه‌روه ك مه سنه وی 
تو ناسکی وه‌ك چوارخشته‌کی 
تۆ ساده‌ی وەك دوو به ینی 
دابه ! 
ت ناسکترین و سۆز بزوینترین کوپله‌ی 
له کتتبی شیعری حه‌زره‌تی دۆست دا 

و مستا بنکه‌وه گوئ له ببره‌وه‌ریه‌کی راسته‌قینه ده‌گرین: 
(ر چبررکی گول بق دايك)) 
مه‌رکاتیك دهسته گولیکی بزنخوش پیشکه‌ش به‌دایکت دە كەيت› 
فریشته‌کان» سبه‌ینی کانتان گول باران ده‌که‌ن ! 

(راحله معینی بور) 

شه‌وی جه‌ژن بوو منیش ئیشیکی زۆرم هه‌بوو» رژشتم بق گولفرۆشيەك تاوه‌کو داوای ده‌سته گولنك 
بکه‌م بۆ دایکم که لهشارتکی تر بوو بزی ره‌وانه بکه‌ن. 
له گول فرزشیه که هاتمه دهره‌وه» کجژله‌یه‌کم بینی که‌له‌سه‌ر قهراغی شوسته‌ی شەقامەگ 
دانیشتبوو زارزار ده گریا چوومه پیشه‌وه و پرسیم:( کچم بۆچی ده‌گریت؟) 


کجزله که به‌ده‌نگتک له‌رن که 
مه بدرخه وه وتی:( ده‌مویست چه‌یکه گوله‌باخیِك بکرم ب دایکم به‌لام تن 
سه‌نتم پییه له کاتیِکدا ده‌سته گوله‌که به ره 


من رهرد حەنەيەكم کر ك دولاره) ۱ 
۵ ۲ 
پرسیارم کر د دام( همه گرنگ نیه) و چه‌پیِکیك گوله‌باخم ب کری و دامه ده‌ستی! 
دم کرد :(دلیکت له کوئیه؟ دهته‌ویت بتگەيەن ؟ ۰ 
کجزله که وتی: به نم () 


(بهلى ه وسه ری شه‌قامه‌که‌به) 
ده 
دم يانده ئەوسەرى شەقامەكە› به لام که‌سئك را < ۱ 

يا شتیك جگه له گۆرستان لهوئ نەبوو! 


به‌سه‌رساأمیه 
ساتیّك ده بسیم: (تیره ؟)کجزله که ۱ 
ده‌سته گوله که‌ ی لەسەر گوریل ی هوت و دریزه‌ی به رنگه‌ی خی دا و دوای ج 

( ساو دایهگیان» جه‌ژنت برو ۲ ٣‏ 

راد . پررور ؛ 

۹ شان دی له ی 

5 من کرد د ب*ردردهخه نهیم ۱ 
م شهوى حه ذنه . کی حه‌مناچه‌وه ۰ و دایگه 


۱ ۷ ۵ ۷ ۰ ۰ يپ 
حوشحال کرد وم وسی:( به‌رتزم زورسویاس که من 


, نشده‌نگ و حەيەساو»› ېر حوو د 8 حەنکه ا 

و من به ح‌ و۶ ی 9 گولیّك که داوام کردبوی گه‌رام‌وه بو 
کر لفرزشیه که‌و چه بکه گرله که م وه‌رگرت و ونم: ( پتویست به‌ناردن 
هو کبه وانه‌به‌کی تالی دادام ! 


(حوبران خه‌لیل جوبران) دوای بیستنی نهم حه‌کایه‌ته ده لټت: 


ناکات خوم دەيبەم !) 


هم ئاوازئگی خوش» رح بزوینتر و دلگیرتر نيه له وشه‌ی دايك 

لهزبانی مروقدا دايك هه‌موو شتنکه 

له‌حاله‌تی خه‌م و په زاره‌دا» دايك دلنه‌وادیه 

له کانی نائومندندا؛ دايك دهلاقه‌ی هصوایه 

له ده‌می په ککه‌وته‌بیدا» دايك هۆکاری هیزو توانایه. 

و (فه‌ریدون مشبری) حیزی هه‌بوونی دايك به‌م چه‌شنه ده‌هونتته‌وه: 

(رماج لەسەرى گه‌ردون هه‌لگریت و جاوبدانه له‌سه‌ر خوتی بنیّیت» بجیته ناو به‌هه‌شتی خه‌ونه‌کان و 
ھەر ده‌متك کام و جامت شبرین بی» سبه‌ینان له گوئسه‌بانه‌ی جیهانه‌وه وه‌ك هه‌تاو پوی کیتی روناك 
که‌یته‌وه» شه‌وانه وەك مانگی خه‌ونه‌کان ناز بکه‌یت به‌سه‌ر کاکیشان و خوردا» وەك اسق به‌سه‌ر 
مه‌زرای سه‌وزی گه‌ردونه‌وه بالت له‌بالی کوتردا بیّت» شان و شکزی سلیمان و ده‌سه‌لاتی فره‌ی 
ثه‌سکه‌ند ارت هه دنت ۱ 

بزهه‌تایه له ترویکی ده‌سه‌لاتا بژیت» مولکی بوونت رام و ژلرده‌سته‌بی» بنشکه‌شی توبیّت که به‌لای 
یْمه‌وه حیژی ساتێك هه‌بوونی دايك خوشتره ! 

بیکه‌وه تەم به‌سه‌رهاته به‌نرخه‌ی خواره‌وه ده‌حوینینه‌وه: 
(سه‌رگوزه‌شته‌ی خزمه‌تکردنی دایك) 

مه‌له‌کوت» پشتیوانی ئهو مندالانه‌یه که خزمه‌تی دايك ده‌که‌ن ! 
(مه‌حمود نامه‌نی) 

دوو برا هه‌بوون دایکتکی به‌ریووت» برایه‌کیان خه‌ریکی خزمه‌تکردنی دایکی بوو و براکه‌ی دیکه‌شیان 
خزمه‌تی خوداوه‌ندی ده‌کرد( په‌رستشی ده‌کرد) 

شه‌ویك ثه‌و برایه‌ی خه‌ریکی خوابه‌رستی بوو له خه‌ودا فریشته‌به‌کی بیتی که بجّی ده‌وت:( له‌براکه ت 
خۆش بووین و تۆشمان به‌نه‌و به‌خشی) 

يياوه که وتی:( ناخر من که به خرمه تکردنی خوداوهند دوه مژولم و ثه ویش دایکم» خزمه‌ته که ی مس 


گه‌وره‌تره ! من ده‌خه‌یته ناو کاره‌که‌ی کەو ؟ 


٠ ۲‏ پ ۰ ِ - کات دانگت 
فریشنه وتی:( نه‌وه‌ی ئۆ ده‌یکه‌دت خوداوه‌ند پیویسدی پیی دیا به لام دوهی براکهت د ۵د 2 
زور پیّویستی بییه‌تی !) 

به لام (شه‌هریار) حه‌می له د ه ستدانی دايك به محوره ده‌هونننه و۵ ` 


ی 
ان 

o,‏ چ 

۰ سس‎ as 
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۱ شب ان کانا روسته 
دیسان ي ات 3 ِِ ۱ 
۹ ده‌وروبه ری ته نسیوو؛ ده و مردووه ی 
۳ ۱ ۹ ۲ نماد داستاننک 
خولنته‌وه؛ مه رگزشه‌به کی ماله‌وه دجم دى وھ بیحاره را 
0 


مو دارو 


ا 


له بال باوکمد! جووه باوه‌شی خاك؛ خزمه‌کانی دا بو یی E‏ 


مردو 
ززریش خراپ نهبوو؛ ذد رز ای نیمه‌یان کرد» لوتفی ثټّوه زياد بیت؛ به ام هاواری ناخم ی 

۱ هیش 
بەگوێما ده‌یچباند: 


ئەم قسانه بق تق نابن به‌دايك" 

ثه‌ی وای دایه‌گیان ! 

و(ره‌هی موعه‌یبزی) لهپای دایکدا به‌مجوره خوتی 
دایکم» وەك حله گولیّك منی» له مالی ئاو وگل دا يهروهرده کردووه؛ دين 


دل ده‌یژننیت: 


چه‌ند میهره‌بان 
دل له به رییی که ودا) حونکه نه‌و بهءخوئنی ول تین به روه رد ۵ کردوود. 


( به‌سه‌رهاتی حورمه‌ت دايك له دیدی پېغەمبەرهوه د.ج)) 


باوك و دايك» دوو ناوی دیکه‌ی خوداوه‌ندن له سه‌ر زه‌وی ! 
"1 ا ۱ ۱ (راحله موعینی بور) 
رۆك کورتکی گه‌نج هاته خزمه‌تی یی : ۱ 
0 ِ ۱ نج خزمه‌تی بیعه‌مبه‌ر(د۰ج) به کله‌بیه‌وه وتی: من بیاویتکی که‌نج و به‌تولنامر 
۱ نم له‌رتی خودا بیخوشه بەلام دایکێكم هه‌یه حه‌زناکات» جى بکه‌م؟ 
( بگه ۳ زد ۳ ¥ ۳ ِ 
بکه‌پنوه لای دایکت بمتنه‌وه: حونکه سوند : 
ڃو لسو نید به‌وکه‌سه‌ی متى به‌هه‌ق رٍه‌وانه کرد» هه‌موو دەمبْڭ 
مشی شه‌ویکی ئهو له په‌نای تۆدا له سالێك تیکوشانی تۆ لەرێى خوا باشتره !) 
فا میا 2 ریی حوا باشره : 
۱ رم کارتك نەكەن که تلوهس گرروده‌ی خه و به‌زاره‌که ۱ 
ت م و به‌زاره‌که‌ی ( مه‌هدی سوهیلی) بين و دلوای 
دایه‌گیان ببهخشه 
رقله‌ی توڕەو گوناهباری خۆت 
دایه‌گیان ! 
گهردنی نازادکه که‌سه‌راپای په‌شیما: 
به‌جاوی پر له ئەسرى ی تا 
سره وه گه يە جر دلت 
سه‌رایای و ها ۱ ال نک" 
۽ ی هن دوفمی لوّمه‌کردنه 
ھەر ساتيك له به رامبه‌ر مندا 


ر 
لهچاوی پر له بێزاری د تسکت پپشت 
٣‏ ° دی دق سکالایه کم ب 
- م حونند دوه 


دایه‌گیان بمبه جشره ۱ 


جار به‌هزی هه‌له ی کوره ۳ 
پوه فر 


لام لنوه‌کانت به‌سکالاکردن له‌من اشنا نه‌بوود 

له وه ده‌ترسام نه فره‌ نم لتبکه بت به ام 

ەم يەسەر هانه حه فیقیه ییکه‌وه. ده‌خوننینه‌وه: 
اوه نازدزه‌کان ! دم به‌سه‌رهانه به‌وردی بخونننهوه: 


(( سه‌رگوزه‌شته‌ی من و دایکم )) 

هیچ کاتتك روبارتکی وشك بوو له‌به‌رخاتری رایردوی سویاس ناکرتت ! 
(کا ترین کلوثه) 
باوکم چه‌ندسالیّك له وه‌وپنش مردبوو دایکم لهو ماله‌دا که‌من لهگه ل دوو برا ودوو خوشکم دا سالانی 
مندالیمان به لاویتی گه‌باندبوو لەگەل برا بجوکتره‌که‌م و هاوسه‌ره‌که‌ندا د ەژا. 
دایکم عاده‌تی وابؤو که هه‌ر چه‌ند مانگ جارێك بەنۆرە› سەر له‌مالی يەكێك له کوره‌کانی بدات و 
چه‌ند روزتك له‌وی بمینیته‌وه و ئهم جاره وهك هه‌ميشه له‌مالی یمه بوو دوو مندال و خیزانه‌که‌شم 
نه‌ویان زور خۆش ده‌ویست» زوریه‌ی کات داده‌نیشت و نزای ده‌کرد و جارویار روزنامه‌و گزشار کاتتك 
ده‌یویست بو ده‌ست نوتژگرتن بق سه‌رتاو بروات به‌نه ستهم له‌جتی خی هه‌لده‌ستا و ناوی خودای 
ده‌بردو داوای کومه‌کی ده‌کرد و ژیرپیّیه‌کانی زۆر ثازاریان هه‌بوو. 
رۆك عه‌سر له فه‌رمانگه‌وه بق مال هاتبومه‌وه دوای گورینی حله‌کانم روشتم ده‌ست و ده‌موجاونك 
بشۆم که له سه‌رناوه که‌دا دیمه‌نیکی قیزه‌ونم پینی» بونی پیسایی فه‌زای سه‌رتاوه که‌ی پړ کردبوو 
برتکیشی له کاسه‌ی سه‌رناوه که‌دا مابوو. ۱ 
بۆم ده‌رکه‌وت دایکم حووه يۆ سه‌رئاو ساحیبه کم داگرساندو سه‌رناوه که م به دلگرانبه‌وه خاوتن 
کرده‌وهو هاتم بولای هاوسه‌ره‌کهم و به توره‌بیهوه وتم تق ده‌زانیت که دایکم ناتوانشت به‌باشی 
کاره‌کانی نه‌نجام بده‌ات» بۆجى ناوت نه‌ کردووه به‌سه‌رتاوه‌که‌دا؟ وساحییه‌که‌ت دانه‌گیرساندووه ؟ 
له تاو بونه‌ناجوشه‌که‌ی وه ختبوو بخنکیم ! له‌یر دایکم که ته‌ماشای ئەم دیمه‌نه‌ی ده‌کرد وتی: کورم 
تاوانی منه من له سه‌رنار بووم نەك منداله‌کان به‌لام چیبکهم که ده‌ستم هتزی نيه که سیفونه که 
بشۆم نارانم ! 
دلم داکه‌وت دایکم هه‌ندی جار به ثه‌ستهم ده‌یبیست به‌لام چی قه‌وما که هه‌موو قسه‌کانمی گوئ ل 
بوو! ! ؟؟ 
دلیکم له شه‌رمه‌زاریا سه‌ری کز کردبوو وله‌به‌ر خویه وه دەيوت چیبکهم کورهکهم پیری وسه‌د عهیب " 
لوم به‌مایه‌ ی سه‌رنتشه بو هه‌موان ! خوایه زوتر بمبه‌رهوه بولای خوت ! 
0 شهوه تەمتوانى نان بخۇم و زقر زوو چومه سر جیگاکه م تب خیم ا ا 

حۆم توره و دلگران بووم نازانم خه‌وتبووم یا به ئاگا› به لام وئنه‌ی مندالی ۳ ۱ 5 
دلیکم ده‌هات ومنی خاوتن ده‌کرده‌وه‌و ثه‌و ساته‌ی ده‌هاته سەر ئاوهکه وهك بلټیت بق باخیکی پړ له 
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پا بث 


گول ماتووه وبەروبەكى 
دەستى ده کرد به خاوتن ۱ 
ته اوتلتکم دا خه‌و نه‌ده‌جووه جاوم : ۱ 
لھ ست له‌سه‌رمان هه لناگرنت ! 


راستیان وتووه که 


ثه گه‌ر حود 
۲ خا ویژدان سا 

۱ ۳ 2¥ هانده‌وه به‌رجاوم ` 
وتنه کانی جه ند سال وهی ہک - که وم را . ماوه‌به‌ك ده‌هوی ژه‌هرا 

لەگەل دایکم و خوشکهکهم ده ری م ` لکا بودن ر 


۳ له نەخۆشخانە خه‌وتم و پاشان هاتمهو, 


که‌وتبووم چه‌ند رۆژێك بز ما 


هه‌وکردنی که د دوه نه حش ۱ تا ام هه 
رایبه‌کان نه‌مده‌توانی جوم بايا نمه سبارناوه‌که و 


دوو سی هه‌فته له ماه وه پشووم دا. روزه به ۱ ۱ 
حله کانم بیس ده‌کرد تەنانەت ده‌وروبه*ری سه‌رئاوه که‌ش ! هیچ که‌ستکم له‌ماله‌وه نه‌بور جگ 
دایکه منیش له‌روی حچه‌سته‌نبه وه زور لاواز بوویووم توانام نه‌بوو به‌ته‌نهاً جله‌کان بگورم و دایکم 
به‌ویه ری پوخوشیهوه منی ده‌خه‌واندو به هئوریه‌کی سه‌یرهوه ريك هه‌روه‌ك فوناغی مندالی دیون 
(کورم هیچ نيه من شه رواله که ت ده‌گورم !) 

من هه‌رکه جاوم به شه رواله پیسه‌گهم ده‌که‌وت» سه‌ریاری نه‌وه‌ی شه‌رمه‌زار ده‌بووم حالم نك 
ده‌جوو به‌لام دایکم به‌هه‌مان ثارامی و روخق‌شیه ك که بیی ناسرابوو شه‌رواله‌که‌می ده‌گوری و پاشان 
ده‌جوو سه‌رناوه‌که‌ شی خاوین ده‌کرده‌وه» دوای چهند ساتیك شرویه که‌ی منی ده‌هیناو دهیوت: 
(کوړم» به پشتیوانی خوا» حالت خه‌ریکه باش دەبێت له‌ره‌نگی پیساییه که‌ت بۆم ده‌رکه‌وت» سوپاس 
بۆ خوا دوو سی روژی تر جاك ده‌بیته‌وه. 

خه‌مه‌کان» تنۆك تنۆك له گزشه‌ی چاوم دەتكان و جێيەك بل خه‌وتن نه‌مابوویه‌وه لهبه رخزساوه 
ده‌موت نیستا من تەنانەت بوساتيك توانای به‌رگه‌گرتنی بۆنى پیساییه که‌ی ئەوم نیه» نه‌فرهت لام 
که هیند ه بتویژدانم ! 

سالانيك تَیّپه‌پین هه‌نوکه من که لهتالتر ین خورتاوابوونی پایزدا له له‌یال مه‌زاره که‌ی دایکم دانیشنودم 
وب چاویکی تهرهوه لهو یادهوهریانه دهپوانم و بەخۆم دەلێم چ جیاوزیه کي گهوره وان ال 
۶ه باوك و دایکه‌کان؛ وله کیان خۆش و دهویّت و عاشقی نه‌ون؛ به‌لام چ مهودایهکی گەلد' 
ههبه له تێوان خوشه‌ویستی دايك و باوك بۆ چگه 


و ده‌نگی اوازی پیاویکی راگوزه 


رگشه‌و عه شقی هو بق دايك و باوك ' 
ر ه گزږستان» رژحمی ده‌روشاند: 


بنثاگا له ۲ ۱ 
گا لحالی يە کتری چ سودیکی ههیه؟ هس مه زاری مودووا زار ے سم وی مهیه؟ زینو 
رنندووه لو نشت به‌شاأتاره د۶راری مردووان ری 5 سودیکی ف ۳ 

فحیت ۶ ,۲ ۲ 

پلشنی بق ماله که‌ی تا زیندووه ی ؟ 46 د 


: له 3 ۰ ۲۷ 
مالی خاوەن پرسه تابه‌یانی خه‌وتن چ سودیکی ھ۰ 


لهحالی هن نه‌یرسیت ئ . . 
پرسیت تا شندوم» دوای مردنم فرمیسك و زاری : سودتکی هه ؟ 


"mgr‏ چم 


تق ا 
۳-4 ات HIT ake HL a aE‏ مق Ta SEE al a E‏ 


۵ « ه مت و و و 
۵ ۵ ده دور ری 
۵ ۵ و و و و دورو و 
و د درو و 
| 
کچ چم و موم 
۵ ۵ و و و و وروی 
۳ 0 ات و هد دون و و ی 


تنوك تنل حه مه کانم له اا د ھر 
فرهمنسکه وه » نه‌ماشای کیلی گزره‌که‌ی دایکم ده‌کردو ەدەم شاوا 


گان بمبه‌خشه ! دایه‌گیان بعبه خشه ۱ 


3 له یشت چه‌رده‌ی 


ره‌وه ده مووت: 


تق هینده گهوره‌و بیسنوریت؛ هه‌رودك دەر ! 
ومن رسوا و بۆگەن وەك ره‌لکاوتکی رسوا ! 
دایه‌گیان بمبه خشه ! 
من نه‌متوانی ته‌نها چرکه‌ساتك سوپاسگوراری میهره‌بانیه کانی تق بم ! 
بمبه خشه ! 
نه ی فریادره‌سه نه‌جیبه‌که‌ی من 
سوپاست ده‌که‌م له‌به‌ر دهربردنی مه‌ینه تیه کانم 

لیم يبوره له‌به‌ر گشت بینا گاییه کانم 
یمبه خشه فره تاتاجی به‌خششی توم ! 

دایه‌گیان لیم بیوره... 

کزه ی ساردی خه‌زان گونا نه‌ره‌کانمی شازار ده‌دا» و تك تکی تنکه فرمیُسکه‌کانی پەشىمانى و 
په‌شیمانی من بوو که ددرژ! به‌سه‌ر مه‌زاری ساردو سری دایکمدا.. 

باشه تارداره‌کانم ! ئەم به‌سه‌رهاتانه که فسانه نین. بیره‌وه‌ری واقیعی و تالّی مروقه‌کانن که بو 
په‌ندوه‌رگتنی ننوه ده‌یانگیرینه وه . 

هیوادارین: په‌ند وه‌رگربن تەك مایه‌ی به‌ند ! 

( رویارد کپلینگ) به مجوره دلیکی دهلاونیتهود: 

ثه‌گه ر به‌سه‌ر بلندترین ته‌پقلکه‌وه له خاچ بدرتم 

ده‌رانم چ که سيك هاورتم ده‌بت 

ئەگەرلە قولترین ده‌ریادا نوقم ببم 

ددرانم چ که سيك فرمتسکم بق ده‌رزیت» 

ئەگەر نەفرەت لێکراوی گیان و جه‌سته بم 

دیسان دهزانم کی من پاك ده‌کاته‌وه 

دایکم به‌ته‌نها دایکم ! 

و پدعه‌مبه‌ری نازدار(د.خ) پیز ومافی دايك بهم شیّوه وه‌سفده‌کات: 

مافی دايك» بونه‌وه‌ریك که تۆی له‌سکی خوی دا هه‌لگرتووه 

له هه ردوو مه‌مکی شبری پتداویت و لهتامیزی پر لەسۆزى خویدا په‌روه‌رده‌ی کردویت 

له‌هه‌ر مافیکی تر ثه‌وبه‌رتره ! 


و(کانفیلد فیشر) دايك به پشتیوان ده‌زانیّت و دهلیْت: 


a ga 
هچ‎ ۳ 


: فا یه که یمه له پشتبه‌س بی ان 
نار ۾ گولسان ب ٍِِ به لکی هف و که‌سه 6 کار 
/ ره رتسا 
مك نبه که بش ۲ لت 
راك که ۰ نک - 


و( زەردەشت) يەل 
۷ با 
رانك“ رانتکی مدهره ‏ دی 
تور روناکی 
و خوژشه‌ویسنی و نه وی 
۱ 
دايك؛ هاونای تامورامه رد 
4 $ ا 0 
و ثافانه‌به له خا شه وسسب ا لای شلف کي دوست به م حبوژکه‌ی حخواره‌وه پیک رہ 
تا بل دهرك کردنی شکوو حورمتی 7 


موی ۱ جبروکی در نزای دايك ) 


اىك ده‌که‌یت» زه رده حهنه د دخه یه سەر لیوهکانی ۳۹ ۱ 
کانيك خزمه‌تی باوك و ٩"‏ ۱ ( ردر؟ نه‌مانولأهي 
بیاوتك هاته لای پیغه مبه راد خ) ووتی: (ئه‌ی پیغه‌مبه‌ری خوا نزام بق بکه) 

بیغه‌مبه ر(د.خ) برسیاری کرد: ( دایکت له ذباندا ماوه ؟) 

بیاوه‌که وتی: به‌لی 

بیغه مبه‌ر(د.) فه‌رمووی: (به دایکت بلی نزات بق بکات) 

ماوه‌یهك نتبه ری. ۰.۰ 

هه‌مان پیاو ماته‌وه خزمهت بغه‌مبه‌ر(د.غ) ووتی: (له‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا نزام بق بګ) 

یه مبه‌ر(د.خ) بیاوه‌که‌ی هاته‌وه ناد و وتی: دایکت حالی حونه ؟( 

پیاوهکه وتی: ماودیهك له وه وپش مرد 

بێّغهمبه ر(د.خ) فه‌رمووی: دیسان داوا له‌نه‌و بکه نزات بۆ یکات. 

چونکه نزای دایکێّکی مردو» له‌نزای من باشتر گبرا دهبێّت. 

و( جان الك) به‌یادی بېرهوەريەکانى مندالیه‌وه ده‌هونتته‌وه و ده‌لنت: 

دایه‌گیان! حاروبار له سه‌ر هه له کانم 

زلله یه کت لد هدام 

نه‌ده‌گریام 

به ام نق شوینی نازاره که مت ماحت ده کرد 

و به‌نهینی له‌بری من ده‌گریایت 

ناخ نارانم دواجار» له‌سه‌ر كام هه‌له 


شیدی هه ره شه یه ك نه‌بوو که بگریم 
شوننی نازاره که سم 
گەس نه‌بوق ماچی بکات. 
دایه‌گیان» چیبکه‌م؟ 
که حیتر ثازاره‌کانم 
که‌س ده‌رکیان ناکات و فرمیسکیان بق نارژت 
باشه» هه‌نوکه ییکه‌وه ياد ه‌وه‌ریه‌کی حه‌فیقی تر ده‌خوتندنه‌وه: 
لاوانی خوشه‌ویست ! تەم چبروکه به‌وردی بخویننه‌وه ! . 

( يەسەرھاتى تالی دایکم) ( 
ودك گولیکی چنراو که له‌ناودا هه‌لیده‌گرن ‏ وینه‌ی پوخساری تۆم› له‌دیده‌ی ته‌ردا هه‌لگرتووه 

۱ (ئەبوتوراب فهرقه‌نی) 
زه‌نگی ته‌له فونی ئیداره لنیدا هه‌لگرت_ زور سەر قال بووم دایکم بوو هه‌رکه گوتی 
له‌ده‌نگی من بوو» نه‌رم و ناسك وتی: 
(سلاو کوری شبرینم ! به‌قوریانت بم ! ده‌مویست بلێم زقر ببرت ده‌که‌م؛» ده‌زانم هنت ته‌نها ئەگەر 
ده‌رفه‌تت هه‌بوو سه‌رتکم لیبده» زه‌حه‌مه‌تت تادهم ثاریرم» خوداحافیز!) 
به‌بی حه‌وسه له بیه که وه وتم:( به‌چاوان دایه‌گیان» به‌خوا ثیشم زقره» به‌چاوان» دێم بۆلات) 
نه‌و روزانه گروده‌ی کرینی خانو بووم و له‌روی دارأییهوه له‌هه لومه‌رجتکی دزواردا بووم و له‌هه‌ر 
لايەك قه‌رزم کردبوو» زور ده‌رگری ئەم مه‌سه‌لانه بووم و ھەر بویه چه‌ند مانگیك بوو سه‌ردانی دایکم 
نه‌کردبوو» براو خوشکیکم له هه‌نده‌ران بوون و دایکم له ثاپارتمانتِکدا کرتنشین بوو» منیش لەگەل 
دوو مندال و هاوسه‌ره‌که‌مدا له ثاپارتماندکدا ده‌ژیایین که زژریش له‌دایکمه‌وه دوور نه‌پوو به‌لام زقر 

گرفتار بووم ! ۱ 

دوای چه‌ند رۆژێك. 
شه‌ویك هاتمه‌وه بق مال و هاوسه‌ره‌کهم نات 
(دایکت تەلەفونى کردووه › بئۆچى سه رتك له م پبره‌زنه ناده‌یت؟ دلی بوت ت ته‌نگ بووه ؟) 


وتم(مه‌گه ر کانم هه‌بووه ؟) 
زه‌نگی ته‌له‌فونه‌که لیی دا و کچهکهم دوای چه‌ند ساتیك وتی:(( بابه ثیشیان به‌تق ههیه» دأیه 
گەورەرە 4( 


گیرم حواردیوو و به خۆم وت: چی بلتم؟ 
بیسنوکه که م هه لگرت و ونم سلاو دایه‌گیان ! 


1۱۳ A” 
۰ ke 


م ی ی 9 ۰.۰۳۷۷۷ . للل (وو 
واو دة دد ر 
ای 64 RR‏ للل ي 
ool ۱‏ 
ی 66 ۷ للل ا 


ت ۱ "اوه 5 1“ ۳ 
وک (به قوریانت بم کورم ' دهرانم تاره هاتویت, 


و میهره‌بانه که‌یهوه ددو را 


به ده‌نگه له رروك ۱ 5 ۳ باه 
۳ تە نها ثه که ر د ورف نت بو ر 

۰ تت ناده e era‏ 
ور ر کرودهم به‌خواه بەلام بیگومان دیم بولات!) 
تر نییەریں 


۳ بے E‏ 
ه و رور تی و ۱ 
و هو رود ۱ جه‌له فونه که لټی دا خانمتك قسه‌ی کرد و ناوی 


۰ کرو 


:هك له تیداره بووم که ره 

ردد پت ٩‏ ۲ ۳ ۲ 

دایکتانم» ئەگەر بوت ده‌کریت زور به په له بین بولای سا و حال . 
۳ 


خۆم ناساند وتی:(من درأوستی 
خرایه ؛ 

به نیگه‌رانیه‌وه وتم:(باشه پزيشك ئاگادار بكەن ۰ ) 

î‏ تاگادارمان کرد ! وه‌زعیان زور خراپه ! زوو وه‌رن ؟) 

بەپەلە بيستۆكەكەم دانا و به دلگرانیه‌وه فه‌رمانگهم به جنهیشت و وتم: 

( چ نه‌گبه‌تیهك! له‌ناو تەم هه‌موو ثیشه‌دا بروانه حون گبرمان خواردووه !) 

گه‌بشتمه به‌رده‌رگای مالی دایکم 

ئۆتۆمبىلى فر یاگوزاری له‌وی بوو» خۆم گه‌یانده شوتقه‌که‌ی دایکم. 

پزیشکی فریاکه‌وتن تا منی بینی وتی: (تق کوری نه‌ویت؟) 

وتم: به‌لی چی بووه؟ 

وتی: سه‌ره‌خوشیتان لیّده‌که‌م دایکت کۆچی دوایی کردووه ! 

ئاخ خوایه‌گیان! له‌جتی خۆمدا وشك بووم! 

دوای چه‌ند سانيّك چومه پال لاشه‌که‌ی دایکم و به فرمتسك ماج گرت وش 

((دایه‌گیان بمبه خشه !)) 

له‌پشت به‌رده‌ی نه‌سرینه‌وه» به داخ وکه‌سه‌ره‌وه سه‌یرم ده‌کرد که چون بهتاسانى له د ە ست چول 
اشه‌که‌ی دایکمیان برد وته‌نهافرمیسه که ته‌ره‌کانم» به‌رئیان کرد ! 

براهوه‌ی مالی دایکم به جیبیلم یه‌کيك له دراوسټکان که خاتونيك بوو؛ هاته پتشه‌وهو وتی: یک | 
ستهیهکی به‌من داوه تابیدهم به‌تق» كەمێك چاوه‌رلبه) | 
یت 26 حوله كيك هات و پاکه‌تیکی بجوکی پێدام› به‌سه‌رسامیه‌وه پاكەتەكەم کرد هوه يال 
ی ۳ کک و دایکم که له‌پشته‌که‌ی دایکم نوسیبووی: 
3 همی پویه کی وهك مانگ 


۰ 


» گهوای ناه یلام ي 

اوی» به‌را سنی که هاوهلی : جدی؟ جاواهی تازه لاویم بووی» من پر بود ` 
نیوه رئ 
نە دا ۴ ۱ پی بووی . ۱ 1 
٠‏ ج د بپ اه هسرینه‌وه جارتکیتر س نا کی بانكه ت 
9 دى ناوم پاکه‌ته کهم کرد» برتك پاره» چه‌کی ' 
نامه که 
م کرده‌وه 


ف حونندمه‌و.... 


تازیزه که م زر چاوه رێت بووم که بیّیت» زور دلته‌نگت بووم» لهم ماودیه‌د! هه‌رچیه کم 
مه بوو باشه که‌وتم کرد و ثالتونه کانم فروشت تا به‌لکو بتوانم پاره‌یه‌کت بق ده‌سته‌به‌ر بکه م 
تاره کو تۆ باشتر د ه‌ره‌قه‌تی خانووکرینه که بییت» به لام هه رچه‌ندم وت تۆ نه‌هاتی ! دهزانم 
که گبرود هبوویت و مثیش نه‌مد ه‌ویست ببم به ثه رك به سه رته ود . 

میوادارم که توانیبیتم بارتك له کزلی تق بکه‌مه‌وه. 


سس 


قوریانی تق دایکت 
نامه که م ۳ به رومه دمه و۵ و دامه پرمهی گریان. 


حه‌ند خوله‌کتك دواتر به‌ده‌نگی خاتونه دراوسنکه‌یان هاتمه‌وه سه‌رخوم بینیم خاتونه که په‌رداختك 
اوی ی هنناوم» کاوه‌که م خوارد و سویاسم گرد . 


خانمی دراوسی وتی: (دایکتان تەنانەت به‌فرگر و رایه خه‌کانیشی فرتزشتبوو» چونکه زور نیگه‌رانی 
ڏوه بوو) 


و من به حبرهته‌وه وتم: (به‌فرگر» رایهج) 
وتی: به لی» به‌فرگرو هه‌رشتيك که نرخی هه‌بوو فروشنی» که که ر ت سه‌رنجت بدایه شوقه‌که‌ی خالی و 


والا بوو تەنانەت شمه که کانی سه‌رده‌می ده‌زرگیرانداری که ۆر به‌لایه‌وه به‌نرخ بوون رۆژێك پیکه وه 


روشدیں و ثه‌وانیشمان فرشت هه رچه‌ند هو رزژه هه‌نديك جار به‌یادی رژانی رابردوش فرمتسکی 
ده‌رشت به لا خوشحال نوی که باره‌یه‌کی باشی ھاتىووە د ۵ ست ۳ به‌ نت وه ی بدات ! هه رو ه‌ها بريّك 
پاره‌ی لای من داناوه به تنوه‌ی بدهم بق مه‌راسیمی پرس و به‌خاك سیاردن و چله‌ی مانه‌میبی و 


پتداگری کردووه له‌سه‌ر نهوه‌ی مه‌رگیز مه راسیمیکی تأیبه‌ت ساز نه‌که‌ن؛ ساده و به‌بی ته شریفات ‏ 


نه راست بوحی تۆ نه‌نها حارتکنش سهردانت نه کرد ؟ هنند ه جاوه 
ی ۰ ۰ ظ 


رنی سوه بوو له‌به‌سا ده‌یگوت: 
پێمخۆشه کاتتك کوره که م 


ثه م بارانه ده‌یینیت شادی له روخساربا ببینم) 
ھەر قسه‌یه‌کی خانمه‌که‌ی دراوسییان خه نجه رتك بوو جگه‌رمی ده‌تازنی: 
چووم بق شوقه‌که‌ی دایکم» متشتا بون و به‌رامه‌ی حزوری ئهو لهوی بو 

و به‌بی ویستی خۆم لەگەل داباریتی فرمێسکه‌کانمدا هاوارم رمکرد: دایه‌گیان... دایه‌گپان... 

و فرمنسکه بی به‌رهه‌مه‌کانم دەتگان يەسەر که‌فی ناوماله‌که‌دا» ئهو جلیه‌ی که دایکم چرکه‌ساته کانی 
ده‌ژمارد تا به لکو من لهده‌رگا بچمه زوره‌وه‌و هویش من خۆشحال بکات ¦ 

نیگای ته‌رم بهوټنه له چوارچیوه گبراوه که‌ی دایکم که‌وت که به روخسارتکی میهره‌بانه‌وه میّشتا 
عاشقانه لەمنی ده‌روائی و نیگه‌رانی حال من بوو لەگ ل کتنبتکی بچوکی حافیز که‌لپال وینه‌ک د 
برو 


کتیّبه که م هه لگرت؛ که‌له‌لایه‌رهی به که میدا دایکم نوسىدبووى: 


۱۳ 
و ۶ د ده 
۰ 2 و و 

6 ۲ 2 و و 
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بنهاودهمی ننمه ی گوشت» ثه ود همه 
ی 


تا که بووین» نه :وود به که سیّك» جه‌می 
به‌دوست؛ که یمه حه ونان مە موویان بیّدار بوود؛ قه‌دری اوتنه بزانن که مه "«ذین) ی 
که وته خواره‌وه ی شکا. ەل ەور 
۳۳ 
ش کاره‌کان له مر تاكەن ! 


نازیزم ؛ فه‌رامق 
و تنوکه فرمتسکه کانم لەيەسا هکان سار ره توسینهکانی دایکم.. 
دلم ناگری نتبه ربوو تەم بتثاگاییه هه موو گانمی دستگان. 


دایه‌گیان ! 
دایه‌گیان نه‌ی پاکی خوراگر 
مانه‌وه‌تم ده‌ویست» پشتنتم بینی 


بزکوی پزشتی 
ثه‌ی یاده‌وه‌ریه‌کانی وینه‌ی نی نالیم 
, ۱ ا مسج 
نه‌ی بیانووی خه‌ند ه بیبیانووه‌کانم 
دایه» به‌مردنی تۆ 

دلم سوتا 

شادیم هه‌لوه‌ری 


وجود م د ری د هر يوو 
به & 7 
ته‌نیایی منی له امز گرت 
ئەشك 2 
۱ ده‌ستیکی بەسەرما کک ۱ 
دایه ) به‌مردنی ۰ ۳ ım‏ 
مستا منم 


به‌یکه‌ری 5 
دی تالی لهبه‌رگرتنه‌وه‌ی ته‌نیا 
مکی 


ئه هه 
ميشه بنکه 
س و خوله مته 

همیسبه . 


خه‌ریکبووین دەفتەرى ېره 
ود ینید دایکما 
هید 


ەوەی را 
یا د ودره کی ن دا 

۳ تالی دد حست که 
۵ ات ده 
یگوت:ر به‌لکو به خوتند: حوی که سالاننک به‌کتك له هاورتیان سور :+ 
نه‌وان دووجا ەوەی ئه بگیرین:*۱ 


دقح و گیانی ده کشت بق وه 


ری نه م یاد 
یں و به‌ند ەوەريهء تارا 5 
یمه ش قبولمان کرد ی لّوه‌ریگرن. دری تالييەك که دلب دلب منی کردد" : هن 
+ دوه ربه 5 
کورته که 0 
ی وتان بو رگه 


رم و وود و و Wend‏ 
و او خی ار SAAS‏ 

خض ب ي ل ل ۵ و اي ی و و دا و خی تاو و ام و من دم 

۵ ۵ ۸ ۵ 

رخ اج ند اي جر ای ی ع و و ی و و 

اج تست ج ی و AS‏ و و و ه از ی و و در و شا و ط و و ۵ 2 


‹ چبرژکی غافلبوون له دايك ) 
اون که در دست توام مرحمتی کن فردا که شوم خاك حه سود اشك ندامت 


(حافین 
۰ دا که له به‌رد هستی تۆدام به زه‌بیه کت هه‌بی» سبه‌ی که‌بووم به خزل فرمنسکی به‌شیمانی به‌که‌لکی 
حی دی ! 
من وەك wa‏ 


زورتیگی ت له دیتنی دایکم غافل بووم» هتنده خوم سه‌رقالی کاری روژان» کردو هه موو 
رتك بەخۆم ددووت: 

( سبه‌ی ده‌چم سه ردائی دەكەم 

ته نوا جارویار له روک دایکدا؛ به ده‌سته‌یاچه‌یی دیاربه‌کم ده‌کری و ده‌جوومه سه‌ردانی» و له بر 
چه ند دره‌نگ ل ۵ کت ۰۰۰ ۱ 
دایکم له خاکه‌وه کزحجی کرد بولای خود[. ۰.۰ 


و هه‌نوکه له روی دلته‌نگی و تازاره‌وه» ده‌مه‌وئوا 


› به‌یانی دەرۆم› به‌یانی و به‌یانیه‌کانی دیکه‌ش رۆشت و پوشان. .۰ 


رھ حوم د ه گه به‌نمه ماله‌کهی و به‌تیگایه‌کی 
تەرەوە له‌به‌ر خۆمەوە د لنْم: 


ده رگاکه یکه‌وه دایه » ته م ددرگایه یکه‌وه» بیکه‌وه 
گانم هاتوته سه‌رلیّوم» ثیدی بیکه وه 
به لام ده‌نگنك له زوردوه نابه‌ت 
ده‌رانم» ده‌زانم بۆچى نایه ت 
بنده‌نگی موریکی ناوه يەسەر للوه‌کانی ثه‌ودا 
کاتتك ثه‌ویان به‌قه‌رامقشیه‌کان سپارد 
ئاخ... 
دلم پم دهلنت: 
ئەم دەرگا داخراوه 
نیدی نهم دورگا هه‌روه‌ك جاوه‌کانی دایکم داخراوه 
ھەر هانه‌سه‌به‌ك هاوارده که م سەر يۆ تاسمان هل ده‌برم 
دهلیّم نه م ده‌رگا بکه‌وه» سنکه‌وه ده‌رگاکه دایه 
گیانم هاته سەر لی دایه» ثیدی بیکه وه ۰۰۰ 
۱ و هیچ ده‌نگنك به‌رگوتم ناکەوێت حگه له ده‌نگی تنوکه که سرینه‌کانم که به‌هری بتتاگایی خۆمه وه 
لەبەر ده‌رگاکه‌ی دایکم هه لد ه رم ! وثه‌مه به‌سه‌رهاتی تالی حب گانی منه که سالا دویاره‌ف 
دویاره‌و دوباره ده‌بتته و ه ته‌نها ھۆنراوەيەك که هه‌میش له به رخیه وه دهیونه وه" ۱ 
نیْستا که له‌به‌رده‌ستی تۆم مه رحه مه تیکت هه‌بی سبه‌ی که جوومه ژر گل ثه سرین چ سودیگی 
دهبی 


اج و اه نج و هد ۵ ه حه و وی ۵ 2 تن 2 
و اپ اب اه وه ده هن و و و ۵ ۵ نت ۵ کل 6 ۵ اکن اه ع و و د و وو 
چت n‏ 2ة obese‏ ¥ ور 
Nana‏ للل يي 
a‏ ل صفق 
يىد 0 1 هه 


باشه کک e‏ گا هه مه مانه ونتمه فة ر ی کی ل 
| رھ دات که نیشاند هری = ی مق نها كایتی ی ۱ ۸ 

جبهانه گه‌وره‌د" پد 3 کدی ن 
8 ده گه‌بن جونکه : 


بابه‌تانه‌وه‌یه به تاگایی و دانایی 


رون له مهلهی که‌سانیتر په‌ند وه‌رده ۱ 
6 پ Vv‏ ۰ ڪپ ۱ 
که‌واته زانینی هم ره ره لانه دە‌بیته چرای ێی سبه‌ینی کدی دجم" 


گرٽت و نادان له‌هه له کانی خی ! 


ننکهوه ەم به‌سه‌رهانه دە خوننسه وه ` 
(داستانی ته‌ماشاکردنی دايك) 


موباره‌گی حه‌زره‌تی دۆست دا بینیه‌وه ! 

رونت ك یتغه‌مبه‌ری ناردار(د.) لەگەل مارەبەك له يارانى دا د انیٹ ند ۰ و مر عاشقر 

خوشه‌ویستی دايك وتوویژیان ده‌کرد. 

به‌کنك له یاران وتی:(( ثه‌ی په‌یامبه‌ری خودا! من دایکم له منداله‌کانم زیاتر خۆش دهویت)) 

بیفه‌مبه‌ر(د.خ) ودك ده‌رونناسیکی قولبین زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی کرد و فه‌رمووی: پرسیاریکم لتق هاب؛ 

ئەگەر مروذ که‌ستکی خۆش بویت کاتيك ته‌ماشای ده‌کات ببرله مردنی ده‌کانه‌وه ؟ 

پیاوه که وتی : هه‌رگیز هی په‌یامبه‌ری خودا 

پێغەمبەر(د.خ) فهرمووی: به‌لام تۆ سه‌یری دلیکه پیره که ت ده‌که‌یت» جارویار ببرده‌که‌یتهوه ار 

ثه و لەم روزانه‌دا یا مانگیکی تر بمریت من چیبکه‌م» چۆن پرسه‌ی بق بگێرم؟ و لهم جوره پرسیارلا 

لەمێشكتدا سەر هه‌لده‌ده‌ن» له کاتێکدا که سه‌یری مندالّه لاو و به‌توانکانی خۆت ده‌که‌یت» ثایندهی 

ده دیّت به‌میّشکت دا و میوانداریهك که بق زه‌ماوه‌نده‌که‌ی شه‌و به‌ریای ده‌که‌یت و لەم جرا 

شه رحه‌ند 1 هه 2 ۱ ۱ ۱ وب ۰ 

۱ ج“ هرود ههر لەخۆوە ډار له م مه‌سه لانه ده‌کانه‌ ود به ام هه رحي‌ننك بت ببرده‌کاته وه ! ما 

تیگ‌یشتیت که‌چی دلیّین؟ ۱ 

پیاوه که به حخه به تسا ۳ ۰ Vv‏ 

۳ + "له و نا رمنیه‌وه لەم قولبینیه‌ی پێغەمبەر سه‌ری داخست و بیده‌نگ بوو؛ 

چټّژی هه‌بوونی باوك و دایك له 

لەمندالىر > ۲ 
مندالیدا به لار ناسوده» 

سارى من بوو» ثیشی 

نه‌گرفتاری نه کا 

نیّستا پیکه‌وه 


به لام با 
زادی( حوسه‌ین پژمان به ختیاری)ببیستین: 


مایا 
كۆشى دایکم لانه‌ی من بوو» نه‌ونه‌مامی به‌ژنی زرافی ارکه؛ ما ۱ 
۵ ثه‌نها خەر نهر بد 
/ من نها خ‌نده و خوشی بوو» کەی کاگام له که شك ودیدهی ل 
کم هبو ای که حون 
ش پزگاریکم هه‌یوو. 


دست “۷ : 
تشکی واقیعی که له رن ۱ ۱ 
دقسیه‌کانی دادگا هه‌لمگرتووه ده خوینینه‌وه: 


تکایه ره ك‌ ۰۰۷ 
> فد ی بیحویننه‌وه: 


خ ات خ اه هت و او او ام دم و هم و و دم ور 
۵ و ۵ و د و و و و و و و و 
٩‏ مود مور موم وج روم اور 
4 ۵ 4 م 
۴ 6 ه هه و ده دورو مور ون مدوم 


۱ چېروكى له و روژدی که ر‌شا ووم ) 
به و دە مەی به به ردی نه زانى دلی بابه و دایه ده‌شکزن, 3 


سه‌برنکی ئاسمان بکه. بارینی نه سرینی فریشته‌کان ده‌یینی ! 


(مه حمود نامه‌نی) 


ماوه‌یه‌کی زور بوو شه‌کهت و بی حه‌وسهله بووم؛ بتتاقهت له دهرس» بیتاقه‌ت له قوتابخانه» وه 


رن 


له مال و له‌هه‌مووی خرایس» بتزار له باوك و دایکم ! نه‌وانه‌ی وەك لیَکوله ره کانی به‌ندیخانه ره‌فتاریان 


لەگەل ده کردم و ثه‌گه‌ر جارویار ده‌جووم بومالی هاوریکانم کاتی گه‌رانه‌وه بۆ ماله‌وه به‌رده‌وام 
برسیاریان ده‌کرد له کوی بویت؟ لەگەل کی بویت؟ چیت ده کرر؟ 

به‌کورتی له هه موو شتيك وه‌پس یووم ! 

جارویار که بو مالی هاوریکانم ده‌جووم له سه‌ته لابت؛ هو فیلم و هونه‌رمه‌ند و کجانه‌م دهبینی زۆر 
خه‌فه تم ده‌خوارد» شه‌وان جهند تاسنوده ده‌زیس و چ ژباتیکی حوشیان هه‌یبه و مش له 
شارۆجكەبەكى دوره د ەست لەگەل كۆمە لىك مروقی دۆگماو نه‌زانداء گوایه ده ڑياح. 


به‌راستی هیلاك و دۆشداماو بووم» له هه موو شتنك له سینه‌ما له ته‌له‌فزیون که هه‌ميشه مه‌راسیمی 
پرسه و ماته‌مینی یا فیلمی پولیسی و مرو کوشتنی نیشان ده‌دا» وهك نه‌وه‌ی ھەر هه‌مووی مر 
کوشتن و تاوان بیّت» هیچ کاتیك فیلمیکی رقمانسی یا پارچه موزيکیك که شیاوی گوئ لنگرتن بت 
به‌خش ناکات ! ۱ ۱ 

من بولی دوانزه‌ی تاماد ەنىم به لام هه رگیز تاقه‌تی سه‌عی کردنم نیه» له‌هه‌موو شتتك بیزارم له مال له 
باوك و دايك له خوتندنگه له شار له سینه‌ما له ته‌له فزیون» به‌کورتی هه‌موو شتیك حالّم تتك ده‌دات 
هه‌ندی جار که‌له گه ل هاورنکانمدا بینه‌ده‌بی ده‌که‌ین و ده‌رئین بق بارك بیاسهیه‌ك بکه‌ین و 
هه‌وایهك بگورین به‌لکو دلمان بکریته‌وه» سه‌ره‌تا ده‌بیّت له پارکدا هه‌ميشه تاگامان له جانتاکانمان 
بنت» نه‌جینه شوینه خه‌لوه‌ته‌کانی بارك نه‌کا چه‌ند بتره‌وشت و خوێريەك گیجه‌لمان بیبکهن و 
به‌لایه کمان به‌سه‌ربینن و ئەگەر له‌هه‌موو ئەمانەش رزگارمان بت نوره‌ی توتومبیله‌کانی پولیسه که 
چوار حاو نه‌ماشای مروّة ده‌که‌ن و پاشان ئەگەر له حاله‌تی یتکه‌نین و گالته وگه‌یدایین ده‌سبه‌جی 
خانميك وەك( موته که) دێته پتیشه‌وه‌و ده‌لَت( تکایه بالاپزشیتان بپاریزن) و ئەگەر خواته خواسته» 
مانم لال بیّت روم له دیواربیست» گومانی شتيك ببه‌ن به‌کسه‌ر به میهره‌بانی و نه‌وازش و فه‌رمو 
خاتوون سواری نوتومبیلمان ده‌که‌ن و تازه به‌دبه‌ختیه که له‌ویوه ده‌ست پیده‌کات دهبیّت به لین 
بده‌ین له سەر جاده پێنەكەنىن بالایقشی ره جاویکه‌ین» و ئه‌گه‌ر خوانه خواسته ره‌گه زیکی تترینه 
بدسیاری کاتڑمٽر دا ناونیشانی لێکردین زللە‌یه‌کی شاودار برهو ا 
ادم له‌نیوان دوو رگه‌زی نه‌یاردا نەدرێت و گه‌رنه‌کات» ودوای بپینی هم هت 
دەگەينە ماله‌وه که به‌سه رهانه که‌یم دونان گترایهوه؛ تاره نه‌گه ر توريك له به‌رچهمه که م مایشت 


۰ قر و‎ 
د2د‎ 
a 
a 
a 


ابه ینسان بن 6۵ 
چان و دایکم ده‌کێشیت به پومه‌تی خۆیدا فهی قوربه‌س ی 

ر 

۲ چک 


ا رکه کانی 2 ر س و فرا.: 
له رکه نجه گه ر ده‌جیّت و ها ٩‏ مه‌نیك گرزی مونی به توجاوانیرا م 5 
یران 


نامز اوه که ئۆرتر 
وه که ثه‌ وه هیچ کابه كەچ بووه» به‌یاندش ده 
بت برد 


ره ك رانه قهله‌می لنو له جانتا که مدا ددقرینه 
بني و هه‌مویان به نی 
جارتکیار دویاره نه‌بینه وه. 


قوتابی ئە ستتره دار و له کانی جووبه تاو فوتایخانه ده پشکینرز 
ند گر دتالست حەرم د ه گرد له حتبه ك بم که ناراد و ره‌شایم» تا 
۲ پ ۰ زمر 

ل ب # ۳ ۰ ۰ ۲ 
وەك بلییت ثه‌وانه هیچ خەم و ناسۆرێکیان نر 


درك و باویایبرمان زاره‌کی و نوسراو يدهن که نهم کاره نقد نقد جهپز, 
قیزه‌ونه که له‌دونیا روک نه‌ داوه < 
سه‌ریاری نه‌وه‌ی سیه‌بنی ده بیبه 
به‌کورتی لەم دۆخە خه‌ریکه حالم 
وەك ئه‌وکحانه‌ ی که‌له فیلمه بنانبه‌کاندا ده‌مبینمن» 
له‌هه ر كۆت ویه‌ندتك نازادن ! ۱ 
هاوشنوه‌ی يە كيك لهو کچانه له بوله که‌ی نیمه دا بوو من ده‌مرانی له زه‌نگی پشوودا ده‌جزنه 
وه‌کان و سیگار ده‌کتشیت و به‌کورتی گروپیکی بزخوی هه‌بوو هه‌ميشه له حاله‌تی قسه ر 
یتکه‌تیندا بوون» روزتك به که‌زی هاوریم وت: ۱ 

(( ده‌مه‌وتت لەگەل ئەم کچه» چی پنده‌لین؟ ثه‌ها ثازیتا به‌کتر بناسین)) 

من که لهم هه‌موو بابا ودایه‌تی کردنه دروست و حیسابیه‌ی 


سه‌رتا 


که ژی ره‌نگی له پوبرا ومن وتم: (بپی بابه 
تز بتزار بووم» له قوتابخانه» له‌پارك... لەھ موو شتیك !) 
ثاشنایی من و تازیتا ! 
سبه‌ی به‌یانی بیانویه‌کم دوریه‌وه و حو ما مر ov ve‏ 
۳۹ 8 ۱ کم ورب*وه و حوم گه‌باند ه ثاریتا» زور پشری لنگرتم و وتی((وابزانم ده‌نه‌ویت 
۰ سی ولا سی دردت " رن 
ا ر ج نز له ژیانت وه‌ربگریت») شادییت» باره به‌ندانگهیت تاوه‌کو بق ۰ 
زد i‏ ت به‌با - ۲ 7 < " ۰ سد ۰ 
ا " اوکتدا هه لنه وا نت حه زد ه که بت سه‌ربه‌خق ست» سه‌ربه خق بژیت) تاره‌کر 
به‌ینی نه‌تخه‌نه دەستى نەرەدتوێك به: i‏ 8 
ده‌ست بل دووفلس یار با به‌ناوی میرد که ناچاربیت وەك دەرۆزەكەرەكان به رده‌میدا 
دد پان بکه‌یته‌وه و نا کوتایی ته‌مه‌ند ۲ ۷ ا 
و مندالی بو بهتشته دتا ۳ لب گزره‌وی وحله بوگه‌نه‌کانی زبردوه‌ی شور 
“w5 >5‏ - هه ت "9 
ثه‌ی خوابه‌ گرا > :۱ رچیه‌کی وت› بیّت به‌چاوان» تا ثه‌وده‌مه که ده‌مریت ! 
ی حوایه‌گیان» ئازیتا هه موو ثه‌و قسانه ۶ ی مریت . ۱ 
میشکمدا| نوو هه ی ده‌مویست بیلیم هه موو نه‌و شنگره زرا انه‌ی له 
ود همووی وت. نازداری دایه‌و یابه‌ی ؟ ۱ 
دب پی دا سهمه ندیه ۵ ی 
کار ده وم د نهخیر! من منداله 
نافه‌رین» تنستا له 
دل من مندایه ! مه‌حره‌مانه‌ما 
نازیتا ه یه 


ن ههه ره 


۳ 
و ببرکردنه 0 
دهکانم و وتی؛ نه‌ها ! ره | - . 
به راست ناوت حبه ؟ 


۱ 34 E 


۵ ۵ ۵ ۵ ۵ و ی و و و م و و 
6 6 0 ۵۵ دوو و ور یو رو مور 
هو وروی 
° ۱[ 
۶ و و » م و و و 
۶و ور مرو وم 
هو و و و وو و وروی 
و۳ 
5 مه 4 
ب ي 

dl. -‏ وه دەبینه می می» نوش به‌من بلی تازی 

۳ ۰ و ا MW‏ 


¢ 


مت ۳ 
5 دیسا ددنه‌وورد به‌را 


ست بژیت با دنه ونت وه‌ك 


من به شه‌وق و تاسه‌وه وتم: نا نا؛ هه‌رکه‌وه‌ی که تق وتت. 
برسیاریکرد: ده‌توانی په‌تی دايك و باوکت بیریت؟ با هنشتا 
نەنەت بکوتی» به کورتی کلاویکیان بق بدوریت هه‌یت يان نا؟ 
به خوشحالبه‌وه وتم:(به‌لی» بەل ` هه م) 

شه‌و به‌دایکم وت: ((دایه من لەگەل چەند ھاوڕێيەكمدا دەمانە‌وێت پێكەو 
میوانیه‌کی جه‌ژنی له‌دایکیوونه» پینج شه ممه دره‌نگ ده‌گه‌رلمه‌وه 
دایکم به نیگه‌رانیه‌وه وتی: مه‌ریه‌م گیا 


+ سه‌عی بکه‌ین» پاشان 
بۆ مالم 

ن» شوت بەسەر ئەيەت› ئازيزەكەم زوو وەرهوه» مالی کت ؟ 
به دلگرانیهوه وتم: دایه هه‌مدیس خهریکه لێكۆلينەوەم لەگەل ده‌که‌یت ؟ دایه گرا 


ن قوتابیه‌کانی 
هاوریم له‌وتن» واته من که دست هه‌زده سال نه‌مه‌نمه ناتوا 


چه‌ند کلولم ! ؟ 


دایکم به‌د ه‌سته‌یاچه‌بیه‌وه وتی : باشه ! باشه ! برو کچه‌که‌م به‌لام تاگاداری خوّت به ! 


سیه‌ی به‌یانی بابه‌ته که م بق که‌زی گنرایه‌وه» که‌ژی به‌ترس و دلهراوکی وه وتی:( مه‌ریه‌م گیان بیکه 
له نی خوا مه‌رژ ئەم کحه زقر خرایه» چونکه...) 

په‌پیمه ناو قسه‌کانی و وتم:( بروانه من ههر له نتستاوه ده‌مه‌ویت بزیم پابوترم و سه‌ربه‌ست بم» تۆش 
دریزه بهم زبانه مه‌رناسایه‌ت بد ه.) 

شه‌وی زوان هاته پّشه‌وه ! 

خۆم که‌یانده میوانیه‌که(ئازی) هه‌رکه منی بینی هاته پیشوازیم» ثه‌ی خوایه‌گیان له هه‌مو کچه‌کان 
نیمچه پوتن و من به‌به‌راورد لەگەل ثه‌وان ودك بلْییت قومارته کراوبووم. 

نازی ده‌ستی گرتم و به میوانه‌کانی که هه‌موویان کجانی نیمچه رووت و کورانی جاکی بوون و 
هه‌موویان خه‌ریکی سیگار کتشان و خواردنه‌وه بوون ناساند و وتی:( جه‌ماعه‌ت هه‌والیُکی خۆش می 
می هاته ناو گرویه‌که‌ی نیّمه‌وه) ۱ 
ههموویان چه‌پله‌یان لیا و قریوه‌یان لێهات و من له‌شه‌وق و شه‌رما ئاوەچۆرم ده‌کرد» به‌حوم ده‌وت: 
چه ند که‌شیکی خوشه» من ھەرگىز له ته مه نمدا دوو كەس قریوه وجه‌یله‌یان بق لینه‌داوم. 

پاشان بازی به‌یه کنک له کجه‌کانی وت: ودره می می ببه و رتکیبحه. 

لەگەل هو کچه‌دا جووبنه ژورتك و وتی:( دهسیه‌جی نه‌و ماأنتق و له‌حکه‌ت لابه ) 

3 دودلیهوه و طخ گنه ؟ مه‌گه‌ر ناته‌ونت یه کیك بیت له گروپهکهی نیمه ؟ 
چيه ناو قسه‌کانم و وتی:(( مه‌گه‌ر ثتره من وته " ر 20 


(که‌واته هه‌رچیه‌کم وت بیکه.) 


TTT TET‏ را رک 
ود ند دم و و طاه و هرا امک اک که کب اک کش ماه تاه ۲ و و و ورری 
و ew a»‏ همه .ایور 
و ل هوي 
وو هي 
و ل و 
روه6 ۰۳۹۹99۵ .۰" .-.-.-.-_-_-_-_-_-_«_-«-<-_-_-_ _ a ( "  _‏ 


تکایه 7 ن بن ن هتنا باشا سے 
ا ای چه ند خوله كتك کراسیکی نالووالای بق هتنام ن له سه گورسی‌ر ۱ 
دوأی 
منبش قبولم کرد و . ۳5 مه ساویشی بۆ کردم. م 
خا رایشتتکی 
0 قزی سیه نوارکردم . 
| گیا جه ند گۆراوم ! 
ای ۰ : ته‌مابوو زر تأسوده بووم» چه‌ند خوله ټك دواتر خوم حۆم نهدر 


بوه‌یه‌کی کردو ونی 


هاته 5 وکهی قریو 
رار کس جر بوویت حه‌یف نه‌بوو نهم ھە موو حواند ت شاردیوویه‌و, ¢ 


پاشان 
کامه‌نگه که و جارد تنکی۳ ناساندمی و هه‌مدیس ده‌نگی های هوو زیی, 


له خۆشحاليدا له پێستى خۆمدا نه‌ده‌گونجام حرم دهکرد پفرې 


ئای کجی چه‌ند سه‌رنج را 
ده‌ستی منی گرت و بردیه ناو 
جه پل زباتر له جاری بیشوو؛ 
خوایه گیان چ هه‌ستیکی باشم هبو 


تاساند د يەك له کوره کان بەرداخێك ساردی به‌مندا و وتی:( می می روت ته‌ریکه) 


۾ هاتنه لای من و جاکو چۆنيان لەگەل کردم و خزیان 


منبش هه‌موویم نوش کرد . 
چه‌ند خوله کيك تیّنه‌به‌پی بود که ته‌ختنك سه‌رم گیجی خوارد به‌لام حالْه‌تی فرینم هه‌بوو ای خود 
چ هه‌ستیکی جوان نه‌مه هه‌ستی له دایکیونه‌وه‌ی منه ! به‌بی هیچ هل و بیأنویه ك ده‌ستمکرد به 
قاقای بیکه‌نین و له خۆشياندا جیّم به‌خوم نه‌ده‌گرت ! 
ازی ده‌ستی گرتم و وتی: کورینه ئاگادارین ! می مى دهیه‌ونت ثه‌مشه‌و به‌سه‌ما جوانه‌که‌ی هامومان 
سه‌رگه‌رم یکات) 
به‌لام من که سه‌مام نه‌ده‌رانی ! 
به‌لام به‌رله‌وه‌ی ورته‌م لټوه بیّت له‌سه‌ر ریتمی ههل هه‌له و فیکه و چه‌پله لیدانی ۳ 
تنوه‌ندی ناهه‌نگه کهو لەگەل موزیکتکی خپرادا که دهژه‌نرا» ده‌ستم کرد به ۱ 
سه‌ماکردنه که م چه‌ندی حایاند ! له پر بەخۆمدا هاتمه‌وه که بینیم مه‌مووان ¿ به‌یه ك ده‌نگ ماوار دهگهنا 
می می گیان دویاره دویاره..) 
به کورتی نه‌و شه‌وه تا که‌شکه‌شانی فه له ك روشتم و زۆر که‌یفم کرد ۹ 
لەپر سه‌یرم کرد و بیتیم کاتزمیر دوانزه‌ی شه‌وه» دم داکهوت ! تا تتا هنت 
هروشتبومه‌وه بق مال به ازيم وت من زر دواکه‌وتووم پټويسته ھەر نیستا برۆم. 
نازی وتی: 
( باشه نازداره‌کهم نیگه‌ران مهبه » برق جله کاتت بگزره تاوه‌کو تاکسیه‌ کت دق 5 بانگ بکه‌م) 
+«موچاوم به‌باشی شۆرد جله کانم گۆرى. 
حوشیه که ی نه‌مه‌بوو که سه 


ا یهام 
رھ تا شەرمم ده کرد بهو کراسه ته‌نکه بنمه ناو ئاھەنگەگ ۱ ريدم 
شهرم دەكەم به به له حك به‌چه 3 خواعا 

د ب“ چهوه بیمه ناو تاهه‌نگه‌که» له تاکامدا زۆر به هیواشی < 


نازی کرد و هأتمه‌وه بو مال. 





وه تبسن بن _ھ 


سسس ےے 


۱ 1 1 ۰ 1 ۱ ۳ 
ودت هه مىسە ` دایکم له به ر ورگ ز و« سس سر د دموات: 


۱ ده لر ودنک هاتننه وه کات پل رل ` ِ 
( بزجی هیده دا > فا ی ۰ > حوریه‌یکی زرم هه‌بوو) 


له یا . 
مکی حو لنک‌لینوه دواسمن بیّمه که و باوکم 


یره ده کانی من سه رم بیش ددکات و ددمه‌ویت بحه‌وم.) 


یبن کی ونم ( دایه گان حو ونم دردیگ دسم‌ود. ننک 


چه‌ند خوله کیت دونر... 

له بیّخه قه که مدا بووم؛ نای خوایه کیان من نە مرق له‌دایك بووم) زیانی من له‌مرووه ده‌ستی 
پیکردووه؛ چه‌ند حوش بوو؛ هه‌موان شاد و خزشحال و به‌ده‌ماخ سه‌مایان ده‌کرد و بتده‌که‌نین» 
شه‌ویکی سه‌یر بوو؛ خەریت بووم بيرم له نیگاکانی غه‌ریبه‌یهك ده‌کرده‌وه که له وه که‌دا به‌رده‌وام 
جاوی ل که ته‌د دکردم که چه‌و برلسه وه 

هه‌ینيم بهم حال و هه‌واوه گوزه‌راند» شه‌ممه به‌یانیه‌که‌ی دایکم خه‌به‌ری کردمه‌وه و بهب" 
حه‌وسهلهیی جله‌کانم له بهرکرد به‌لام خزشحال بووم لهوه‌ی که نه‌مرق ثازی ده‌بینم» کاتیك جوومه نار 
قوتابخانه که‌زیم بینی هانه پیشه‌وهو وتی: (مه‌ریه‌م خان دوا که‌وتی؟ دوئ شهو ته‌له‌فونم کرد 
خه‌وتبووی) منیش به‌بی مه‌یلیه‌وه وتم: وازیتنه که‌زی تاقه‌تی توم نیه» ناخر نه‌گبه‌ت! تا که‌ی 
دهنه‌ونت وهك مه‌ر بزیت ؟ شه ونك لەگەل من وه‌ره نا پیت بلتم ژبانی خۆش کامه یه ! 

پاشان له که‌ژی جیابوومه وه و خزم گه‌بانده ثازی ودوای هه‌وال پرسین پنی ونع: (میوانیه‌که‌ی پیری 
شه‌و چۆن بو به‌دلت بوو؟) 

وتم:( بی وینه بوو) 

ونی( شه‌وی پننج شه ممه دویاره ده‌بینه‌وه) 

لەبەرخۆمەوە ببرم ده‌کرده‌وه که ده‌یتت زه‌ینی دایکم تاماده بکه‌م. 

شهو لەگەل دلیکم قسهم کرد و ونع: 

((دلیه» دهبِێّت من لەگەل ماوهله کانمدا سه‌عی بکه‌ین» پێّنج شه‌ممه ده‌بیّت له‌مالی يەکێکیان بم. 
دلیکم وتی: بیکه لهرتی خوا! مه‌ریه‌م گیان باوکت هو شه‌وه قیامه‌تی به‌رپاکرد. 

وتم: دلیه‌گیان ! باوکم هه‌رکارتکی بیخوشه بیکات» مه‌گه‌ر من ده‌بیّت به‌پتی مه‌یلی باوکم بزیم* 
تیوجاولنی دایکم چرچی تیکه‌وت و وتی: 

(( ثافه‌رین! بێگومان شه‌وانه لەگەل هاوری تازه‌کانتدا ئەم وانانه ده‌حوتنیت: 

به گورتیه که‌ی به‌هه‌ر به‌دیه ختیه‌ك بوو دایکمم قایل کرد. 

الى تج شام پا . کانم گۆرى ره‌کنك له کراسه‌کانم که له میوانیه 
0 دوه ثاسایی بوو؛ خۆم پقشتم +" ۳ ۳۷ متنا بهسه‌رو ده‌موچاوما و چومه 
: تە کاند لەبەرم ده‌کرد لەگەل خۆم هێنا بوو؛ پزشیم ° 5 ۲ "1 به‌رداخی خواردنه‌وه که م 
نار نامه‌نگه که چه‌ند که‌سيك له کوره‌کانی جاری بیّشوو هاتنه م و حوم ( 

هه لگرت و هه‌لمداه نه‌مده‌زانی چی تیابوو؟ نه شم ده‌ویست بزانم ! گرنگ ئەوەبوو حالمی ده‌گوپی. ‏ 


SERENA 
TES - 
DT 
و و وب و زاو‎ 


ف ف د ۳ ۳ فشك 
و ام وم امه ات ما اه هه وه هن وود دویووی 
موه همه ۹۵۵ ...۰۰۰۰ مر 
ی مه ود ل 
پراش هب 6 ۵ 
و اه وب ده 
ره ۰۵ 
و ۵ کا ۵ 
5 ۵ 


سه ما کرد هه رجیه‌ل ی . ۱ سم 

دم ی بر 

د سه حا هگا د د ه‌یدواندم اشنا م 
به گوردی ۳ غه ریبه دا که به‌تیله‌ی جاوهددی ۰ جووم؛ خاوی ر 

5 5 ۱ سس ٤‏ ۹ هت زر ۷ 

و مه‌روه‌ها لەگەل نی 7 ۹ نکدا گوزه‌راند» به گورنی هو شوه زور که‌یفمان کر دض 

۲ کی که و ۵ له SEB)‏ " اج 

بوو چهند خوله گیده ب ۰ ٣‏ 


ا ديسان 
` به‌رداخم خواردهوه ف ‏ - 
که و شه وه لووف ی 


وه‌رگت. 

۰ تک د ار .. ۲ .۰ و < ۰ 

کارته که م پیشانی دهد ۱ ته چی لیّهات؟ بوچی هن ۱ 
ر م ید ۱ که‌یت» که‌واته حی لتهات؛ بوحجی هنند 

که وتت شه‌وانه خه‌ریکی سه‌عی 2۵ ۰ ډگ رور 


عد ایا 


و ونی: دو 

ور مب گ 4 
براوه ؟ نه خوش که‌وتی 5 مه ثورهکه‌ی خۆ ! 
منیش دامه پرمه‌ی گریانی درقید و چول ته انا باشت هه‌به بو سے ک - 
ئازى ماوه‌یه‌کی زۆر هوهق بتش به‌منی وتبوو:(( تق نوا به‌کی باشت - ی س؟رجوین له زرا 

دی ف ۳ ¢ 
۷ با : : دی ده هه ند ه راتت تأماد ىكه (( 

ھەركاتێك تاماده‌بوویت بى تا به‌رنامه‌ی سه‌فه‌ر گردن بق با ۱ 

پء 1 ث ‏ باه انم لرن ه نه ران نده‌ی ئه اسر" - 

ا رن و نه‌هنشتنی مەستيەكەم زۆرجار له(نازی) ماده‌ی هزشه 
وەك بلتبت نه‌ختیك موعتاد بوویووم و بو نه فیسنسبی ۳ بارم 
وه‌ردهگرت تا نه‌ودهمه‌ ی رئزنك بنی ونم 

۰ج |“ ۰ ۳ اته له قو تایخانه» کرنار سننهوه) من 
( تو کارت زور بووه‌و ناتوانی باره‌ی مه‌واده‌کان دد ادت؟ که‌وأته فوداد کریار ببد و۵ مسس 
که حه‌ند مانگك بوو متول بووم» به‌لام به‌راستی له ژیانم زور رازی بووم» جونکه شادومان و سهرحال 
بووم و تازه مانای 2 حنژیردن له‌ژیان تنگه رد یشببووم و هه‌رح بجیه کم حهز ل بوو ده‌مکری و رریس 
دەريەستى باوکم نه‌بووم بق پاره ! 
روژتك به ازيم وت: من ناماده‌م بق سه‌فه‌ر 
پاشان به که‌زیم وت( من خه‌ریکه ده‌رقم) ۱ 
که‌زی به درس و له‌رریکه‌وه پرسی: بو کوی؟ 
وتم: هه‌رجیی‌ك که لیّره باشتر بت 1 
ر ا وب گا وه 

ھەر لهو پوژانه‌دا بوو شه‌وتك ودك هه‌میشه» دێر هاتمه‌وه بۆ مال و باکم بینی که له‌به‌رده‌ر؟ د 
بوو هه رکه منی بیتی به توره‌ییه‌وه وتی: 
(له‌کوی بوویت وئله‌کی تا نه م دره‌نگانه ی شه‌و؟) 


هدیش دە موده ست ونم : هیچ وٽل گه ردیمه کرد 


باوکم شه‌قازله‌یه کی باشی سراوانده بناگوییم و وتی: 

(( بی باوك برق ژوره‌وه يتر موله‌تی چوون بو مالی هاورتکانت نیه) وم له 
به دهم گربانه مه ماله رد . ۱ ۱ بر گرم 

: جو دوره‌حیه که‌و دایکم بەپەله هات به ببرمه‌وه وله نامد 

- ۲ a ٩ تامیزی داك‎ 


شتنایه د - : 
ا دودو ونم ( وازم لییتنه ۱ ٣‏ له هه‌مو تان ! 
دهنگی باوک ۵ بیراربووم له هه‌موتان ¦ ) 


نیت سه 
1 نموه بيست که هاواری ده کرد :( تافه‌رین 5 زمانیکت 


وم ور 
۵ ون ور و و و و 
۳ 


۱۰ 
زیں رکٹ شاوی 


ا تا 


ETT ED e ۳ ۳ ۱‏ ِ 
و من به‌وپه‌پی تورهببه‌وه به باوکم وت ( رئ بتزار بووم له تق» لەم ماله ته‌فره‌تیه لەم شاری 
گ»تيه» حه‌زدهکه‌م بروم» ھەر به‌راست دهمه‌ویت برم) 
باوکم ره‌نگ له روخساری هی بوو به‌توره‌بیه وه لەمنى ده‌پوانی وتی: ( مه‌گه‌ر بەسەر لاشه‌که ی 
مندا تنپه رٍیت) 
۱ ۱ ی از شیر ۵ 

قیزاندم:( پتویست به جه‌نازه‌ی تق ناکات» من گه‌یشتومه‌ته ته‌«منی یاسایی و خۆم بریار له‌سهر 
ژیانی جوم د هد هم ۲) باوکم به‌اماری داح به لاح دایکم نه‌بهنشت . 
نه‌و شه‌وه بەد ەم گریانه‌وه خه‌و بردمیه‌وه... 
خوداحافین ژیان. .. خوداحافیر باوك و دایك...خواحافیر... 
شه‌وانه خوم که‌یانده لای تازی و مه‌سه‌له‌کهم بق باسکرد. 
تازی وسمی:( که‌وانه ده‌بی ده‌سبه‌حی د ه‌سبه گاریین) تا به‌بانی ئەگەر باوکت و فتکا و مکارت 
هه‌موو ریگاکانی له شار ده‌رجوون کونترول ده‌که‌ن.) 
باش چه‌ند کأنزمتریك... 
له قه‌مه‌ره‌به‌کدا دانیشتبووم و لەگەل رن و پیاونکدا که له هاورئیانی ناری بوون و توتومبیله‌که يه 
خیرلی تاریکی شه‌وی ده‌بری و من له‌بهر نه‌وه‌ی چیتر دایك و باوکم نابینم زور خوشحال بووم)» 
ته‌ماشایه‌کی حانتا ده‌سنیه که م کرد ق له تتویدا؛ نامه‌یه کم بننی هانه‌وه یادم که حه ند شه و تك 
وەوێش کاتيك که‌ژی هات بوو بولام ثه‌و نامه‌یه‌ی لەگەل کتیبیکدا پێّدام و روشت کننبه کهم 
کرده‌وه لهلایه‌ره‌ی به‌که‌میدا نوسیبووی: 
مه‌ریه م کیان ! وتت ده‌ته‌ونت ثاراد ست 
شه‌مه‌نده‌فه‌رتك که له هيل ده‌رچووه نازاده» به‌لام به هیچ كوئ ناگات! 
له‌ببرت نه حیّت: هه‌ندتك له مروثه‌کان وەك شه‌مه‌نده‌فه‌ری شاری یارین» کاتیکی خشیان لەگەل 
بەسەر ده‌به‌یت به‌لام هیچ فیرنابیت وتق بو هیچ کوی نآبه‌ن ؛ 
۲ جامی نوتومبیله که‌وه سه‌یری دەرەوەم ده‌کرد هیچ شتيك نه‌بوو جگه له تاریکی و نوته‌کی بهم 
من خوش حال بووم» هه‌ستی به‌ندیهکم هه‌بوو که دوای سالانێك و لەگەل ده‌رچوونی بریاری له 
صندلره‌دان له به‌ندیخانه هه اتیوو. 
خزم بو سبه‌ینییه‌کی سه‌رشار له خۆشى وشادی ناماده ده‌کرد. 
کزپی میوأنی» به‌رگی ره‌نگاوره‌نگ له‌به‌ر گردن» قسه‌ی خوش و بثکه‌نین و تایتوانی 

له کور 4 و 5 2 د ده ۵ 
و کوتابی دا هه‌بوونی زیانت؟ سه‌ربه ست و راحه‌ت ! لهبه رحومه‌وه بررم د هرگر 3۵ 


*لجی هاوته‌مه‌نه‌کانی من بير له گورینی ژیانیان ناکه‌نه‌وه ؟ 


حدر وه‌رگرتن ! 


اھ ج يپ ۳ 
+ ن خۆم وەلامم ده‌دایه‌وه: لهبه‌رئه‌وه‌ی ثه‌قلیان نيه 
يواش هیواش بیلوودکانم فورس د بوون و خه‌وم لیکه‌وت... 


ا 
به‌ده‌نگی خانمنك که جوی به وی 


ونم ٠‏ له کویین؟ 

ننک حاك له باینه حت. 
و مالیکه وه و منیان دایه دهستی ژنټگی به‌تهمهن که نادایشتیگی تۆخی کر 
خانمه‌که هاته بیّشه‌وهو وتی: ناوت چیه ؟ 
وتم: مه ريه م 
وتی: من شه مسیم» لیّره هه‌موو کچه‌کان من به پوره شه‌مسی بانگ ده‌که‌ن» تیگه‌یشتی؟ وم یم 
وتی: (ئێّره يەك سه‌رژکی هه‌به» ثه‌ویش منم؛» که‌واته هه‌رچیه‌کم وت ددلیّت به‌چاوان ! ثهلبهن گر 
دەتەونت زیانتکی باشت هه‌بی) 
وتم به‌جاوان به‌لام تازی نایهت بق ئیره ؟ 
پوره شه‌مسی نییوچاوی گرزکرد و وتی:( به که م یره نازیمان تیه دووهم تۆ ليره نابت برسبار 
بکه‌یت» دواین جارت بیت.) 
بوره شه‌مسی ده‌ستی نا به‌دوگمه‌ی زه‌نگنکدا و دوای چه‌ند ساتیك ژنتکی قەلهو قه‌به و ناشبرین 
هاته ژوره‌وه‌و وتی:( به‌لی خانم) ۱ 
پوره شه‌مسی وتی: (نه‌مه ببه بۆلای ثه‌وانیتر و ته‌مشه‌و ئاماده‌یان بکه‌ن) 
باشان منیان برده ناو هلتك که سى چل کجی ودك من له‌سه‌ر زه‌وی دانیشتبوون هه‌مان خانمی 
گونده به‌ده‌نگی به‌رز وتی:( کچینه گویبگرن ئێستا ده‌چنه گه‌رماو یاشان ثارایشتگه‌ر دیت و پرچتان 
شانه ده‌کات و ثینجا كۆمەلىێك وئنه‌تان لیده‌گیرتت هه‌روه‌ها به‌کی حه‌یتکی نازار شکیتتان 
پنده‌دریت تأوه‌کو خوماریه که‌تان نه‌میْنیّت و كەم كەم ته‌رکی بكەن) 
سه‌یریکی پوخساری کچه‌کانم کرد هه‌مویان ڕوخسارێكى ره‌نگ پەريو و به‌رتشانیان ھە بوي 
به کیکیانم پرسی: (تق له کوئ وه هاتووی؟) 
به دلگرانیه‌وه وتی: (من له تایادانه‌ وه هاتووم) 
پرسیارم کرد: (هه‌لاتوویت؟) 
خه‌مبارانه سه‌یریکی منی کرد و وتی: به‌لی» به‌خه‌یالی حوم ویستم تاراد بم. 
به‌شیوه‌یه‌کی خراپ دله کوتهم پیکه وتبوی: 
دوای چه‌ند رۆۆىك. . 


نیمه 
ن ره‌نگ کردم و به‌جل و به رگ تکی لهو چه‌شنه» دزیایه ك ود ننه‌ی * 


۰ 
ان 
تیمه‌یان ده‌کرد» لیگرتین» هیّشتا نارانم که هم ونه پیس و فید"" 


حوّم ن‌ده‌ناسیه یی مووه‌کانیا 
پووت به ستایلرك که فیری 


ه نیمه‌ی ده‌گرن بۆ چیه ؟ 


0 راکه‌وتبوو» ژن و پیاوانیکی گلاو هاتوچوی یّره‌ده‌که‌ن. 

ريك بوره شه‌مسی هات و ونی:( له‌مرووه بۆ ههر سی که‌س له تتوه مامۆستايەك دنت دهشت 
ېښ رای گوی له قسه‌کانی نهو بگرن تا کاره‌کانی گه‌شته‌که‌تان ئاماد ەبێت.) 

گنت له کجه‌کان پرسی: ببوره گه‌شت بو کوی؟ 

بوره شه‌مسی نتوحاوی دا به‌یکدا و وتی:( گه‌شت بۆسەر گوری باوکت روژی به‌کهم بیموتن که 
برسیارگردن قەدەغەبە ۲) 

زور نیگ‌ران بوو دووم» کانتك سه‌یری ناوینه م ده‌کرد رنه داوتن پیسه‌کانم ده‌هاته‌وه باد» به‌یانی 
ئەورۆژە چه‌ند خانمیك هاتن و هه‌ریه‌کیان سی که‌سیان هه‌لبزارد و بردنیانه گوشه‌به‌که‌وه» خانمتکی 
گه‌نج که زورتر له ژنی نیو فیلمه بیأنیه‌کان ده‌چوو لمن نزيك بوویه‌وه‌و وضی: (کچینه له‌مرژوه من 
به‌رپرسی تیّوهم و ده‌توانن به ساشا بانگن بکه‌ن له‌مرژوه ده‌بیّت کاره‌کانتان زور به خیرایی شه‌نجام 
بدەم» ودك پاسپورت و هتد... 

(ساشا) سه‌ریاری ثارايشته ره‌نگاوره‌نگه‌که‌ی سیمای زور خه‌مبارو غه‌مگین ده‌هاته به‌رجاو. 

من پرسیارم کرد: ده‌تواتم بیرسم بوکوی ده‌روین؟ ۱ 

ساشا وتی: من ناتوانم بلیم بق کوی به‌لام بو نیو چ جیاوازیه‌کی هه‌یه؟ به‌لام ده‌توانم شتیك بلتم 
همه رنگه‌یه که خۆتان هه‌لتان بزاردووه به‌لام ثه‌وه‌ی ثاشکرایه تیوه بۆ ته‌وافی شوئنه پبرژزه‌کان 
نابه‌ن» بق گه‌شت و سه‌یرانتان تابه‌ن. 

هكيك له کچه‌کان دایه پپمه‌ی گریان و وتی: (( ساشا گیان بیکه لهړټی خوا پیمان بلی بق کوتمان 
دەبەن؟ 

ساشا سه‌ری داخست و وتی(( تق ناوت چیه ؟)) 

ونی: مینا 

وتی: (مینا گیان نه‌و روژه‌ی له خترانه‌کهت قینت کرد» نو روژه‌ی پشتت نتکردن ده‌بوو بتزانیابا که 

ئايتدەيەكى تاببەت جاوه‌رنته» تق حه‌زت ده‌کرد باره‌داربیت» ناراد بیت» سه‌ریه‌ست بیت و خۆش 

رابرتریت؛ وایه ؟ باشه» تاماوەيەكى تر به‌هه‌موو ثه‌مانه ده‌گه‌یت» که‌واته بېر له رابردوو مه‌که‌وه‌و ھەر 

ه یستاوه کاتیکی خۆش به‌سه‌ر ببه ! به‌لام همهش بزانه؛ تق که هیچ پسپۆړی و خونده‌واربه کت 

نیه؛ هه‌ته ؟ که‌واته ده‌یئت سود لهو شتانه وه‌ریگریت که‌هه‌ته) 

مین به‌ترس و دله‌راوکییه که‌وه وتی: (بونمونه ودك چی؟) 

ساشا وتی: که‌ميك سه‌یری ئاوێنه بکه ! تنده‌گه‌یت! واده‌زانیت بۆچی لیّوه‌یان ثارایشت کردووه و 
جلى به‌نگاورٍه نگیان لەبەر کردوون؟ 

بید هنگی بالی کیّشا به‌سه‌رماندا و سه‌رمان نه‌وی کرد. 

ساشا سابریکی منی کرد و وتی: 


مه » © ت ۰ ¥ ب 
) سهم گیان ئیشیکم به‌تق هه‌به دوای شیو خواردن بیّت ددلیم) 


هه‌ندتکیان له پیخه‌فه‌که‌یاند! مات و مهلول بوون ول 
انه 0 


0 1 ص 3 
نان له ذتر به تانیه که وه ده‌گریان و و هه‌ندیکیش له گروپی ۳ 
ده‌روانی» ا ۹ 
گیز نە‌باند ەزانى ج ایند هیه ك جاوه‌رئیان ده‌کات» شادو خوشحال و حه‌ریکی فسه ذبیی. 
ھەر ر 


سا" لەمەونەر له‌هه‌مان هو شا 
وروت من وت هاوشارین؛ منیش شه‌ش - ویه‌ر ن به‌و شاره‌ی تو اتی 


سا ےتا ۴ شادی که 
با و ویو ی پیت بای و ی رم 


ا a‏ غیت مه‌ریه م گیان بۆچى هه‌لاتوی 

فرمێسك له جاوه‌کانما قه‌تیس بوون SEE‏ وه‌ستام و وتم( ماخر زۆر.۰.) 

ساشا: با مه ریه م به‌ریه ناو فسه کانم و ونی( دهرانم» له پرسیاره‌کانی باوك و دایکت و٥‏ ړس بورین 
له بی گه‌شت و سه‌یرانی؛ له ده‌رس و قوتابخانه و به کورتی حه‌زت ده کرد وه‌ك نه‌و کچانه‌ی نار فیان 
بیانیه‌کان» ئازاد و ره‌هاو سه‌ربه‌سیت بیت» راسته ؟) 

من که ده‌ستم دابویه بەر ثه‌ژتوم فرمئسه که‌کانم وەك باران ده‌تکان به‌سه‌ر د هسته کانمدا سهریِکم با 
هیّمای راست ده‌که‌یت له‌قاند. ۱ 

مه‌ریه م ونی: دهزانست چ تایند ەبەك جاوه‌رنته ؟ تۆ ددبه‌ن بو ولاتتکی عەرەبى و ده‌نفروشن؛ باشان 
دهکه‌ویته دەستى كۆمەلێك مرۆڭى چه‌پهل که‌وهك که‌ره‌سته بق رابواردنی كۆمەلىك مروفی گلا 
به کارت دیّنن» ثه‌به‌ته پاره‌یه کی باش ده‌رده‌هیّنیت» تازادیت و ره‌ها به‌لام دوای چوار بينج سالک 


نه‌م قه‌دو قیافه‌ت ر و ۳ 
م فه‌دو قيافه‌ت نه‌ما» لهو شوینه فپزت ده‌ده‌نه ددره‌وه و ده‌که‌ویته سه‌رشه‌قامه‌کان و به‌فاری 


ده‌ییت»ه رند 


لەشفرۆش› ثه لبه‌ته هه‌مدیس پاره‌یه‌کی چاك پەيدا ده‌که‌یت و نازاد و ره‌هاین 


هه رحه‌ند دلت بنوه‌ینت 
بیکریت.)) 


پاشان دە سدی چه‌پی نیشان دام 


ده‌توانی ثارایشت بکه‌یت و هه‌رحیه‌ك له زیاندا مه‌رآقت بۆ کردووه ده‌نولی 


دونی:( بروانه 1)) 
تاسه | 

ری حه‌ند ا قوای ساریْز بوو به‌سه‌ر ده‌سترهوه دیا 
متتك که ل ھ۵ 


9 e 


* دوړهييهوه ونی(د د زانیت ئەمانە حم ۹ نه‌مانه هتمای ب‌دبه‌ختی " 
Y# 2‏ 3 


هه‌بوایه نتستا 


هنه ! ر 


۱ 


دم 
تا له ام باود و ایکا و یاک اه گرد و فا رر 
موزل قیزه 
3 دا رین کاریکم که له دنیادا بوونی هه یه دم هنمانه نیشانه‌ی با 
لخد حژكويم کرد ! کی نک 1 ۳ 
ده ت که ده‌مود تج یه شنوازی فیلمه بیانیه. 


سه‌ریه ص ۵ ها Pe‏ بر ۶ب 
"یو ر بم مه لبه‌ته تست هه رحه نل 2 ۲ ۰۰ ك دلم پيد“ 
> ۴۰ پدحوس بنئت تارایشت ده که م) هه رجییه 


مه اه هد دا و و و و و و 
۵ ۵ ۵ د و و م رم و 
۵ ۶ م۶ ود وم 
۵ ۵ و رز و درو 
0( 
‌ 
۵ ۵ 09 و ۵ ام و بت و و و 
۵ هام دم هو رو و و روووووم 


ناشوتننکم ! 


۹ ۱ ۲ | ىن4 ج ۴ vk‏ ۰ ۳۹ 


سه ‌راسنمه ف حەمی به نارامی ده گریام و ھەرگىز یرم نه‌ده‌کرده 


ده دۆخى(شاسا) بەم 
جۆرە بت 


(ساشا) سه‌ری هه ری و وتی ناخر کجوله‌ی هران» باوك و دایکت وتو 
حه‌به‌لانه که لێرەن› تاخریی ثه‌قل! 
له‌گه ردنیا بوو نیشان دام) 

بربسیم: (وننه‌ی کنبه ؟) 

وتی:( نه مه کحی خالمه که‌ستك که 


دلسۆزترن يا شەم مروشه 
سهیری نه‌م وینه‌یه بکه !( وه یه کی بچوکی لەچوارچێوە گبراو 


سی سال زوتر له‌من» که‌وته ناو نهم کاره و دوو سال زوتر 
خوکوژی کردو مرد» به ی مه ریه م گیان» سهره تجامی ئەم کاره هه‌رنه‌مه‌به ! حه‌یفت نه‌کرد که بونی 
دايك و حارشیوی نونژه‌که‌ی لەگەل ده‌سته گه‌رموگوره کانی باوکت و نیگا ياك و برله به‌رانه ته‌کانی 
خوشك و براکهت جنبهیلیت و بتیت بو کیره ! ٩!‏ ۱ 
کچی ؛ ژیان هه‌رجزنيك بیّت هه‌ورازو نشتوی هه‌نه ئەگەر خۆت بگرتایه ده‌روشتی بۆ رانک و باشان 
هاوسه‌رگیریت ده‌کرد و خیزانتکی ياك و زیانیکی تابرومه‌ندانه‌ت پیکه‌وه ده‌نا؛ به‌لام کرد هه‌رودك 
کلیّنستك مامه‌لهت لەگەل ده‌که‌ن که کاریان ته‌وآو بوو فریّت دهدهن و دواتر جى له تۆ ده‌متننته‌وو؟ 
هیچ ! مه‌گه‌ر سه‌رمایه‌ی ژنيك چیه جگه له پاکی و باکیزه‌یی؟ هیچ! و کوتاییه که‌شی! ده‌بیت 
ژنیکی نەگبەت و موعتاد و بی ره‌وشت که دهبیت له يه کټك له ولاته عه‌ره‌بیه‌کان له قه‌راعی 
شه‌قامه کاندا لەسەر نرخی لاشه‌ی خۆت چه‌ناکه بده‌یت! باخود ۆت بکوزیت! ودك من... وهك 
خالْراکهم...)) 
(ساشا) خوی بو رانه‌گسرا باوه‌شی پټدا کردم و پیکه‌وه له ئامێزی به‌کدا بو چه‌ند ساتنك گریاین. 
پاشان فرمیسشکه‌کانی سړی و وتی:( ئەگەر برانن من چیم به تق وتووه ده‌مکوژن بهلام گرنگ نيه 
يەك که‌سیش پزگاری بت هه‌رباشه» من که‌مشه و نه.ختنك پارەت ده‌ده‌می و رینگایه کت يۆ ده‌بینمه‌وه 

که ههلبیّیت و دواتر ده‌سبه‌ج" خۆت بگەيەنە ت‌رمینال و بلیتێك بکره و گه‌يشتیته ماله‌وه ده‌ست و 
ببی باوك و دایکت له‌لایه‌ن منیشه‌وه ماچ بکه !) 
من که لهخوشحالیدا خه‌ريك بوو بام لیّده‌روا و: 
( به‌راست ! واته من ده‌توانم لەم دوزه‌خه بچمه ده‌ره‌وه؟ 
(ساشا) وتی: به‌لی گیانه که م» هیوادارم) ۱ 
و من دیسان له حوشیانا ده‌ستم کرده ملی و گریام. 

مسب؛ینی به‌یانی. .. 


E 
رو وه وه هه‎ 
. 


۴ تە‌ماشاى ف ۵ ھ‎ =. TT 
شاره‌که‌مان ڏ ۵ ره تست دا ریرسبیووم : ر وم دە کر نکی‎ 

۱ ۷ ۵ د ) ف۵د ت کاو دد‎ ۰ a 
د ه کرد ) هتشتا باوه‌رم نەدەكر و وک‎ 


لەگەل باره‌کهدا کتیبتکیشی بیدا بووم که‌له لا 


۳ اکا که به رها ل 


مرسزار 


| 
مه مه ورس 
به‌رم روم ی ۱۶ 
ایر 


رابه‌ریوم ) ساشا) با مه ریم 
نوسیبووی: 

کی ده لتت لنره گرانیه 

سه‌رد هی هه رزانیه 
شه‌رافهت هه‌رزان» لاشه‌ی پوت هه‌رزان 

و در له هه‌موو شتیك هه‌رزآنار 

ثابرو به نرخی پارویه‌ك نان 

. و ئای چ که‌مکردنه‌وه‌یه‌کی گه‌وره‌ی بوکراوه 

نرخی ُینسان ! 

تازیزم هیوادارم که نه‌م هه‌له‌یه هه‌رگیز دوباره نه که‌ینه وه . 

حونکه هه ندنك له هه‌له‌کان هه موو ئەمەنى مرۆف به‌زایه دەدەن. 

تنۆکه ه سرینه کانم به خترابی ده‌رزانه سەر لایه‌ره‌کاتی کننبه که 

سەيرێكى دەرەوەم کرد» پرشنگی خور به سوزه‌وه بەسەر درەختەكاندا ده‌دره‌وشایه‌وه. 
نیگای ته‌رٍم به‌ره‌و ئاسمان روشت و 

خودایهك که هه‌رله‌م نزیکانه‌دایه له‌منی ددروانی. 

گوته که ی(شه ریعه تیم) به‌رکه‌وته وه ؛ 

مرو بونه‌وه‌رنکه له نتوان دوو بتکوتایی دا: 

* بیِکوتا ليخن * بیکوتا فريشته 

ثای.... خوایه‌گیان ! 

چهد مهودایه‌کی کورته له نيوان هم دوو بێکۆتایهدا لیخن و فريشته ! 

خودایه سوپاس بو تق! که ژیانی منت له م 
چه‌ند دلم ته‌نگ بووه بۆ: 

نامیزی نه‌رمی دایکم؛ میهره‌بانی گه‌رمی باوکم 
وازیکردن لەگەل خوشك و پراکه م 

و ماله گەرم و ناسك و خشه‌ویسته که 
ای خوایه‌گیان ! 


فه‌ساد وزایه‌بوونه رزگار کرد. 


۳ 


له م ماوه کورته‌دا چه‌ند شد بیزارکه 


تن که زب دم بییی 
دنو مدب > 

: 5 بهشیمانی سه‌رگونامی ته ده‌کرد 
بۆنى ماله‌وه لت . .. ۲ 


فا ف و و و و و ار و و و و و 
و و و ام ماه و او و وا ام و ماو ماو 
# قدو 
غ جر زر اج و ور 
navan‏ 
ته غ ي ا ج 
اه ند ۵ دج و ع و و ی و 
ج و و ي و پع 
ودوم 
دا وي ار رد ورور 


رە مهو تتواره کگه‌نشتمه شاره‌ که ی خۆمان 


تیه کانی شار تروسکانیان د ه‌هات) ده‌نگی دلی خوّم ده‌ییست که له تاسه‌ی دیداردا 


دربه‌ی ده‌هات. 
| ۰ ۳ 9 ر = v a‏ ۱ 


لهتاکسی دابه‌زیم و به‌په‌له به‌ره‌و ماله‌وه روشتم» به‌کتك له دراوستکانم بینی سلاوم لێّکرد به‌لام به‌ری 
e‏ به‌سه‌رسآمبه وه تەنها به‌ماشای ده‌کردم. 


ونم: به‌ری خاتون» توق باشیت؟ 

بەلام ھەروەك خۆی مات و بیّده‌نگ سه‌یری منی ده‌کرد و به‌تارامی وتی:( وله کوئ بوویت مه‌ریه م 
گنان ( بنحاره باوکت ۲ ) 

به‌ری خاتون گهروی وشك بوو روشت. 


دم داکهوت! ای... خوای‌گیان پارکم توشی چ پل بو 


بەپەلەپروزەو پەرێشان خۆم گە‌ياندە مالەوە و پەنجەم نا بەزەنگەكەدا› دایکم ده‌رگاکه‌ی کرده‌وه و 
به‌حه‌به‌ساوبه‌وه ته‌ماشای ده‌کردم» سلاوم کرد» به لام دایکم واقی ورمابوو ههر سه‌یری ده‌کردم. 

به سه‌رسامیه‌وه وتم: ((دایه ! منم مه‌ریه‌م) 

دلیکم له پرتکا دایه پرمه‌ی گریان و له نامیّزی گرنم. 

هه‌موو گیانی دلیکم هه لد ه‌له رزی و ده‌گریا. 

له‌زتر لبوه‌وه به‌دهم هه‌نسکی گریانه‌وه ده‌یوت:( کچم له‌کوی بویت؟ بوکوی رق شتی؟ بتجاره 
باوکت!) تیدی حه‌وسه له م نه‌ماو به شله‌ژاوی و پهرتشانیه‌وه پرسیارم کرد: 

(دلیه چ به‌لایه‌ك به‌سه‌ر باوکمدا هانووه) 

دلیکم دیسان منی له‌نامتز گرت و وتی( نه‌یتوانی به‌رگه‌ی دوری تق بگریّت و ۰۰۰) 

په‌ریمه ناو قسه‌کانی دایکم و ونم:( باشه چیه ؟ چی قه‌وماوه ؟) 

دلیکم ولرلیّهینام و حومه فو اگ رام» هیچ هه والْیك له‌باوکم نه‌یوو؛ مه‌راق هه‌موو گیانمی 
دلگرتبوو» ویّنه‌یه‌کی من له حوارجتّوه يه کدا به‌دیواره که‌وه هه‌آواسرایوو» باوکم جاروبار نیگارکتشی 
ده‌کرد و دولین وینه‌ی منی کټشابوو له زتریدا نوسیبووی: 

دمتولثیت ده‌سبه‌رداری حگه‌رت بیت ناتوانی روشانی < چگه رگز‌شه که ت ببینی 

به‌یادی سوره گول کەی بدایانی دلم(مه‌ریه م) که هه‌رگیز نه‌یزانی چه‌ندم خۆش ده‌ویت 

مه زبزکانم سست بوون و که‌ونمه سه‌رره‌وی. 

و اتید ۰ وب یت هتنا به‌سه‌رما. و منیش به‌یادی 
برلو خوشکه‌کهم هه‌ریه‌که‌یان هاتبونه لام و به‌په‌زاره‌و جح ی -- 

بارکمه‌وه ده‌متالاند ! ۱ 


صبه‌ی به‌یانی هانه بتشه‌وه.. 


ایا ۵ خر اي اش ال م : 
# و هت و و و وت و ۶ ۶ 
ی و ۵ ۵ ۵ ظ 
ی 
و ۵ 2 ۵ و ۵ ۵ # O‏ رف سے 
Fa‏ 


۰ حوع گه‌انده د 
هیا و ۸۳ 


چونکه امیری توکس 4 چاوه بی یی 


ر 


۴ به له پرورهو 


9 نه‌ید هتوانی ۸ 


ا شون ببی 


e‏ هانه وه و سه‌یری مسبی 
کرش رد 4 کرنتیه کانی مس وی , 


ف بەتالى ئ ۳ را ذ ۵ھ ست کا ' L‏ 
من که به‌جاوی نهری خه‌مه‌وه سایری ئهوم ده گرد د ی باوکم خن 


ناو ده‌سنمه وه و غه‌رفی ماج و ئه شکم کرد و ونم . 
بمیه خشه) و له‌به‌سا ده‌گریام. 


(( بمبه خشه بابه‌گیان 
هتنا ۳ ته‌رم که هه‌روه‌ك مندالیم کاتیّك بوک که ور 


د ه نوق ده گریاح» نه‌و منی ده لاواند دوه 
دایکم به‌راسه‌رمه وه وه‌ستابوو» ثه‌ویش ده‌گریا و به‌باوکمی وت 


ر ناسودهبه مه‌ریه‌مه کهت هاتووه ¦ ) 

و یاوکم به‌رده‌وام دەگريا... 

دوای جه‌ند مانگیّك.. 

۳ نتواره‌بوو که به‌باوکم وت: 

(بابه‌گیان ! بریارمداوه ببم به ماموستا» نۆ ان کی 

باوکم زه‌رده خهنهیه کی کرد وتی( ثافه‌رین کچم! ده‌بیته هاوپیشه‌ی باوکت» خوا بتهاریریت من ون 
که‌وه‌به تو ببیته مامۆستا› گوله‌کهم !) 

هو روژه بق تاقیکردنه‌وه‌ی به‌یمانگای پنگه‌یاندنی ماموستایان ده‌روشتم 

وی به‌کك له هاویژله کزنه‌کانم بینی؛ دوای سلاو وهه‌والبرسین وتی: (مه‌ریه‌م سوپاسی خوا بکه" 
ده‌زانیت هو کچه‌ی پوله‌که‌مان که تزبوویته هاورتی چ کاره بوو؟) 

خوم گیل کرد و وتم: نه‌خیر 

هاورنکهم وتی: هو حه به له مندالی خه‌لکی فریوده‌دا وسه‌ره‌نجام به تاوانی فرشتن وه لگرندی 
ماده‌ی ھۆشبەر به چه‌ندین سال زیندان حوکمدرا ویردیان بی تاران. 

هه‌ناسه‌یه کی تأسوده‌بیم هه لکیشاو وتم:( خوایه‌گیان سوپاس) 

هاورنکهم وتی:( به راست تق چ ۳ 7 ر 


, ما وی 
امرس 


۽ نيه لبی 


هاوړتکهم وتی: که 


انه دا 
وانه سو پاسی خودا بکه که فرد بوت نه‌خوارد ئەگىنا حاره ره ش بول 
دوای سالیك... اا 


به‌که‌مین سپیّده‌ی پایز بوو» دایکم منی به ژر قورثاندا تیّیه 
وتیان: ثه‌ها مه‌ربه‌م ! لهو ماموستا سه‌ختگرانه نهبیت !) 
و پاشان باوکم که به‌چاوتکی ته‌په‌وه ته‌ماشای فرمیسکی شادی منی ده‌کرد. 

ره هه موو بوننکم وه باوه شم به‌یأوکمدا کرد سه‌ره‌تا هه‌ردوو ده‌ست وگوناکانيم 


اند» نراو نش + ۱ 
ل٠‏ رو حوشکه که م ماچ کرد. نه‌وان 


۱ ماچ کرد و وتم: 
باوکه‌گیان ! زور خوشم ده‌وئیت نزام بق بکه که یه‌که‌م روزی ماموستایه‌تیم به‌پاشی ده‌ست پیبکهء) 


باوکم بر به‌ده‌موچأوی پيد هکه‌نی و چاوه میهره‌بانه‌کانی بر له نه سرین بوون و ونی 

رر گوله‌که‌م ! مه‌ریه‌م گیان کارتك بکه ببیته مامۆستايەك بو هه‌موو ماموستاکان)) 

جاریکیتر هه‌موو نه‌ندامانی خیزانه که‌م ماج کردو دواجار قورئانم ماج کرد وبه رکه‌وتم. 

جه‌ند هه‌نگاوتك دورنه‌کوتم»وه جاریتکیتر ناورتکم دایه‌وه وپارچه‌کانی وجودی خوم بینی که 
هه‌مووبان له‌به‌رده‌گای ماله‌وه وه‌ستابوون» له پر خۆم کیْشا به که‌سیّکدا که روبه‌روم ده‌هات و ئهو 
خانمه وتی:( چیه حانمی مامۆستا سه‌یری به‌رییی خوّت بکه)) 

راجه‌نیم وخه‌ریکنوو داوای لیّبوردن بکه‌م بینیم که‌ژی یه هاوری دترینه‌که‌م. 

ناخر نه‌ویش هه‌روه‌ك من بوویوو به ماموستا سه‌رگونایم ماچ کرد وبه رکه وتمن... 

هه‌وای دلرفیّنی به‌که‌م روژی پایز هه‌موو گیانمی ته‌ژی کردبوو. 

سه‌یرتکی گه‌واله هه‌وره‌کانم کرد خوداوه‌ندم ده‌بینی که به‌زه‌ردهخه‌نه‌وه ده‌یوت: تنمه مرژفمان 
دروست کرد تا ببینین کامیان چاکه‌کارترن ؛ 

به‌هه‌موو بونتکمه‌وه به بیّده‌نگی هاورم کرد: 

(( خودلیا ! شه‌ی به‌روه‌ردگار! ئهی مامزستای گه‌وره‌ی دانایی و ثاگایی! زور خۆشم ده‌وئیت» 
خوایه‌گیان سوپاس بو تۆ.) ۱ 

له‌پر قاجم که‌وته چاڵێك و به‌سوکی که‌وتمه سه‌رزه‌وی که‌ژی به پیکه‌نینه‌وه وتی: (خانمی 
مامۆستا:رۆژى یه که م ده‌بیّت چاويلكەيەك بق چاوه‌کانت په‌یداکه‌یت) 

ده‌ستی که‌زیم گرت وهه‌ستامه‌وه. 

وئیدی بزه‌و خه‌نده‌ی تمه بوو که لهو سروه‌ی سپیّده‌ی پایزه دا ده 


a ۳۲‏ |" ه ی = ۰ یه جد تا ۵ 
که‌واته تکایه قه‌دری ثه‌و ساتانه‌ی لەگەل بابه ودایه‌دان بزانن که چه‌ند شبرین و چټژ به خشه تاوه‌کو 


زرنگایه وه ! 


به‌دهرده‌که‌ی شه‌ریعه‌تی گروده نه‌ین که دەلێت: 
کانيّك که بوو ئەمدەيىتى 

وکاتتك بانگی ده‌کرد» نه‌مده‌بیست 

کاتيك بینیم که نه‌بوو 

کاتیك بیستم که بانگی نه‌کردم 

چەند مایه‌ی پەژارەيە 


کانيك جاوانه‌یه‌کی سارد وزولال له به‌رده‌متدا هه‌آده قولیّت 


مس (47 )سس 


تکایه ئينسان بن (® 77 | ۲ ۳ 
و بانگت دهکات وده نالیّنیّت 

تینووی اور بیت نك ناو 

و حاوانه که وشك بوو. 

لهو ثایره‌ی که ت تینووی بوویت 


سه‌رچاوه 
بیابانی بری و له خویدا توانیه‌وه 


بوو بههه لم و چوو به هه‌وادا» ناور 
۱ ۰ ۰ وا با 
تز تینوی تاو بیت و نهك تینوی اود! 


ویاشان؛ ته مه‌نتك توانه‌وه له حه‌می نه‌بووبی که‌سنك که نا هه دوو له خه‌می به‌بوونی تور *تواباریر 


که‌منستا تۆ لەگەل مه‌رگدا رۆشتى ومن لیره ته‌نها بهم نوميد دوه 

هه‌ناسه دەدەم که به‌هه‌ر هه‌ناسه‌یه‌ك هه‌نگاونك له‌تق نزیکنر ببمه‌وه ! 

و ثنمه هیوادارین بیّداریینه‌وه به‌رله‌وه‌ی ثه‌وان خه‌ویان لیبکه‌ویت ! 

و ته‌نها يادێك له ئه‌وان بمیِنیته‌وه که به‌راستی زیان یادگاریه ! 

(مه‌هدی سوهه‌یلی) بهم تالیه له‌وباره‌وه دێتەگۆ: 

زه‌مه‌نيك باوکی و دایکی کزچ کردومان هاوده‌می یْمه‌بوون» هه‌موویان شاد و سه‌رمه‌ست و گزیازیان 
مانایه‌کی هه‌بوو؛ لپ چاویان لیکنا؛ به‌دل و دیده‌ی پاکه‌وه سه‌ریان نابه سه‌رخاك؛ یادیان :3 
نیْمه‌د! رحیان له که‌شکه‌شانی فەلەك› روژگارتك من و تۆ له‌گه[" نه‌واندا» شاد و دهم به‌خهنده 
هه‌موومان پنکه‌وه» له‌پال به‌کدا ئەوێنێكى به‌رجه‌سته بووین» ناله ریی مالی ئیّمه‌ی نه‌ده‌رانی) 
بیناگابووین له خه‌می دنیا؛ ورده ورده رقژی جیابون»وه هات»› پارچه‌کانی جه‌سته‌مان لمان 
دورکه وتنه وه ؛ تارداره‌کان رزشتن» ماله‌کانی دلی تمه تروسکایی را هه‌رحه‌ند رۆشتن بهلام يادبان 
هه‌رماوه» بادا ن له‌دلی نيمه دایه»› دلی تنمه ناخۆشهە› شازیزم باوه‌ریکه ان ناد“ دل به دنیا 


مه به دد ۵ › وربایه که 
سروشتی جیهان بیٌداده» خۆت مه خهله تن تننه» شادی من و تو بی بناغابه 


له‌هه رحتبه ك حه‌ یمه هه لرد 
لت رلزتکیس به‌ریاد ه» تازیز ربا ن داده» بادی تاشنایانی گیانی به‌گیانی؛ 


اأ 
۱ بادی هاوده‌مه باشه‌کان بادی بارانی دترین ! 
تست با بزانین خوداوه‌ند له‌باره‌ی باوك 


ا باوك ودایکتانا چاکین, 
پهنجینن» و که‌مترین ثازا 


ودایکه‌وه 0 راسیار د یه کی هه به : 
نُه 
ونه ود همه ی يەك < يان پبر وبه‌سالا > بن؛ زنھاں به وشه‌یهك دلبان 


ریان پیمه گه یه نن وله گه لیاند! ده یه مه‌نه‌وه بدوین" 
0 بی ند حور زاب 


mM 8 


ل 
ەرههق به باوك ودایکی خۆیان جاکین.. مکی ي 


نیمه راسیارده‌ما 
۰ بل هه‌موو مرزفزل م راك > 
ت مانگ بهپیستی سك مب[ » دهده دهرههق به باوك ودايك چاکه کارین به تایبه‌ت 
۷ = رسووه حال 
و نیمه وه‌سیه‌تمان بز 0 ك دسوپاسگوزارین رلقمان- نایه‌نی ۹( (e‏ 


ت باوك و دایکی چاکه‌کار بیّت. «حقاف" ٩‏ 


رل 
> ۸) 


Hw r 
Apso در ىا‎ appa bpm ةA‎ aus ۲ 
ل‌ مهم 4 و همم موی ویو و ور و ور‎ TT ۴ ®7) 
وج و هه و یرون وس ور ور وی و و‎ ۱ 
چا تچ و ها و و و‎ E 
Hp 


لر دا نیمه به‌شتك له ثایه‌ته‌کانی خودامان ree‏ ناوه‌کو تیوه لەگەورەبى وشکوی باوك ودای 
کا دارین ! 

یلام جه ند برسیارتکی ى 
نوه ند 00 خنرانیتان هه‌یه: هی هاوسه‌ر» مندال» با موزیکتك که حه‌زتان لییه‌تی؟ 


a e ES GE GCE‏ هه اه ده ره E‏ ره وه ها هی 
و 4 ٩‏ ۰ ۲ 


كاه نه ختتك له برسیاره‌که‌ی نیّمه‌ی وه‌لامه‌که‌ی خوتان بیربکه‌نه‌وه ! 

داوه‌ریه که دهخه دنه نه‌ستوی خونان ! 

لام مەسەلەيەك جیگای داخه و شیاوی گرنگی پێّدان! نیمه هه‌موومان له‌ژیاندا هلك که‌لویهل و 
ک‌رهسته‌مان هه‌یه که ززرمان خۆش ده‌وین سهرگه‌رمیه‌کی شبرینن به‌لامانه‌وه» توتقمبیلنك» 
تابلویه‌ك؛ گولدانتکی عه‌نتیکه‌ی کریستال» و هتد... کاتتك ثه‌و شته‌مان هه‌یه بونمونه ھەر نه‌و 
گرلدانه کریستاله ههوآده‌دهین له جبیه‌کی تایبهت دایپنیین که دور لهزیان و ه‌رک‌وتن بت ههر 
مبوانیکمان بیت به‌وبه‌پی شانازیه‌وه دەلێىن: 

(ئەم گولدانه هی ٩۰‏ سال له‌مه‌و پشه !) ۱ 

و نه‌مه له کاتتکدانه ھەر له‌تزیکترین مه‌ودای خوّمانه‌وه مروفتك ده‌ری که اسه فده که کناسکی 
خودایی هه‌یه و ته‌مه‌نی بقل حه‌فنا هه‌شتا سال له‌مه‌وبه‌ر ده‌گه‌ریته‌وه. ۱ 
لەگەل ەوەی نه‌و دەتوانێّت هه‌موو نئه‌زمونه‌کانی نه‌و حه‌فتا ساله‌مان بو بگترینه وهو نیمه و 
روله کانمان لنی بەھرەمەندبىن. 

نه‌و گولدانه عه‌نتیکه قسه‌ناکات. 

ت به لام هو قسه ددکات. 

- هو گولدانه دترینه هیچ ثه‌زمونیکی نيه . 

* بهلام هو مروفه» لیوانللوه له ه زمونی به نرخ: 

¬ ئهو گولدانه دترینه ناتوانێت هیچ یارمه‌تیه‌کی نیمه بدات: 

* بهلام هو مروثه دەتوانێت کومه‌کی هزری زور به یمه بکات. 

واا پاک موی و یپوی نیمه کانمن کرات 
* بهلام هر مروفه لای خودا زور به‌ترخه وبه‌نزاکانی E‏ 

7 هو گولدانه ثیْمه‌ی خۆش ناویّت» چونکه ا حونکه نه‌و؛ حودی عه‌شقه ! 


س ت 
ˆ هو گولدانه ثه‌گه‌ر بشکیت و له‌ناو بجیت؛ دی ب 


* بهلام هو مروفه ب‌بی پوپامایی و بهپهله نیّمه‌ی < 


/ 


د ۲ آ 
رکشت ! 
به لام ئەگەر که و r‏ نة کنت» و خو دا ف ۵ ِ 
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کن هاوشتوه‌که‌ی به‌یدابکریت 
و که حی ننمه رود به‌یوه‌سنی به و گولدانه کریستاله و 


و رنه اد یل دهزانن ! 


ل نثه‌وینی بی | تینه‌وه لێّمان ده‌روانیت په‌یوه‌ستنین! 
* ره م 


5 لام نه ختنك له‌به‌های ئهو مروفه به‌هاداره نارانین ! 


و ثه مه ش به‌راستی حنگای داح و به‌ژاره‌به ؛ 
رزرجارشتمه ههر کارت ده‌که‌ین بق باراستنی شته به‌ترخه‌کانمان» کاسه وکوچهله‌ی ین بریسکرر 
کت و عاخن ۲ کون به‌رده‌وام خاوین د ەكەينهوە› لەگەل ئەمەشدا ا 
له به‌کزك له گرانبه‌هاترین گه‌نجیته‌کانمان بیئاگاین که ئه‌وانیش باوك و دلیکمانن. 

به راستی مایه‌ی پەۋارەں ¦ 
و مه‌خاین مه له زیاندا (نرخی) هه‌ر شتيك ده‌رانین به‌لام به‌های شته به‌هاداره‌کان نازانن تا 
نه‌وکاته‌ی له‌ده‌ستی ده‌ده‌ین و نه‌و کاته جى ده‌که‌ین؟ 
لەگەل بیستنی هه‌والّی مردنی ئه‌و کاره‌کانمان هه لد ه‌یه‌سیرین! ئهو که چه‌دنین مانگ چاو لهئ برر 
تابه‌لکو تمه له‌ده‌رگا بده‌ین و ئاوێك بکه‌ین به‌دل وده‌رونیدا وئه‌ فسوس به ده‌سته گولْنك بەسارمان 
نه‌کرده‌وه ! و نه‌منستا تیش راد ه‌گرین وتاجه‌گولینه‌ی گه‌وره تاماده ده‌که‌ین تا له‌سهر جه‌نازه با 
گلکوزکه‌ی دایبنیّین ! 
به‌راستی چ جیاوازیهك هه‌یه ؟ 
4 نیوان ده‌سته گولیك که به زەردەخەنەيەكەوە بيدەينە ده‌ستی گه‌رمی باوك یا دایکی خزمان 
لەگەل تاجه گولینه‌یهك که له‌سه‌ر مه‌زاری ساردوسری وان داید ەنێىن؟ 
تکایه وهلام بده‌نه‌وه : / سوه 
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هه‌نه که ۳ 
9 گذزپستان نویزی جه‌نازه‌ی له سه‌ر ده‌که‌ین ! 
تا دوینی کارمان هه‌بوو» گبروده 


بووین ! و نه‌مره n‏ ِِ‌ ۰ = 
ایا هن مرو هیچ تیشټکمان نبه و ته‌واو. 


فیح دهپزین و به‌دوای تابوته که 
و له مباره‌ یه وه دولنت؛ 


ای براده‌ر» هی هاورٍی 


بدا شدوهن دد‌که‌بن. 


هه‌موو به ما 

م نه که شدند ه یک وم 
لوره لورکه‌ری دوای تایو 
«ر"وحژره‌کانی شه‌وی 


دوای مه‌رک ¦ 


و هو ازیزه به‌حاك ده‌سییرین ! 
و دە‌حات ا 


تن هد و 
هم و و ل و و 
۳ اد اد و ار بو و 
ده و و رو 
شم دور 
۵ و ۵ سی و و 
وی وا 
# 
maak‏ 
gpnagnuada#‏ 
paarygpmr# ۵ ۵‏ 


که رز ان 
زد پشت نهر چاویلکانو چاودیتی دیتتی بای کی ۰ ۳ وه که رقژانێکی 
بت نوس و باندانه‌ که‌ی بو بادگاری هه لر ه‌گرینه‌وه» هد ۳ 5 
نه‌سرینی جاو و حویی جچگه‌ر نوسی: و س حجار نه 


فرصت شمار صحبت گزین دوراه منزل گر بگزریم دیگر نتوان به‌هم ر 
سندن 


یه فه و أنه دنکه ۵ حونکه له وون ما 4 ۱ 
( د لد ۵ ر سی لرا سوه ق نوون ب 3 ورل فی گه ننیبهرین ند 21 4 : ده یره 
۱ 0 9 تب © ی ا 3 2 ۱ 


و نازانین که به تنۆك نتوکی ئەشكى خوی نوسی: 
(پقزی حوشی هه‌مووان ده‌که‌ن یادی باران باری ثّه‌وه‌یه که لهشه‌وی خه‌مدا بکه‌یت بارم را 
بت بای 


و به‌تاسه‌ی نه شکاویه‌وه بۆ خوی نوسی: . 


(تا تو زیندویت ناتناسن» قهدری گول وه‌رزی خه‌زان دهرده که‌وتت) 


کراسه‌که‌ی بون ده‌که‌بن و به‌ده‌م گریانه‌وه ده‌لنین: 
بەبۆنەى رقژی باوك یا رزژی دایکانه‌وه بوم کری 

به لام نازانبن ثه‌م کاره‌مان چه‌ند نه‌شریفاتی و بتناوه‌راك بوو چونکه باوك و دایکانی نیمه بئویستیان 
به هیچ نیه» چه‌ند باش ددیوو که روزيك بی هیچ بیانویه‌ك به یه له پروزه سه‌ردانمان بکردنانه و دست 
و ده‌موجاویانمان ماچ بکردایه و ده‌سته گولنکما ن پیشکه‌ش بکردنایه ! 


و نه‌مه ثه‌و مه خاینانه‌ره که به‌هوی تینه‌گه‌یشتنی راست و دروسته‌وه له ( حورمه‌ت) ئیّمه‌ی له 
نینسان بوون و ژیانی مروقانه دورحستونهوه وله عه شقیش بتگانه ! 


هه‌رگیز زمانی حالی به‌وانمان ئە يىست که ينيا 


بان ده‌ونی: 
بری ده‌سته گولیك که سبه‌ینی به لاشه‌ی بیگیانم ببه‌خشی» 
ه‌مرق به چليك گولی گچکه یادم بکه ! 


لهیری سیّلاوی فرمیتسکنك که سبه‌ی له‌سه‌ر مه‌زاره که م هه لبرژی» 

نه‌مرق به خه‌ند هیه کی شبرین شادومانم که ! 

له جیاتی دەقى سەرەخۆشى که سیه‌ی بۆم بنوسیت 

نهمرق به یت په‌ياميیك ئاسودەم که ! 

. ب‌داخه‌وه که نیمه هه‌رگیز هاواری ثه‌وانمان له بنده‌نگیدا نه‌بیست ! 

و بیگومان حه‌سره‌تی تالی هم بیئاگابیه تاکوتایی ته‌مه‌ن» روحی مروذ به‌ریه رو به‌رنشان ده‌کات ! 
سا پیکه‌وه بیره وه ریه کی راسته‌قینه ده‌خوتنینه‌وه: 

شیبینی! لاوانی تازیز! ثه‌م چبرزکه به‌وردی بخوئننه‌وه ! 

(+ سه رهاتی بیپززیکردنی من!) 

فەرزەندى سالع به‌ی ۵ بابەش گه‌دجه‌ن تیاه سا و و ڕەنجەن ! 


هتسه و وم اد هو و هو ور 
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ا 
زگری به‌کبووین» بشبی لیوم که‌نه 
ەك بوو كەلەگەل اوتنه رور هی "موی لر 
ارون دهکرده نار مه لاو ماله كەماندا ناکیپ 
هه ستم به‌گه‌وره‌بوون ف تن ار 2 يى خوم هه لد ه‌بری تا ده‌موح| لردر 
ادو نه‌ود همه که وود چ 


تست به شتا نان هو کاره د ەكەم و هه‌رکانتك دهرفه‌تم بق دەرەخى ۳ 


> باوکم کانیك متی له به رد هم ناوتنه‌دا «هبینی ر دهیو 
۳ 


کونمان 
۳ وننه دا بیییم به لام ند 
ه تاوتنه و زور خۆشحال ده‌بووم 


جاو ده« بريه 
۱ خه‌ریکه دەبیت به پیاو؛ به‌لام ثازیزم هه‌ولبده پیاویکی باش بیت !) 


ماشاالله» کورم 1 
ا کزن که حه‌وشه به کی بجوکی شه‌یوو وه پاحچهبه کی حنجیلانه که ر 


تنمه له‌ناو 
گورهی تمد بوو لەگەل ر دارهه نار تکدا که ننمه له‌ودرزی n‏ دا له 


e‏ سردا 
له من کار دب بریچوک کم ن ثه حمه‌د هه‌ميشه دا جوز شی کرای تیار 
هه‌موویان بسن دوست و هاورنی گیانی ه‌گیانی : بوون و له بژنه جیاوازه کاند ۳۹ 
ده‌یانبه خشیه‌وه به‌سه‌ربه‌کدا» ئاخر باوکم بیاوتکی خوێن گه‌رم و محبوب بوو ببرجوان بوو ک 
تاناجی دارایی و مه‌عد‌وی دراوستکانی ده سبه‌به ر ده گرد و حاروبار که ناکوکی و گرفتنك له توان 
هاوسیکان با خیرانه‌کاندا رویده‌دا داوای کومه‌کیان له باوکم ده‌کرد و باوکم کنشهکهی بز 
جاره‌سه‌رده‌کردن. 

من په‌بوه ندیه کی بانتر له باوك و کوریم لەگەل باوکم شهه‌نوو» شه‌ندای بووم» عاشقی حبروکه‌کانی؛ 
عاشقی خه‌مه‌کانی که هه‌رگیز به‌زاری دا نه‌ده‌هاتن» بهلام من هه‌ندی جار به جرج وزج 
تاسوییه‌کانی ته‌وتلی تید ه‌گه‌یشتم» من شه یدای ل ۵ سنه گه‌رمه‌کانی بوورم به‌ره گه شلیه کانبه‌وه ؛ 

۳ 
باوکم وەك وەك سنونی روناکی دوو له ماله‌که‌مان و سه‌ریه‌نای حاکه بو جبرانه‌کان! د راوسئنه‌کعان 
شه‌نوو که‌سالاننك له 

وهو بنش باوکان مردبوو هاوسه‌رو کور و کد < له شوتن به‌حنما بوو؛ با 
به رد هوام به سه‌ری د نه 
5۹ د* و من بهو نه‌مه‌نه که‌مه‌وه دەرکم به وه ده کرد باوکم جاروبار بارمانی 
داراییان دهدأت) باوکم گاه 
رور رموگور بوو له گه [" نه‌وان به‌تأییه‌ت له گه ل کوره‌که‌بان( فه‌رهاد) 

باوکم ميشه به فه‌رهادی دەوت ۰( 
دهویت» ھەر ئیشتکت ههبوو نو گرا 
يەكێكتر له دراوستکارما. کا 
د٥حید)‏ بوو که هاریزل 
حترانه نزرك نەبيتەوو 


شه‌رهاد گیان ! : من تۆم ھەروەك عەلى ره‌زای كور خۆش 
نی باوکت شه‌رم مه‌که‌و به‌من بى !) 

دیم بوو که شه مشه زاهبرتکی شیرزی هه‌بوو؛ کورنکی 4" 
ی دک هه‌ميشه دمیووت: ( على رەزا گیان! ههولبدهنق 
هي ەلى ەم کوره (وه‌حرد )هه که آ به‌مانه که سانتکی باش دجا ۱ نا 


ناویک 
!۸4 


ك که 


DD 


۳ 6 . ۰ ۱ ۳۹ ۲ 4 
تهوشه‌وه‌ی فه‌رهاد يوو به نه فسه‌ر: شه‌ويك فه‌رهاد يه یاکه‌تتك شبن ۳ 
به‌وس ق > 0 جى و بەر ده فسه ربه‌وه هات 


بو مالمان ثه‌و روزانه من له ناماده‌یی ده‌مخویندجله‌کانی ه ریز فه‌رهادم زور به‌دل بوو» باوکم باوه‌شی 
بښداکرد ووتی بەرۆزه کورم» انشاالله به سهلامه‌تیه‌وه) 

فرمتسك لەجاوەكانى باوکمدا قه‌تیس بووبوون و ددیووت: 

خوا له باوکت خۆش ببیت؛ - حاجی مسه‌فا- نه‌که‌ر نیستا لیّره بوایه زور خۆشحال ده‌بوو؛ هه‌رچه‌ند 
که یساش توق ده‌بینیّت و زور خوشحاله) 

کاکه فه‌رهاد له پر چه‌میه‌وه‌و ده‌ستی باوکمی ماچ کرد و وتی: 

(ئەگەر تق نه‌بویتایه نیستتا ئەم جلانه م له‌به‌ر نه‌بوو) 

باوکم تف له گه‌روی دا وشك بوو وتی: همه چ قسه‌یه‌که ! (هیممهت و غبره‌تی خوّت بووه) 

باشان ته‌ونلی فه‌رهادی ماج کرد و به‌کتریان له تامیرگرت و فه‌رهاد دایه پرمه ی گریان. 

چ شه‌ویکی زه‌ریف بوو» هیچ کاتیك له برم ناجیّت» زۆر حه‌زم ده‌کرد روزیك منیش شهم جلانه 
بپوشم. 

ئهو روژه‌ی بوومه هاوشانی باوکم! 

رۆك ودك هه‌ميشه خه‌ريك بووم له‌به‌رد هم ناوتنه‌که‌دا ته‌ماشای خۆم ده‌کردو به‌خه‌یال حلی پولیسم 
پوشیوه‌و خه‌ریکم مروفه خراپه‌کان راو ده‌نیم... 

ده‌نگی باوکم منی له دنیای خهیال هیّنایه ده‌ره‌وه سه‌یرم کرد و بینیم باوکم له ته‌نیشتما وه‌ستاوه؛ 
سلاوم کرد و باوکم وتی‌:وه‌ره کوړی خوم لای من بوه‌سته» ده‌بینیت بویته هاوشانی باوکت ! 

به‌لام کورم هاوقه‌د بوون گرنگ نيه هاو ەقل بوون گرنگه ‏ 

من ته‌ری ناره‌قه‌ی غرور بووم. 

باوکم له‌سه‌ر قه‌نه‌فه‌که دانيشت و وتی: وه‌ره عه‌لی گیان وه‌ره لام دانيشه» یشم پیّته» دوای چه‌ند 
سانتك لای باوکم دانیشتبووم ! ۱ 

باوکم ده‌ستی خسته سەر شانم و وتی عه‌لی رهزا گیان! تق نیتر بوویت به‌پیاو و جینشینی من 
ل‌ماله‌وه ! تق هه‌لاتنی خوریت و من ثاوابوونی ! 

دلم داکه‌وت ! 

باوکم دریژه‌ی دایه ( عه‌لی گیان) من به‌درتژابی هم سالانه برتك پارهم پاشه که‌وت کردووه بو جیازی 
خوشکه که‌ت که ناونیشانه‌که‌ی ته‌نها تۆو دایکت ده‌زانن» كوڕم ناگاداری خۆت و خێزانەگەت به ¦ 

من چاوهکانم پر له که شك بوون و باوکم به بزه‌وه سه‌ری لوتی گرتم و وتی(باوك سوتاو؛ پیاو 
ناگری!) 

خودا حافیز بابه.. 

باوکې له گوزه‌رگای غه‌مناکی بایزدا؛ کزلی شه‌که‌تی جه‌سنه‌ی حوی لهدنیا جنهیشت و بهره‌ی 


حتهٽشت ! 


که 


تکابه کینسان بن ® وه 


دنستا تا حه نا 
به‌تایبه ت 44 رهاد که سس ن و J)‏ بی به فسهر ¦ 


اه رها 
۰ هانتنوون ۱ 
هه‌مور هاوستدان | گیان منیش بیباوك بووم وەك نو هلار . . ۳ 
زور گریا و GS‏ ۴ب نرق . 
ه ات گرت و زود را 
۱ نے¿ هه رد ه ح تاگام لیبه) در 
باوکتم تز وهك برا بچوکی مدی ر 
۱ 1 باین.. 
و هه‌ردوکمان له‌یال به‌کدا گرد 
باش جه‌ند مانگنك... 
نه‌ده 
من ل کد خو ا هه‌رگیز وانه‌یه‌کی رنکوینکم کی نی 
ت ه : له انه 8 بکه‌وه) تسا 
کر e‏ هه‌ميشه ده‌یق وانه دور پیکه وه مر 
حگه د کی شه ك که زور 
و به‌پنی ێی قوتابخانهوو بووین» وه‌حید وتی: هینده ذاره‌حهت مهبه وهره برقین بو مالی یمه» شر 


دهده‌می) حالت بنبه‌وه سەر خۆى...) 
بيدا کٽشا ¢ 4 
ئهو شه‌وه به ترس و e‏ وه» ثه‌و شتهی وه‌حید وم ره‌نا زؤر ترسام بهام 
ئه 
دواتر خه‌یالیکی خۆشم هه‌بوو» به‌کورتیه که‌ی هه‌موو شه‌ویّك لەگەل وه‌حید نەم بە‌رنامەبەما 
ده‌گرددوه. 


دوای سالیك. . . 


ن دوباره 


ننستا له ناوئنه‌دا سه‌بری خۆم د ه که م) هه‌مان کونه اوتنه که رقژنك اه رفزان ن¿ يالام نه‌ید هگ یشترا 
که‌وتمه بیری هو روژه‌ی که به‌که‌مین اسه‌واری پیاوه‌تی له پشتی لیّوه‌کانم بینی و رزنند ک 
هاوبزنی باوکم بووم و پیک‌وه سه‌یری ئاوێنەكەمان ده‌کرد» به‌لام تّستا ثیدی جاودکان 
نه‌ده‌بریسکانه‌وه؛ چاوم جوویوو به قوتا و به‌کورتی حالم باش تنه‌بوو» تەنانەت هه‌ندی جار شار 
ده‌کرد له تاوننه بروانم. 

جه‌نابی ئەفسەر- مه یه ستم كاك فه‌رهادم - 
هیناوهو کوریکی به‌کساله‌ی هه‌یه » جارویا 
باشان به په‌نامه‌کی 
ده گه رید 


به‌رد دوام سه‌ردانی مالی کنمه ده‌کات» ماوه‌یه‌که زنی 
ر که‌منی لەگەل وه‌حید ده‌بینسی) موره‌یه‌کی انده‌کردم د 
پیی ده وتم: رعه‌ی رەزا گیان تل وهك برای هنیت؛ بوجی لەگەل وه‌حید 
ثیت* نه‌مه مرۆشێکی باش نیه» بیستوشمه لهوانهکاند 
به‌کورتی به ههرشنوه‌یه ك بوو خۆم له دد 


بۆچى دیستا له جله‌کانی نه‌و ده‌ترسام ! 


ازام 
پر باری گرانی قسه‌کانی ا ئەقسەر قوتار ده‌کرد؛ اد 


دایکم دور حه‌فه‌تی ده‌حوارد هه 


وشن ِ 
ەمن بچوکتر موچداری مسی ده‌کرد و چارویار خوشکه‌کهم که تهنها 

جر جد به‌چاویکی نمانه‌که‌و * لامنی دهدرواتی و ده‌یوت: عه‌لی گیان بوجی ناوات لێهان 

ده شنت ! ۱ 

8 حو عه‌لی گیان مەگەر بریار نهبوو که کا E‏ هرای بکه‌ین و ت بط 

ی ئەفسەر و منیش پەرستار! 
له زیر باری گرا: ۱ 
سالن> > گرانی نیگاکانیمهریه ميش هه لد ه‌هاتم 

دریش نیپه ی 


AS 8‏ و جر اي اي چا و کر ها ار اج اد اد اش و و ۰ 
اک ال تک ال ای ای که کل ده خ و 
PTE‏ 
۵ خ ۵ ۵ و و درو و وا ع ۾ ي و و و و و و 
و ول 
چد شج ی و و و هم 
۳ اد و ما اي و و وا ور 
# ك ظ دا ققدي 
# #4 ها اد وان وا و دام 


هن فه‌سلکرام» دایکم له‌تاو حچروژکی حه‌می مس شه مدشه ده‌گریا بنستا موعنادیکی عهیا 
۱ ۱ 5 ۱ ۳ 2 دار ۵ 
متخ و جوار بووم خوشکه‌کهم مه‌ربه م نیستا هه م له‌بری باوکم ده‌گریا و هەم لهبری خوزی! من تب 
۰ من بق 
بارودۆخم حراپ بوو بوو که هه‌ندنتك کات هه‌ندتگ له 
كەلوبەله‌کانی مال که له زیزه‌مینه‌کهدا بوون دەمفرۆشت تاوه‌کو را 


نمونه نان به‌یداکه‌ری ماه وه بووم به‌لام هیّنده 


رهی ماده هوش‌ره‌کان 
at:‏ 


جه‌نابی ئەفسەر به‌رد هوام سه‌ردانی مالی ننمه‌ی ده‌کرد و پاره‌ی به‌دایکم ده‌دا و به‌یه‌نامه‌کی بەمنى 
دموت: عهلی گیان تق به‌شیوه‌یه‌ کی فه‌رمی موعتاد بوویت» وهره بتبه‌م بو نه‌خوشخانه تاوه‌کو وازی 
لیبیّنیت» و منیش يهك سویند و قورنانم بق ده‌خوارد که حالم باشه ته‌نها نه‌ختيك نه‌خشم! 

تا نه‌وده‌مه‌ی رورنك. .. 

جه‌ناپی ثه فسه‌ر- لەگەل نومیّدی کوری دا که ټستا سی چوار سالان بوو وه به‌منی دهوت مامژ- 
هاتن بق مالمان ¬ که‌میّك توره‌و دلگران ده‌هاته به‌رجاو» ئومتّدی به‌دایکم سیارد و به‌منی وت: (ودره 
یشم پیت 

منی برده گزشه‌به‌کی حه‌وشه که‌وهو له کاتیُکدای هه‌ولی ده‌دا توره‌ییه‌که‌ی قوت بداته‌وه به‌ده‌نگیکی 
نه‌رم وتی:( عه‌لی رهز! گیان! باش گوتیگره ! که‌ستکی موعتاد که‌سیٍکی تاوانباره ! ده‌زانیت بوچی؟ 
له‌به‌رئه‌وه‌ی دوینی به کنك له هاوکاره‌کانم ¬ که سه‌ریازیکی ته‌وزیمی خاودن بروانامه‌ی باکالوریوس 
بوو؛ خهلکی باکورو ته‌نها هه فته‌یه‌کی مابوو خزمه‌تی سه‌ریازی ته‌واو ببیّت و ماوه‌ی چه‌ند مانگیك بوو 
لەگەل به‌کتك له هاوشاریه‌کانی گرئبه‌ستی هاوساربیان ثه‌نجام دابوو- به زه‌بری گولله‌ی یبه‌کتك لهو 
قاجاخحیانه کوژرا» عه‌لی گیان به باره‌ی هاوشنوه‌کانی تیه که ئەم قاجاخجیانه تفه‌نگ ده‌سته‌به‌ر 
دەكەن و مروفه‌کانی تر دەکوژن› عەل گیان له راستیدا هو گولله‌یه تق دات له‌سه‌ر سنگی 
اکاره كە مق بەرپرسى بێسەرپەرش بوونی خێزانەكەيتى› ھەر لەبەر همه هام کاستکی موعتاد 
تاوانباره ! به‌لام به‌رپرساتی حکومی بق خق دزینه‌وه له پاساو و شلگیری خویان ده لین موعتاد 
نه خۆشە› نەك تاوانبار! 

من نهری ناره‌قه‌ی شه‌رمه‌زاری بووم و سه‌رم داخستبوو و کاتيّك قسه‌کانی فه‌رهاد ته‌واو بوون ونم:( 
باشه به رل قه‌رهاد» من بەك دوو رودی تر دیّم بولات و تا پنکه‌وه سه‌ردانی پزيشك بکه‌ین) 

بهام من خۆم ده‌مزانی که درق ده‌کهم! 

تنستا کا تنك له اوٽنه ده روانم دلم لەخۆم تیکهه لدیت» له‌و منداله ته‌رویاراوه لهو گه نجه حوست و 
چالاکه ؛ نیْستا پوخساریتکی دانه‌پیو ماوه‌ته‌وه و بەس ! 

نه‌وه‌ی لیّی ده‌ترسام رویدا... ۱ ۱ 

شه ود که ب‌تهواری خۆم دۆراند بوو به په‌نامه‌کی هاتم‌وه بق مال تا بخ‌وم» له پي دایګم هاشه بان 
سەرم ونه ده‌نگیکی له‌رروك و توقیوهوه ونی: 

(عەلى ره‌زا» پاره‌ی جيازيەکەی مەريەم له کوییه ) 


ITT TT 
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. ۱ 
ابه گان ! هه ر له مه ده‌ترسام . 


نای حواد هتناو بجوم دهوت: بهار ۱ 
Oa -‏ ەنەكى یسه ر ه هل له و پاره‌یم دەردە ھت و ا ۱ ي #۰ ههور 
من بای ۱ زج مر هه‌ستام و داد نیشتم و به‌دایکم وت کنر 
> مان لال دوو له جبی حوم 8 ۳ 
رردایه لەسەر خویه ! مه‌ریهم و بد ۶ “خەسيك)) 


۱ دانه هه‌زار تمه‌نی که‌لهو پاره‌یه ما 
دایکم به هتوری و به‌کول ده گریا) دود چ ت -وسه‌وم ی ن 


لاي * یه مه دا ه حار خوشکه حاردره شه که - 
به‌سه‌روجاوما و وتی: ((کوره ! باذم چی باره حداری ج فال “ بوی) 
گربان نه‌مانی نه‌داو که رایه وه بق ژوره که ی. 5 


6 پټ ل 1 5 اه را ۾‎ e 


هیال 
" ماوه‌دا خه‌رحکرد» نه‌فره‌ت له من! 

باوکم هاته‌وه يادو خه‌وم لیکه‌وت... 

ثای دایه گیان.... 

سیه‌ی به‌یانی زوو بوو که به‌ده‌م قیژهو هاواری مه‌ریه‌مه‌وه له خهو پایبه ریم یه کسهر رزشت بر 
ژوره‌که‌ی و بینیم مه‌ریه م و برا بحوکه که م- ثه جمه‌د 7 يەسەر بنخه فه که‌ ی دایکمه‌وه دهگرین و هاور 
ده‌که‌ن: ای دایه‌گیان» دایه‌گیان ! 

دایکی جاره‌ره‌شم به‌رگه‌ی خه‌می منی نه‌گرت و له شبرین خه‌ودا مرد ! 

چل روز نیبه‌پی.. 

یی ورٍه‌سمی به‌حاك سپاردن و چله‌ی دایکمان به هاوکاربه داراییه به‌رده‌وامه‌کانی جه‌نایی ئەفسر 
سازکرد» روزتك مه‌ریه‌م هات بق ژوره‌که‌ی من و وتی: شه‌وتك به‌رله‌مردنی دایه» چی قه‌وما؟ جونک 
من ده‌نگی گریانی دایکم گوی لیبوو که له ژوره‌که‌ی تو هانته ددره‌وه» حی رویدا بوو؟) 

من ونم( به‌بیرم تأیه‌ت) ۱ 

مریم وتی: (عهی رهزا بپوانه چوّن ته‌نها که‌وتین» من وتق و که حمه‌د ماینه‌وه و هیچ پارهیه‌کیشمان 
له‌ماله‌وه تیه؛ هه‌روه‌ها دوو دانه بازنه‌که‌ی دایکم که تا ده‌می مردنی له‌ده‌ستی دا بوو من دهرم ینار 
خستمه ناو بوفیکه» تق ثه‌وانیشت برد راسته ؟) 

من دۆړه بووم مستیکم کوتا به ئاوینه که‌دا و وتم:( بند ه‌نگ به 
مارم به‌دهم هه‌نسکی گریانه‌وه حووه ده 


نهو تاوتنه 


برو ددردوه) 

۱ ره‌وه‌و منیش نیگام جووه سه‌ر ثاوتنه شکاوه‌که؛ همان 
گزنهیه‌ی که خۆم ه‌لده‌وبری تا بالام بیگاتی و یبن د 
رژزیکی وهی فروزتن که خوم هاویه‌دنی 
بابه» لهخوام داولیه هاوئه‌قلی یابه‌ش 
وسا که بووم به پیاویکی خراب 
وون د بوخسارم که زباتر له 


رقژتك که مووه‌کانی یشتی لوم 
باوکم بینی و باوکم وتی: کوری شبرینم بویته رال 
بیت) و من ونه‌و کاته به‌وردی نه‌مده‌زانی مه‌به ستی باوکم ج 
دمیوه‌کانم له تافی لاویدا بهشیودیه‌کی ناواده ماش وبلا“ 


: نک باوکم له پیریدا چرچ و لۆچ بوون ! و جاوه‌کانم که ؟ 


ت_ که له ۳ يەمنى د دوت: :) نه‌ی ۳ ت موعتادی ! ور با ۰ 
ری 

۱ 

ڕ سيدا هه رنه ویش فیشه‌کی کری و دای له‌سه‌ر 


سنگی بولیس! توق تاوانباری! تق بکوزی! بکوزکی زد 


بنده‌ده‌یت !) 
5 


9 خوشکه‌که‌ی خه‌رجی ماده‌ی هۆشبهر کرد له 


که فه‌ساد و بیّبه‌ندویاری برهو 


و من جاوم بریوه‌ته ناوینه»واده‌رانیت لەگەل خۆم چیه ده‌که‌م: 
روخساری خوّم ده‌بینم له ناوینه‌دا» به لیُویه‌باری له‌خزم ده‌پرسم؛ ئەم غه‌واره کیّیه‌و چی له‌من 
ده‌ونت» نه‌و چاوی بریوه‌ته من یامن له ئهو؛ باودر ناکه م به‌وه‌ی ده‌یبینم» بۆ ساتیّك چاوه‌کانم لتك 
ده‌نتم» به خوم د هلیم ده‌توانم» شەم ده‌مامکه له‌روی خۆم دامالم ده‌ستم ده‌هیّنم به رومه‌تدا؛ 
هه‌رحیه ك ده‌ییّت بیرانم ده ستم ده لت خوم له ناوننه‌که‌دا نیشان ده‌دات دهلێت به‌مه توّی نەك 
هیچ که‌سیکی تر؛ جنییبی هه‌موو حبروکه‌کان» ره‌نگی عه‌رسی هه‌موو سانه‌کان» لەسەر روخسارت 
ماوه‌ته‌وه تا برانی» نیْستا جی له تۆ به‌جنماوه» ناوئنه ده‌شکینم نا دویاره» له‌باره‌ی رابردووه‌کانه‌وه 
نه‌دویت» نأوتنه ده‌بیت به‌هه‌زار پارچه‌وه؛ به‌لام هه‌مدیس له هه‌رپارچهیه‌کیدا وتنه‌ی منه» وتنه‌کان 
دهم لى لارده‌که‌نه‌وه‌و پيم دە لن چاوی هیوا له ناسمان بیره» رۆژان ثیدی هیچ جیاوازیه‌کیان تیه 
بۆنى کونیتی دەدەن هه‌موویان. ۱ 
ونه‌منستا که یا وينه دیرینهو خوشه‌ویسته‌که‌ی باوکم لهلایبه‌ن منه‌وه وردو خاش بووه و له‌هه‌ر 
پارچه‌به کیدا وئنه‌ی من بوو له‌گه ل دلویه حوتنهکانی ده‌ستم)» که‌به‌سهر ثه‌واندا ده‌تکا... و من 
خویناوی... 

خودا حافیز فه‌رهاد» خوداحافیز جه‌نابی ثه‌فسه‌ر 

خودا حافیز باوکی تومند» خودا حافین... 

رۆرڙنك که وەك هه‌ميشه له زوره‌که‌مدا گټڑ و مهست و مه‌لول که‌وتبووم» له پر ده‌نگی شیوهن و 
پلیزیه‌کم له کولانه‌وه به‌رگوی که‌وت» خوم گه‌یانده کولانه‌که» هه‌موو دانیشتوانی گەرەك له 
ب‌رده‌رگای مالی جه‌نابی ثه‌فسه‌ر کزیوبونه‌وه و شیوه‌نیان ده‌کرد» به حيرت و ترسیکه‌وه خۆم 
که‌یانده نوی و پرسیارم کرد.. 

ب کیك له دراوسیّکان به‌ده‌م گریانه‌وه وتی: دوینی شه‌و به گولله داویانه له جه‌نابی ثه فسه‌رو چه‌ند 
حوله‌کیکی نر ته‌رمه‌که‌ی ده‌هیننه‌وه تاوه‌کو له به‌رد دم ماله‌که‌یه‌وه به‌ریّی بک‌ن.) 

هه‌مویان دایانه پرمه‌ی گریان» ژن و بیاو ده‌گریان ! 

شتیّك باری سه‌رشانمی قورس کرد له‌سه‌رزه‌ویه‌که دانیشتم» له‌ماوه‌ی چه‌ند خوله کیکدا گشت 
,ده وهریه‌کانی فه‌رهاد لەگەل باوکم» ثه‌و شهوه‌ی جلى بولیسی له‌به رکردیوو و ئهو قسانه‌ی که 
بلمنی ده‌گرد... که موعنتاد» ناوانباره ! به پاره‌ی هاوشنوه‌کانی تزیه که قاچاخچیه‌کان ات 
دەکېن و دەيدەن له‌سه‌ر سنگی پولیسه‌کان ! 


۰ وا و‎ CGD 
0 


چه‌ند خوله کیك. ۰۰ 


باش 
لاشه‌ی فه رهاد) ثه فسبه ری 


مالّه که ۱ 
کم هک که منیا هيناو بردیان بق ما هکی و دوای چه‌نر خول کیت رز 
۳ 
کا بوتەکر 


¬ هه‌مان فه, ها ۳ 
ددردوه) دايك و نابی د 
تابوته که‌یدا رایان د هکرد و دهگریان 
بابه‌گیان توخوا مه‌رق توخوا به ته نیاجیم مه‌هیله. 


له مه‌موی به‌سویتر تومیّدی کوړی بوو که به‌روا 


اید د کرد ده‌یوت:بابه‌گیان 
سار دبهه ۵ جمکی حارشنوه‌که‌ی دایکی گرت و دهیوت:دایه را 
پاشان به‌توره‌یی و هه‌نأسه ردد ی 2 z2‏ " 5 يه ورل 


باوکم بروات.) 
منیش که هاوارم ده‌کرد و سه‌ری خوم ده‌کنشا به دبواردا ! 

پاش چه‌ند روژیك. 

هناو مزگه‌وتدا بووم و مه‌راسیمی سپّیه مین شه‌وی فه‌رهاد که رۆزێك له رقزان وەك براو باوکیك بزیر 
دلسوز بوو؛ له پر هه‌ستم کرد که‌سیك جله‌کانم راده‌کتْشیّت» کوره یتنج شەش سالانه که‌ی فرهار 
بوو» دلم داکه‌وت» له ئامیزم گرت» بون و به‌رامه‌ی فه‌رهادی لیّده‌هات» به هه‌موو تونمهوه گریام 
رومه‌تی نوسأندبوو به رومه‌تمه‌وه و تنقکه فرمیتسکه‌کانمان ودك خومان به‌کتریان له نامیز ده‌گرت ر 
ده‌تکان. 

فرمیسکه‌کانی نومیدم سری و ونم: ( تومیّد گیان! بمبه‌خشه که نومیّد ه که‌تم نائومیّد کرد؟) 

و نومید که به‌رد ه‌وام فرمتسکی ده‌رشت پرسی: 

(( مامه گیان؛ تو نازانی کی باوکمی کوشتووه؟ تق نه‌تزانی؟ ئەگەر ده‌یناسیت به‌من بل تاوهگ 
برۆم به تفه‌نگه‌که‌ی باوکم بیکوژم» ناخر باوکم منسی زور خۆش ده‌ویست و هه‌ميشه بیّی دهرخ: 
ف ت ڪه وول سن بي ببه‌پژلیس و مرزشه خرایهکان ده‌سگر 
بکه‌یت» ناخر مامه گیان من ددستا به‌بی باوکم چیبکه 


و زایه له ی زای نوميد بوو که ڑحی منی دەئاژنى... 


نومیدم له امز گرت و به‌هه 
ی و و گیانمهوه شیرهن و زاريم دم کرد و دمم : ( تومیّد گیان 
مں بکرژه‌که‌ی باوکت خ ینم دلنیایه ( 
دوای چه‌ند خوله 
نمه ك در وروی یا ۷ ۰ تب 
ههوره‌کان و ئاسمانه انر ده‌گریام.. ١٥د‏ بارانیکی پایزی لێزمه‌ی ده‌کرد ومن 
نای خوایه‌گیان ! من له‌گه 


دلنیابه 


نگل 


خزم ل له که 
م ل دلیکم خوشککه م» براکه م فه‌رهاد و ... چیمکرد د 


هی نەفرەت له ° ۱ 
هر . نو 1 


زیغا 


حست» باوکی نومند به‌یاره‌ی من که گر درابوو بل 


سم له 
و ی فهرها له ِ 
: بکوژه ی بکه مه وه .. 


زر و و ج ج اي و ج و و و ي ي جر و جر اج و زر اه ۲ خر وق اد ۵ اج اج و و ند ۲ تن ام ود الد 
۳ 6 6 4 44 و لاد هه وه مو و ماو وروی ور وروی 
e‏ اه د 6 چا اش م ظ و و و اد عدو 
ووو دوقو اپ اد نم موم ماو 


کا کش شه‌و هاتمه‌وه ىۆ مال» به‌نافتکم به‌یدا کرد تاله‌ناو ژوڕەكەدا خۆم هه لواسم باشان ببرم 
کردهوه یاکه‌تيك حه‌بی قالیوم ی دایکم به‌یه کجار بخوم» خه‌ریکبووم به‌دوای پاکه‌ته جه به‌ که دا 
دوگه‌رام که جاوم به بادانشتتکی مه‌ربه م که‌وت كەلەسەر کتټبهکهی و 

هه‌ندع] کات مردن» زور ساناتره له ژیان کردن 

جونکه ئەره ژیانکردنه که بویری ده‌ویّت ! 

ومن حاوم بریبوویه نه م ریستانه ... 

دوای حه‌ند شا دی 

ستا له ریکخراوتکی تن حى نودا وەك ماموستا و هاوکا بارمه‌تی موعتاده‌کان دهدهم تاوه‌کو 
هه‌رجی زووه لهو به‌لا گه‌وره‌یه پزگاریان ببیّت» پومیدیش خوئندکاری قوناغی به‌کهمی ثه‌ندازیاریی 
کاره‌بایه» هه‌رکانتك دەرسى نه‌بیّت» دیّت ب ریکهراو و کومه‌کی من ده‌کات. هه‌رله‌و سالانه‌دا» 
بوئه‌وه‌ی ومد ناجار به‌ده‌رس خویندن بکه‌م» خۆشم ده‌رسم خونند و رانکوم ته‌واو کرد جونکه له 
کتتبتکدا خونندمه‌وه: ۱ 

(( میروله ته‌نها بونه‌وه‌رتکه» که‌به‌بی زمان» مچیاری ددکات !)) 

حوشکه که شم بووه‌ته به‌رستان هاوسه‌رگیری کردووه‌و برابچوکه که‌شم خه‌ریکی خویندنه» من رټژانه 
که‌ده‌جمه پۆل سهره‌تا ده‌نوسه: 

هوعتاد» نه‌خوش نيه ! 

+ موعناد» تاوانباره ! 

بکوزیك که ده‌ستی به‌خوین سور نه‌بووه 

به‌لام به باره‌ی ثه‌و قيشه‌ك ده‌سته‌به‌ر ده‌کرئت و مندالان هه‌تیو دەخەن ! 

چه‌ند رۆژێك له‌وه‌ویتش خه‌ریکبوم لەگەل نومئد دا له پارك پیاسه‌مان ده‌کرد» تومیّد وهك باوکی 
کورنکی به‌تواناو به‌ژن زراثی لئ به‌بارهاتووه. 

به تومیّدم وت :( له‌ببرته رقریك وتت بکوژه‌که‌ی باوکم بدوزه‌ره‌وه‌و بیکوژه !) 

وميد فرمیْسك له چاوه‌کانیدا قه‌تیس ماو وتی: به‌لی له بیرمه 

د( من هو بكوژەم هه‌ر ئه‌ورۆژانە دۆزیەوە و بەشێوەيەكى یاسایی تۆلەم لێسەندەوە) 

وميد به حبره‌ته‌وه پرسی:( که‌واته بۆچى ئێستا دوای سالانێك ئەم قسه‌یه دە كەيت ؟ 

وتم لهبه‌رنه‌ودی بکوژه‌که خۆم بووم! من به پاره‌کانم- ناراسته‌وخق فیشه‌کم کری و باوکی نوم 
گوشت! به لام پاشتر هه‌موو پیسی و چه‌به‌لْیه کانی تاخی خۆم کوشت. هه‌مان بکوژه‌که‌ی باوکت. 

ومد منی له باوەش گرت و وتی: مامه گان تق نه‌مردی» تۆ دیسان له دایکنویته وه ! 

و منبش له پشت پە رد هی ثه‌سرینه‌وه و به‌جاوتکی ته دوه سهیری ومیدم ده‌کرد و ده‌گریام و له 

ای خۆمدا دهموت: فه‌رهاد گیان» بابه» دایه؛ بمبه خشن! 


نه ۱ 
گار کتیّبی ژیان چاپی دووه‌می هه‌بوایه 


ج کد اي يا ا چا لے ا غ س د کش 
و اجره AY mm‏ و و و و و وخ و واه و ۵ ۵ هد 4# فا و و وم و و وی 
 « RR PR EEAANA‏ <*#۰۰ووور 
پم و چا ۵ ۵ ۳۳6 ( ( ( ( ( ( « («  (‏ ط ‏ هي 
رو 
م9 
اي 
ا 


ەم کش بنته‌وه ! 
مه رگید نه‌مدهمتلا ەم گشت ههلهیه دویاره کف وه 


و نومند بوی ونم 
باوه ریکه‌ین به سپیده» به‌یانی 
له نیستاوه دهببّت پردك بق ناینده ببه‌ستحی 
جاوی نه‌وازشگه‌ری سبه‌ینی" جاوه‌روانی نیمه‌یه ! 
9 خسته سه‌رملی ئومتّدو روخساريم ماچ کرد و ونع:( ده‌مت بونی عه‌شق دوران یں 
عاشق بوویت.۰۰) 
اغا ا وگ بتکه‌نینی من و نومند بوو که له و سیند هی به‌فاره دا گوتی خوداو ری 
باوك و دایکہ ده‌گه‌یشت و که‌وانیش زەردەخەتەنان دۆ دەكردىن' 
باشه ئەمەش حسروکیکی واقیعی و په‌ندئامێز و به‌نرح. 

خالیکی گرنگ: که م جبروکانه به‌رهه‌می ته‌مه‌نه‌کانن که‌واته ببریان لنبکه‌نه‌وه ! 
ُیستا له تیوه ده‌یرسم: (( تیوه له ژیاندا چه‌نده قه‌رزارن *)) 
۰ یاشترینی تیوه سەر راسترینتانه له قه‌رزدانه‌وه‌دا!؟ (ممحمودی نامه‌نی) 
سه‌رسام مه‌ین! بیّگومان ثیوه‌ش باوه‌پتان به‌م بایه‌ته هه‌یه که قه‌رز پژویسته هارجی نون 
بدریّته‌وه ! بونمونه ئەگەر كەسێك قه‌رزاری شوه بیّت و له‌دانه‌وه‌ی قه‌رزه که‌یدا» بروبیانو بهێنتەرر 
حوی بدزنه‌وه» نیوه وەك ده‌وترتت پیی دهلین:ر فلانی قه‌رز کوتره !) 
(ر تایا تيوه له تیْستادا قه‌رزاری هیچ که‌ستکن؟) 
بتگومان له وه لامدا ندل نه‌خیر» به‌هیچ شئوه‌ه‌ل ! 
و نیمه ش دهلیبن: به لام تيوه فه‌رزارن ! 
و نیمه ده‌مانه‌وٍت هم قه‌رزارباریه بق يوه بسانتم 
سه‌ربسام مه‌ین ! نه حنیك چاوه‌روانین ! ۱ 
جوری نه‌و قه‌رزارره به‌ی تمه مەبەستمانە› له گه [" قه‌رزاریه ك که کنوه وتنای ده‌که‌ن به گجار جیار" 
واته ليره دا فه‌رراریه که ی ټێوه فه رزارپاریه‌ کی مادی نيه ! به‌لکو بانتره له‌هه‌موو نهم را 
په‌له مه‌که‌ن ! ۰ پونى ده‌که‌ینه‌ود.. 
ههموومان به‌درتزایی نات 
rS‏ کو 
مه حه‌دیه‌ت) شه‌ونخونی؛ ۳ ی بیگومان یر 
باش گوئ بگرن.. 


بهو که‌سانه‌ی که لب برع . 
له رۆژگا گنا که کے ر ا کی 1 


3 2 0 5 
و و له خوبوردویی و حوشه‌ویستی 


* میزو بیسایی ننمه‌یان به‌ویه پی خوشه‌وستیه‌وه خاویتن ده‌کرده‌وه. 
* به هه‌ریبانوبه ك بومان تاه کر 

وان کی زور شه‌ونخونیان ده‌کتشا بهدبارمانهوه . 

بنگومان تیگه‌یشس مه‌به‌ستمان کی به؟ بەلى› باوك و دايك ! 

ئتستا ده‌رژین تا ریژه‌ی قه‌رزاریه‌که‌مان حساب بکه‌ین. 


بیگومان تنوه‌ش برواتان وایه که ئامارو ژماره‌کان هه‌رگیز هه‌له ناکه‌ن و هه‌نوکه» 


((دماره‌کان دینه گق!)) 

لەم به شه دا ده‌مانه وت بزانین که باوك و دایکی نیمه به‌درتخایی ژیانمان چه‌ندجار تنمه‌یان: 
* ماحکردووه * نه‌وازشکردووه 

* له‌نامنزگرتووه * خاوتنکردوته وه 

* شه‌ونخونیان چه شتووه * گریاون بۆمان 


و چه‌ندین حاله‌تی فر. ۰۰ 


له سه‌ره‌تأای لهدانکیوونه وه هه‌زمار ده‌که‌نن: 


* ماچکردن: رۆژانه ۲۰ جار ._ 6 الي 
روژانه ۰ حار _ تا نا وه 

*#نه‌وازشکردن: )رنه ۰ حار _ تا ۱ سالی 
رذانه ۰ جار _ تا ۱ لین 

RR‏ رۆژانه ۰ جار _ تا ۱ سالی 


رقثانه ET‏ ال 

* خواردن بیدان؛ ده‌رمان» خوارده‌مه‌نیه‌کان: روژانه * جار _ تا ٩‏ سالی 
* خاوتنکردنهوه: رنه ۳جار _ تا ٩‏ سالی 
* شزردن: هه‌فتانه ۶ جار _ تا ۱ سالی 

شه‌ونخونی: هه‌فتانه ۲ شه‌و _ تا ...!۲ 
گان اگ عار ا 
پونکردنه‌وه‌یه‌کی‌شایانی خوتندنهوه ‏ 
۹ ماچ کردن نه‌مانه: وتو ن وه ئەندامانى 


له‌خود ه گرتت زور زباتر له ۳ جار ده‌بتّت و نیمه هه‌ولماندا ندی ینت 


دند ی ئە رزه يه به‌یان 


۱ ۱ ۰ 7 ا بر رد 4 lam‏ 1 ۱ 4 
۱ و ها ى ها ی w‏ طا | "ي اة 
بل - > ‌مانه: دست لیدانی فهو وی ۱ ۱ ۱ ١‏ 
ىەو زسەز«نل ˆ ١‏ ۱ 
8 ارکه‌وه دهبیت. 
باوث و ددهو »ت ۱ | 1 ۳ خا کا فد از ٩‏ ف هر ها ۲ ۸ 5۵ وا 4 ۳ 
اه OT‏ مب . ِ" حچ .ان تام 
و ۳ ال بتدان» داوده‌رمان لآ ‌ 


2 ی 
٩‏ که له جود وه خریت. 


خوارد همه نی - ۱ 
u ۱‏ دج نت که پتگوغان له وا اکتا چ ۲ را 
با خاوننکر دبه‌وه؟ به‌ ماه - گورینی دایسی» سورڈں ر 2 جار وزاب E‏ 


ار نک - ۱ 1 ۱ 
اراو‌جور رودهدات فو تاا ف ۳ ها ی 5 
که به بیانو باساوی جور وجور ر 


شه‌ونخوبی ۳ فوسن ۲۲ ۱ 


3 € ان 4 ۱ 2 9 1 
RE‏ ى و ۳۳ 5 دا ههو ی هن ر ود واره کا سوھ که ۸ # وا 0 fl,‏ 
ئەحو فش و شنط .۰۰ له فو کی ر : ۳ ۱ 1 “ر 

٥ے‏ ا 0 ۲ نه یه سد a Eg TT‏ ۱ 

دروسنده که‌ین؛ <ه و له حاوی نه‌وان د هنورسنس! و ۵ نه م حه تاد ۵ ی ال ۳ ودی ن 
و در تا رت EG‏ 4 1 ۹( : ۶ زر )+ 

زا و ناوك درنزه ذه ننه کنشتت› تەنانەت دوای مردیدس ری مھ واں هدنا نیگه‌رانی دبای 


دوینت. ۱ 

* له‌سه‌ره‌تای له‌دایکیونمانه‌وه ثه‌وده‌مه‌ی که‌باوك و دايك بق به‌که‌مجار چاویان به نمه دەکوننل 
خوشیانا ده‌گرین» ثه‌و شه‌وانه‌ی که تا دامان ده‌گریت له ناره‌حه‌نیدا ده‌گرین به‌کام رززر 
قوتابخانه‌مان له خزشیانا ده‌گرین؛ کاتیّك هه‌والی وه‌رگیرانمان له زانکق به‌وان ده‌دهین له خزشیایا 
فرمیّسکی شادی ده‌رژن» کانیك له‌شه‌وی ماره‌بریندا گریبه ستی هاوسه‌رگیریمان بز نه نجاك دەدەرێن 
باوك و دایکی تازیزمان دیسان ده‌گرین و ساله‌های سال دواتر به بیانووی حیاواز و له جه‌ندین حالانی 
جۆراوجۆردا بۆمان ده‌گرین. 

باشه نیّستا ئاماره خه‌ملینراوه‌کان هه ژمارده‌که‌ین: 

* ماج کردن: ۱ رۆژ: ۲۰ جار» ۱ سال: ۷۳۰۰ چا 1سال: 4۳۸۰۰ جار تا شەش سالان. 

ِ ماچکردن: ۱ روز:۱۰ جار» يەك سال: ۳۷۵۰ جار» ۱۰سال: ۳۹۵۰۰ جار له 1 تا ۱۱ سالی. 

کزی کشتی ماچ کردنه‌کان: ۳۸۰۰+۳۱۵۰۰ع۳ ۸۰۳۰۰ 


ا م ۹ ب ےھ 

لاواندنه‌وه: ۱ روژ ۳۰ جان اسال: ۱۰۹۰۰ › 1سال: ۱۵۷۰۰ جار تا شه‌ش سالان. 
#۴ رح ۱. : اش ۱ 

واندنه‌وه: ۱ روژ: ۱۰ جان يەك سال: ۳۱۵۰ جار» ۱۰ سال: ۳۹۵۰۰ حار له ٩‏ تا ۱۱ سالی. 
کۆی گشتی لاواندنه‌وه‌کان: °° + ۳۵ (YY.‏ 


۰۰ جار؛ 7سال:۳۸۰۰] حار تا ٩‏ سالان 


۰ ۱سال: ۳۹۵۰۰ چار له ٩‏ سالی تا ۱٩‏ سالان 
گرتنه‌کان؛ ۰ + ۳.۰" ۳۵ 


ین 
کری کف o‏ کان: ۵ چار» (سال ۱۸۲۵ جان» ٩‏ سال: :۱:۹۵ جار 
خواردن پیدان؛ د هرما ۱ 


مه ۰ ۰ ۰ ں٤‏ توا د ۵ مه ر ۰ ® ۰ 
حاوینکردنه‌وه: ۱ رن: ۳یا د همه‌نیه کان: ۱۰۹۵۰ جار 
ر 


ا 
۳ ل ۱۹۵ حار 
کزی ی خاوینکردنه وه > 


۱ » ثامیزگرتن: ۱ روز: ۲۰ جار» ۱ سال: 
۱ » تامیزگرتن: ۱ رۆژ: ۱۰ جار» ۱ سال: 
کزی گشتی له تامتز 
خواردن پیّدان: ده‌رما 


۱ سال: ۱۰۷۰ حار 


ن؛ ۱ هه‌فته ۶ جار» ۱ سال: ۲۰۸ جار» ۱ سال: ۸ ا 
کۆی گشتی شوردنه‌کان: ۸ جار 


* شه‌ونخونبه‌کان: ۱ هه‌فنه: ۲ شه‌و» ۱ سال: ۱۰۶ شهو» ۰ سا" 


ورك 
گشت شه‌ونخونیه‌کان: دهته انرم ریا“ له هه * 
ا ۹اک۹ حار› ۱سال: ۲۶ حار» ۴ سال: ۶۸۰ حار 
کی گن ت گریانه‌کان: LA‏ حار a ae a a‏ 
خا E‏ ب ا El‏ ۰ > 
نکی گر دیوه باش ده‌زانن که گریانه‌کانی باوك و دايك› هه‌رگیز کوتایی نايەت و 
خونان ده‌تواتن زیاتر له‌مانه هه‌ژمار بکه‌ن. 


هه‌نوکه لیستی قه‌رزه‌کانی وه ینکه‌وه ده‌خوتنینه‌وه: 


7 ماچکردن: انا شا 
* لاواندنه‌وه: جار ا سا 
اگ E‏ 
> حور مان ۰ جار تا 7 سالی 

* خاوین کردنه‌وه: ۰ جار تا ٦‏ سالی 
ك ۸ جار تا 7 سالی 
* شه‌ونخونی: ۰ شهو _ تا ۲ سالی 
* گریانه‌کان: ۰ جار تا ۲۰ سالی 


نیستا له ناوینه‌د! سه‌یری خوت بکه ! شتیّك که تۆ ده‌یبینیت به‌ره‌تجامی کوّی هم کردارانه‌یه. 
باشه؛ نه‌میستا یّوه قه‌رزه‌کانی خۆتان بزاردووه يان نا ! بزجی؟ بەچ شێوەيەك؟ 


بق تیگه‌ شیتن لەم مه سه له گرنگه» دنستا به شتوه‌یه‌کی نوسراو وەلامی تەم برسیارانه بد دوه : 


% ۲ 
چه‌ند جار باوك و دایکی خۆت ماچ کردووه ؟ ودلام n‏ 1۱ 
£ : 
چه‌ندجار نه‌وانت اواندوته‌وه ۹ وهلام OSES ALES RSs as‏ حار 
2 حا ا حا 
چه ندجار به‌وانت له امین گرتووه ؟ ودلام سب( 
%* ۲ 
1 رویه‌کی جوشهوه ده‌رمان نا خواردنت بیداون؟ وه لام و و ی اه وه امه حار 
ن ا له > ۷ ¬ ۰ ۷ ۸ ده أف“ خا کردوته‌وه ؟ وەلاح EE‏ یه حار 
¢ ۳ ر( نی بنویسندا) به ٍویه کی حوسا وه اب ول 
٣‏ ۰ 1 ؟ Sire‏ 
چه‌ندجار( لەكاتى پتویست) دا ثه‌وانت به روخوشیه‌وه بردووه بق گه‌رماو؟ وهلام بار 
کا کا Sea ad aa‏ 
حه‌نن شه‌و له‌به‌ر خاتره نه‌وان شه‌ونخوندت دما وه ؟ ودلام زاو زر و هه sere‏ 0 
۲ 


۵ و و ۵ و و و و ۲ 5 ۱ 
CEES a a‏ 
و ج هد ۵ ۰ ۲ 


۷ 

"ند جار به‌بیانوی جیاواز بۆ ئه‌وان گریاویت؟ وه لام 
م ي ۳ یه ای و ۳ دیهه‌ن ادا 
سا حۆتان ده‌توانن تامارنك که وه‌رتان گرتووه لەگەل لیستی قه‌رزه‌کانتانا به‌راور یبجه‌ن) هدو رم 


و اه و و و ۰ 
۰ 
ياو دام رودو ۰ 


‌ ۹ 
شهرمه‌رار نه‌ین ! 


وا هد ماه ند ها ادص اد ۱۵ و و و و وا و 
وهی هه ۹0 ۱ PP‏ ۰ رم ۰ ۲ ۰ و 
EEA‏ رام ی.ی_ ا د کا ا اهف «« ظط ظ«( ظ ‏ ۰" 
و ی و 8 ۵ 6 ۷ ۱ .۰ . . .-.-.-_-_-_-«-«.«-«<«<«<-_-_« «  (‏ ط سس هي 
ويي "2" 
ي 
"ر 
۳ 
م 
۰۲ 


* م تا ببرت لهم پابه‌تانه کردبویه‌وه؟ بۆ کي 


FPN PFPA nN ¢‏ با 0 و اک اقا 0 ۲ دق 
aaa EES SSSR SS ESR TEY Goa a a‏ 
و TS SE N o TT‏ ۳۹ ام aaa EM A a‏ 
RR E E a AA.‏ 9ب م۳ Û‏ پم ۰« ۲ ما تن ]رن 
و و ۵ 9 ۵ ۰ ۱ 
bm‏ و ها Fas MNA‏ 
اه ۵ ۵ 6 ۲ ۲ 
Fw‏ 


4 
۱ 
ا 
۶ ۱ 
1 
4 


makE Aa EEE EAN kh dA Ym A mM 4 $ 
A EL E E نا‎ E E REE a r E اه اوه‎ 
EES. سا اپ‎ O Û << Î ۳ مره‎ NCS U GS N O و‎ 
SE DoE > E اه "اسآ‎ C1 ۰۳۰ ه‎ ۲ CCE ARE 
IO ار ۱ مره ۰ تس و پم سس مس‎ ۳ E ER EE O a a 
۳ سم‎ ۰ ( ( ((  ( BRR ۱ ۲ج‎ EEA 
۲ ۲۲  " ۷... ۷ ۰ و چم‎ 
۱ ۶ 
۰ 4 
4 
۳۹ 


۰ 
مه‎ A کر‎ E را‎ TT E A N ۱ O REE E TS ی‎ 
4 MN ۵ # 
a Î Î iT Û م۰۳۰۰‎ ۳ EEE 
۰ 4 
۱" 


پنشنیاز دهک‌ین جارنکیتر و بهوردی هم به‌شه بخویننهوه. 

به‌توندی ده که‌ونه ژێر کاریگه‌ربه‌وهو سه‌ریسنام ده‌ین ! تاکنیکه‌نه وه ! 

تنستا که يؤت دورکه‌وت به‌به له ده‌سبه کاربه بو دانه‌وه‌ی قه رزه کانت» (تادره‌نگ به‌بووه) 

گوته‌یه‌ کی ( هریت پیحه‌ر ثیستو) دیسان دویاره ده‌که‌ننه وه : : 

رین فرمیسکیك که بق کزچکردووانی خزمانی ما درن 

به‌هزی فسه نه‌کراوه‌گان و کاره مه نجاح نه دراوه کانه وه به / 

هه‌روه‌ها گوته که ی( عه‌باسی فه‌رخی) که به‌تالی زهدردفاحه‌نه‌وه و 

نه گه‌ر تا له ژیاندان خزمه‌تی باوك و دايك نه‌که‌یت 

ناچاریت بز که‌مکردنه‌وه‌ی ثازاری ویذدانت» 

کیلیکی جوان بۆ گزره‌که‌یان بکریت ! 

باشه؛ نا ثثره به‌هاو حورمه: باوك و دایکمان ر دسرانن؛ هه‌نوکا 
ره + تی باوك و دایکمان بق باسکردن که بایه و کزلهکه‌ی خثرانن؛ ههر 

دندنه زى ‌ نیت ۱ ع ر ۱ ۰ 

8 د و ۰ م بون؛‌وه‌ره نازدارو به‌سوزه‌ی که بۆن و به‌رامه‌ی دایکی ههلگرتووه نالا 

چ زاوی شکوبه دیگه أ ا ¥ + v ۲ Y‏ 

کی = “دە " بانين(سۆزان بێكەر) له‌باره‌ی خوشکه‌که‌ی چی دەڵێت: 
وی به‌سنیره‌یه‌کم له خودا کرد اسمان> 


ره پړ هه‌ساره‌ی پیدام 
وی به میکی بچوکم کرد دارستا 


و یت E‏ کی به‌من بەخشى 


كوا ۷ سپ 
دی بو به‌هه E‏ 
۳ ۴ 4 “هوی بوونی خوشکه نارداره که‌مه‌وه .... 
۲ تس 6 باره‌ی خوشکه‌وه اه 
هو له / ۳ چی دلنت: 
ی د یو _ مه‌یه 


پنداویستبه کا 


نیستا بابزانبن 


۳۳۳ ۱ ل کاند 
نی به‌من ا که‌مه_ و ئەمەش ئەوەى ده‌خواست زۆرێك i‏ 
TOT EY‏ له تافی لی وا من تم نه له خد را و بیاوه‌نی *" 
که که چ رۆڑانیکی خرش ى . کو ی و 
= ی کوس .دا ود دمه‌ی که e vv‏ 
کیکیکی گهوره م کری بوو بیکه‌وه گازمان * 


وش | که منداله کانم ده‌یییم چه ند عاشقانه بەرەو لای راد ه که - 


يه نششنک ۱ ناسکه ۱ 

باشه» هه‌نوکه زانیمان که بوونی خوشك» خۆى› نیعمه‌تیکی گەرڕەں . 
که‌واته؛که‌واته ریز له‌بوونی نه‌و بگرین و سویاسی بکه‌ین ! 

نتستاش تاورتك له برا ده‌ده‌ننه‌وه ! 

براگیان ئامیّزت والاکه 

که توبونی یاری کوچکردوم 

بزنی بابه گیان ده‌ده‌ی! 

بهئله له تامیزت بگرم 

به‌یادی باوکمانه‌وه که تٽستا ئەتەكمان ئه ' 

میهره‌بانیه کانت دایکم ببرده خاته وه 

و روخساریشت ده‌مباته‌وه بولای یادی باوکم 

تق یادگاری پاش نیوه‌رو دریّژه‌کانی تاوسانی 

نو رژزانه‌ی له له بوخحه‌که‌ی دایه‌گیاندا» به‌دزیه‌وه ئاو نه‌باتمان ده‌رده‌هننا 
بو روزه رزشتووه‌کان ده‌بتّت له‌ناخی دله‌وه هاوار بکه‌ین 

به ئاو نه‌باتیك ده‌کرا مه‌زه‌ی دنیا بجژیت ! 


نو روژانه که یه که‌م ثه‌وینداری خومت بو گیّرایته وه 


تا دره‌نگان> د خی ار : 3 م ده‌گرد و بنده‌که‌نی . 
5 ره‌نگانیکی شه‌و له ژر لثفه که دا بیکه‌وه قسه‌مان ۵ کر و نید ۵ دی 


و باوکم که ده‌یوت:(مندالینه دره‌نگه بخه‌ون!) 

نهو رقزانه که بیکه‌وه ززرانمان ده‌گرت 

و نه‌مرق که له زورانبازی ژیاندا به‌ته‌نیا جیٍت نه‌هیشتم 

د ناو رقژه» هو روژه شیرینه به‌هزی ده‌سپیکردنی ژیانی هاوسه‌ریمه وه 
منت له امین گرت و هیوای به خته‌وه‌ریت بق خواستم! 

و نهو رۆژه› هو روژه تاله 

که هاوسه‌ره‌که م له زوری نه شته رکه ری دا بوو منیش پەرێشان... 
*#مدیس له ئامیزت گریم و به شه‌وقیکی تایبه‌ته‌وه ونت: 

(( لهسه‌ر من حساب بکه ! تا کوتایی لەگەل تۆم!) 


۱ (165) 
mB ra AF a E ye n n 
یت‎ 


درورو 
.- 0[ 
۵ ۵ و و د رز 


۱ 5 ۱ ت و له تامیزی ده‌گرن وو منیش که 
ل نهو ده‌روانم نه‌رو یباراری دایکم و بون و به‌رامه‌ی باوکمی شه‌ ده به 


راستی بوونی خوشك 


ی ۱ 
9 . وکو دلتشین بوو. 
هر تر نه‌ورژره کب 
e‏ ى درتنت؛ له ثامیزت ده‌گین 
3 ا که منداله کانم د ۳ 
۲ ا ۱۹۹ 
لت( مامه گیان به خیربیّیت ۰) 


۹ ۳ قا 
۳ شم بتی گوزه‌ری ره‌مان 
۳۳ تیگ ی بر له ناونگمه‌ وه e RE o‏ ۱ ری 
و سس 2 = 7 v‏ 
به سه گوناکانت و موود جه‌رموود کاننه وه ددم 
. ۳ 
۱ 0 ۰ - ا نا یاشه که م۲ 
8 و زباتر لهو روتانه حوشم لهو E‏ 8 


راغ مه‌نوکه زانیمان خوشك وبرا ههرکامیان تیوهیه کن له باوك و دلیکی نیمه که به حزوری خزیرر 
که متر ههست به‌نازاری ثهو یاره کزچکردوانه ده‌که‌ین» براو خوشك» نیمه بق رابردویه‌کی دورر در 
و هبوای تایندهشمان پتّده‌به‌خشن که ازیزه کچ کردووه‌کانمان له پالمانا به‌رده‌وامیان ھە 
یا رن هه نی دراو حوشکی خومان بگرین و بباریزین» شوکرانه بژثری خومان به‌هوی بودنی نار 
نازیزانه وه ببه‌ینه بەر ناستانه‌ی حه‌زره‌تی دوست ؛ 

(حبن سیمون) له‌باره‌ی خوشك و براوه ده‌لیت: ۱ 

خوش و براکان هه‌میشه هارکاری يه کتر ده‌که‌ن» سه‌ره‌تا له ماله‌وه؛ باشان له هه‌وراز و نشنوه‌کانی 
اه 

Eg Ce 

نه‌وانیش پیگه‌ی والای خۆبان هه یه . 

مامه و میمی» هه‌ميشه نازیزن» چونکه بون و به‌رامه‌ی بابه‌یان لەگەل خویان هه‌لگرتووه و خالّ و 
پوریش بون و به‌رامه‌ی دایك. 

بهام نیمه هه‌موومان خویه‌کی سه‌یرمان هه‌به 

تا نه‌وده‌مه‌ی که هه‌ندتك له تازیزه‌کانمان له‌ده‌ست نه‌ده‌ین 

لهبه‌هاو ییِگه‌ی هه‌ندیکی تر ناگه‌ین و تازانین! 

بنمونه نه‌وده‌مه‌ی که باوك لەدە ست دهد ه‌ین ده لنین: 

۲ گول پزشت و گولستان وتران بوو بنی گول له‌کوی بخوازین؟ له گولاو ! 

ده دهست دهکه‌ینه ملی مامه یا پوری خومان و شین و واودیلا ده که‌ین به‌مزی كزچە 
داریزانمان ! ۱ 
نیستا گویرادیرین بو یادگاریه‌ کی (نوسه‌ر: 
(( پیوایه‌تی قەل فری)) 

بادی به‌خیر! 

* شه‌وگاری درتژی زستان 
۳9 اتر تهبووم که لەگەل باون 


5 و دارك مخ 
باری قەل فریمان ده‌کرد ت و برلاو خوشکه که‌مدا 


۳ ا به‌ شوه ی بازنه داد ەنىشتىن 
۱ ت ی د هحسنه سەر نتم ` ۱ 
باوکم په‌نجه‌ی حوی رده وی و یمه ش به‌هه‌مان شئوه ! 
نه رمه چه‌ند هه ك دونوت: عم و OT‏ 
یاوکم به‌نه ر ٥‏ = ی عم فپی» فرمیْسك فری ته 


۱ نهایی فړی 
یمه به‌شه‌وق و زه‌وفیکه‌وه» په‌نجه‌ی خوّمان هه‌لد 


۵بری و ده‌مانوون: 
و له بر باوکم ده‌یوت: بابه فرٍی 

تنمه‌ش وه‌ك باوی هه میشه‌نیمان به‌ساده‌یی ده‌مانوت: 

و باوکم به سارسامی و زه‌رد هخه‌نه‌به که‌وه ده 
و قاقای بیُکه‌نینمان که هه 


یوت: ثاخر باوك په‌ړی نيه ! 
موومان به هو دزرابووین 

بستنا له پشت نه پونوز و نییه‌رینی ساله‌کانه‌وه... 

لەگەل خه‌ونی سه‌وزی ثه‌و رۆژانەدا 

به‌ته‌نایی ! 

په‌نجه له‌رروکه‌کانی خۆم ده‌خه‌مه سه‌رزه‌وی 

و له یشت بیلوی حاوه‌کانمه‌وه به. ثه سرینی فه دیس ماوم دە لێم: 

بایه فری... دایه... خوشك... 

و نه‌مجار له بری ده‌نگدانه‌وه‌ی پیکه‌نینه‌کان 

نه‌نها هه‌نسکی گریانی خقم ده‌بیستم وا 

شادی فری...زیان فری... زه‌رد هخه‌نه فری... 

و من قامکه له رکه کانم ھەلدەبرم 

و فرمیْسکه‌کانم بق خواره‌وه به‌رده‌بنه‌وه 

و به‌حوم دهلیّم: بریا له حیاتی هه‌مووتان... 

(عهباسی قه‌رخی) دوای بیستنی هم یاده‌وه‌ریه به نیگایه‌کی باراناویه‌وه دە لێت: 
دوای پزشتنی دايك و باوك تیده‌گه‌یت 

لبارهی نه‌هامه‌تیه‌کانه‌وه ته‌نها قسه‌ت ده‌کرد» کیْستا کسبه له‌جگه‌رنه‌وه دنت 
ض م بابهتیِك» شیاوی تیرامان و وردبونه‌وه‌یه: 

بۆچى نیمه تاشتیك له‌ده‌ست نه‌ده‌ین قه‌دری نازانبن؟ 

هیچ دە ميك سه‌ردجت داوه ؟ 

ذهنگی موبایله کهت لیّده‌دات و ده‌نگتکی له رزوك دەلێت:( فلانه‌کهس مرد !)) 


دلپر دلمان خەم دایده گرتت ! 
سس ED‏ وه 


و اه اد و ۵ 
aaa 1۳۳5‏ 1۱ ۵ هه ددووووی 
PDP‏ | 
n‏ 
۾ 
ی 


( ل ھ ا 
و له‌و شه وه وه هه رد ۵ م 


جار که ثه‌وم بیبی 
اج ارگ و حونی له تەر ده کرد ؟ 


تاه مه ندیهکان ق تە نانه ت سات 


دوأین 
به‌ساد ته : 

وتخت نه‌خته جوله‌و 1 بت ی پو ری نی 
۰ يە مشێوەيه که ده‌لنن: < 


توه دهیثنه مابه‌ی بارینی باران ن له چاو! 


و ئەمەش چ بیناگابیه‌کی تاله ! 
و( نوسهر) هم بی باکانیه به جورنکی تر به‌با 
ده‌متان له گول وشه‌ی حو‌شم ده وتیت ت پرو خالی كەن 


ن دهکات: 


به‌رله‌وه‌ی خول ده‌متان برکات ! ۰ 
و به‌راستی به‌مه بى تاکانبه کی گه‌وره‌یه که (سه‌عدی) ده لنت: 
ابر و باد و مه و خورشید در کارند تا تو نانی به‌کف اری و به غفلت نخوری. 
هه او مانگ ند 

(هه‌ور وهه‌وای و خۆر هه‌موویان له‌کاردان» بونه‌وه‌ی نق نانك بەد ۵ه ست بینی و ابگای 
نه‌یخویت) 
که‌وانه د ن له دند ارتکد 
۱ وا نگاده‌که‌بن له بتثاگایی يارێزيكەن که خراپ د هرد دککه 1 

2 مك ۷ 4 ۱ 
و کاننك ننمه بتدار ده‌یس هه‌موو شتيك له‌ده‌ست حووه ! 
(( په‌روین ثیعتیصامی) بیئاگایی به مردن ده‌چوینیت و دهلیت: 
1 ۱ ۳ 75 ۱ ۱ چ یه بت دب 

و روش نیمه ههر جه‌ونین؛ خه‌وی نیمه مه‌رگ بوو» خه ڏه 

۳ ۳ 3 ۰ و د*یژق. 
گشت په‌یامبه‌رانی حودا» گشت دسرمه‌ نداد قایا* ۳ 
۱ ۱ ۱ 0 ن و هزرفانان» هاتوون 

ود کو ئادەمىزاد له خه غه فله 8 ۰ 
۱ برد »خهوی غەفلەت به ثاگابینن و رنوینیان بكەن بق بەھەشت ! 

مد پ ٤‏ ت 
سى به‌ههشت کرا» بو دوهی ده‌متان شبرین بکه 1 
» به به 

) چیرژکی تاقیکردنه‌وه‌ی به‌هه‌شت) کم پاروت پخ واا 

رژژك بترنارد 


شق _ نوسهری به‌ناویا 
له هاوریکانید| ویانگی نه‌وروپا _ که نه‌وجه‌وانتك زیاتر نه بوډ Gd‏ 


بو سه‌عی کردن دټنهوه کنب 


ما ب 
نزانامه بوی هاورێکه بو مال ی داپبره‌ی ببرنارد شوق سەرگەرمى خونندنه وهی 


ی سرنا 
رد ده‌یرسنت: 
مه‌گه ر دایه که وروت ده‌حونننت تننت ؟) 


بترنارد 
شو به‌ره‌رد ەخەنەيەكەوە د هلت :) نه >“ ۳ قیکر 
۱ 31 
نیشتمانی به‌هه‌شت ناماد و ده‌کان ۰( تاخوینیت» به لام خه‌ریکه حوی بق و تا لال 
ره لا بار 
زیا 5 نتوه )ی 
ی دار ریز یق مرکا داد ش بیرتان لێکردۆته‌وه 
® ها و د و و و و ەین تا ۱ ۰ 
ی 2 ریندووه‌عان؟ 
ا سل 
ەگ e‏ 
ر به a‏ 
وردی تەم به‌شه eee‏ 
«خویدیبه وه ریگ ما ا 
‌ رد تید ه‌گه‌- کەسانە > 


به ام 
ه بزل روژگاردا 
وانه‌ی جورأوجور هب 
وانه‌ی رده ست راگه‌یشتن به اوو نان 
وانه‌ی ژیان له‌پال ئەم و نه و 
وانه‌ی و وانه‌ی رق“ وانه‌ی ناشنابه‌تی 
رانەيەك لەگەل فرمیسکی خه‌می جیایی 
هيال ئەم مامقسنا و وانانه‌دا 
له پال نمره سفرو بیسته کاندا 
مامزستابه‌گی مه‌زنیش له هه موو حرکه‌سانه‌کان و به درتزایی تەمەن 
له بۆلی بوون و نه‌بوون دا 
که‌ناری (مردنه !) 
و ثه‌وه‌ی وانه‌کان ده‌لنته‌وه 
(زییانه !) 
به‌لام چیروکی مه‌رگ ببیستن: 
( چبروکی مه‌رگ ) 

دهلیْن: فریشته‌ی مه رگ گه‌یشتووه‌به (رابیعه‌ی عه‌ده‌وی) رابیعه پرسیاری لیّده‌کات :(تز کتیت؟) 
وتی: (من تیکده‌ری گشت خو‌شیه‌کانم» هه‌تیوخه‌ری مندالانم» بیّوهژن خه‌ری ژنانم !) 
رابیعه وتی:( بژچی هه‌مووی له‌مه‌رٍ خرایه‌کانی خۆت دوایت؟ بۆچى نالْیْت: من گه‌به‌نه‌ری دزستم به 
دوست» من گه‌یه‌نه‌ری عاشقم به مه‌عشوق.) 

بهم پرسیاریك: بۆچى مه‌رگ هننده کاریگه‌ره له گورینی که‌سیّتی(مردو) دا؟ 
بق باشتر درك کردنی ثه‌م گرنگیه ده‌چینه ته‌ماشای شانویه‌کی کزمیدی ترازیدی... 
۳ بهرده‌ی یه که م: ۱ 
کاتيك که سيك یه کټك له خزمه نزیك بادوره‌کانی ّمه بیت به مجۆره بتناسه‌ی ده‌که‌ین: 
ۆر پیسکهره ؛ زمان پیسه مامه‌له‌ی خرابه» پاره به‌رسته» له‌خوبایی به» بى نه‌نه کینه» و... 
سەگەلێكى لەم چه‌شنه ! 
دواده‌زانیت ئەم كەسە پەيكەرێكە له کی خه‌سله‌ته ناشیرن و قهلب و زشته‌کان ! 

ب+رد هی دوودم: 
به شیودیه کی کتوپر هه‌مان که‌س ده‌مرئت ! ئیستا بهم جوره بیناسه‌ی ده‌که‌ین: 


رم / 6 
۱ از , ۸ 
| ارت و" اب یو مب ریا و روباه ان وی ور ی 
0 وأو 4 ۳*۰ 1 حم 
هر AA 4 ۲ ۵" ٩‏ 
٤‏ ۴ 7 7 ا و هم = 
TT‏ : 
و ی بو نو »۱ اوي س أ 4` ® ۹ کا 
۹ اک هوو دوو له لاشه‌ی مروف ۱ 
نت ۳ : وو 4 فر یا 
وا هر او 8 
f rew, ۱ 4‏ 
م *م * * ت ۱ ,۳ ا کو > ساواد و 4 
۱ 3 ه هو ور 3 و ۵ی مر ف 
ی نو هه 4و هراح و هرد رود ۱ ِ ی کین 


اا اه کرلراری وحوك.. 


ی لها او و 
٩ 4t‏ 4 ر روری حو دادی 
4 وا م ۵ ی و ۳ ای س 


‌ ۳ یا‎ 1 fz 
مو ر #۶ 4 فؤر ا »= ی خو دا‎ 


۳ ۷ 
هل كه 


۰ ۰ 6 ر 4 حا فده شش ؛ فددارکار) ازمر جنو نس ود ففف‎ ok 


هاوسهری به‌وههاو باو گی به‌سون: ۰۰ ڕادەگەيەنىن 


لراوم تا له يندا وو دیقیان بنکرد کانکیش مرد فرمیّسکی بق ده‌پژن و له‌به‌سا هاوار ده‌کن( 

ف روشمی ا ر ا بۇ وی روشنی دله‌ که م) 

را ر “م ان و ده نی دله‌ی دنوه هه ربه م نزىکانه‌ی نتوه دا بوو به لام نه‌وتان ئەدەبىنى با به‌تان 
4 


م2 باو مەم فهء f j‏ 


4 برد هی جوارهم: 

تم شای ع»‌راسیمی برسه و ماته‌مینی ده‌که‌ین» جوان سه‌برکه‌ن 

ا ت که ساننك دتن که به‌دریزایی سال بۆ جارتکیش ن نه‌ود ویان به‌بمردا نه‌ده‌هات به لام ده‌سته گول د 
جه گولینه‌ی گە وره و گچکه... 

ره رچهند بهم يايەته م بت گۆردراو 


سروه ده وھ به جزره‌ها با 


ه بۆ پیشرکیی که‌سنتی !) 
۵ چه شیعری تال و خه‌مناك که فیلمه هیندیه‌کا. 0 
اس تست یی تاناناس 


له نمی خورماکه 
e‏ ناں کردزتوه هه ‌روه ل شه‌وی زه‌ماوه‌نده که ی خوالنحوشبول 
د ووه به‌سه‌ریاترا * تاوه‌کو ئاما 


و به جوانعرین شنوه رازننراونه‌نه‌وه و نهو گویرناک 
, گوبکا 
ب ۶ رگن 
۰بوان به تام زرزیی e e‏ کک 
رهی حناوار . يە نويس 
هم هه‌موو جوانکار, رائه رف ريدي 

e‏ دوگ 
و سنا سره 


۳ یرتک حورما ده 
ولل ز نت که گویزه‌کان چاویرکنیان لەگەل وخ گنهن ۱ 


سب بو زور 
ينی جه‌سته هم گون ٤‏ و 
و به سود ه و به‌ کسه‌ر دوو دانه حور ما مه‌لده 


خشته‌ی لیکدانیان 
ن لەبەر ده‌که‌ن ده‌که‌ونه وتنه‌وه‌ی کزمه 


TOT 


يه ر ی ۱ 
و و به‌خزدد 


لرك ره نهولا 


8 ۳ ,© 
وره ایا ۰۰۲ ۲ 


اء la ê‏ أو ار و راو ,| 4 ۳ ِ 
۱ )۱ 4 و ۸ 8۴ a‏ ۲ 8 ز ؛ ۰ ٩‏ . ف4 1 
۱4 : ف تا خسف دهداده پر توا رد 
١‏ ف وهو ده‌لنن هر ۰ 
أ A,‏ ۱ ۱ 8 ش ۱ ی 
۱ ۲ ‌ ۰ * و ٢‏ ¥ 


e ۱ ۱‏ ۳ 
۶ مایم( /( ۱ 4 م 4 اوو اپ ر هرد 


۱, 
€ 


و مور د 
ش و هردو يينین هوه شیج» شه‌ندای 
#۰ دەم چاوخنۈك 


ما[ هر ور ری اه ay ۱۸ derne.‏ 
¥ 


۹ 


9 سس ۱ / 
وم وهاه دوکر هک ور مرکو اماه می ایا 


ی و ماستاوچیّتی خی و 
۳ دهبردت ژ‌ دول 

(lp ۹رر‎ 

وره 4۱ در ز و ۱ و ر س او ۱ و , دا ل دوست و هه رهه‌سموو هه وله که و ئەوەبە که 
م9 و٩‏ م7 ماد ر دوو هو ا 

يەگە م هاه مد لاو داماد وامان دزیوه که هه‌مویان بیزار و سه‌رسام بوون» چونکه لهم کاته‌تانه‌د! 
کاو ا م 4 لمات لاه ووت ن4.»ل بکردت ۳ لانیکهم ەو که سانه‌ی بنلاوه‌کانیا 


ن دزاروه 


ا 4 4 ۵ | 
بای ۰٩۰‏ ی ۰ رو۰*وه و مال ! 


دوو دم" > وه له ومەه ر هدا همه [لن روز له دوای روز به‌شوتن خوشگوزه‌رانی زباتردا ده‌گه رن هه‌ریوبه 
ئەگەر کورسی هه غت تیه کانبان مروحه ده‌کات ئه سمت ىسى به‌نه‌یان ناره‌حهت دەت له 
تاکامی زور دانیشتندا؛ له بونی ناخوشی هه‌ندی پئ وپل پارتزراو ده‌ین! 

له هه ند نك له مرکه‌وته هاوجهرخه‌کاندا که به ته‌کنولوژیای روژی ثه‌مریکا و ه‌ورویا ته‌یار کراون 
شاشه‌یه‌کی مانیتور له پشت سه‌ری ته‌واشیخ خوینه‌که‌وه‌یه که بو ده‌رکردنی بیْتاقه‌تی ثاماده‌بووان 
وینه‌ی کامیره شه‌وورژزییه‌کان که جاروبار ده‌موچاوی ناماده‌بوان نیشان ده‌دات له‌سه‌ر ستایلی 
فبلمه‌کائی( ڕازی مانه‌وه) پیشان ده‌دات! و جاروباریش وێنەيەكى خوالیْخوشبوو (به‌هه‌شتی) نیشان 
ده‌دات له‌ناو میّرگه‌زارنکی بر له گولو گیادا» تا بیسه لمیّنتت به‌راستی ئهو خوالێّخۆشبووه به‌هه‌شتی 
بووه ! 

کزری مانه‌مینیهکانی اف ئەم تایبه‌ت مه‌ندییه‌یان هه‌یه که دوای ته‌واو بوونیان» مه‌راسیمی 

ناشنایی و چاك و چۆنى ثه‌و خزم و که‌س و کارانه‌یه که ماوه‌یه‌کی ززره یه‌کتریان نه‌بینیوه و يسنا 

کانیکی باشه بز ماستاوو پیاهه‌لدان هه‌والیرسینی بیّبه‌ها و دویاره. 

پاشان به ئەندامانى خیزانی کزچکردوو دهلّن: سه‌ره‌خوشیتان لیّده‌ک‌ین» له‌خوا ده‌خوازین دواین 

خه‌می بنه‌ماله که‌تان بیّت( واته هه‌رجی زووه نُیوه‌ش بمرن) 

کومه لك قسه‌ی دویاره و سولو که خوشیان نازانن چی دهلیّن؟ 

ب+رد هی پینجهم: 

ی مردووه‌که لەگەل خۆى: 

"ی به دبه‌خت که لهو به‌رزاییهوه دەروانێت و به سه‌رسا فلا یشم بۆ بکه‌یت و ده‌تزلنی که 
دولیّن: : نه‌های. ۰ فلائی من که هاتم بۆلات و تکام لێّکردیت که يشم 

جذن گبرم خواردبوو ده‌شمزانی که تز ده‌توانی کیّشه‌کهم جاره‌سه‌ر بکه‌یت ؛ 


مبه‌وه ته‌ماشای ئەم دیمه‌نه دهکات و 


چاو وخ تا وا او هچ و و ماو و و ماو و و وی 
و Le‏ 
e‏ ند و ا میتی 
EF‏ 
۴ سے 
0 ا ني 
و هت و د ۵ 
ودوك 


وت کې ۰ 

۳ ۱ چ تا 

له به‌سا ده‌تووت: یابرانم دامع 
کک i‏ حوننم رزاند ! دیسا حل رو 

هلام شه نه ِ 

ولا یه انش نا من و 0 یخزش بووه ور 


۱ ! تنوه ثه‌گه‌ر کارتکتان هه‌بوو شە رم مەكەن من له خزمه‌تتان دام( 
بووین! زور حه‌یف بوو. دجو" ِ ِ" 


به‌ی فتلبازی ساخته‌حی ! 
8 7 مردووه که ده‌چینه سر تاجه گولینه‌یه‌کی گه‌وره که کورٍهکه ک بخی گریوه, 
0 ا ده‌سته گولنکٹ 

به به زاره‌نبه وه ده لیّت: : خوزیا نه‌وده‌مه‌ی له "ود بو ددهینام! چهاندم رز 
حونندیده وه : 

به‌حورنك حاوه‌روانم له سەر ری.. 

نه‌وده‌مه‌ی زیندو بووم و هبلاك و شه‌کهت له‌سه‌ری کار ده که رام وه يەك که‌س له نامر 
خنرانه که م نه‌نها له رنی خوا ماچټّکی رومه‌نیان نه‌ده‌کردم. 

سنا ته‌ماشاکه حون پارجه به‌ردنك به‌نیاری منه‌وه» له‌به‌سا ماج ده‌کهن ! 

کانيك ده‌هانمه‌وه بو مال کانزمترتك تیّده‌په‌ری و كەس بیاله‌به‌ك چای بق نه‌ددهننام نه‌نها خانیرن 
ده‌یفه‌رموو:( نه‌و لیسته‌ی به‌یانی پتمدایت کریت؟) 

ده‌مووت:( به‌لی حانتوون) 

ده‌یانفه‌رموو:( تا خۆت نه‌گوریوه سه‌تلی شه‌خه له که ش ببه‌ره به‌رده‌گا !) ۱ 
ار دەچووە سەر کوره‌کهم که‌له‌پشت نامیریکی کزمپیته‌ره‌وه خه‌ریکی یاری کردن بوو خانوین 
دەيوت: ( لێى گهپی هو گه‌نجه؛ خه‌ریکه یاری ده‌کات! برو... برۆ... !) 
نه‌وده‌مانه‌ی که ریندوو بووین جایه‌کی گه‌رمیشیان ته‌ده‌داینی ! 
مستا خاتوون دهلیّت:( چای خاریجی باش بینیت!) 


۱۰ 

رش ظ ۸ ۰ ۳ ی ی = یه خی `` 
کاتیك س؛‌وی حچه‌رن ده‌هانه بیشه‌وه ده‌موت: رخانون هیحم به‌ده‌ست‌وه نه ! یا تایرومان 

1 رمکای 

کرده‌وه‌ر به‌نوره‌دب»وه دەيووت: (فه‌نه‌شهکان ررسون ڕەنگى ا 

کالبونه‌ته‌وه مناله‌کان جل و به‌رگیان ده 


جاوه‌کانی حر د ۵ 


ویت» ناخر توش پیاویت؟ 
ره ةة ve‏ ب 
: کورتی سەرەف و تابروی سمه‌ی به‌نانهات له به رد همی منداله کاندا نه ده‌شنشت. 
و ننستا حاتوون به هه ما 


له به رد ه کات و ده‌لیت: 


و که دنی به‌ند هک کرد 
شیو حه‌ریکن کراسه ره‌شه‌که‌ی که ثایبه‌ت بۆ مر 


د همه ± 

ونت هه‌موو شتنك نفریاش و ثابرمه‌ندانه بّت ۲ 
هو خوا خۆش بووه نه‌مه‌ننك شه 
و من دهلیّم: : هی نەفرەت 
کانيّك له‌سه‌ر 


رافه تمه ندانه یا ! 





e 


ك ان س« 
* ۵ وج و و و 
7 0 2 و هد و هو ور 
اج مت ه و و و وا و 


ل ھ۵ ت: مه‌گه‌ر نره ریستقرانه ) 
به توره اوه ۰١‏ کد ۱ 
۰ ۰ ۳۹ ۳ ۰۱۱ ا 
رت دەقەرموون: (دوای پی و ره‌سمی به‌خاك سرا ر یار : RIES‏ 
و نه‌میستا بت ج پس ورانت بگرن جوز 


خوالێخۆش بوو هه‌ميشه بأشنرین خواردته‌کانی ده‌خوارد و حۆراك ناسکی به‌سه‌لیقه بوى 


ومن ده لتم: به‌ی ئەقرەت له...؟ 


کانتك به‌یانی روژی هه‌ینی ده‌مویست که مك بحه‌وم د پشوو بده م ده‌هات به لوته 
رۆرمان هبه دهمه‌وتن گسك بد دم) 


تکاکارانه ده‌مووت: (به‌خوا زور ماندوم بهیله رقزتك که ته حتیله زه 


۹ ¬ 


حیّك بحەوم ¦ )دەيووت: نەخێر 
نه‌خیر! به‌کورنیه که‌ی مارا یّمه‌ی وهرس ده‌کرد. 
و یساش دهلین: ‏ گرتکی گرانی بۆ بکرین که جیه که‌ی 


راحهت و پاك و قه‌شه‌نگ بت ۱) 
هونراوه‌که‌ی ( وه‌حشی بافقی)م ببر هاته‌وه ۳۹ بو ۱ 


این طایفه‌ی زنده کش مرده پرست 
تاهست به‌دلت بکشندش به جفا چون مرد به عزت 
سارم سو,‌هاوه له‌مه‌رامی ئەم خه لکه پەسته؛ ئه م خټله 
به‌زه لیلی و جه‌فا ده‌یکوژن» کاتيك مرد به شکزمه‌ندیه 
کاتیك میوانمان 
ئەگەر خیّزان وحرم وخویّشی ئهو بریا 
کاتتك من 


ریندوو کوژه ی همردوو به‌رسته» تا هه‌یه 
وه بەسەر شان دەيبەن. 

هوو رور سه‌یر بوو ! 

ریوو که سبه‌ی( هه‌ینی) یه بتن: 

بننح شه ممه عه‌سر ده‌هانمهوه بق مال وهك ئەمە 
لهحبرهتا چوارچاو ده‌بووم ! 


خاتوون؛ جلو به‌رگیکی شیکی لهبه‌ر کردووه وده 
لوه وده لین( سلاو تازیزم ! ماندو نه‌بی !) 
و نیمه‌ش که سه‌رسامی سە‌رسام 


بوو که زه‌رافه‌ی بالدارم بینیوه و 


ستیکی به‌ده‌موچاویدا هیّناوه وزه‌رده‌خه‌نه‌ی لەسەر 


بووین مندالی خومم درد ه‌هانته‌وه کاتنك به کنك ده‌نویست که ل 


فریویدات و کارنك که نایشت بیکات شه‌تجامی بدات به به‌نمه شه‌نجامی ده‌دا ضوی ده‌کرد 
بهصافقه‌مان ! 

کاتیك خانم چای 4 به‌ردهم یمه داده‌نا یه کسه‌ر پرسیارم لنده کرد: ( سبه‌ینی دایکت و ثه‌وان دیّن بز 
یره 06 ۱ 

دحاتون ب پوخژشیه‌وه ده‌یووت: 

( به لی نازیزه که م له گه ل برا و خوشکه‌که‌مدا» ثاخر دایکم زور برت ده‌کات!) 

شتا چاییه که له گه‌روم ه‌چوبووه خوار که خاتوون دهیفه‌رموو: گیانه که‌م هه‌ندیك شمه‌کم دهوتت» 
کا زیت بیانهزنیت و 1 

دب لام کاتیل 


۰ یاد بوو خزم و که‌سه‌کانی من بن بق مالمان: 


مس رس 
CEN‏ وی 


۵ 4 و‎ #e 
یام همه 44۵4 ۰.۰.۸۲ 9۳۳۳ هفتهاوام‎ 
طچطچ و‎  « « « « « « « ( (ظ(ظ(‎ («( « «_ _ _  "_ -- man 
بم‎ 
۳ 
یور‎ # 
a 
a 
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۱ 5 ۱ ۱ ۰ ا i u‏ 
کانتتك بنم ده‌نابه تاوماله‌وه خانوونم ده‌بینی به چأوی خه‌والووهو ھەر تاله موه کی پدی له 
ار ی رح لحك که له اسه‌واری هێرشی که‌لتوری دیتنی فیلمه بیان 
کردووه و و تی شترت و سار - 5 1 ۳ بیانره ی . و 


wy ۰‏ _ ۶ ورا 
o‏ ا ۳ کلق لنواشهء ت د ۱ 
ماه دەتوت أىمق ROT‏ حجنو نه ي ا و ليو ی نرس» به‌سارر ۲ 
۱ ار 
ده‌بووت؛:( سلاو!) 
, ی نع مانده نه هەوالێك نه‌بوو ! 
E‏ ات SES‏ 
و من ده‌مووت: خاتوون شتنکت ناویت برۆم بۆت بينم بق به‌یانی ! 
و خاتوون ده‌یووت:( نازانم من که زور سه‌رم دیشیت؛ منداله کانیش شه ممه تاقیکردنه‌ودیان ی 
دا 
ئاخر ئه‌مه کاتی هاتن بوو؟) ` 
و ننمه‌ ش لە نووت دارویه‌ردووی ده داأنه نه‌والنتیان به‌سه‌ر و که‌لله ماندا شکاندووه ! 
و ێستا جلى ره‌شیان لهبه رکردووهو لهپه‌سا به‌وانیتر دهلیّت ناگاتان له میوانه‌کان بن ررر ر 


منوانه‌کانیش ده‌کات: 
( فه‌رموون توخوا بخون نه‌و خوالێخۆش بووه» زور میوان دۆست بوو! 
و من که لنره له تاو مه‌راق و بوره‌یی) به‌روشنووم بو جەھەننەح› وەك چه هه نم له‌ناخه‌وه گرم د‌گرم 
پاشانیش, له لافیته‌و لەسەر کیلی گۆرەكەم ده‌نوسن: 
ماوابه‌هه‌شتی» خوالێّخۆش بوو...نازانن که: 
أ أ غ¿ = ۰ ۰ ۳ 
وا بهه‌شنی نوسین له‌سهر کیّلی گوّر» بلیتی چوونه ناو یاغی به‌هه‌شت نه ۱ 
می» نه‌مه ش بیره‌وه‌ری مردویه‌ك بوو | 
۱ سنا ینکه‌وه ده‌رفین بل گورستان... 
بیگومان توهش له کا- سه ر داز aT‏ ۱ 
نی سه‌ردانی گورستانی شاره‌که‌ی خوتاندا که م دیمه‌نه‌تان بینیوه کانیك مرد 
3 فك دنننه د ۵ ت ود ۱ ۱ ۱ 
دده ثاوه‌گو نویزی له‌سه‌ریکهن له شکریك به‌دوایدا شین و واودپلا ده‌کان 
و که‌سانه‌ ی تاجه گولینه‌به‌کنان هه لگرتووه برسیار ده‌گین: 
چ به‌یوه‌ندیه‌کتان لەگەل خوالێخۆش 
رویدا دشنه دهبیّت و دو لیت من کوری نر 
۳ 2 9 
-هپرسین: دواجار که سه‌ردانت کرد / 
دو لێّت؛ (حوار با 


نیستا نزيك دهبینه‌وه و له یه کیک له 
رحوتان حوش بن» ننوه 
این دنر بوو هه‌یه ؟) 
۳ ووه که‌ی بوو؟ 

۳ 4 ماه 
یت له‌مه‌ویهر ئا ۱ ی 
در داحر هه‌رگیز به‌پیرمدا نهد ەهات حونکه ته ندروسنی دل 

ال و تکستا: .. له 3 
ہل چه ند دوو» دره‌ نگ ف ‏ کارس ٩‏ 
باوه‌پیکه‌ن ئەر تاره َ 
ق پورایه‌ی به‌دوا 
خولەك کاتی ۱ 


و له 


بل 1۵ 
رټ 
ا 
سمه ردازے جح اا۷ ٠ے‏ تا زيند 
ی خوالیخزش بویان ده‌کرد» ئەر ره‌نگه کنستا رد ۱ 
و اند 


ی تابوته‌که مر ب یا مانگی جا 
ا ي ٠‏ ۱ ود رید ەکات نه که ‌ ۱ ۱ 


۴ ش‌موو تاج ۱ 
: گولینه‌یه ده نها 
دە زانیت یز ٩‏ ۱ دود گولیان به‌د دس هه یگ مان شنستا 
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تکایه ژينسان بن 4 


el‏ کر نبت... بو کوی روسی 


از ) هنی دهرفاند 

بریا خاك؛ منی له خوده‌گرت 

به لام نو بوی 

ئۆ بوی... 5 ۱ ا 

و جه‌ند خه‌منکی به تازاره که روحی مرو خاپور دد کات و چ ES‏ سین ۷۰ ۲۳ | 
تاه تایه هن ۵ 

نه‌و شه‌وه هه‌مان شه‌وه که ددنت بهم حه شه بشته گو: 


ئەمشەر هه‌موو خه‌مه‌کانی دنیا ثاگادارکه‌نه‌وه دانیشن و لەگەل مندا زاری بکهن 
زاری بکه‌ن ! 

باشه ببورن که به م تالبه دواین به لام راستی هه ميشه تال ! 

چه ند جوانه نه‌گه‌ر نیّمه‌و تیوه لهم تالبه به‌ند وه‌رگرین» تاوه‌کو له‌مه‌ودوا ره‌فتارمان لەگەل نهر 
نازیزانه جوانبر بنت. 

(به‌روین نیعتیصامی) گوته‌که‌ی ّمه به‌سه‌ند ده‌کات ود ه‌لیت: 

نه گه‌ر به‌ندی تالت ده‌ده‌می» روو ترش مه‌به گانه تالیت له پتریتت که تانبه‌نعه‌ندی دهرمانه. 
هه‌روه‌ها مه‌وله‌وی ونه که ی به‌روین ده‌سه لمتنتت وده لنت: 

له به رنه وه قسه‌ی تالت پی دە لتم تا تر له تالبه‌کان بشورمه‌وه. 

و هه‌نوکه نهو نازیزه کوچکردوانه له‌هه‌ناوی خاکدا به‌مجوره دق تمه دتنه‌گو: 
تاك و نه‌نیا» هه‌موو شه‌وو روژيك» هه‌موو کاتتك 

نه‌وه‌ی چاوه‌کانم له قولایی قورس و بنده‌نگی گوردا 

له جاوه‌روانی هاتنی ئهودا ئەبلەق ماد ۱ 

دنت ! دنت !۲ 

‌ دهسنیك له خق‌شه‌ویستی بخاته سەر گلکوکهم 

و به بهنجه پاك و میهره‌بانه‌کانی 

بومه‌نی گوره کهم بلاوینیته وه 

دهن له قولایی فهرامزشکراو و سهنگینی مهرگدا 

بو سەفەرى ئاسمانى بلندبوونه‌وه ببات 

نه‌و 

تهنها هو خزمه 

! سوراغی من ده‌کان‎ E 


خدنده‌تی عەلى وتەيەكى قول وی ا 
ری ره 


> ن هه به ‏ یگ ۰۰ 


کتر له نامز بگرن 

وى خاك» نتوه له ا 

کر برماناو ناسکی بنعه‌مبه‌ری سه‌روه‌رمان بیردننه‌وه که به‌ردهوا 
به‌کارده‌بهنا و ده‌یفه رموو: 


خرابه‌گیان هه‌قیقه‌تی هه‌ر شنیکم پئ نیشان بده ! 


م له‌سهر شیّوه‌ی ياد و نرا 


وبه‌پاستی گرفته که لێره‌وه سه‌رچاوه ده‌گریت که نیمه هه‌قیقه‌تی شته‌کان نازانین ودهرك ناکه‌ین 

و رانه‌هاتووین که سه‌ره‌نجام و كۆتايى کاره‌که بینین. 

هه‌ردبه مه‌ولانا ده لت : 

له‌دوای ھەر گريانێك› بزه‌یهك هه‌یه » مرزقی دوربین غولامیکی ببروره 

تایا به گوته‌ی مه‌ولانا تیوه غولامتکی پموزن؟ بوجی؟ تکایه بینوسن: 

تنستا تیوه ده‌به‌ین بق نه‌خوشخانه‌یهك له و دیو به‌نجهره‌ی ژوری( 11 ) با( لأنان)) و 
هاوشنوه‌کانی» باش بروانن. 2 

گروپبیك فرمێسك ده‌رژن و گروپێك به‌بی تاقه‌تبه‌وه خویان هه‌لده‌برن تا له‌پشتی شیشه که‌وه اریریك 
که هه‌نوکه لەگەل مردندا هه‌یچ مه‌ودایه‌کیان له نئواندا تیه ببینن! 
وهم نه‌خوشه هه‌مان ثه‌و که‌سه بوو که پتشس)؛ ساغ و سه‌لامه‌ت بوو» تەنانەت به‌چاویکی 
خشه‌ویستیه‌وه تأورتکیان لیّنه د ه‌دایه‌وه‌و ننستا. .. 

له راستی دا حنگای داخه ! 
به‌لی یمه حورمه‌تی ژیان و زیندو بوون ناگرین واته تا نه‌وده‌مه‌ی خوشه‌ویسته‌کانمان زیندو 
سه‌لامه‌تن سه‌ردانیان ناکه‌ین و به‌تاسه‌و تامه‌زروییه‌وه ناچینه خزمه‌تیان و کاتيك به خوماندا دیینه وه 
که لاشه‌یان له‌سه‌ر قه‌ره‌وئله‌ی خه‌سته‌خانه با له‌سه‌ر شانمانه و به‌یه‌له پروزه ده‌پژین تا بیانخه‌ینه 
باوه‌شی خاك. ۱ 

هه‌ربزیه به یمه ده لټن: میلله‌تیکی زیندو کوژی مردو په‌رست " 

تکایه جاریکیتر ئەم باسه له سه‌ره‌تاوه بخوتننه‌وه» له هه‌ندی شوێندا به گالّته‌وه قسه‌مان کرد نا 
بتتاقه‌ت نەبن _ ره‌نگه شا خنه کی تالش بویئت ! بق ەوەی وه باشس له‌بابه‌ته که بگه‌ن ! 

وه‌رن تا دره‌نگی نه‌کردووه بجینه سه‌ردانی تازینان وخوشه‌ویستانی خۆمان تا در نه‌بووه ۰۰۰ 

(میبزا شه‌ریفی تارانی)بق پشتگبری وته‌که‌ی نیمه دهلیْت: 

(ئهم گوته‌یهم له پیری که‌تعانهوه له یادمأوه» دیتنی ړوی ثازیزان؛ چاو پون ده‌کاته‌وه) 
باوه‌پیکه‌ن پتغه‌مبه‌ر(د.خ) بانزه سه‌ده له‌مه‌وبه‌ر بتهوده نه‌یفه رمووه ` 


۱ سب‎ َ 1 ۳ 0 ۷ lk YW 
: هامزشوی خرمه‌کانتان ىكەن تا لەتەمەن درتژی به‌هره‌ماندین‎ 
ن یجان‎ 


nsn‏ | الک 
9 کس د ۴ ۱ 


TT Tee‏ ها و دج و و و و 
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Ins‏ 


۳ ن بن )0 پا 
اه کیلسا 5 ربرمه‌نده له سانزه مه د ۵ له‌وه‌وییشس و شه‌ نوکه س‌رزم ۳ 
5 ره‌یاعب ری تک 1 ۹ fen‏ = ںی ل 
رم یل ل ۲۰۰۷ لهلایهن پزيشك و ده‌رونزانه کانی ویلایه‌تی کر 
> بزیشتی بفزرنا 


ره مرکا ره نا مدراوه : 
۰ ۰ لل 4 


ردنیان هه‌به . 


ع رکه‌وت که ئیتاليەکانى ایسد ببیی ویلایه‌ته اواز 
بزیشته به‌مریج؟ ۳ ی 
2 > ۳ ناری نو هی رنحیمی حو 

ده مزن صم و 1 5 ۷ ۰ y=‏ ۲ 

نی ۹ .۷ سالندا به‌هوری سه‌کنه‌ ی دله‌وه د د مرن له کا تنکدا شەر نەم که‌سان 


مه روری ز4 رز 4 ۹ 
خویان (ئیتالیا) تا سالانتکی دورودریز بانتر له ۷۰ سال به سانابی ده‌ژین سهره‌رای شاوی 
ونیشتمانیهکایان له ئەمريكا په‌یره‌وی له ڕژێمی خوراکی ده‌کهن» نهوان هيع رتچ 


ن و مه‌ميشه خواردنێك که بەلايانەوە خۆشه واته نیسپاگی چهورب‌شیرای 


ل»وانی 
2 ۱ 
زوربه‌ی فش 
خوراکی ره چاوناکه 
به‌رده‌واح ده‌خون ! 


بزنشکهکان» به‌سه‌رسامیه‌وه به‌درتژایی يننج سال که‌وتنه لیکولینه‌وه تاوه‌کو هوکاری ئم دیاردهبان 


بو ده‌ریک»وتت و دواجار داوای کومه‌کی له زانایانی بان ده‌رونزانی با میتأفیزیکی به‌نهزمون دهکن ر 
ئوان دوای لنکزلینه‌وه‌یه‌کی زور له رایورتیکدا به‌م جوره ئه‌نجامه‌که‌یان راگه‌باند: 


Y۷‏ ےھ ا 


ئهو خه‌لکاته‌ی له ئیتالیا ده‌ژین زور به توندی هۆگری هاموشوو پێکەوه ژیانن و به‌شیوهبه‌گی 
به‌رد هوام» ههر روژتکی پشوو یابیُکاری خویان بق دیتن و سه‌ردانی خزم و خویشه کانیان ده‌قوزنهود. 
ر کامیك که روله‌کانبان هاوسه‌رگبری ددگه‌ن) ما له‌مالی باوك و داك نیشبه‌جی ذ ەنس یا له نزيکي 


همان گەرەك يا شار نیشته‌جی دەبن و ئەمەش دەبێته مایه‌ی ئەوەی به شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام خزم 

و که س و کاره‌کان هاموشوی يەكتر بکه‌ن و كاتانێكى خۆش بنکه‌وه به‌سه‌ر ببه‌ن» به‌بی هیچ جزره 

ریجیمد حوراکی ! ۱ 

بم با بزانین چی به‌سهر تیتالیاییه‌کانی ثه‌مریکا هاتووه ؟ 

هوان دوای نه‌وه له که ۵ ع ۷ ۲ ۴ ی 

5 وی اه نه‌مریک “جى بوون لهبه‌رنه‌وه‌ی نه‌یانده‌توانی له نزیکی یه‌کهوه ا 

خرمو خونشه کانیشرا ۲ ۳ ۾ ت 9 

ما بیان » شاره‌کانی ری به‌مریکا نیشته‌جی ده‌یوون ئیدی له میوانداری گادم ٠‏ 
بی حرم و خونشان و دسا *- ا ا رنه 

8 9 پاگتی جەور لەگەل شەرابى خەست هیچ هه‌والێك نيه ! بهلام با 
نسورفینه ره‌که بق پزیشکه‌کان نه‌مه بوو که : 

دی مه مریکا سهرهرای هه 


بت یه كني رش ۱ 
کی رسیه رال مت 


:ونی ریجیّمی خوراکی جورارجور» هه‌مدیس ` 


ج؛وری و شه “2d‏ 2 

کرو نه خوشره جىوازه‌کازه ا ۰ شان 
ده‌مرن ! ده دهنالینن و پاشتر هه‌ربه‌هوی به کنك لەم نەخ ` 
رلنایان راشکاوانه رلبانگی 
چونکه :عدی مره له 


جفرخواردنی جیاوا: وود کاتنن 


د دهحون» ی 


ی ندیه 
1 1۳ ي ۲ ۰ 4 
سنا کار ۱ دیک “وه 9 به خۆش و شادی ۷ 
هم وزانه دم 


۱ کان 
a ۳‏ ۳ ۹ ۹ ۷ ق 


SSSA‏ ۲ و خ اک که اک ۵ که هخا و جات اد اش و و و و و ام و و وی دون 
e‏ 1۱ 
چا ع ۵ و و و دورو 
ام م دام مت و و و و و ور ری 
۵ د و ود و وم رو و و 


! نز شه کی جه‌سته‌بیان تووش تابیت‎ ١ 
۱9 تیتالیه کانی دانیشتووی ثه‌مریکا لهم نیعمه‌تانه بێّبهشن و زکربه‌ی جار گرد ەی مردنی‎ ۲ 
وەخت دهین"‎ 

رنفه مه ر(دخ) له‌سه‌رییّت چه‌ند حه‌ کیمانه فه‌رموویه‌نی: 

رو کار بهته‌نها ه نجام مەدەن: د * نان خواردن 
به‌راگه‌یاندتی راپورتی زانستی پسپوره نه‌مریکیهکان» تیتالیه‌کانی نیشته‌جیی نه‌مریکابه به‌له له 
ستایل و جر و شنوه‌ی ژیانی خویاندا چه‌ندین گورانکاریان ئەنحامدا و تارادهیه‌کی گونحاو ماله‌کان 
خزیان له تزيك به‌کتره‌وم جتگیرکردو هامشوی خرمایه‌تی خوبان ده‌ستیتکرده‌وه ! 

ته‌منستا حارتکیتر وته‌که‌ی بنغه‌مبه‌ری سه‌ردار(د.ج) که به‌جورتکیتر فه‌رمویانه ینکه‌وه ده‌بیستین 
بحراندنی په‌یوه‌ندی خزمایه تی(سیله‌ی رٍه‌حم) ته‌مه‌نی مرو کورت ده‌کانه وه ! 

که‌وانه؛ تکایه ته‌نها به‌دوای کارگه لیکی رواله‌تی بیناوه‌رقکی ودك رقژی 


له‌دلاکیوون» سالیادی هاوسه‌رگبری ق ... نه‌مانه‌وه مه‌ن. 


دانك ¢ رفری باوك؛ ردک 
حلْیّك گول لەگەل زه‌رد ه خه نه به کدا ده‌توانئت له دایکیوونه‌وه‌به‌کی نوئ بنوستته وه ! 
جارتکیتر گوی له وته‌که‌ی شه‌مسی و ده‌گرین که دهلنت: 
اف پبروزنمن» نه‌وه توەن که پبرفرن 
وه هانوون تا روژه‌وکان بېرۆز بکه‌ن ¦ 
7 دەستەوارەبەك شىرىنى و حلیك گول لەگەل زدرد ه خه نه‌به کداه ین شه مدش حهزن ۱ 
به‌دیاری بنننت بو نازبزان و ده‌ورویه‌ره‌ که‌مان 
له+یبرتان نه حنت: 
کورت ترین مه‌ودا بق وتنی خوشم ده‌وئیت» ته‌نها زه‌رده‌خه‌نه‌یه که 
و زەردەخەنەيەك ده‌تواندت گشت ناهه‌مواریه‌کان هه‌موار بکاته‌وه 
و گشت مهینهتیه‌کان بگوریت بق خۆشى و شادی! 
. (نوسهر) به حه‌سره‌نه وه ده‌لنت: 
گنای گه‌رمی یه کتر ماچ بکه‌ن 
*ر#وه‌ی سه‌نگی مه‌زاری یه کدی ماچ بکه‌ن! 
گټغهی چاوه‌کانتان لوریذک‌ن له ونی نازیزه‌کانتان 
بل فه‌ی لتوریژییت له خاك! 


ا و 5 ۷ 
؛نوسينى هم به‌شه به‌لامانه‌وه زۆر تال و به‌سوی + 


تکایه تینسان بن 0© اه ۱۳ ۲۳۸۳ "۲۳۲ | | آآا ۱ات 
دش ۱ ته رىرمەندان› TE‏ ان ۳ ۳ 


ده لا 
٣‏ ۱ أ ۳ ور د هی دەرونزانى وتان ندونسن تابه لکو # ي ِ و 
را د فىنه ئ کەسه‌کان ق دوابن - ر ٤‏ = س یه 3 دنو و ) خاوه‌زر 1 
سته قد سك اظ 
7 ۹ = ۲ ۳ شا , ۱ ۱ ۳ ۴ ۰ زح 
بژحوون ق کلتورك بن» بابه‌ته که ده‌رك بکه‌ن و به‌های ردان دس فیتدی ریندووہ کان له هرد ۳ 
للردک. 
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زیاتر بگرن ! 
فعتیصامی) چه‌ند جوان هقنیویه تیه‌وه که دهلیت: 


(به‌روین 
دریها که اك هشار دست 


همه کار ایام درس و است و پند 
کاری روزگار هه‌مووی به‌ند و وانه‌به حه‌یف که فوتابی هق‌شیار نیه. 

هیوادارین که نمه له قوتابیه هق‌شیاره‌کان بین ! 

که م به‌شه به هونراوه‌یه‌کی ( مه‌ولانا) کوتایی پیدینین: 

(وه‌ره تا قه‌دری به‌کتر بزانن» تا له‌یه‌کدی بتناگانه‌بس» به خشنده‌کان گیان کرد به‌قوریانی 
سه‌ گیتی وازلئبینه تتّمه‌ش مروفین» کینه دوستابه‌تی لیل ده کات» بق کیبه له‌دل نه ۱ 


لسن 
۱ شوینه وه کاند 
ا ده‌بیت لەمن که مردم» بچی مردوو به‌رستی دزمنی گیانن کاتیك دوای ۷ 7 
تین رد تەمەن له‌داخی تۆ جه‌ریکی نیمتیحانم» نیْستا وابزانه که مردوم اشتبه دوه > 
e‏ مردووه‌کانم ثه گه‌ر بنه‌ویّت ماجی گوره که م یکه‌یت) رومه‌نم ماج بکه که بیستا 
5 ِ ۹ بکه مردو ناسا ثه‌ی دل هم زمانه» به‌راستی نیمه تاوانباری ده‌ستی نهوین) 
۳ , م فزناغه لهمه‌پر حورمه‌تی خیزان) دواین مه‌به‌ستمان خټزانټك بوو که نیمه‌ی تیدا اتون 

ياو چه وره‌یووین» و دنستا ده‌مانه‌ونت حاويك بگٽرين ره ۱ 
حومان ییکی دینین. 5 
(علی) ره‌رای حوای لثبیت دلنت: 


قوناغی دووه‌می ختراندا واته خترانیك ک 


۹ جوامیّرو به ویزدان به ! 
و له بیناسه‌ی جوامیردا ده لین که: 
حوامىر به که سیتل رات 
ِ سيك ده لين که» ریزی که‌ساتیتر ره . اب 
تايا نو مروئتکی جوا ترو به» ترا ۱ + رز رابگریت و دادپه‌روه‌ری ره چاویکات؛ 
ی خوامیرو به‌ویزدانیت؟ ر "۳ 


هری باوه‌رداران لهو بروابه دان که تهنا 
(به‌رواله 


) شوین که‌وتهی * 1 


۲ لش . کای ان زز‎ TT 
: دۆستايەتى› دە زگہراندارے یا بار ھەر ھۆيەك› ھەر جوره‎ 
دان همه‌زار قسه ۱ مووی گرنگتر ژن ومیردایه‌تی» لټ‎ 


بوو ننمه . ۳ نه نئت / انمان 
ب#دیتنی فه‌و هه‌ناسه برکتی تس انی که‌م که ب رودنك له روثان د ی حاوه 


شا ی پید ه‌که وت ! 





LETTE TET TTD TE TEE Ree 
ي 4 هت د 9 ۴ ۵ ام اق اد و و و وم و و و و‎ 
هام ي بر در ویو و و او و واو‎ ۵ ۰ 
r 
اود وودد و وم و‎ 
ا اف اھ یی هن ای و و مر و و و‎ 
لد ۳ج ام و و و و و ور‎ # 


بینگای راخه ! نه نتاس‌و تامه‌زرویبه کی روره‌وه۵ زنانی ھاوسەرێتى د د ست بنده که‌ین دوای الا 
له 
= | م ده دل ر سناکه ! 


مهرودك گورگتکی برینداری به‌ره‌لامان لیّدیّت. 


۲ ەر هزبهك لتك جیاده‌بینه‌وه. 
ەر 2 


»ەر جتیه‌ك حزورمان هه‌بیّت ده‌کهوینه وتاردان دژی هاوسه‌ری پټّشومان و ته‌نانه‌ت لهمهر نهتنب 
تایبه‌ته کانی نتوانمان ده‌دوتین و به‌رده له سه ر که‌موکورتیه کانی هو هه لد ه‌مالین ! 

ئەگەر هاوسه‌ره‌که‌مان پیاو بیّت ده‌لیین: نه‌ی بابا؛ پیاوان» هه‌ميشه چاوو گوتیان دهجولی گرزی 
بیاوان؛ مرو نىن ته‌نها نه‌وه‌تان له‌ببری ورگ و خوار ورگدا! 

ئەگەر هاوسه‌ره‌که‌مان رن بست ده‌لتین:( سهبری منزوو بکه‌ن پریه‌نی له نایاکی و بنوه‌‌فایی ژن) 
هه‌روه‌ها گروی زنان نه‌خته‌به‌کیان توفسانه !) 

وینه‌کانمان که روژتك له روژان به چ شه‌وقتک‌وه گرتبوومان» ده‌درتنین و له ناگری تورهبی خۆماندا 
ده‌یانسونینین ؛ 

نو وینه‌ماله‌که‌ی به نه‌هریمه‌ن ناو ده‌به‌ین و ... 


یمه تەنانەت رێّزی گه‌ورترین و ناسکترین به خششی خودایی که ( عه‌شق) بیّت به‌رز راناگرین! 
تەنانەت ریزی ژوان و نزیکی هه‌رگیز ده‌رك ناکه‌ین و ناپارتزین! 

و بهم چه‌شنه» 

عەشق له زریتی هه‌سته بوجهکانی خۆماندا بی لەقە ده‌که‌ین و قیزه‌ونی ده‌که‌ین ! 

(( و نه‌مه‌ش واته بتریزی کردن !)) 

بۆچی؟ چونکه نالین:( گشت هه‌ولتکی خومان دا بۆ دریژه‌دان به ژیانی هاوسه‌ریتی» نازانم به‌لام 
ناکرت بلتم که هه‌موو که‌مته‌رخه‌میه‌کان له نه‌ستوی نه‌ودایه» بیگومان له بیکداداننکدا هه‌ردور 
که‌سه که تاوانبارن به ریژه‌ی جیاواز» له‌وانه‌یه من بی ثه‌زمون بوویووم و باره‌نگه ثه‌و! 

ههرچونیك بیّت پیمخزش نيه له باشمله باسی بکهم» ته‌نها نزای ه‌وه‌ی بق دەكەم داهاتوویب‌کی 
باشی هه‌ییت ! 

(( و ئەمەش واته رتزگرتن!)) 

خالیکی سه‌یر ثه‌ومیه كاتێك ته‌ماشای کلتووری نه‌ته‌وه جیاوازه‌کان ده‌ک‌ین هوان که به‌بچونی 
نیمه( بیباوه‌ین) و ھەر له بنه‌ره‌تدا شتیك له باره‌ی رنزه‌وه له که‌لتوره‌که‌یاندا نه‌هاتووه. کاتتك 
انی هاوسه رتتیان ده‌شیویت و لهیه‌کتر جیاده‌بنه‌وه هیشتا پیکه‌وه په‌یوه‌ندیه‌کی مرۆیی و اساییان 
۰ * تەنانەت له دامه‌زراوهیه کدا پکه‌وه کارده‌که‌ن و له کاروباری په‌یوه‌ست به ئیشهکه‌یانه‌وه له 


کات را ر ١‏ ا 
"ی پیویسترا راویژ به‌به‌کتر دەكەن و هم مەسەلەيە‌ش هێمای پنگه‌یشتنی هزری و دلنایی قولی 
ه‌وانه ! 

دلولاتی نیمه‌دا سوپاس بو خو!! 


سس 
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و ثه‌میسناش که به‌فری پبری لەسەرو راهم :ارو 
نر شتا زر 4 ةمه نووم 
دیسان ھەر لهسر نه م گو سره د أف » نسم 

e ۱‏ ا 

دسان» نو لە ونی خومذا د هرينم که من رادهموسی و دهلدیت 
و 
و شم دەوئىت 

و هوه لەسەر هو کننبه‌ی نوت کره 
و به د #اسدیمی له ررو مهو ه مار ياو تداي ر ام 
نگ ۹ e‏ 20 ۰ 1 
هه مان( دبوامی حافیز) گه له شه‌و ی له دانو ونها بیتدام» ده‌نوسم 
هو ده‌سده ره‌شه‌ی داس ره‌شه‌ی دل ره‌شه 
که نوی وهك گولیّك به رهگهوه 
له | ل هن هه لکه ند و رفاند 
7 4 ۳ ی 7 م 
ميو هی روحی منی لهه ل خی برد 
شدسنا تەم ویرانه‌به ناوه‌دان هه نو ده و ۵ 
1 ۱ ی ۱ 3 ۳۹ 

و ههنوگه به نیسایه‌می بارانیه‌وه که لهد دوروبه‌ری خوم ده روانم 
گه‌نجانيك ده‌بینم که هه‌رومك من 
ا 


و نو و به‌وی ری 
ڏ ۵ھ سمت له‌ناو لھ سی مەك بیاسه دەگەن 


ان و يه کدی له گلینه‌ی چاوی به‌کنردا ده بیننه ره 


رك ههرو‌ك من و نو له ود ه مه دا و بتیان ده ليم 
نوری جاوانی قسەيەڭ هه ره 


تا بیکه که 


۰ ۰ م 
رم لو سره 
تب پره بیده‌ری وبینوشه 
باو«ریکه‌ن ره‌مانه به کها 
قه‌دری به کنر بزائن 
برومه‌سی یه کر ماج بکه‌ن 
به‌رله‌ وهی کی گوری به کتر ماج یکه‌ن ! 


ز بیبه یره ! 


*ك هو رقرانه‌ی 


من و نز 
باراوی به‌هاری پیتوه‌ درا 


د بوو به نیگایه‌کی عاشفانه وتی: 


بابه‌گیان ! توش عاشق بوویت 
و من ونم ! به‌لن کجم! عاشق! عاشقیکی راسنه‌قینه ! 

کاتتك ثه‌و یره له‌سه‌ر هه‌مان کورسی منی ماچکرد 

له دايك بووم ؛ 

ثه‌وده‌مه ش حنی هتشتم مردم ؛ 

جه ند هه‌فتهبه‌ك ژیام 

نه‌وده‌مه ی که منی خوش د ه‌ویستت ! 

کحوله که که ده‌گریا» وه‌ك که‌و رژانه‌ی که تۆ ده‌گریایت 

له ببرته ؟ که‌من بتم ده‌ونی: 

ثه‌سرینه‌کانت وەك بارانی به‌هار وایه به‌سه‌ر گوناتا ده‌باریت 

و بونی به‌هاریان لیْدئت 

و ئەمێستا که ته‌نیا و که‌نه‌فت و خوله‌منیشی له‌به‌ر باران دانیشتووم 
ده‌تبیتم که به‌من بیده‌که‌نی 

رنك هه‌روه‌ك ثه‌و رۆژانه 

و دهللیت: تهمعه‌لی مه‌نوینه وهره بچینه بهریران... 
و هه‌نوکه تاك و ته‌نیاو تال بەخۆم د هلیم 

مه وه‌ك دوو ده‌رگای روله یه ك 

تاگادار له‌هه‌ر بل و مه لنْیه کی به ك 

رۆژانه سلاوو پرسیارو حه‌نده 

روژانه بهلینی ژوانی سبه‌ی 

هه‌نوکه دی من شکاو شه‌که‌ته 

حونکه به كيك له ده‌رگاکان داخراوه 

نه‌خور ثه فسونتك» و نه‌مانگ حادویه‌کی کرد 

نه‌فره‌ت له‌سه‌فه‌ر که ھەرچى کرد ثهو کردی 

و ننستاش که تۆ سه‌فه‌ری مه‌رگت کردووه 

و من هنشتا به نیگای نه‌ره‌وه له زستانی ته‌مه‌نی خومدا 
له چاوه‌پوانی تۆدام و له‌به رخومه‌وه دهلیِم: 

ودك هه‌وره‌کانی زستان 

دلم پریه له گریان 

مینای ناسکی دلم 

چاوه‌رنی يەك پلتۆكە 


بیره‌وه‌ریه‌که‌ ی نوسه‌رتان بیست نیّستا بزانین(لیوبوسکالیا)جی ده لیت 
نه وهی له خوشه‌ویستیدا به خشیمان بو هه‌ميشه ده‌مینینه وه 

و هو بره له عه‌شق که خومان دزیه‌وه له نواندنی 

نو هه‌ميشه لەد ەست حووه ۱ 

و (بریارا دی ثانجلیس) له‌باره‌ی ثه‌وینی هاوسه‌رتتیه‌وه دهلیت: 

وه کاتيك عاشقن 

به خششیّك که هه‌مان هاوسه‌ره‌که‌تانه ده‌رك بکه‌ن و قه‌دری بزانن 
وه کاتیك عاشقن 

که دهرك بەوەبكەن ھەريەك لهو شتانه‌ی له نیوانتانا روده‌دات 

گچکه و بیبایه‌خ نيه ! 

وه کاتيك عاشقن 

که هه‌موو تەم مه‌سه‌لانه بزانن 

ھەر بزیه هه‌موو رۆژێك به‌هه ستیکی قولی زیده‌باری سوپاس گوزاریه وه هه ستن که روژزکی دبک‌ناز 


هه‌یه تأوه‌کو تیّیدا هاوسه‌ره‌که‌تان خۆش بویت و یز وه‌ریگرن ! 
نیّوه کاتیّك عاشقن هك" 


که بزانیت به حته واری واته 
له ژیاندا که‌ستکت ھەبە که حۆشت 
و (نوسهر) وته‌که‌ی ثانجیلس 
و ننّوه کاتيّك عاشقن که 


د د وکت و خۆشى د د وتيت ! 
به‌سه‌ند دە‌کات و دولررت. 


|“ ۰ ا ی ۰ ۳ 
س چهند روزتك زیاتر تیه ؛ که ناوی 


(نه‌مه‌نه) یتکه و ۰ ۱ 
و (جاندرایدن) لها e‏ 


رهی به دوسکه 


عەشق» کاتژمن مك زانینی نه‌مه‌نه‌وه دە لّێت: 
دهدن رۆژەكان› و مانگه‌کان» ساله‌کان ههڈا 
ن ھەر 


ین "۳ ر ده‌کات 
گی بچوك به‌ته‌مه‌نيك مه دیا 


ا ر ده‌کان ؟ 

بیستا پیکه‌وه +4 سه‌رهاتیکی فه‌شنگ ل و ۷ 

(( چیرکی عاشقار اا 
٩‏ ای * شقان له بیده‌نگی دا)) 


هیبیکی ماو 


حجووه یام ب 
بات ۹ د موی وانه‌کار FE:‏ ا 
سیکی کرنگ له گه ر“ وه‌دا بکه موم ر کا د پوی له قوتابیه‌کانی کرد و وتی: ( همد 


ما 
ا “ی پیاو» دلی دنه ! 


پسیاریك دس ریرری  .‏ . اد 
يەكدا ده‌قرین. - ¥> س و به‌ونه 9 ۰ 9 
ينن تەنانەت کات و ن *مه‌یه : بلچی دوو كەس کانیّك نوپ؛د 


ټك له نررل به که‌ودن ی 
ا 484 ا 


به‌کيك له قوتابیه‌کان ونی: چونکه تارامی خویان لهده‌ستداوه. 

مامزستا ونی: (نه حیر) 

به‌کيك له قوتابیه‌کان وتی: چونکه کونترولیان له‌ده‌ستداوه. 

ماموستا وتی: (نه‌حیر) 

به کورتی هه‌ریه‌ك له قوتابیه‌کان قسه‌یه کی کرد و وه‌لامی هه‌موویان نه‌ختر بوو. 

چه‌ند ساتيك به بیده‌نگی تیه پی... 

مامزستا وتی: کاتيك دوو که س نوره‌و هه‌لچوون به‌سهر یه کد! ده‌قبرینن» بوجی ؟ 

حونکه دلەکانىان له‌یه ك دوره و ده‌نانه‌ونت سه‌دای دله‌کانیان به‌به کتر بگه‌به‌نن؛ یت سای دوو 
كەس بكەن که به‌کیان خۆش دهویت» کاتيّك له پال به‌کدان ئه‌وان تەنانەت به‌ده‌نگی به‌رن قسه‌ناکهن 
به‌لکو به‌گوتی به کدا دهوجیینن بوحی ؟ حونکه دله‌کانیان لك نزیکه. 

دینستا له دوو عاشفی راسته قینه بروانن: 

به‌وان تەنانەت به‌یه‌که وه حیه‌ش تاكەن به‌لکو له بنده‌نگیدا بنکه‌وه قسه ده‌کهن» بوحجی؟ حونکه 
دله‌کانیان به‌ کیک ! 

( هیولدارم تيوه هه‌مووتان به‌مجقره عاشق ین !) 

دوای بیستنی هم چبروکه جوان و به‌پیّزه ته‌ماشایه‌کی 

جیاوازی نتوان عاشقبون و خشویستن ده‌که‌ین: 

" له‌کاتی چاوپگه‌وتنی که‌سيك که عاشقی ه‌ویت؛ شه‌رم دهکهیت. 

ˆ له‌کاتی حاوینکه‌وتنی كەسىك که خوشت ده‌ونت» خوشحال ده‌بیت. 

ِ کانیك عاشقی که‌سیك دهبیت» زستان له دیدی ئێوهوه به‌هاره. 

ˆ کانيك ئەوت خۆش دهویّت زستان وه‌رزیکی قه‌شه‌نگ و بیره‌وه‌ری بزونه . 

* هه‌رگیز ناتوانیت بۆماوەيەكى دورودرێژ له‌چاوه‌کانی که‌سیّك بپوانیت که عاشقیتی. 

ˆ بهلام ده‌توانیت چه‌ند خوله‌کنك سه‌یری چاوه‌کانی كەسێك بکهیت که خوشت ده‌ویت و 
رەردەخەنە بکه‌ین 

۳ کاتنك که عەشقكەت دەگرى› تۆش ده‌گرندت. 

ˆ بەلام کاتیك نه‌و که‌سه‌ی خۆشت ده‌ونت ده‌گری توق دلنه‌وایی ده‌که‌یت. 

" كاتێك کهله‌پال عه‌شقه که‌تدلیت ناتوانیت هه‌رچیه‌کت لەدڵدايە به‌یانی بکه‌یت. 

ده‌توانیت هه‌رجیه‌کت له میّشك ودلدایه به‌یان 


به‌لام کاتيك لەتەك که‌ستکدلیت که خوشت دهوێت 


پر ۵ ۵ چاه ۵ و و و ۵ اه و ۵ ۵ هه من ود و ورن 
ابا ۳ 
ها وه ع د ۵ 
وودد 
Badan‏ 
ردك 
TT‏ 
موه ده 
۰ 


4 ب ۰ له = م 
ياسى به‌نو یدای ند و میردمان کنیبی (نکایه هاوس‌رزي 
e‏ دردری ۰ ` 
0 ەلەت نیمه به دورف 


ا ۱ ا 

ته‌نها ەکورتى اوك ده ° ٭ں ان 

) کر ےل 
۳ ۷ دایه دی دوه بول 


ِا پیب لت داه و دەحخننه خرمهر- رس 
- ده‌ده‌ین له ژیانی هاو ری - ف 2*۰ حرمەت وهی سار 
ترته‌ی حورمه‌ت شکینيّك مان بق بگیریته‌وه» باش گویّبگرن: 
تاوهکو سه گوزه‌شته‌ی رأسنه هیده ی د ۳ ۲ 5 
اوه ل 
۷ا م ۲ ۳ شکنن 
(سه‌رگوزه شنهی میردیکی حورمه‌ت شکیّن) 5 ۱ ۱ 
نے ی غاقا مث درزمستان هرجه کشتی در بهار اید برون (افر خس ‏ . 
ا حزاو کیفر کردار خود غاقل مشو خسروانی 
Ud‏ نزت غافل مهبه» له زستاندا هه رچیه‌کت چاند له به‌هاردا چرزده کان 
له کزرتکدا بووم که به‌ناچاری که‌وتمه ناوباسی جیابوونه‌وه‌ی كەسێك كەلە لايەن دۆستن) 


فه ند ِ ) نه‌وکه‌سه دایکه‌م. 
پاسده‌کرا و داوای کرد له‌ده‌رفه‌تتکی گونجاودا قسەيەك لەگەل ثه‌وکه‌سه دابکه‌م 


لد 


حه‌ند روئتك دراتر ثه‌وکه‌سه هات بژلام و گشت مه‌سه‌له‌کانی زیانی خی که به جیابونه‌وه کزنايی 
هات بو گترامه وه . 

لەگەل هاوسه‌ره که شیدا دیدارتکم هه‌نوق نه‌وم به ژنتکی دانا و نه جیب زاده بینی و دوو مندالی کورو 
کچ که به‌دوای به‌کدا ته‌مه‌نیان حواردهو بانزه سالان بوو. 

به‌ته‌نها لەگەل هه‌ردوکیان قسەم کرد؛ ثه‌تجامه‌که‌ی ثه‌مه‌بوو که: هاوسه‌ری ثه‌و بباوه به‌رده‌وام 
ده‌گریا و هیچ قسه‌یه‌کی لهباره‌ی ره‌تکردنه‌وه يا سه‌رزه‌نشتی که‌سیّتی بیاوه‌که‌ی به‌زاردا نه‌ده‌هات و 
ده‌بوت: 

(( هه رحیه ك بوو ژیانی هاوسه‌ری تنمه بوو که تیّیه‌ری) 

بهام کاتیك لەگەل هو پیاوه قسه‌م کرد؛ له‌باره‌ی هه‌موو شتنکه‌وه دوا و به‌داخه‌وه باسی شن 
تایبه‌ت و نهئنیه‌کانی نتروا 
بوو نه‌مه‌نوو كەل هه‌موو 
نه نحامه که ی 


ن خی و خیزانه که‌شی به‌هه‌موو ورده کاریه که‌وه کرد و نهوه‌ی جنگای ": 
فوناغنکدا؛ هاوسه‌ره‌که‌ی به‌بی فه‌بد ۳ شه‌رت و له سە دانته د تاوانیار رد کرد 
بدو گفتوگزکان هیچ تاکامیکی لّنه که وته‌وه به پت‌داگری پیاوه‌که ئەردوانە اب 
جیابوونه وه ! ۱ 

چه‌ند مانگیك رات » ۲ ۱ ۰ 

۱ ۰ "ور نهو پیاوه بی هونم( منداله‌کان هټننده لهو ژنه(دایکیان) بټێزارن که 3 
چوارشه ممه‌ی ج , ۰ .ا 
به 6 سوری گشت ج و به‌رگ و ثه‌لبومی وتنه‌کانمان هيناو ثاگرمان پوه ناو بازمان 
“اا و زقر پیکه‌تین!) 

و یش ونح: ته‌نها هه‌وآیر ۲ ۰ انی 
نید ن مه ۳ پ 4 ۳ a»‏ 

پیکه وه به‌سهرتا. ک و پیکه‌وه‌بوونه» ثه‌وژیانی رابردووه ثهو رنه د 

۱ تج هه بد بهرز رابگریت, 


لوریگی ٩‏ 
X34‏ منداله کانن لهد ند ار ١‏ - .۰ رین دیه‌گی 
ئەقلانى بریاریدهن و لهم ته‌مه‌نه‌ر ۹ له دخیکدانین تا بتوانن به‌سیوه. 

۳ فك 4 ۳ = :۰ مس ۳ 
م # بوشنایی دل» په رل ر د شوین نوهو هه‌سته‌کانیان ده‌که‌ون ! هه‌رود‌ها: 

“ ك بار. جراغ اد ری - 
به‌تانها دل ری ین ع د بهر تاریکی نگه دا 

۱ پدناکی حرش مه که 2 


فان زین ب - 
سنك بق تاریکی بهیله‌ره‌وه. 


۱ 
۱۱ هي پچ ما لل 
و 
pun‏ 
ا 


و ەم گوته‌یه‌ی میری باروه‌رداران (عه‌لی) یاداشت بکه؛ زیانی نیه: نه‌و ده‌لنت. 

به جۆرێك دوژمنایه‌تی بکه؛ ثه‌گه‌ر روزيك تاشتبوونه‌وه شه‌رمه‌زار نه‌ پیت ! 

و درێژه م دایه» منیش پیشنیازیکم ههء‌یه( پیاوی چاك! گشت پرده‌کانی پشت سهرت وتران مهکه» 
بردنك بق گه‌رانه‌وه بهنله‌ره‌وه ! ) 

به‌و بیاوه که‌ناوی حەسەن بوو زه‌رده‌جه‌نه‌یه‌کی کرد وتی: 

(بټخهم به لهوقسانه؛ من لهگهل دوو منداله که‌مدا ژیانیکی نومان ده‌سپیکردووه و به مزوانه 
ده‌مه ودت هاوسه‌رگری بکه م لەگەل به که تك له کحه خرمه‌کانم که هاوشاری خومه و تاله هگن 
هو سهد دنه له م زنانه دنتتت) 

و من پتداگريم کرد نه‌و قسانه‌ی بۆم کردووه یاداشتی بکات زیانی نيه ! 

و ئه‌ویش به گالْته‌جاریه‌وه خواحافیزی کرد و روشت! 

دوای دوسال... 

روژنك هو بیاوه هات بق لام؛ ده‌تووت بيست سال پبرتر بووه. 

سه‌ری داخسنیوو که‌منك پشتی کوم بووبوویه‌وه» دانيشت و بوی گیرامه‌وه: 

( کچه خزمه‌کهم خواست و دوای ماوه‌یه‌ك بووم به خاوه‌نی مندالّ به‌لام دوای چه‌ند مانگیك به هوی 
نه‌خوشیه‌که‌وه که له گوتحکه‌مدا سه‌ری هه‌لدایوو نه شته‌رگه‌ربه‌کم ئەنجامدا پاشتر له‌به‌ر چه‌ندین 
هوکار له‌وانه» تازارتنکی زور که هه‌مبوو» تاجار بووم جارویار ماده‌ی هوشبه‌ر بکیّشم و پاش ماوەيەك 
که به‌ته‌واوی خوم بتوه‌گرتبوو» ژنه‌که م که‌وته ملەجەرەو شا زان و من كەھەرگىز باوه‌رم نه‌ده‌کرد» 
خزی روی له‌دادگا کرد و داخوازی جیابونه‌وه‌ی کرد» منداله‌کانم چاره‌ی ثه‌ویان نه‌ده‌ویست و زۆر 
حه‌زیان له دیتن و سه‌ردانی دایکه راسته‌قینه‌که‌یان ده‌کرد و منیشیان هیچ کاتَیّك وهك باوك قبول . 
ف ۱ 

ومن شیعرتکی ( به‌روین تیعتیصامی)م ببر‌که‌وته‌وه که ده‌لْیّت: 

نه‌مه رونه که خرا پ ده‌که‌ویت مادام خرابه‌خوازیت رون ثه‌مه که ده‌ره نجیّیت چونکه ده‌ره‌نجینی 
پیاوه که ده‌ستی به‌گریان کرد و داوای یارمه‌تی کرد ! 

پاشان درنژه‌ی دایه: له‌هه‌موی خرایتر ثه‌مه‌به که‌من له‌شاره‌که‌ی خوّم ناوبانگیکی زور باشم هه‌بوو 
بهلام هاوسه‌ره کهم له‌وی منی رسوا و به‌دناوکرد و گشت ورده‌کاریه کانی منی موو به‌موو بو 
و يو 
پم وت: نه‌مد ه‌ویست رایردوو بکیشمه‌وه به روند! ب م ۲ 

وته‌که‌ی میری باوه‌رداران یاداشت بکه‌یت: 

به جورتك دوزمنایه‌تی بکه ئەگەر رۆژێك دوزمنایه‌تیه‌که گۆردرا بق دوسنی 


شه‌رمه‌زار تەبىت ؟ 


ریگای گه‌رانه‌وت ھەيیت ق 


es 
۲۳ دسر م ى‎ 
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۱ 

۱ ا : :1 حورمه‌تی هاوسهره بتتاوانه‌ که ت نه گرت به‌نده‌رانی کاتنل حورن ۔ 

و دریره م ا 4 ك به‌ندا دهیفت جورمه‌نی نق بشکتنتت ! نکه کا کار ۱ 
ده کن دلنیابه دی یا زود ا = سء جو ر 


عمل غافل مشو» گندم از گندم بروید و حو رجو 
کردهوه کانت غافل مه‌به گه‌نم له‌گه‌نم ده‌پویت و جف له جۆ) 
فرمتسکی هاوسه‌ره بیّگونامه کهت داباراند و هه‌نوکه که‌سيك پەيدا بووم 


از مکافات 
زله باداشتی 


تق نه‌و روزه 
حونکه) به‌هه‌ر ده ستتك ببه حشیت بەھەمان د دنست وه‌رید ه گریته وه ! 


فرمژی> . 
دابارتنتت ! 
پارنید 
ثه آبه‌ته لهو دوخه داقسه‌کردنی من بتئاگام بوو» چونکه پیشتر هه‌موو هه‌ولیکم بق ئه وەبوو کی ۳ 


( چبرژکی شکانی گۆزە) 

(داتایی مرو له‌کاتی توره‌یووندا دە رد هکه‌وئت) حهزره‌تی عهلی 

له گوندنکدا بیاویك لەگەل هاوسه‌رو منداله‌کانی ده‌زیا» بنویستی ثه‌وان له شاوی خواردنهوه ۹ 
کانیه که‌وه دابینده‌کرا و هه‌ریویه پویست بوو روژانه کوره‌که‌ی بروات و له سه‌رجاوه‌که تاو بان 
هه‌موو روزتك باوك» که گوزه‌که‌ی به کوره‌که‌ی ده‌دا به هه‌ره‌شه‌وه ده‌یوت: (وریابه گززهی 
نهشکیّت ! چونکه گوزه‌که بشکیّنیت سه‌رت ده‌شکتنم !) 

پاشان گونی کوره‌که‌ی با ده‌دا و پشته مله‌یه‌کیشی لند هدا. 


ب 2 


رۆژان نییه‌پین... 

تا نه‌وده‌مه‌ی روژنك کوره‌که له‌کاتی ئاو هیناندا بتی له به‌ردنك هه‌لکه‌وت و گۆزەكە شكا ! 

کوړه به دیتنی ئهم دیمه‌نه؛ شیوهن و زاری ل به رزیویه‌وه‌و له گوشه‌به کدا پبالی دایه وهو فربیسگی 
ده‌رشت» خه‌لکی گونده‌که له‌ده‌وری کویونه‌وه جونکه ئاگاداری به‌سه‌رهاته‌که‌ی باوکی بوون د 
ده‌یانووت: ئەم کوره کاتیك گوزه که نه‌شکابوو روژانه شه‌قارله‌به‌کی ده‌خوارد؛ ٽستا که شکاره 
بێگومان باوکی ده‌یکوزیت !) 

بەكورتى هه‌موویان نیگه‌ران بوون» تاوهکو په‌نایان برد بۆلای پیش سپی و پیاوماقولان د ۰ 
بای باوکی؛ ریش چه‌رموانی گوند چون بق سالی کابرا و به‌هرهاته کیان بۆ گێاباره + 


به‌ویه‌ری سه‌رسامیه‌وه بینیان ییاوه که زور به حوین ساردیه‌وه وتی: 

(من له کوره که م ده داو هه‌ره‌شهم لیّد ه‌کرد که گوزره که نه شکینیت بهلام ٽستا که عکاوه کدی 
گرنگ نیه» چونکه ئەوە ى نهد هبوو رویدات» رویداوه !) . 
و نه م به‌سه‌رهانه» زمان حالی هن وف رر جه ختم ده کرد دوه : 
( رٍینی هاوسه‌ره‌که‌ت بگره تا خودا 
به لام مه‌حاین که باه 
دواجا 


پیدی تق بگریت و ...). 
حی ينهدا ..., ۱ 
د چوومه ناو مەسەلەى ‏ ¦ ا حا هنکن 
و پاش جەند رۆژتك لەگەل ھاوسەرەكەبدا بریاری چ ا“ ال 
هو که شه كەت و خوله‌میشی بوو يوو به ده رد هخه نید 
18877777 م 


د پرسیارم له بژچونی ثه‌وکرن, 
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زر سهقفتکدا هیان ده گوزه رتنشت. 


ی له ده‌ستییکردنه‌وه‌ی زیانی هاوبه‌شیان کرد به‌تایبه‌ت که جارنکیتر لەگەل مندال انا ل 
: ۳ - سج 4 ند 


ا یه امادهنوونے نتا هاو سه اه 
دواتر به ئامادهبوونى پیاو و هاوسهرهکهی گرێدرا و پیاو؛ که ئارەقەی شەرمەزارى ل 


رانیشیبی 
دەچۆرا و به‌شیمان له رابردوی حوی و هاوسه‌ردکه‌شی که لهپه‌سا فرمیٌسکی ددرشت رو له 
بیاوه که کرد و وتی:( من هه‌نوکه خوشحالم به لام رور بەداخەوەم لەبەر ندودی تل حورمە تی ھیہ 
که‌ستك و هیچ شتیکت نه‌فتشنه وه» نه‌نها تاره‌چه‌تیم بۆ ئەمەبە !) 

و پیاو که لنوی خوی ده‌کروشت و له شه رمه زاریدا سه‌رکز و ده‌تووت لال بووه. 

شیعریکی حافیز سه‌رنجی راکیشام که دهلیّت: 

مزرع سبز فلك ديدم و داس مه نو باد از کشته خویش امد و هنگام درو 

کنلگه‌ی سبه‌وزی گەردونم بینی و هلال انگ نوی › حبنراوه که ی حۆم هاته‌وه ناد و واده‌ی درهو 

و بیاوه‌که بنستا حتنراوه که ی خوی ده‌رنبه وه ! 

مه رجوننك بیّت توانیم _ به‌کومه‌کی خوا _ بیانگیرمه‌وه بق ژیانی هاوبه‌ش و مندالّه‌کانیان که زور 
تاسوده و شادومان بوون» جونکه حارنکیتر لەگەل باوك و دایکی خوباندا له ژێر سه‌ففنکدا هه‌رودك 
حاری جاران به‌خوشی ده‌زین. 

(نوسهن له کوتایی ثه‌م یاد ه‌وه‌ربه دا یی 

نه‌ودی که له نوسینه‌وه‌ی که‌لتوری ولاتیکدا رولی سه‌ره‌کی و بنه‌ره‌تی ده گیریت (( په‌وشته)) 
نەك ثاین و مه‌زهه‌ب ! 

رهوشت. بونیادیکه بق به‌رده‌وامی ژیانی مروفکان 

به‌شیوهیه‌ کی باش و شایسته به‌هه‌ر جوره ئاین و ثاینزایه که‌وه ! 

و ئەگەر نیمه نه ختيك ببربکه‌ینه‌وه و لهو بابه‌تانه پامینین که تا یستا به‌یانمان کردن تیبینی ده‌که‌ین 
که ( حورمه‌ت) 

چه‌ند له بونیادی ته‌خلاقی و ریشه‌ی به‌یوه‌ندیه کومهلایه‌تیه‌کانی ئێمەدا جتکه‌وت و کاریگه ری ههبه ‏ 
له یادتان بٽّت: أ 


ئەگەر کاری توه دهبنته مایه‌ی هننانه کأیه‌ی تارامی بو خوتان و نه‌وانیتر؛ که‌واته له ثه نجامدانی دا 


سستی مه‌نوێنه ! 
بهام خالیکی قول لەم چبرژکه‌ی خواره‌وه‌دایه گوتبگرن: 
(به‌سه‌رهاتی هاوسه‌ری عاریفه‌که) 


جز نام نيك و زیشت نماند و کارها جز نیکویی مکن که جیهان نیست پایدار ( په‌روین تیعتیصامی) 
جگه له ناوی جاك و خراپ هیچ له کاره‌کان نامیْنیّته‌وه؛ جگه له چاکه‌کردن هیچ مهکه چونکه نهم 


جبهانه تاسه‌ر نامننیت. 


۳ وت 
اج و خر سا ۳ بط 4 
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> بوو که تابلیّی دهم پیس وبر ری ۱ 
مانی زوودا» پیاویکی سب 
5 : هگ دانو وه . 
۱ 1 ف کی ەت 
سس اب وت 


۰ کا | هاوسه‌ره كەن 
نکانی پیاوه‌که برسیاری کرد: ( کاکی بر 
ره کنك له هاورد ا و- / 


له ر 


نه م ذنه له هه موو 


لار 
: ۱ 

دهم بیس و ناسازه :) مودای وا که گهم 

ی له وه لامدا وی" سب 1 کی 
و عارنفه‌که به هه 0 حیایوویه‌وه‌و شوی کرد به بازر 1 
باش سالانیك» نو زنه ۲ پباوه 1 5 له ۵ کت دهیرسن: 
: ھا کا بیاوه عاریفه‌که له‌روی فرولیه و 2 ۱ 
وزنك هاورتخانی ید 
رل 7 ۱ ۰ 

م ٠‏ ڈنک ۱ 

(بیاوی باش بیمان بلی نه‌و جون زند بوو:) 


۰ ک‌ ۱ عه‌ ده ت بیس بکه ‌ 
¢ مب ۳ ول داوام ل مه‌که‌ن و به تاهی توف ¢ ئودەمەى ی 
عا رما لنبه 
و پیاوی 


ا بتویستت يوو ننستا شەرەفی که کی ترهو پهنر 
نُه من دوو وه ردر نی پبی 


. ت نو تست‎ TET 
! کر که دیسان ریزگرتنی دووقات پوب کن توا بدرتنم‎ 
. که ر به‌ ند ەنە حوا بدریتم‎ ۱ 
تیوه چون داوام لیده‌که‌ن که په‌رده‌ی ئابروی د‎ 
ند ەش له ببرتان نه شرت‎ 
4 «< م‎ = ۵ 4 ۱ ۱ 
۱ ۱ ! حورمه‌تی به‌نده‌کانی خوا بگرن تا خوا حورمه‌تنان بگرٽت‎ 
7 نتمه د‎ 
و دفهکه به کات جاپیه ده‌و ۵ وتبان: ` (خوا چون حورمه‌تی ی باربرد‎ 
نیّوه هه‌مووتان بیگومان تا ئێّستا چه‌ندین گوناهتان ثه‌نجامداوه؛‎ ( 


راسته ؟) 
و هاورتیان وتیان: به لی وایه. 


e am ۳۹ 


ل 
يەك به‌یه‌ کی نیّوه که به‌بهیسی ئەنجامتان 


و پیاوه عاریفه که ونی: هه‌نوکه بیهیننه ر 
کزبونه وه یه را گوناهه‌کانی 


۳ ۲ 
۲ ۲ب نك ل 
۳ بزمیرنت» چ حالیك پر 
دید ەکات ؟) 


هاورئیانی عا ردفه که سه‌ریان داخسنت و که‌وتنه ببرگردنه‌وه ! 


کا تُزی کردن دهره‌نجاسی 

پیاوه عاربفه که یه ردرد ‌خه‌نه‌وه ه وسی: که‌واته ربزی به کتر تک ٤‏ جو نا | کر 
دا 
خراپی به‌دوادا دنت کې کمارینیان ده لابوونی کرد ھ ناشیره‌کانی نیّوه‌یه ھەر لهم د 
چونکه کر سروشر 
بدی مکن که دراین کشتزار هد نیال به‌داس دهرهمان بدروی که می کاری هه ک 
ê‏ ف ۵ ۰ 
(خراپه مه که چونکه له م مهزرا كەم تەمەنەدا› بەداسولكەى پۆژگار ھەر ئەوە ۷*٩‏ 
دهیچینیت) 
Û‏ رر ٥‏ ۷ : 
تیستا چه‌نر پرسیارتل هه‌نوکه پنناسه‌ی تق بۆ حورمەت ح٩‏ 


1 
0 
0 
۰ 
# 
۰ 4 
د4 3 
۶ 4 و Bp‏ 
وو 4 
و * = 
هد و و و و ۶ ۷ 
# 4 
۲ 5 4 
° % 0 اب یب 6 ۰ 


۳-۳ E E E OF ها زا ار و ان اه هه هه‎ E هه هه‎ AA AE اه وا ها چاه‎ a ER EE E ها‎ A a a aa 
کا و‎ 
a 
- 
mea 
۳ 
۰ ي و‎ 
ی‎ 


هم توانیویهتی بجوکترین نه‌ستیره له کاکیشانه کاندا شوین پئ ههلیگریت باخود 
۷ له دووسی ناو له دوربرس نه ستتر ه له تنم وه ) به لا م مه‌خاین شتشتا نه‌نتواننوه شتا ناه درف 
ون ترین مه فهومی ژیانی خۆی که ره‌هندیکی بونیادی و ژیرخاتی هه‌یه ده‌رك بکات و کاری 
کات 
لام ببیستن ببرهوه‌ریه‌کی(نوسه‌ر) له حورمه‌ت پاریریّکی راسته‌قینه . 
(جبروکی زنیکی حورمه‌ت پارین) 
شتاننك ده‌سننت که به هبح زارتکدا نه‌هانووه وبه‌هیچ گونبه کدا گوزه‌ره نه‌کردووه ! (جیران 
س نر سالان بو خوالێّخۆشبوو باوکم وهك باری هه‌میشه‌یی حوی؛ 
نازلنم رەنگە ته‌مه‌نم نزیکی ۱۳ یا ۱۶ ن بوو» حوالیحوسبوو د : 
بهشنوهیه‌گی سەرەمر سه‌ردانی دراوسێکانی ده کرد وئه وائیش هه‌رکانتك کنشه وگرفتتکی ازن :شا 
سین هه‌یوایه تین بولای باوکم و وەك ده‌لین ئه‌وگرئ گوشا بوو» چونکه . 
به‌یری دلتکی زور شادی هه‌بوو؛ له رقزی تالیدا شه‌کری له‌ده‌مد! بوو. ۱ 
EE‏ هه‌یوو بالانه‌کی به‌رزی هه‌بوو زور قایم و قول و وه‌رزشکار بوو به گوته‌ی ثه‌و ده‌وران» ( 
e‏ ی ۲ یت ۳ ھەلدەىرى که سەرم گنری ده‌خوارد» 
من هه‌رکاتيێك دهمویست به‌ته‌واوی بیبینم هینده س رم ج : 


۹ : تىەك نه‌نانه ت | سس 
لهبه‌رچاوی من دتوه جادوبیه‌که‌ی عه‌لادین بوو» دور له هه‌رجوره لاوازی و سستبهك نه‌نانه‌ت وا سردم 


ده‌کرد هوه ده‌توانتت دره‌خت له ريشه ده‌ربینیت. ۱ 
۱ ۱ دک هه سه‌رتکیان لنبدات ۱) 
ت 2 ۳ او( دره‌نگانتکی هوق س رے ے E‏ 
شه‌ونك هاوسه‌ره‌که‌ی هانه لای باوحم ودی ۱ 
ا ۳ و وەك هه مدشه لەگەل یاوکمدا! 


ا : ی تیش له روی بەيجۆرى 
و دره‌نگانتك باوکم ناماده‌ی روشتن بوو که منیش 7 ی هتنا به‌سه‌رمدا 


ا -) تراغ لام ده 
که‌وتمه رٍی» دوای حه‌ند ساتیّك» له زوری ماله‌کنان دانیشنبووین» سای ۴ 
وئى(چۆنى کوره ؟) ۱ نمی ری بای 3 
صه‌ری من به‌ته‌واوی له‌ناو له‌بی دهستیدا جى ده‌بویه‌وه .ه۹ م نه ختیك لد ۱ 
۰ 1 ف 
لی ده‌هات چونکه مرۆة که‌له پالید! بوو هه‌ستی به ثاسایش ده‌کرا 
ها we a few‏ هنا ۰ 
وسه‌ره‌که ی دوای هیّنانی چای و به خیرهیدان + ۰ 
زەح“ ی دوای هینانی چای و ل انى چه‌ند ساليك له هاوسه‌رگیری 
ه‌حره‌می رازه‌کانی ئێمەن؛ تست دهمانهویت ا ا ې هری نه‌بووم. 
یمه تيد هيه رێت يەلام A‏ 3 ئەبوىتەتە خاوه‌نی مندال) داو دهرمانیش رت 0 
بایکم وتی: کیشه که له کامتانه؟ 


واجچسمت. 


En 
س چ س د و ر‎ 
و تسسا ودد قو‎ 
۳ 


قح = 


وی چه‌ند سانیت... 
د رتکی خرابی ئەنحام داود. 

ی کت له سه‌رهدنانی دا نمرد به گی هنند د داسمم به‌ددهتتا ا 

و e‏ به یه ما ن شیّوه‌ی لتهاتبوی ۱ 
سه‌ری هلر و به‌باوکمی وت: : کنشه‌که له منه‌وده ۲ 


بەپەله وتی: (هیچ گرنگ نيه ! به لام هه‌رچونیت بت من و شاغولام به‌نیار. 


( جوع ت 


ا ر يەل 
له به‌رودرشت وه‌ریگرین؛ به دم نامان‌ویت هیچ تفت 0 ی نا گادارییت اون شه 
۱ ۱ 8 ا فوا 
ی یه خرمه کانمان که بزماودی سالك شاغولام کاره‌که‌ی گوازراوهدنهوه بت 7 
mm‏ را 
دوی سالت به کزریه‌به‌کی چه‌ند مانگانه‌وه ده‌گه‌رتینه‌وه بق تاران و هيچ که سيك بم مسل 
ن 


1 ت که له لەم ماودنەدا دە‌مانە‌وتت مالەكەمان له 
يوه و لهم ماو ویت کلیلی ن لهدهستی نیوهدا ین ر 


ته هش به دنستنوانی گه‌ردك بلین) 
چه‌ند ساتیك دواتر: شاغولام و هاوسه‌رهکه‌ی هه‌ستانه سه‌ریی ناودکو من و باوکم بهپی بکان و لبر 
هھ وس رد که ی ونی( من تیویسته شنك به نتوه دد د حم ؟ به کنك له کلنله‌کان یاشان به شاغولامی ون: 


۰ ۱ 
تيوه دلنیشن من بدستا 


دهگه ریمه وه . 
ھ ل و باوکم رلودستاین : و هاوسه‌ردک‌ی هانه پیشه‌وهو به نهسیایی به باوکمی وت.- : محمد گیان؛ یک 


۳۹ 
ری حوا مە هه كەس بهم را ره براننت نامه‌ویت شکوی شا غولام بشکیت. » نامه وت ریزو پیاردنی 
له که دلر بت شاغودام زور به م هه سه له ره هه‌سبیاره 1) 

من به‌وددمانه ن . 4 ه د مر و 1 
رور له م ھە سە انه ته‌ددگه‌شتم و تیتستا داوای نییه رینی نه‌و سالانه به‌حوم ددلیم: 
شاوسه: ردکه و ۳1 
ی ساعو م جەند مروفتکی مه‌رن ېوو حه‌ند ه ردزی بو منرده‌که‌ی داده‌نا و من هه‌هیش 


به‌ریردود ناتا ده که م. 


نیت که نه خوویووه رانکو نه‌ناگای له وراد 


داشه] 


دسبی ده‌رونناسی بوو! 


له 
باردی ریّزی هاوسه 
وستردوه بوتان دواین» دنستا چ هه‌ستتکتان هه‌به ؟ تکایه بینوسن: 


> ر حورههر ها * ی ۳ 
ی ۋسەرەكە ی حوت شکاندووه ؟ 


٩ ۳‏ ع 4 و و 
ود و و و 
۵ و و 
تا ه وه و 
۴ ۰ ۶ و + و و و و 
 .‏ ار ِ 
# 
*# و هه ها ۵ 5 ۰ 


**نده‌تی عهلی ماود 


۱ ی ده‌سال 
فاتیمه زور 


5 | هبو 
یانیکی عاشفانه‌ی ۳۹ حانوو فانیمه‌ی کجی پنعه بیْفه مب" 


حه‌نر و ی ۳ 
"ی د دمزانی شنیکی ‏ جورتكت عهلی دهفهرموت: هن 


۱ بوحوس د دهم به‌حه 
پنبه د د کهر 


گولاوی سه‌رمقری زیانی ژن و منردایه‌تی ! 


مندال ! 


باشه ەمەش 
به لام حورمه سی 
ینف مبه ر(د ۳( له باره‌ی رتزگرتن له مندال ده‌فه‌رموتت: 

رئز له مندالّه‌کانتان بگرنه هوان به حششی خودایی و دیاری به‌هه‌شتن ! 
) ( نوسن مندالان به پیز ده‌رانیّت و ده لێّت: : منداله‌کانی تيوه پارچه‌یه‌کن له خوداوه‌ند ! 
و (جبران خەلىل حبران) له مه ر ببروژزراگرتنی مندالان دهلنت: 
منداله‌گانی ثیوه به‌شیکن له روحی نیّوه» که له سبه‌ینی کانی ثاینده‌دا پرش و بلاون ! 
و حه‌زره نی عه ی دهلیّت: لەگەل منداله کانتانا باری بکه‌ن و یف باری کردن له که با ندا متدال بینه‌وه ! 
قسه‌کردن له باره‌ی مندال و جگه‌رگوشه؛ کاتیکی تر ده‌خوازیت به‌لام هه‌موو ئەم بابه‌تانه‌مان له‌باره‌ی 
منداله‌وه له کتتبی( تکایه باوك و دایکیکی باشمن) باسکردووه ! 
ئەم ناونیشانانه وەك ریکلام باس ناکه‌ین چونکه پئویست ناکات! 
بهلکو له‌روی ئاگادارکردنه‌وه‌ی تیوه و نه‌مه‌ی که بق رانینی بابه‌تيك بیگومان نیمه پیّویستمان به‌وه 
ده‌یشت له‌یابه‌ته‌کانی دیکه‌ش ناگاداریین. 
نیمام رەزا دهلنت: 
منداله‌کانتان به زبری جه‌سته‌یبی ته‌میی مه‌که‌ن» تا له روّژی دوایی دا خودا لتیربسینه‌وه‌تان لەگەل 
نه‌کات. 
به لام جوانه که برانیست: له و لاه بێشكه‌وتووەكاندا باسا گهلتکی زفر توند و جدی سه بارهت به 
ناراردانی مندال داریزراوه ! 
ریزو حورمه‌تتکی تایبه‌ت بق مندال داده‌نین ! 
وله زورتك له ولاته دواکه‌وتووه‌کاندا که لافی دینداری لێدەدەن لەگەل ئهو راسپارده و پینماییه‌ی 
پیّشه‌وایاندا هتشتا یاسا و رتسا گه‌لتکی دیاریکرار له بواری نه‌هتشتنی ازاردانی مندال دانه رتزراوه. 
جه‌عفه‌ری صادق د هلت : 
مندالانیك که به‌مندالی به‌توندی ته‌میتی جه‌سته‌یی ده‌کرین؛ له‌لاویتی دا بەدەست گریی خل 
به‌که‌مزانینه‌وه - دەنالێنن ! ا 
و دهرونناسی ره‌نسی( ژان بیاژه) گوته‌که‌ی صادق پشت پا 
باوك و دايك فورمه‌له ده‌بیت 


ست ده کانه وهی د هلیت : 


خراپه‌کاری مرق د له قوناغی مندالّی و به مامه‌له‌ی زیری 


بهلام يوه باوك و دایکی نازین ۳ مهتى مندال له چيدا هييل بننوسن: 


و ۵ 4 اه ماب ها ده هه ۰ ٩‏ ۲ 
م .. "-.-.-.-.-.-.-.-_-_-_-_-_-«- -_-_-_«_ «  « « « « «  «‏ . « « « « سس« سس سح یرم موی مدمه هه هه ۲۳ 
enan RAR‏ 
مور وروی مور منونمم وم هو هه ۱۹ 
bS Bb‏ فا 5 5 ۷ & HM‏ ها ۵ ۵ 6 ۱ 6 ۰ ۲ 5 


موریدی ره‌های ئهو! 


له ¥ در ۰ 
لام پترو حورمه‌ت حه‌ند بیتناسه‌یه‌کی تری هه‌یه له‌وانه: 


۰ 
Earns‏ . 
مت um‏ و و و ۲ 


تکایه / 0 دن و یت ۳ ان 
E‏ ناکه‌نت ! 


۱ یه به 
: نستی نو 
x‏ که کاتی تم - 


نا شرت له کارتکی نابه سه ند نایگتریته وه ! 


1 


* کاننن به وته‌یه‌کی تاراح 
زراکی حیاواز پر ده‌کهیت و بير له 


: تار 
* کانیّك ورگی نه‌و به‌جوره‌ها حسو ج“ للسمیره 


> لاحیای 
* اجك تاکانه لن و که‌ونی 


el o TT 
کاتتك له نه‌وجه‌وانیدا به زیاده‌په‌ویگردن پجددی پا رهی دود یرت ن‎ * 


لەگەل ده که بت ! 


بارمه‌نی بنبه ندوباری ثه ودد هد بت ! 


ر با شلگم انه لەگەل مندالدا ! 


بکه‌یت و به‌م كارەش 
* هه‌رحوره ره‌فتاریکی ریربه 
eT‏ یی مس اس هس - ۱ 
as‏ حاله‌تی تر که خوّت ده‌توانیت بو ی زیأدبکه‌یت . 
eT‏ هن ۱ ‌ 6l‏ 
و وتمان که بترتزی کردن ده‌ره‌نجامی تایبه‌تی خوی هه‌یه؛ که‌واته ئەگەر لەگەل مندالهکه‌ندابز 
کردووه دهبتت بلیّبن که : 
او نو تفه ساره کی دهره‌نحامه تاله‌کانی وەك زورتك له بیریزی کردنه‌کانی تر ببینیت ! 
باشرین حرکه‌ساتنك که ده‌یگوزه رتست ثه‌و ساتانه‌یه که لەگەل خترانه که ت به‌سه‌ری دهیه‌یت! 
زه‌رده خه‌نه کردن به‌دهم هاوسه‌ر» مندال» باوك بادایك ! 
کوزاندنه وه‌ی ته له فزین و ته‌رخانکردنی چه ند خوله كتك بۆ هوان ! 
۰ ۰ ل 2 u‏ ۲ ا 
هه‌موو ئەم کاره به روالّءت بچوکانه بنیاتنه‌ری ژیانیکی گه‌وره‌یه به‌هه‌مان شیّوه که اپ" 
: - اری4:ه 
خشت به خشت و بلۆك به بلۆك بنیات ده‌نریت» بناغه‌ی زیان ھەم ھەر لەلايەن ئەم چرگهس "1 
ره‌نگ ریز ده کرنت. 
و له‌بادتان بنت: 
عاشفانه نه‌نجامدانی کاره‌کانه که ژیان شین و دلکس ده‌کات ! 
که‌وانه» بەر له هه‌رشتيِك عه‌شق به مال و خیزان ببه‌خشن. 
چونکه» ثه‌گه‌ر له هه‌موو زانسته‌کان شارەزابىن 
و هه‌موو نهتنیه کانمان بق تاشکرایشت 
و دز انا #۴ کون ۰ ۹ ۰ ۲ ۲ ش 
٥و‏ ی ارو بارکردنی شاحه کانمان هه ینت 
به‌لام کانيك عه‌شقمان نه‌بتت» هیچ نین ! 
وبه رت و ` ۰ ظ 
روبه رت سکستون) لهباره‌ی حوشه‌ویستی دوای مردنه‌وه ده لَیت: 
به دریزایی ساله دورودرتژهکان 
لەگەل تۆدا ھاوھەنگاو د هبن 


ويه 
2 سے 


لدارستانه سه‌وز وقوله کانی دانایی دا 
له رزخه لماونه‌کانی ده‌ریای به‌وین دا 
و نه‌ود همی که کانی رۆشىن 
لەم زه‌مینه خاکبه ده‌گات 
له بەھەشتى نه‌مریشدا 
ده‌ستت لهناو ده‌ستی مندا ده‌بیت ! 
که‌واته له‌ببری نه‌که‌یت: 
خیزان واته حزوری به‌وین 
خنزان واته هه‌موو ژیان ! 
تومنده‌وارین توانیبیتمان نهم به‌شه‌مان به جوانی بق راثه‌کردبن. 
به‌لام هه‌نوکه ناورتك دهد هینه‌وه له (حورمه‌ت) له شورم و کارکرده‌کانی دیکه‌ی دا ویهم برسیاره 
سهیره دە ست ینده‌که‌ین: 

( نايا نان و نمه‌کیش حورمه‌تیان ههیه؟) 
له پوزگاری نه‌هینده دوردا» بیشینانی شمه کاتيّك له کوچه و کولانه‌کاندا پارچه نانتکیان ده‌دژزبه‌وه 
به هیّواشی هه‌لیان ده‌گرت و به پیزیکی تایبه‌ته‌وه ده‌یانخسته گوشه‌یه‌کی پارنزراوه‌وه» بۆچى؟ 
چونکه نه‌وان له کلتورتکی بالا و ثه‌کتیف به‌هره‌مه‌ندبوون لهو باوه‌ره‌دا بوون که تان له دوو روودوه 
بایه‌خی ته‌واوی هه‌یه: * يەكەم ه‌وه‌یه دواجار سکی گیانله‌به‌رتك تیّر ده‌کات. 

ِ دووه‌م نه‌وه‌یه که خویی هه‌یه و خوئش حورمه‌تتکی تایبه‌تی هه‌یه. 

جوانه که بزانیت: 
ره‌نگه ھەر له‌به‌رنه‌مه بویت که پیشینانی نیمه رتزیکی زتریان بق که‌سیك داده‌نا که ته‌نها پاروه 
نانیکیان لەگەل خواردبوو وده‌یانووت:( یمه نان و نمه‌کی یه‌کمان کردووه) 
وبمجوره له کردارو گوفتاری خویاندا» حورمه‌تی ئه‌و نان و نمه‌که‌یان له به‌بوه‌ندیان لەگەل لایه‌نی 
بەرامبەردا ده‌یاراست! تەنانەت کاتتك ده‌بانویست کارتك به هاویه‌شی لەگەل که‌سیکدا دەست 
پێبكەن يا مامه‌لهیه‌ کی گرانی له‌گهلدا ئەدجام بدەن نەختێك خوئّییان ده‌خسته به‌رده‌می و لایه‌نی 
به‌رامبه‌ر به‌نوکی په نجه‌ی نه‌ختيك خونی ده‌خسته ناو ده‌می و ده‌یووت: 
نیمات نمەك گیر کرد !) 
ده که لهو روزگاره‌دا خوئ یا(نمه‌ك) به ثه‌ندازه‌ی هه‌زاران چه‌کی بانك و بنکه‌ی پولیس و گره‌نتی 
و دادگ کاری ده‌کرد چونکه حورمه‌تی نمه‌کیان ده‌گرت ! و ھەر لهو رۆژگارە دا گشت گفت و به لين و 


ره ۰ ۲ : ۴ 3 ۱ 
بیمان و پابه‌ندیه کانیان ده‌خسته سەر تاله مویه‌کی سمیلّی بیاو ھەر ئەمەش بەس بوو! 
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ما وری و ارهش ن ده‌یان به‌لنن و و چەل له نیو 


خونش ف 


و ن د کر 
ری د 5 م, وا شوتنی هه زارا ۱ ن سه‌نه‌دو زه‌مانه‌نی ده‌گرته وهو هیچ ھاوبە شیر 
له ود ه مه دا تاوی پیروری د ۱ اما لک 
هی و دهیوت:( یمه پذکه‌وه ناوی خوامان بردووه !) 
نه‌ده‌نایه سه‌ری هاوبه‌شه‌خه ی ل ۳ با 
رژذانه» ینکهوه ړوو ده دنه د ری بیشییان» ‏ ۶ ده. 
تا بو به‌یبردن به ناسکی نهو پقد ل د پلذانی ی 


مه کان ار 
۱ ی ۱ ۲ د ۵ ۵ ® 

نه که ر ناماد‌یت یک وه سواری به‌سپی خهیال دهبین و دهرفین 

یادی به حیر 

رنگارتك که راستگزیی؛ يارو هاوده‌می پیاو بوو 

و ساده‌یی؛ یاودری به‌سقزی نه‌وان 

یادی به حبر 

روزگارنك که سونند به نمه‌ك؛ هه‌رتمی حورمه‌تی به‌وان بوو 

و سوتند به تالیك مو؛ قفلتکی مکوم بوو به‌سه‌ر کشت کریتیه کانه‌وه 

یادی به خر 

رۆژگارێك که ناوی پهرژزی(خودا) به‌یمانیکی نه شکینراو بوو 

و حورمه‌تی نمه‌ل» قه لایه کی توکمه‌ی به‌لتنه‌کان 

یادی به خير 

رورگارتك که زدرده‌خه‌نه‌و نارامی وشمان 

سی باری سه‌ره‌تایی نه‌وان بوو 

و میهره‌بانی و پارتزکاری و یاکی 

سی باری لك دانراو 

بادی به خیر 

هو رززانه‌ ی که جه لك به کریا 


و بایرور هه زمار ده کرد 


> 
۶د کانی روزانه‌یان بوو له ناو بازاردا 


نهاك له 
مرگه وت و مه رستشتکاکانر ۱۱ 
بادی به چتر 
یه |" 
< د“ که که‌س تامی ریا دروم ر 
و تایا ۴ دزی ده ده حه شت 


ج اج بخ مخ ی اي اي کح و و و ون 
و ۵ و ج و دج و مد وروی 
ددم وروی 
۶ ۵ دم درو و و 
۴ مر و وروی 
و رو و و 
۶ ۶ ۵ ۵ ه ه مرو و 
۴ج ۵ ۵ وا رو 
۵ و وم ب و وی 
6 اه ده ره ور و و ورن 


و عه‌شق به خودا هه‌یوو ! 

یادی به ختر ثه‌و رقزانه ... بادی به‌خیر... 
ئهو روژانه‌تان ده‌رك کرد و تست به کورتی سه‌یریکی ثه‌مروزانه 
که‌سیّك ده چیته‌مالی دوستیکی» نان و نمه‌کیان ده کا 
منداله‌کانی ! 


و ببربری کردنه شهرم ناودره‌کانی ! 
ف له ۳۹ د ۰ 
و له كۆتايى دا» بیشه‌رمانه چاو ده‌برنته ژن و 
و یاخود هه‌ولده‌دات بهههر نرختك بووه کلاو بنێته سه‌ری هاوړێکهی ! 
وله کزتایی دا يا هاوسه‌ره‌که‌ی فریو ده‌دات و یا سامانه‌که‌ ی لوش ده‌دات ! 
و چ جیاوازیه‌کی سه‌یره ! 
له ډڈاتەدا کاتتك اء تاه را ۱ ۲ ج . 
و نلد بتک بو بازرگانی سه فه رتکی درپزخایه‌نی ده گرد هاوسه‌ر و مندال و ماله‌که‌ی به 
" هاویه‌شه‌که‌ی با هاوستکه‌ی ده‌سدارد ! 
و له م روزگاره‌دا., ؟! 
وبهم جوره» مروقی نه‌مرق» ژیانی لەخۆی تال و تالتر کرد ! 
بۆچى؟ چونکه له چه‌مکی( حورمه‌ت) نه‌گه‌يشت يا نه‌یویست رگات ! 
ھر که سس ۷ “ب ۰ يټ ۰ 
دو حرصا ت دهردی دلیکی ( نوسهر) داده نیشین که لهگه ل(بی بی)(دایبره)ای اه لادی له‌رنی 
نامه‌وه ده‌دویت و کله‌یی له بی حورمه تیه کانی شار ده‌کات گوتیگرن: 
لا بق باشتر تنگه‌یشتن» ئم به‌شه لەيەك کاتدا بخوتننه‌وه‌و ته‌واو بکه‌ن ! 
ددردی دليك بو بی بی خانم ۱ 
بی بی خانم ! ۱ 
سەرەتا سلاو له پوی گولت» دە ستە کانت ماچ دەكەم 
بی بی خانم دلم زور بۆت ته‌نگ بووه» به‌ فسه‌ی وتکان زور تاسه‌مه‌ندی دیدارم ! 
تاخر ئەم شاره حه‌تحال وقه‌ره‌یالفه تاوسه‌ندووه رکر جیاوازه لەگەل ناواییه که ی حومان ! 
ره به‌یانیان له بری فوفه‌ی که له شتره‌کانی دی)» ده‌نگی در وده‌زگبری ترومبیل دنت ! 
*دەشه‌وان لەبرى دەنگى زیکزیکه‌ره‌کان ده‌نگی قوله‌ی ئۆتۆمېيلى پۆلیس ویگره وبه‌رده دټت! 
له گ ر ۳ س ا لا ا 
گونده که‌ی خومان نیوه‌شه‌وان هه‌مووی ده‌نگی قاقای باجی امین ولالق ره‌شه ده‌هات وله‌بیده‌نگی 
“ودا ده‌زرنگایه وه , 
به ام ليره شه‌وانه له‌ودیو به‌نجه‌ره‌کانی ثه‌و مالانه‌ی وهك قه‌فه‌ز وایه» ده‌نگی قه‌پ وقالی ژن ومیّرد 


ی بی خانم له‌ببرته ؟ 


اک س ا حر د و دة وود I97)‏ و و سا اج و۲ ۲ ۰ ۲۲۲ 
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0 aa 


جل شکه‌سالی بوایه ویه‌رویوم كەم بوایه باي . 

»ەپ کا 5 ۱ 5 - ۰ سای 
له تا وایبه که‌ ی خومان ھەر - ی 
الزر دشه‌ ی ل ه گرد بیاوه‌که حه م 
لوست بنوه‌ده‌گرین» باش د هننت ؛ 
جۆرىك زه‌رده‌خه نه‌ی ده‌خسته سەر لیوه‌کانی الق پدشه الام 


سرد 


مه‌حف) خودا گەرەدە ۱ ٣‏ 
1 


به‌گورت هنند د ی د وت که به 


۱ 
رۆژى رەش نه بیدیت 


هنه هات وهاوار ده‌کات من چیتر ناتوانم ! هيلاك بووم ؛ 

تاجر تاکه‌ی لیم نیمانه ؟ تاکه‌ی سه‌بر بکه‌م ؟ 

وییاوه‌که‌ش به شه رمه رأریه وه مه‌رافی خۆی ده‌خوانه‌وه ود هلنت: هاوار مه‌که منداله‌کان خه‌رتور: ۱ 
مندالی شه‌یتانیش! لهزتر لیْفه که‌وه به‌ه‌نامه‌کی ده‌گرین ! 

به‌کورتی لیّره شه‌وه‌کانی» له چبروك و حه‌کایه‌ت باسيك نیه» هه‌رچی ههیه خه‌مه ! 

یره بی بی خانم هیچ شتنك حورمهت نيه ! 

ئیدی باجی ثامین نیه که‌به‌یانی زوو لەگەل شه‌به‌قدا هه‌ستی و خه‌می نانی به‌یانی لالق ره‌شه بخوت 
وله‌یه‌سا بیی بلیْت شیر بخق برسیت نابیّت ! 

پاشان به دله‌راوکیٌ وه دوو نان وپارچه به‌تبرتك ودوو گوئز بخاته ناو ده‌سماله تاوریشمکهی از 
په‌شه وپتی بلیّت له بيرت نه‌چٍت بیخویت نه‌یخه‌یته بەر خور رهق ببیّته‌وه ! 

کانتٌکیش پیاوه‌که‌ی خواحافیزی ده‌کات له‌ناخی دله‌وه ده‌لیّت له به‌نای خوادا بیت» دواترله پشت 
سه‌ریه‌وه نایه‌ته‌له کورسی بق بخوینیت ! 

یره پیاو به‌یانی زوو هه لد هستتت» ئەگەر ناشتا بخوات با نه خوات ده‌روات بو سه‌ری کار وزنه‌که‌ی ب 
وه یا خزی هینده کاری هه‌یه نابپهرژێته سەر میرده‌که‌ی نانی به‌یانی بو تاماده بکات؛ 

دار رەحمهت یکیشیّت ب4دهم وچاویکی خه والووه‌وه باونشکك ده‌دات ویه‌ییاوه‌که‌ی ده لت 


وا 
يّواره هاتیته‌وه له 1 
کرینت بیربه حنت > منود وبرنج وگزشت وماستمان نیه. 


(نه مه ش له جي حواحافیرزی ونابه‌تهل کورسی 


ا نامب 
بیجاره باجی نامس) 


ندوه حالی تیکد هچیّت ! 
راثیت هه‌موو پیاوه کا 
جآن رور های لایقن ! 


بیاوی داماو بهو به‌یانی 
ه لب ته ی بی خانم وانه 
نه‌خیر! هه‌نرزکرا 
لیره هه‌ندتل له 

ته دله‌کانیا. 


! [ تەم دوحه‌یان هه به ! 


پداوهک نه دا 
‌ باوه‌کانیان حورمه‌تیان هه‌یه 


شه 
بان به نی ده‌لرن؛ * ره عیفه ۱ 
ذزنی سبفه ومیسیا 
سا لێرەش يار 
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ثاره‌زوبازی و بی حورمه‌تی کردنه که‌یان ره دنگی شه‌رعی و یاسایی وه 
گالنه حاربه ! 


رگرتووه ! 
به‌راستی 
بی بی خانم»لّره هیچ شتيك حورمه‌تی نی ! 


5 ی = vw‏ ۰ ‌ ۰ و 2 ۰ ۰ ۰ 


یی بی خانم له دیربه ؛ 

باوکی خوالێخۆش بووم به‌رله‌وه‌ی له بومه‌له‌رزه كە دا تیابچن هەركاتێك لەدەرگا ده‌هاته ژورەوە داىك 
هه‌رجه‌ند خوینده‌واری نهبوو؛ نه‌چووبووه قوتابخانه» وروناکی ما که‌مان جرایه‌کی بێتینی له‌میا بوو» 
به ام سه‌یری سیماأی باوکمی ده کرد وباش تنده‌گه‌یشت که باوکم هو رووزه‌ی بهزه.حه‌مت تببه‌ریوه) 
ده‌موده‌ست چایه‌کی گه‌رم و قه ندانییکی یو ده‌هیّنا ویه‌رویه‌ کی حوش و میهردبانه‌وه یی ده‌وت: 
(پیاوه‌که ماندو نه‌بیت خودا قه‌وه‌تت بدات) 

به‌لام ليره ژنان سه‌یری ده‌موچاوی میرده‌کانیان ناکه‌ن 

سه‌بری ده‌سته‌کانیان ده‌که‌ن 

ناخر لیّره بی بی خانم هه‌موو شتیك ناره‌ژووه لنگاوقووجه ! 

کی یلیم ! حورنکه ! 

نو که ده‌زانیت ! تق که‌تیدگه‌یت! به‌قوریانت بم ! 

تاخر نه‌وه نو بوویت هه‌موو هم شتانهت فتّری دایکم کرد. 

له بیرته به‌دلیکمت دهوت ثاره‌قه‌ی نیوچه‌اوانی پیاو حورمه‌تی هه به ! 

شه که تیه که‌ی حورمه‌تی هه ره ! 

اتيك ده‌گه‌ریته‌وه بۆ مال بیشوازی لّبکه ! 

بی بی خانم به‌گیانی تق نا به‌گیانی خۆم ! 

یره هیچ شتیك حورمه‌تی نیه ! ثه‌سلهن لبێره... 

پوم له دیوارییّت.... روم له دیوار بیّت 

واده‌زانی خودا مردووه ! 

یاخود له گونده‌که‌ی خومان ده‌سه‌لاتی زباتر بوو! 

دهرانیت بوچی؟ 

چونکه عه‌شق مردووه ! مه‌حه‌به‌ت مردووه ! ماریفه‌ت مردووه ! 
*هموری خراپتر((حورمهت)) مردووه ! 

بی بی خانم دهزانم دلحه‌نگ ده‌بیت به‌لام ھەر بت د هليم 

: خد حەزدەكەم دهردی دلت بق بکهم 

مردم هیده لەم جه‌مگهله دا هاودهم و هاوزمانیکم ن‌دیته‌وه 
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۲ رح‎ 61 oF 
: به ام لیرد ۰.۰ هیچ که س ردحم بہ هیچ که سینت اكات‎ 
بی بی خانم ؛‎ 
لدره دهلین(پیشینان) له م گه‌ردکه‌نادا مرژفانتکی حوامیر هه‌بوون ددچوون به‌هانی خه‌کی هبر‎ 
. ونه داری که‌رد که ود‎ 
هیچ دډ متك نه‌باند د هنشت له م ناوددا:‎ 
ناکه‌ستك ناهه‌قی به‌که‌ستکی تر بکردایه: نه‌گه‌ر حارنك که‌سنك ته‌نگدهست بوایه‎ 
به‌یه‌نامه‌ کی باردیه‌ کیان ددکرد به‌باخه لا‎ 
بهم نیستا ہی بی خانم!‎ 
هتاو شه‌قام وکزلانه کاند! رێت پیددگرن‎ 
! باخه‌لت ده‌یرن‎ 
! لێّره گورک لەگەل گه‌مالی که له دا هاورشه‎ 
بی یی خانم له ببرته ؟‎ 
۲ ۰ کاننك له اها أ "ي اة‎ 
د وایی که سيك ەحۆشيكى كەنەفتى هه‌بوایه يا به‌رهه‌می نه‌وساله‌ی بەکەڭ تھا‎ ٢ ۰ 
هه موویان له‌ماله وه ددوریا‎ 


ن دددا ودلنه‌وانیان ددکرد 
یه کيك بار‌ی ده 


دا هكيك نه ختيك له به رهه مه که ی 


حۆى نو ددهنناً . ما 
به کو رد ۱ ۰ حل 
کورتی هه رکه‌سه ‏ کا. × له ي تب هم رهند هگا 
کی رت : ریکی ده سدو ده‌گرت و کارتکیان ده‌گرد زردحه‌م نی بای ` 
غار بدت وزد 


ردەحەنە بکهرټته سمه ر 
بهام لبرہ چی بلیّم نه که 


لیوه‌کانی. 

۱ ۳ ر که ر 3 که ود دای زه حو شخازه ڙت 

دک ف ۰ ۲ ۲ نف 
ب ۵یچ كەس سفراغی ناپرسیت. 


۱ 
ی‎ 
OS 





# چا جر و اد رل 
6 ۵ ۸ و و اد و و دس و ور 
د ۾ ات و و ۾ چ وي 
۶ و درو رو 
دوروو 
مه هم و یرم gar‏ 
۶ و زر و و 
چاه و و رو و 
۶ ۵ و و و و 
۵ و ۵ ۸ و و یی 
هو ور وی 
۵ و و و زر موم 
و و م و و و 


نزیکترین مرژفه‌کان له‌به که‌ وه سه‌رنشینه‌کانی با > 
بی بی خانم ! 


باوکی رەحمەتيم هه‌رشه‌ونك يێكەوە کوده‌نوینه 
بای ر *ویدا وه وده‌مانویست به‌رکه‌ . 1 5 
و تحر با مه ژگه‌ی گوٽزو 


#۷ 


تا تق نه‌هانیتایه باوکم ده‌ستی بق نهد هرد 
تنمه‌ش چاوهړئ بووین» چونکه پیزی باوکمان ده‌گرت و باوکیشم پدنی تق! 
باشان باوگم ده‌نوت روله‌گیان توزتك سه‌بریکه 


نیمه که مندال بووین نه‌ماند دراد 


ن هوی چهرموو حورمه‌نی ههه ! 

نی باوکمان حی به‌رنت 

به لام ده‌مانرانی له‌باره‌ی شنیکی گرنکه‌وه قسا فسان ده‌کات ا 

بی بی خانم ! 

لێره ئۆتۆمېيلەكانيان› جل و به‌رگیان؛ ماله‌کانیان؛ هه‌رهه‌مووی قەشەنگە 

پوالەت و زاهیری خوشیان زور پا کوبیگه‌رده 

بهلام دلیان ته‌نهایه وناخیان ره‌شه 

به‌کورتی لیّره هه موو شتيك ناوه‌ژووه 

ناخ بی بی خانم! 

ناسمانی دلم هه‌ور دایگرتووه؛ حاوه‌کانم مه‌یلی بارانیان هه‌یه 

به‌راست بی بی خانم له یادته ؟ 

من لهبیرمه سالك که به‌رویوم با" ش هه‌نوو 

باوگی رهجه‌مه‌تیم ناچار بوو دوو سى سەر له مانگاکانی بفروشیت» 

نه‌حه‌ی خیوار شه‌ونك هات بق مالمان تا مامه‌له‌که ثه‌نجام بدات 

لالۆئەحە مانگاکانی کری ونه ختێکیش قه‌رزاری باوکم بوو 

لەيادمە باوکم قورئانێکی هینا ماجی کرد و هه‌ردوکیان ده‌ستیان دا به‌سهر قورنانداو لالۆ ئەحهە وتى: 

(( خوایه تق به‌شاهیدیه که‌من له‌سه‌ر کرینی مانگاکان قه‌رزاری محمودخانم)) 

پاشان هه‌ردوکیان ده‌ستیان هتنا به‌سه‌ر قورئانه‌که‌دا وسویّدنیان خوارد که هه‌رچیه ك رویدات که‌سی 

این چ قه‌رزار يا خاوه‌ن قه‌رز بتت» لەگەل واریسه کاندا کیْشه‌که حه‌ل بکات! 
يەل دووسال دواتر باوکم مرد ! 

4یادته بی بی گیان! 


ی ا سێیهم يا چواره‌می وه‌فاتی باوکم بوو هات ووتی: 


r0) 
۲۲ ۰۱ ۱ و و چا زد‎ 


aa‏ ی ی مت ی 
ی 
و و و و دهد ود 
ênan‏ 


6 ظ ۶ و 
aaa *‏ 
م 
هرر 
و 
"ھم 
م 
اا 
اا ۴ 


ات , قه‌رزاری خوالد حون ش بووم د 


به‌به‌کجار ید همه‌وه) ۱ ۱ 
باشان ن به‌سته به ك باره‌ی د ابه د هستی تووه وسه‌ری هه لمری ووتی: 


دخا ن داه ۵( 


ودریژه ی دایه : r.‏ 
مه حمود به‌ره حمه‌ات بیت ده‌ستت به‌ره‌که تدار بوو»‌خوا لیت خوش بیّت. 
یاشان ونی: 

ی ا, مه دخان حه‌سات بکه» توخوا هه‌رکارتکتان هه ۳ 
((بی بی خانم» من به‌برای مه حمود ن مگ بی هنت بن ر. 


جه ند سالتك دوای مردنی باوکیشم هنشنا لالۆ نه‌حه هه رد ۵ ۲ ستگرژیی ده گردین و دەبرن نن 

قه‌رزاری خوالیخوش بووین وسالانتك نان ونمه‌کی یه‌کمان کردووه. 

یْستا بی بی گیان وهره‌و ثتره ببینه: 

ئەگەر مامه له به ك له نتوان دووکه س دونمونه(ناشتا) سار کرت 

ه نتوانیشیاندا ده‌جور به‌لگه و گرلبه ستی نوسینگه ثالوگور ده‌که‌ن و 

تاقیبه‌ته که شی یه کیکیان ده‌دات له ژثری مامه‌له‌که‌و سه‌ری له به‌ندیخانه‌وه ده‌رده‌حنت! 

به‌لام وای به‌ورژژه‌ی ئەگەر یه کنکیان بمریّت ! 

نیدی واریسه‌کانی مردوی بیچاره ره‌نگی پاره نابینن 

لایه‌نی به‌رامبه‌ر که قه‌رزار بووه ئەگەر بۆی بکرتت هه‌رجی به‌لگه و قه‌والّه هه‌یه هه‌مووی ەناو دهبات 

ونه‌حات ! 

بهلام بی بی خانم لیّره بوت بلتم ! 

باوهگه وره‌و دایه گه‌وره: دەك وهك سندوقه چیوینه‌که‌ی تون» 

که‌له گزشه به کی زوره که د| داتناوه ۱ 

که رز شنیك بخون وزور قسه‌ته‌که‌ن 

هه رچه‌ند که ئه ۵ 

قائەم ناوك د سوه چدوینه‌ی نو بو نیمه حورمه‌تی زیاتره 
م باوت ودایکانه» بو مندال ونه‌وه‌کانیان ! 

تازه بی بی خانم ئەمه باشەكانيانن 


لدره بووهته 
ژد سیم زفرکه‌س که باوك ودایکیان پېر وپهکهکهوته د ذ وین 


دهیانبه‌ن بوجنیهك به‌ناوی... ۰ چی پيد ه‌لزن.. 
ها بیرم sa‏ دتگه‌ی پبری) 
کارا ر د 
ت هن روشتم بو ثه‌وی 
جاوت 


د .1 ۳ ۳9 
دی پهس ئه‌بیننت 


ا ەو الەم ببر‌هانه‌وه که به‌رهه‌می به‌تاته‌که‌مان خاس نه‌بوو باوکم 

مه‌رمه‌مووی له گوشه یکدا روکرد تا بگه‌ننت و ببیّت به‌یه‌یین! 

لذره‌ش جن به‌هه‌مان شوه به ۲ 

هه‌رحی بیره بیاو ویبره ذنه ده‌خه‌نه شوینتك تابمرن 

ت بی خانم لنره ثه‌سله‌ن شتيك نيه به‌ناوی حورمه‌تی مووی چه‌رموو؛ 

لهیبرته ؟ ناوك رە حمه‌ نیم د هبوت : 

(کوری شبربنم ره‌وی حورمه‌تی هه‌یه» چونکه روزیمان ده‌داتی !) 

ونیمه ش سه‌راسیمه‌ین ! 

باوك ودايکنك که ژبان و رد بند ه‌گیان به نه‌ماأنه به‌حشیوه بوجی ریزو حورمه‌تیان به رز پ اک 
نه‌پیشی سبی 

نه‌پرجی سبی 

نه‌هنلی سبی ییاد ه‌ره‌وی شه‌قامه‌کان ! 

به‌راست ده‌رانی هئلی سبی شه‌قام جيه *پنت د هلیم 

له شه‌قامه‌کاندا هسلتکیان کتشاوه که خه لك به‌سه‌ریا تیه پن و 

ئۆتۆمبىلەکان ریز لهو هیله بگرن و بوه‌سئن " 

بیی دهلِن هیّلّی په‌ینه‌وه‌ی رتبواری ییاد ه 

بی بی خانم له‌یادته ؟ 

جارێك گامتشه‌که‌ی لالق سه‌عا شیت بووبود وهه‌لی دەتۆراند وشاخ وله‌فه‌ی له‌هه‌موان دەدا؟ 
لیره‌ش ترومبیلهکانیان به‌هه‌مان شنوه‌به ! 

هه‌مدیس خوا له باوکی گامیشه‌که‌ی لالز سه‌عا خۆش بیّت ! 

هی بی بی گیان لیّره: 

نه هو هله سبیه حورمه‌تی هه‌یه ! 

نه‌مو وپرجی سبی گه‌وره‌کان ! 

بی بی خانم ! 

بەگۆرى دایه و بابەم قه‌سه‌م» زور دلم تەنگە ! 

ناخر لیره ئیدی هه‌والك له باعه باع و باره‌ی مه‌ر نیه » هه‌مووی گورگه ! 
هه‌موان هه‌موان ھەلدەدرن ! ا 

بهپاست بی بی گیان له ببرته ده‌نوت: 

(دراوسی حورمه‌تی هه‌به ! سلاو ومه‌رحه‌بایی حورمه‌ ی ههیه !) 
هه‌رکاتتك نانت ده کرد پټێّت es‏ 


merama, 





اس 
7 ارم 


ام اه و ام و وا هم و وه مه وم هدور فد ۵ ود و مد دم یو ری 
۴ اد« 
8 ا ا 
و ۰ 
۴ے 
۳0| 
كم 
م1 
u*‏ 
۱ 
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۳ 
‌ به نیگه رانیه وه د ه موت حول 
ومند 1 زارف نه و 


خان خۆبان 
۰ خا ¿ و شه ونم ن نگی حو زبی 


۱ 
ته‌نوریان ههبه . 


و تۆ دەتوت: > د حورمه‌تی ی 
نه‌توانشت نان د ت( ۱ 

تاخر ئهو روذانه من مندال بووم و حالی ثه‌دهبووم: 

ی لاننك له‌مه وینش حورمه‌تیان سه‌ربریوه ! 

لثره واهه‌ست دهکه‌یت ساد ند وید م £ 

۳ ئەگەر دراوستکان كلاو نه‌نینه سه‌ری یه‌کتر وقۆلى یه‌کتر نه‌بپن و 

سر رشتنی شه‌خه ل و زیلی بەر دە رگا جه‌نگ و مه‌رافه‌یان نه‌بیّت 

نه‌وا زور مه‌ردن ! 

لێره هه‌ميشه له‌سه‌رئه‌وه‌ی ئۆتۆمبىلەکهی نیمه دوو مۆدتل بانتره و 
له بشووی جهزندا ده‌مانه‌ویت بروین بق ثه‌ورویا 

فه‌خریکی رور به‌یه‌کتر دەفرۆشن ! 

ثاخر بی ہی گیان لیّره هیچ شتیك حورمه‌تی نيه ! 

ره له جیاتی(حورمهت) هه رشتیك(قیمهت)تکی هه ! 

لێره كەس له ثه‌سل ونه‌سهب ناپرستت: 

باوکت کیِیه ؟... نه‌ن‌ت که ؟ ۱ 
کدی خیر چیت کردووه؟ پیاویکی باشیت یان نا؟ هیچ.. 
لیره لهبه‌ر نه م شتانه كەس حورمه‌تی که‌س ناگرتت ! 

ره دهیرسن: نز ئۆتۆمبيلەكەت جره ؟ چه‌نده پاره‌ت هه‌یه ؟ مالت له کوټه؟ 
ئەگەر هه‌مووی مودیل بهرر ببت» به‌وده‌مه هه 


نه‌ود ره به‌رتکوییکی سلاوت لند ه که ۰ 
قر گالته جارییه...! 


موو شنیکت دروسته 


ن و ره رده خه‌نه به‌ده‌منه‌وه دەكەن 


بی بی خانم ! 
له راد ۲ 
۰ دره باوکی رە حمه نیم هه مدسشه تەم شیعره‌ی نو ده‌حونندمه‌وه 
بت میان و رحیم و رجیم 

ی دس که شیطانره ان کتد 

۱ ات پههيم وړ جيم داء له خالیك بتوسه که بتکاته شهیتان) 
شرا ش بیّت 
ای بی گیان ! 6 شیهییگی ب‌پیزی دە خوێند ەوە ! 


۵ ۵ ۵ و د و سد و 
۵ ۵ وت و و مد و دون 
۵ » و ۵ و و و و و 
۶ 2 ۵ و و و و و 
۴ وو 
gp‏ 
۴ ۵ غود وو و و و بر 
۵ ۵ و و و ود ور و و 


لذره که‌س ره‌حیم نیه» گشت رٍه‌حیمه کان نوخته‌یان هه‌یه ! 
بی بی گیان ! دلم ته‌نگه : 


بۆبۆنى نانی تازه ماده‌رین 3 وه DE‏ 


وی رژرگار 


بونی کاگل و عه‌تری میهره‌بانی 
و خه‌نده‌یه‌ك له دله‌وه 
ناخر لیره كەس پیناکه‌نیّت ! 
ره‌نگه جاروبار پیبکه‌نن» به‌لام نهك بیکه‌وه 
بەيەك میّده که نن ! 
بی ہی خانم ! 
دلم رور ته‌نگ بووه بو ماله‌که‌ی خۆمان که 
که‌بزنی چارشیوی نویژه که‌ی تۆ› ته‌زی بگات 
که د‌نگی راستگزیی تو بیّت 
که عه‌مری(حورمه‌ت) مروّذ دتوانه یکات 
به کورتی بی بی گیان دلم بوت بلی: 
لوی شهو لهپوی دلته‌نگی ودلگرانیه‌وه کارتکم کرد؛ 
*#رچی جل وبه‌رگی شاریم هه‌بوو له وه‌جاخی دلته‌نگیه‌کانمدا سوتاند 
بری فزنه‌ره کلاشه‌کانم له‌یی کرد ویه‌لام ثه‌وانم تورنه دا 
دیینی پیلاو وجله کزنه‌کانم پاراست و دام به کارگوزاری گه‌ره‌که‌که‌مان» رقری به‌دل بوو! 
ێت به پنی پیاده بم بو گونده‌که‌مان... 
ناد پزدا بچمه سوراغی كانيەك به‌مندالی مه‌لهم تیا ده کردو 
“ادى خوم به سابونی راستگزیی بشۆم 
تدتاریم لەم شاره نه‌فره‌تیه بى حورمه‌ته! 
شاریك که حورمه‌نی نیا نه‌بیّت شار نيه 
جه‌نگ له , شیتخانه یه ! 
شاره واز لیِدینم بۆ خه (که که ی ! 
م بۆلای تۆ ويه حورمه‌تی گه‌یشتنم به حه‌ره‌می حزورت 
ست و پیت ماج دەكەم و خاکی ئاوایبه که‌مان له ته‌ویلم دە سوم 
چرنک هم خاکه حورمه‌تی زقره ! 
۲ سس و6 


نم و ۶۹۹۵۵۵ 


و دوه 


روزانیت حي € 
۳ رگم که باوکی ره‌جمهنيم کا دی ل دنوت 
رکورم ! حورمه‌بی ھەر شتیّك بگره 

تت ب ر یر 


۳ خودا حورمەنت : 


ش ببیّت» چا وانه‌یه‌کی گرنگی پیّد 


خودا لنی حر 

بی بی گیان " 

من خه‌ریگه که بر دهکهوم بق زد زیارهتی گولی روخسارت. 

۶ 4ي ۰ ۲ را 4“ 
باشه ئەمەش نامه‌ی توسهر بق بی بی خأنمی گول با للم 


( بیریزی کردن چون ئه نجام ده‌دریت ) 
یه مبه‌ر(د (E.‏ دەفەرموتت؛ 
ست مه داد ت 
۳ کا ۰ 
و تتك هو که‌سه ناماده‌نیه له‌یاش مله باسی مه‌که‌ر خرا ۱ 
ده‌زانن ئەم کاره چی ینده‌لین؟ تکایه ند ن و خرایه‌ی مه‌لین ! 
i ۰ 0‏ وم مهم موم مه 
م کاره یی ده‌وتریت زەم(غەيبەت) کردن ! ا 
0 ۱ / 
پیعه‌مبه‌ر(د.ج) به‌محوره مانای ر ۱ 
۱ 0 ی زه‌مکردن دهکات: 
زه‌مکردن ثه‌وه‌یه که» باسی براکه‌ت بکه 
۹ ۱ ۱ ۳ نت به شنو هبه ل ¥ دپ چ ۰ 
ا دد دهلنری؛ 
وینیی ه‌وانیتر بۆ داوه‌ربکردن لها ۱ 
۱ 5 )5 باره‌ی ئه vy‏ ۰ 
و خودا بۆ وهی رادەى ئاشەرى .: مرویانه‌وه به کارمه‌هننه ! 
بنی نهم کاره شا“ ۶ه 
ج تاره فیشانی ننمه یدات له سا ۱ 
: برسیارتکی تالا دهفه رموید 


رەمى يەكتر مه‌که 
(ححرات- ن» تايا که 
حجرت ثایه‌تی ۱۲ ) سيت له تیسو بخوات؟ 


و(صار 
نیب ته برێزی) له شیعرتکرا 
بود 1 
ِ یت خلق مدا خورور 
( زهمی خه لك کردن ۲ 
حودا له ( 


۵ ند ۷ د 
پى خۆشه گزشتی برا مردووهکه‌ی 


به ۷ 
از 7 سی غه‌نیه‌ت ده‌کات: 
ایر س 


۸ و ا 
ورد سی همره 8 بادووه دهم و ددانی خۆت پاك راگره) 


زاره - 
بهبی ۱) به‌هه‌ره‌شه‌و مد ر 
هفه رمونت: 


م و 
۵ ۵ و وروی 
۶ وووووو 
۰ مر ور 
۵ و 
۳ دود و 
* ۰ 9 < و و و و 


۳ مزه ) واته: هاوار وثاموناله بۆ هه رکه سیّك که‌به‌دولی کهموکورتیدا دم 
دە هریت و له 
یل یال ده‌دویت 
وعاری ن رم به نیشانه‌ی بده سا نی دهرانتت و دهلنت: 
۲ ) زه 


“a 
ند ب علی(د غ لە‌باره ى گر یگرتن ل له عه‌ یهت ده‎ 
۳ 


و شمگی) له زه‌مکار و دوزمان ده نرسیت ده لنت: 


۳۹ زە مگه رو دوزمان بترسه؛ چونکه نه‌وه‌ی ثه‌وان به کاتزمیرتك که‌لیتی تبره 


له زەح ده‌گرتت» له ریزی زه‌مکا راتدایه 1 


ن» به به مه نك 
اک ناکریْته وه ! 

,( نەزیرى نەىشابورى) بەم چەشتهە وشیارمان ده‌کانه‌وه: 

رما غیبت دوستان گفتی ساعتی وصف خود ز دشمن یرس 

ان( تهمه نك زه‌می دۆستانت کرد» ده ميك وه‌صفی خۆت له دوژمن بپرسه) 

و(کارن هفرنای) زەم به داوه‌ریکردن ناوده‌یات و ده‌لنت: 

تەنانەت خودا» تا بەر دمردنی که‌سیك داوه‌ری له‌باره‌وه ناکات ! 

و( عهباسی فه‌رخی) له شروثه‌یه‌کی ده‌روترانیدا دهلتت: 

دهلیْین هو فلانه‌که‌سه بهو جوره‌یه» واته نیمه وانبن! 

وینلهمبه‌ری دانایی و ئاگایی له سه‌رکورنه کردنی غه‌دیه‌ت دا ده‌فه‌رمویت: 
زەم نه‌وه‌یه له‌باره ی باوه‌رداره‌وه» عه‌یب و عارتك بلتیت که خودا یقشیو 
زەردەشت له گوته‌به‌کی پرمانادا دهلنّت: 

بذچسوونی چاکتان ههبیّت و زمان بساکن له‌کاتی ناماده‌نهبوونی دۆستان› و تەنانەت 


به‌ نی ! 


ناحه زه کا نیشتان ! 
دماسیح(ع) زه‌مکردن به تاپاکی ناودهبات و دهلْیت: له‌نایاکی بارئزیکه‌ن» پرسیاریان لیکرد:(ناپاکی ` 
چیه ؟ و نایاك کنیه ؟) 
رە لاما دی: (ناپاك که‌سیکه که نهیتی که‌سیك له نه‌بوونی خویدا بۆ که‌ستکی تر اشکرابکات) 
۷ * بق نا 
خی نی زه‌مکردن» ەم حبرژکه بخوینهوه: 

پاش مله له ۳ ب 4 ست ! خواجه عه‌پدوللای 
فنصاری ‏ * که مخ ھەر نه‌وه بلئ که پوبه‌پو ده‌توانی بیلټیت! (خو 
نك لاوید له 


به‌ژه ۰ ۰ ٩‏ موباره‌ك) و حوی 
ˆ > "فده خوی که‌بانده لای عاریفی گه‌وره( عه‌بدوللای کوپی مو: 
ست بەس ۲ *وی هه‌یانده ای عاریفی ۵ 
ی ست و پیی دا و به‌کول" ده‌گریا. 
"یا “سه ۲ ۰ 
د سامیه‌وم پرسرا لک و 5 2 وماوه که به 2 ۳ به کول ده گربت : 


و بو ۳ 


SP a‏ او نت اج اد مد چا و و و 
و در وود ده و و و و وا و و و و دام شاخ مها 7 0 ۵ ۸ و ۵ 0 وم ویر 
و و ده 2 ۰ یف 
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اوه که به همان شټوه که دک 

شغ به ترسیکه‌وه پرسی: بلی بزانم چیت کراوده 

دوه که گه‌روی سافکرد و تزنك ودستا ووتی: من زينام کردووه 

شنغ ناهیکی هه لکنشا و زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی کرد و وتی: ترسام؛ وتم ره‌نگه غه‌ببه‌تن کردبین | 

دتفهمبه‌ری ریزدار بل به‌سه‌ند کردنی ئەم به‌سه‌رهاته دەفەرموێت: 

۲ زه مکردن دوربکه‌ونه‌وه حجونکه زه‌مکردن له هرت کرپ که‌سیك که زینا کات رتزی 

کات خودا تبه کەی لئ قبول ده‌کات؛ لام ندوکه‌سه‌ی زەم ددکاتگوناهکهی نان" 

مەگەر هو که‌سه‌ی که زه‌می کردووه له گوناهه‌که‌ی خۆش ببیت ! 

(نوسهر) به نیگایه‌کی قول و پرمانه‌وه دهلیّت: 

دوو کرداری تمه هه‌موو وزه نه رننبه کانمان له ناود ه‌یات: زب رهم * درق 

باشه هیوادارم له گه‌وره‌بی گوناهی رهم و به‌زاندنی هه‌ردمی جورمه‌نی دوست و دوزمن تاگادارر 

به‌تاگاین. 

به‌لام تکایه مه‌که‌وته ببری پاساو هیّنانه‌وه كاتيك ده‌لیّین زەم مه‌که‌ن مه‌لیّن که( زەم نیه؛ خسان 

وایه ؛) 

له ببرتان نه حئت: 

هه‌رجقره قسه يا گوته‌یه‌ك تەنانەت هيما و نامازه‌یه‌ك به چاو ونه‌برق که ببیّنه مایه‌ی ناون‌اندنی 

که‌ستك» به زەم هه زمار ده کرت و بەس ! 

سراکه‌شی ده‌زانن که به‌دوو شیوه‌یه : 

یه‌که‌م: ھەر له م دنیادا» دهره‌نجام و وزه نه‌رئنیه‌کانی بق خودی زه‌مکه‌ر ده‌گه رئته‌وه. 

دووه‌م: حساب و کیتابنکه که خودا لەگەل تق ده‌یکات. 

که‌واته کانَیّك له‌ناو كۆمەلێکدان زمانتان کونترول بکه‌ن. 

بنگومان ده م به‌نده ساأده و ماناداره‌تان بیستووه که ده‌لنت: 

پیلاوی جووت؛ قسه‌ی موفت ! ۱ 

رعه‌تاری نه‌یشایوری) ده‌ریاره‌ی سه‌ره‌نجامی رهم ده لنت: 

مکن غیبت مده بیهوده دشتام که در حسرت فرومانی سرنجام 

(زه‌م مه‌که و بنهوده حننومه‌ده؛ سه‌ره‌نجام له به‌شیمانی دا دش داده‌مینیت) 

مان خلیل جوپران) زه‌مکه‌ران به بکوژی روح دەزانێت و دەلێت: د 
نیو خ لکدا بکوزانیکم بینی؛ که ده‌ستیان به خوتن سور نه‌بووه» بکوژی جه‌سته “د 

بم بکوزی رح که‌س نایناستت ! 

۳ بم پرسیاریك:بهپای نز بکوژی پزح کی ؟ 
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س ا سوم 


نس یکوژی دق ئو که سه‌یه که ب‌بی خوین رش 


v4‏ ل ۵ ۳ صرف ر اب 
. وا 0 *حوزیت. واته رے . 
۱ .. مروفتك و تابپوی ده‌روشینیت و وتران ددکات ! به زه‌مکردن» 


, پرسیاری کزتایی: کاتیّك خوداوه‌ند» تا بەر له 


مردر فا 
۰ که ته خر مان دهددهین لها ۰ ی فد داوه‌ری له‌باره وه ناکات» ره 
۲ ۲ + ۷ حل ل ۵ دس ره ی ۵ فه كا ` ۱ 3 
وباك دیما پد ۵ < “وه به سانایی داوه‌ری بکەین؟ 
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زدمکردندورکهوه که تۆ لای خوا و خهلك سوك و رسوا ده‌کات؛ شه جرو پاداشتی موی 
ریات ! 

و( 4 بولقاسم یاینده) له‌باره‌ی گوته‌که‌ی عهلیه‌وه دەلێت: 

له زهمکردنی خه‌لك تا ده‌توانی» خۆت به‌دور بگره که له شکزمه‌ندی دورت ده‌خاته‌وه» لای خودا و 
خه‌لکی خودا» بی باداشت و بدزراوت ده‌کات. ۱ 

[] به‌لام دو پرسیار؛ 

ایا تا نیْستا زه‌می که‌ستکت کردووه ؟ بوحی؟ تکایه بینوسه: 
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باشه تێستا زانیمان یه‌که‌مین و دواین و گرنگترین ئامرازی حورمه‌ت شکیّنی؛ زه‌مکردنه‌و به‌س " 
سهره‌نجامه که شتان زانی ! ۱ 

بم یه کتٍکیتر له حاله‌ته‌کانی حورمه‌ت شکتنی که زفریش گرنگه ده‌زانن چیه ؟ 

باتك له تالترین بیریزی کردنه‌کان که زور باوه ( ده‌نگدابرین) ثاشوماشه ! 

چا له کتبی(تکایه هاوسه‌رتکی باش بن) به تتروته‌سهل لهمباره‌یهوه دوین ب ۴ ۳ 
نی کررت بل اریگ رو قول بهم تایه رهش ی 
یف مبه ری سه‌ردار(د.خ) لەمبارەيەوه دە فە‌رموێت: لەمالێكدا ئەگەر ده‌نگ دابپین زیاتر له سی ددد 
"له بکیٍشیت فریشته‌کانی خودا نەفرەت له خه‌لکی ثهو ماله ده‌کهن" ۱ 
اس" دهنگابین کرا له تاوتوئ کردن و ایکولینه وه له دسیهکانی اقا ۷ نیکی زقد 
له بر » بح لو اداحی- 

۳ کوپه گه‌وره‌ی ئهو خیزانه به‌یوه‌ندی ببه‌ستم و 3 ا خی بوئیّمه 
* ت که نیشی نیمه ته‌نها لیکزلینه‌وه‌یه» تاماده‌یی دهربچپی 

رت وم تا به‌لکو بینته وانه‌به ك بک داماتووان) بتکه وه گوی له وته کانی 


نی له کانی 


خیانی خیراسی 


ده‌گرین: 
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۹ ۰4۲۰ که حورمه‌ت قسه‌ی شکاند) ر 
( به‌سه‌رهانی ژنيك ۱ 
۳ و له کاتی خویدا) قسه کردنه ! زمه‌حمودی نامعنی) 


30C‏ که رشتا فک تاه ی و 
دایکم و دوو خوشکه بچوکه م ژیانتکی دم و شیرینمان ر 


ك 
۶ ي بر 
او 
ا 
۳2 


حورمه‌تی زمان 
به‌لکو به‌مانای ( 

. له گهل باوك و 
تک ۰ ۳ فا شتا 
ه فسه رتکی بله بالای نیزامی بوو دایکیشم مر 


2 نتتکم له نیوان باوکم و دایکسدا ده‌یر ۱ 
له‌ودهمه‌ی ئاوءزم په‌یدا کرد کّشه و گرفتیکم بیسی که دی رر 


مارم 


ر 
خوشکه کانمی مذول دە گرد . 
و باوکم که ھەردەم به ونه‌ی تکاکارانه به دایکمی د دوت: 


( تازیزه که م! جوان قسه‌ی جوان بکه» به قوربانت بم» ئاماده‌ی گویگرتنم !) 
` به‌لام دایکم. .. 

له وسألاته‌دا من و خوشکه‌کانم باش تەمان ده‌زانی مه‌سه‌له که چیه ؟ بهلام کانیك گوت» دوباره‌کار 

باوکمان ده‌بیست که ده‌یوت:( نازداره‌که‌م» تاخر به‌عزکردن چاره‌ی هیچ ناکات! سبای که نی 

مندالانه گه‌وره‌تر بدن؛ له‌تووه فیرده‌بن !) 

ور و نوش که کات به‌بیستنی وته دوباره و تکائامیّزه‌کانی باوکم و بیّده‌نگی دایکم» گه وره‌تر بوورن! 

دوای جهند ا 

خوشکه‌کانم جاروبار ناره‌زاییان به‌رآمبه‌ر دایکم دهرده‌بپی که بۆچى قسه لەگەل باوکم ناکه‌یت؟ بهم 

هننده به‌س بوو که قسه‌وباسیکی کورت بنته گوری بق نه‌وه‌ی دیسان دایکم بىۆ چه‌ندین مانگی نر 
ده‌نگ له یاوکم وه‌ریگرێت! و نیمه ئاسه‌واری ئەم ثازاره تاله‌مان له روخساری باوکمانا ده‌بینی ک 

جه‌ند هه‌ولی ده‌دا به کرینی دیاری وه‌خت و ناوه‌خت» دایه لهم کاره په‌شیمان بکاته‌وه ! 

هلام مه‌خاین دایکم به‌رد ه‌وام موری بنده‌نگی له د ه‌می دابوو! ۱ 

بێچاره باوکم» چه‌ند هه‌ولی ده‌دا یمه وخزمان به‌مه‌سه‌له که نه‌زانبن! 

چه‌ند مه‌راقی ده‌خوارد» چه‌ند گول و دیاری ده‌کری! 

و چه‌ند له‌به‌ردلی دایکم ده‌گه‌را! 

بهلام ته‌نها قسه‌یه‌کی بچوك بەس بوو بق ه‌وه‌ی دایکم به‌نا بباته بەر ثه‌شکه‌وتی بیده‌نگی! 

باوکم ئەفسەرێكى سه‌ریازی بوو به شان و شهوکه‌تیکی گه‌ورهوه و دایکم جه‌سته‌یکی ورد اراک 
هه‌بوو! به‌لام من خوشکه‌کانم عەشق له اوگ 
باوکما 


و خوشه‌ویستی سۆز و میهره‌بانیمان 
ن ده‌بینی» ده‌توتت دایکم ته‌نها مۆمياييەك بوو» به‌یکه‌رتکی» بى هه‌ست و سوزا ۱ 
5 ت مان 
له ۵ 4 ۳ > ¥ 2 ّ ۰ 
هه‌ر ده رفه نتکدا د دهاته پیشه وه من و خوشکه‌کانم رفر لەگەل دایکمان وهای ز ه گرد ل 
ده‌وت که ره‌فتاری لەگەل بابه» زور خرایه, 
بهم دلیکم به‌ردهوا اا هه لو" ەگا“ دب 
: ۴ ر ۵ اویه انی حوی سور بوو ! 
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به ثیلسان ب ف ER‏ 9[ 
دای خانه نشیتی» جارتکیتر له کومیانیه‌ك ده‌ست به کا E‏ 
ایک ۱ e E e TE‏ دره‌نگاتتکی شه‌و کا 
ها تمه راجه‌ت تر بگوزه‌رتت! شه‌وانه هه‌میشه بهد ه‌سد ری ده‌کرد 
۳ ان گالته به دهستی پر ده‌گه‌رایه‌وه بۆ مال و هرا 
1 ی ۲ = و يه ِ ۳ 
ملاکیه کانی گە ل مه‌موان گالته‌و شوخی ده‌کرد به‌تایبه‌ت دایکم! کِ« 
هلام رریغ ب زه‌ردهخه نه یه كه درتم بق تیگایه‌کی e‏ 


من؛ وردبوفد؟ به تالی و به‌پونی له سیمای پیاوانه‌و پړ له ازاری باوکمدا ده‌بینی! 
زژرب؟ی وان شه‌وانه به‌بی نه‌وه‌ی شیو بخوات ده‌چووه که‌ناره‌وه‌و منیش جارویار به دزیه سه‌یرم 
ر‌کرد که نه م شاخه مه زنه‌ی ئازار حون به‌هه‌موو تازارتکی خویه‌وه» مژیکی له جگه‌ره‌که‌ی دهدا و 
جاوی ده‌بریه واتتهان کاس موس کت وه رسای ووا تم ا 
مه‌ستم به‌ته‌نهایی هو ده‌کرد که چه‌ند فرآوان بوو؛ 
يه تالی زه‌رده‌حه نی ده‌کرد و له دنبای خۆی ده‌هانه دهره‌وهو ده‌یوت: 
کورم حونیت؟ ده‌نگویاسی فوتبال...۰) 
به قسه‌به کی بر له ژانه‌وه به‌ریمه یمه ناو قسه‌که‌ی ونم: : باوکه» واز لەم قسانه بتنه) 
مه‌راق کگه‌روی ده گوشیم» جه‌ماشاکردنی سیمای پر له فقازاری باوکم» نه‌شکی حاوانمی به‌رده‌دابو 
مه لومیه‌تی باوکم ۳ ده‌کردم» حه رم ده‌کرد سەر بخه سر شانی مه‌ردانه‌ی و به‌کول بگریم! 
ب‌لام گه‌روم سافکرد و به حه‌ند وشه‌یه‌کی بجر بجر وتم: 
) باوکه‌گیان من و خوشکه کانم زور هه‌ولماندا بهلام دایکم» وەك بلنت نه خزشیه کی روحی ههیبه و 
سالانتکه خوی گرتووه به م کاره قیزه‌ونه‌وه) 
یاوکم تاهنگی قولی هه‌لکنشای دوکه‌لی حگه‌ره‌که‌ ی به‌باداو ونی: 
(کورم هنند ۵ گه‌وره بوویت ت که د تند ه گه‌بت من حی جى دە لیم من زور دلم ده‌سونی ۰ ! ژیان به م خوشیه " 


ا 
شا ا ! ایا تسود ۵ رن تن خه‌ریکم هه ولد هد هم تاو کو زد نی 


بش۱ دض به لام ر 


نه‌نوو! ی خیانمان 


به‌هه‌مان شوه دوو ! ثه ود ه‌مأنه وامده‌رانی که به تیه ریوونی 


ده‌زانیت کوره‌که م ! 
گه‌وره‌ترین تازار؛ مردن نيه 
گه‌وره‌ترین ثازار 


ِ" نیت ین kK‏ توا و که بدا کرد به تاسماندای 
ف ق ۱ ۲ 
باوکم» جگه‌ره‌یه کی داگرساندی دوکه‌له که ی زەگەل بوسوی > دن قەیناکا 


دد ونم" : کویم 
«ریژه‌ی دایه: (خودا لنی حی بش نت یاوکم ولثم !هه‌ميشه + پیی 


ینت" 
۳ دویاره‌کردنه‌وه‌ی سرایه‌کی فورسی هه‌یه» کوپم له بر 


۱ تمه تدانه سنکی هه‌به| ۳ 
پیهان اک یانوسیکی ههد : 


تەدا ده‌دانتهو ه ۱ 


۲ شا به‌ده‌نگتکی خه‌ماویوه ونی: من باش دور 
بوکم دهستی خسته سار دم ق دانم که ر دایکن , 


سرای ثهم کارانه‌ی وه‌رده گریست و من لهو رژژه ده‌ترسم؛ جونکه دوکه له کی ر 
به‌ندامانی خیزانه که‌مان ؛ 

کورم ! بایبرت منی فیرکرد که : 

اشکی از چشم کسی گر ز بیداد تو ریخت 


(گه‌ر سته‌می تق نه سرینی له جاوی كەسىك رراند» ئەوە مه‌حاله که چاوی ئۆ کی 


ومن نیگه‌رانی هو رۆزە م و نزا ده‌که‌م)» ثه‌ی کاشکی چاوی من هه‌ميشه مه پبیت» بسه لام یچ زرازل 
به‌دایکت نەگات ل ا ۱ 
حیبکه‌م؟ چیبکه‌م که دایکت بنته‌وه سەر ثه‌قلی خوی و ده‌ست لهم کاره قیزه‌ونه‌ی بغرکردن 
هه لگرنت ! به‌راستی من هیلاك بووم! شه‌که‌تی شه‌که‌ت...) 

ومن هو شهوه بو ته‌نیایی باوکم»به‌بی دهنگ گریام و گریام... 

و له پر هو روژه هات. . 

خوشکه‌که م ته‌له‌فونی بو‌کردم به‌ده‌م گریه‌و زاریه‌وه وتی: (خۆت بگەيەنە نە خل‌شخانه» دایکم توشی 
روداوی هاتوچق بووه *) 

دایکم له‌کاتی په‌رینه‌وه له شەقامێك ماتقربسکیل لنی دابوو وه به‌هزی بچرانی درکه به‌تکه؛ تبفلیع 
بوو بق هه‌ميشه ده‌بوو له‌سه‌ر ویلچه ريك دایتیشیت ! 

لام هه‌والیکی داهن 

دوای ماودیهك سه‌یرم کرد که دایکم به‌هی زیأنی دیکه‌ی چه‌سته‌بیه‌وه» به‌ته‌واوی لال بوو* 


جیهان به‌سه‌ر سه‌رمدا ویران بوو ! 


ه‌نوکه ماودیه کی زوره که دایکم هه‌موو قسه‌کانی به ماژيك له سەر ته‌خته‌یه‌کی سپی بچل؟ ۱۳ 
کپیوه ده‌نوسیّت ! 
نک ددکات 


بستتا که باوکم له ده رگا که دنه زوردوه و وه‌ك هه مبمشه یه روو حوشب‌وه به رحوردی 
و ده‌سته گولێك ده‌حانه كۆشى› دایکم زهرده‌خه‌نه‌رهك دهکات و له‌سهر ته‌خته‌که دەك ` 

راثا له‌ده‌ی ا ۳ تپ ۰ 0 
دشن ۹سا فرمیسکه‌کانی ده‌پزایه سەر بورده‌که و ده‌نوسیت: 
باریزم یمبه حشه ۰ ..نازیزم بمبه خشه ۲ 


یا 7 ۱ ۱ 
و باوکم به به‌سنهم فرمیسکه‌کانی ده‌گیرایه‌وه و ماچتکی پر ناسور لهرومه‌نی دهد 


٣‏ رز 


کانی دایکم کشت وشه‌کانی(بمبه خشه) له 
۰ رنه ۲ 
نام باس 


م ددگات و من 
۱ کم برد ه که وینه وه که د دنوت : 
هیعرتکی بای 5 گر زسداد تو ردخت این محال است که چشمی تو گریان نشود 
wv : ۱‏ = اج غ پټ ۲ 2 ( د 
مکی از < 1 داستقیاهی گە سیت که حورمه‌تی به‌خششیکی زه‌گرت ی جر بسی 
رایمه ئەمەش دأستانیجی 


۱ 
اب دول ۰ = مم ۰۷ ھ۵ ۱ 
0 ! باوکم(محمه‌دی نامه‌نی) ههردهم هم شیعرهی ده‌خوزنده . 
خه ل 
به‌حیر ۰ ۰ ۰ < اشت که یك بار نکردی 
0 کردی و دیدی تمرش را < ی ج٥‏ نی داشت که یك بار ۱ که جارێك نه‌تکرد) 
فک 1 ۰ ۷ 

صدبار ؛ حا ۰ ایت کرد و بەرھەمەگەیت بینی ¢ جاکه 4 خراپهیه کی هه ډوو : 2 

. حر ۰ i‏ ۰ کات؛: 
وانه(سه‌د جار ) به مجوره گوزارشت له تاکامی دوری و ده‌نگ لك دابرین ده ۱ 
همر خسرو دهلوی) به مح 0 مه‌یخوزه هه‌رچه‌ند نار 
ا دد‌ونت له دننادا؛ دیداری تازیران به ده‌سکه‌وت برانه» به‌دوری مه‌یکون 
هر تاسایشت د دود ۵ 
ەل هو ی دنته کایه 
۳ توی بویت» که دواجار دوری خۆی دنته يه) 

ی س 5 را سوب و = نه سبه ۰ 
0 كەم به‌س بیّت حونکه وتویانه: ناقل تاماژه‌یه‌کی ب 
راشه واهه‌ست لد ۵ ح‌ > نس بے 7 
و لهببرتان بیت توا 
سب تری لندحت 

وەك گوریسیکی تزکمهو بەھێزى ێد الت ! 
و دواجار لهدهوری گەردنى رۆحمان ده‌تالیت ! 


¥ ۳ ۶ دجه‌ون. 
و له‌یادتان بیت که ب لکی له د هستی نو به‌د لکی ناسه ل ۵ ۳ 
۱ له ژر گلدا ده‌خه‌ویت» که خا کارتك بگرن که حون رتزی 
که سك بەئاسودەيى / کے > د“ “مه ریا" : پ 
۰ ٽن کرد تٽستا گو ئ له سه‌رگوزه‌شته‌ی خن 
باسمان له حورمەت نش "ی "۷ 


حاوه‌نه‌که‌ی ده گرت: ۲ مه ۷ 
( چیروکی خه‌یاری نال ) 
e‏ تلخے , شکر باشد از دست دوست 
ته تلخ است صبری که بر باد دوست که خی " 
(سه‌عدی شیرازی) 


کن بياریك لهه ل لوقمان دا به ا لوقمان 
اف ده ۰ 
بباوه‌که خه‌یارتنکی کرد به دوو له‌ته‌وه‌و له‌نیکی دا : 


لوقمان ده‌ستیکرد به خه‌یار خواردن وله به‌سا ده‌یوت: رن 
ند خهیاریکی خوشه ! زور به‌تامه !) که بیاوهکه ده‌می پرپوو له شاوو قه پر 

ل هید باسی تام و مه‌زه‌ی خه‌یارهکه‌ی کرد دا 

“کی تری خهیاره ی وله پې نټوچاوی گرڈ کرد وتی 
(چه زر ناله ەم حه‌یاره !) 


*@ ڪٽ ي ۱ نیت ؟ 
توپه‌ییه‌وم وئی: (ثیتر تق چی ده‌لییت؟) 


حه‌شتووه که شهرمم کرد نهم جاره بیّم تاله و 


۱ 8 

حاکە‌کانى ادو 73 کینم و لهببریکهم *) 
۳9 که‌سانه‌ی حاکه‌یان لەگەل کردوین به‌مجوره ره‌فنار ده‌که‌ین؟4 

۳ ۵ با ۱ 

ح‌ ۳ حورمه‌نی هه‌به ¦ 


ىتا ننمه د هد نوت 
بی اه جال 


ی کاتك ت تق ته‌نها جارد ساوسلا 
۱ به . 
وارسین‌ش حوربتی تیای خی ها ۱ 

ا رسلا نوه‌گانی خ خودابه و یسفزی و کاریگه‌ری خی هه‌یه ! به‌لام به‌راستی کام له تس 


له هه ر به‌یوه ندیه کدا| هه‌ر هندد هی به‌گوتره ی خواست و بوچونی E‏ دریزه نه كرشن 
و ببچریت» دوای ئەرەبە که لایه‌نی بەيوەنديدار. ءدەگەوێتە بەر او r‏ ناه سن, 
تاشکراکردنی نهکنیه‌کان و گشت كەموكورتبەكانى دەخەينە به‌رنامه‌ی کاری خومانه وه و ب راستی 
ده که وینه (زه ع) کردنی. 

باشان ده‌ستتویِژ ده‌گرین و له شه‌وانی قه‌دردا» قورئان له باوەش ده‌گرین و ده‌ستی نرا ههله‌بپین و 
لەخوا ده‌پارئینه‌وه له شه‌وتکدا هه‌موو هو کیشه و ناریشانه‌ی به‌دهستی خومان چیمان کردون 
نه‌هتلنت و له‌ناو ببات.. 

و ئەگەر قورشان ستوانبایه بټبکه نیت با بگربٽّت» به ENT‏ تەرى فرمکس که‌وه بنده‌گه‌نی ر 
د‌یوت: (تۆ که گرنگی به فه‌رمایشته‌کانی من ناده‌یت و نایکه‌یت» خیّره ټستا منت کردوده ب 
مرا تکار تخرد لته ود که نالیگ نوحه ۲ 

۲ به‌لام پرسیاریك» نایا مرو ده‌تواتی حورمه‌تی خوداش بشکینیت؟ 


وه‌لامه‌که‌تان و ۵ رحی دنت ده‌ینت بلنم: به‌لی ! 


تال 
مەگەر نەموت خوداوه‌ند نوی روحی حخوی کردووه به‌به‌ری مر؛کدا دپ ی 
۹ 
لەسەر هوی ؟ که واته› حورمه‌ت شکاندنی هه‌ر مروفنك بەكسانە به حورمه‌ت ا خالدفی 
مروفه ! 


يك له مرۆشه‌کان هه - که ,۰ ۱ 0 
کرو مروقه کان ههن که پیغه‌مبه‌ر وره‌وانه‌کراوی تهون لای خودا زور هیز ورنزدارن 


به‌لام مروَة به درتزایی میّزوو حون بیریزی کرد به رامبه ر به خودا؟ 
لەگەل" وح دا که‌وته حه‌نگ و ململانی 

ثیبراهیمی خسته ناو اگر 

دزایه‌تی موسای کرد 

مه‌سیحی له خاچ دا 


رعابه ند 
۴ ب ودای خت نتنة ن رٍنی موحه مه د . 
ر کزتایی دا 
تتا ئەگەر سه‌یریکی ده‌وروبه‌ری خۆمان بگاین ددبینین که نیمه‌ش تا هه‌نوکه جه‌ندین که‌سمان 
وی که ستتی ورۆحيه وه كوىشتووە ! 
کوشتننك به‌بی : خوتنرشس . ' وای لەم کوشتنه به‌بی خوننانه ! 
لام مه‌خاین که هه‌ميشه له ثاست خومان کویر وله ناست که‌سانیتر بیناین ! 
(به‌روین شیعتیصامی)نه م گوته‌ی نیمه پهسه ند ده‌گات و دهلنت: 
۱ خاگامان له عه‌یبه تاشکراکانی خومان دیه) به‌رده‌ی که‌سانیس هه لد دمالین. ‏ 
خودا ده‌فه‌رموتت: 
سنك لهم دنیادا کوټر بت له لهو دونیاش کویر ده‌بیّت! 
و هه‌نوکه مرژفی حورمه‌ت شکین به چاوتکی ته‌ره‌وه له به‌رخویه‌وه ده‌لیّت: 
ان چه ماکردیم باخود» هیچ نابینا نکرد درمیان خانه گم کردیم صاحب خانه‌را 
وهی ثنمه به‌خزمان کرد» هیچ نابینایهك نه‌یکرد» لهنیّو مالدا خاوهن مالمان ونکرد. 
و ئیمه‌ش ددلیّین: 
کوتری جاوساغ باشتره له چاوساغی کور 
که‌واته تا دره‌نگی نه‌کردووه» بیتأین ! 
د هد گه رئینه وه ىۆ سهره‌تای باىسى حورمه‌ت که وتمان: 
حورمه‌ت وەك تیشکه له‌یزه‌ریه‌کان وابه که یارتزگاری له حنیه لك ده‌کهن» ونتمه به‌حأوی دانتضا من 
ناتوانین بیان بینن. 
ب به‌هه‌مان له‌یزه‌ردا نید هبه‌پین_ له تاکامدا پاش 


زیانیش به مجورهبه مادام حورمه ت بەرزرا 


ماوەيەك ده‌بینین که گیروده‌ی گرفتی زۆر ؛ 
خۆمان به حورمه‌ت شکینی بوخومان رونت 

انا به راست حورمه‌تی ثاشنیاتی به‌رز راگرتن کاریکی دژواره گویبگرن: 
به‌دل گفتم کدامبن شوه دشواره است در عالم 

نفس در خون نیید و گفت: پاس اشنایی ها 
به‌دلم وت چ شتوازتك دژواره له دنیادا؛ ناه له خوتندا گه‌وزاو وتی: حورمه‌تی ثاشنایهتیه‌گان 
پاراستنی اشنایه‌تی چیه؟ رێزگرتن ! 

ده‌رونناسان لهو بروایه‌دان مرواثه‌کان دوو جورن: 

گروپی یه‌کم: که‌سانیکن ناتوانن تێبگەن ! 

گروپی دووهم: که‌سانیکن ناتوان تینه‌گه‌ن ! 

د تټوه له ریزی چ گروپتکدان؟ بۆچی؟ تکایه بینوسن" 


تا 
ham‏ ها 
یت 


خو ۵ ۳ | ...۰ . .<< « « « « « « جح هو و ور 
ee‏ ا "ا(۰0م, 


e و شحالیت با غه‌میا‎ a 
دشنوود بت حی ر بوح‎ 
6 اين دیارده‌کانی ده‌رونزانی» ونه‌ ی گشت پیشه‌نگانی تاینه‎ << . 
ا ۷۳۳ ۳ و یه کا ¿ هه‌رجیه‌کمان 4 توا کنر‎ 
۱ ما رنه مه‌زنه‌کان و گیرانه‌وه‌ی چبروکه کون ونوئیه‌کان ھەر توانادا دب باسکر‎ 
۲ که نایشس تا‎ e 
که‌وه‌ی شوه بهی به که‌وره‌یی باب تیك ببەن ورده کاریمه کانتان وین‎ 


نه خونندووهوه) ده‌ره نجامه‌کانیمان بۆ وتن و ونن و وت 


ماندا به لام له 
هه‌نوکه گه‌یشتوینه‌ته قۆناغێك پنویسته ل+بیری گوریتی خوماندا بین م ث4بررتان نه‌جرت: 


دوو گروپ توانای خو گورینیان تیه 
* که‌وجه‌کان 

* مردووه‌کان 

هه رحژننك بت نمه به‌درتژایی ته‌مه‌نی خومان به هوی نه‌زانی خۆمان› کاریك ده‌که‌ین که دراتر 
له د همی بیگه‌یشتن وگه‌شه‌کردنی دانایی دا بۆمان ده‌رده که‌وئت که نهو کارانه چه‌ند نشار 
وناپه‌سه‌ند بوون» به‌بچونی تیوه نه‌و کاته ده‌بیّت جی بکه‌ین؟ 

هه‌رچه‌ند زور دوپاره کرآوه‌ته وه : 

کاری مکن ای دل که شوی باز پشیمان چون سود ندارد سر انگشت گزبدن 

کارتك مه‌که هی دل که دیسان په‌شیمان بیته‌وه» چونکه بیْسوده سه‌ری به‌نجه گه‌ستن. 

و نیمه ش دهلیّین پیّویسته ته‌وبه بکه‌ین! به‌لام تا کار له کار نه‌ترازاوه» 

(صائیب ته‌برزی) 

۱ دهلنت: 
له گەنجى دا تهوبه بکه» تا لهبه‌ری په‌شیمانی بخزیت ددان که نیه» لیّوی خوگه‌ستن دژواره 
و كارك مه‌که‌ن که له‌باره‌تانه‌وه بلێن: 

له تاو کینه ساتتك 


بهره‌و نیمان نه‌چووی وله‌کرده‌ی خۆت به‌شیمان نه‌بووی 
ا 


جلك ب*ره‌و حهرهم جودی بووی به حاجی به لام موسلمان نه‌بووعا 
وا رهزا ده‌لنت: 


وسلتا راسته‌قینه که ستکه 
و نیمه ش دەلتێىن: 


پیت نالیم که کافر یا موسلمان 
بخ نکاده که 


خراپه خواز وخرایه‌گوی براکه‌ی خی نبه. 


له‌وا ™ 
عفد . م پچ 
چ"ریشان و : 

چاویکی گریانه‌وه له گه ل(بیدلی ده‌هله‌وی) دا له برخو‌تانه وه بلْیْنْ؛ 


۱ ¿ له زو لمه‌ت سه‌رای لاشه‌دا یه 

ین دنه نه‌سرینیك که له برژانگهوه بتکیّته سه‌رخاد 
لام توتاربوون له شننك مه‌حاله: 

هه‌موومان هه له ده‌که‌ین) یگ نه‌وهبه نو هه له ره دوبارنه که‌ننه‌وه ! 

به‌لام مه‌نوکه به چ شتوه‌یه‌گ چون له‌بارگرانی نه‌و گوناهه‌ی کردومانه رزگارمان بست. 

نه گه ر گوناهه کانیشمان وازمان لیبیّنن» هه‌ست و ویزدانمان ده‌سنه‌ردارمان تابن ! 

بهلام بو ثه‌وه‌ی له وروزمی بینأمانی نه‌و په‌زاره‌و به‌شیمانی و خه‌وسره‌ته ده‌ربازیین ته‌نها ده‌بنشت 
وه ده‌زانن ثه‌و کاره جيه ؟ تکایه له دترنکدا بینوسن: 

به‌لی:(ته‌ویه ! ) 

بهم ته‌ویه کردن له راستیدا حجۆرټك له بۆزش خواسننه ! 

حونکه (فه خره‌دین به سعه‌ دی گورگانی) ات 


بهلام ر‌نگه پرسیار بکه‌یت:( دهبیّت به چ شیّوه‌یهك ته‌وبه بکه‌ین!) 

هه رچه‌ند که( که بوسه‌عید ثه‌بولخه‌بن له‌زاری خوداوه‌نده‌وه دەڵێّت: 

بازا بازا هر انچه هستی بارا گر کافر و گبر و بت پرستی بارا 

لین درگه ما درگه تومیدی نیست صد بار اگر توبه شکستی باز 

وانه :( بگه‌رلوه بگه‌روه هه رحیه ك هه‌دت بگه‌ریوه» ثه گه ر کافر و گاور ویتپه‌رسنی بگه‌رلوه» 
ئهم قاپیه‌ی یمه قایی نائومټدی نیه»؛ سهد جار ئەگەر ته‌وبهت شکاند بگه‌پنوه) 

به ام ین نه‌بولخه‌بر) بروای وایه‌که : مرو فا ته‌وبه ناشکننتت بهلکو. .. 

باشتروایه ثه م چیروکه بخونینه‌وه؛ 

(چىرۆكى ته‌وبه) 

م تقوی ته‌ویهیه‌ی که تۆ له خاکت ناوه؛ به‌نده به تیراوکردنی به فرمیسکی په‌شیمانی . سا 

تهیریزی) 

( نه بوسه عید نه‌بولخه‌ین له کوری هاوهله‌کانی دانیشنیوو 

کیکیان وتی: (یه‌کیك ته‌وبه‌ی کردبوو» شکاندی!) 


E a GD 


بعایه فشان بن 4 یه ۰۰۰۰۰۱۱۱4۵۵ ۰ ۰۳ ۳ ی 
نگ ته‌وبه نه‌وی نه‌شکاندانه هو هه‌رگین نهوبه ی نە دود شکزر ۱ 
NE‏ 3 ۱ 
۳ ره عغند ولی 

ده دق یج 


و ّمه ده‌لنن: 


۳ 


.هھ له تاکامدا هه مور گوناهه‌کانت به خشرا وک 


۱ ۹ 0 سر به‌رمال وزیکر ونرا ی هر 
٣ I 2 ۰‏ فک ۵ یمتا ق لے ۰ سا ۳ 3 لب ۰ 


و واهه‌ست بکه‌یت مادام شه‌وی قه در وهتد.. 
حونکه خوداوه‌ند ده‌فه رمویت: 
فان خۆم خۆش دهبم) به‌لام مافی خه لل(حق الناس) هه‌رگیز نابه خشم ! 
و ئهم قسه‌یه چى دە گە يەنێت؟ 

واته مافی خه‌لك وکه‌سانیتر که به‌ده‌ستی نیمه لهتاو چووه ته‌نها يەك ریگای هي الیش خر 
كەسەكەيه که دهبێت بیبه‌خشیّت نهك که‌سی تر! د 
و ّمه بیتان دە لسن که ده‌بتّت جیبکه‌ن؟ جوان سه‌رنج بد هن ! 


سه‌ره‌تا به‌ره‌به ك کاغه ز هه‌لبگرن و نهم هیلکاریه‌ی خواره‌وه بکیشن: 


ناوی ئەر که‌سانه‌ی که حورمه‌تی منیان شکاند تاوی نهو که‌سانه‌ی کمن حورمه‌تيانم شکان 
ما .سح = ۱ 

له سدونه که ی ای راسته‌وه ناوی نوی که‌سانه ددویسه که حورمه نی نتوه‌یان شکاندووه» داشان 
نه‌ختيك ته‌رکیز یکه‌و روخساری يەك به‌یبه‌کی ثه‌وان بهیّنه پیش چاوی خۆت» پاشان باوپهړې 


نارامیه‌وه سه‌یری هو روخسارانه بکه‌ن و بلیّن: 


ده‌زانن کارتکی دزواره ! چونکه (لیّبوردن) زیر دخواره ! 

به‌لام باودرت هه رکه 

“م باوهدپت ههبیّت که مه‌موو که‌ستك پاداشتی کرده‌وه‌کانی خی وهرده‌گرتت! 
چونکه (سائیب ته‌بریزی) ده‌لیت: 


ان چنان گرم است بازار مکافات عمل دیده گر بینا بود هر رون رون» محشر أست 


۱ 4 
: ۱ ۰ باذاپی تۆلڵه‌ی كرده‌وە› دیده ئەگەر بینا بێت ھەر رۆزێك رۆژى› مەحشا د 
دته له وان ببورن و نزایان بق بکهن ! 
سهباره‌ت به که‌لك و د م دوگ 
. تایبه‌ت مه: ت یگەں 
4 و ٤‏ 8 توت مه ندیه کانی لیبوردن پیش به دورودرتژی بوتان دواین» باوه‌رد ۱ 
بای شام كاره‌تان ئەتجامىدا» هه‌ست به ئارا ےا که که ته‌وادکه ` 
داده‌ گرٽت ! به بارامیکی قول ونا دەكەن 
تاقییکه‌نه‌وه ! 
و به لام رت » 
0 “ودی دوودم» که‌سانن>- + پ 
یت ده حورمه‌تی نه‌وانتان شکاندووه ؛ 


۴ لهد و ويي يرو ررر 
rh F‏ اد اج و ماو اس و وی 


په یلسان بن @ ` أا ۳ ا ا اک 
رک وج به‌بی به‌لگه ! چ ئاگابانه و چ بتئاگایانه ! 
یه 

9 ّت مه قه‌وماوه ونو نه نشکا ندز مه ن 

رجنیك بیت نه ر نی حور نی نه‌وان» له راستدا دلی ثه‌وانت شکاندووه ! 
مه بزیه(حه‌سهن خانی شاملو) دوت 


واه مشهی به‌هیچ شێوەيەك دلم ناکریته وم وهك بلیّیت دلی که‌سیك له‌من ره‌نجاوه. 
,روهال شیرازی)به مجقره باری مه‌ترسی راد ه‌گهیه نیت ود ەلێت: 

زمیج دل نیست که راهی به خدا نیست زنهار میازا ر از خود هیچ دی 

میج دلیك نيه که یکی گهیشتن ب خودای نهبیّت» زنهار هبج دلێك لەخۆت مهرهنجینه. 

و بنگومان بیستوته که دل به شيشه ده‌چوینن ود هلين شیشه‌ی شکاو بینه‌کردن دژواره 

دل که رنجد از کسی خرسند کردن مشکل است 

شیشه بشکسته را پیوند کردن مشکل است 

و(زیب النساع) په‌ریشان کردتی دله‌کان به‌هونه‌ر نازانیّت و ده‌لْیّت: 

دلی را غنچه کن نا می توانی پریشان کردن دل ها هنر نیست 

و گروپنك دل به مالی خودا ده‌زانن و ده‌لین: 

واف کی دل کی که کته هلک سیگ است 

که لین خلیل بنا کرد و ان خدای خلیل 

(ته‌وافی کابه‌ی دل بکه که کابه به‌ردنکه» که ئهم خه‌لیل بینای کرد و ثه‌و خودای خه‌لیل) 
کر تاگادار بوویت له گه‌وره‌یی کارتک که بتویسته ثه‌نجامی بدهیت: 

E‏ ۴ دله‌ی که شکاندوته» چاك بکه‌یته‌وه‌و ئه م کاره‌ش ئه نجام نادریت مه‌گه‌ر به شکاندنی دی 
خوت | 

دهپرسیت:( مانای چیه ؟) 

و نیمه‌ش دهلیین:( واته غروری خوت بشکینیت!) 

واته ببیته بتشکین ! 

حزت بشکننه که به راستی بتشکاندن که‌مه‌به» له خۆت تیبه‌ره له کت وبه‌ند ره‌هابوون که مه به . 
و نه‌ودهمه‌ی که خۆت شکاند» کا خوت له ئامتزی حه‌زره‌تی دوسندا ده‌ییتیته وه ! 
4( بوسه‌عید نه‌بولخه‌یر)یان پرسی: 

تا گه‌يشتنه خه‌لوه‌تی حه‌زره‌تی دۆست چه‌ند هه‌نگاوه ؟ 
#بوسه‌عید قه‌رمووی: دوو مه‌نگاو؛ هه‌نگاوی یه که م قوتاربوون له خود ` 
چه‌ند ساتيك وستا  !‏ ۱ 

پرسیاریان کرد: هه‌نگاوی دووهم جیه ؟ 


يوق ۵ ۵ ۵ 


ې رمووی: له نامیزی حه زره نی 
فه ر ۱ (د. م( له وته‌به‌کی پر له تاماژه دا ده فه رمونت: 
و یتغه‌مبه‌ری سهردارل ۱ ۱ 

۳ 1 (تکایه باش بر لهم رسته‌یه بکه‌نه‌وه) 
بمرن به‌رله‌وه‌ی بعدد ` ۲ ی 
2 9 ا که سا تکفا که خویان ده‌شکتنن دهلبت: 
ورک ۱ ۰ یپ ۰ ۰۲ ی ۰ ك پچ ص 
ات ,۰ ۷ ¥ 4 ۵ زس ! 
و یتگومان له خود ندیه رین سه‌فه‌رتکی یه گجار بیروره» گوئبگرن: 


ار ار رورس کاتتك خومان به حنهنشت» حو جچنهیشتن حهند هقف 
گه‌یشتینه خزمه‌تی دۆست کانیك خومان با جد ییون 


که‌واته تټبینی ده‌کهن که خوبه جنهتٌشتن واته وازهینان له فيز و خلب زلزاتین ورد رور 
م‌به‌ستی بهیامبه ریش ھەر ئەمەيە که چلك و چه‌په‌لی فیز و له خوبایی بوون و کینه ل ر 
و بهیلن ثه‌وانه بمرن به‌رله‌وه‌ی به‌پاستی مردین؟ 

و(نوسه‌ر) له وه سفی که‌سانتکدا که خویان ده‌شکینن دهلنت: 


حزتان درز 


خودی خویان ده‌که‌نه پردیك بۆ گه‌یشتن به حه‌زره‌تی دویست ! 

و بیگومان له خود تیّپه‌پین سه‌فه‌ریکی پیرزه» گوییگرن: 

گه‌يشتینه خزمهت دۆست کاتيك خۆمان به‌جیهیشت. له خۆ تیپه‌پین چه‌ند سەفەرێكى رز 
که‌وانه نیبینی ده‌که‌ن که له خوّتییه‌پین واته له فیزو رکه‌به‌ری و کینه تیه رین ومه‌بهستی بهیمباری 
سه‌روه‌ریش(د.خ) ھەر ثه‌مه‌یه که ړك و کینه وخوبه‌زلزانینه‌کان له خوتانا بکوژن و لیگهپین رل 
بمرن به‌رله‌وه‌ی به‌راستی مردین ! 

باشه» ه‌میستا هه‌موو ئەم بابه‌تانه‌مان بق وتن تا وه به پالنه رو موتیفیکی به‌هیزهوه لین 
نه نجامدانی نه م کاره به‌رله‌وه‌ی دره‌نگ بکات د ۵ ستبه کارین. 

که‌واته په‌له‌بکه‌ن ! 


باشه» هه‌نوکه ناماد ه‌ین. 2 


wv ۹ ۳‏ ۱ ن ۱ ۶ لای ماج 
ل د یسدنه گولتك لەگەل باکه تتك شبرینی هه‌لیگره وسه‌ردانی بکه د هستبکه‌ره ملی و ثه‌مالو 
بکه ۱ 


ای جه‌ند سات 
دای چهند سانیّك چاو بره چاوه‌کانی و داوای ررد لنّبکه. 


له ببرت نه رت“ دپ ى ۳ 4 .۰ e‏ 
چیت بودترتن به‌شی بارایه‌تی» داوای لتبوردن کردنه ! 
را = ۰ 1 74 
ِ شان وەك ل ھ۵ را ۱ «“ ]۰ ۷ 
۱ لین وای گه‌رده‌ن ثازایی لت که ! ھەر به‌مه ده‌ررره ! هک 
دوای ەوە ى نه‌وت ره ۳ * 35 ِ له ټ EE = E‏ 
۱ 7 جښهيیست و مال دته دهردوه وەك نه‌و به‌ره سېلکەيه ˆ 
به‌هار ئەزمون ددکان . ۱ 


سوکه لهو ئارام» هه‌ست به فرین ده که 
۱ ۰ فرین دت 
و فریشته‌کانی اسمان ده‌ییییت که لهست ) ۰ 


ل يۆ ھەلدەبرن 


۰ ` دا حهبه به شمرییه ده له ننه ده دی انیت .>“ ۱ 
ن به زمرده خهنهیه‌کی شیرینهوه له وه ده‌ړوانټت وثه‌مه‌ش لهدایکبون‌ودیه‌کی تره بز 


و 1 
ڏوه - 


مسبج مزگند به تتوه د ھ دات ود ه فه‌رموتت: 
جه نها که سماننك ده‌گه‌نه حرمه‌نی حه‌زره‌تی دۆست که له دنیادا حارنکتر له‌دایك بینه‌وه ! 


بر میج دودلیه ك نه ح له دايك بوونه زۆر گرنگتر و شبرینتره له له‌دایکیونی پیشوو! 


»سرت نه‌حیت: 

تنوه مه‌ميشه نیگه‌رانی ثه‌و ھەلانەن که ثه تجامتان داون 
به لام خوداوه‌ند نیگه‌رانی ثه‌وانه نيه 
(رابردوی» مردووه) خودا لێّی خۆش بیت ! 
دوه خودانی 

نیوه‌که‌ی تری خوداوه‌ند 

و جنگه‌داری هو له‌سه‌ر ره‌وی 

هوکاری بنه‌ره‌تی گشت هه‌له کانی وه 


نه‌ناسینی خودا نووه 


باوه‌ریکه‌ن 
خودا هو هه‌له وهه لخلیسکانانه‌ی که به‌هوی ئەزانىنەوە ئەتحامت داون 


دزی ننوه به‌کار ناهٽنٽت 

خودا ته‌نها شتیکی له تنوه ده ون 

نه‌و هه‌لانه دویاره مه‌که‌نه‌وه ! 

ھەر بهم ستاد هییه ! 

باشه) واده‌زانم بق ده‌رککردنتیکی دروست و لزژیکی هیّنده بەس بت وقسەيەك نهماره نه‌مان 
کردینت. 


به‌لام له یادتان نه حیت: 


باشترین بیرو ثایدیاکانی جیهان 
!ى ههو و کزششی وه هیچیان ل شین نابیّت ؛ 
۰ که پاسمان , کرد و باشان کاریان پبکه‌ن! 


که واته تکایه به‌وردی سه‌رنجی ثه‌و مه‌سه‌لانه بدەن 
بیرتان بیّت وته‌که‌ی حه‌زره‌تی عهی: 

ای بێکرداره ههنگیبی ه نویه 

4 بییتان بت 


پنذه‌ی تفت و مه مر گرنگ نیه»؛ به‌لکو د شئوازی به‌کارهینان و پراکنیره 
5 میه‌ر کردووه چارهبکان 


کردنیه‌تی که گرنگه ! 


اد 
ونه ھەر نتستا ده‌ستبه کارین ودلنك که و ن به‌را 


anina ا‎ 
SAAR و‎ nN 2mm 


۵ اج و ع اه و وه و و داوج و و و و و 
E E BG E macsasesg‏ ۱ 
N SEES‏ اه aga N ISE o O‏ 
بو اپ( ا ۰«( او 
eA‏ اس ا ق 


4 تا ەت با ەرۆز مه‌بن‎ a 
YY - ¬ حاوه‌رنی راید‎ 

v4 / .‏ أ ۱ دلیکی شکاو شادد تب 
:فيك تمه بنوانیں ۰ ۔ 


باکبکهينهوه› 


حونکه هه ر 


نه‌وی ری روزیکی بدروره 


ا 


ّ ۹ ته‌برنرزی که دەلنت: 
دویاره‌ی ده که مه وه ونه‌که‌ی شه مسی بردری ۳ 


روژه‌کان یبرژرنی 

به‌وه نون که پرورن 

وه هاتوون تا روژه‌کان پیروزبکه‌ن ! 

که‌واته یْستا گولاوی پبروزی له ژیانی خوتان بدهن ؛ 
باشه؛» ده‌گه‌ینه کوتایی قسه‌کانمان لەم به‌شه دا. 


سوپاستان دە 


سه‌یارهت به حورمه‌تی هه‌موو شتتك بو ننوه دواین جگه‌له( حورمه‌ت شکینی خهون) 0 
به‌لاتانه‌وه سه‌بر بت بهلام هه‌ر له بنه‌ره‌تدا گشت نه‌و یابه‌تانه‌ی بومان باسکردن ۳ دهیکین 
هه‌موویان نه‌ختَتك سه‌یرو سه‌رسورهتنهر دتنه به‌رچاو» تتستا بیکه‌وه ده‌چینه حزمهت نوسار 
تأوه‌کو بیره‌وه‌ریه کمان له‌باره‌ی شکاندنی حورمه‌تی خه‌ونه که‌به‌وه بق بگیرنته‌وه» گوێبگرن: 

( به‌سه‌رهاتی ئهو روژه‌ی حورمه‌تی خه‌ونه‌که‌م شکا) 

کازیوه‌یه‌کی دلگیر بوو 

نمه‌ی بارائی به‌یانی؛ 

بوونی گولاویژین کردبوو 

ناسمان» هیّدی هیدی به‌لیوه ثالتونیه‌کانی هتاو 

ماچی پومه‌تی باخچه‌ی ده‌کرد 

بولبوله‌کان شه‌یدا و شاد و تاسه‌مه‌نر 

ئەسەر پومه‌تی په‌ره‌ی ثالی گوله کان هه لکورمابوون 


دلویه شه,بری». ۲ 
و دلو شهونمه‌کانی سەر په‌ره‌ی گول کانیان به‌ده‌نوکه گولره‌نگه‌که‌یان 


بك پيك نۆش ده‌کرد 
۰ آه ب 
‌ گو یاسه‌مه‌نی کیوی دجودی لیَوریِز کردبووم 
وح ود‌کار ۰ له ۰ ۰ 
۱ دی من له سه‌یر کردنی بهسیمی یادی نه‌و له سه‌مایه‌کی عاشقانه دا 
گۆرانى دە جری ۱ 
بئۆنى E‏ ۳ 
نوم عه “پىی به‌رباران وبه‌رامه‌ی عه‌شق؛ ده‌وی تهرکردبوو 
و شه یی ِ ۲ 9 ۳ .۰ 
ری نزو ون ای و د ه گه با ند 
ین نی ده که ی 


تاوه‌کو خالیکی کزی_ . , 
۱ کۆتایی بیت بق ئه م ههموو نا 
سکی وحو ائه 


yy Oy 
مه‌تری حزوری نهو‎ 
دلی ده لاراند هوه‎ 
ده‌مویست تا بارینی زه‌رده‌حه‌نه‌ی سەر لێّوه‌کانی ته‌ماشای بکهم‎ 
وسه‌وزبوونی عه شق له نه‌رمه نیگای چاوه‌کانی‎ 
که وجودی منی گر تتبه رد هدا‎ 
خه‌یالی ثه‌و بوو؛ بهل ثه‌و بووکه له ته‌نیشتما ده‌رزشت‎ 
وله‌گه ل فى هه‌نگاوی ده‌نا‎ 
بهبئ حزوری هو دنيايهك قسه م هه‌بوو‎ 
به‌لام ھەنوكە... قسه‌به کم بۆ وتن نهبوو‎ 
ھەرحيەك هه بوو حزوور بوو» بید «‌نگی بوو و ته‌ماشا‎ 
به‌دلته‌نگیه کی سه‌یره‌وه بۆم خوێندەوە:‎ 
(ونم گه‌ر تۆ بیّیت غه‌می دل بل تۆ هه لریزم» چی بلیّم که غهم له‌دل بارده‌کات که تک بکیت)‎ 
جه‌ند خه‌یالنکی سه‌وری ناسکه» له تەك باردا بوون‎ 
نیوه ونبووه که م‎ 
! نهوه‌تا لەم کازیوه دلگیره‌دا له نزیکترین مه‌وداوه له‌مندا رهوانه‎ 
و حزوری سه‌وزی هو له زر بیستی خومدا هه‌ست بنده‌که م‎ 
و بۆى ده‌خوننما‌وه:‎ 
له وروزمی داخوازی بتنیازم‎ 
له ھەلمەتى خوشی ناخیزم‎ 
بوی دەدوام‎ 
اتيك جارویار دهستیکی ده خسته‌سه‌ر شانم‎ 
وهك بیزی ثه‌و بوو» به‌لی که‌سیّك شانمی نه‌وازش ده‌کرد‎ 
! دیسان وام هه‌ست کرد خه‌یالنکی خاوه ! به‌لام ئه‌مجاره نا‎ 
به‌نوندی ده‌ستيك له‌سه‌ر شانم منی بولای خوی ده‌چپی‎ 
بانگی کردم» ناورم لیّدایه‌ووه‎ 
پياويك له ته‌نیشتمدا بوي له کاتتکدا ئۆقرهی لټبرابوو‎ 
وبه‌نوندی ده‌ستی به ناوکی خزیه‌وه ده‌گوشی‎ 
به پهلهپروزهیه کی سه‌یرهوه وتی: بمبوره ! ته‌والیّت له کوئیه ؟‎ 
۱ . ومن..!‎ 





وتم ثاله‌وتدایه نه‌فره‌تی ! 

و نه‌و خوشحال به‌به‌له رۆشت ومن مامه‌وه 

له دنیایه‌کی خالی و ویّراندا.. 

باشه » وریابن تا ئیّوه حورمه‌تی خه‌ونی که‌سیك به‌مجوره نه شکتنن ! 
نکستا به‌رمالی سه‌وزی تزا راد هوخه‌ین ویتکه‌وه ددلیین: 

(خوایه‌گیان لیمان خوشبه) 

خودایابما نبوره 

که پیزی ته‌مه‌نیکمان نه‌گرت که تق به ئێّمەت به‌خشی و 

به‌سستی وکه‌موکوری وییناگابی گوزه‌راند 

حودایا بمانبوره 

که حورمه‌نی بهخششی نه‌ندروستی که به ئێمەت عه‌تا کرد به‌رز رانه‌گرت 
و له رنحکه یه کر به‌سه‌رمان برد که تو پئت خۆش هه‌دوو 
خودایا بمانبوره 

که پێزی زمانیکان ته‌گرت که‌تق پنتبه‌خشین و 

وته گه لك به‌زارماندا هات که تق پێت خۆش نه‌بوو 
خودایا بمانبوره 

که نیعه‌متی بیستن که تق به ئێمەت به‌خشی به‌رز رانه‌گرت و 
گویمان بۆ قسه که‌گنك 


حوداینا بمانبوره 


رادیرا که تق پیت خۆش نه‌بوو 


حودایا رن 


پاراست و 


که حورمه‌تی دلێکمان به‌رزرانه گرت که تق لهروحی خۆت فوت پیدا کرد 
میحرأبه‌که‌یمان تاخنی له 


پق وکینه وبه‌فره‌ت وخراپه‌خوازی وچه‌به‌لی 
حودایا بمانبوره 
که حورمه‌تی عه 


شق که پارچه‌یه‌ل بود له روحی خوت ویه ەت به‌خشی 
و وتت:عه‌شق بيه حشه ویییژینه تا فره‌تر بت 

و ونت:حورمه‌تی عه‌شق بیارئزه تا خورمه‌تت با 
وئنمه دهرکمان به‌ فسه‌که‌ی 5 تق نه‌کرد 
حورمه‌تی گولی *لستیمان نه‌پاراست وبه‌ومان 
حورمه‌تی خۆری میهره‌بانیمان 


پاریزم 


[ له یاخچه‌ی ژیان» به یی ) وه‌فایی چنی 


۷ 
NS CLD 


روابه ثینسان بن ۵0 ۲ ييف 
ده رهست خوره‌تاری کینه 1 
حورمه‌تی زولالی ساده‌بیمان نه‌پاراست وتیِکه‌ل به اوی یمان کرر 

حورمه‌تی عه‌تری عه شقمان نه‌پاراست ویه زه‌لکاوی غه‌ریزه‌مان سیارد 

خودایا بمانبروره 

که عه‌شقمان نه‌به حشیه‌وه 

به خشینمان نه چه شت 

له خزشه‌ویستی نه‌گه شتین 

فیّری به‌ره‌یی به‌بووین 

مه‌حه‌به‌تمان نه‌زمون نه‌کرد 

و به‌رهه‌مه‌که ی نهمه‌بوو که هه‌رتمی حورمه‌ نی نومان به‌رزرانه گرت 

خودایا بمانبوره 

لەبەر هه‌موو بیئاگاییه‌کانمان 

خودایا بمانبوره 

که رور تاتاجی لیَخوشبوونی تین 

خوایه‌ گیان بیناییه کمان پئ عه‌تاکه که حورمه‌ت ببینین 

و دانییهکمان بده‌ری که له حورمەت بگهین 

و بنداریه‌کمان پیببه خشه تا له خه‌وی غه‌فلهت رابه‌پین 

وبي جاریکی تر به حورمه‌ته‌وه ژیان ئەزمون بکه‌ین! 

بەر لهوه‌ی کاسه‌ی نه‌مه‌نمان ليور ببیّت 

به ام سه‌رای گشت بی حورمه‌تیه کانمان...خالّی 

خوایه‌گیان لێّمان خۆش ببه... لێمان ببوره ! ۱ 

باشه؛ هیوادارم گه‌یشتبینه نهو فوناغه له تاگایی که رایردوو دویاره نه‌که‌ننه‌وه ! 


! پرسيارك: بابەتەكانى تەم به‌شه 0 کاریگه‌ربه‌کیان له سه‌ر ببر‌کردنه‌وه‌ی دق هه‌یوو‎ J 


ل پاری دوایید! ده‌چینه سەر نه م باسه که ثایا لاشه‌ی ئێمه حورمه‌تی هه‌یه ؟ 
بهلام بەرلەوە چاوێك ده‌گترین به کورته‌ی بابه‌ته‌کاندا.... 
۲ کورنه‌ی بابه نهکان 
حورمهت واته نه‌وه‌ی که پاراستن به‌رزراگرتن و ریزگرننی پیُویسته ! 

هه‌موو ناینه‌کانی دنیا هاتوون تا ره‌وشت له بوونی مرژشه‌کان و له به‌یوه‌ندیه مرویبه کاندا 
دگانیزهیکه‌ن 
د باغو ستراکتۆری ره‌وشت له شتیکدا کورت بزته‌وه؛ 


eens CDS 


و ثه ویش(حورمه‌ت) کف 

a‏ له‌مندالیه‌وه به‌م جوره متداله کانیان فتری حورمه‌ت ده‌کرد, 

هنت له ناست گه‌وره‌تر هەڵمەبڕە ! 

a‏ له به رد ه ح گه‌وره تر دریزمه‌که 

نت جاوی دل له حورمەت بگه‌یت و ده‌رکی بکه‌یت ! 

کت قفلّی نه فسه ! 

"ای هه‌رتمی حورمهت بناغه‌و بایه‌ی گشت چاکه‌کانه ! 

۱۳ هه‌رتمی حورمه‌ت ده‌سییکی گشت ناشمر‌ینبه کانه ! 

هاوده‌می و بتکه‌وه‌بوون و دوستی» مندالیْتی ئه‌وینن 
و عه‌شق؛ به خشش و به‌هره‌یه‌ کی خوداییه 
که‌واته له حاله‌تی پچرانی یه‌تی دوستایه‌تی هه‌ریگز حورمه‌تی عه‌ شق مه‌شکینن ! 

*" هه‌ر کارت به‌رجه‌کردارتکی ههیه ! 

که واته ھەر بیرتٍری و حورمه‌ت شکینیه ك دهره‌نجامی خوی هه‌به ! 

*ئەگەر هه‌ریمی حورمه‌تێکت شکاندووه» که‌واته چاوه‌پوانی تزلهبه ! 

مه تسه له گفال E a‏ ارک که ود له کهن ت دار تیک 
که‌سه‌کان وه‌ك جای(کیسه‌یی)ان 
تاوه‌کو نه‌یاتخه‌ینه ناو تاوی داغ» گه‌وهه‌ری وحودی ه‌وانت دق ده‌رناکه‌وئت 

ا له ببری مەكە . 
خوداوهند» بینه‌رو چاودێری کردهوه‌کاتی ناودو دهره‌وه‌ی ئێمەيە› و ته‌نها زاتیک که بابر 
ناتوانین فریوی بد ‌ین! 

دۆ حورمه‌ت شکاندن 
تکایه خۆت مەكە ( شه‌هیدی عه شق) و خوت به سته‌ملیکراو مه‌نوئنه ! 
ئەگەر دهته وت حورمه‌تی دۆستێك بشکیتیت» لاتیکه‌م بهتله نان و نمه‌کی ەو لەگەروتان ۲ 

خواره‌وه» ثه‌وده‌مه ! 


اته مور 
۳ که فاا دودهیت ٣‏ كەنسلكر دن و حاککردنه‌وه نیه؛ تەخاسە 


و 


ی تام 
رما) وأنه( عارو 7 زال د ینت٤‏ _ هه رحی؛ 


- نه مکینن! 


لو 
له جیهانی بووندا اسای( کا 


نه وه درونبه ده که برد 


رگا 
به کی عاشقانه بو بابه و دای 4 بالاتور بەرىستىشە ! 


را ام ود درو و داد ده هو سن و و و وا واه 
هودق ۱ 
فا «س«س«س«س«طحطحطحطحطحطحطحطحطحطحططس« ح ام و وم و سر روری 
دام 
د اوو 
TD‏ 
و و بو راو 
تھ ع د و و رو ور 
۳ 
۵ ۵ و و و زر دم و 


رانك و باوك گرتن وانه پددی خودا گرتن ! 
زی هاوسه‌رک خو گرتن» وانه حروری بهحشش و فهرو به‌ره‌که‌تی خوداوه‌ند له زیاندا! 
۴ بورم‌تی باوك و دايك بەرر راگرتن» 
رای هوه نبا به‌شیوه‌یه‌کی روتینی له روژی باوك یا دايك دیا دیه کیان بو بکرین! نه‌خیّر ھە‌رگز! 
۴ یزگرتن یی پراکتیکی ههر له‌مندالیه‌وه فیری متداله‌کانتان بکه‌ن: لەگەل گه‌وره کاندا 
o‏ فایم مە دوين 
گهده‌ستهینانی ی برایه‌ کی زویر» له داگیرکردنی شاریکی شورادار گرانتره ! 
ان 2 تو عاشقی که‌ستك یا شتیکیت جوری نیگاشتان ده‌گوریت که‌واته به‌هه‌مان نیگا» بق باوك 
و دايك و هاوسه‌ره که شتان بروان " 
آمه‌موو شتيك له ژیانی نیمه‌دا دوباره ده‌بیته‌وه» جگه له خانه‌واده‌که‌مان! 
كاك ریز له باوك و دايك ده‌گریت» واته ریّزت له بونه‌وه‌ر له بوون له خودا گرتووه ! 
ا نابایترین» گرانبه‌هاترین و به‌نرخه‌رین عه‌تبقه يا مبراتی مه‌عنه‌وی که تۆ هه‌ته بتگومان 
باوك دایکن | 
"بر لهو‌ی فرمیْسکی په‌شيماتي له‌سه‌ر گلکوی ثازیزانت برتژیت فرمیْسکی شادی به‌سه‌ر گولی 
رومه‌تیأنا هه لرزه ! 
"برا خوشکیش تیودیه‌کی دیکه‌ی باوك و دایکن» حورمه‌تیان بپارتزن! 
ان سنداریینه‌وه حونکه خه‌وی غهفلهت ده‌ردتکی کوشنده‌به ! 
آههرگین هه‌رگیز ! هه‌رئمی حورمه‌تی هاوسهر يا هاوریکهت تهنانهت دوای حیابونه‌وه‌ش 
ه‌شکینیت (ثاشگرانه کیت !) ۱ 
مت مندال گرتن واته: نه‌زیادهره‌وی نه شلگری! 
ههبوونی زبانتکی سه‌وز تکابه حورمه‌تی نان و نمهك به‌رزرابگرن ! 
چهپه‌لیه‌کان له ناختانا بکوژن» به‌رله‌وه‌ی ەوان توه بکوژن ! 


2 


ئەنانەت سلاوکردن حورمه‌تی تاببه‌تی خۆی هه يه ! 

سلاو به کی له ناوهکانی خودا که‌واته حورمه‌تی به‌رزرابگرن ! 
يمين و گرنگترین نامرازی بترتزی کردن؛ زه‌مکردنه ! 
گزشتی برامردووه که‌ی خۆ خواردن واته زه‌مکردن ! 

۷ ن پاساو هه‌لناگرتت» وه ك دوگیان بوون» تق یادوکیانیت + «< 


رە مکرر ٠‏ 0[ 
گان واته کوشتنی که‌سه‌کان به بی خوتن‌شتن! 


+ 


۳ 
۳ 
“د 
۳ 


تهوبه‌کردن له شکاندنی حورمه دی کەسبّك که شکاندونه مەبەره بەر فايس حوا ره 5 ۱ 
ی کت شکاند» ته‌نها که‌سنك که گ 0 
*کاتتك مه‌لهیه‌ کت کردو حورمه‌تی که‌سیکت شکاند» د۵نوانتن نم را ۱ 
لەسەر شانی تر داگرتت خودی هو که سه‌به ! ککرار | 


۰ چات 8 ۳ له یه نکه ۳ 
تون به م ناگاسه‌ی که به‌ده‌ستان هتناوه به‌ویه وپه فان : 


که‌سانتك که حورمه‌تی تنوه‌یان شکاندووه ببه‌خشن بروا بکه‌ن به که م سودی هم بخشش 


با 
حودی خوتان ده‌گات ! 


۳ پ = ےھ ۰ 1 ۱ 
اه کی ل خوتان بکوژن به‌رله وه ی بییانه‌وه شهمرزن . 
تب ۷۲۵ ۷ .۰ ۱ 4 ا له كە ساز نىم که هه ُه ر ¥ 
هه ر ونك که نو ۵ ببه‌خشن و داوای به حشش > ۰ ل ي د ده پیبکره جنر 


"یربا ده‌مانتوانی له ناست بوچونه جیاوازه‌کان به چاوی جیاوازی سه‌لیقه بروانین! 
3 نیّیه‌ری خومان نه‌ناسی» حون له‌ماوه‌ی چا ند خوله کنکدا ئه وادتر بناسین! 
هه‌ندی كەس هتندهش خراب نین که ببری لد ه‌که‌ینه‌وه» هه‌ندی که‌سیش هینده چال ننک 
بیری ليد ه که‌ینه وه ! ۱ 
گه‌وره‌ترین جیاوازی نه‌وه‌ی نوی و کون پاراستن یا شکاندنی حورمه‌ته‌کانه! 
هه‌ولبد‌ین خوشه‌ویسته‌کانمان تازیندون زیاتر خۆش بویت نهك دوای ئهوهی که مردن! 
حورمه‌تگرتنی باوك و دايك و هاوسه‌ر و ۰.. 
واته خۆشت بوێن› هه‌رنه‌مه ! به‌م ساده‌نیه ! 


] ا ي ۱ 4 و 7 ۳ ۲ سپ . جح‎ «2K 
ئەگەر توانای فییرویی دهده بت له تنبه‌د هت شه ددت) بتبه‌د هبترین له ده‌رونی خوندا داندشنوهه؛‎ 


کرؤکی باس 


حورمه‌ت ¦ ۰..حورمه‌ت ! ...حورمەت ! 
١ =»‏ که چ نب 


و ثاینزایه‌ کی ههیه» بیگومان ده‌توانین به مرۆشیێکی راسته‌قینه‌ی ناوزه‌د بکه‌ین! مسنی) 
۷ ۰ = ۷ ۲ 
پیمان وتن و هه‌مدیس دهدلیین: ئەگەر ریّزی دزست به‌رز راناگرن» لانیکهم پیر 9 


باوه‌ریکه‌ن که فەكانى خۆشەوں 

ي ت <° خودی پە‌يقه‌کانی خوشه‌ویستی» دۆستى و ئەوین. 
پدری تایبه‌تی خزیان ههەيه› 
به که اد ٩ a‏ و 

د عاشفبوون ددرك ناکه‌یت و رۆژنك عاشقیت و رقژنك يباك 

سونندت دەدەم نه ځخوا) ۾ ‌ 

5 م <وا؛ حورمەتى(عەشق) ببارتزن ! 
و (عه‌ین القضات هه‌مه‌دانی) به 


به‌زاره‌ وه د رت 
داجه‌که م ! 2 


ربا جیهان و جیهانیه‌گان 
ماشق بونایه 


نوک زانیمان که عه‌شق چ پێّگەیە کی به‌رر و بالای هه‌یه که‌واته تکایه 


ریری عه‌شق بگرن و 
ن که گشت ناریشه‌کانی مرود 8 بەتاييەت له کومه 


باوه رد لگه ی نه‌مروی ننمه دا به‌را را 


۰ راستبی ههریمی 
حورمه‌تی ۱ 

ثم مه‌موو گرفتاری و دهرد و ثازار و نه‌گیه‌تی و چاره ه‌شیه به‌ره‌نجامی بیرنزی کردنی خه‌لک» 
به‌شته ساده بهلام زقر زۆر گرنگ‌کانه که هه‌رگیز ده‌رکیان نه‌کردن و هه‌نوکه خه‌لك به گوته‌ی 
(تیمامی غه‌زال) بهد کردارو نیاز خراپ بوون ! گوتیگرن: 

له سه‌ره‌تای زه‌مانه‌دا خه‌لك خه‌وتوو بوون و زانایان بتدار 

نه‌مرق زانانان خه‌وتوو و خه لك مردو 

گوته‌ی خه‌وتوو که‌لکی حبه بو مردوو؟ 

به لام نه‌مه روژگارنکه 

که جه لك تی لی ون بووه 

و خه‌ك هه‌مووی به‌دکردارو نیان خراپ بووه ! 

هه‌نوکه وه‌رن نا بتداریینه‌وه 

وه‌رن به‌تاگابیّین 

مالناولیی له بیناگایی بکه‌ین 

عه بیناگایی خوی نەخۆشىە ! 

(شیخ ثه‌بولحه‌سه‌نی خه‌رقانی) دهلتت: 

هه‌موومان يەك نه‌خوشیمان هه‌به 

مادام نه‌حوشی به‌کنکه» ده‌رمانیش به‌که 

۳۳ نهخوشی بتثاگاسیمان هه‌به 

وەرن بیداریین 


گرا هرهبانی و و هه‌موو شته باشه‌کان به‌رر 


یبن حورمه‌تی عه‌شق» خوشه‌ویستی» دۆسنى؛ 
داگرین که نه‌مه ړئ و رچه‌ی مرۆثه ثاگا و به‌ناوه‌زو داناکانه؛ بهلام 
خوشه‌ویستی بکه‌ین که دهلنت : 

خوشه‌ویستی دروست نابات مه‌گه‌ر له نیوان دوو که‌سدا 

* به‌کتکیان به ویتر بلیْت(نه‌ی من!) 

بابیین لمرژوه هه‌موو ثه‌و که‌سانه‌ی به‌هه‌ر ناونيشانيك له ژیانماندان 


به شتا لو ازی( موحه مهد خررویه) 


تا ای e‏ 

ESS  ا را‎  ا‎ 

۵ ۳ . ا " اس " آا E‏ 

ا " ر ا اس رت 
۳ و 
۳ 

1 ۲ 
* و 
۰ 


.€ بکه (نه‌ی من ) 
نانک ہیں ٤‏ ا ل که رقرتك له رقزژان هه رون O‏ 
و ئەگەر لەبەر ھەر هق رتك ر( لدد و نار 

۳ » رز له تان و نمه‌کنك بگرین که پټکهوه خواردومانه, 
دورکه وتووننه نه‌ وه 3 


دز له خه آوه‌تتك تنك که لەگەل ثه‌و هه‌مان بوو 
رش 


۱ کر له شادومانبه ك که بتکه‌وه به‌ریامان کرد 
4 ۱ ۱ 


۹ که له جه‌لوه‌ندا لەگەل ثه‌و رشنومانه ! 
و نه‌گه‌ر بتّچه‌وانه ی ثه‌مه‌مان کرد هه‌رگیز گله‌یی له خوا نه‌که‌ین بوچی دەم به لایه‌ مان >*ساردا وار 


۱ 
به‌دوای ریگای هه لانن دا نه گه رین باساو نه‌هنتیبه‌ وه له خو‌ماند به‌دوای هه موو د نف بگرن 
حونکه(خواجه عه‌بدوللای ئەنسارى) يه کله‌نبه‌وه تا 


بز كوئ ده‌رویت؟ به‌رده نیت ! 

لەدەست کی ده‌نالی؟ به‌ربه‌ ست تقبی ! 

ززنگاو تذیی! ئاوێنه تزی! 

بوکوی ده‌روانی؟ 

باوهریکهن حورمهت شکینی واته په‌یمان دان به شهیتان» حورمه‌ت شکیّنی واته بوون به دررسن 

شه‌یتان؛ وەرن باله‌وانه نه‌بین که عاریفی گه‌وره( مالیکی کوری دینار) له باره‌یانه‌وه وتویه‌تی: 

وتیان: جونیت؟ 

و فان خوا ده‌خوّم فه‌رمانبه‌رداری شه‌بتان ددکه م 

باوه‌ریکه‌ن فه‌رمانبه‌رداری شهینان کردن واته حورمه‌ت شکننی ! 

ورن ساده بزین ساده و یاك! 

و ھەر کاریکی خزمان تاگایانه و لەسەر زه‌مینه‌ی دلسوزی به ئەنجام بگه‌به‌نین 

و لهوانه نه‌بین که (فوزهیل کوی عهیاني لهبار‌یانه‌وه دهلست" 

کاتنك بوو» به‌وه‌ی ده‌یان کرد ۳ 

هه نوکه وهی نایکه‌ن» رویاملیی ده‌که‌ن 

دهدن بادۆستى يەك ين دوزستتکی سور به‌بی ماوه‌ی به‌سه‌رجوون: 

دزستایه تیه ك له سه‌ر ره‌مینه‌ی عەشق› و دانایی و حورمهت ! ل 

و دانك» هاوسه | دوستابه تیمان ٩‏ 
وسەر» حوشك و جبرانه‌کان» لەگەل هه‌موان 

ثم ناخیکی پاك! نەك لوانه که (مالیکی کوری دینا) رد : تاه 


ن ك 
تدای خه‌لکی تەم زدمه‌نه‌ما 
ناخزش 


دوستی لەگەل باوك 


جوان 
ن وه‌ك خواردتی بازار بینیه‌وه؛ به‌ره‌نکیکی 


EYE‏ ره دنه خد حیه ؟ 


8 بت ت 


رنه وه‌به که زانسدت بئیبه خشیت و نه وفیفی کردارت نه‌دات ! 


له‌هه‌ر شارتکدا» 

چه‌ند که‌ستك هن که شبوه و مانای مرقیان هه‌به ؛ 
و ه‌وانیعر» 

هه‌موو شیوه‌یان هه‌یه ومانایان نيه ! 

ئەگەر خوانه خواسته » تا هه‌نوکه بێناگا بووین له به‌رنه‌مه بووه که نه‌ماندهر 


در شا مه‌زن( مه‌ول‌وی) 
ی ۰ ی , 7 ۰ ری 
بتناگایه ك که تنیدا سوویں هتندهەش لەخومان برو عاریف ل 


و گه‌وره نه‌ده‌بوو! 


۰ ی ۳ 5 ی ۴ ۰ ۵ «a‏ هکانی ل 
بهلام دلنیاین هه‌موو بیریزی کردنه‌کان به‌هزی حه‌زو نادب ۳ 
دهینت؟ 


جيهانيك که (نه‌جه‌مه‌دینی رازی) له بارهب*د" دهلیّت۰ 


۰ ۳ گه نه و ۵ 
دهم پیره زه‌به لاحه عغه دلره» نه م بئوه‌فا ومه‌کریازه؛ له سه‌ره‌تای ردی 


ره کند| که تالی 
۰ » شمه‌رهی ۰ 
۱ ۱ کرد که نه‌یدیی . ۰ 


پێنەچهشته نانی بهکن دا که خولی له برینی پێشی ۳ * 


pir‏ و تا زا ۲ اک اد ها و قآ ۲ و و و 
FFE"‏ 
۳ الق و 


۲ 5 ۳ ۵ و و وت‎ 
kh 
قوق‎ 
FN 
MAA 
A 


به کی داو مه که‌رک قوتاری گرده کلاوی به کی دا که س 


ن گرته‌وه» گیانی لک بالین 
۳۹ ی که پشتی نه‌شکاند؛ کی بق دنیا پینه که‌نی که دنیا پنی بری. " 
ئه دا) کر دلی پیب ی 


e‏ کل که (تەنوسە ىذ ەنو لخا به م حوره ی رر 


مه 


a ۵ NE 4‏ 
حسیکه بخویتت وق 


(چبروکی بق گه رماو چودای 


و ° عرد ئه لخه بر 


ئەبوسەعيد) 


لەگەل يه كىك له هاوه‌له‌کانی دا چوو بو که‌رمای لەگەرماو را ا 


یه تن له هاوه‌له که‌ی برسی۰ 

(نه م گه‌رماوه خوشه ؟) 

قوتابیه که‌ ی له‌وه لامدا ونی: به‌لی خوّشه 

شخ وتی: له چ رویه‌که‌وه خزشه ¦ 

ل‌وه‌لامدا وتی:چونکه شيخ لیره‌یه ! 

شتخ وتی: ده‌بنت له‌مه باشس بلیّیت ! 

قوتایبه‌که تەىتوانى وهام ندانه وه و ونی نتوه فه‌رموون ؟ 

ئەبو سه‌عید وتی:( له‌به‌رئه‌وه‌ی که تۆ جگه له پشته‌ماله و کاسه‌یهك زیاتر هیچت گهل بر 
نه‌وانیش هی نق نین ! 

هیوادارم که روزتك هه‌موومان» وەك نه‌بوسه‌عید ثه‌بولخه‌یر له دنیا بروانین! 

دنبایه‌ك له‌به‌ر پاره و مال و سامانه‌که‌ی» خوشك و براو دوست به‌رده‌بنه گیانی به‌کهر و حورس‌ی 
به‌کتر ده‌شکیتن» مروّة که‌لیك که خواجه عه‌بدللا له‌باره‌بانه‌وه دهلتت: 

هی راویار! 

تا تو لهسه‌ر گیان و مالی خۆت دهله‌رزی 

به‌راستی دوو ده‌نکه حو ناهتنی 

بپوانه چیت خۆش ده‌ویت 

به‌های تۆ نه‌ویه که حوشت ده‌ونت 

به‌نده‌ی نه‌ودیت که دلت پتوه به‌نده 


ودرن ئەنىذە تله ۳ ی ۰ ھب e‏ 
كۆ ی دنیای بتنرخ) چونکه نیمه سه‌روهری بونەوەرەكانىن! 


و دا نه‌متنینه‌وه که رقزتك هاتینه‌وه هزش خومان E‏ 
۱ ات 

ن بەرامبەر به کت د شننك نه‌یوو حگه له سه راب(تراود یلکه) که 

۳ یس ه‌ویاره‌وه دهلنت ه 


و هینده له خه 


نا 


هنند ه بترتریما 


e 


حوم وەك سه‌راب بینی» 


بووم به دهریا خۆم وەك دلۆپ بینی» راچه 
ودا ينی 


حوم بینی» بدر بو و جوم له خه 


حا دی يه ۱ نه‌وه‌ی ره‌نگگی 
و د M‏ ۳ 
۱ ده نا ول خوینی دل بو وند ئ 
۱ ۱ رِ ره به 2 
5 8 سهکمان له توانادا بوو د شکی هبو 
رکه هه رحد 
باو۵ره 


> ۱ ده ند هنن که بیگوما هه تت به‌ گه سه و گنت قى 
1 1 ن رفس ۰ 
دواد ۷ ۰ ۵ دح ub‏ , 
ب ےھ 5 


۳1 
‌ 
۴م‎ 
ia 
۳ 
۱ 


۲ 
یساری سیم 
1 $ 
ناما لاشه‌ی نیمه جورمه‌نی ههیه؟ 
ve‏ : ¢ 
((ئایا لاشه‌ی ئێّمه حورمه‌تی هه‌یه ؟)) 
جام جهان ز خون دل عاشقان پراست حورمت نگهدار اگرش نوش می کني 
۷ ۳ ‌ ۶ ەا (شوشهری , 3 
(جامی جیهان له خوینی دلی عاشقان یره حورمه‌تی بگره ئەگەر نۆشى دهکه‌ین) e‏ 
ره‌نگه به‌لاتانه‌وه سه‌یرپیّت که‌تا تُیْستا ئە م گوته‌زایه‌تان نه بیستبیت يا له چیره‌کر| بر - .. 
E‏ تین | 
نیمه لەم به‌شه دا ده‌مانه‌ونت له دوابن دبارده‌ی دەرونزانى ئەمرۆى دنيا» گوته‌ى 0 ا 
e NT‏ په پټ ع ‌ ٣ک‏ 
خودانبه‌کان و بمرمه‌ندان وهزرفانانی دوندی ونه مرف مهم مه سه له گرنگه بق نتوه فى ۰۷ . 
ere E‏ 


گشت نه‌ندامانی لاشه‌ی نیمه که به‌هه‌رهه‌مووبانه‌وه پیکهینهری تورگانیزمتکن به‌ناوی جه 
: ر ر شس 

بالاشه» هه‌رکامیان پیزو پېرۆزى خۆبان هه‌به. 

نه‌مه بایه‌تیکه تا هه‌نوکه باسی لیوه‌نه‌کراوه وئټمه له 


۱ و 


پاراستنی پلز با حورمه‌ت)ی يەك به‌یه کی ه‌ندامانی لاشه فتریمن. 

نک دوای کژتایی هاتنی یابه‌ته که ) له ویه ری حسسه تدا دای ده وه د 

به مه سه له ۹ فاد له ما 5 ۳ ۰ ۰ ۷ > ]` vj Ya‏ ۶ 

# رورس ده وله‌هه‌مان کاتدا گرنگانه ببه‌ن بیگومان ژيان شیوازیکی تارام وشیرینی دهبور 
"ری دروستکردنی(جه‌سته) سهر ه دا دهگه‌رتینه‌وه لو تو‌کمه رین قه‌واله وأته فورتانی برزرل 

داوای كۆمەكى لّده‌که‌ین و والای دهکه‌ین» 


ەبەن که ئەگەر مروفه‌کان بای 


سوره‌تی سوجده تایه‌ته‌کانی ۷ و ۸ ناوا ده‌لنن: 


هو (+ اب راتنکه ا کک ۱ 
e‏ ِ شه موو شتیکی به‌جاکی وریکوییکی دروستکردووه» له سه‌ره‌ناوه تاد همیراایشی 
۱ ۲ ۲ ا Ea‏ ۱ 
. روستکر ووه ») باشان ردجبره ی نه‌وه‌ کانی له تاوتکی شتا کم وینترح به‌دیهتناوه) باشان 
ده ناد ده ۷ ب‌ ۳ ی ۳ 
ّ ۰ی د رتکوییکی رتکخست» له رح وگیانتك که خوا خاوه‌نبه‌ت فووی بباکرد) شنها دهزگای 
سب وبینین و لیکدانه‌وه‌ی پیبه خشیون» بەلکو سزپاسگوزارین. 
(زهردهشت) راسپارد یه کی ب#ترحی هه‌یه وده‌لنت: ۱ ۱ 
7 د هلدت : 
> *" رى حوت به) ۲ 
70 و بیرکردنه‌وه ی دروست» گوفتاری دروبست» کرداری دروست» برازئنه‌وه ! 
جور مورف ) ده‌ریاره ی جه‌سبه‌ی مرو ده‌لررس: 


حە سنه د 1 ۱ 
i NS‏ 1 »که تا كۆتابى ۳۳۵ 
ll‏ : > ع و سەلامەتى بىهتلنهره› جونه‌که 
د“ خوداوه‌نر هار نەم تافوه : 
اا ۳ جچهسته‌ی به نتوه داوه ۱ 
ِ ثدی ددار دهریاره‌ی رلرداریم رد ۱ 
TT‏ کدی وجودی مر ده‌فه‌رموئت 
1 رك عه خوداوه‌ند له هوى > 9 ۹ ۵« ۳ 
وتیان: 6 فرب ات 1 ی ددم به درخ ئه 


۳-1۳1۲۲۲۲۳ a ui 
1 
۳ 
۳ 
۵ 
نب‎ 
ظط‎ 
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۵ دا ید 
هو و دووو وی 
aaa RS‏ 
* ۵ ۲ ۵ و و م بر مر و و 


نه‌رمووی: ` 


مر هتنه‌ر تاود هرا ۳ 
en‏ ب سب وروی ار اود یات و خوتاسن 


به مجوره باس ددکات: 
0 سه مه ره به گه‌ر بروانی» که 
جبهان پر له درگ 


س نیه تی تامدری داوه‌ری» که گبانت س‌نره۵ و لاشەت 
سه i‏ اه خوبه‌وه ذەنٹت نه ندازه بگربت. 
سه‌بر) ت 


و(کاترین باند هر)داوای حاودتریکردنی حەسنهە د ەکات و دە لتت 
تاگاداری لاشهت به ؛ 


جەستە به‌رستگای رۈۆحە و ئامراز: زيك به‌ره‌و ئامانجیکی 

(میمام رهزا)داوای نه‌ندروستی و ياكوخاوێنى Pb!‏ د هكات ۳ دهلنت 

هه‌ولی ته‌ندروستی و یاکیزه‌یی لاشه ی جوتان ندەن) حو يه له ره‌ستأختردا له‌باره‌ی لاشه‌تانه‌وه 
برسیارتان لند ه کرت 


و (په‌روین تیعنیصامی)وته‌یه‌ کی جوانی له‌باره‌ی جه‌سته‌وه هه‌یه و ده‌لیّت: 


زه‌ریفی جه‌سته له توری گیبانی پاکه‌وه‌یه» که نه‌و ده‌رچوو ئەم مشتی خزله» گیان که لانه‌ی 


حه‌سبه ی به حدهنشت) نیدی که م لانه بارتزه‌ریکی نه‌توو. ۰ 
انست 
5 به لام بربسیارت 1-۳ کائنك تۆ نامراریکی گواستنه‌وه‌ی زور به‌نرخ و بسرورت هبات که د درا 


هاوشێوهو وئنه‌ی نیه و تابێت› جى دەکە‌یت؟ 


رت مر ری a E‏ تور ln‏ 

د ۷ 1 وي و 2 موه 
نمش بق به‌سه‌ندکردنی وه‌لامه که ی دنو ۵ ده‌لئین ل سم تایب 
باریزگاری و تتشکگری لند ه که ین ! 


بهلام ر‌نگه پرسیار بکه‌ن:( ثایا لاشه‌ی یمه قودسیه‌تی ههیه ؟ بۆچى؟) 

و نیمه ده‌لیین: ۱ ی ۱5 
(ب‌لی قودسیه‌تی هه‌یه و پېرۆزه› چونکه له روحی پیروزی خودایی فوی ج 

وابزانم هیِنده بەس بیّت ! 

۳ پسی ۲۳۳ ئەرزش دابنی ! 

بو شەت که وەك ئامرازی گواستنه‌وه‌یه بق رقح و گد 

باشه هه‌نوکه رانیمان که جه‌سته يەرۆزە و قودسیه‌نی هه‌یه ! 

دێستا ده‌چینه سەر يەك بەيەكى ئەندامانى جه‌سته: 


ئەقل چبه؟ 


تنل که خوداوه‌ند 
: به که مین ت 
پیفه مبه‌ری نازداررد .)6 ده‌ریاره‌ی خهلقکردنی ثه‌قل د ۵ 5 


«روستیکرد ثه‌قل بوو ! 


۵ ام و وه‎ as 
بط ۵۸6۸4 ۰۹۸4 3 ۱ ۱۰۰ . ۰ . ورن‎ 
ر‎ eQaua, 


تایه ثینسان بن 9 ۳ 
۱ ۳ وه وخا د 

۱ مس سم اه کهفل Ss‏ ۰ ف خوم که ی 

نود همه حود ړوی م 


وتر 


۳ 


٣ 
! م خەلق نه‌کردووه‎ 
[0 OOo 
E i ی‎ 3 
۾ م‎ ۹ ۹ 
. 2 جار له‎ 1٩ راکتشه که برأئیت: وشه‌ی (ئەقل) و (نور) ھەر یه که‌یان‎ ۱ 


خو شه ويسر له تق 


زور سه‌برو سه‌ریج 
بونه‌ته‌وه ! 

ب‌کردنه‌وه له‌مباره‌به‌وه بق خوتان 
به‌لام(جان جاك روسو) وته‌یه‌کی جوأنی 
خەلق کرد حونکه خی له ھەر جوره برسیارو وه لامك له تایندهدا قوتار کرد ! 


به جیدیلین! 

له‌باره‌ ی که قله وه هه‌یه و دهلیّت: خوداوه‌ند داناان 2 
۳1 له وته‌یه‌کی پرمانادا ده‌فه‌رمویت: گیان» ژیانی جه‌سته‌یه» و ئاوەن ژیانی گیانه ! 

(تیزاك تاسیمقق) له باره‌ی بیکهاته‌ی منشکه‌وه ده لت : ۱ 

توه ده‌توانن منشکی مرذشتك که کیشه‌که‌ی نزیکه‌ی کیلوّو نیویکه له ناو ده‌ستدا هه لبگرن بل 
کزمپیوته رتك که بتوانیت هه‌مان ریژه زانیاری له خویدا سه‌یق بکات» پیویستی ببارری 
ئايارتمانێكى سهد نهۆمی به‌یانتایی سه‌دان کبلومه‌تر واته شاریکی گه‌وره هه‌به ! 

ل يهلام برسیارتك: بنه‌ره‌تی ترین حیاوازی نیوان مرف و ئاژەلچيە ؟ 

و که ده‌للین به‌ك شته ازى رار 5ن ۱ 

و (عه‌ل) بل رونکردنه‌وه‌ی نه‌م وه لامه ددلیّت: 

خوداوهند» ۱ 

له ناخی فریشته‌کاندا ناوه‌زی به‌بی ثاره‌زو دانا 

له ناخی گیانله‌به‌رانیشدا» ثاره‌زویهك به‌بی" ئاوەز 

به لام 2 ناخی مرفدا» ناوه‌زو ثاره‌زوی بیکه‌وه دانا ! 

تیبینی: پهگه زی نه زانین( جه‌هل) له م وته‌یه‌دا» به ثاره‌زو ناوبراوه. 

رعه‌تتار) له‌باره‌ی ناوه‌رو تاره‌زو دهلنت: 

چون شهوت را خرد بنده گردد دلم هرگز پراکند نگردد 

رکاتيك ناره‌زو بوو به کویله‌ی ناودن ثیدی دلم هه‌رگین به‌رت نابیت) 


به لام رھ 
۰ م ره‌نگه برسیار یکه ‌ یت ۲ 

٠ ۱‏ = د بت سودی خەلقکردنی (حه‌هل ؟ 
ون دهلیمن: ۱ ( چی 39 ۱ 
حه‌ هل» ره ۰ ۲ ۱ ۱ ۰ ددی 

0 کی "دی ریربه و حوداوه‌ند» مرژفی نه ناراد حه لفگ دوو ۵ > حونکه به دروستگر 
-هیویست کانین» ۳ ۱ ۱ 
نکی هه لبزیر خه‌لق بکات. EES‏ که بتوانخت مه‌لترتت و بریار بداث! 


یرت وود 


۵ ۸ و ۵ 6 ۵ و و اد 4 4 و و و و و رم 
۶ ۵ و و م و و و و 
۶ ۵ هت و و و و و و 
۴ مره دم و مور وروی 
۳ 
و بت و و رون 
۵ ۵ ۲ ۵ و و ی و سر 
۴ ۳ 6 4 و ۵ و و و راو 
۳۳ 


فهو حیکمهت و پازی ناویته‌کردتی ژیری وجهل ده روا 
بونه‌وه‌ریکی تازاد وهه‌لبریره 


5 لته مایه‌ی ثه‌فزه‌لیه‌ رد 7 
انان باسه: ثه‌وه‌ی ده‌بیته مایه ی مه فره لیه‌تی روه بهسه‌ر تیکرای بونه‌وه 


قدا حه لفعکر دسی 


ره‌عانی دیکه دا بارادی ۳ 


حوداوه ند له‌ده‌می خه‌لقکردنی مروقرا ‏ 
باکی و بیگه‌ردی بو خوا که باشبرین نافه‌رتنه‌ره. 


جوانای هه‌لیژاردنی به‌وه و ره‌نگه ھەر له‌به‌ر نه مه ش دنت که 


و ئیمامی سادق له‌باره‌ی به‌ره‌نجامی هه‌لبزاردنی مرژفه‌وه ده‌لنت: 
وهی ثه‌قلی زالینت به‌سه‌ر نه‌زانی دا له فریشته‌کان بانتره وثه‌وه‌ی نه‌رانی رالیتت به‌سه‌ر ئەقلى دا 
له ناژه‌لان نزمتره. 
هه‌ریویه ده‌لیّن: 
فاییکانی به‌هه‌شت و دۆزەغ له‌پال يه کدان له روزی واده بتدراودا؛ فربشته عان له فایی به‌شه شته و ه 
دهجنه ژوره‌وه» شهیتانه‌کان له قاپی دوزه‌خه‌وه ده چنه ژوره‌ون» وته‌نها مرزشه که نشهم 
بزاردهوی_به کرد دوه ی حوی_ هه‌یه» که له‌قاپی به‌هه شت یادوزه‌خه‌وه بجنه ژوره‌وه ! 

له راستید! ده‌توانین بلٽىن که مروة که گه‌ر له سه‌ر به‌شتینی ەقل بحولنت به خودا ده‌گات و ئەگەر 


له‌سه‌ر به‌ستینی نه‌رانی بجولیت به شه‌یتان ده‌گات ئەودەمە دەتوانىن تەم هتلکاریه 


بنه خشینین: 
((خوداوه‌ند)) 
قل 
سس مق سس دیا ۱ 
نهزنی 
((شهیتان)) 
به نیگایه‌ کی فول له هیلکاربه که به م رافه‌یه ده گه ین : 
له راسترر) دهنوانین بلیّین که رنگه‌ی نزیکیونه‌وه له خوداوه‌ند( ثه‌قلائیه‌ته) نەك( په‌رستش) ! 
یسا * انىن بۆچونى پیغه‌مبه ررد.خ) لهو باره‌یه‌وه چیه ؟ 
نه واه 
وان 


دك هه‌ميشه به کارکردی خویان ده‌دوین. 
#سه‌رهاتی ناقله‌کان وپارساکان) 


دان 
" دوای که‌مال دا دە گه رێت ونادان» مال! (حەزرەت عهی) 


و ی اه و و و و هه و و ها او و و و اج و و اد از و و اد و و و و 
۱۰۵ ° 
SS‏ ار OS fe‏ سا اهزور 
 « »" " « «_«_|_| <<... "۳۱ ۰۰۳:‏ « ط ط ط« ا 
RRL‏ من سپس ( (»(»(»(« (« (« (« (« ( ( (  (‏ نو 
۰/۰ ۰ آ۰ EIS‏ 
و 
۲ و 
ا 
۴" 


5 نه ل نب 
EEE‏ ۳ مزگه‌وت وجاوی به دوو گروپ ا 

یل یئفه‌می؛ ری ل ل “ەک 
کارتك بوون" کر 
aS‏ 

گروییك عابیدهد ت ` 


سه‌رگه رمی 


۱ ۷ ۰ ۱ به ۳ 7 


> جر ناقل و به ۱ ثزباردا. 
گروپتکی اتك له هه‌ردوور گرویه که ی روانی و پاشسار 


۱ ەنەتە که وه نق ن فه : 
خهنه‌به که وه د 3 
ىتغەمبەر به‌رهرد ٩‏ ا ETE iS re‏ دک نشار 
ج CT‏ حر و د س مین ۹ 


ا ا ۵و آنه‌کراوج) نه‌ودهمه له تال ا 
برکردنه‌وهو له قلانیهت و تاگایی و د تی 3 1 گروپی :رمه دان دافیشن 


هه‌ریژنه خوداوه‌ند رە خر زومه "تایه نی ٩‏ )ده‌یرستت: 
ئاىا ته‌وانه ی که ده‌رانن و ئه‌وانهی که نارانن وەل 
(مه‌وانا) بروای وایه » حبهان» هه‌رهه مووی دره ! 

له ثاکامدا هه‌ر شتنك لەگەل ده که‌یدا گه‌شه ده‌کات ! 
حجه‌زره‌نی عه ل ده فه رمونت: 

هه رکه س لەگەل دزه که‌یدا گه‌شه ده‌کات ! 


درنژه‌ی ده‌دانی: 

خوداوه‌ند» خالیقی مرق وشه‌یتان» خالیقی ئینسان ! 

و (نوسهر)نه قل به رویه کی دیکه‌ی نه‌زانی ده‌زانیت ودەلێت: 

هه‌روه‌ك که رویه کی دیکه‌ی درأوی حق‌شه‌ودستی» رقه» روبه‌کی دیکه‌ی درأوی ئەقل› نه‌رانیه ! 
ئێستا زانیمان که‌شه‌یتان» یا جه‌هل یا نه‌فسی خرایه‌خواز له راستیدا به جورتك له جوره‌کان كزىال 
به گه‌شه و نه‌شونمای مرۆة ده‌که‌ن» بو باشتر ده‌رك کردنی ئه م بابه‌ته نمونه‌یه‌ك دینینه‌وه: 

نتوه جورتك له وه‌سوهسه پوتان تند ه‌کات بونه‌وه‌ی کارتکی تاشایسته به‌نجام ید هن 

(ثهم وه‌سوه‌سه له زاراوه‌دا» شه‌یتان» نه‌فسی خرایه‌خواز» يا نه‌رانی پيد هلّن) 

وه نهختيك بیردهکه‌نهوه» حهز به‌و کاره‌ش ده‌که‌یت به‌لام لهو پووهوه که هه‌موو شتێك سب 


به‌خوا مانا وه ماوه‌یهك لین 


رد ه گرٽت ونوش هه موو شىك نه بتوهری نه‌و ده‌ینونت» پاش 
4 سم 1 ی تا ۳ نات 

حلر. ود ده م نهخێر گوتنه‌ی نو د هينه مابه ی گه‌شه‌و بالابونتان. 

اته له ی س سا ۹ ۰ ۳ vk‏ ۹ 
د ٩م‏ فوناغهدا ئەقلتان زالبووه بەسەر نه‌زانیتاندا وبۆتە مایه‌ی کاملبوونی رۆحى تيد 


د» شه و 1 
ریفه‌نی) تەم وە سو ەسانەه به روداوه‌کان ده‌حوننت وده‌لنت: 


دا > 2۳ 8 " بت ۲ 
پد وه کان؛ مرۆفه گه‌وره‌کان (که‌وره‌تر) و مرۆشه گچکه‌کان( داد هته پټّنێّت) ' 
ور نوسهر) ناوهز به نور ده‌زانتت ودهلتت: نا 
هه‌رجه‌زر کی ۰ نها“ 
رح لد ¥ 5 توا ۱ ۰ ۷" $ با لہ ۰ 
مرود پیش بکه‌ونت ده‌حینه ناو دالان گه‌لنك له نو که ئه و نوره ننمه ‏ + هماد 


ته کی 


نه قل و ناوه‌زو دانا : ۱ 
دد یی دهزانین» ھەروەك چون که جه‌هل و نه‌زانی به تاریگی د ` 


ده‌که‌ین ! 


کج و 
و از اد رز 
-~ تج و و وه 


زکابه 
گا شه ۱ 
8 ل ن) افه‌رینه‌ری کتتبی نتکی بدا دەلتت: : به‌ود ه‌مه‌ی که ئاوەز خامۆش دەت 
.۰ ج ا 
نه ریزه دار دهبیّت ! 
به که وه د هلت : 
وین تیعتیصامی) 


لى ناره‌زودا فره وله ‌قأدا كەمین» سالائیکمان ههیه به‌لام زارزکین 

گانمان وازلنهتنا وله‌سری لاشه‌داین»ه لاشه مرد وله خه‌می کراسداین. 

اشه» تا هم قوناغه رانیمان که ناوه‌ز ودانایی» سه‌ره کیترین وینه‌ره‌تی ترین وير ڙزترين ونا 
. که به‌مروذ دراوه له ساتی خهلقکردتی دا. 


زدارترین 

به خششسن 

لام ره‌نگه برسیار بکه‌یت: 

گر خودا به يەك ريه وئه‌ندازه ئەقلى به‌هه‌موو مرژقه‌کان به‌خشی» که‌واته بۆچى مرژشه‌کان له 

ئاوەز و دانایی دا ته‌واو لەگەل يەك حیاوازن؟ 

بتشتر وتمان که برو قه‌باره‌ی منشك له هه‌موو مروفه‌کاندا به‌کسان وبه‌به ك به‌ندازه‌به . 

به‌لام ئەقل که ئاراستهی میشکه به دوو شیوهیه: 

(فی‌ری و تیکتیسابی) 

ئەقلى فیتری : هه‌مان ئهو ثه‌قله‌به که خودا له سروشتی مروقدا دروستی کردووه. 

ئەقلى ثیکتیسابی: به‌رهه‌می ههول و کوششی تاکه له پیّناو فره‌کردنی ئەقلی قیتری. 

ستا گوی له وته‌یه‌کی حه‌زره‌تی عه‌لی ده‌گرین که حوارده سه‌ده له‌وه‌و پیش له‌باره‌ی شاودزه‌وه 

دهلنت: 

ارهز دوو جوره: فیتری و تیکتیسابی 

ناوه‌زی نیکتیسابی به‌بی فیتری سودبه‌خش و کاریگه‌ر نيه 

همان شیوه که روناکی خۆر› به‌بی بینایی جاو سودیّك ناگه‌به نت ! 

ههنوکه زانیمان که ێمه هه‌موومان لهو سییده‌ی که‌زه‌له‌دا به ریژه‌یه‌کی دیاریکراو له ئەقل هاتوینه‌ته 

نیا ( جگه له چه‌ند حالهتتکی تاببەت وەك که‌مثه‌ندامانی (شه‌لهل ده‌ساغ) و ئەمەش واته ثه‌قلی 

فیری وننمه به‌دریزایی ته‌مه‌نی خود بتویسته رنده‌ی ئه‌قلی خومان به ره‌وشی بیستن و بینین زياد 

بکه‌ین و نْه مه ش واته تیکتیسابی ! بق باشتر ده‌رك کردنی بابه‌ته که نمونه‌به ك دینینه‌وه: 

مه ههموومان له ردوشتکی نورمالدا به کتشتکی تا رادهيهك دیاریکراوه‌وه دئینه دنیا» گروپټك له 

نی دواتردا پر له ودرزش دهکهن و لاشه‌یان زقر پړ له ماسولکه و ثالز دەبێت لام روپ 
دگ وهرزش ناکهن و لاشه‌یان ب‌ته‌واری لاواز و ثاسایی دهمینیّته وه 

#قلی تیکتیسابیش بهم چه‌شنه‌به گرويتك به درتژایی ته‌مه‌نی خویان هه‌ولی گه‌شه‌پیّدانی نه‌قل و 

ناوه‌زی خقیان دەدەن و له که‌نجامدا دەبنە خاوهن ببی‌کردنه‌وهیه‌کی بالا و ثه‌کتیف و گروپتکیش 


ههر لب 
بهره‌تدا ئەھلى بیرکردنه‌وه تین ! 
و... چاره‌نوسیان دیاره 
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گهر وه‌لامه‌که‌تأن بل به(لوییز هی) ده لنت: 

ناوهز له ریژه‌ی زا رانستدا ننه“ به‌لکو له رزه ی سود لوه رگرتنه که بدایه ! 
n a‏ خ له وته‌به‌کی پرمانادا له‌باره‌ی که قله‌وه دهلنت هه رکه سك ۳ 
ینت سود له ژیانی خوی نابات: * ئەقل ‏ * ئاین ‏ *شهرم ‏ *شدب + 


حوانی روسن 
هه‌ریق فره‌ره‌ نگیش ست به م به‌سه‌رهاته بیکه‌وه ده خونننه وه : 
(جیروکی ئەقل) 
نه‌رانی ونه‌زانی که‌نه‌رانی ونه‌ته‌وئت که برأنی که نه‌رانی 
(د ۱ 
به‌بوسهعید مه‌بولذر 


بباونك له قه‌راغی جوگه‌له‌یه‌کدا له ده‌شتیکدا راکشا دب 
۱ ِ ل نوو د‌می نه ۲ که 
خواردنهوهبوو» عارفنك به‌وندا ند o.‏ 
بوو» عارفتك به‌وندا تیّپه ی و به‌دیتنی پیاوه‌که وتی: 

(به‌محزره ناو مه‌خوره‌وه» ثه‌قلّت كەم ده‌کات !) 
بیاوه‌که ل ۵ له نا ۱ ۳ ۱ 
۷0 می ودکه هه‌لگرن و وتی( حی ده‌لنیت؟ ئەفل حبه ؟) 

دفه ب ۳ = ت ۱ 5 ۳ ۱ 

ریفه که تۆزێك وه‌سنا و وتی:(هیچ» تق کاری خوّت بکه !) 
3 ده‌مانه‌ونت له ره گه 4 im‏ يت wv‏ 
E‏ ل وره‌یی به قل وتا ۰ VY‏ را ت ۲ ٩‏ ۳ س 
ا ن بلتبن ياش که گر (شه رحه ند له کنیبی (سە ررس 


له پانتایی گۆی زه‌وی دا 

هیچ شتیکی مه‌رن و ریزدار نيه 

مه گه‌ر((ئینسان)) 

له 

ل نینسانیشدا» شتی> 

مه گه ر(ئه‌قل) 5 مرن و رکزدار نیه 

که‌رانه ددگه آي 7 ۳ 

ي“ نەم به‌نجامه:( ئەقل ۳ هه 

به لام تیمام ردرا! ده لٽت: او موو بوون) [ 
هی به ظ. ۱ 

به گشتی ! نه قلی مرو ده‌ربرینی دویستی و خوشه ود تبه ارت به ‏ 

اا 


دی ف عه ی 
کردزته‌وه لذ ونه‌یه کی قول و ناسکی له در 
۵ بلرر ۋە باره‌ی نه‌قلّه وه هه ده هه رجه ند زور ل 


mR 
۳۳ 
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SEO 


اج وق چ دق ها اه و هچ ال ان تا وج ات کاخ دج وی دق 
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6 ۵ #۵ هد م مر و و 
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۳ و تيك پتویستی بەئەدەب هه‌به و ئەد ەبىش› کوس‎ u 
: (فه‌سناجه‌سی رازی) بو یشتیوانیکردنی گوته که ی به‌رتریان ش هلر‎ 

ET ۹‏ ئەدەبە مروف نبه» حیاوازی نتوان ن تاد ه‌میراد و نازه ل به‌ده‌به . 
(مزالدین نەسە فی) ده نت : ۱ 
روروتش ئه‌و سیارده‌یه‌ی که حستانه به‌ردهم کوی بونه‌وهره‌کان وهه‌رهه‌موویان 
مله‌جه‌ره‌یان کرد وره‌تیان کرده‌وه ومروة قبولی کرد وینی گه‌يشته که‌مال ئەر 
سدارده‌یه / که قل )۵ ! 

و بیّغه مبه‌ری(د .خ) لهباره‌ی مه‌رنی ەقل ده‌فه رموئت: 

تابن هه‌مان نه‌قله ! هه‌رکه‌س ثه قلّی تیه تایتی نبه ! 

(ثیکتزر هوگو) ده‌رباره‌ی ەقل دهلنت: 

بنگومان؛ ناوه‌ز وئه‌قل به‌نرخنرین مه‌خلوقی خودایه ! 

وشه دید بیش دانیانبه غهمگینهکان ناو دهبات ری 

ئەگەر غه م وهك ثاگر دوکه‌لی هه بولیه » بو هه ميشه تارىك ده‌یوو جبهان» سه‌رتاسه‌ری هم دنیا گەر 
بگهرێّیت»؛ نایبینیته‌وه دانایه‌کی شادومان. 

به‌لام( ئېرەج مبرزا) وته‌یه‌کی قه‌شه‌نگی له‌مه‌ر ئەقل هه یه : ۱ 

يێچاره هوکه‌سه‌ی گبرژد هی هل بوو» خوشبه‌ختی بق ه‌وه‌ی به‌کوره‌خه‌ری هات و به ولاخی چوو . 
و( ئەردەلانى سه‌رفه‌ران) گه‌مژه‌یی به نیعمه‌ت دەزانێت و ده‌لیّت؛ 

گه‌مژهکان ده‌بینم که هه‌موویان شه‌ربه‌تی گولاوی شبرین ده‌نوشن, هیزی دانایانیش هه‌مووی له 
خوننی جگه‌ردا ده‌بینم» ثه‌سبی تیژره‌و برینداره له ژیری بالاندا؛ + پهشمه‌ی زیرین هه‌مووی له گه‌ردنی 
گوییرتزدا ده‌بینم. 

ورشجاع کاشی) ده‌وای بیئه‌قلی ده‌کات وده‌لیّت: 

(تاقل مه‌به تا خه‌می نه‌وانیتر بخیت» دتوانه به تا نه‌وانیتر خه‌مت بخۆن) 

و( تیمامی غه‌زالی) له‌باره‌ی بیناوه زبه وه ده‌دوتت و ةلت 

هه‌رودك چون له مرداره بوو بژنی بوگه‌نی دئت» له بی ثه‌د هب و ناوهز» بۆگەنى نادانی دیّت ؛ 

لا بوعه‌لی سینا) نمونه‌یه‌کی جوانی له مەر كەم ئەقل هه‌یه و دهلّت: 

له مانگا ده‌ترسم له‌به‌ر ئه‌وه‌ی که مانگا شاخی هه‌یه و ثه‌قلی نیه ! 


کهولته؛ دهبیّت له ززرداری بی ەقل هه لبئیت ! 


هه‌نوکه ر که دەلێت: 


«حینه خرمه‌ت ۀڅ شیعرنکی عه‌تتاری نه‌یشایوری له‌داره‌ی نه قله وه 
تاومز بوو به ك < ۴ کارا *رلاه به نوری نه فل روناك د هیشنه وه سیاأیی 


۰ ۰ گشت خاسان 
تارهز بوو به پیشه‌وای نه‌هلی یمان ھەر نه ویش بوو به رینمای 


خر اه کح کچ و راخ TTT TIT‏ 
۱۳| 
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ثه که ر روناکی 5 ا له ره ك ناکه‌به‌نه‌وه جاکه و خرایه‌ن 
به مه عردة ت شایانی 
vw NF‏ 4 لا ۰ 
له به رنه ە كتك ل رتگاکانی گەشەبێدانى نه‌فلی نیکتیسا 
من وکه بیکه وه اه له چه‌مکی زانست ده‌ده‌ینه وه 
مه عریفه به درهحت ده‌حوننتت و ده‌لنت: 


حونکه ق و ر س اسا دهاز 
بی) * یه ۲ 
تک ی زاس 


(حه زره‌تی عف) 
له دلدا ده‌روتت نت و له زمانه‌وه میوه ده‌گریت 


رانست دهلنت: 


رانست دره5< 


و( بنرنارد شق) ) دهربارهی زه حمه‌ نی فبریووبی 


زهحهمتيك که ئه مرق بل خولیندنی زانست دهیکشی» به خته وهریه که بق سبهینتی خۆت پاش کر 
ده‌که‌دت ! 

به‌لام پیّفه‌مبه‌ری دانایی(د.خ) دەلێت: 

زانستی تى کهم» له به‌رستشی زور باشتره ؛ 

و(فه‌رزانه) زاتست به هوکاری ثارامی ده‌زانتّت و دهلنّت: 

ه‌وه‌ی ثارامی به‌روح ده‌به خشیّت» ه‌نها زانسته و بەس ! 

به‌لام( گوته) زانست به هو‌کاری خەم و به‌ژاره ده‌زانیّت و ده‌لیت: 

هه‌رکه‌س مه‌عریفه‌ی خی زر بکات» خه‌می حوی زور ده‌کات! 

و(سوقرات) شانازی به مه‌عریفه‌ی خویه‌وه ده‌کات و ده لت: ۱ 

بهلی؛ من له هه‌مووتان زاناترم چونکه ده‌زانم که شتيك نازانم» ئێستا موه ثه‌مه ش نازانن و جاهبلا 
به زانسته دروینه‌که‌تانه‌وه ده‌نازن ! 

و(شه‌هید به‌لخی) وته‌که‌ی سوقرات به‌سه‌ند ده‌کات و ده‌لنت: 

* #وجی گه‌یشت زانستی من تا بزانم که هیچ نازانم 


نتا ت 
بسنا بو دەرك کردنی گه‌وره‌بی زانست ئەم حبروکه ده‌جوتنینه‌وه: 


(چیرژکی مامۆستاكەی ئەفلاتون) 

به‌دوای زانسترا ی ۰ ۰ ترش ۷ 

0 ر برون» نه گه رله جینیش ینت ! (یبغه‌میمری تازدار(د.خ)) 

ته‌فلاتون له کار زفری 5 

۱ ۱ دی حویندنی حوتد رترتکی بو ماموستاکه‌ی داده‌نا زور به رد رززداری ده 

دنت گیل له هاوله کانی پرسیاری لتکرد: 

(نه وه * چونه که تی زا ج ب 

لا ریاتر له باوکت پتر و حورمه‌ت بو ماموستاکه‌ت داد ه‌نتیت ؟) وک 
ګت وسی: له به‌رئه‌وه 1 


ی باوکم منی له ناسمانه‌وه هتنایه سهر زه‌وی و مامق 
دهوی بق ثاسمانی بردم ! 


به به هه + 


فیرکردنی زانسته‌وه؛ له 

ريد اشا )زانست شتی ده را لدت: 
#رایست و د ۵ 

به که بالای دره‌ختی ر 


ہے کر سا غ وج سا سا رح سے 
بے ف سے رو چ کا ست ھ یی او وی و هم 
او 4 هی و وصم ۵ج ۵ ۵ ۵ مت دج و aa‏ وی ما aaa‏ 
لھ ت چ بچ جح و ۾ و ۾ ورد د و 


۱ له ده اربه‌گار فوتار ددکات ! 
نها راد بد ۹ که مرو درل لب ل 
انست به هوکاری حباواری ده‌زرانیت و د دنت 
و( ماری کوری) ر ۰ - 
.۰ 5 ت ۰ لیگ د 1 0 vw - “ » ٣‏ = ۰۱ 
موو تاکهکانی مروثایه له خه دسد به‌کسانن» حیاواریه‌کان ته تما له رنزدی رانیت ت و 
و ۰ ۱ 
گے ن ئه واندایه ۰ 
8 ۱ ) تەتانەت دوژمتی دانای حوش ددونت و دولتت: 
و(نظامی گەنجهوىی) ورمدی دادای حوس ددویت و دەلتت 
کهر دولمنه‌کهت دانا بێت باشتر» تا لەگەل نه‌زاندا ببیته یار و برادهر 
و (عه ی) مىرى باوه‌رداران سه‌باره‌ت به حیاوازی رانا و نه‌زان ده‌لنت: 
رانا زیندووه ثه که‌ر بشمریت نه‌ران مردروه هءرچه‌ند که زیندوبیّت! 


و بیغه‌مبه‌ررد.خ) هه‌لاتنی له مانه‌وه بتباشئردو ده‌لیّت: داناترینی خه‌لك هو که‌سه‌به که له تادان 
مالبیت ! 


ورولیام بليك) له‌مه رجیاوازی نیوان زانا و نه‌زان ده لێّت: 

نه‌زان دره‌ختيك به هه‌مان شئوه نانینتت که دانابه ك ده‌بییتتت !۲ 

بیعه مبه‌ر(د.ج) بیگه‌به‌کی تاىبەت بق مروقی دانا داده‌نتت و ده‌لنت: 

خه‌وی زانا له به‌رستشی نه‌زان باشتره ! 

و(ئه‌لکسیس کارل)دانایان به جرا ده‌زانتت و ده‌لیّت: دانایان له كۆمەلگەدا وەك حران له ماله‌وه ! 


و(حه‌زرهت عه لی) به‌نرخترین قۆتاغى دانایی بهم جوره وینا ده‌کات: به‌نر‌رین قوناغی ئاوەز› 
خزناسینه ! 


واته کارټك که من و تۆ که به موتالاکردن خه‌ریکین ثه‌نجامی ده‌ده‌ین! 
و(خواجه‌ی شیران) هل و ثاوه‌ز به يەك گروپ ده‌زانیّت و دهلیّت: 
با عقل و فهم و دانش داد سحن توان دا حون جمع شد معانی گوی سان توان داد 
“ ذیری و تیگه‌یشتن و زانست ده‌توانی هه‌قی قسه بده‌یت؛ کانیك مانا کژبویه‌وه ده‌نوانی هه‌قی 
«۵ربرین بدهدیت . 
د(حازده‌تی عهلی)قناغی ئەقلى یکتیسابی به‌م جزره ویناده‌کات: 
شى جه‌سته‌یی مرو له بیست و جوار سالیدا ده‌گاته ترويك» و ثاوه‌زی له بیست و هه‌شت سالی 
د دەگاتە کهمال» و داوی نه‌وه هه‌رجیه‌ك هه‌بیّت له تاکامی ه‌زمونه‌وه‌یه ! 
دبرژسیسی ئاوەز و دانایی له‌ته‌مه‌نی یبری دا به م جوره رون ده‌کانه‌وه: 


کاتیل را پ 
۰ داز پیر دهبیت داناییه‌که‌ی گه‌نج دهدبیته‌وه ! 
به لام 4۶ س 


‌ 
2 
۳ 


پوخساریکی بیگه‌رد که تیدا توانای دیقفی ههموو شنفکت ههیه؛ د پوخسارزکیش کر 


۱ ی پر ل 

۱ 9 ۳ 2 ۆچ له‎ 
a E - 2 

یه شنم وته‌که‌ی جوبراں دہ لی 
مه‌رگیز وامه‌ست نەكەن به تیپه‌پیوونی کات ثه‌قلتان زياد 2*۰ چونک به تبون 
1 خن ثِ« در 
شتا : ته‌مه‌ننان ریا د ه کا ۲ نم 
و حەزرەت حوسه‌ین دەڵێّت: ئەزمونى به‌رده‌وام ده‌بیّته مایه‌ی گەشەکردنى ەقل“ 
لگ گرنگ! به‌داخه‌وه له که‌لتوری ننمه‌دا واباوه کاتنك که سك یبر دەر ۳ 
دە کات لهکاتنکدا شتیکی لهو شیّوه‌یه گشتی نیه؛ به‌لکو پټّویسته بزانمن نهو 
بووه؟ حونکه هه‌ندئك یبری ئەقلىن و هەندێك پبری رۆژژمێری ! 


باس له پیر کرا» گوی لەم شیعره قه‌شه‌نگه‌ی (سائیب ته‌به‌ریزی) بگرن: 


نی 
۱ 
ببره له له »- 
لای دا چزر 


مرو که پر بوو» ته‌ماحی گەنج ده‌بیته‌وه» خهو لەدەمى به‌یانی دا گران قورس ده‌یتت. 
هم شیعره‌مان هینایه‌وه تا تیوه ههر له ێستاوه ئاگاداری خوّتان بن! 

به لام (عه‌تتار ن‌یشابووری) سه‌بارهت به جیاوازی نیوان ثاقلان و عاشقان ده‌لتت: 

" (ه نئوان ناقله کاندا زوهد و نوئز هه‌به» له‌ننوان عاشعه‌کاندا راز و تیاز هه‌یه له نشوان ناقل»نا 
دویاره‌نونه‌وه »ل نبوان عاشقه کاندا نهینی هه‌یه له نتوان ثاقله‌کاندا لاساییکردنهوه له 


عاشعقه کاندا نه‌وحند هه‌یه » له عاشقه‌گانم فسنت رازی نه‌وحند؛ دیبه‌ریم یه تنوان ئەقل و تەوحىددا 


رن 


حوانه که له ده‌می مه‌رگدا له مه‌راقه‌که‌ی ( نه‌نیشتاین) ثاگاداریبن: 

هو وتی:( زور به‌داخه وه م که تا ننستا ته‌نها له ۲۰ میشکم که‌لکم وه‌رگرتووه !) 

- و پرسیارتك ئەگەر ئێوە: نه‌گه‌ر ساتی مردنی تیوه نزيك بزته‌وه و کاگادار بیت که ته‌نها اسا 
چه‌ندیکی میشکت به‌کارهتناوه چ هه‌ستنکت هه‌به ؟ 

باشه ئەمە باسی ثه‌قل و ئاوەز! 

به‌لام ئەگەر بمانه‌ وت له از ههر ثه‌ندامیکی چه‌سته هزتده بدوتین شتتك به نزیکه‌ی د‌یان بارگ 
كتيب دهبیّت» به لام لهبه ر نه وه‌ی باسی ثه‌قل و ناوهز زور گرنگ بوو له باره‌یه‌وه مینده قسامان 
کرد» به سه یرکردنیکی ناوینه ده‌توانن لاشارة ٠‏ 


به‌ی به گرنگیه‌که‌ی ببه‌ن که له‌سهرو به‌شه‌کانی 


لەلايەن خوداوه‌نده‌وه دانراوه ! 
که‌رانه کا . ب ۱ ۱ 

لبه حورمه مدش ره ۷ ۰ ۲ 
ون .ا ی ۵-٣‏ بهم دوو ڕێگایه‌ی خوارهوه به‌رزرابگرن؛ . 
کا ب 3 پهره‌پیدانی ئەقلى ئیکتیسابی ! 
تخیر کردن بق نه‌زا 


با دیس با ۱ ۲ 


۱ ۹ 1 ۳ ۱ 
به‌رله‌وه ی یچیبه‌سار باسی دوبری چه‌سبه به‌بیرمان هانه‌وه ك درن 


بم ۰ ۴ دهی (موو) قسه‌به‌کمان 
۰ ۳ 3“ دنت 4 4 ۲ 2 ۰ ب 5 
هکرد هه رځاه دد نو وکن ي نه سوه بانگهتشت دوک "۷ تم .۰ 
به نں 
ا سو تلسستی نەم الا نکر ۵ 
ناولژه‌ه ' 


موی سیید خندد برانکس که گوید بالاتر از سیاهی ھگ دا 
واته( موی سپی پبّده که نیت به‌وکه‌سه‌ی که بلی» بانتر له ڕەشى نيه ره‌نگتکیتر) 
ى موعه‌بری) د هلت 
موی سپید را فلکم رایگان داد این رشته را به نقد جوانی خریده‌ام 
موی سپی گه‌ردون به خورایی پییدام» هم پشته يهم به‌نرخی لاوټتی کریوه. 
و(عه‌باس فه‌رخی) له وته‌یه‌کی شبرین دا ده لێّت: 
هو برجه به‌رتشانه‌ی شیعریان بق ده‌هونیه‌وه» گه‌ر بکه‌ویته تاو خواردن دهبټّته مایه‌ی رشانه‌وه. 
و(صائیب ته‌برتیزی) ده لێّت: 
پیری آن نیست که بر سر بزند موی سپید هر جوانی که به‌سر عشق ندارد ببر است 
پاشان موی سپی به هوشیاری ده‌زانیت و دهلیّت: 
حون سیاهی شد ز مو» هشار می باید شدن صبح حون روشن شود بیدار می باید شدن 
کاتیك ره‌شی له موو باریکرد» ده‌بیّت هوشیار بیته‌وه» که رۆژ بویه‌ووه ده‌بیت بیّدار بینه‌وه. 
بەلام ئەبرۆكان: 
لەبارەى ئەبرۆكانەوە ته‌نها ده‌توانین وته‌یه‌کی (صائیب ته‌بریزی) بهبّنينهوه: 
چو وأنمی کنی گرهی؛ خود گره مباش ایرو گشاده باش جو دستت گشاده نیست 
ئەگەر تيەك ناکه‌نته‌وه خۆت گری مه‌به ) ثه‌برو کراوه به) که‌ده‌ست کراوه نیت 
به لام چاودغان: 
پزیشکه‌کان ده لین: جاو به‌شتکه له میشك که له‌ده‌رهوه‌ی میشکه‌وه قهراری گرتووه» ‌لبه ته نیس 
به‌نیازنین له‌باره‌ی کارکردی حاوه‌وه له روانگه‌ی بزیشکیه وه قسه بکهین بهلام دهبێّت بلټين که 
برزسهیه‌کی زور ئاڵۆز شه‌نجام ده‌درتیت تاوه‌کو نیمه وتنه‌به‌ك له جیهانی ده‌وروبهری خۆمان 
بییندی.بیستا یا بزانبن(جاو) تاکز خن به‌دل و گیانی نیمه دهگات: 
(خولجه عهبدوللاینه‌نساری) به گازهندهوه دەڵێت: 
جاونکم هه‌یه هه‌رده‌ميك فیتنه تاخیزه ! 
جانره‌تی عهلل(ر.خ) دهلیّت: 
جاو؛ ته‌ته‌ری ده ¦ 
و(نه‌بولقاسم حالهت) بو پشتگبری کردنی وته‌که ی ثه و دەلێّت؛ 


NAPE #4‏ سا اد و ار وش 
هم هه مس ی هه بخ ۳۵ج ور 
ام ار ون ود وت هد و 
MARCEL‏ ا «  «‏ ظ سس 
ی و هه ۵ ۰۳۵ ان« ( « (« (« (  «(‏ ( ط ۰ ط ‏ ( « س« ا سس 
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ان که جاو بیبینیت دليش ددبه‌ویت؛ و له 
پیش چاوی نیمه ر ی 


شتنك له بیس 
هدر تتمه بوسته‌چی دله. 


O‏ دووچاوی 
مه‌ر جاو NE‏ 
هرانحه دید ه بيند دل کند یاد 


زنم دردد ۵ ا ذل گرد اراد 


ده که ونت 
رابا تاهبری عوریان)یش له 
زدست دید ۵ و دل هردو فریاد 
دسمازم ا 
(تالیترت نسنون) له وته‌به گی قول و تربستنه ردا دو 
ئەگەر حاوه کانت زابه بوون هه‌موو بوونی دو ر 
شتا وکین ) له ذل ته نها گلەنی د د گا ت ر 

جارك له‌دل هه‌مه جاریك له چاو کله‌یی 


به لا م( سه لمان 
من هه‌رجیه کم بینی له‌دل و چاوم بینی 
که eS‏ تمه دا ی جاوه‌کانت بکه بەد ه‌رونش ! 
و چاو به‌ده‌روتیش کردن واته جاوه‌کانت تناز که له هه رشنتك ! 

(نوسهر) بتنیازی به حیجاب داده‌نیّت و دهلیت: 

چه‌ند جوانه که هه‌رشتتك حیجابیکی هه‌یه و حیجابی چاویش نهزه‌ر نه کردنه ! 

و(صائیب ته‌برتزی) جاو داخستن به هاوتای چونه به‌هه‌شت ده‌رانیت و ده‌لیّت: 

اسوده‌یی وا له کونجی قه‌ناعه‌ت گرتنا» گه‌رانی به‌هه‌شت به‌نده به چاو داخستنه‌وه 

به‌لام ره‌نگه پرسیار بکه‌ن: باشه مروف چاوی به شتيك ده‌که‌ویت چی بکه‌ین؟ 

و پنشینان ده‌یانوت: به‌ك نه‌زه‌ر حه لاله ! 

و(حه‌زره‌تی عه لل) وەك ده‌رونرانتکی قولبن ده لنت: 

نیگای یه که‌م زیانی بق تق نیه؛ بهلام نیگای دوه م به نیاز و نىيەت ثه‌نجام ده‌دریت لاسرد 
ده‌نوسریت ! 

و(نوسەر) له‌باره‌ی زینای جاوهوه 8 

گروییك به جوکی خویان زینا دەكەن 

و گروپیك به چاوی 

و(خواجه‌ی شیران) بەم چه‌شنه باس له‌جاوی نالوده ده‌کات: 

چشم آلوده نظر ال خوبان دوراست بر رخ او نظر از آدنه پاك 5 

به هه له دا نه جن ! 

پوانینی خراپ یا چاوی ۳ به ئەزەر› ته‌نها 


بەلکو کاتیك هد 
»بنه‌ره‌تدا هیچ پیویستتا 


ا و ا رفن ۵ 


کف ۰ ھەر باوه دهیدت که 


که به اميه ناگرنته ۳۹ 
رد ری به راهب ری ق ۲ 
گا 


دهد ه‌ین ! ودوار 
نقریه‌ی خه لك گرزده‌ی بوون. 


< و و و و 
۵ و و وروی 
۵ ۵ مد ج و و 
وروی 
۹۹ 20 
۳ ۸ ت م و 
5 و و و و و ر 
۶ و و دور 


۲ ره کانی ژیان ویاخود كەسيەكانى ھب 
. به دان ده وروبه تور ۳ ۳ 1 
1 هن ئەگەر به‌باشی ددد ری حوت وردبیته‌وه کهسانټك دم ت که سای حار بل 
3 محور ۱ ۱ رن ۱ 8 ۱ ما . رول 5 ۳۹ 
۳ وسته‌گانی ژیان وه ك قهنه‌فه و فه‌رش ده‌گورن. 
ر 5 


؟ حونکه به شیوه‌یه‌ کی سروشتی که‌ره‌ستهکا: »د ۱ 
مٍحی : حور ۰ کی ره ئی ماله‌وه باش ماودیه‌ل بهلایانه‌وه تاسایی 


6 ذا > مه را ۰ مد 5 ۱ 
رین وه و له‌بری دوهی خی حزیان بگورن» که‌ره‌سته‌کانی خوارده‌وریان دەگۆرن ¦ 


ینکه‌وه به‌سه‌رهانیکی جوان ده‌خوتنینه وه : 
( جیرژکی عاريفيك که هیچ نه‌بوو) 


وانه( وەك ثه‌لفه‌ی کابه وایه شایانی به رسن» چاوێك که نیگای ناره‌زویازی 


نیه) 
له زه‌مانی زودا» پیاویك که سالانيك ړئ و پچه‌ی سلوکی تەی 


گردووهو وزه حمه‌تی زور کیشا بوو به 
پیرو گهوره‌که‌ی خی وت: نیستا من ده‌توانم سه‌رپه‌رشتی کومه لك بم» ئەگەر تیوه مۆڵەت بدهن 
دهم بق گه شتیك. 
پیر ونی: نو هیشتا سار وئاماده نیت ! 

ساليك وتی:(نتوه موّله‌ت بدهن من ته‌واو نامادهء) 
ههرجونيك بیّت هتنده پیداگری کرد 


که پر وبی:( رقر باشه به‌لام مه‌رجیکم هه‌یه وئه‌ویش ئەوەيە که 
نه‌ختيك شا 


زوقه هه لبگریت و به‌یتی ییاد ه بپفیت تا دوای بپینی بیابان ده‌گه‌یته ئاواىيەك) 
ساليك قبولی کرد وبه‌گویره‌ی فه‌رمانی پیرو مورشیده‌که‌ی به ریکه‌وت. 
دوای چه‌ند روژتك... 


پیاره سالیکه که نازوقه‌که‌ی ته‌واوبوو» برسیّتی وتینویّتی ززری بو هیناو بپستی لبه‌ر بړی که له پر 


دوره‌وه حاوی به تارماییه ك که‌وت؛ هه‌رحی له نوانایدا ډوو حستیه پنیه‌کاتی تا زوتر به تارماییه که 
بگات. 


ای هاوه‌یه‌ك... گه‌يشته باخیك که‌به شیّك له دیواره‌کانی روخاوو ناو باخ پر له‌دره‌ختی میوه بوو. 
سذره‌تا له‌به رد دم ده‌رگاکه راوه‌ستا وده‌یویست له دهرگا بدات که به‌شیمان بویه‌وه ویه‌سه‌ردیواره 
پوحاوه که ر! چووه ناو باخه که. 

چاوی به بوه کاله‌کان که‌وت به چاوچنۆكى ویه له پروزه‌یه‌کی زژره‌وه هه‌مووی ده‌رنی وهه‌ریه که 
وگازیکی لد هگرتن» پاشان سیّوه لاگازه‌که‌ی فرئ ده‌داو دیسان سټوێکی تر... 

ی خوارد . ید بوو! ا رن تك له‌ولاوه که ده‌توت شاوی تتدایه 

۶ دا که‌يشته ناوه‌راستی باخ که حه‌وزنکی تندا بوو ویېرد ۱ بر آن تدم لحه 

7 کی جوان که له‌نزیکی بیرهکهدا بووه سه‌یرتکی اسمانی کرد وبینی کاتی نوییژه؛ دولچه‌ی 


YY kk Fh vw‏ ۰ که 
و هر ست بو بر شوردن یوو 
سنه‌ناو پیرو را نه للای کرد ودولجه به‌ل ئاوی دهرهتتا وسه‌رگه رمی ۰ 


او ود و ده ده و ۵ ۵ و و واه ده و وم مه هه هام هام ماه هام 0۵ و وم ورن ۰۰ 
ی ی یی و وی 6 4 9۵ ۰۰۰" ."۰ ."-."."."-_-_«_«_« « « « « « « « « _ شش" ." »وه 
Shana‏ 


تکایه کینسان بن 6 اال 
له‌ناکا و جاوی به ژنیگی زه‌ریف که‌وت که له‌هه‌یوانی ته‌لاره‌که‌دا دس وا 
و نل ری زر 
راد نم توت کا E‏ یرل 
تامه‌زرژییه وه ته‌ماشای کرد؛ پاشان دسر ِ_ ی ۳ " 
به 


هه مدس به‌حاوی کریارهوه سه‌بریکی تری زنه‌ی کرد و ونی: نک کنیت؟ 
ق 


Ç 
ژن ودی ` نو کید‎ 


سالك وتی: من شیح 
ذنه که زه‌رده خه نه‌به کی گالته‌جاری کرد و وتی( نه‌خیّر هیچ کام لهوانه نیت که وتت!) 


فلانم له قوتابيەكانى فلار ن عاریفی ناودارم. 


ساليك به سه‌رسامیه وه له ژنه که ی روانی وزنه درنره‌ی دایه : 


( نه ود ه‌مه‌ی که له‌دوردوه ده‌هاتی» وامزانی رتبوارتکی وڌل بوویت وشیاوی کومه‌کی : 


* ا وکانەى ی 
نه‌فهت له ده رگا نه دا ویه‌بی مۆلەت له‌دنواره که وه شانیته ناو باخەكە› رانیم له بیکارو پیْشیل کررر 
۳ 5 
زیاتر هیچ نیت ! 
ن‌وده‌مه‌ی که سوه کانت لاگازده کرد و قهپت له سیویکی تر ده‌گرت زانیم که له دتوانهو موسرزن 
زیاتر هیچ نیت ! 


نه‌وساته‌ی دولحه که ت خسته تاوه‌که وناوی خوات برد وامزانی ده‌رونشی ! 

نه ود ه‌مه‌ی يۆ ماوه‌یه‌کی دریز وبه چاوی کریاره‌وه سه‌یری منت کرد بۆم ده‌رکه‌وت ده‌رونشیش نید! 
نه‌وکاته‌ی نویزت دابه.ست» وامرانی زاهیدی ! 

ته‌وجا که له‌دوای نوژ بۆ جاری دووه‌م سه‌یری منت کرد» زانیم زاهیدیش نیت ! 

پیاوی ساليك سه‌ری ببرکردنه‌وه‌ی داخست و به په‌زاره‌وه لیّی دانیشت ویاشان بهرهوشاري 
پیره‌که‌ی خوّی به‌رنکه‌وت و به‌پبره‌که‌ی وت: 

یا شیخ فیرم بکه که من هیچ نیم 

لا يهلام پزسیاریك؛ ایا ده توانر نت شتنك له‌حاو فیریبیت؟ 

دهبێّت بلێین: بهلی ! 
ئەگەر باوهي ناكەيت ئەم شیعره‌ی(هادی ره‌نجی) بخوێنەرەوە: 

من له چاوه‌کانی خۆم فیّر بووم ره‌سمی خۆشەويستى که ھەر ئەندامێك گل بکات لهبرک 
ده‌گری 


ره لا 
م(حواحه عه بدوللای نه‌تصاری) ده‌لنت تەنازەت له گل“ ۳ تنه ی جاویش ده تواثیت فتربیت 


نه‌نگه 
خوهه‌لکنشان وله کوی خه لك حق بەباشزانىن› له گلننه‌ی جاوه‌وه دەبیت سک 
ههموو كەس و نه‌دیتنی خۆت. 
به كىك له بیش وایاره 
3 ن حاو به ددلاقه‌ ی دل ده‌رانکت و ده لنت: ا 


حا 
حاو) ددلاقه‌ی درل فریای نیگاکانتان بن جونکه a‏ ۳ تس بکه‌ن ۰ وتان بوک 


ده‌ییت ! 


۵ ۵ و ود 
و و ری 
۶ ۵ سد و و مر 
اج و و در و 
۲ و و و رو و 
2° 
و 
و ه و دون 
۵ ۵ ۵ ۵ و و و 
۵ هو و و وم 


که حا له‌باربدابه قاکته 
> انه ننستا زانیمان و له با رب ری راکیشانی خرایه و چه به‌لی بکت 


ره روهك له سه ره‌تاوه وتمان» مرۆف“ به‌نازادی حه لفکراوه و حودی 4 > 
۳ وه که ر 
بت با ‌هریمات: 
ی رات خاگاتان له نیگای جاوه کانتان ینت ! 

جونکه ھەرنيگايە ك کارتیکی بانگهیشت که بق میوانی دلتانی ده‌نترن ! 


نی مشق پتویستی به قسه نه» هار منده نک ناشنای نیگا بوو؛ به‌سه . 


»م شيره لهباره‌ی که‌سانیکه‌وهیه که خهو ناچێّته چاویان و هزکاری خه‌وزرانکه‌شیان (فه ریدون 
نه‌وزاد) به‌م جوره به‌یان ده‌گات: 


رگو به‌خواب که امشب میا به دیده‌ی من جریره‌ی که مکان تو بود اب گرفت 


بلیْ بخه‌وه که ئهمشهو مه‌یه بل دیده‌ی من» دورگه‌به ك که نشینگه‌ی تق بوو ئاو دایبپذشی. 
0 به‌لام پرسیاریکمان له ثیوه هه‌یه» ئەگەر رۆژێك سواری نوَتومبیلك ببیت و دوای چه‌ند خولهکیك 
سه‌بریکه‌یت که توتقمبیله که بتچاوپيج دەروات و شۆفێر یا گازی ده‌داتی با ئىستۆپ دەگرێىت 
به‌کورتی هیچ ئاگای له شوفیریه که‌ی نيه له به‌رخوته‌وه بير له چی ده‌که‌یته‌وه؟ 
بیگومان له‌وه‌لامدا ده لیت که ئه‌و شوفیرتکی گونجاو و شایسته نيه چونکه توانای کونترولکردنی 
نونومبیله که‌ی خوی نیه . 
و ئێمەش ده‌للین: ئێْستا نیوه ثه‌و شۆفێرەن و ثه‌ندامانی جه‌سته‌تان هو توتومبیله‌یه ! ئايا خوتان 
به شوفترتکی شایسته دهزانن؟ ؟ بوجی؟ 
تمه له کنتیی( تکایه مه‌ینه مەر! )دا باسیی به‌رئوه‌بردنی فه‌سته‌کانمان به به‌کهمجار له‌پوی 
e ۲ 5‏ ۲ ۹ را 
دهرونزانیوه کرد و هه‌نوکه باسی زر زور گرنگی (به پیوه‌بردنی ته‌ندامانی جه‌سته) بالات 
۰ م پ )۰ ۱ 
ده‌که‌ین که‌واته» تکابه بەخۆتانى یسه لمن که تواناي به‌رلوه‌بردنی جاوه‌کانی خوتان هه‌به . ۱ 
ها خرانهکاری 
باوهپیک‌ن زۆرێك له گونامانه‌ی که مرژشه‌کان ناچارده‌که‌ن بق ثه‌نجامدانی جفدهه ° 
باره‌نجامی هه‌مان نیگاکردنی دووهمه که حه‌زره‌تی عەلى فه‌رموفی" ایگرن !بهلام په‌روین 
تیان به م 
که‌واته تکابه حاوه‌کانی خوّت که کاریان روانینه ئیدارهبکهن و حورمه ن رد پا 
نیعترصا ل لت 
5 گادارکردن وهی کی ۳ لها | جال و چاری تل هه‌رده‌م له 
ف 
(سهیری بهرپټی خۆت بکه ثه‌وجا پئ دابنۍ له ناو پئ 
پشته‌ودیه) 
و( محمد تارانی)به خەم ود به راره‌وه دهلنت: 


ا سے پک ع د 
A n‏ و mê‏ م۱ 


۵ ۵ 
۲۳ 
اند هر 


û N vw 


e‏ نه‌مان به جتهتشت» وەك کوریه‌یه‌کی ساوا 
به‌حاوی تەں به‌یادی تۆوە ئەم جیها ن کی ا 
ا 7 
حه 

بتنهکا د لتت 
ددر وت سیشی تایینا له 
هیّند ه ad‏ له خه‌لکی دنیا بینی بم چیدایه 


ر 
م 
"ر 
7 


اسان تەبرتزى) ا نن النەي له ره‌ستاخیردا و ده لت : 
رۆژى يەسلان دا خه‌میکم هه‌به به‌مه‌به » که روخساری خه‌لکی دنا دیسا 
ده لام لوب 


لهوانه‌یه کاری هه‌ستیار و گرنگی لوت جگه له‌هه‌ناسه‌دان همه بیت که 4 توانایداییه شه‌و شان 


“ بل 
بکات که اک بآ بیبیتن ! ۱ 


د ی 
ن بيدمهوو, 


(نوسەر) دەلێّت: لوت پۆستەچى گەدەيە ! 

کاتتك برسین و لوت» لوت بونی که‌بابه ده‌کات و کسیه له گه‌دهی داماو هه لد هسینتت ! اخ 
باشه که لوتی یمه هه‌میشه» میهره‌بانی» خوشه‌ویستی» به خشش و خوشویستن بۆن یکات! 
0 به‌لام پرسیارتك: ثایا ده‌کریت له لوته‌وه شتيّك فیرییت؟ 

ده‌بیّت بلیْین: به‌لی ! ئەگەر باوه‌رناکه‌یت هم شیعره بخوپننه‌وه: 

چوکم نوراست چشمی» بار عینم را مشد بینی ویینی باید اموزی ره همسایه داری را 

که چاو کزه» باری چاویلکه هه‌لده‌گرتت لوت» د ه‌بیّت له لوته‌وه فیربیت» په‌وشی هاوسییه‌تی 


ده لام 2۵۵ 
دهم دوو کاری سه‌ره‌کی ئەنجام دهدات: 
خواردن و خواردنه‌وه تأجافتن 


تپ ۰ ۰ ۳ ۹ ۾ = ۴ اه 
بابه‌تیکی سه‌یرو خه‌مناك: نیمه زور هه‌ستیارین به‌رامبه‌ر چه‌شن و جور و جژنیه‌تی هی خواردنانای 


ده دخه دسه ناوده‌ممان مه‌رادا میکرویتکی بنوه‌ینست و هم زووه‌وه هه‌ستباربه‌کی زور دە حال 
ده د هین ! 


به لام له مه رٍ نه وه ی باره‌ی تەم حوراکانه له کوئوه اتر و جون سین کزان یج هه ستيان 
لهخومان ن ددشا e‏ 

واا زور سه‌یره ! 
(ولیام شکسبس) له باره ی شه‌رایه‌وه دە لتلت: 
ئە ی یفحی نادیا 


اوه داری شه‌راب» ئەگەر د ناویکت بق ناسین نیه» لیگه ی تا ناوت بنیم ‌هریمان" 
تسه نی 


عه 
رنهوی) ونه که ی شکسببر بهسه‌ند ده‌کات ق دهلنت؛ 


9 من ار ® ی ۱9 
7 3 2 و ج< ‏ و و و و ي ‌ 
زار“ یی 19 


۱ ۱ ۲ و ۱ هه هن مرد حردمنل سیو ت 
رل ھا “ور e‏ ۰ ۱ ی 
بر وردن ان چبز ترا نی چنان سرو نماید به نظر؛ سرو جون : 
۵ س ٌ4 ل وه وی ا کشی 5 5 دی 
۶ ي د وما عم مى در در عربد ه گویند که وی کرد نه هی 
جر ” ۱ 5 ج ا ۰ ٣ر‏ و مب 
ی زی مهست ناکات و عاقل مه‌ی نانوشیّت» و پیاوی ژیر به‌ره‌و خرایه هه‌نگا, زانه 
رد ۱ ۱ > رهو حر په هه‌نکاو نانیت» حون 
e‏ م۹ ره ف4 م4 انیت ەك سنه ۳۹ + ۱ 
۱ یه جوازدسی ى سر 3 رو دنه به‌رجاو» سه‌روش وەك نه‌ی» گەر 


بر لین مه‌ی کردی نەك تهو؛ گر هاوار بک‌یت دهلین هو کردی نك مه‌ی) 


ش هه رأم وەك هنزشی کانله‌به‌زان وابه بو سەر کشتوکال که دره‌نگ ما نوو هه‌موو شتئك له‌ناو 

ده‌به‌ن ! 

[] به ام برسباریك: به بوجونی نیّوه پاروی حه‌رام مانای چیه ؟ تکایه بینوستن. 

۳ ته‌وارکردنی وهلامه که‌ی تيوه ده‌لین: باروی حه‌رام واته دابینکردنی پاره له ټی 
نامه شروعه وه ! تکابه خوّنان فریومه‌ده‌ن ! حونکه خودا فریو نادرنت ! 

ئەگەر مه‌سه‌له شه‌رعیه‌کانی حوّت له‌کاتی خویدا نه‌نجام دهد یت ده‌چیته زیاره‌تی مالی خودا و 
شوتنه ببروزه‌کان به‌لام پتّداویستیه کانی خه‌لك قورخ ده‌که‌یت تاوه‌کو له کاتیکی دیاریکراودا به 
گرانتر بیفرزوشیت و باخود له‌کاری نبداریدا که‌مته‌رخه‌می ده‌نوّنیت يا به‌رتیل دەدەيت› لەم حاله‌ته‌دا 
وه هیچ حباوازیه‌کتان نيه لەگەل هو که سه‌دا که له‌شه‌وی تاريك و نوته‌کدا هه‌لده‌کوتیّته سەر مالی 
خەڭ! تکایه لەگەل خۆتدا راستگوبه ! 

ببُویست ناکات که تَو لەگەل خه‌لك با خودا دا راستگوبیت ! 

سهره‌تاً دەبێت لەگەل خۆتدا راستگوییت ! 

فریری پواله‌تی فریود ه‌ری خود ونازناوك مەخ که خەڵك به‌هزی دینداری پواله 


دهدن | 


شیتانه‌وه به نیوه‌ی 


(حافین لهباره‌ی فریودانی روواله‌تی ئە و۵ ده لیت 


i 8‏ کنتت 
اعظان کین جلوه در محراب و مثبر می کنند : به خلوت می دف ل ر ې 
۱ : ۱ ِ ۱ شولك بگه به ننت 
که‌وانه, رم هم س او له ھەر رکگه‌به‌کهوه که بان به كۆمەلگە و حه 7 ۱ ۱ 
سشدی ب 2 ماپ ۷ ۲ دندآو دسبی 
حه‌رامه » چ له رنگه‌ی دزیکردن ا وا ف شن ماده‌ی ھۆشبەر يا قۆرخکردنی ب“ 
خه له يا به رتیل وەرگرتن› هه‌مووی وەك یه که 


بهوته‌ي ی . 
دای حەررەتى عه‌لی: لټّبرسینهوه لەگەل خۆتان بکه‌ن 


به لا ۰ ۰ تت 
۴ پیعه مبه‌ری سه روه ر(د.خ) له نمونه‌به‌کی سە‌يردا ده ۳ 


ات( 
به‌ر له‌وه‌ی لیر ی 0 


۳ مش فا se ls‏ ر 
م ځۆل بکانه ده‌می حوی 2*4 نوی وه ی : ک4 .۰ ۳ 


ئەگەر يە كك له نیو توا 


بخاته ناو ده‌می خوی! ۱ ۲ ۲ 

شخ تن رلزال ثایه نی ۸ دەقەرموێت: هه‌رکه‌ستك به مەندازە ى هسق 
خن ثه نجام دایتت» سزاکه ی شوه کرت 7 
اه ی ا و ئارەزووەهكانەوە يشار قسه‌مان کرد لیّره‌دا نها یه زر 
تك؟. ۱ که نسماری) به سه ند ۵ ده‌که‌ین» بو د هلت : موی 
عه‌بدوللای به‌یساری) ۰ 1 

شرط است که حون مرد ره درد شوی خاکی تر و ناچیرتر از گرد شوی 

هرکو ز مراد کم کند مرد شود بفکن الف مراد تا مرد شوی 

مه‌رجه که وەك مه‌ردی ڕئ پاك و بێگه‌رد بیت» خاکیتر و ناچیز تر له گه‌رد ۱ 
موراده‌کانی که م یکاته‌وه ده‌بیّته مه‌رد» ثه‌لفی مر(ا)د فریده تا ببیته مه‌رد. ۱ 
باشه» وتمان که باروی حه‌رام وزه‌و کاریگه‌ری خی هه يه هه‌نوکه گوی له فسه‌کانی که سيك دەر 
که بویه قوریانی باروی حه‌رام: ۱ 
تیبینی: گه‌نجانی هێزا ئەم چبر‌که به‌وردی بخوتننه‌وه ! 

(سه‌رگوزه‌شته‌ی پاروی حهرام) 

چو بد کردی مشو ایمن ز افات که لازم شد طییعت را مکافات (ناسر خوسرهی) 

كەخراپەت کرد ئیدی نه‌رخه‌یان مه‌به له‌نهلا: چونکه پْویسته سروشت گیروده‌ی سزات بدات 

گه‌نج بووم ویّلّی نان و تینوی ناو! له فه‌رمانگه‌یه‌کی حکومیدا ده‌سبه‌کاربووم چه‌ند سالك درانر 
پزستیکی باشم وەرگرت» ثه‌وده‌مه تازه هاوسه‌رگبريم کردبوو خاودن ا کوړ بووم که نارم 
نابوو حه‌مید» رۆژێك له شوینکاره که‌مدا بل راپۆرتټك که بریبار بوو بینوسم بیشنیاریکم بزکراک 
يهکسان بوو به موچه‌ی سالیِکم؛ تا شه‌و مات وحه‌یران بووم وزۆر بيرم ده‌کردهوه» نه‌مده‌زانی دەت 
چی بکه‌م؟ 

هه‌رچونيك بیت. به‌یانی ئه‌و روزه کاتيّك چه‌که‌که‌م له گس‌فانی خۆمدا بینیه‌وه؛ هه‌موو دودلبه؟ 
گزپدر بو خۆشی وشادی وله زینی خۆمدا هه‌رچی که‌ره‌سته‌ی نوئ بوو بۆ ماله‌وهم کپع: 
دهم دريو ده‌دا که همه به‌رتیل نيه هه‌قی راوژکاریه ! 
##بوهها بەخۆم دوت هه‌موان وەريدەگرن ئێمەش به كێكان ¦ 
به کورتی بهم بیرکردنه‌وه وکا 


رکرد ۲ 1 ¥ kk‏ 3 1 = 
دوه » رۆژ له‌دوای روز باری نیا باشس د د نوق“ 
مندالی دووهم هاته دنيا. ۱ ٣‏ 


رفرنك بەتەنها له فب .¦ . Ua ET‏ 
ل ) پ 5 ی 4 ۰ نزک 
ات تایبه تم ه۹بوو» باری دارا ے را > ههروهها 
بزارده‌کانی را ی ای وی ی سا ی " 
داپفرتی نایاسا ٠‏ ل 
آب دا لا ۰ مب 
نر که ی 5 دوم » بەلام حا ۳ سه‌برم ضه‌نوو) که میك یت 


رانء نازانم. .. 


كه و 
۵ و ۵ و و و و 
۳ ۵ ۵ و سی م 
۵ ۰ 2 ۵ و م و و 
a‏ 
۴ ۵ ۵ 4 و و و و ور و 
6 ۵ و ومرووم 


تن کاغا(کارگورار)که پیاویکی شه ریف و باوه‌ردا 
حو 


(بزجی اڕەحەتى) ا 

وی: ( هیچ نیه با حوسین؛ هیچ نیه) 

ا اغا که روخساریکی نورأنی هه یوو له سه ر کورسیه که ی نه نیشتم تارج وتی: 
حوری ددم گویّسه‌بانه 
هرایه‌وه که هاتی بۆ ئەم فه‌رمانگ‌یه پێّمخۆش بوو شتیکت ر . 
هیده مالی حهرام نهبهیته ناو ماه کات که دره‌نگ یازوو له دسر 


هت 9 ۰ ك ت > 6 
(( نازیزم! نو رك وه کوری من وایت ومن نیدی م به‌لام ارات دقذانی 
بلیّم وئه‌ویش نه‌ودیه کورم 


فییی زن ومنداله کانت ده‌تالت ۱ 
باوه‌ریکه من هم مووانهم له ناشدا سپی نهکردووه ! کورم !) 
از حرا وکیفر کردار خود غافل مشو در زمستان هرحه کشتی در بهار اید ببرون 
واته( له باداشت و توله‌ی کرده‌وکانی خوت غافلٌ مه‌به» له رسناندا هه‌رچیه‌کت چاند له به‌هاردا 
سهرده‌ردننی) 

من به لالوتیکه‌وه وتع: (مه‌به‌ستت چیه حوسه‌ین ناغا؟) 

و حوسه‌ین اغا وتی( هیچ کورم» من به نه‌زمونتك که همه تا نیستا نه‌مدیوه که‌سیّك مالی حه‌رام 
یباته ماه که‌ی وثاگری تێبەر نه‌بتت) 

پاشان يا ثه‌للایه‌ کی وت وخواحافیزی کرد و وشت. 

بهپێز حوسه‌ین رۆشت به‌لام نازانم بۆچى قسه‌کانی به شیّوه‌یه‌کی خراپ دلی هه‌ژاندم ؟! 

دوای چه‌ند سالْیك. .. 

نیستا یدی باری داراییم باشی باش بوو» جۆكەرێكى ھەر چه‌شنه راپورتیکی نایاسایی وپسپۆرى 
ساخته‌کردتی رایقرت ! 


نیستا سی مندالم هه‌بوو ژیانی مادیشم رۆژ له‌دوای رۆژ باشتر ده‌بوو! 


داماوه حوسه‌ین ناغا ماوەيەك له‌وه‌وپییش كۆچى دوایی کرد ومن له‌سه‌ر گوره که‌ی به خوّم ده‌وت: 
ت 


پباوی باش» چ هه‌زه لیاتیکی پێشكەشی نیمه کرد» ديستا هه‌سته ویروانه باری ژیانی نیمه چۆنه ! 
شهویك له فه‌رمانگه مژولی کارکردن بووم که... 

خزانه‌کهم ته‌لفونی بق کردم وبه گریه وزاریه‌وه وتی( خیرا وهره مال‌وه) 
دم چی بووه ؟ 

وس: نوو ودره حه‌مید شه‌ری کردووه ویردویانه بق بنکه‌ی پولیس 

پاش ند خوله کيك له ژوری که‌فسه‌ری تنشکگردا بووم. 


ئە کیش >€ e‏ ی خواردنه‌وه‌ی مه‌شرویاتی 
ری ر پوی لهمن کرد و وتی( به‌داخه‌وه کوره‌که‌ی دیوه به‌هزی حوارد ناوه ی 


: 5 هاپ ۾ ۱ 
کمولیه‌وه, مهست بووه وله گالته‌کردن با بیکدادانتکدا گه نجیکی تری به چه‌قق کوشتووه * 


۱ “¥ 5 ۴ ۳ Û 
! "اه گیان! منیا وټران بوو به‌سه‌رما ! خه‌ريك بوو شيت ده بووم‎ 


خوایه‌گیان چیبکه, ؟ 


و اج و واه و و هو و ون د دا و نع و ۵ ۵ 2 6 9 0 ۵ و د سو و و ۳ 
اج درو وم ده شا ت 93 م دوم 
و د ۵ ۵ ۰ ۳۳ 
و مرو 
۲ 2 , 
* و و 
gt‏ 
lL‏ 
و 


۳ 
چه‌ند مانگنك. .. 


0 زور زرم جرج کردبوو» نزیکه‌ی نیوه‌ی نهو سامانه‌ی به درتزایی هو سالانه را: 

۱ سید دا به پارتره‌ره جیاوازه‌کان » باشرین پاریره‌ر! ۹ به لکو رە زامەندى باول ودا و9 
بده‌ست بينم به‌لام نه‌کراو نه‌کرا ! دادگا فه‌رماتی توّله کردنه وه (قه‌ صاص)ی 7 ۳ 
۳ ۳ زیندانه وه به‌یوه‌ندیان کرد و ونی: 
( کاتزمتر چواری به‌یانی سبه‌ینی له به‌ندیخانه بن بق پتوره‌سمی له‌سیداره‌دانی دک تا 
خوانه‌گیان چ شه‌وتکی مه‌رگبار! خوایه‌گیان من له کویّدا هه لهم کردووه ؟ 
داماوه هاوسه‌ره‌که م له ح ماوه‌نه‌دا به ثه‌ندازه‌ی سه‌دسال يار بوو بوو! 
هو شه‌وه کوره‌که م من ودایکی ماج کرد وداوای که‌ردن تازایی کرد. 
دوای چه‌ند ساتتك» بيست و بينج سال زه‌حه‌مه‌ت وهه‌ول وماندوبوون وتاسه دش دینی مه رز 


قه‌ناره‌وه» ساردو سرو بی ) گیان بوو! 

به‌هه‌مان شیّوه که له‌یشت به‌رده‌ی نه‌سرینه‌وه ته‌ماشای به‌یکه‌ری بیگیانی نوم ده‌کرد ار 
بیرماته‌وه که دایکی به تامه‌زرژییه‌کی تایبه‌ته‌وه وتی( دووگیان بووه !) 

و روژه‌ی حه‌مید هاته دنیاو یه که‌م جار که به‌هاوکاری من یه که م هه‌نگاوی نا ویه‌کهم ساوزررز 


رم 


موو له پشت لیوه‌کانی که رۆحی منی لټوان ده‌کرد له خوشی وشادی ویایی هه‌وایی بوون. 

به لام تن که وامده‌زانی: زر هه‌بوون» نیشانه‌ی به‌خته‌وه‌ریه ! 

و پەنام بۆ زور کار برد تاوه‌کو هو هه‌ست به‌که‌م وکوری نەكات وهك دهوترێت لاسار نه‌بیت! 
بهلام له ه‌روه‌رده‌کردنی بیتاگابووم چونکه خزشم نمونه‌یهکی په‌روهرده‌یی گونجاوم له منشکا 
ئەبوو› قەتها بيرم له باره ده‌کردهدوه ! 


له کاتت‌کد| حه‌ررك سوم سه‌دری ئەرمى حه‌هیدی کوره گەورەم د د کرد ده موجاوی حوسه‌ین تاغام بال 


سیمانورانبه‌وه ده‌هانه بیش جاو ود ه‌نگه که‌پیم به‌رونی انيت که د هنوت 


ر کورم هه‌ولید ه مالی حه‌رام نه‌به‌یته تئو ماله‌که‌ت 
من بهو ثه زمونه‌ی که هه‌مه تا هه‌نوکه نه‌مدیوه 
که‌ستك مالّی حه‌رام بباته ماله‌وه 


وناور له ژیانی به‌رنه‌دات ! 
باوه‌ریکه مالی حهرام له د ه 


ست وداوننی خترانه که ده‌ئالنت ! 
و نهم شیعره‌ی بق ده‌خوتندمه‌وه؛ 


از جزاو کرفر دا ۱ ۱ 
گردار خود غافل مشو در زمستان هه‌رحه کشتی» در بهار اید بدرود 


ناراد 
ق > ر فی نه‌سرین بوو که به‌سه‌ر گونامرا جوره‌ی ده کرد. 
و هه‌نوکه حەند ل 
ره‌نگی کردیوو به داخه‌وه. ۰ به‌داخه‌وه.. ٤‏ ۱ پنه ۳ 
شا ورن ئەگەر دلته‌نگ , ج ۱ 
ن به لا ۱۰ء ۳ ۳ ۳۹ د ۳ یمه گر 
تك نابور م رانجنی نەم ر ر فا هب 


بووه نا ته 
E‏ ۱ حومان بنیات بنتس. 


ن مبارهبه وه په‌روین د 
توش دهبیت © چیزک دیرینه‌گان بخوینه‌ره‌وه» بق په‌ند وهرگتن حبروژکه دترینه‌کان 

۲ ادت بت" 

گيەت کهستکه ده‌بئته مایه‌ی په‌ند وه‌رگرتنی که سانیتر ! 

ر بەختەوەر که سیکه له که‌سانیسر به‌ند وه‌رده گرنت ! 

راهه‌ست ده‌که‌ین شتَیك نه‌ماوه له‌باره‌ی پاروی حه‌رامه‌وه نه‌مان وتبتت. 

که‌واته تکا ده‌که‌ین حورمه‌تی دهم به‌رز رابگرن ! و پاروی حه‌رامی تێمەخەن ! 

سویاسگوزارین ! 

هباره‌ی (ددان)یشه وه بلێىن که( ثه‌شره‌ف الدین حوسه‌ینی) ده‌لیّت: 

جتلی دنیا ژن و ددان بوو بی ژن و ددان دنیا زیندان بوو 

به‌لام بابجینه سه‌روه‌ختی کارکردنی دواتری دهم واته رمان ! 

ساره‌نا ده‌حینه خرمه‌ت پنعه‌مبه ررد.2) که له د ه ریرینیکی قول و برمانادا ده‌فه رمونت: 

کانك روز ده‌ینده‌ وه 

گشت ه‌ندامانی جه‌سته له‌به‌رامبه‌ر زماندا سه‌ری ریز نه‌وی ده‌که‌ن و دهلنن: 

لەمەر یمه ترسی خوات هه‌بیّت چونکه چاکی نیمه به‌تزوه به‌یوه‌سنه 

نه‌گه‌ر تق ر رك وراست بیت یمه ش راست ده بین 

و ئەگەر روو له‌لاری بکه‌یت يمه لار ده‌بین ! 

و(کاترین بانده‌ر) وته که‌ی تفه مبه ر(د:خ) ده‌سه لمێّنێت و دهلیْت: 

هه‌ندی جار هه لخلیسکانی زمان له هه‌لخلیسکانی پئ سامناکتره ! 

و جه‌رره‌نی عه ی(ر»خ) زمان به درند هیه ك ده‌رانشت و ده لنت: 

زمان وهك در نده‌بهك وایه ئەگەر به‌ره‌لای بکه‌یت ده‌تگه ریت ! 

و(نه‌بولقاسم حالەت) ھەر له‌مه‌ر زمان ده‌لیّت: 

زمان تیفیکه که‌له‌ناو قه‌د دا دهتبرتت؛ حگه له مه‌ینهت و زیان هیچی ل سه‌وز نابیت 


درندهیه که له قه‌فه‌زی دهمدا؛ بى جى گەر بەرەلا بکریت» به‌جی دە نيت 


شت» ودك 


سهیره که بزانن له قورئانی پس‌وردا: 

° جار وشه‌ی(زمان) دوباره بوته‌وه 

د ‏ جار وشه‌ی (مزچیاری) ماتووه : هه رکاتتك زار ده‌که‌نه‌وه مق‌چیاری د 
و نه مه ش يەم مانایه که بیّغه مبه‌ری نازدار(د.خ) ده‌فه رمونت: 
فسه‌ی چاك بکه‌ن ! 

«(نوسهر) له راثه‌ی فه‌رموده که‌ی یتفه مبه‌ردا(د.خ) دهلیّت: 


کاخ و و اج و ج و ق ق ار ق ‏ ت ع و نت و یت 
نهد همم وج ۹۹۹۹۹۹۹۵۹۹۵۵ ۶۶۳۲۹۹۹۹۹۳۹۹۹۹۹۹ 2200۰۵ مع مور 
ودغ 9 ط ‏ « سس(« ۳ل(۰»ءوم 
( « ( « ._ « « « س«ثح«ح«ث«ح«ح«ظحجحجچطچظح«آك<حطس«تسل۲ ور 
و و 
و 


ب ماد که ستك و درک له حاوی تاريريتك ۳۷ ۳( سر 
قسەيەك بکهن که بارێك لەسەرشانى د هيك بخان 


نهر ! ۳ 


(مه‌وله‌وی) له‌یاره‌ی زمانه‌وه د ولتت 


ئهی زمان؛ هه م که نجینه‌ی بتبایان تی» ثه‌ی زمان؛ هەم ده‌ردی بی ده‌رمان تزی 
حه‌زرهت عه‌لی بروای به پاراسن و پاسه‌وانی کردنی زمان 3 
زمانی خۆت بیاریزه» هه‌روه‌ك حون زئرف زیوی خوّت له خه‌زئنه‌دا ده‌یارتزیت! 
و (ئه‌بولقاسم حالهت) وته‌که‌ی عه دوباره ده‌کانه‌وه‌و دهلنت: 
به‌رله‌وه‌ی ددم بکه‌ننه‌وه بروأنه» پیویسه له عه‌یب و عار دوربیّت» به رد دوام زمانت هدیا 
هه‌روه‌ك حون زترو زیوه‌کانت ده‌یارئزیت. 
(فزلتش که‌سه‌کان وریاد ه‌کانه‌وه و ده لت: 
که‌وانه‌ی که له زمانلوسی دا لنوه‌شاوه‌یی به‌خه‌رج دەدەن› رفرتر نیاری نایاکی له دلی نزن 
دهدیه‌روه‌رینن ! 
بتشیرکییه‌کی زیره‌کی ! ثه گه‌ر ئامادەن ده‌ست بند ه‌که‌ین.. 
دوو شت بو زمان زور زؤر گرنگه : 
به‌کیکیان» زور زور خراپه» و نه‌ویتر زور زور چاکه ! ۱ 
باشه» به‌لام :( یْستا ده‌بینیت چه‌ند زیره کیت) 
ریتنمابیه‌ك: نیمه کاتيك ده‌مانه‌ونت فره‌یی؛ زقروزه‌وه‌ندی يا ره‌گو ریشه‌ی شتیك بهیان کی 
وشه‌ی( دایك) به کاردتنین بق نمونه دهلیین: 
دایکی هه‌موو چاکه‌کان» دایکی هه‌موو خراپه‌کان و هاوشیوه‌کانی.. 
یرهدا تمه ده‌مانه‌ویت دایکی هه موو خراپه‌کان ناو ببه‌ین! 
ئايا يوه ده‌تواتن بیلیْن؟ نەختيك بیربکه‌نه وه‌و بینوسن:؛ 
بۆ وهی تییگه‌ین دایکی هه‌موو پیسی و چه‌په‌لی و خراپه‌کان چیه؟ 
له پای مینبهرهک‌ی پێغەمبەردا (د.خ) دادهنیشین(جوان گوی] بگرن !) 
هو ده فه رمویت: یکی هه‌موو خرایه‌و چه به لیه‌کان(درق)به ! 
و دریره‌ی د ه‌داتی: خق خۆش به‌حالی نه‌وکه‌سانه‌ی زمانی خویان به‌درق بیس بیس ناکه‌ن! 
ا که باشتان وتبیت! «رانهو* ` 
باشه ده‌گه رتینه وه بو سه‌ره‌تای فسه‌کانمان مُنْستا زانیمان ئهو شته خراپهی له‌پیی ۰ 
ده کرنت (درو )ره ! 


به ام هی شته راد e.‏ ا 
۴ باشه که :*یوچونی تیوه حبه ؟ نه حتنك بیربکه‌نه‌وه‌و یوسب 
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خیبه حرمه‌ ت بیعه‌میه ر(د . ده ۳:5 تبث 
مه‌مدیس ° (C‏ > بدردان هینده م ویه‌های رز 


کم به‌رستش(بیّد ەنگيە ) ! 
و(نوسه‌ر) ولت 
جه‌ند چاکه روزانه چه‌ند سانيك به‌بیده‌نگی دانیشین و گوئ له جدپه ی(نهو) بگرین ! 
(نه مس خه‌سره‌وی دهله‌وی) دهریاره‌ی بید ‌نگی د هلت ت: 
یمنیزقم بینی له قساننه‌بوو له بێدهنگی؛ هیچ کاس په شان 
بهلام گروپتك بروایان به بیّده‌نگی هه‌یه له به‌رامبه‌ر نه‌زانه کاندا و ده‌لتن: 
بابی خردان ساز سخن» ساز نکن گوش شنوا چو نیست بی باز مک 
بی کمای های انسان از سخن پیدا شود پسنه بی مغز چو لب وا کند رسوا شو 
لەگەل نه زانهکاندا سه‌ری قسه والامه‌که» که گوئی بیسار نيه دهم وامه‌که؛ میس هرذ له 
فسه‌وه دهرده که ویّت» بسنه‌ی پوج که ده‌می کرده‌وه رسوا دهییت. 
و(نه‌مبر خه سره‌وی دهله‌وی) دهم به قایی فیتنه ده‌جوینیت: 
ده‌رگای فیتنه داهستن» ددم داخستنه » جونکه جيهان به چاك و خرایه‌وه ئأوسه 
و(هه‌جویری) عاریقی مرن مه‌رجتکی بل بیده‌نگی و فسه‌کردن هه‌بهو ده‌لنت: مه‌رجی بنده‌نگی 
دەروێش نه‌وه‌یه که له ناره‌وا بیده‌نگ نه‌یکت ! 
مارجی وننیش: نه‌وه‌یه حگه له هه‌ق هیچ نە ليت ! 
و(نوسهر) له‌گوزارشتیکی پرمانادا دهلنت: زمان» سه‌مفونیای موزیکی تورکیسترای ثه‌قلی مروقه ! 
نیمه ده‌پرسین: ایا نه‌وانیتر له بیستنی موزیکی يوه چێژ وه‌رده‌گرن؟ بزچی؟ 
بم بیّغه‌به‌ری سه‌روه‌ر(د.خ) بروای به به‌ندکردنی زمان هه‌یه: هیچ شتيك بق زیندانی کردن» له 
زما ن شایسته‌تر نبه ! ۱ 
باشان دهستی نزا ه‌لدهبٍیت و ده‌فه‌رمویت: : ره حمهت و سوزی خودا لهو که‌سه‌ی که زمانی حوی 
«هپارتززن ! 
۳ بای و سیونب دهلنت: به‌نه‌رمی قسه‌کردن دانایی به» باربری 
ها ا 0 و ا جاك نيه هه رچه‌ند حاك نلک 

ننه کق دیوانه‌یی یه» بتژه‌ری بەدگۆ گه‌ر قسه‌یکات» 
گیا #اندتی مه‌ترسی ! 
نمانی ”دد هری سبه‌وز به‌باده‌دات» وریابه سه‌رمه‌خه‌ره سه‌ری زمان 


«(OST 


۵ و و 
2° 
۶و و 
سر 
ند 
و 


و(عه‌باسی د 
دەكەں؛ ! 
8 ۳ تین کورندا د ری 

قمار له بتشتیارد ۱ ن 
(لوقمانی حه‌کیم) له پد 
کوری د نم» قسه به سۆزو حون ىدف لح . 

۰ ۰ ۱ ۱ 

یتفه‌به‌ری سه‌روه‌ر(د.خ) ده‌ریاره‌ی قسه‌کردن دە لێّت: 
ڪڪ 2 4 > | تب - ۱ 

نکهو د) نه‌وحا قسه‌بکه ) تاوه‌کو له هه لخلیسکانی زمان يارٽزراو بيت ! 
يرنه“ و 

هه لبد بله‌ی فسه کانن نەيىت 

بیشه‌وا (غە‌زاى) ددراباره‌ی قسه کردن ل ولیده کۆ ب‌تکو ور 
فه‌رماتی خو‌ندا بئت ! ۱ 
و(ئیین به‌مین) بو ته‌واوکردنی وته که‌ی غه‌زالی دەلێت: 
۳ فرسبارت لننه کرت دوم له قسبه مه‌ کوته ) و ئەوەش ده‌یلییت حگه له 
(ولیام شکسبیر) له‌باره‌ی شبرین زمانیه‌وه ده‌لیت: 
فسه کانیك شبرین بیّت(پیاهه‌لدان)ه 


راستی فی مه‌لی. 


به لام کاتيك زۆر شبرین بیّت(رویامایی)یه 
و(سه‌عدی) له وته‌به‌کی یرمانادا ده نت : هه‌رکه‌س قسه‌ی 
نیمه وتمان که درق ملين به‌لام وهك بلّیت وتنی راستیش گرفتی خوٍی هه ! 
گوئ له م شیعره‌ی(صائیب ته‌برتزی) بگرن: 

گوفتاری پاست دهبیّته مایه‌ی ثازار ‏ قسه‌ی ههق به‌رز بنته‌وه» ده‌یئته دار 
باس له قسه‌ی هه‌ق کرا؛ ئەم به‌سه‌رهاته حوانه 


سویر بیت» وهلامی تال ده‌بیستنت! 


بیحویننه وه : 

(چبرژکی قسه‌ی هه‌ق) 
رفیثا غورث) 

ن دانیشتیوون» عاريفتك لهو نتوه ند هدا وتی: 


تیك بل هن نه‌سییکی پند ه‌به خشم) 
هاورنکانی TT‏ ونیان بوچی(نه سپ ؟۱) 


عا رىفەكە ونی وهی سوار بیّت و یره هه لینت !) 


یایند ه‌نگ به» يا قسه‌یهك بکه له بید ه‌نگی باشةريێت ! 
رک سل ی 


به وله ونن» قسبه باش بچه‌ژین بیویزین 


(راعیظ فه‌زوینی) ونه که ی نیمه به‌سه‌ند دە کات و دهلنت: 
o‏ به 
له وتنی عه یی که سانیتر ند نگ یه به جاکه ی حوّت ناوننه ی عه‌بینمای کەسانیی 


#۰شی واته به‌دتراگرتنی حورمه‌تی ا 


۳ 
۳1 
۳1 
"ر 


ینجا ب یں ! 


۰ سبارتنی گه‌ردن هه‌رنه‌وند ه به‌سه که يارا 
و هریاد ۹ اد تلد که راستنی گرنگترین بەشى ته ا“ 

ابه به هه ند دننک ده واسه 
8 له ئە سىنۈل ر به رریا ن هه ره 4_5 


هت 
ر ۱00۳ |. 
نی که‌سانیتر! تکابه نتوه لهو جۆره مه‌ین! و ریانی 


مەنوكە د»گەبنه گوی! 

تمد وارم به جنیه‌ك نه‌گه‌ین که بلتىن: 
گونی گه‌ردون بره له باتگی بیّشینان به‌لام م که‌سیك که گوی لەم بانگ بگرتت کی 
لام دهزانن بۆچی خوداوه‌ند دوو گوتی پیّبه خشیوین؟ 

(خولحه نه‌سیره‌دین نوسی) هوکاره‌که‌ی بهم چه‌شته رون ده‌کاته‌وو: 

دوو گوی وزمانتکیان له نه‌زه ل پیداویت» وانه دوان بیدسته و به کنك زیاتر مەل“ 
بیّنه‌مبه‌ری رټزدار(د (E.‏ ده‌رباره‌ی کارکردی گوی که بیستنه ده‌فه‌رموتت: 
خوداوەتد»› بەھەشتى لەكەسانێك حهرام کردوو 
وه( مه‌ولانا) به‌یامیکی نایبه‌ت بق گوی داده‌تیت و دە لتت: 
موف چاخ ده‌بیّت له پتی گویچکه‌وه» گیانله‌به‌ر جاخ 


ه که بایهخ ناده‌ن به هه‌رچیه‌ك که ده‌یبیستن و 


د ینت له پنی گه‌رو خواردنه‌وه 
باش سه‌رنج له م نموبه‌به ندەن ! 

ولیداینتن که يوه له ژورتکدان و حه‌ندین ده لاقه ی تندایه» و اوه تاییسه‌کان لەم دهدلاقان‌وه دزه 
ددکه‌نه ناو ژوره که؛ دوای ماوه‌یه‌ك دەكەوىتە & دق‌خنکه وه ؟ 


بچگومان دهلیّیت: ژورټکی پر له اوی بیس ! 
س و زره اکن و بجی تیم هی گائیش ش وه کنی شنمه‌ن. 


که از <a‏ 

ھەر فسهیه‌کی قه‌لن و نایه‌سه‌تددا دایخهن ۱ 

۳ : 
آوه‌ریکهن ! رزرنك له خرایه‌کاریه کانی مروف دوای جاو له ریسی گویچکه‌وه رو ده دات و نهو 


سوه‌سانه‌ی ده‌یجیینن به گوتی مروفدا فاکنه‌ریکی گرنگن بو وَل بوون و دواجار نابودکردنی 


دمه ! 


نکاره ۷ ۳۹ ۲ € ۲ 
۲ کوک بۆ هه ر قسه یه ل شل مه‌که‌ن و ئەگەر قسه‌به‌کتان بيست به‌ر له بریاردان له ثه نجامدانی بير 


رەنجامەكەى بکه‌نه‌وه . 


م تايا دما که "این ؟ 
رانن عاریفه بفه‌کان نه‌وهی گوی ل ۵ ندند ببیستیت به ناره‌وای ده‌راین: 


٩‏ چیرزک پیکه‌وه ده‌حوننینه‌وه: 
اجمزکی پهواو ناردوا) 
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ا ټه» تاگاداری قسه‌کانتان ہ۲ ِ« 
LU -‏ ۱ که‌وانه) داری ی لن . س 
قسه‌کان فانس» جه‌مکه‌کان یاف ری ن ۱ 
له عاریفیکیان پرسی" پد << ۱ ۱ 
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ی به‌جاو بینیت؛ ره‌وایه وئه‌وه‌ی به گوئ بیستت ناره‌وا!) 

که‌راته تست زانیمان که پاراستتی حورمه‌تی گوی واته گوی بل ھەر قسەيەك شل تەكەر ¦ 

بهلام كارێك نەكەن که نیمه له‌زاری (عهلی مه‌زروعی) يهود 

ي کار گر تۆ و ناله که‌گه‌ر نالی نیمه‌یه» نه‌وه‌ی نه لیهت به جنیه‌ك ناگان هاواری درب | 
باشه نیستا ده‌گه‌ین بەدل! 

سهره‌تا یابزانین دل» چون خەلق بووه ؟ 

(ه بوسه عرد ئەيوالخس) له‌دایکیوونی دل به‌مچه‌شنه ده‌هونیته وه: 

از شبنم عشق خاك ادم گل شد شوری برخاست و فتنه‌ای حاصل شد 

سر نیشتر عشق بر رگ روح زدند يك قطره خون چکید و نامش دل شد 

(به‌هزی شه‌ونمی عه‌شقه‌وه خولی ئادەم بوو به قورٍه سوزکی لیهه‌سنا و فیتنه‌یهك به‌رپا بوو؛ سا 

نه‌شته‌ری عه‌شقیان دا له ره‌گی رقح» دلويتك خوئن تکاو تاوی نرا دل) 

ورپیغه‌مبه‌ری تأزدار(د»ج) دل به سه‌نته‌ری رازو نهیّنیه‌کانی خوداوه‌ند ده‌زانتت و ده‌فه‌رمونت: 

دل» سه‌نته‌ری نیهینیه‌کانی خودایه» به‌پاك و خاوینی بیپاریزن! 

هه‌روه‌ها حه‌رره‌ نی مه‌سیح(س) ده‌فه‌رموئت: 

ئەگەر دلی خۆت له په‌رستگادا بکه‌یته قوریانی» ثه‌وجا منیش دنم ! 

به‌لام (که‌لیمی کاشانی) دل به‌هزکاری رسوایی د هزانێت و دهللت: 

پسوایی زیان ته‌نها دوو رقزی خایاند» هویش که‌لیم به‌توی بلیّم که چ زوو تییه‌پی؛ 

دۆك خه‌ریکی دلبه‌ستن بووین بهم و بهو؛ روزٍکیتر به‌دل که‌ندن لەم و لهو تێپەڕى) 

هتوگ ببیستن پیوایهتیکی تر لهمهپله دایکبوونی دل) لهزاری نوسه‌رهوه: 

(لهدایکبوونی دل) 

ەبەرەبەيانى پەد هی ئەزەل؛ خوداوه‌ند له ثه‌ندیشه‌ی سه‌وزی خویدا به‌مجوره بیری ده 


v 2‏ ۲ ۰ ۳ ى 
ف وهرنکم دوودت به‌سا‌وری و به‌رویاروی بەھار› که شش ننه هه رحتبه ك ته وین و میهره‌بانی ۲ 
۳۳۳ ۱ ۳ ۱ ۲ وتف ۹ ۱ ۲ ل فال 
بحاب) ر رمی هه ناوینت» بد هه رجییه ك بروات جوش و خرشی ژیان ده‌ست بییگات؛ و ۱ 
رات : Eqs‏ 

رم ینت ت برنښدی بیابانی ول ده‌رده‌داران ددوا یکات» به دامه‌زراوی شاخه‌کا ت ۲ 
بییه‌تایان» ره حه‌شه 2 2 ٍ دول کرد ۰-۳ 

و بونه‌وه‌رانه‌ی تا ه‌نوکه خها: 

دوحه حه‌لقی کردبوو. 
سەرەتا ئەقل مه ۳ 
قلی خەلق کرد؛ ناوه کو هو داناو دراوسیی خۆی بت ! 
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5 + بش ی ہیی کت‎ E hh 
دوو‎ n نی ناوه کو به‌رستشی زەردەخەنه یکات»‎ 
و ئەندێشهی خسته نټوان دوو چاوو دوو گوئ» تا هه‌موو شتێك بەبا:‎ 
! ر مه‌رگیز داوه‌ری نه‌ کات‎ 

لد یر چاوه‌کنی خی دانا به‌دوو تن 


شی ببینیت و ببیستیّت و بییوین 


وهی که بیترت رن 


دکات» دك ا 
وہب بو و 


۱[ 
جوانرین و باشترین شته‌کانی دنیا ئەر 
9 که به‌حأری سەر نابینرن 
باشان دوو دهسنت» تاوه‌کو بهد هستك کاره‌کانی حوی و نەل د ستیکی در حه‌ریکی کاری که‌سانیتشر 
بلّت! 
دوو پی» که هه‌رده‌م به‌پرتاو له گه‌راندا بن به‌دوای خودئتی حژیدا» خوداوه‌ند ته‌وی به به‌ژنتکی رتك 
و راسته‌وه خەلق کرد؛ تاوه‌ك گیانه‌وه‌رانی نر به‌سهر زه‌ویدا نه‌خشیّت» تا بتوانییت که ثه‌لفی قامه‌تی 
هو ده‌بیّت به‌ره‌و تأسمان عروج یکات تاوه‌کو حه‌زره‌نی عه‌شق بدۆزێتەوە› به‌م چه‌شنه سه‌روی 
به‌ژنی مرو شیوه‌ی گرت ! 
رززگارتك تیه ی.. 
به لام حوداوه‌ند بنتی که که م مه خلوقه دوو یه که نهم شه‌موو حه سله ته ناوازه‌ی يبه خشیوه » 
نشبه‌ره‌سانه خه‌ریکی شکاره و قوت دددات و هاوسنکه‌ی له بەر یله گۆشتىك ده‌کورنت و ى 
ترا 
نه‌و بونه وه‌رنك بووکه: 
رەردەپەر دلی نه د یرگ 
له‌جوانی ئەدەگەشت 
گولی بۆن نه‌ده‌کرد 
جه‌می نه‌د هوچه شت 
شادی نه‌ده‌زانی 
و عه‌شقی.. 
خوداوه‌نر بەلىتنى تەم دوحه» شتيك که‌وته ناودلی ! ۳ 

نه به 
ده مهو تو ه له بن دیواری کاگلی به‌هه‌شت دا له ژد تر لقتکی دره‌ختی توبا که‌وته بیرکردنه‌وه‌و لهبهر 
حویه‌وم بهم حوره چپه‌ی د ه کرد : 
اد فة ت ۰ ۳ 
واد زانیت نهو بۆته حراپترین مه‌خلوقی من 
"لچی هینده بى پە زە ؟ 
گچی بیانویه‌کی جوانی بق ژیان نیه؟ 
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بوحی بانگم ناکات؟ 
ته نها یس له شکارو خواردن و حه‌وینن ده‌کاته‌وه ؟ 


ماب e‏ < کې د رل ف ` هډ که ده نه 
ئەم هه‌موو ئە تره‌و که م مانگه‌شه وه لرفیّن و و که به سکی نتر 


زاران بۆچی و مه‌خابن زه‌ینی خودای لنوریز کردبوو 


بوحی 


نوقمی حهوو هه 
له بر گوتەيەك له زه‌یتی دا دره‌وشایه‌وه۰۰.(دال 1) 

خوداوه‌ند له خۆشیانا هاواری کرد (دژزیمه‌وه...دززیمه‌وه !) 

و فریشته‌کان به حبره‌ته‌وه له خوداوه‌ندیان ده‌روانی. 

و خودا به‌کسهر ده‌ستبه‌کار بوو: 

تنۆكێك له ناره‌قه‌ی شه‌قایق» دلوييك له میهره‌یانی ماسی 

گه‌لایه‌ك له ناسکی گول» قومیك له شه‌رابی ترئ 

ناسمانتك عه‌شق» ده‌رنایه ك ئەشك 

باشان» ره‌نگه‌که‌ی له ره‌نگدانی دواین زه‌رده‌یه‌پی بایز هه‌لگرت ۳ 

خه‌میکی به فراوانی کاکټشان له میحرابه چکژله‌که‌یدا جتکردهوه 

نه‌وده‌مه له ده‌می خوداوه‌ندی خی فوی کرد به‌به‌ریا و حسنیه ناو قه‌فه‌سی سینه‌ب‌وه تاوه‌کور 
هه‌ميشه ببیْته شوینگه‌ی تایبه‌تی هو و بوخچه‌یه‌کی به‌نهانی له رازه نهیتیه‌کان 

پاشان ریتمی لیّدانه‌کانی به ئاوازی په‌یقه‌کان 

حوشم ده‌ونیت.۰.حوشم دەوتىت 

كوك بوون و لیدانی ده‌ست پټکرد 

و فریشته‌کان نوقمی حبرهت 

له ئەشرەفى مه‌خلوقات و شاکاره‌که‌ی خوداوه‌ندیان ده‌روانی 
مروف به دیتنی زه‌ردهپه‌پ» بۆيەكەم جار گریا 

بی فه‌وه‌ی پیکه‌نینی ثه‌زمون کردینت 

حونکه دهیزانی: 

"نها که‌سانيك ده‌توانن لەناخى دله‌وه پیبکه‌نن 

که له‌ناخی دله‌وه گریاین ! 


پاشان نیگاکانی به هیوری ودر 
اک > "دبک برهو هاوسه‌ره‌که‌ی چه‌رخا و له‌ناخی دله‌وه زەردەخەنەيەگى بکد 


۰ و بەم جۆرە 


نی که : 
رهدرد اخه‌نه وانه : س ت 
کورت مه د‌ ۹ 0 2 ۳ =« ۰ 
. ہیں ودا بۆ وتنی خوشم ده‌وئیت ! 
دد همه به‌دوای عه‌تری گید 
INS ۵‏ ۰ 5 1 ۱ 
© دا به نیگایه‌کی تهپٍ‌وه سه‌یری ناسمانی کرد 
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ی تاسه‌به کی دلگیره‌وه شوین فرینی په‌روانه که‌وت 
0 له‌سه‌ر به‌رمالی گولی سوری نیایش راوه‌ستا و 
رکه خوداوه‌نددا که‌وته گفتوگو ! 

و هریشته‌کان به چاوی تەرى ناسه‌مه‌ندیه‌وه لهویان ده‌روانی» 
نده‌نگی بالی به‌سه‌ر هه‌موو بوون دا کیْشا بوو» 
و خوداوه‌ند به خلشی و شادومانیه‌وه ړوی له فریشته‌کان کردو وتی: 

(زه‌مه‌یه ریزدارتین مه‌خلوقاتی من» کپنوشی بل به‌رن !) 

ن‌وده‌مه روی له‌مروق کرد و وتی: 

شاخه گه‌وره‌کان پړ له کانیاون و دله گه‌وره‌کان پر له ثه‌شك! 

هه رده‌متك دلت شکا» دلنیابه من له ونم 

من دلم خستوته ناو سینه‌ته‌وه و عه‌شقم کردژته خانه‌خوی 

تاوه‌کو وجودت مانای هه بتت 

ل‌یادت بیّت» عه‌رشی من له دله‌شکاوه‌کاندایه ! 

و بهم چه‌شنه دابه‌زیتی مریٍة به‌له‌دایکیوونی دل ده‌ستی بیکرد... 

ه‌رچیه کمان ویست بیلټین له چیروکی له دایکبوونی دل دا وتمان» هیوادارین چیژتان لێّوه رگرتبیت ! 
به لام ههر له دایکیوتتك مردنیکی له پبێشه و لهم بهشهدا ده‌مانه‌ویت تیوه له مه‌رگی دل تاگادار 
بکه‌ینه‌وه» به‌وردی نهم به‌سه‌ر هانه بخونننه‌وه: 

(جیرژکی مردنی دل) 

مه‌رگی دل به‌له دایگیوونی غه‌ریزه‌کان ده‌ست بنده‌کات ! 

( رەزا نه‌مانوه هی) 

(مالیکی کوری دینار) وتی: برسیارم لەحەسەنى به‌سری کرد: ّ 
(سزای چارهره‌شی خه لك له حیدایه ؟ 

وتی( مردنی دل) 

وتم: دل مردن چیه ؟ 

وبی: خۆشەوبستى دنا 

به ام( بابا تاهبری عوریان) به‌م چه‌شنه سکالا له دل ده‌کات: 
خودایا داد ازین دل داد ازین دل که‌من يك دم نگشتم شاد ازین دل 
چو فردا؛ داد خواهان داد خواهند یگویم صد هزار داد ازین دل 

و( قوتبه‌دین نه بوالفه تح موحه‌مه‌د) ده‌لنت: 

. خاوه‌نی دل» ثه‌و که‌سه‌به که: 

فهدری دل بزانێت و نرخی بناسیّت 
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دیرائتت که دلی هو چی دهلیّت ۱ 
و له‌کی ده‌دوتت وبه‌کی ده‌لیّت 
و که‌ی ده‌بیسنی و له‌کی ده‌بیستی 
و له قاپی دلی هو دیته زوره‌وه 
و ده‌بتت دەرگا بق کی والا بکات 
و دە‌بێّت جتی کی بکاتهوه 
وبی به‌کی نه‌دات ! 
و(ته‌بیبی نه‌سفه‌هانی) ده‌رباره‌ی ره‌نجاندنی دلیّك ده لیّت: 
مرنجان دلم را که این مرغی وحشی زبام که برخاست مشکل نشین 
(دلم مه‌ره‌نجینه چونکه نهم بالنده کتویه» له گویسه‌بانه‌یه‌ك هه لفپی به نه‌ستهم ده‌نیشیتهره) 
بەلام(تىزامەدىن د ەستغەیب) دەرە‌يارەیى دل به‌رتشان دهلنت: 
(دل که به‌رتشان بوو دهبټت له سینه بیکه‌یته دهرهوه؛ مردوو هه‌رچه‌ند نازدار بت ناتوانی 
بیهیلیته وه) 
(چیرژکی دلیکی شکاو) 
کاتتك بق دلی ده‌رده‌داران کارده‌که‌یت» خوداوه‌ند له دلی تزدایه! ‏ رراحیله موعینی پو 
رو نك (ته بوسه‌عید ثه بولخه‌یر) لەسەر به‌رماله سه‌وزه‌که‌ی خی دانیشتبوو ده‌گریا» ئەرجا پوی ل 
ناسمان کرد وتی: 
خوایه‌گیان تۆ له کوی بدوزمه‌وه ؟ 
وه لام درایه‌وه: 
((ئهبوسه‌عید؛ من له دله شکاوه‌کاندام» له هەرجێيەك دلێکی شکاوت دوزیه‌وه دلنیابه من لهویم. 
ھەر له‌به‌رنه‌مه‌یه که ( شیّخی به‌هایی) دەلێت: 
ههر شیشهیهك که بشکیّت بی نرخ ده‌بنت» جگه له شیشه‌ی دل که نرخی گران ده‌بیّت. 
و(صانیب نه‌بریری) ھەر له‌باره‌ی دله‌وه دهلنت: 
لهده‌رگای هه‌ق بخوازه دلیْکی شکاو» شيشه که شکا» بۆلای شیشه‌گه‌ر دێت. 
و(عورفی شیرازی) له‌باره‌ی دلی شکاو یا به‌رتشانه‌وه ده‌لشت: 
گر تخل وفا بر دهد» چشم تری هست تا ريشه در اب است امید ثمری هست 
ان دل که پریشان شود ازال يليل 
لا بهلام پرسیارێکمان له نید هه‌یه. 
تو گات ده 


در دامنش اویز که باوی خبری هست 
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: ۳ ا د ويهر یکی حاوتنم هه ین . 
۰ داوړ ۵ ند نو 9 ۰ 
که وايدابنی که خوداوه‌ند میوانی دلی تفیه ! که‌واته یکر 


. ره ناودلته‌وه تا دلت ثالوده وپیس به‌بیت ! 


زەد دیا >« 


ل( مير ۰ جه‌ر کاشی) دلنکی بر له د هرد د ھە حوازنت: 


اد نیت هه اد که سید 1 
و ۵ لجد 5 7 سنه يه کی باك 


رسمه یی به شهر که س وناکه ۲ 


ی سینه‌ای درد اشنا ده غم از هر دل ستانی به‌ما ده 
خداوندا دلی ده درد اشنا کرم کن اشك ج و چهره ررد 
(ئیلاهی سینه‌یه‌کم بده‌ری اشنا ب#دهرد» خەم له‌هه‌ر دليك ده 


سبینی به نیمه‌ی ده حوداوه‌ندا دلیکم 
بده‌ری ئاشنا به‌ده‌رد؛ كەرە م که پیمان ئه 


شعکی سورو روی ره‌رد) 

(مه‌تتار نه‌یشابوری) داوای دلیکی ثاگا ده‌کات تاوه‌کو به که‌مالی نه‌مری بگات و دهلیّت: 
دل اگاه بايد در هیانه که تا یابد کمال جاودانه 

هران غم کاندرین منزل نادند حقیقت بار ان بر دل نهادن 

و( ئاصه‌فی هروی) بهم جهشته نزا بو دنک حورمه‌ت گوزار ده‌کات و ده‌لنت: 

دا ردد دل ان سنه را نگه دارد که هق صحبت دیرینه نگه دارد 

(خودا له ده‌ردی دل نه‌و سینه بیاریزتت» که هه‌قی هاوهلی دیرینه ده‌پاریزنت) 

(چرژکی دلی شکاو) 

دەنگی شکانی دل» ده‌نگی هه‌نگاوه‌کانی خودایه که دنت ! 

ده‌لالتك له كۆلاندا هاوار ده‌کات: 

( ئاهای شمه‌کی کونه ده‌کرین» شته‌شکاوه‌کان ده‌کرین) 

. بارهو دهرگاکه ړامکردو وتم:(دلیێکی شکاو ده‌کریت؟) 


(مه‌ حمود نامه‌نی) 


پیاونکی به‌سالاچووی شپرزی مو چه‌رموو سه‌یرتکی منی کردو به‌زهرده‌خه‌نه‌به که‌وه وتی: 
لك که شکابیّت» خودا مالی تیدا چیکردووه» ثیدی به‌های نادریت» ئێستا ده‌تهویّت بیفرزشیت! 
باسی دل به شيعرێك له‌باره‌ی دل شکاندنه‌وه به كۆتا دەگەيەنىن: ` 
شزار تیه ن گر شکاندووه اسانه ‏ ه‌گه‌رله تق دلێك شکا به‌شیمان به 
ساشە , ه‌منستا ده‌که‌ین ده دسته‌کان! 


(بزورگی) لەمەر ذ دسته پبروره‌کان د هلت : ۱ 

+ستانيك که كۆمەك بگه‌به‌نن» رورت ¿ لەر لدوانه‌ی که يەرسدىش 
دەكەن! ` 

*هرانیت پو؟ 


۳ ۳ > #4 ۷ ۵ " سه‌مه‌ره 
چونکه: چاوی بى ئەشك هه‌وری بتبارانه ده‌ستی بی ب ای بی 


ام دند له‌د۵سنه یاکه‌کار ددر اننت 
هرن 


کتستا بیکه‌وه که م به‌سه‌رهأنه ماناداره ده‌خوننیبه‌وه: 

(جبرژکی د د هست تاوننه‌کان) 

به حده وه ری و به‌دبه حنی هه‌رکه ستك به‌ده‌سته کانی خوّی فه‌راهه‌می ده‌کات ! رسای 
له رزنگاری كۆندا› پیاویکی رئ ونکردوو» چووه ناو شاریکی غه‌ریب» دوای چه‌ند رویز 


هار 
نووا 
شاره‌دا به شئوه‌به کی سه‌رسورهتنه‌ر بوی دهرکه‌وت که ره‌فتاری خه‌اك لەگەل به‌کر| - زۆرگ 


ی ۲ 
ماشقانه به» نه‌باستك نه‌مشتومريك نه‌هی من و هی تویه ك ! ۱ 
هه رحیه‌ ك بوو به حشین بوو؛ ثارامش بوو و عیشق و له خوبردویی 

له د همبی تبایش دا سهری کرنوشیان ده خسىنه يەر ناستانه‌ی ده کسر 

له‌هه‌مووی سه‌یرتر ثه‌وه‌بوو که لهو شاره‌دا تأوینه نه‌یوو 

به‌ناو شاردا گه‌را و دواجار؛ پبره پیاویکی رشن دلی بینیه‌وه و پرسیاری لیکرد: 

( ثه‌وه چیه لەم شاره‌دا اون ننه‌تان نبه ») که‌وأته جوانی روخساری خوّتان له کوی ده‌بینن؛ 

پیره پیاوه که به زه‌رده‌خه‌نه‌یه که‌وه وتی: (ئێمه جوانی روخساری خومان له گلیّنه‌ی چاوی کرد 
ده‌بیتین و ئاوینه‌ی به‌کترین» و جوانی سبره‌ت و شاننامه‌ی خۆمان له‌ده‌سته‌کانی خزماندا ماش 
ده‌که‌ین حونکه گشت کرده‌وه‌گانی تنمه لەد هسته‌کانمانه‌وه دهرده‌حیت» چ تاوننه‌به ك باشتر لا 
ده‌سته‌کانی خۆمان تا جوانی ژیاننامه‌ی خقمانی تیدا ببینین؟ 

پیاوی راویار به‌بیستنی ەم فسیان4 ده‌سته‌کانی حوی له پیت ۱ حاوی حوی راگرت و به تب 
يەك بەيەكى کرد هوه‌کانی خی له نیوان په نجه کانیه وه ته‌ماشا کرد و به‌قولی ده‌ستی یکا 
باشه» نیو ىوەش تأقیبکه‌نه وه ! 
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هه ردنستا تین له پیش جأوی خۆتان رابگ ۰ و ته‌ماشای بکه‌ن) حی ل دندش ` 
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۱ TE 
ونه گوی بگرن( مسته فا نیعتیماد زاده) دولکت:‎ 
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سبه دار 3 ۳ 
ن فریشته ثه‌و ده‌ستانه ماچ دەكەن که گرم" کوئره‌یهک له کارک ^ 
و له‌یادتان نه حدت: یر 
که : 


ر ترعی نیزی دایه ده‌ستت روزگار 


: نانی 
اا ھەرحىەکت دە‌ویت بیجره' بەھ 
ده‌رانیت که پيّغهومبه ر( 


ج( د ەسنښی چ که سنکی ماج کردووه؟ 
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ناوا“ دویاره بیخونیبه وه : 


ښپ ۹ ما ت0 0¥ 
رجیرژکی دهست ماچ کردنی پيغەمب 
ى و سامان تهنها هو شته نيه که ههنه به‌لکو هو شته‌یه که هه‌یت ! (ده‌نسس ویتلی) 
سب رگ 
.من یتغه مب ر(د.خ) به گوندیکدا نید ه‌په پع: 
رالب ۱ ۲ ۲ N‏ ۲ 
رمه ليك له باره‌کانی که له و دته دا بوون به به له خویان گه‌بانده حزمه نی بتغه‌مبه ر(د.ح) و بیعه‌مبهر 


گل مه‌موویان ته وفه‌ ی گرد به لام لگا تی ته وقه کردنه که دا تبن 


گرد که د ۵ سنس به‌کتك له 
باره‌کائی زور بلوفی کردووه‌و وزیر و روش بووه : 


رنه مبه ر(د.خ) بوک لککردو فه رمووی: 

۱ “7 

(بوحی تشه کات هنند ۵ ردرو روش بووه ؟) 
بیاوه‌که ونی 


(ئهی تفه مبه‌ ری خوا ' ختزانه که م ززره‌و تأچارم به‌هه موو توانایه کمه وه خه‌ریکی کاری جوتیاری بم) 
جى چه‌میه وه و له به‌رد هم حه‌په سأوی 
وتی:(نْه م ده‌ستانه به تاگری دوزهخ تاسوتین) 

باشه هه‌نوکه 


رتغه میه ر(د.ج) د هسیه4 هه مواندا NE‏ پیاوه‌کمه ی ماج کردو 


۳ ۹ ۳" 1 u ي س پا » 5 ی‎ an 
زانیمان هه ندتك لەد هسنه کان ھىىد ۵ ریزدان ۱ که بیغه مبه ر(د.ع) و فریشته‌کان حسی‎ 
ده‌گه‌ن.‎ 


قسه‌کردن له‌باره‌ی ده‌ستهوه با شیعرتکی تاسك له (بوگن الدین قومی) کوتأیی پندینی 


دەست ما گس که این دسب همان است که ما سال ها از عم هحرار ۰ 
۱ ۱ رف +4 ۷و ۷ ۲ ۳ ۱ 

(ده‌ستمان بگره که به‌مه هه‌مان نه‌ی روستانه‌یه که نیمه سالانتك 

کیشاومانه به‌سه‌ردا) 


مھ ۰ 2 5 
ئلستا دەگەين به یك و خوار ساگ! 
په‌نگه پرسیار بکه‌ن:( بۆچی ثهم دوانه‌مان پنکه‌وه منا؟) 
پنفه‌مبه ر(د.ج) بهم شنوهبه وهلامی تنوه دە« دأنه وه ' 
زژرینه‌ی خه ك لهبه‌ر دوی شت ده‌جنه دقزهح 
»1 
سك * ا ا 
بابه‌ته کانی به‌یوه‌ست به سك له تاسی ددم دا هتنامان. 
پیشینان ده‌ریاره‌ی سك ده‌یانووت: 
با لو له ۵ ایت 
7 داز حلال دم مزن یا زحرام کانجا که شکم گرسنه شد گوش کد 


4 : بوو گوی که په 
کل ثه‌ودا دەم له حه‌لالَ و حه‌رام مه‌کوته؛ چونکه زهو که سك بدا 


ی سس شا ای وی ی ای ی 
5 ۷ ۳ 


زداره ڈیا از بن ۱ ۰۰۰.47 م ۳ ر 

ِ« ۲ ۳ " ۱ ره 
به لام مادام ف لەمەر سك کرا» گوی ۳ ی سه‌بره‌ ی خواره‌وه ده گرین: مر 
۱ ت یات ههه ؟ 
له هه‌ژاریکیان پرسی( تیشتیهات هب "؟ 

سس ۳ له دندا ته‌نها ەم کالابه‌م هه‌به ! 

مها که وتی: ( منی بتجاره يا نه‌نها نەم گادیه‌م هه‌یه ¦ ) 
وھەموومان ده رامس که 
هم سگه بی هونه‌ره بتجاوینچه) سه‌بری نیه که به‌هیچ شنتك هه‌لیکات. 
فا زا دهرباره‌ی سکه رویی وات 
حون گرسنه می شوی سگ می شوی تندو بد پیوندو بد رگ شوی 
حون شدی تو سبر» مردار شوی بی حبر جون نفش دیوار می شوء 
نان گل است و گوشت کم تر خور از این تا نمانی همچوو گل اندر زمین 
خاك می خوردیم عمری درغد| خاك ما خورد اخر درجزا 
ەلا م حوار سك ! 
ئە‌ندامی زاوزتی مر وهك وه‌رگرتك وایه له دوو فریکانسه‌وه نیر دهبیت: 
x‏ مج ب 

چاو گوی ۱ 
که‌واته گه‌ر ده‌ته‌ونت ثه‌ندامی زاوزتی خوت شداره بکه‌یت» بټوبسته سه ره تا حاوو گونی خوت ار 
یکه‌یت ! 


ەم بەرەوەريه بۆ پیاوان ده‌گیرمه‌وه: 
بادی به حير له فوناغی ناماده‌یی؛ ماموستایه‌کی زمان و ئه‌ده‌بمان ههبوو که ناوی به ریز(روکنی) بر 
(نه‌گه‌ر زیندووه له بانای خوادا بیّت و که‌گه‌ر... روحی شادینت) 

روزك به كيك له گرنگترین بیره‌وه‌ریه کانی ژیانی خوی بهم چه‌شنه بق گاینهوه: 
تاگاداری ! گه‌نجانی هيا هم چمروکه به وردی بخونننه‌وه ! 

( سه‌رگوزه‌شته‌ی گرنگترین وانه‌ی (یانم) 

ره وجود به جن سنگلاخ عبرت نیست فناده‌گان خجل و رفتگان بشیمانند 


ای ھە 5 
(ریخای هه‌ستی جگه له به‌رده‌لانی به‌ند تیه» که‌وتووه کان شه رمه‌زارو رۆشتووەگان با : 
۲ ۲ ۱ ۲" ودی 

۲ [رانبه‌کان کل 


بووم» رقرنك : ٤‏ 
e‏ ب وه‌سوه‌سه‌ی یه کتك له هاورتکانم بۆ جتیه‌ك رزشتس که زنه س ˆ 


۱ حل! 
ده‌فروشت» کات*مد ۲ ۲ وا شوینی 
ترمیر ۱۰ به‌یانی بوو من له سەر کورسیه‌ك له‌نار حه‌وشهبه کی سه رگیداا 


گرت؛ دعر ۵ تتاو ج 
ت 7 ف ± ۰ ۳ ۰ :۰ ۰ 
کی 7"ریوت و شیرر» حه‌وشه‌و کو ۱ سبه‌کانی خاونن د ه کرد دوه ای 
۵ لە منی بل 


له دم 6 ۰ = 
ِ می *ارگردند! به قولی سه‌یریکی منی کرد و پاشان دووبارهی چه‌ند بار 
جایه‌کی تيّکرد و هاته تال وداد 


و وتی کورم ته‌مه‌نت چەندە؟ 


rear 268 ۲9 


ت ۳9 اس ی رو سا ی و و 


کم جاره که دییت بو دیره " 


وم بالی سا دی له نا ل لکت‌شا 
ل ۵ هه 

ره ناسه به کی ردی حی ق و وبی: : ده‌رانم بق چ کارت تك هاتویت بق تتره ؟ ۰ يەيوەتندى 

۱ دوه نيه به‌لام کورم هو تابلویه بخوینه‌وه ! ۱ 
۱ تال به ك که له‌ناو حاورحن 

مه رنجم بل لای تابلویهك حوو و جاورچنوه‌به‌کی دا ریندا به‌دیواره‌که‌دا اوټزان کرابوو 

بایان بهده‌نگتکی لهرزوکه وه ده‌ستی کرد به خویندنه وهی شیعری ناو تابلوکه: 

گرهه‌ری خۆت مهد ه له سه‌نگی ھەر نه‌شناون نك خۆت بگره ۳ گه‌وهه‌ر ناسیکی شایسته پەيدا 

دهیدت ئاوياشى کردنی ره‌ود یه کی کین .بی سود ۾ › خۆت بگره تا تا ره - به کی یایه‌ر به‌ندا دهیکت : 

به ناباوه‌پیه‌وه ده‌مبینی که تنوکه نه‌سرینه‌کانی پیره‌پیاوه‌که به‌سه‌ر گونایدا ده‌تکان» فرمیسکه‌کانی 

سری و مه‌رافی حزی خوارده‌وه‌و وتی: کورم رقزگاريك منیش هاونه‌مه‌نی تۆ بووم و هانم بق ره 

حدژه ههنوکهییهکان» خه مه کانی داهاتوویان به‌دواوه‌به ! 

که‌سیّك نه‌بوو به کونمد ۳ 

راشین نب دی غه‌ریزه حنسه‌کاندا وهك لستنه‌وه‌ی هه‌نگوین وایه به‌سه‌ر توکی شمشتره‌ود» 

هه‌نگوین شبرینه به‌لام زمان دوو لەت ده‌کات ! 


که‌سیك پیی ونم: 

گر چیژی واز هیّنان له چټّژ بزانی نیدی چټّژی نه‌فس به چټّژ نازانی 

هر که‌سیکم نه‌بوو که پیم بلیت: 

ثر جولنی پال بودن شیوه‌ی پیفمبری است ورنه هر گبری به پیری می شود پر هیزگار 


گه‌ن یمان 
سیر 
امه‌ی وت وده‌ستی گرت به‌ته‌وتلیه‌وه دایه برمه‌ی گریان ! 
للم دلکموت ! 
حالیکی سه‌یرم هه‌یوو به‌په‌له بروزه له‌وی هانمه ده‌ره‌وه له‌کاتتکدا شیری پبره پیاوهکهم لەبەر 
خزوه دهونه‌و : 


دک خلت مه‌ده له سهمنگی ھەر نه‌شیاوتکك... 


وی 


ی ad‏ ی ای a‏ 
وم ۵ ۰ 
O SPEDE‏ اه ۰ << ( ( (« ( «« 229*99۲ 
۰ ۰ ۰ " ا" ‏ " "<< << << 
۰ 


۾ به ۰ ۱ 
و تفا هه رگن سه‌رم بهو شوئنه‌دا نه کرد ؛ ۳ 
۳ تیا د. شه‌ریعه‌نی نه‌نهاً بق خانمان ده‌حوینمه وه : 
۳ 
۹ 9 عاریفی O‏ نوری) که تن ۷ هه‌واو یقن ی مرو 
شر| ول 
درە حت واه جن ای لس 
(درەختى هه‌واو ھەوەس) 


هه‌واو هه‌وه‌س رة ی مر قدا وه ك درە حت واه که جه‌وت لقی هه‌به : 


* يەكێك به‌ره‌و جاو ِ دووهم بهره و زمان سییهم به‌ره‌و دل 
۱ : پډ ب رآ ر 
ِ حوارهم به‌ره‌و نه فس بییجهم به‌رهو خه لك ەسەم بەرەو دنيا 


* حه‌وته‌م به‌ره‌و دوایفز 

* به‌لام نهر لقه‌ی که‌به‌ره‌و جاوه» میوه‌که‌ی جاوجنکی و ناره‌زووه. 
* وه ثه‌و لقه‌ی که به‌ره‌و زمانه» میوه‌که‌ی دروو زه‌مکردنه. 

* وه ئهو لقه‌ی که به‌ره‌و دله» میوه‌که‌ی کینه‌و دوزمنایه‌تیه. 

* وه ثه‌و لقه‌ی که به‌ره‌و نه‌فسه» میوه‌که‌ی حه‌رام و شوبهاته . 

* وه ئهو لقه‌ی که به‌ره‌و خه‌لکه» میوه‌که‌ی فرو فیله . 

* وه هو لقه‌ی که به‌ره‌و دنیایه» میوه‌که‌ی خوتواندن روپاماییه. 

ِ وه بهو لقه‌ی که به‌ره‌و دوارۆژه› میوه‌که‌ی به‌شیمانی و نه دامه‌ته . 
(سیندارتا) ده‌ره‌باره‌ی خواسته‌کانی نه‌فس دەلێت: 

خواسته شه‌هوانیه‌کانی مرو 

دواچار رلحی مرو ده‌ته‌نیّت و له‌ناوی ده‌یات 

هه‌روه‌ك لاولاو له ده‌وری درخت ده تالت 

و سه‌ره‌نجام لەگەل خاك یه‌کسانی ده‌کات ! 


دی که لاپ 
ب پرسیارك وی نو و جوانترین ق ناسکهرین و سه‌رسورهینه ردرین كارك 
مرۆرفهوه ایس ۳ ده‌درنت چیه ؟ تکایه بینوسن: 
مه ده‌لیین: وەچه خستنه‌وه ! و بوونه ھۆكارى هاتنه‌دنیای كەسێكى تر!. 
ر َ مه ز | 
0 که (نه‌ندامی زاوزی) چ به‌یامیکی که‌وره‌و سه‌بری له كە ستودایه ۰ 
پەيامى(زۆركردنى وه چهی مروف) و چ شتتك له‌مه گرنگتره ؟ ا 
ا 
حورمەتى) و 


بهرزپابگرن و له پاراستن و پاك ویاکیزه راگرتنی له 
ھەلخلى کا 
ننك» نه‌و ب؛پی هه‌ولی خوتان بخه‌نه‌ کار ! 


۲ ا ۱ ۱ اه 
ل هم گفتوگی کورنه‌ی دوایی بابه‌تکی بهترحی له‌خوگرتویه ری 

۲ ار عاریفنك برسیاری له بول کرد:(چی بکه م تا بەتۆ رگه 6 ی “برىزيەوە 
لب ۲ aE‏ 
۱ : (جه‌سته به جتَبیله و ودره !) 
ونی" (۰ ۳ 

ف درد دنعه : 2 

ەم به شبه به په‌یفنکی رەردف ‏ پد مجه ره وه (د .ج) به كۆتا دەگەيەنىن: 
ره که‌سیك دهم و شه‌رمگای زامن بکات» من زه‌مانه‌تی به‌وه 


شتی بل دەكەم ! 
بهلام پیّیه‌کان: 


ده 


تا و حه‌ند برسیارتك: بژچی پنیه‌کانی نیمه به‌گه ورهیی پنیه کانی فیل نه ؟ تکاره او 


aê‏ ۱ کچ ENE‏ ره ها ایو ی 
AER‏ دم VAS‏ ۰ ۲ ۰.۳ ۲۸ ۰ س۲ ۲ ۰۰ ,۰ AA E ROI,‏ 


EH‏ تن ۵ و هه 
۷ ت و و و و و 
که ویر چا یی 
۵ < 4 
4# اه و و و و و و 


4وهلامی پرسیاری یه که‌مدا دهبیت بلێین: ره‌نگه بق نه وهبیّت به‌هه‌موی بوتێكمانەوە نەلكێىن به 
زه‌ویه‌وه و ئەگەر زۆريش ناسك نيه بۆ نه‌وه‌یه که ژیان لەسەر زه‌وی له ببرنه‌که‌ین و کاکامه‌کهی : 
لەھەموو كارويارەكانى ژبانی خوّماندا» ھاوسەنگىمان هه‌بتت ! 

واته» ههم بير له ژیان بکه‌ینه‌وه هه‌م له ئاسمان ! 

حوانه به‌لانانه‌وه که برانن: 

وشه‌ی دنیا له قورئانی پبروزدا ۱۱6 جار دویاره بوته‌وه. 

ووشه‌ی دواروژیش ۱۱5 جار هاتووه. 

و ئەمەش پابه‌تیکی زور حه‌کیمانه‌یه ! به‌رای تیوه مه‌به‌ستی چیه؟ 

(یذغه‌مبه‌ری نازدار(د.خ) ده‌فه‌رمویت: 

باشترین شیّواز له کاروباردا؛ هاوسه‌نگی و میانه‌ره‌ویه ! 

یستا زانیمان که بۆچی دوو پیمان ههیه: 

ات“ ھەنگاوێك بۆ دنياهه‌ثرگرین و هه‌نگاوتك بو قبامەت! 

به ام باس له هه‌نگاو کرا؛ نهم جبروکه بخونننه وه : 

نوی تیه گه یشتن ۹ خودا) تم به خوابه ج شئوه‌یه‌که ؟ 
فنك شبلی چوو بولای (حه‌للاج) و وتی(یا شیخ» رنگای گه‌یشان به حو * عا ۳ ۰ 
دتی: (دوو هه‌نگاوهو گه‌یشتی ! 

۱ ههنگاوی یه که م ؛ دنیا بق دنیاً به‌رستان وارلیبیّنه ! 

وی دووه‌م: دواروژ بق دوارقژخوازان وازلتبینه ۰ وه نگاو مه آنه‌گرین به‌ره‌و شوینی 
۰ یستازانیمان که» پیویسته حورمه‌تی پیّیه‌کان بگرین 

یه و الور یه گوناه. 


pgm‏ اش و خ هه نا و وخ اي و و و و 
ی چاو وا هر وا و وا و و و او و کش 0 و و ود و و ری 
و ی ام ۳ e‏ ۱ ۰ ۱ کرو 
و و ی 9 5 
و و ۵ ۲ 8 
‌ 


رت ۳ ده لیّت: 

یب ۱ هه‌موو گیانله‌به‌رانه‌وه له‌سه‌ر دوو پیی پاره‌ستاوم 4 
مرزث بۆجی به بیجه‌وانه‌ی سر 

راوه‌ستاوه تا له ناسمان بروانیت ا 

مرزف ئاژهلټکه که ده‌سته‌کانی له حاك ھەلەريوە تا له دامینی ئاسمانی گر یکا 

به‌ژنی مرو هیلکاری لەزە مین هه‌لائن و په‌یوه‌ندی کردنه به ئاسمانهوه ! 

اش نیستا ده‌زانین ھەريەك له نه‌ندامانی جه‌سنه‌ی نیمه سه‌رباری ئهو نه‌رک‌ی سترینر 
به‌یامیکی گرنگیشیان هه‌لگرتووه و که‌سیکی په‌یامدار( حورمه‌ت)یشی ههیه و نتی پیمان ونر ی 
9 ریزی يەك به‌یه‌کی ثه‌ندامانی جه‌سته‌ی خوتان بگرن سنوریان ړهچاو بکهن 

(قه‌رزانه) ده‌ریاره‌ی ریزی ثه‌ندامه‌کانی چه‌سته ده‌لیت: 

جوانه جله‌وکردنی جاو 

به‌جی يه جله‌وکردنی گوی 

به‌جی یه جله‌وکردنی لوت 

به‌جی يه جله‌وکردنی جه‌سته 

به‌جی یه دان به‌خوداگرتن له گوفتاردا 

به‌جی یه دان به‌خودا گرتن له زه‌یندا 

به‌جی يه جله وکردنی هه‌موو نه‌ندامه‌کان 

مرد که به‌دان به‌خوداگرتنی هه‌مه لایه‌نه یگات 

گشت نیش و تازاره‌کان تيده په رينت 

و(غه‌مان سامانی) رنگا 
ده‌لنت: 
ئەگەر کاکله 


بو ۲ انیت ل 
ی گه‌یشتن به حه‌زره‌تی دۆست› به وازهینان له جه‌سته‌پهروهری ده 


ت د٥‏ وئ پست و تویکل بدرینه؛ جه‌سته وایینه تا به‌ی بەدۆست 
ورشه‌مسی ت؛برتزی) جه‌خت له سەر شه 


رم و بارتزگاری ده‌کانه وه: 


تدانه 
دهت شاریك وایه که اوی تدانیه 


فة رةس ا 
2 سيك که پاریزگاری تّراني 


دەك درهختیك وایه که سەمەرى ئ 
در جه‌سته‌یه‌ك که شه‌رمه تررازی 
وەت قازانیك ابه که خوئی تیدا ۱ اک ! 
با بی ۱ 
اسه شنوادا ده حرا ۰ رایس 
ت : ل ul ۳ ۰ w‏ 
پاکید میتی "دک پئ له چا و ڕهچاوکردنی دان به خوداگرتن؛ کل 
* "ی حود و له‌وانه نهن 


که (په‌روین نیعتیصامی) له‌باره‌یانه وه ده‌لنت: 


. رهنوردی و چون کوده‌کان هنو اگاه بای که حاه کرا 
ست ت 
7 


و وهك زاروکان هیشتا» نازانیت کې 5 
(معیامیک د رتد ه رب ۱ 2 پنی پاست کامه‌یه و چال کامه‌یه) 
"۳ اما 
رن که ج هه‌ستیکت به‌رامیر نه‌ندامانی جه‌سته‌ی حۆت هی ؟ بوچی؟ تکایه بینوس : 


ار o‏ با مد با ها ها Fenn Apa‏ و و و و و و و و و 
جر تا NIE‏ 
ر د 
Fan‏ 
وة 
۰ 


۵ وا و وا و و 
”® اه و و و وا و 
مه هه هو ری را 
yp ۲‏ و و و 
مه و و و ام 


غه INES Em‏ و و دا وا وا ِ ۴ ده و 
یم و طد  6‏ 7 
OE‏ 
۳ 


و ور ¥ نا و 
u‏ 


هلام جولنه که‌یرلنن له هد نید سا ی م مسان و رتزو به‌هایه‌کی تایبه‌ت بو 


معیمون دلده‌نیّن و بنگه لتك ده‌په‌رسس که چوار مه‌یمون له ځور ده گریّت که هه‌موویان دانیشتوون و 
به جوله‌ی خویان ئه م به‌يامه دههه‌به‌نن: 
به‌کم دهسته‌کانی حسنوته سەر جاره‌کانی؛ واته هه‌رشتیکی خراب مه‌بینه ! 
دووهم دهستی خستوته‌سهر گوئیه‌کانی» واته هه‌رشتیکی خراپ مه‌بیسته ! 
صنیه‌م ده‌سته‌کانی ناوه به‌ده‌میه‌وه» واته هه‌ر قسه‌یه‌کی خراپ مه‌که ! ` 
جواره م ده‌سته‌کانی خزی خستۆته سەر ئاگر» واته هه رکرد ه‌وه‌یه کی ناپه‌سه‌ند ثه تجام مه‌ده ! 
باشه مستا بایرلنی بیعه‌میه‌ری نازدار رد.ج) له‌باره‌ی ته‌ندامه‌کانی جچه‌سته‌وه چى ده‌فه‌رموتت: 
رژزی ره‌ستاختردا نه‌نداماتی جه ستهی نتوه که‌واهیتان لێد ەه دهن» و لەمەر ھەر سته‌ميك دەرھەق 
بهولن کردیینت دتنه‌گو ! 
0 پرسیاريك: به‌بوچونی نو چ به‌کتك له نه‌نداماتی جه‌ستهت له روژی به‌سلان دا دنته‌گوو لای 
خودلومند سکالات لیّده‌کات؟ بۆچی؟ 
صتا وینای رکه که رقژی دولیی هاتووه‌و گه‌یشتویته حزوری خوداوه‌ند و هو برسیارت لیده‌کات: 
“بی دیدهت له‌کوی زلیه کرد ينج هه‌سته‌که‌ت له کوی زد یر یی خست» جاوو گوی و هش و 
نی تاسمانت خه‌رجکرد چیت کری تو له‌زه‌وی ؟ 
۳ ودلامی ر سوه چیه ؟ تکایه بینوسن: 
سس تیبینی دهکه‌یت که ره‌وشه‌که زور خراپه و دلتان داده که وێّت 
خوندا بلنیت : (بریا هم بابه‌ته‌م نه خویندایه‌ته‌وه) 
وا سەت ده لنت: که رن کارتکی بّهوده شه‌تجام دەدەن؛ 
موی کیان بهسوی خوباند! ۰" 04 وان تینه گه‌یت به خته‌وهریت ¦ 
*خته‌ومری ل تَیّنه گه‌یشتن دا کورتکرلوه‌ته‌وه ئەگەر بتو 


جونکه (ر .۰ 
سل نکه 


OTN‏ و 


0 خالنکی گرنگ! نازانیت که نه‌زانی» به‌ریرسیارینیت له‌کول ناکاته‌وه ! سر 
و نْستا که‌زانیت» بیگومان به‌رپررسیاریت ؛ 
0 نتستا پرسیاریك( ثایا گه نجیّتیش حورمه‌نی هه‌یه ؟) 


a aaa e e EOE POA I EO ات‎ N E ES Ta EE a aT 
ها ها 4 ۵ دا‎ An ك‎ ¢ 
5 4 ام که اه و ها دا‎ 4# 
۷ ها‎ # 


یی و ان و برش یز ارو نی در 

کک رین و کارهگه ترفن ورز انه کف کو‌هان ت کر 

له راستیدا به حه‌یفمان زانی قسه‌یه‌کی له باره‌وه نه‌که‌ین به‌تاسه‌ت که ل قۆشاغى کون , 
عام 

به شه‌داین سەرنج بدەن ! 

پیعه‌مبه‌ری سه‌روه‌ر(د.خ) تافی لاوی بابه‌هاری نه‌مه‌ن به ده‌سکه‌وت دهراننت و دهفه‌رموینت. 

به‌هاری لاوی بەر له پایزی تەمەن به ده‌سکه‌وت بزانه ! 

وربایاتاهیری عوریان)ايش لاوی به‌هاریکی گوزه‌را دەزانێت و دەلتت: 

به‌هار هات بق بیابان و دەر و دەشت لاویتیش به‌هاریك بوو گوزه‌شت 

(نیسحاق نیوتن) گه‌نجیتی به‌رز ده‌نرخینیت و دهلنت: قه‌دری گه نجیتی بزانن تا چاو لکد ه‌نین پر 

هاتووه ده يەرتانەوە ا 


و(ره‌هی موعه‌دبری) اونتی به سروه ی به‌هاری ناوده‌بات ۳ ده لنت: 

تیپه ری وەك نه‌سیم به‌هاری جوانیم به‌سه‌ر چوو ته‌مه‌نی گول و گولی زینده‌گانیم 
و(لئون تزلستزی) لاویّتی به‌ده‌ریا ده‌زا 
هیمه‌ت و توانای ده ولت ! 

وزشه‌هریار) لەمەر بزرکردنی لاویتی ده‌لنت: 


ey ٍ‏ ل ۱ ¥ =| »41 بپ ۰ 4اه .-. بپ مد ۰ 
تیم کرده چرای پئ تا ژیان تدورموه» زیانم نه دوزیه‌وهو لاویتیم ونکرد. 
و(ناندره زدد) له ونه یه کی 


پپمانادا دەلێّت: گه‌نجیتی ده‌رفه‌تیکی کورته که موف ته‌نها بەل جار 
و یافی ته‌مه‌نی به‌ببری دینیته وه ! 

و(نه بوسه عه‌رر ثه‌بولخه‌ین به مه‌راقه‌وه 
فسوس که ایام جوانی بگ‌ذشت 


نشنه به‌کنا 


نیت و دهلیْت: لاویتی ده‌ریایه کی مه ترسیداره تێپەرین ِي 


خاوه‌نیه‌تی» 


یأاسی اویتی ده‌کات و دهلنت: 

دورانی نشاط و کامرانی بگذاشت 

گذ جوی من اب زندگانی بگذشت 

ات رمونی لاویّتی ده‌لنت: ۱ 
هن به باس و خواس لەگەل لاوتکی کال و كەم نهرزمون» چه‌ند سالێگى تد 

ا ( دهریاره‌ی زایه کردنی لاونتی دهلنت: 
جم زایه کرد بو و 


ب حو = ۹ 
(ژان ژاك رو < دش بشیم* ژیان چ سودێکی ههیه که گه نجیتیم زایه کرد. 
د بفسق) بهم چه‌شنه لهرا 


> رهی تافی لاوی ده دوێت: 


ارو 
ا 
۱[ 


ر حوی جندان خفن 
و(عباس فرخی) دەريارەى كەم ئه 
باشترین 


به لام( حەبیب یه‌غمایی 


شا و و و و و دوه و 
i a A E E 43 ۱ # u‏ 
۱ ۱ مور 
۵ و ده و و 
# ۵ و و و وم 
چاه و و و و پر وان 
و د و دور و 
وه و و و وروی 


ی ۰ را 
ی ۱ تسروونی 
ې تی واده‌ی 


5 1.۵ ازع ده اأ له اه ند دم > - ا 
بلام(لسامی ( ۰ ق ۵ ۰ 


۱ « له دترباری خه‌می توّدا» گه‌نجیتی نیمه که به‌ره‌ییمان به که 


=e ۷‏ ۰ 4 ی vv‏ 
۱ باوه رداران عهلی لاویتی به نیعمه‌ت ده‌زانیّت و دهلت: 


رھ تهتننه جات دوه ۱ 
۰# ای دیردو پیری واده‌ی کارکردن بو پارو نهتنیانه ! 


نجی حم‌ماندا تەھاتەرە 
۳ ند رت شه در به‌هایان ناردرنت مەگەر نهو ددمدی لەد دست دە جن: گے 1 خی" 
)می و(سه‌عدی شیرازی) له بیئاگایی تافی لاوی ده‌لنت: 


۱ ۱ ەگا“ ەك شه v‏ ۵ ۵ ب 0 ب 3 
ببری و گه نجی + وای به خدان و وو دود مه شهومان به‌سه‌رهات و روزپویه وه و بهناگا 


نه‌هاتین و(بیتهزشض) له‌باره‌ی لاونتیه‌و يەم چه‌سنه هوشداریمان ده‌داتی: 

له لاونتیدا بنه‌و بارگه‌ی ران ببه‌ستن جونکه له سه‌ری پیری دا نیدی ددرفه‌تیك ئه ! 

ه‌لام (واعیز قه‌روینی) به په‌زاره‌وه د هلیت: 

(سه‌د حه‌یف که نیمه پبرتکی دنا دیده نه‌بووین» ّه‌وده‌مه‌ی گه‌یشتین به‌تافی لاوی) 
و(صانیب نهیریزی) روله لاوان ده‌کات و ده‌لنت: 

مخند ای نوجوان زنهار برموی سپیدما که این برف پریشان برسر هر بام می بارد 

زنهار پیمه که‌نه نه‌ی لاو بەموى چه‌رموی نیمه » که ده م به‌فره به‌ریشانه له‌سه‌ر ھەر بانتك ده‌بارتت 
و(عباس فرخضی) به دلته‌نگیهوه دە لێّت:( بریا لاوان؛ دره‌ نگ تینه‌گه‌يشتنایه که دایبانیان 
دلسوزترینن! 

بهام(سه‌عیدای خه‌رقانی)به دلگرانبه وه له مه رٍ پبری ده‌دونت: 

ونت که مس پر بیم» ودره باوکه ن فرتیك که له‌به‌رگی نزدا کردوته ببینه 

د(بترنارد شۆ) له‌باره‌ی ھەلەكانى له تافی لاوی دا ده لټّت:(ئێّستا بۆم دەرکهوت کاتيك که لاو بووم» 
ه ده کار که ثه نیا 


/ 


مم ده‌دا» تق دانه‌بان عه‌نندار بوون ! 
(فرانسیس بیکون) لەمەر زیاده‌ره‌ویه‌کانی لاوتحی ده نت :زیاد دره ویه‌کانی تاقی لاوی» فه‌ررنکه 
بیریسته له‌سه‌ری پبری دا بیده‌ینه‌وه‌و نه‌وه‌ی له حه‌سته له سه‌رده‌می گه‌نجیتی دا زایه‌مان کردووه 
ری دا تاوا ۱ 


نی بق ده‌خوازین ! 
لاشه‌هریار) شه‌رمه‌ندهیه له لاویتی خزی و ده لیّت؛ 


له ۷ ۰ ۳ 
یم گلهیی هه‌یه له زیانم» شه‌رمه‌نده‌یه لاونتی له زیانم» به‌دل هه‌وای یارانی کق‌چکردوم ههیه 


ئه 

نادیم به که بم گەيەنیت بهي 

و(کافک ا IT‏ ۳ 
) #باده‌ی به‌فیرچونی لاوئتی ف ه نت : لاونتی به فەرۆمەدەن جونکه گولی 


ران- 
ٹان E‏ 


چين 
تین یز ۱ ب ۰ 
هه 5 ی) لاویِتی به هه‌وری نوبه‌هار ناوده‌بات و دهلّت: 
ها هه 
"ی لاری چی ده‌پرسی ودك بروسکه هات و وەك هه‌وری نوپه‌هار پوشت 
+ لۆرد e‏ ¢ ۰ ۱ ۲ ۱ 5 ا ان زان 0 
بایسون) اویّتی به مه‌ترسیدار دهزانتت و دهلنت:(لاوننی مه‌برست. ر 


رو7ی)- و وت EERE rn‏ 
ی لت مس لت 


تکایه ئ ن بن ( 08 ی ر 


به لام (سه‌یفی فه‌رقانی) لاوتتی به به‌هاری تەمەن ده‌رانست و دهلیت: کم 
د بش نت اتید حون خنده درف و عهد کل ؛ رود کد 

روزانی اوی که به‌هاری ته‌مه‌نه» وەك حه‌نده‌ی بریسکه و وه‌فای گول ددد ر رو 
یراد راسل) رتی به گرد لول انیت و دهلیت: هفو کولی که نیت رر 
ده‌کات ! 5 
و(ثه‌ندره ژیده) له سروشت ده پوانیّت و دهلیّت: 

ایا روز و شه‌و بو نیمه » له جبهاندا هیمایهك تین یو لاوی و یبری؟ 

و(نظامی گه‌نجه‌وی) بهم چه‌شنه باس له روزانی گه‌نجی ده‌کات: 

به‌هزی نهوه ئەستونى بالایان چه‌میه‌وه ‏ که له‌ناو خاکدا :دی دقزانی گهنجی دا در 
و(ثه فلاتون) گه نجی به چا دهزانیت و دهلیت؛ بو شاوی پیړی؛ له نقنی گه‌نجی دا پزرست رز 


ناماده بکرنت !۲ 
به #۶ م(بیدل دهله‌وی) به هه‌له‌داوان روله لاوان ده‌کات و ده‌لنت: 


من نمی گویم زیان کن یا به فکر سود باش ای ز فرصت بی خبر درهرچه هستی زود راد 
(من نالیم زد زیان بکه با بير له قازانج بکه‌وه» ئهی بتناگا لەدەرفەت» له هه‌رچیه کدلیت خیّری !) 
و(نوسه‌ن ده‌رباره‌ی گه نجیّتی به گوناه نالوده دولنت: 

خه م و مه‌رافی زورنك له ببرا 


ن“ سستی بتنوانایی چه‌سبه‌بان دیه ) به‌لکو بارگراز 
گوناه نالوده‌یی گه‌نجی به ! 


نی ورورمی باد هرهری 
و(سزاك نیسمون) ونه که‌ی ئوسەر د هسه لمنتتکت و دهلنت؛: 
(ئه گه‌ر ده‌به‌وتن پبربه‌کی ارامت هه‌ینت گە نجیّتیه کی برکارت 
((به‌روین نیعتیصامی)) د لین : 


(ریر دا تلد گه نج نی یه ببری» 
لنل» که ماناکه‌ی نا 


زانت لەگەل پبری دا حون ده‌گوزه‌ری ونی له م نامه‌دا قسهیاك 4 
ر سه‌رله‌پبریی, نق به گوپوتینی خۆ ده‌یرسی» لەد هوره‌ی به‌کگ رسای 
نجی برانه که وه م بالنده نه خشینه » میت لهم لانکه سکن 
سم دابه خۆرایی» تۆ گەر دەتوا رما 8 
گه‌مه‌ی بتمانایه بازرگار 
ی دوو من گەرمە ځه 


نارانی مه‌گه 
ی #+پرسی؟ قه‌دری گه 
کالایه‌ل که‌من له دی 
جیمام له‌کایه) 


پاسهوا: 


نی دایمه‌نی به خورایی» که سه 


ومه‌کرد) 


و(کاد 3 ۳ 
ی دشیزی)پیشنیاری هه‌ولدان کات و دهلنت: 


(ودره که ع*هومر ودل 


گا د 
به‌ها ۱ 
شه به ق ی ج ر دهگونرین د هس به‌کاریه که د ٭ می کار ده گوزه را یم له با 
تن وی دهچزرین کې ی که‌مانی ۳ 
ا ف ری ۷ 4 ند پوو و روزگار ده گوزمریت بهژنی وه 
تات ان وت | گذیم ده‌گوزه‌ری 


کاشانی) ې نی بهخه‌و و بتناگایی ناوده‌بات و دهلیّت: ده‌زانی که‌به‌هاری تەمەن چۆن 
م زر خر ومك چقث ٩۳‏ گوزه‌را» نیوه‌ی له ری عه‌شق و گه نجیتیدا گوزه‌را» نیوه‌که ی 
. ره فله ت و حه‌وی گران گوزه‌را. 

لم گاندی لاوی به پیدی بەراورد ده‌کات و دهلیّت: ئەگەر پیری ته‌با» نه‌منالی هی بوو مانا» نا 
گدمی به‌ها ؛ 

و(رهز مزا ن‌مانوللاهی) به‌سه‌د مه‌راق و به زاره وه ده‌لنت: هه‌زار داخ که ثه‌زمونی پبری به گوروتینی 
گه نجب وه ناشتلرنت ! 

هرادارم بهو جه‌شنه زد ژیان بکه‌ین که گروده‌ی جه‌سره‌بی 


دملنت: 


تالی(موشتاقی نهمسفه‌هانی) نه‌بین که 
ناگه‌م له ربی مه‌به ستدا) به جتبه ك(موشتاق)» حونکه نه‌وه‌ی ببری ناوه‌زم وتی مه‌یکه» من کردم. 
وهه‌نوکه بیُکه‌وه دیرژکی گه‌نجی ده خوینینه وه 

شه‌و؛ مانگی من له که خاوه به کدا هه لنیشت و روشت؛ تەمەنى به‌نرخ بوو که بتثاگا تنبه‌ری و پۆشت؛ 
نرخی رژژانی بیکه‌وه بوونمان نه‌زانی» ئەم چه‌ند روره‌ی تەمەن به ناره‌وا تتبه‌ری و رۆشت؛ شابانی 
گریانه که نه‌م نه‌مه‌نه ودك خونحه‌ی گول بینج و دوو ری‌ژنکه ماوه‌ی ده‌می خه‌ندانی. 

(راحیله موعینی بور) گه‌نجیْتی به هیان ده‌زانێت و دهلیْت: 

ببری واته: ژیان له رابردوودا 

میانسالی واته: ژیا 


. گه‌نجی واته: ژیانکردن له نیستادا! 


ن له نتوان رابردوو تاینده‌دا 


کواته ئێستا زانیمان که‌گه‌نجی حورمه‌تی تاییه‌تی خی مهب جونکه خێراو به‌په‌له ده‌گوزهشت 
بهلام چیبکه‌ین تا له سالانی دوایی دا توشی خهم و به‌زاره نه‌یسن؟ 
(نوسار) دوو هزکار به نافه‌تی گه‌نجی ده‌زانتت و دەلێّت: 
قبولنه کردنی به‌ندی پبران ته‌مبه لی و ته‌وهزه ی 
(شه‌هریار) به‌تالی پاسی گە نحنتی له‌د هست ده‌جوی حوی ده‌کات و دهلَیّت: 
بهارنك بوو نیّمهش له شبرین خه‌وی مه‌ستی» نه چ بای کدا بووین ر 


خه ۱ شیر 
زان؛ چه‌ند بیداریه‌کی تال بوو لهو خه‌وه خزشه‌ی مه‌سنی" که له‌گه‌رومدا ژه‌هراوی بوو س ی 


شادومانی. 

باوه‌ررکه ور ب د اسنه حرج و لوج و 
مد ن بهرله بکه ۴ رات „ va‏ |ء ئه ئاوتنه‌دا یت دری) 1 

خالیه‌کانی ینای ن» روده و دلب ۱ رت داوه گوی 


پت و J‏ ره فروت 
حۆت دک یت و به‌شیمان دهییت لهو گه نجینب ی وۆت که بیهی.* ۰ ۰ 


گر ۰ نه‌وونی 
م په ند ی سه عدی : ئەگەر ل رودگاردا دره‌نگ بوه تی بر مه ینت د هست بجر ی و 


r ۳ هه‎ o dl o a ۰ 


|۳۳ Am 
۱۹ Naasrrorecenveceuemonsenaogas 
و ۱ اه اه ۱ ۱ ره نون‎ 2 2 2 
سس‎ E تکابه ر ن یں‎ 
ت‎ 
ر‎ 
شیر‎ * 
۳ 


ار 


که‌واته تنستا فتریووین که گه نجیش حورمه‌تی هه به ! ۳ 
من تا تین به‌رز رایگرین؟ باداشتی بکه‌ن: 

ده بیت پاك بیت و پارتزکار» مهولدانی سه ره مو گوششی بهپه» "#چیناد نفرکردنی زا 
باوه‌ری خوّت که بتگومان به‌ته‌ندروستی جه‌سته و رۆح كۆتايى دنت ! ت۷۳ 
بتکره ئەم کورته جسکه به‌ندنامتزه ده‌حوننینه وه : 

(جبرزکی کۆلانی بنبهست) 

گه‌نجنتی» هه‌رودك نه‌سیمی به‌هارانه حتگبره‌و ده‌متننته وه ! (مه‌حمود نامه‌نی) 

گه‌تج بووم» به کولانیك گه‌یشتم؛ پیره پیاوټك لهووه ده‌هات پیّی وتم: 

(کررم مه رق كۆلانێكى بنبه‌سته) 

گویم بق نه‌گرت و پوشتم و کاتیك که‌رامه‌وه» که گه‌يشتمه سه‌ری کزلانه‌که, ان ر 

له بیرتان نه‌چیت: گه‌نجی» پاساوتکی گونجاو نيه بق گوناه کردن ! 
(صائیب ته‌برتزی) گوته که‌ی نیمه به‌سه‌ند دهکات و دهلنت: 

له گه دجی دا ته‌ویه بکه تا به‌ری به‌شیمانی بخزیت» که ددان نه‌تت» 
ربه‌روین تیعتیصامی) رتکاری خویاراستن له گوناه به‌یان ده‌کات: 
بیابانه جه‌سته» پر له به‌رده‌لان و لمی داغ» تراویلکه فریوت ده‌دات تا نشینگه‌ی ئهم بیایان‌ی 
هه‌نوکه زانیمان که ده‌بیّت له تافی لاوتتبه‌وه 


فه‌پ کردن به لیرد دژار 


که» نه‌ریته‌کانی نیمه سازینه‌ری زره‌کانی ئێمەن 

هزره کانی دمه سازئنه‌ری تاکاری مەن 

اکاری یمه سازینه‌ری کرداری ئێمەن 

و کرداری نیّمه» چاره‌نوسی یمه دیاری ده‌کهن ! 
سه‌یری نه‌م نمونه جوانه یکه‌ن: 

بێگومان جارویار 
هەيه. 


نه گه 


ساردانی باخچه يا هو شوێنانەت کردووه که لەگەل گول و گیادا سهروکایا 


ر سه رنحت داین- HE‏ 1 ۰ پ پ‌ ۳ نکن 
ته‌رو ناسکه» ئه لت ۱ ۲ ن (نول 
رف 6 ف ۵ جه4 م۰ ۷ہ پ ی پټ أ 
۱ >" يدينه وه و له جییه‌که‌وه که ده‌یه‌ونت نی دە پە رینیت. کورد ‏ ف 
بهساپی دهچه‌میت) (و.ل) 
دوای شه‌ش مانگ.... 
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لن لهمهرٍ مرژفیش هه‌روایه» واته ئەگەر له گه‌نجی دا خۆمان رابینین لهسه‌ر خوون ری 

ن و شایسته» بنگومان داهاتویه کی گەش جاوه‌ریمان ده کات ١‏ ئەگىنا... ¦ 
8 بو سترکیك د هھ رۆىن. ٠۰‏ 
نرا بلنگیکی زه‌بهلاح ده‌بینیل که يه نامازه‌ی راهینه‌رتکی له رولاواز خی هه‌لده‌دات بەنار 
انب کی اگراوی دا (سه‌ریاری ترستك که نه‌م حۆرە ناژهلانه له ثاگر هه‌بانه) ننستا بۆ نه‌وه‌ی 
زان حزن نه م راهئنه‌ره گچکه› دەرھەقەتى نازه‌لیکی ره‌به لاح هاتووه دەگەرێىنەوە بۆ دو یا س" 
ال له مه‌وبتش. .۰ 
هو زه‌مه نه دا که شتر با بلنگ» توته‌له‌به‌ کی بچوك بووه» راهیّنه‌ره‌که‌ی به سه‌برو حه‌وسهله و هټدی 
هندی هوی لەگەل ناماژه‌کانی خویدا راهیناوه و دواجار داوای کارگه‌لتکی له ئهو کردووه که سالانتك 
دواتر به سانایی له به‌رده‌م واق ورماوی بینه‌راندا ثه‌نجامی ده‌دات ! 
تا ئێستا هم پرسیاره خی قوت ده‌کاته‌وه: ثایا ده‌توانریت به شیر با پلنگیکی بالغ _ که له 
مندالیه‌وه _ فیرنه‌کراوه _ ثه‌م کارانه ثه‌نجام بدرێت؟ ۱ 
وه‌لامه‌که به‌ته‌واوی رونه» ته‌نها زه‌رد هخه‌نه‌به ك ! 
ههنوکه تیده‌گه‌یت که لاونتی و نه‌وجه‌وانی» بنحینه‌و بناغه‌ی بونیادی هه‌موو ته‌مه‌تی مرفه واته نیّوه 
چ‌ند له کیلگه‌ی به‌هاری لاونتی دا کزشش بکه‌ن» به‌هه‌مان ریژه له هاوینی ته‌مه‌نی خوتاندا دروئنه 
دەكەن و هه لد ه‌گرنه‌وه » بیگومانم به‌روه‌رد ۵ ده‌ینت ههر لهو لاونتبه‌وه ده‌ست پییکریت. 
۱ مادام باس له به‌روه‌رد ه کرا ده جینه خزمه‌ت وته‌کانی(نوسهر) تاوه‌کو بېرەوەريەكى شبرین و سه‌ریج 
راکنشمان بو بگیرتته‌وه: 
خبینی! لاوانی خوشه‌ویست ! ثه‌م به‌سه‌رهاته به‌وردی بخوئننه‌وه ! 
(جمژکی خولیاو چیمه‌ن) 
*غرایز خود بی اعتنا باشید تا انان هم په شما بی اعتنا باشند ! (محمود نامهی) 
یادمه نهوجه‌وانێکی پانزه شانزه سالان بووم له کل مامۆستا پژحیه که مدا(اوکم) ل ما یدای 
اسان بووم؛ هر سالاتەدا مەپدانەكانى تاران فک تک یی ئر 
۱ کی باش بوو بۆ چه ند ساتیّك پشودان و حه‌واتنه‌وه» جونکه شه‌قامه کان فه‌رهد 


VE vw‏ ۳ 3 : : اودر 
۶ باوکم به‌سته‌نیه‌کی حه‌سبری بق کریبووم و من به تام و جیژتکی تایبه‌ته‌وه خه‌ریگی خو دای 
ورم. ¬ یپ 


باه تینسان بن 0 میا 
بیاوتکی چ لن بوو ههر شتیکی گه‌وره و بچوگی بل فیرکردنی من‌ی‌ی ۰ 
باوکم؛ که وره یاو" 5 ت شبربنم تەماشایى ئه لوو 
وای چیمه‌نه‌کان پاکیشاو وتی: (گوړی دم ی هم چیمه‌نانه رى , بر ۱ 
سار ی 3 5 ١ {¥ ۱ ۰ 0 ۰ € ve‏ 
حمه‌نانه که بهم شیّوه ډه ف و تزکمه‌ن لەگەل نه‌و سه‌وزاییانه‌ی فهراغ که به‌وجوره ی ۳۲ 
U 0 ۱‏ حا ابه کا“ هه‌به ٩‏ € لار 
یه م بوون سهرتهله که‌یان رهرد نووه؟ چ تدا واره ان به . 
رھ . 
س ا یه سس و ۴ “ا ¢ 
من نه ختنك روانیم و هیچ تیّنه گه شتم و وتم:( ذازانم ؟) 
نی: نانه‌ی ناوه‌راست زور گرنگییان یبد هدرت و نەش 
ار دع شیم اا ‏ صاِ بودیه‌کی کرد درا 
“و چیمه‌نان, 
Ol ۳‏ *. > ۰ ۰ , ۳ 
قه‌راغ له به رنه وهی د‌ستیان پیراناگات؛ ناتوانن کورتیان بکه‌نه‌وه و بایه‌خیان بتنادهن وله ناکارن 


خب | ند رهی رل مه خترای که‌شه 4 
کورتنان ده که نه‌وه‌و نه‌وان دوای جهنل نك دیسان به جیریبی ددکه‌ن به لام 


دوای که منك گه‌شه کردن» گه‌شه‌یان ده‌وه‌ستی و بهم شیوه‌یان يدت که ده‌یبینی) 

باوکم له يال حیمه‌نه کاندا دانیشت و درتزه‌ی بیدا: 

بپوانه کوزٍی شیرینم» غه‌ریزه‌و ثاره‌زووه‌کانی مرتوفیش به‌مجوره‌یه؛ کاتك بەشێوەيەكى ب‌رددر 
ببربان لتبکه‌یته‌وه هه‌ولی رازی کردنیان دهده‌یت» دوای ماوه‌یه‌کی کورت توکمه‌ترو به‌هیرتر له جار 
بیشوو گه‌شه ده‌که‌ن و هم چبروکه هه‌روا دریئژه‌ی هه‌یه و کانیك به خوتدا دئیته‌وه و ده‌بینی‌ک 
گزوگیاو هه‌ریزی غه‌ریزه‌و ثاره‌زو ژیانی تیان ویران کردووه» به‌لام ثه‌گهر بمریان لینه که‌یته‌رد ر 
بایه‌خیان بیّنه‌ده‌یت و هوولی تیرنه‌کردن و رازی کردنی _ تاوه ختیان _ نه‌ده‌یت ثه‌وانیش لهگهش 
ده‌که‌ون و له ثه نجامدا ده‌سبه‌رداری تۆ ده‌ین و ته‌نها لهو کاته‌دایه که تۆ ده‌سته سهرداری نهران ر 
رال ده‌بیت به‌سه‌ریاندا. 

کوړم له بیرت نه چیت: (به‌نده‌ی نه‌وه‌یت که له‌به‌ندی ثه‌ودایت!) 

پاشان باوکم بق پشتراست کردنه‌وه‌ی وته‌که‌ی چیروکیکی مه‌وله‌وی بق گرامه وه و وتی: لهزستانگی 
سارد دا» عاريفك به بیبانتکدا گوزه‌ری ده‌کرد که چاوی به بیاوتك که‌وت مارتکی گه‌وره‌ی سار 
سرکردوه به‌دوای خویدا کیش ده کرد تا بیبات بۆ شار. 


عارىفەكە ود : ن ره ۶ 
ر وتی: پیاوی چاك به ئەم ماره بەرەلابكە› زۆر مەترسىدارە 


نناه ه ما دای ۳۳ ١‏ 
پیاوه مارگره که ای دهمه‌ویت بیبهم بق شارو بيخەمه به‌رحاوی خەلڵڭ و باره‌یه‌کی باشی ا 
به‌یدایکه م. ۱ 

عاریفه که 


دی ی ۳ - ê‏ ۳ ۱ ۰ ره 


هی و ماره به‌هزی زقم و سه‌رمای 
:یت بو ناو شارو گه‌رمی بینته‌وه» يەن 
3 


دادەت گیانی زورتك ده‌خاته مەترىسى ! 


mir 
پیاوی مارگر به گالته ہا = ري‎ 
"ریا وه لی به حیر وانیه‌ و ماریکی بتتازاره.‎ ۱ 
2 wy عاریف لیّی حا دراه‎ 
ی 2 وفیاوه و رۆشت.‎ 


دوای چه‌ند رقززك... 
پیاوه مارگره که ما 


۳ ده کهی هیّنا بز ناو 
دیوبه‌ وه 


-ر 1 ا“ ,مان 
د خاریکی ته‌ماشکردنی ۱ 


ڳانتکی يەبەردا هاتىوبەوة› سە ره نا به اماری پیاوه ما 
دوهی گیا 


د 4 

0 ی بالاماردانی خه‌لکی شار و زماره‌یه‌عی رۆرى لی له ناوبردن. 
خسن ناوشار ! 

et ۴‏ ياوكم زه خننك بند هنگ بوو تاهتکی هه‌لکیشاو وتی: 

ال کوبی شبرینم ! ماری ئەفسىش بهم حوره‌یه که ئەگەر زه‌میضه‌ی گه‌شه‌و جالاكى بل 


۲ ى له شاری چه‌سبه و روحی نودا ویرانی به‌ریا ده‌کات. 
بره خسن 


رگره که‌ی داو هه‌لی لوشی و باشان 


. مه‌ربه‌وجژرهی بیاوه عاریفه که وووی نوویه مایه ی گيان له د ه ستدانی رفرنك له خه‌لك و 


که‌رانه هه‌رگیز له بیری مه که : 

گوی به حهز و ثاره‌زووه‌کانی خۆت مه‌ده تا نه‌وانیش گوئ بەتۆ نەدەن ! 

سایره که من ثه‌وده‌مه هیچ له فسه‌کانی باوکم ته گه شتم و ددرکم نه‌کرد و ته‌نها له زه‌ینی خومدا 
سیم کرد و تیستا که به‌دیده‌ی ته‌ره‌وه لهو رژزانه ده‌روانم و گه‌وره‌یی و مه‌زنی وته‌کانی باوکمم بق 
ده‌رده که وت و سالانتکه فسه‌کانی هوم کردونه مه شخه لی ری خوم و له بادتان نت: 

که له تافی لاویدا به‌روه‌رده کاریگه‌ری خی هه‌یه و سه‌ری پبری گوران نه‌سته‌مه: 

نخل تا باشد جوان» باشد موتر تربیت روز پبری ای پسر تفیبر کردن مشکل است 

کهواته کارتك مه‌که‌ن رێژێك له‌به‌ر خیتانه وه بلێن: 

گە دجێتيم به نه زانکاری به سه‌ر چوو پبریش به به‌شیمانی حه‌یف که ده‌می پیری مروذ به اگادیّته وه: 
جوانی صرف نادانی شد و پبری پشیمانی دریغا روزی پیری ادمی شود هوشیار 

بیگومان خه‌میکی گه‌وره‌یه رۆژێك ئەم چپه‌یه بق خۆت بکه‌یت: 


گه‌نجیدا به‌خوم دوت شیر شټره هه‌رچه‌ند پیر بیّت 
که پیربووم» باش زانیم که پیر پبره هه‌رچه‌ند شیر بیت 


کهواته بیری مه‌که بەئەمرۆت غەرا مه‌به چونکه له سبه‌ینیّت بیئاگایت: 

در لین دزگه» که گه که که که» و که که شود ناگه 

مشو غره به امروزت که از فردا نه‌ای اگه 

تم قاپیه(دونیا) که جاروبار له پر کو(کنی) دەبێت به کا» به‌ه‌مرزی خۆت غه را مه‌به؛ چونکه له 
سباینیی خوت ناگادارنیت) 

بیکه 


“f 


۳ 0 به سه‌رهاته دەخوێنينەوە: 
به زان وون جهنل اساب پیاوبرون حه ند گران ۱ (یه‌ندیکی فارسی) جن له 
هبرو زه ڈیا کډ درك با ك لەبەر کاره ناشایسته نی 
بوو بیا ونك هه بوو لەگەل کوره تاقانه که‌بدا دارفا رل و 


کا توړه بوو هاواری کرد به‌سه‌ری دا: 
( مهم تق نابیت به بیاو!) 


هه و من وم نما وه و و 0 0 و دنه مه و9 و مور و 
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کرره تون کرد وله‌مال جووه دهره‌وه وباوکی بەتەنها جتهخشت ! ر 
سالانیك تێپەرین ۰۰ 

کوره که تا گه نجیکی لیّبارهاتووه‌و بوه‌ته حاکمی شارك“ درك زمارمی‌ن ل سهرباز ی 

۱ هکار . 
تاوه‌کو باوکی بهیین. نار 
باوك که دشته بەردەرگاى حاکم( (کور) حجووه زوره ود وکو ره که ی به گالته جاریهوم وفی: 
(مایبره ییاو له ببرته که به‌منت وت» ثابیت به پیاو! فیستا بروانه !) 

بره یاو که به‌هوی به‌سالاچونیه‌وه به ئەستەم ده‌یتوانی ببیتیت» نه‌خت؛ 
حاکمی کرد و کوره‌که‌ی ناسیه‌وه وده‌سبه‌جی ونی: 


(بەلی کورم» له بسرمه» به لاح نه‌مووت نابیت به حاکم» وتم نابیت به پیاو!) 


سه 
دری سوسیا 


که‌واته فتربووین که ههر لارئك بیویسته له لاویئتی دا به‌ره‌و راستی رتنوینی بکرټت. 
(مرزا تقی اق اولی) به حه‌سره‌ته‌وه له‌مباره‌وه دهلیّت: 

ئەمە په‌نده که تا گەردون ده‌پوات دیوار به‌لاری» گەر له بێّناگایی دا وەستا خشتی پە کی ر 
به‌لاری» بونیادی کاخی ژیانی نیمه له بناغه‌وه لاره» بنمیچ لار وسه‌ریان خوار وده رگا لار ودیرار ا 
" پاست نابیته‌وه کارمان تا یمه قرژانگ ئاساء ی لار کردار لار گوفتار لار بڑچوون لاں 
مه‌نزلی ئاکامت که‌رده‌وتت رتی راست بگره» که‌ی بار به مه‌نزل ده‌گات گەر لار بت بار 
(خواجه عه‌بدوللای ئه نصاری) ودك بلیّیت له غه‌فله‌ته‌کانی خوی به‌شیمان وپه ریشانه؛ به‌ربال 
سه‌وزی نزای راخستووه و به‌چاوتکی ئه‌شکباره‌وه ده‌لیت: 

نیلاهی ! 

تەمەنم به‌یادا 

وسته‌مم له خوّم کرد 

فه‌رمووت وفه رمانبه‌ردار نه‌بووم 

تيامام وچارهم نه کرد ! 

(ناپلوین پونایارت) به مه‌راقه‌وه ئاهێك هه‌لده ککشتت ودەلێت: 

کاتيك ده‌بینم که کاریکم نه‌کردووه وکانم به فبرز حووه» ئهو ساته‌به که ثاه هه‌لده‌کیُشم" 

بهلام وا ده‌زانی- ی یت و تومانه گوئی له 
به هم وا ده‌زانیت که( مه‌هدی سوهه‌یلی) هیچ کام لهو شیعرانه‌ی که تائیستا ونر 


و سه‌ره‌نجام به دلیکی پر له جه سه ره نه‌وه دهلت: 
(سالانك 
بیناگایی؛ 


ب ا لهد راما دا 
له‌ته مهن نیپه‌پین ومن بیثاگا بووم› دەرفەت له‌ده‌ست رق‌شت وی اگا ۱ پامایا 
۱ بەلاك . 


کیّماسی منی برد ۳ سه‌رمه‌رزی که‌مال؛ جی له تق بشارمه‌وه» ذاجه وارنگی | ا 


ته وه در ۱ له که نار 
ای دای هیدایهت له‌سه‌ری هه ور تیه ی من له گومرایی خم؛ به تیفدلای ‏ ..م ا 
خه‌وی شبرین به که - هب ۲ ۰ له کا ن با ۱ 
> ر فی سه حه رحیزی له ده‌ستم رفاند» کاروان رشت ون ادا ما 
۳ ۲ ۰ 
دی پلی به‌دلی یمه بردبوو ههوه‌س بوو نەك عەشق› غافل بووم له ههق له ۱ 


۴ ۷ 6 ۵ ۵ 8 زا وا 
na (2820 ۳‏ 


هه تا بەر سنا هه ) 
وهه موی سۆ زە ی ۋف وسا 9 ری ههور منم نهو تزوم EON‏ 


دام هس ونټوه نهو تۆوه نهپشگوتووه نهبین که له لا , بنهود! 
ناله نذه 6ة له که را . ۱ 
ن‌کهر ەرىك له به‌ندیخانه بدەن؛ تاو تووه چه فیوانه پشت میله‌کانی به‌ندیخانه‌وه فره 


وفراوان ده‌بیننه وه ¦ 

E‏ چېرۆکه دوباره به ام زور به‌ند نامتزه بدهن: 

( چبرۆکی مه‌رگ و هه له ) 

گر به‌شیمان بوویته‌وه وهه‌مدیس هه له ت کرد» ثاشکرایه که مانای به‌شیمانیت نه‌رانیوه ! 
(سیزارثا) 


نارانم حی رویدا که حۆم له کونجی به‌ندیخانه‌دا بینیه‌وه) ره‌نگه بتناگایی بتگومان» هه له هل ! 

بياوتك له ثه‌نیشتمدا بوو بربار بوو سبه‌ینی له سنداره بدریّت 

جووومه نزیکی ولیم پرسی:(له مردن ناترسی ؟) 

پیاوه‌که به هیواشی سه‌ری هه لبری وبه‌نیگایه کی تەر وده‌نگیکی له رزوکه‌وه وتی: 

((من له مردن ناترسم. توّش له‌مردن مه‌ترسه! به‌لام له هه‌ه بترسه!)) 

باشه واهه‌ست ده‌که‌ین بەس بت ! نه‌نها بل نه‌وه دەلتىن تا به‌ناگابتنه‌وه: 

ه‌ی بیِناگا مه جوره خه‌و ده‌رفه‌ت که‌مه» سه‌وزی به‌هاری تەمەن دویاره نابتته‌وه. 

کهراته له ببرتان نه‌جیت» گه‌نجیتیش حورمه‌تی خی ههیه ! 

وه نیمه به کزشش ودانایی» باوهرٍ ونه‌رمونیانی ده‌توانین» حورمه‌تی گه نجیتی به‌رزرابگرین وخزمان 
بو هه‌موو تەمەن بخته‌وهر بکه‌ین ! 

تکاره کارنکه مەكەن که حه‌زره‌تی(عهلل) له باره‌تانه‌وه تا به‌نده‌کان هنل زورن ! و به‌ندگبره‌کان 
چه‌ند كەم ! 

و به‌روین تیعتیصامی دوت 

ھەر هه‌ناسهره ك که ده‌ید ه‌یت گەر حوان بروانیت» ته‌ماحی تو زیاتر و ته‌مه نت که مر د ه‌بیت 


كارك مه‌که‌ن که له‌روزی به‌سلان دا ھەروەك (سه‌عدی) به خەم و به‌زاره‌یه‌کی زژره‌وه بکیشن 


بەسەر دەستى خۆتاندا و بلێن: تمه گوشتةی نه فسین و له‌روژی دوایی دا سهد تاج هه‌لده‌کنشن 
بۆچى نه‌فسمان نه‌ گوشت: 

" کشته‌ی نفسیم و صد اوخ بدراید از ما به‌قيامت که چر | نفس نکشتیم 

که‌واته به خودا ای وئاگاین که له م تشانهتا ده‌ستتان به دانایی وکاملیوونی هرری ورخ 2 
چونکه : 


به‌نانه‌واوی 
(دهبیّ ان ده‌وی وه كل هنوه ی کال بکهونته سەر خاك» وای د بو نه و که‌سه‌ی که ليره ِ 


r E 
۲ ۵ ۳۲ ۰ FE دا‎ U o 


E‏ شش E i‏ بپب1] 
و و و 

۶ ۵ ر و 

ی 
4 و ر 
و و 
FE‏ 
* و و 
م 


حه‌زره‌تی عه‌ل ده لت : ته‌ندروستی چه‌ سته له که م خوری دایه وته‌ند 


در 


روسندی دۆحیش لى م 
م گوز 


داه ! 


حاك بزانه دوو خەسلەت ذل وگیانی تو زایه د ەكەن 


* خوراکی زیر . ` خر دا 


باشه» بید هچتّت دواجار پرسیار بکه‌یت مروقی باش کنیه ؟ 

وه‌لامه‌که‌ی لەم حبروژکه دا بخوتننه وه : ۱ 

(چبرزکی مرۆشی چاك) 

له جبهاندا هیچ کارنك له مرژشی جاکبوون گران ودزوارتر نيه ! (مه حمودی نامعنی) 
رۆژێك له کزرتکدا(نه بوسه‌عید ئه‌بولخه‌یر) لەگەل هاوریُکانی دانیشتبوو تیدا همه مزف ۳ 
وشاسته ده‌دوان: 

به‌کنك له هاورئکانی وتی:( فلانه‌که‌س به‌سه‌ر تاودا ده‌روات !) 

شيخ وتی:(ناسانه» چونکه یوق و جوله‌که‌ش به‌سه‌ر تاودا دەرۆن) 

نه‌ویتر وتی:فلان كەس به هه‌وادا دەفرێت ! 

شيخ وتی:هه‌نگ و میّشیش به‌هه‌وادا ده‌فرن) 

یه کیکیتر له هاوه‌له‌کانی وتی فلانه‌که‌س: له ساتێكدا له شارك بق شاریکی تر دجت 
شیخ وتی: شه‌یتانیش له چرکه ساتێكدا له خورهه‌لاته‌وه ده‌روات بۆ خورثاوا! 

تینجا شیخ بو ساتیك که‌وته ببرکردنه‌وه‌و وتی: 

(نه م جۆره شتانه نرخ و به‌هایان نیه» پیاو نه‌وه‌یه که له نتو خه‌ژکدا دانیشیّت و هه لست و بخه‌ولت 
و لەگەل خه‌لکدا مامه‌له بکات و تاویته‌یان بیکت» ۳ ساتيك له بادی خوا غافل نه‌ینت!) 
هاوهله‌کانی شيخ سه‌ریان داخست و وتبا 


۱ ی ص 
و حوداوه‌ند له سوره‌نی(معارج ثایه‌تی ۱٩‏ تا ۲۱ له به‌سنی مروقدا دهلات: 


شیرزه دی ق نه‌نگه‌تاوی خه لقکراون» هه‌رکه تووشی ناخوشی(ه رک 


ده 
0 حوشی ف“ ۰ هید )د ابیت بنزاره ددم به‌هاواره » کاتنکیش نووشی خر وبه‌رهکه 
ده‌یشت» * دهستی ده‌نوقنتشت و شەدەغەى چاکه ده‌کات) 


(به‌راستی روریه‌ی مرژزثه‌کان به 
و که‌مد دستی 


راقه‌ی مرژفی حاکدا ده لت : : بیاو نه‌وهنیه که داوای به هه د 5 4 
که 
۹ به‌و بکات» پیاو نه وه‌نره که له ناگری دورهح هه‌لبیت؛ د باو وبا 


= 
ورەيەرنزى بکات» يياو نه‌ وه‌نیه که داولی خودا بکات» پیاو ەوە ۰ 


هوه که بەھەشت داوا 
" ثاگری دۆزەخ له ئەو 
داوای هو یکات ا 

و(نه حمه‌ دی 
دزی که کم 
و فورنا 


ا ۹ 
ملو) مرۆشه چاکه‌کان اا به کتر ده‌زانیت و دهلیّت: 
مرین سرود سه ست er‏ ات 
:3 و هر انسان برای هر اد ن برادری ! ت 


ن مروقی له 


او 7® A ERE‏ هم وی زرم زور ی 
۷۹ )دۆعا ونرای شەر ده‌کا 
ا تام د هد دو وکر E,‏ تب هه ھر E‏ ت ۰ 5 
اتك نگ تاو دهبی ۱ رژفت حوں له‌کاتی ناسایی اوا 
هی رت ۾ وبه‌رده‌وام به‌له کاره وهه له شه‌به ) 
رجات مرزد 22*۵ 1 1 ۱ 
رم مرونی چاك ه‌مجقره وتنا دهکات ودهلیت: مرو بونه‌وهرتکه پتویسته بهسه‌ر خۆيدا زا 
ل 
ت لەمەر گه‌وره‌ترین به‌های مرۆة دەلێّت:(گەورەترىن به‌هامرویی»کان که نینسان بهو 
۰ ۰ ا نگ دنه ه‌به ‏ هه مار ناد نه» که e‏ ار ل 
روت بتّده‌کات) هه‌مان ره‌نکردنه وه ند ی ول بنوانیت بلیت(نه‌خیر ! ) 
و(حه زرهت عه ی(پ.ع) له‌باره‌ی مروفی به‌هتره‌وه ده‌لیت: مروژفی به‌هیِز هو که‌سه‌به بتوانیّت نه‌فس 
۱ ۳ 
خزی رامیکات : 
و(ثه بولحه سه نی خه‌رفانی) مرژنی چاك ي پارترکار ده‌رانیت ود ه‌لیت: 
نا تز دنیاخوازبیت» دنیا به‌سه‌ر تودا زاله؛ وئه‌که‌ر پشتی تیبکه‌یت» تق به‌سه‌ر ثه‌ودا زالیت! 
نه‌مانده‌رانی !۲ ۱ 
ههرحه‌ند هه‌ميشه ده‌رگای ته‌ویه کراوه‌یه يهلام هه‌نوکه نتوه به قوناغتك له ثاگایی و دانانی 
یشنوون که پیویسته له ته‌وبه ش ته‌ویه بکه‌ن چونکه) 
مادام ده‌ینت سه‌ره‌تجام بگه رنه وه بو نامنزی خاك» به‌خته‌وهری یگ نه‌وانه‌ی که به‌پاکی هانن و 
به‌یاکی جوون وه وتمان به کنك له هوکاره‌کانی باکی؛ خرمه‌تکردنی خه‌لکه» که‌واته له ببرتان 
نه‌حنت: 
- به‌زنیك له بیناو خزمه‌تکردنی خه لکدا راست دنته‌وه» باشتره له به‌ژنيك که له میحرابدا بچه‌مینه وه 
به لام پیفه‌مبه‌ر (د.خ) وه‌سیه‌تمان بۆ ده‌کات که: مردن دق باشتر ژیان له ناد مه‌که‌ن ! 
و( به رین نیعتیصامی) به‌واتایه‌کی تر له‌مه‌رگ ده دونت و ده‌لنت: 
ان رەك هناسه‌یاك ولیه بهده‌سکهوتی بزانه» ومد نيه که ههميشه ههناسه بگهرنته‌وه 
و(بزرگی) دەلێّت: هه‌قت به‌سه‌ر ژیانی دوای مردنه‌وه نه‌بیّت» که لکه لت دەبێت ژیانی به‌ر له مردن 


لت 


+ 


و(شه ریعه‌تی) ونه‌جه‌ی هو به‌سه‌ند ده‌کات وه لت 
بنك که بەر لهمه‌رگ به كەك نهیهت. دوای مردنیش به که لکی هیچ نایهت! 
د پیْفه‌مبه‌ری نارداررد.) کالایه‌کی قه‌شنگ بو نمه وه‌سف دیکات و ده‌فه‌رمونت: خودا هیچ 
کلایه‌کی باشتر له پاکیزه‌یی سك و شه‌رمگه به به‌نده‌کانی خوی نه‌داوه ! 
ب#رنه‌ودی دمزائن نیمه فه‌رامزش کارین دیسان دوباره‌ی ده‌که‌نه‌وه : 
۳ تولیی دا خودا پرسیار له ثه‌ندامه‌کانی لاشه‌تان دە کات ! 
مەش هیوادارین له رزهی به‌سلان دا گروده‌ی به‌شیمانی نه‌بی. 
(ب#دهنگی یذ بلی امین !) ۰ 


ة مد ده وه و وه O 0 E EE ES I‏ 

و ع و 8 6  ( (( ( ( ( «( « « «_"_"_-_-_-_-_-_-. . RR RP‏ « « « « « « اش اشأح«. ۰۰ ۰ ۰ ۰ 98وی 
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تىشكکێك ددخه‌ینه سەر(يەشیما ا 
u‏ ا ل به‌شیمانی کرا به کورنی ررد فی) 
کا ناه کا 
کا روت هل ور وننای به‌شیمانتی د ۵ کا ده ر گو هت کرد به‌سیمان به‌ره‌وو ۱ 
و (ئه بولقاسم حاله‌ت) وته که ی به‌ریزیان به سه ند ده‌کات و ددلدت: 


بو ه‌وه‌ی دوای ته‌وبه چاوی كەس ته‌پنه‌بیت» باری گوناهی هو سوکتر سابیت تهرر, 
گوتاهت کرد به‌شیمان به» به‌لکو گوناهه که‌ت دوپاره نه بینه وه 

(نه‌هرق) شه‌رمه‌زاری له به‌شیمانی به‌محره وین ده‌کات و ده‌لیت: 

گه ر به‌رگه‌ی خه‌جاله تی په شیمانی ناگریت هه‌له مەكە ! 

و(دیکارت) به‌شیمانی به داننان به هه‌له‌دا ده‌زانیت و ده‌لیّت: په‌شیمانی ته‌نها به 


“یک 


کرداری ده‌ونت ! 
(فمرده‌وسی) سه‌رییحی کردنی باوك به مایه‌ی به‌شیمانی ده‌زانتت و ده‌لبّت: 
نباید که کردن خلاف یدر" که اخر یشیمان ارد پسر 
(نه نیشتاین) په‌شیمانی به سه‌ره‌تای ریگای راست ده‌رانیت و ده‌لیّت: 
به‌شیمانی ده‌روازه‌ی ریگای راسته ثه‌گه‌ر بیدقزیته وه ! 
حه‌زره‌ت عه‌لی به‌مه‌به‌ستی هه‌لاتن له به شیمانی ده‌لیّت: ته‌گیبر کردن بەر له‌کار؛ له به‌شیمانی 
ده‌تیارترنت ! 
بهلام(تیمیلی برنته)هشیمانی به زەرورەت دەزانێت و دەلێت: ئەگەر ‌شیمانی نیت ان 
گوناه سه سه‌رتایای رداوی داد دیق شی !) 
و (ژان ژاك روسو) له‌باره ی بایه خی به شیمانیه‌وه دهلنت: هش شیمانی سهراغی هه‌موان ده‌گرنت) بهم 
۱ نه‌نها نه‌و که‌سانه‌ی دارای ویژدانتکی دون گرنگی بید دهدن ! 
و(موحنەشەمی كاشانى)پەشيمانى له به‌به‌وه ندیه کات دا يە محوره باس ده‌کات: رسای 
حوشه‌ویستی به چەشنێك بپسینه ئەگەر رۆژێك له كردەت به‌شیمان بویت بتوانی گریتی بدهیاد* 
کمند 

مهر چنان پاره کن که گر روزی شوی رکرده پشیمان بهم توانی بست ی له 

ده‌نت | 

ورثه‌نتوان دوسنت هگزویری) تافه‌رننه‌ری شاراده گحکه ةلت به شیمانی به‌بی : کردار جر 


فریودانه ! 
یه 
و(محمد حیجازی) هۆگارى په‌شیمان بونه‌وه له ھەندێك پەيوەندى به‌مجز ره ونا دە‌کات :گ۱ 
هیوای نه‌مه کدا 
که ری چاکه بکه‌یت ده‌ترسم په‌شیمان بلیته وه ! U‏ 
ورحه‌رره‌تی عه ی ) به سس یمانی ې به دوریگره 


نیک دهره‌نجامی سوره‌بی ده‌رانشت و ده لنست: : خوت 
دورٍه‌بوونتك که ۱ 
سره‌تاکه‌ی نه‌فامی و ثه‌نجامه‌که‌ی په‌شیمانی به ! 


ر بک‌یت: چیبکه‌ین بق نهوه‌ی 

و ننمه 

۰ ش ده‌لیین له دوو رتگاوه ده‌توانیت پیی بگه‌یت: 
مهزنی و کامابونی ده 1" ج 


به ام ڕەنگه برسرا 6۰ 
دوچاری په‌شیمانی نه‌بی" 


و و 
و ؟ 
۰ 3 
۱ 0 


۱ 
1 مزنی و کاملیوونی با روح ای چیه 


۷ مهو روف ۵ نحم دهدوروبر ره ۲4 


۲ ۰( سما نی زر ر حینو ۵ 
۱ ی که 3ت ھەر به م سو ننه مه لایه 5 بت 5 

. ت j‏ وکس ازقے تڪ ۳ 5 r‏ و ۵ مجو ب د تیوه ۰ 

ومد 

۳ يه م a‏ 


> > ن هه مرو لما به‌ گه‌وره دهرار ن به لام 


نکایه نه‌خنیك لهباره‌ی یایه‌نه‌که ی سەرەو بیریکه‌روه تا به‌ند وەرىگرن ۲ 
ر ¢ 
ا ده‌رك کردنی به ند رنت له ونه‌ ی تترمه‌ندان دود هنت وه 
ونکه‌ی حەزرەت عەلى دوباره دەكەينەوە: په‌نده‌کان چەند زۆرن و په‌ندوه‌رگره‌کان چەند كەم ! 
کرلنه گەر ده‌خولزن به به‌حبه‌ودری بگه‌ن يەر له‌وهی حوت سته ماب‌ی به‌ند بو ئەوانىتر له 
کسانیعر به‌ند وه‌رگره / 
(کلیلز) پەند به‌مایه‌ی هه‌راش بوون دهزانیّت و دهلیّت: مه گهر مروف به‌ندوه‌رگر نه‌بوایه؛ له قۆناغى 
ومحشیگه‌ری ولوه‌تر نه‌ده‌جوو ! 
و( ميل زولا) بهم جزره هوشداری ده‌دات:( تهوه‌ی له توله‌ی که‌سانیتر به‌ند وەرنەگرێت› گروده‌ی 
هه‌مان توله دمبیّت! 
+ موله‌وی) په‌ند بەبەلا ناود هبات و دهلیّت: گیانه‌کهم هه‌لمه‌یه له به‌لای گیانان چون نز به 
خامی ده‌میّنیته‌وه گه‌ر به‌لا نه‌بیّت ! 
نیز ای جان ز بلای جانان ‏ که تو خام مانی چو بلا نباشد 
د ری کتیبی کومیدی خودایی (دانته) دهلیّت: هیچ په‌ندیك به‌بی به‌ها به‌نسیبی كەس نابیت 
فیس کافکا) بو قول بینیه‌ی خوی دهلّت: ثم ھەموو فهیله سوف و شاعبرو ون رم‌نده و 
رلناه ته ۱ ۹ 
“1# بز به‌ندوه‌رگرتنی هه‌موان هاتن و چون ! 
ومه‌هندی سوهه‌بلی) بیمان دهلنت: 
كنع لێرموه به‌دلی پاك که‌هه‌روهك گول بتخه‌نه ناو دلی خاك 
خرلیا 
دمن پاك ماتن و یزخل : خژشه پاك هاتن و پاك چوون 
خۆشه 
اف 4 هوین خودلوه چونه ناوخا خراپان پاك هاتن ¿ و ناياك جوون 
| 

) به بره پیّشنیاز ده‌کات: به‌جوریك بژی که گه‌ر مردی قوتاربی؛ نەك وابزیت 
"ی قوتارین ! 
ای 

د*ی میتی که مردن ھەر بق جبرانه و بهم باردپ 


بت که گه‌ر 


ه یگه‌یت که بان ززر کزنایه ده‌جییه 


1۱۳ 
4 + و و 
۵ ممم 


تکایه ۴ 1 ان بن © تا ۴و وم سر 
یپ ت‌ ۷ ر 
که به‌بی ` مه زور رژگار گول برویت و بپشکوتی به‌هار 


کت ای تم تست 


مه‌خاین 

گا" نه‌وروز وگولان وجورزه‌ردان بین 

۱ ۱ عەىدوللای ئەنساری که دتیا به ۱ 

ئەم به‌شه به وته‌یه‌کی خواجه یدوددی ری ان دچویتیت به پر 

5 ٣ل‏ 
ده که به‌نن: 

دنیا هه‌مووی زیندانه» و 

۰ انه 
بردت» له نیوان حەسرەت وعبىرەتدا که‌ی جێى خۆشگوزەرانيە " که رولهکانی دنا در 


دواروز گرێكەيەتى› ناو گور هه‌مووی حەسرەده› ودهردوه‌ی گۆرى 


جاوچنۆكى بەد ەست دنئن“ به رزدی ده‌یهیلنه وه) وبه حه سرت بهحیی دنل وده‌رژن ! 
به هیوای ئەوهی له روژی دوایی دا په‌نجه‌ی حەسرەت به ددانی په شیمانی نه‌گه‌زین! (ئامين 


له به‌شی دوایی دا ده‌چینه‌سه‌ر بابه‌تیکی سه‌یرو بگره ناوازه واته: 
(حورمه‌تی پاره) ! 
به‌لام به‌رله‌وه چاوێك ده‌گیرین به کاکله‌ی بابه‌ته‌کانی ئەم به‌شه‌دا... 
۱ یوخته‌ی بابەتەكان: 
* تکایه 
* له بیری نه‌که‌یت که سه‌ره‌کی ترین جیاوازی نیوان مرول و ثازهل (ثاوهز و دانایی)به 
که‌وانه نه‌ویه ری هه‌ولی خوت له بیناو به‌ره‌یندانی دانایی دا بخه‌ره‌کار! 
#نهزانی» ده‌ردیکی خراپه: 
له نه‌زانی خۆت و له دوستی نه‌زان مهو په‌ری خۆت بیارتزه ! 


* دلت هه روهك کاسه‌که‌ت خاوتن بکه‌رهوه ! 

" یمه ته‌نها خاوهنی 0۰/ ئەقلى سروشتین ۵۰/ که‌ی تر ُیکتیسابیه ! 

که‌واته نه‌مه به هه‌لبزاردنی تویه که ده‌ته‌وتت 

بیرمه‌ندیك بیت یا مروْفیکی زر زور ساده و پله سې 

* به‌کتك له نیشانه گرنگه‌کانی زبری» نه‌ده‌به ! 

۲۰ و ځهو له مرو بسه‌نرتت» حاره ڕەش ترین بونه‌وه‌ری سەر زهوی دەب ۳ 
5 ثه‌گه‌ر دانایت پټویسته مرگننیتان بده‌می که خه‌وتان له بتداری مروفی هزان بانتره ! 

* قسه» پوسته‌چی ئەقلە وحاوی پوسته‌حی دل» که‌وانه 


له به‌ کار هیناه ۵ 
»کارهینانی هه‌رکام لەم دوانه‌دا به‌ویه‌ پی وردبینی به‌خه‌رج بدهن ! 


۶بوونی جومی چاوی نان و مه حجوب 


تیعمه‌تنک که 





نت . کارتك که تۆ ده‌توانی به حوتی بکه‌بت؛ حه‌رام خورره ! 
مت ی 
u‏ ر مەتەکەم به‌هزی سك و شەرمگە نىگە رانم ؟ ) 
*ي کیکی تر له حورمه‌ت شکئنیه‌کانی زمان(ده‌نگ دابرانه) ! 
نم دنیا کنلگه به ) که‌واته هه‌رچی بچئنئیت ههر نه وه دروینه ددکه‌ین ! 


و حورمه‌بی رمان وانه حواحافیزی کردن له دوو شت 


* درل * زه 
دی درونزانی جه‌سته‌وه» زهم» درق و کینه» ھەر هه‌موویان سه‌رباری وهی وزدی نه‌رینی به‌برهه‌م 
دینن) 
تەنانەت له‌سهر پیکهانه‌ی روخسار و جرج و لۆچ بوونه‌کانی 
کاریگه‌ریان هه‌یه ؛ 
* حورمه‌تی گوی راگرتن وانه 
له هه‌رجنیه ك قسەيەك له باره‌ی بتره‌وشتی و گوناهه‌وه ده‌کرتت 
اجره هو کوره و یا زوو به‌جبی بهیله ! 
* هه‌ندی که‌س له راستیدا مووه‌کانیان له اشدا سپی کردووه ! 
* دل سه‌نته‌ری نهئنیه‌کانی خودایه ! 
نکابه له پاراستنی دا ثه‌وپه‌پی هه‌ولید دن» 
و هه‌رگیز» هه‌رزه‌گه‌ردی و هه‌رزه خوازی مه‌که‌ن که ثه‌مه خرایترین نه‌خق‌شیه ! 
* حزرمه‌تیپی راگرتن واته 
ھەرۆن بق هو شوینانه‌ی گومان و گوناهنامتزن 
حورمه‌تی باقی ثه‌ندامانی جه‌سته‌ش بیویسته ھەر به‌م چه‌شنه بپارتزریت 
5 پتوه‌بردنی نه‌ندامانی جه‌سته وانه» به‌خنه‌وه‌ری دنیاو دوارقژ! 
۱ به گوناه دلی خودا ده‌شکنت» تکانه دلی خودا مه‌شکینن ! 
۱ ههرچه‌ند گه‌وجتر بیت» له زانسته‌که‌ت دلنیا تر دهبیت ! 
ˆ خەلك ته‌نها له ھەقىقەت ده‌ترسن نەك له هیچ شا گم ترا 
ببریسته هینده گهوره بیت که بجوکی ثه وائىتر نه بینیت ! 
ˆ گر هیممهت بکه‌یت 1 دلشکاندنی که‌ستك» خودا ده‌بیْته باری ثهو! 
۱ کاکله‌ی قسه 
رت تیده‌گ‌یت که گرنگترین و سه‌ره‌کی ترین پاي 
حورمهت) مره , و به کورتی ده‌توانمن ریسایه ك بخه‌بنه ری ثه‌ویش 


(تکایه گونام هه که نا( 
سس 





ی 


ور 


نکه : 
جو و گرنگترین فاکته‌ری شکاندنی حورمه‌تی ه‌ندامه‌کانی چه‌ستهی, 

گوناه سه‌ره‌کیارین و ۱ ۱ حاء ه ۱ 
ماود , 


ب ت دله و داد له ده ست بهم 
که رانه له‌یادت ی e‏ جاويۆسىەچى 


و باشان له مهر ناور ق دانادی دوأبن و وتمان: 


5 یه ۳ کانی وت کاریکه ناوه‌ك: 
و زب ۳ ۰ که انه رالا ۱ 
باوهز د سنتی به نه‌ده‌به کیب ۰ 


ی ۱ 
7 تی بر" کردار و هه‌نگی بی هه‌نگوین نه‌بیت * 


ی ۰ ئەگەزىت به‌تایبه‌ت به‌ودهمه‌ی که ددانککنت ۱ 
ده منك به‌نجه ی په شیمانی به ددان نه‌گه زیت به‌تأیبهت به‌و ی ۲ له ده‌مدانی ! كرا 


تا دره‌نگ نه‌بووه ده‌ستبه کاربه و فتریه حونکه سب دی زۆر دره‌نگه و هه‌روه‌ل نه‌و بیا 


ده عارین 
بخوینه وه : 
(چبروکی ته‌نیایی عاریف) 


روختك عاریفنك خه‌ریکی موتالا و خوئندنه‌وه بوو» 

دۆستيێك جووه خه‌آوه‌ته‌که‌ی و وتی ته‌نیایت؟ 
عاریفه‌که وتی: نه‌خیر» تیْستا ته‌نها که‌ونم ! 
نه ختيك بىر لەم حبروکه بکه‌ره‌وه‌ی باشان نه م شیعره بخونده‌وه: 
مه‌زاران له پیناو روزی دا منداله‌که‌ی خۆیان به کوتری ده‌ویّت 

یزیشکه‌کان هه‌موو خه لکیان به‌ده‌ردی‌داری دهوێت 
۱ شانازی به گورانیبتثانه وه ده که م »خه‌لکیان به شادومانی ده‌وئت 
نکایه ثیْمه‌ش بخه‌نه پیزی گورانی بتزانه‌وه ! 
نهم شیعره‌مان بق وه هیّنایه‌ وه تاوه‌کو له‌هه‌ستی نیمه به‌رامبه‌ر به خوتان به ئاگابن و برانن که 
ننمه» نبوه‌مان به کامره‌واو به‌خنه‌ودر و ددم به‌خه‌نده ده‌وئت ! که‌واته نکایه ته‌مبه‌لی بخه‌نه اوه" 
فول و ورد بخویننه‌وه» و هه‌رچیه‌کت سه‌یف کرد به‌کاری بینه به‌بیل ته‌مبه‌لی ! 
باس له ته‌مبه‌لی کرا» نه‌م جبروزکه بخوئننه‌وه: 
(چیرژکی غولامیکی تەمبەل) 
له زه‌مانی رودا پياونتك ده‌ژیا» که غولامیتکی ته‌مبه‌لی هه‌بوو. 
دقك ناردی بق بازا برله‌وه‌ی ری و هه نجیر بکریت 


بیاوه‌که حه سه له ۳ 
و ڪ "سار چوو به‌لام هیچ هه‌والنك له غولامی ته‌مبه ل نه‌بوو ! 


به‌کورد 5 ۱ ما ym‏ = ۹ 
ا دک مادهیه‌کی زر غولام په دهستیکی پر له تری و هه‌نجبر و... هاته‌وه ۰ 

پیاو که زور توره بوو توو؛ هاو! : 
اری کرد به سبه‌ری غولامه که‌بدا و ونی: کار 


(داوا 3 

ی دوو کا م لتکردی ره ۲ بر رەت د 
5 ر ‌ِ کنکت نه ر حا 5 ما ب - 6 ۱ نکم لتکردی ۰.۵ 
بام ب میت ! مل رتکی تر نه‌گه داوای کار ۵ 


مال“ 


1 ۳( 260 سس 


اوه خۆش که‌وت و غولامه‌که‌ی نارد پزیشکیکی بو بینیت؛ خولام به پەل روشست و بەز 
نو ماته‌وه پیاوه‌که که‌له‌سه‌ر جیگای به‌حوشی که‌وتبوو به حیره‌نه‌وه پرسیاری کرد: 

نم دوو که‌سهت بۆچى هیّناوه ؟) 

غرلامه که وتی: مه‌گه‌ر نه‌توت له بری کاريك دووکار ئەنجام بده م( نتستا من هه‌م پزیشکم هیّناوه که 
خا له‌سه‌ر دهسنی هو شیفات بدات و نه‌گه‌ر نه‌یدا گزرهه لکه نکم هنناوه گوره کهت بو بکه‌ننت ! 
باشه هیوادارین که خه‌نده‌مان خستبيّته سهر لټوه کانتان چ شتيّك لهوه‌باشتره که بابه‌ته‌کانی ئهم 
به‌شه به زه‌رده‌حهنه بۆ تیوه به پایان بگەيەنىن ! 

به لام له ببرتان نه‌چیّت: ته‌نها نه‌و که‌سانه ده‌توانن له ناخی دله بیبکه‌نن که له‌ناخی دله‌وه گریاین! 
چه‌ند جوانه ئهو بابه‌تانه‌ی که تا نیستا باسکران په‌یره‌وبکهن» تاوه‌کو دوچاری خهم و په‌زاره 
تاله‌که‌ی (گاهر ثه‌نجدانی) نه‌بن که له زه‌رده‌به‌ری ته‌مه‌نی دا به به‌زاره‌وه له باره‌ی گه‌نجیتی بی 


نه‌نحامبه‌وه دهلنت: 


تنمه که هه‌رگیز هه‌ناسه‌یه‌کی بئ خه‌ممان نهدا 
زۆرمان چه‌شت خوینی دل و ده‌نگمان نه کرد 
بی کلپه‌ی تاه لیومان نه‌کرد دوه 
بى دلزپی ئەشك چاومان ليك نهنا 
هیوادارین یمه و وه دوجاری ئهم دهردو حه‌سره‌ته نه‌بین ! 
قایم بلی (ئامین !) 





TET TTT ۵ ۵ ۵ هه ه‎ 
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ر 
یاری جواردم 
ر ايا باره حورمه‌تی ههیه ) 
ایا باره حورمه‌تی ههيه 
باره بردی به‌رینه وهیه له جقلستاتی نه‌گبه تیه‌وه بو گولستانی نیعمه ت ! 
تابا نکه حمود نام 
: - ناد سه : ی ا =| ۰ پ 
ره‌نگه به‌یفی(حورمه‌نی باره) به‌لاتانه‌وه ناباو و سه‌یر بت چونکه نیّمه تا تا ری 
تست ۱ 


کته ناسمانیه‌کان و پیاوچاکان و هاوشوه‌کانیان حورمه‌تیان ههیه‌و بەس ! 
به‌تایبهت که ھەمىشە به فىزە ون ناویان بردووه / 

هه زاربیه‌ك که ییفه‌مبه‌ری سه‌روه‌ر(د.خ) به شیوه‌یه‌کی پون و راشکاوانه ده‌فه‌رمویت: 
که‌سیك که پوزی نیه» دواروژی نيه ! 

بنغه‌مبه‌ر(د.ح) لەم ونه‌به‌دا» هه‌زاری به‌مه‌بهستی فریودانی خهاك یاساو نادات ! 

و حەزرەت عه‌لی هه‌ژاری و بتباوه‌ری به‌یه‌کسان دەزانێت و دهدلیّت: هه‌زاری دراوسیّی دیوار به‌دبرري 
بیباوه‌رییه ! 

و(گزته)/ی شاعبری ثه‌لمانی له گوته‌یه‌کی جواندا ده‌لیّت: هه‌زار مانگ به نان ده‌بینیت! - 
(عه‌للامه محمد ته‌فی جه‌عفه‌ری) له روانگه‌یه‌کی بالاوه سه‌باره‌ت به کومه‌لگه‌ی هه‌زار دەڵێت: 
كۆمەلگەيەك که له‌ناو به لای مه‌رگ هینه‌ری هه زاری دا ژیان ده‌گوزه‌رتنن» له مروفه‌کان بیکنه‌هاترره؛ 
به‌لکو له تابوته جولاوه کان پټکهاتووه ! 

هه‌نوکه زانیمان که باره دورحه‌ره‌وه‌ی شه‌زارسه و هه‌زاری له کشت تایته تاسماننبه‌کاندا 
سه‌رگوته کراوه ! ره‌نگه مه‌لای مه‌زبوور يەكەم كەس بیّت که په‌ی به به‌های پاره بردببیت.  ..‏ 
ئهم چیرزکه بخوینه‌وه: 

(چیرژکی که‌وا بخۆ) 

ههزاری» دوزمنی شکوی مروفه  !‏ (پەندێكى ئیتالی» 

۱ ك ۰ ۱ په ۳ ۱ ۰ نب‎ v 
قزتك مهلانه‌سهره‌دین بۆ خوانێك بانگهزشت دە كەن و مەلا نهسره‌دین به جله اساییه۱۳۳‎ 
نگای‎ ۰ v6 : ده‌حنتن ن‎ 

جحت بل میوانداریه که به‌لام ده‌رگاوان له بەر تهوه‌ی جله‌کانی کون و شپو شبتال بودن ٩‏ 
تادات بچټّته ژوره‌وه. 
مه لا ر ۰ هیا 
فەسىرەد ل که ۳ ۷ ب 0 ۰ ۷ رید 
۴ وه بومال و به‌رگیکی نوی لەبەر دهکات و دنت بۆ میوانیه‌که ا 
رموری دانیشتنی ند هکه‌ن. 


وی ياه جهن ۵ ده و و اد دا و وه و و و 


A ¥‏ 
1797 ۵ 0 ق و و هد و ر gm TTT‏ تس mp‏ و و و و ۳ از اد روو 
u 4‏ لد 
3 لد اس او و و 4 ۰ اي جع اه ور 
و و و 


بخ ان نها که وو سب حواردن ر 


۱ که د 
من ی خی له خواردنه که نزيك ده‌کاته‌وه و ا 


تادبه تمه ند یه 
راشه ژەمەش e‏ ی جلود رگی نوی که مه لا نه‌سره‌دین دزبه‌وه ! 


تا بان بچونی گروپیك که خەلك بۆ گە‌وجاندنی فیکری په‌لکش دەکەن E‏ بویا 
e hee‏ 


ره‌و ده 


ده ؟ 


۳ 


تهران ده لن باره بیسه ! پاره شه‌تانه ! باره چلکی داداسته ۱ 
باشان م نیشانه‌یان له سه‌روهت و سامان گرتووه‌و دلنن: 

ەوەی زور بووه زه روزیوه که ی یاحزی دریووه یا باوکه‌که‌ی 
و به‌رهه‌می مه‌ولی ته‌لهکهیازان به‌دریزایی مټزوو چی بووه؟ تاکامهکهی شه‌وه بوو که خه‌لکانی 
سابلکه له باره بیزار بوون و دوچاری وه‌هم و گومانتشکی لەم چه‌شنه بوون: 

نم دنیامان تهلاق داوه ! 

و نمونه‌ی نه‌مانه ۰۰ 

۱ وله تاکامدا ما گەرۆدەتر بوون و دواحار تاتاحی سه‌رمابه‌داران و له ان دا له روی 
ناجاربه وه بوونه خرمه‌تکاری هو که‌سانه‌ی که سالانبك تهلقینیان کردبوون که باره پیسه ! 

ه کاتنکدا که هیچ شتك لهم جیهانه‌دا خی له خوی دا پیس و پوخل نيه به‌لکو ثه‌وه جۆرى 
به‌کارهینان و سود لنوه‌رگرتنی ئنمه‌به که باش باخرابیه‌که‌ی ده‌ستیشان ده‌کات. ۱ 

بز نمونه چه‌قق خوی له خوبدا خراب نيه به‌کارهیّنانی به‌سودی زوری ههیه» نه‌شته‌رگه‌رتك ده‌توانیت 
گیانی مرژفتکی بنده‌ریاز بکات و کری وه‌رده گرئت و بزنوی خوی ده‌گوزه رئنلت 

بهلام که‌ستکی هه له‌کارو نهران» دە نجه فینیت به جه‌سنه‌ی مرژفنکی تردا» ژیانی مروفيك له‌تاو ده‌بات 
و زیانی حوشی ویران ده‌کات ! 

لا بهلام برسیا رک تك: به بوحونی تيوه پاره نه گبه ته با تیعمه‌ته؟ بۆچە؟ 

وئیمه ده‌لیین که نه‌گبه‌ته» ئەم جبروکه بخوننه‌وه؛ 
(چبدرکی هه‌زار دینار له‌سه‌ر دل) 


پاره کانبّك باشه که مه‌ودای نیوان توو خودا و خه لك کورت بکاته وه ! (محمودی نامهنی» | 


شا ا ف تا 
لم ريك 
زهمانی زوودا؛ بیاو نك هاته لای خاربفنك و تورهکه‌به‌کی به‌د ه‌سبه و۵ بوو ونی: ا 


۵۶ ملچیاریه کم بکه !) 
ف وتی: ناو هو توره‌که چی تیدایه؟ 


۳ ونی: هه زار دینار 
سس سس 


ار 49 ۱9| 
تکایه یفسان و م 
: ده‌می توره : 5 
ریفه که ەك دیناری مه‌لگرت و وتی: (زیاند وه‌ره پیّشه‌وم) 
7 ۳ عاریفه که ثه‌و تاك دیناره‌ی خسده سه‌رچاوی و ونی: 
بیاوه‌که هانه بیش وه ق 
(جاربکه وه ویپوانه) 
بباوه‌که وتی(نهم دیناره 
لالؤ ته‌نها دیناریکت خسنونه سار 
بووه» جونکه دوارقد تابینی ! 


که له‌سه‌ر چاوی مندایه هیچ نابینم) 

ی جاوت دنیا نابینیت» که‌چی هه‌زار دینارت ناودته ری 
عاردف ودی: ۱ 
رت و واده‌زانیت جاوی دلت تاريك 
به لام له ره ك کاندا باره يسه ۱ 

۱ نه و کاته‌ی که له‌رنی ناره‌واوه به د هست بت وله پیناو ا کوبکریّن» وه وببیته مایب‌ی 


هویش 5 ۰ 5 


خوبه‌زلزانین وله خوبایی بوون 

بنکه‌وه ئه م يەسەر هانه ده خوننیده وه ` 

(جبرزکی سامانیك که هیچ به‌هایه‌کی نه بوو) 

برمال و جمال خود غره مشو کان را به‌شبی برند و این را به‌تبی (سه‌عد گرگاض) 
که نهو به‌شه‌ويك ده‌به‌ن و ئەم بەتايەك) 


واته( به‌مال و جوانی خۆت مه‌نازه 
مال وسامانه بنسنوره‌که‌ی بک بالول ده‌کرد» بالول 


رۆك هارونه ره‌شند يه فه حرو شاتازبهوه فا 
برسیاری کرد: 
حه‌نابی خه‌لیفه ئه‌گه‌ر له بیابانتکدا تینوت بیت ویکه‌ویته گیانه‌للا تاماده‌ی چه‌ند له سهروهنهکات 


ند دیت تا قومنتك ناوت ندهتی وله مردن رزگارت ینت ؟ 


هارونه ره شد نە ختنك وه‌ستا و ونی: (ننوه‌ی سه‌روات وسامانه‌که م) 


بالول برسیاری کرد: 
ڪپ سے 3 ی ۳ 3 ۳ ۰ 1۳ ۹ 
تنستا ئەگەر بته‌ونت ده‌ست به‌ثاو بگه‌به نیت ونه‌تواتبت وئازارێکی رورت هه‌بیت ومردن پوت تییکت ۱ 


ناماده‌ی حه‌ند له سه‌روه‌ته‌کهت ببه خشیت تا بتوانی پیسایی بکه‌یت وله مردن پزگارت پیت 
هارونه ره‌شید ده‌سبه‌جی وتی؛ نبوه‌که‌ی تری سامانه‌که م ! ۱ 
بالۆل به گالته‌جاریه‌وه وتی: تیستا تق به‌چیه‌وه ده‌نازیت؟ به سامانه که ت؟ سامانیك که یود 
قومیّك ناو نیوه‌که‌ی تری بق چونه‌سه‌ر تاو! خه‌رج بکرئت. 

هارونه ره شید شه‌رمه‌زار بوو تُیدی هیچی نه‌وت. 

ل به لام برسیاریکمان له تیوه هه‌یه: 

ئەگەر وه روزانه سوکایه‌تی به دوستيك بکه‌ن و له خوتانی دوریخه‌نه‌وه جی روده‌دات؟ 
له وهلامدا دهلتن» باشه ناشکرایه ثه‌و که‌سه بو هه‌میشه به زد دئلنّت. 

شمه یمه ههموو روزيك وهه موو ساتيك اوا به پاره ده‌که‌ین و به شهیتان د 
هوکاری به‌دبه ختیه‌کانی ده‌زانین ! 


رمث ها 
۷ 


نج 
2 ج 3 Gm‏ کچ و و اد nd RENEE‏ دا و ون ۴ ۵ج و و و ان و و و 
EEE‏ 3 
smart”‏ 
grrr‏ 5 
apa =‏ 
e‏ 
E‏ .ری 
اي سین 
کی اي 


۾ ۲ ۰ ...9 بطق لب لا 
۲ ۱ 4 د دور تمتذ+(_ ۳ یر سر بەرامىەر تاره تون ۳ 
ييه ۾ يل 4 ٣‏ سس 
له به ۷ 
* فیگری 


یامه له ی یگ ی وفه‌رهه نگی هه رنه ودبه که باسمان کرد . 


رهام مامه‌له‌ی شریعی: 
سا راه ی بەك به‌به کی نه‌مانه دوک 


خوداوه‌ند ده‌فه‌رمویّت بەراسنى من هه‌له خه‌رجه‌کان(موسریقه‌کانم) 


. . 
فیزیکی 


حوش ناونت ! 
و نیمه کاتێك باره‌دار ددیین نیسراف کردن دهوست پیده‌که‌ین ودك: زیادهره‌وی له خورت. 
زادرهوی له پوشا له کرینی کهلو هل ناومال و جوانکاری نا پنویست له مالدا و شتانتکی ززری 
۳9 

بز نمونه؛ له دوخیِکدا که یه کيك له خزمه‌کانی نیمه بق دابینکردنی بزیوی؛ نه‌خزشی هاوسهر و 
کوره که ی» حبازی کحه که ی و هند... نهو سانه مه‌رگ هننه‌رانه يەسەر ده‌یات: زورترین باره بو 
گزرینی قه‌نه‌فه‌کانمان خه‌رج ده‌که‌ین به‌بیانوی نه‌وه‌ی له ره‌نگه‌که‌ی بنزار بووین و نه‌مش واته 
زیاده‌ره‌وی ! هه‌ر نه‌وه‌ی که خودا بنی خۆش نه ! 

لاپرسیاریك: کانيّك توق که‌سیکت خۆش ده‌ونت چی بو ده‌که‌یت؟ 

لززیکی رین وه‌لام نه‌مه‌یه که کارانتك نه تجام دهد هنت که به‌و نی حوش نبت . 

لا پرسیاریکی تر: اتيك تق که‌سیکت خۆش ده‌وتّت و نه‌و چه‌ندین جار وتویه‌تی که فلان کاری 


خزش ناویّت تق چی ده‌که‌یت؟ ئايا دیسان ثه‌و کاره ثه‌نجام دهد ‌یت؟ 


بێگومان له‌وه‌لامد! ده لثبت به هیچ شیوه‌یه‌ك ! 
لا نیستا پرسیاری گرنگ ئەمهيه: 
گر نیمه لافی خوشه‌ویستی خوداو‌ند لیّده‌ده‌ین 


کته بزچی کارتك ده‌که‌ین که نهو پیّی خۆش نیه؟ 


ا ۰ ا 3€ نس دنم 
ب#دیست به وهلامی يوه ناکات! جونکه يمه له به‌ستینی نه‌فامی و نهزانکاری با خو هوی 


نه ۰ ب 2 ۴ ۷ ئه 
۱ رده‌رام کارانيك که هو بئی خوشه هه‌نجام ناده‌ین و به ید بټحه‌وانه وه ئهو کارانه‌ی ەو 
YF‏ ۰« نت 


له هو دورده‌که‌وینه‌وه ! 


r‏ -» + لد 
پیی حون 


ن ۲ 
3 له به‌سا نه‌نجام ETT‏ و باشان به گەورەبى سەد هکان 
9 ۱ ۲ ۰ ۱ 

۱ بيا‎ ۰ € E ± y# 
اقام خزمان اى دل مەغىردى خود ل ه نشکف شكٽنىن و خومان ینا حایں‎ 2 


تکایه یسان بن 60 تسیز 
شنواره فىر ۱ 9 5 سے 

یا تا ثتره زائیمان به‌کتك له شیوازه فیریکیهکانی هه و خه‌وت لەگ پارم 9 

شه د نه هد نس ک ۱ ۱ 
ار را 
ل اتن که تیسراف به مانای زداده‌ره‌ویه ! و تازانین که 

تەكانى خویدا چه‌نده جەخت لەسەر میانه‌ره‌وی دو - 
به‌یامنر (د.ح) له وته‌کانی و سل 2 2 ر تەر ۳ 


۱ باردا! 
باشترین شیواز» هاوسه‌نگی و میانه ره‌ویه له کارویارد 
و(خواجه‌ی شیران) ده لیّت: 5 ۱ 
دلا حنان معاش کن که گر بلغزد بای فریسته‌ت به دو دست دعا نگهدارن 
نیستا سه‌رنح له م حبروکه بده‌ن که باسی کوّنایی به‌مه‌نی موسريفتك ده‌کان: 
(چیروکی حه‌سردتی پاره) 
هه ژار» نه‌وهد‌نیه که که می هه به › به‌لکو ده‌ودبه که داوای رباتر د ەکات (سنکا) 
دهلین که (نه‌بوبه‌کر ثیسکاف) به دریژایی ته‌مه‌نی خوی سامانی نقدی گزکردهوه و هرم 
ده‌سگبرویی هه‌زارانی نه‌کرد و له سانه‌وه‌ختی مه‌رگ و گیانکه‌نشتدا برسیاریان لتکرد: 
(دنیات چون بینی ؟) 
ونی: پر له ده‌ردو مه‌دنه‌ت که به‌ره‌حمه‌ت سه‌روه‌ت و سامان کوّیکه‌نته‌وه 
ليت و برقیت !) 
نه‌مه به‌سه‌رهاتی جۆرێك روانینه بۆ اره. 

و چبرژکی دوایی گوزارشت له رواننتتکی تر ده‌کات: 
(چیروکی دیناریکی ریر) 


ن هه‌ندو» د ۵ ست ده‌کتشین به‌ سه‌رخو‌ماندا» به لام د و ست ناکه‌ین به‌با خه‌لماندا! 


ويەحەسرەتەرە نه حنی 


(عه‌باسی فهرخی) 
ده لين که سيك به رنه یوعه‌بدوللای سجزی) وت: 
(دینارێکی تيم ههیه دهمه‌ویّت بيدەم به‌تق چۆنى به‌باش دەزانىت؟ 
عەبدوللا وتى:(ئەگەر بیدهت بق نق باشی وئەگەر نەیدەیت بۆ من باشتر!) 
به‌راورد کردنی جیاوزی دوو دیدگاکه بۆ خۆتان به جێدێڵىن ! 
به لام شیوازه فیزیکیه کانی تر که ّمه لهپتی ثه‌وانه‌وه سوکایه‌تی به پاره ده‌که‌ین: 
س‌رفکردنی باره له ری نایه سه‌ندو ناره‌وای وەك: ده سته به رکردن و داین کردنی هه رجود؛ ۱ 


هاد یه کی هوشبهر بل خوت با نه‌وانیتر! 


1 
۱ 1 ی د دات 
ده - > e‏ ۰ ا ۳۳ 5 ت-‌ 
ەر نیت کاتیك ئو پاره‌یه‌ك بو ده‌سبه به رکردنی ماد ه هوشبه‌ره‌کان جارح ده‌که‌یت چی پد 


ل 
4 1۹ ۷ = ەي ای کاری 
۲ ۳ ت رە وه کومك دەكەن بق بلاويونەوەى جۆرێك له خر 

مه‌لخه دا ! 
خواست» خستنه بازار دک یه کاره ! 


تسین و رز 
۳ 96-۳ )سس 


ابه تب 
مه یاسایه) ۳ 

كەت“ د مان كەسىك پەيدا ده‌ینت له > ۱ 
چك تق داوا ده . ۰ > پوی ههزاری يا ھەر ھۆكارێكى تر ئەم 


یدنه روسته به‌ر ده‌کات وده‌یخضاته خرمه‌تی نیوه؛ ویهم جۆرە نهو که‌سانه‌ی له ثاستتکی بالادا 
مه‌وادی هوشبه شبه‌ر هاورد ه ده‌که‌ن؛ روز له‌دوای روز له‌سه‌ر کاره‌که‌ی خویان مکورتر ددین. 
لم لهم اگوزهرهدا حجی روده‌دات؟ وکی به‌ریرسیارو ؟ 

نگومان بق ههلگرتنی مه‌واد؛ گرویتّك که به قاجاخجی ناوده‌برتن» به‌کار ده‌هتنرتن و گه‌یاندنی شهم 

مهواده بەد هسنتی به‌کارهتتهر» بیتکدادانی تایییه‌ت به خۆى هه‌به. 

لمهبانه‌دا ژمارەيەك له هیزه‌کانی پولیس له کاتی پیکدادادن لەگەل قاجاخجیه کاندا ده کوذرتن به کنك 

ل تاوانباران کیّه ؟ 

ٿمه دهلیْبن: تق!؛ 

ەو نه‌فسه‌ره‌ی پولیس به باره‌ی تق که هه‌نوکه گزردراوه بو گولله کوزراود؛ وتق به‌ریرسیاریت 
لهبنوه‌ژن که‌وتنی هاوسه‌ر وهه‌تیوکه‌وتنی کوره‌که‌ی ! 

(عه‌مانوئیل کانت) سه‌رهه‌لدانی خرایه‌کاری به گشتی ده‌بینات و ده‌لنت: 

ھەر خرلبه‌کاریهك له کزمه‌لگه‌دا روده‌دات» هه‌موو تاکه‌کانی کومه‌لگه به‌رپسیارن له فورمه‌له‌بونی دا ! 

و(توسهر) وته‌که‌ی کانت به‌سه‌ند ده‌کات و دە لێّت: 

(له مردنی گه‌لایه کدا» هه‌موومان یایزین !) 

ولهم قوناغه‌دا وه تاواتباری بله دوون. 

جونکه به یارمه‌تیدانی تاوانبارتك؛ خودی نیوه‌ش به تاوانبار سه‌یر ده‌کرین. 

چه‌ند جوانی وتووه سوهراب سپه‌هری: 

دهبیّت چاوانمان بشزین جورتکی تر بروانین 

ده‌بین بپه‌پینه‌وه وهاورتی ئاسۆ دوره‌کان بین 

وه‌ندی جار؛ له ره‌گی پیتیکدا ده‌وارتك هه‌لبدهد‌ین! 

۱ کهواته تگاده‌که‌ین جاوه‌کانتان بشون و له ره‌گی هو قسانه‌ی بۆمان کردن تاویك خیّوهت ت ھەلبدەن ق 
بیربکه‌نه‌وه . ۱ (هه رئه مه‌نده به‌سه !) 
باشه» تق به خه‌رجکدرنی پاره‌که‌ی خوّت له ریزی تاوانباراند! قه‌رارت گرتووه " 
دنامه‌ش واته بیریزی کردن به‌رامبه‌ر به پاره ! 
ولیستا پوانینی قولی شبلی بق و پاره بیکه‌وه ده‌خوینینه وه: 
اجکی پردی سیرات) 

هازاری» نو غه‌مبار ودانا ده‌کات ! 

۱ ۱ ۱ (برتولد برشت) 
لزیك شبلی له بازایه سه‌به ته به‌ك خورمای کری و ونی: 


و و و 
۶ رم 
Cue‏ 
ا 
دو 
۲ و 
۳ و 
0 


(کی برتك باره ودرد ه 
هیچ که‌سیك قبولی نه‌کرد ؛ 

به‌ناجاری دای به کولی خویدا 
ماوه‌نه‌ك بق ئەنجامدانى کارتك له خانه‌قا حووه ددردوه وکه‌سنك انق 


ویه‌زه حمه‌ت گه‌یاندیه بەر ده‌رگای خانه‌قا. 


پاش که‌ی رفانر ا 
کاتتك گه‌رایه وه وسه‌به‌به خورماکه‌ی ئەبینی ونی ٠‏ 
) ۱ بحان الله ۱ سه‌دره ! برتك پارهم ده‌دا که ده م سه به نه حورمایه نهد ۲ ا وک 


س 
نه‌ کرد و ددستا كەسىك به‌ب کری ودرگرتن» هه‌لیگرت تاوه‌کو لەگەل من تا لّواری سرا ۳ 


بروان | 
(جان گری) به‌دیستنی ئهم چبروکه ده‌لیّت: 0 
پاره ده‌توانیت پردیك بیّت بل به‌هه‌شت یا بلیتی چوونی نق بق دۆزەغ ! 
فه‌یله‌سوفی گه‌وره (به‌زتراند راسل) دهلیّت: 
زۆرترین کاری مر له سه‌ده‌کانی رابردوو؛ کاری قورس و گران بوو» وله‌سه‌ده‌ی ستاشر بلرترین 


ره‌نجی مروفه‌کان» له ته‌ماح و جاوجنو‌کیانه‌ره بق دنیا رود ه‌دات ! 

و(ده‌رونزانی ببرمه‌ند( دبی مور) دهلنت: 

هه‌رگیز وانه‌زانن که هه‌بوونی زیاتر» نیشانه‌ی به‌خته‌وه‌ری زیاتره ! 

و(لنو بوسکالیا) له دیدی باخه‌وانتکه‌وه دەلێّت: 

پاره وهك په‌ین وایه» 

ئەگەر بلاویکرتته‌وه» ده‌بیته مایه‌ی پیت و به‌ره کهت وزۆر بوون وثه‌گه‌ر له يەك جندا که‌له که بکرنن 
ده‌گه نت و بون ده‌کات ! 

باوەر بکه‌ن نه‌ماح و چاوچنوکی بو چه‌مکردنی سه‌روه‌ت و سامانیه‌کتکه له شنوازه‌کانی شکاننش 
حورمه‌تی باره ! که سه حاوجنو‌که کا 
باوه‌ریکه‌ن کفنه‌کان گبرفانیان نيه 
و هیچ جوره قه‌واله‌یه کی خاوه‌نداریتی لهو دنیا به‌های نيه 
جگه له قه‌واله‌ی کرد دوه حاکه‌کانمان ! 

پیکه‌وه ئەم چبروکه ده‌خوننینه‌وه: 

(چیرژکی خوشه ویستی خه لك) 


رهد ان نیست که 


ن سە رنج بدهن ! 


حاحب چیزی نشوی زهد انست که چیزی صاحب تو نشود بخه‌با 
۱ (ئەبوسەعيد ئ 
روشد توت که 
ئۆ نه‌بیته خاوه‌نی هیچ زوهد نه‌وه‌یه که هیچ نه‌بیته خاوه‌نی نق) 
ا *سری) له کۆری باره کانیدا له باره‌ی سامان و مالی دنیاوه قسه‌ی هکرد با 
ارزکانی پرسیاری کرد :ز با 


شیخ به به‌رمه حه ند هه ل 


شیح ! بوجی خه‌لکی ریز له ددوله‌مه‌ند ه‌کان ده‌گرن ( 
وسی:( چونکه خوشه‌ویسته‌که‌یان لای که‌وانه ۱) 
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ابه 1 
گه م ژ هه‌له‌یکات ۲ ۰ 
رهگه مرق ویکه‌وینه گوناهکردن حاره یږ 

۳ اا ب ل چاره حبه : حاره لەم جبروکه‌ی 
ارەوه دا بدوزنه وه 
حل شیلی) 

2 

کی گوناهی ۰ 

رچبل ته‌نها فیرده‌بین! 
به مهل ناکه‌دن) يه = 
۱ (ویلسون شیف) 


نك سلی جوو بولای پزيشك» پزیشکه که خه‌ریکی چاره‌سه‌ری دیوانه‌یه‌ك بوو. 
ای به پزیشکه که‌ی وت:( گه‌وره‌م ! چاره‌سه‌ری گوناهت لایه ؟ 
پزیشکه که ەوە لامدانه‌وه تىاما ! 
نون که ماواری لیّبه رزیوویه‌وه: هی شبلی ئەگەر ده‌رمانی گوناهت ده‌ویّت ودره تا ده‌رمانه‌کت 
رهم 
برد ره‌گی (تاتاحی) و گهلای (به‌شیمانی) و تووی(خوراگری) بینه» بیکه‌ره ناو ثاوانی( ته‌وبه) 
زبشسکی دیده) و (نزا) بیکه به مه‌رههع)» و بیضهره ناو بوتفهیریاربزکاری)» و 
ه‌ناگری(خوشه‌ویستی) گه‌رمی بکه تا دته جزش؛ پاشان هه‌لیبگره و به‌نه‌سیمی(په‌شیمانی) 
ساردی بکه‌ره‌وهو ثینجا بیکه‌ره ناو پیاله‌ی(ئومید) و ده‌مه‌و به‌یان هه‌سته‌و بلی( خوایه ! ھەلەم 
کرد !) 
ئەردەمە› لهو کاته‌دا گوناهه‌کانت هه‌لده‌وه‌ریّت و پاك ده‌بیته‌وه ! 
شلی به سه‌رسامیه‌وه برسیاری کرد: (ثه مه له قسه‌ی دتوانه‌کان ده‌حئت !) 
دنوانه وتی: من دتوانه‌م له دوستایه‌نی خه‌ك» له دستایه‌تی خودا دتوانه نیم !) 
باشه» هم جمروکه‌شمان گیرایه‌و ه بو که‌سانتك که به شکاندنی حورمه‌تی پاره وخه‌رجکردنی له پنی 
ناه‌واو تاپه سه‌نددا گوناهیان کردوه‌و به‌نیازن ته‌ویه بکه‌ن. 
و هه‌نوکه ده عیتاه سه‌روه‌ختی که‌سانتك که حورمه‌نی باره‌یان به‌رر راگرتووه: 
تست بزانن ھەر به‌م بارانه چ کارانیکی به‌نرخ دەتوائىن ئەنجام بد ین که دهتواتن زه‌رده‌خه‌نه بخه‌نه 
سهر لژوه‌کانی خوداوه‌ند: 
" سکی مندالیکی هه‌تیوو برسی تیرکردن. 
* دابینکردنی قهلهم و ده‌فته‌ری خێزانێك. 
۱ هسثهبهرکردنی جیازی کحه هه ژارتك و ره‌وانه کردنی بق مالی به‌خت. 
اد زهحمه تک له کولی مرفتکی ماندو کردنه‌وه. 
ابینکردنی تێّچووى حاره‌سه‌ری نه خۆشێك که ماوه‌یه‌کی زره تأزاد 
پینی دیاری با ده‌سته گولنك بق دایه و بابه. 


گرینی دیاریه‌کی له ناکاو(سویراین بق هاوسه‌رو منداله کانی حوت. 
2 هه 


ده کنشنت. 


راران کاری لهم حه شیاه ۰۰ 
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ره ك لەم کارانه› زه‌ردهحه‌نه دەخەنە سه ر لټوه کر 


اني هه 
زان به ه نجا مدانی ک خوداری 
فريشته کانیش روستتان بو هه لد ه‌بین. ۱ نک 
: 
ئەمەش واته به‌رزراگرتنی حورمه‌ نی پاره 4 
که‌واته بابتین سهره‌تا له‌پیتناری خۆمان و بو ثه‌وه‌ی روز له‌دوای دقڈ ده ولمه‌ندتر و ئاسور. 
در زیان 


به شټوازتکی چاك و به ئاوەزێكى قولەوە بق ئامتزی حۆمان بانگپزش. 
درتنمت باره بکهین 


ریزی بگرین به بیسی هه‌ مار نه‌که‌ین- 

حونکه پیسی و نایاکی له کارکردی نیّمه‌دا شاراوه‌یه نك له خودی پاره‌د!! 

له که‌لتوری کوندا وا باو بوو باو بایبرانمان که له فرق‌شيارتك شمه‌کیان ده‌کری و فرژشیار باره‌کهي 
ودرد ه گرت» ماحی ده کرد و ده‌بخسته سەر جاو با ته‌وئلی و له ناخی دله وه ده‌بووت( حوا نهیرین!) 
و باویاببرانیشمان ده‌یانوت:( خوا به‌ره‌که‌تی تیبخات) 

بهم جوره بوو که پیشینانی نیمه له نی به‌کار هینانی ووشه به‌رینیه کان وه پینونی فر 
¡ به‌ره‌که‌تیان د بو ژیانی خویان و ته‌وانی تریش ده‌کرد. 

و یاخود له یی وره‌سمی جه‌زنی نهورۆزدا حهند دینارتکیان ده‌خسته دوو توتی قورنان له‌کانی 
گورینی سالدا له به‌رامیه‌ر جگه‌رگوشهکانی خوباندا والابان ده‌کرد به زه‌رده‌خه‌نه‌ره دمیانووت:۱ 
فه‌رموون» انشاالله که که‌مسال سالی قرو به‌ره که ت هئت وتان !) 

و تنمه‌ش ثه‌و پاره‌یه‌مان وەك بەرەكەت ده‌خسته ناو جزدانه‌که‌مان و بق سالائیّك هه‌لمان دهگرت 
له‌سه‌ر سقره‌ی (حه‌وت سین)یشدا پاره (لیره) پنگه‌ی تایبه‌تی خی هه‌یه . 

له زه‌ماوه‌نده‌کانیشدا هه‌رکه‌س به گونره‌ی توانای خوّی شاباشی باره‌یان به سهر بوك و زاو 
هه لد مدا ۱ 

باشه تیستا زانیمان که پاره ده‌توانیت هوکاری بەر کات بتت. 

به‌لام له هه‌ندی جیگاشدا پاره رولی جاره‌سه‌رکار ده گیریت. ۱ 
نمونه: هه‌رکاتنك نیمه نەخۆش ده‌که‌وتبن باو بایبرانمان باره‌به‌کیان ده‌خسته زتر سارد ۹ ین 
سبه‌بنی وەك خیرتك به هه‌زاریکیان ده‌به‌خشی» وەك بت ئوان بی شهوه‌ی خوبان ٩‏ 
کاریکه‌ری ثه‌رینی و به نرخی چاره‌سه‌رکارانه‌ی پاره که له دنیای ئه‌مرودا سه لمیّنراوه ناگادار بوددا 
باشه دیسان دوپاره‌ی ده‌که‌ینه‌وه: 

بهمهمان شوه که جۆرى خه‌رجکردنی پاره گرنگه 

شنوازی به ده‌ستهینانیشی گرنگه 

واته پیویسته باره‌ما 


ن خۆش بویت به‌لام 
(پاره‌ی پاك) 


ئەم به‌شه به مەسيجيك بۆ پاره به كۆتا دەگەيەنىن: 


پاره نیمه تزمان خۆش ده‌ونت ! 
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زب پر 2 
هار جال ل» روک نه فامبه‌ وه نیمه تومان یس و چلکی ست اوبرد 
خرابه‌کانی خزمان دایه پال تق 


بار ۵ باره‌ی حه‌لال خوشمان 


له بهر؛ ۲ 
۳ رن سکی مندالێکی برسی . 
يەك گهیاندنی دوو نه‌وینداری هه زار 
کهرانه وه‌ی ساغلّه‌می بو مالێّکی بیمار 
زیاره‌نی گوليك 
و دیاریهك بل باریکی نازیز 
ده‌رهینانی له ته‌نیایی 
رشتنی گه‌نم بق پاساریه‌کانی ماله‌وه 
له سه‌رماو سه‌هولبه‌ندنانی زستانیکی تولانی دا 
زه‌رده‌خه‌نه خستنه سهر لیّوی مندالْیکی هه تدو 
قەپ و قالی که‌ره‌سته ی پاری بق مندالانی هه‌ژار 
وهاتنی چالاکی فهرو بیر بق ماله‌کان 
هی پاره» پاره‌ی باکیزه 
خزشمان ده‌وتیت و حورمه‌تت به‌رزراد ه گرین 
لهبهر هم هه‌موو نیعه‌مه‌ته‌ی به ئێمەش به‌خشی 
بوونت به‌رده‌وام 
د حرورت پبرژن ینت ! 
ئەمەش له‌باره‌ی حورمه‌تی باردوه ره‌نگه وه‌ك زۆرێك له بابه‌نه‌کانی تر به‌لاتانه‌وه سیر بیّت 
كدەمانەوێت ل‌باره‌ی حورمه‌تی زه‌ویه‌وه بدوێىن! سه‌رسام مه‌بن! 
به گوته‌ی سوهراب: ده‌ییّت حاوانمان بوشوین به‌جورتکی تر بروانن! 
یمه دطنیاین دوای خویندنه‌وه‌ی ەم به‌شه » کاتیك ده‌گه‌یته سه‌رشه‌فام به‌حورتکی ترله سندوفی 
پذسته دهروانن. 
کرات باش گوتیگرن: 
حورمەتى سندوفی پۈؤسته 
شوقی پۆسته بەرزڕادەگرم. 
ي به نه نیشتیا ز 2 نیده‌یه‌رم به‌نیگایه‌کی وه سلاوی ید هگم 
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۱ هی چه ند , اگرانه چه‌ندین ده‌مزمیر و مانگ و ساله راوه‌ستاوه 
انك دهبینم که ق ِ 
E‏ شالاوی سه‌رما و ؛ 


۲ گازه‌نده 


اتو منک زک و دامه‌زراق 

E 

اره ك د بیستم ! 
تای تن ر چ دنک واه و هه‌رایه ۵ 


a‏ ا ۳ دایکیك ۱ ۷ << لد چورر 
ى که د مه هه ب . E‏ 


به‌دلی ثه و ده‌سییرم 


دردی 
هحران زاری ده‌کات. 
۳ وان ۱ باوکتك که به‌ناچاری کوره‌که‌ی بق دوره شا رتك ناردووه بل خونندن 


em 


ده‌بیستم. 
ده‌نگی پێنوسی نەړی E‏ ۳ 
بانگی تارادی د د دات و هه‌نوکه به درووه به لام به د ش و زانه‌وه بق ي e‏ 


کەی ی ترا به‌وحوره‌ش که ده‌یأنوت ان خراپ نيه ! 

ده‌نگی کپ و نوساوی پیاوێك که ب دابینکردنی جیازی کچه‌که‌ی هاتووه بق ناوشار تاور 
ئەندامێكى جەستهی خوی بفرۆشێت و بق هاوشاريەکهی ده‌نوسیّت تا بق خیزانه‌که‌ی بخوینیتاره 
ئهی... لنره هه‌موو شتنك باشه ! 

ده‌نگی جك جکی رقسی ته‌پی بیش مه رگه یه ك که لهتاو دوری خێزانە کهی بۆسر لههه‌اری 


به‌رزیونه‌وه» ده‌بیسیم 
هگ هه لوه‌رینی ئەسرىن يەسەر روخساری گولره‌نگی عاشعنکه وه د ۵ دد بیستم که چه‌ندین ماگ 


له جاوه‌روانی نامه‌به ك له مه عشوفه که به‌ وه اهنشت به نحه رای حاوه‌روانبه‌وه کاسه‌ی سیرک 
e as 5‏ 2 7 55 


وی بور ۱ 

2 من هات و هاوار و سه‌دای ئەم هه‌موو ده‌نگانه ده‌ییستم جاروبار ده بینم چاوی و۳۹ # 
جنیه‌ی ياكەتى نامه‌کان دەخەنه ناوی) فرمتسکی لند ه‌بارنت و ههندئ جاریش گەرو e‏ ند 
توانای خوراگرتنی نیه. 

به‌لی» من هه‌موو نه م ده‌نگانه ده‌بیستم و هه‌موو نه‌وأنه ده‌بینم 


هه ډو که ۵ 
نوحه چون د توانم به نیگای خود سه‌رگۆنای ماچ نەكەم 


له‌یای تەم هه‌موو نها 
۴ 9 ام و میهره‌باتی و ته‌نیایی و دان به‌خو‌داگرتنه‌ی 


ئهو که له هه‌ناوی خویدا خه 


E‏ مه‌کانی ئێمه‌ی هه‌لگرتووه 
و حه پهيامهټنه 


ری حۆشبه‌کانه... 
به را 

*راسنی سندوة 
" پوسنه دوبه وه‌رتگی تازیزه 
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هه‌نوکه ببرتان لێنەکردبۆوه› هه‌مدیس بابه‌تیکی تر 


e 1‏ ۳ 
دا ۱ بان گوند ۹ ۹ 
کون 
4 > رس بجه‌سنه‌ی ی 
فک اه لد ه گرب 
ل ما ۳ ي خر امه کی بننه یز وه هه ۵ هر لس 
ر شان نی حوی 


ې مان دټمه د٥‏ رهد 
ینان : 


هِ * 


مانبه‌وه زره د ه خه م بو ده‌کات و ئامیز والاده‌کات 
3 چ به زهرد هدجه‌نهی رئژتگی نوی ددست بئیکه م 
یکی من لای ا ی ۱۳ 
نارەگو به مه‌نگاو نان به‌سان ستگی ثه‌ودا به‌دوای روزی و بزبلوی حومدا رد 
ر دهمهو وارد که میلاك وتوزاوی ده‌گه رلمه‌وه بۆ مال 
ریش له هیلاکی اا نارو ها وه ند 5 

6 و کی ننک 39:۴ کارو كۆشش به کوتا خه‌باند 

۰ را لس ماندوو نه‌بیت ! 
5 ی 1 ۱ گنای ده باره گیانی به‌گیانی يه ! 
انوکه جۆن ده‌توانم تف فی بدهمه ساب ی ەم باره حیانی ۔ -- 
حون دەتوانم خاشاکه‌کانی حه سنه م رکه مه سەر روخساری هو ؟ 
چ مروفنك که مه لەگەل دوسنی خی دهکات 
دزستنك که بەحەوسەڵەوە لەگەل من مهاد ہکات و هیچ الت 
رمه‌خابن که ئێمه له‌نه‌و تێناگه‌ین به کرد هوه ناشیره‌کانی خومان 
چ بی رتزیه کی به‌رامبه‌ر نانوێنىن ! 


هه‌نوکه ده‌جینه سەر حورمه‌نی حاده! 


حورمه‌تنی جاده 
مه حورمه‌تی جاده‌ش ناگرین؛ جادهیه‌ك که : 
مندالزك بق ئامتزی دايك 
بشمەرگەيەك بۆ امیزی باوك 
۰ بل نزیکی خێزان 


شه‌یدا بۆ ئامیزی گەرمى مه عشوق 


ق ¥ ¥ , ۰ 
نگ مانتو خه رال سى خێزانەکەی ده‌گه یه نیت 


اج چاو و او و چا اه بت و وق و ۳ وا و و و 
my oma gg‏ 0 مور 
وه ره 
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ی ۲ حو_ی ده کانه مردی به‌ریبه وه 5ا ۶ب 
ا نهو ۵) سیب ی حو ٩‏ > ۵ نیمه ۱ 
حادهبه‌ك ۰ به سه وق وتاهه‌رروند ق 5 بگه‌ین, ای ی 
۱ ۱ سه‌یور وىتدەنگ و شادومان پیسواری له نیمه د ھکار ۲ 
لب 


4 اک ید کومه ندی ههب 
حاده ج حرورد 
۱ ِ ي ی به‌زه‌بی که خاشاکه‌که‌مان له حامی توتومییتوه مه سم 4 
وئتمه چه‌ند تال وبی تا ۳ 
۲ ۰ ۲ نه‌مناکه ۵ به‌ماشای به بی حورمه‌نیب»ی ننمه ۲ 
u‏ هر که به نیگا ته‌ری حه و ۳ 2 ەکات وله‌رژی 


= ۰ ت ۱ 
دنما AE‏ سەفەرتكى حوش» له‌به‌نای نه ودا بایه‌دارین : 
بخ لن - 


باشه؛ له‌باره‌ی حورمه نى زه‌وی وجاده‌وه دواین 
0 بهلام a‏ توق به‌روالهت لاوه‌کی: 
ي گزی زدوی خره؟) سه‌رسام مه‌ین ! 

دواجار هر برسيارتك ت ع کے هه‌به ! به‌راست ده‌زانیت بئۆچى ؟ 19 
به‌راستی حه‌یفه که ) 

مرزفه‌کان دززهرهوه‌ی هه‌رنمی خزیانن! به ام له مانای خویان بیِئاکان ! 
و به‌راستی سیره ثیّمه سه‌باره‌ت به مەسەلەگەلێكى زور ثالوز» په‌یجزری فره ده‌کاین بالام 
ساده‌ترین مه‌سه‌له له‌باره‌ی خود وشنگه‌ی ده‌وروبه‌رمان نارانس. 

ئەم بابه‌ته‌مان چه‌ندین جار له زاری (ئه‌نتونی رابینزنه‌وه ) بۆ گێراونهته وه : 

هیچ روداویك؛ به رکه وت له حبهاندا رونادات ! 

و(عه‌لامه محمد ته‌قی جه‌عفه‌ری) ده لێّت: 

هه‌موو گه‌رده‌کانی بونه‌وه‌ر له‌روی شوه وفۆرم وکارکردهوه» به‌ته‌واوی تاخانانه وژیرانه دسرلین 
کراون ! 

که‌واته بومان ده‌رده که‌ونت که گوبی بوونی زه‌وی ھەر له‌خووه نيه ! 

نه‌ندازیارانی زانستی مه‌ندازه دهدلیّن: 

ھەر ته‌نیکی گزیی(خر)» دەتوانێت قه‌باره‌یه‌کی زورتر له خویدا جیبکاته وه ! 

وەك کورپهله له‌ناو منالدانی دايك! به‌لام ده‌مانه‌وینت له دیدتکی تایبه‌ته‌وه باس له هزکاری خریووی 
گزی زه‌وی بکه‌ین. ۱ 

یشار یمان وتن که وره هه‌رگیز له‌ناو ناحئت به لکو شتودی خوی دە گۆرێت› نەك گورینی ماهبه‌ت 
. و مرژفیش جورتکه لهوزه وهه‌ر شترك له ئە ده‌رده‌حتّت وه‌ك» فیک گوفتان کردار خاوهنۍ وده 
ده‌بیّت و هه‌رگیز له‌تاو تاحیّت ! 

لەم سالانه‌ی دوا 


اه SS‏ ا 
که E‏ انی زا ی فیزیا له ئهمریکا وکه‌نه‌دا تواتیان جورتك له کامَيّرا داب 


وينه لهو وزه‌یه ن که 5 ۳ 
۲ ۱ 3 به بگرن که له همروف ده درد هھ چبت نه‌نانهت له وزه‌ی که سئك که جهنل کاتزەبد 
ون سدم ‌ ۲ 2 
پیش له جیه کدا بووه‌و دواتر پوشتووه؛ ونه بگرن ‏ 


( 

4 8 co ر‎ 

۱ ۱ نگی وز ی نهو که‌سه توانیان لەوەبگەن که لهو ساته‌دا چ هه‌ستیکی ھ4 
سوده نووه) توره با خه‌مبار! 


وته‌نانه‌ت له جوّری 


زانستی فیزیا دهلین 
۱ ِ ق به ود هبه ك هرا ۲ : 
۱ ەی مرود ب“ ود. - در!وه که دم وړردره له نه‌تحا را« .۰ 
وروی ری < ۲ 1 2۳5 سى مهدر تا دوومه‌تر له 


ی ي به شتوهبه کی بازنه‌یی له حاله‌تی ران و براوندا ده‌یتی ! 
u‏ 6 بر 
ج ی یکی گرنگ! کسوروئینی نهم وزه‌یه راستهوخق په‌یوه‌سته به‌باری ده‌رونی وهەس: 

: نموه ئەگەر كەسێك زور تورٍه‌بیّت يا حاله تیکی رۆحانى پاك و بالای هەبێت› خولانه وه 
بل 5 

ا خش ده‌ینت و به‌ره‌د ه‌سه نیت . 
ود" + 


رانی زانستی هه‌ناوی( ميتأفيزيك) ده‌لیّن: ئهم وزه‌یه به گورینی ره‌نگی خزى› گوزارشت له 
بالات وباری دهرونی که سه که د ەکات وره‌نگه‌کانی به مشنودبه‌ ی خواردوه د هننت : 


وحوله‌ی 


* رەنگى سپی» ده‌ربری حالهته روحیه‌کانی که‌سه که‌به له‌هه‌موو رەھەندێكەوە . 

* ره‌نگی سه‌وز» ده‌ربری حاله‌تی رۆحانى و پاکی که‌سه که‌به . 

* ردنگی نیلی» دهربری حاله تی ثارام و ثارامی ده‌رونی که‌سه‌که‌یه . 

#ره‌نگی نارنجی» دهدربری حاله‌تی عه‌شق و شادومانی که‌سه‌که‌به . 

* ره‌نگی سور؛ دهربری حاله‌تی خه‌شم و توره‌یی توندی که‌سه که‌به . 

ره‌نگی دوسی» دهریری حاله‌تی خەم و به‌زاره‌ی توندی که‌سه که‌به . 

* ه‌نگی ڕەش› ده‌ربری خراپترین و نزمترین حاله‌تی روحی که‌سه که‌به . 

ده‌زانیت که له کنشانی په‌یکه‌ره پبروزه‌کان له پشت سه‌ریان و به‌ده‌وری جه‌سته‌یاندا سود له‌ره‌نگی 

سه‌وز وهرده‌گبرنت. 

تا خالێکی گرنگ» پژانی شهم وزه‌یه وره‌نگه‌که‌ی له سه‌نته‌ری فه‌رمانده‌یی جه‌سته واته 

(هیپوتالاموس) وه سه‌رجاوه ده‌گریت ! 

بهام بۆچى ئەم بابه‌تانه به ثیوه ده‌لیّین؟ 

چ پێويستيەك هه‌یه که نیّمه ئهم وزه‌یه بناسین و لێّی تیبگه‌ین؟ 

و ّمه ده‌لیین: نه‌مه مه‌سه‌له‌به‌کی زر زور گرنگه که ثه‌گه‌ر مروثه‌کان به‌ته‌واوی ده‌رکی بکه‌ن په‌نگه 

ززرنك له کاره‌کانیان ثه‌نجام نه‌دایه ! 

بو باشتر تیِکه‌یشتن نمونه‌یه ك دټنینه وه : 

ئەگەر وه برژن بق شوینتکی دور له شوینی نیشتهجنبوونی خوتان وکا 

هن وهلکوشتنی نه فس) واته کوشتنی که‌ستك و پاشان بگهپزیتهوه بل زیدی خۆت وبچیت هام 

هتد و بۆنخۆشى له خوّت بدمیت و قه‌شه‌نگترین جل و به‌رگ بپشیت ویارایشتیکی تهواو بکایت 

رە لە رگ دی نات 
پیکی تایبه‌ت که به‌ته‌واوی وزه‌که‌ی توی ده‌ستنیشانکردود و 


#ودی بو کرددوه چه‌په‌له ی نه تجامت داوه تنده‌گه‌ن ! 


و س ووو س د 
ا ا س سی سد 
ر 
1 


ل گرویتکی مر به‌بی نه‌وه‌ی له راتسنه هه‌ناوبه‌کان یا مىتافیریك به هره مه‌ندین, هدر 


ر 
د د که نه ھەستەش به شنوهه لاہ ا 
و تیوه هه‌ست به‌ناخقشی دهخدن و ¢0 کی ی پود دار 3 
امی) وته‌که ی نمه ول ده کات وده لذت 


(به‌روین ند ۱ 
دل تالودگان دهر هر ياك جامه را نتوان گفت که پارساست 


زنگارهاست در 
گ خاوئنتك ناتواد 

(ذه نگ وژاره له لی تالوده‌یوانی زه‌مانه‌دا) به شه‌ زر بەر ود دوانبی بلْتیت حواناسه) 

بح هت ها نستا نه‌زمونتان کردووه که‌سانتك هه‌ولد هدن سیمایه گی میهره‌بان و سه‌نگین, 

که‌ون فسا 
برواداریان هه ینت و کاتتك له شاشه‌ی نه له فزیون ده‌رد هحون نیکی رور به‌جنش دەكەن»› هلا 
هنشتا گرویتکی زور له خه‌لك» ئه‌وانیان خۆش ناویّت قسه‌کانیان به‌لاوه شیرین نيه و ھەر له بنه ره‌تر| 
ja‏ ی ۰ ا ج ۰ ۾ e‏ ۱ 

نوانای وه‌ده‌رنانیان له توانای کنش کردنیان رورنره . 

بوجی ؟ جونکه که ده حنه يهنا کازنگنم تر ده‌که‌ن ! 

همه بابه‌تتکی زفر گرنگه که زورتك له خه‌ك لیّی بیناگان و واده‌زانن که به خونواندن ده‌توانن 
ثه وانیتر فریوید هن. 

(مصطفی سەرخۆش) بورسواکردنی ئەم که‌سانه دەلێت: 

هه‌موو کرده‌وه‌کانیان چه‌وت و کریتی به» به‌لام گوفتاریان هه‌مووی راستیه ! 

و(به‌روین تیعتیصامی) ره‌خنه لەم که‌سانه ده‌گرنت و دهلنت: 

( واعیزین به‌لام نەك بق خومان» نیمه بق که‌سانیتر له‌بان میمبه‌رین ) 

نمونهیه‌ك: له دانیشتنیکی میوانیدا که‌سیك به زامبرتیکی شيك و رنکوپیکه وه له ته‌نيشت ټوه 
داده‌ندشنت و سه‌ری تاشتایه‌تی لەگەل تلو داده‌مه زرئننت و دوای ماوه‌یهك خواحافیزی لەيەك 
ده‌که‌ن» به لام نق به درتزابی ەم مأوەبه سەبأارەت يەم كەسە هه‌ستنگی باشت نه‌نووه و پاش 
ماودیه ك تاگادار ده‌یدت که قلان که س حاوهن تانبه‌نمه‌ندی و خه‌سله‌تی نه‌رنتی دووه.- 
ثه‌مه هه‌مان دزیه‌یه‌کی وزه‌یه بنمونه وزه‌ی هو نیِگه تیف بووه‌و وزه‌ی نیوه پوزه تیف که‌واته بى 
دودلی ناتوانرێت جاوه‌رنی گفتوگویه‌کی شمرین و دلگر بكرتت له‌نتوان هم دوانه‌دا. 

(مه‌وله‌وی) لەم باره‌وه دهلنت : 

نوریان مر نوریان را راغب اند تاریان مر ناریان را حادب اند 

بەد هریرینتکی ساده واته : 

کزتر لەگەل کزتر باز لەگەل باز هه‌ریه که وله‌گه‌ل هاورٍه گه‌زه که‌ی خی ده‌کات په‌رواز 

پیفه مبه‌ری سه‌روهر(د.خ) دە فەرموێت: 

گه‌ر ده‌ته‌ویت که‌سیك بناسیت سه‌یری هاوه‌لکه‌ی بکه ! 

۱ ٤پ‎ ۱ 2 

باشه که‌واته زانیمان که مر هه‌ميشه E‏ 
دۆستايەتى و نزیکی به‌رقه‌رار ده‌کات. 


هاورٍه گه‌ز نا(رهاو وزه)ی حوی ده دقزننه 


اج و و و واه و ات و نخان تاش اد شا اه لسن وان و و ماو و 
IES‏ 
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وب ۵ 
8 سەر باسی حریووبی ره‌وی.. 
له رند 
ان که رو کرداږو گوفتاری تمه وك وزه وان او ناین و 
1 ر پرسیار بکهین: 
3 اا له فه رادا به‌رش ق و دة وه 


چان ` 9 : بەلى له فه‌زادا به‌رش و بلاودەبنەوە و زايه له و ده‌نگدانه وهی تهوار 

ری و 

ف را جاریکیس به گوروتینیکی زیاتره‌وه بولای کنمه ده‌گه رنه وه و کاریگه 

زومانی 

زیانی ينه 
ۆکه دە خوندینه ود : 

نک ده نام ج 


یمه به‌جندتن که ئەم پروسه‌یه به یاسای کارو کاردانه‌وه تاودەبرێت. 


( چیروکی ژیان ) 

,زونه بزی که شایانی لاسایی کردنه‌وه‌ی که‌سانی ده‌وروبه‌رت بیت 

۱ (ده‌نیس ویتلی) 
بباونك سق تنگه بشتننکی راست ق پیناسه‌به‌ کی دیاریکراو له‌ماناو جه‌مکی ژبان» شاران و ولاتانی یری 
وبه فرژکه و شه‌مه‌ندهفه‌رو پاس و ته‌نانهت چوارپێش گه‌شتی کرد بق نهوه‌ی چاوی به قەشەيەكى 
ناودار بکه‌وێّت و دواجار سوراغی قه‌شه‌یه‌کی کرد که له‌نتو نه شکه‌وتنك له شاخنکدا ده‌ژیا و 
سهره‌نجام دوای چه‌ند روژتك پیاد هره‌وی» دوزیه‌وه. 
قه‌شهیه‌کی شریوشی پیوال که پرج و ريشه چه‌رمووه‌که‌ی تاوتته بووبوون و سیمایه‌کی رقشن و 
ثارامی هه‌بوو له سه‌ر بەرمالێك له گولی سور خه‌ریکی نیایش بوو. 
(ماتووم مانای ژیان له وه فیربم) ۱ 
هشه به هه‌مان شیّوه که دانیشتبوو نیگای قولی خوی بری بویه شاخه دوره ده‌سته‌کان» و بی 
دوهی هیچ بلیّت» به په‌نجه ناماژه‌ی به شاخیکی روبه‌روی خی کرد. 
بياوه که دیسان ونی : 7 (من مه‌ودایه کی رورم بریوه ت نوم دوریه‌ود) تگاده‌که م مانای ژیانم فنریکه ( 
پیاره قه‌ضه که به‌هه‌مان شنوه که دلویه شه‌ونمه‌کانی به ته سبیحه‌که‌ی خی دهژمارد دیسان به 
ساری به‌نجه‌ ی دامارژه‌ی دق شاخه‌که‌ی به‌وبه‌رکرد. 
ده پنیواره‌که که زور شه‌کهت و ماندو بوو هاواری کرد؛ 
(فوربان تاخر له‌گه ل من فسه‌یه‌ك بکه» من ماوه‌یه‌کی زژرم بریوه تا وه ببینم! 
پم بلی که ماناو مه‌فهومی ژیان چیه ؟) 
۳ ا ۱ 
ر به له ی شاواری تورهیی پیاوی رتوار له شاخه که دا زرنگانه‌وه و دهسیه‌حجی د ه ند انه‌ وه که‌ی خ دث 
بیسترا! 

1 
۳ زاری کرده‌وه و ونی: :) ژیان واته نه م ده نگدانه وانه) 


بر ۱ 
۱ "کا دار هرک قسه‌کردنی قه‌شه‌که‌ی بيست له خو‌شیانا دایه قاقای بیْکه‌نین و وتی:( سوپاسی 


حوا "+ که تۆ لەگەل من قسه د ه هکه‌بت) 


و و و و و و و هو و و ور 
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دویاره نامازه‌ی بو و ده‌نگدانه‌وه‌ی د د بکه‌نینی بیاوه که له شتا از 


KIT‏ زه رد هخه نه یه کی کرد و خه که‌بی 
ردو ] -_ 8 ۱ 

به‌رامبه ریاندا کرد و ونی: :(ژیان ئه‌مه‌یه 1 ) 

بیاوه رتبواره‌که» به جه یه ساویه وه سه ری ده وی کرد و گوئی لتىوو که قەش 4 لەبەر خۆيەوە ورن 


ورتی ده‌هات :نهم جبهانه کنوهو کرد ه‌وه‌ی تمه هاوار بۆلای نیمه ده كه ریته نته‌وه زایه‌له‌ی هاوار 
ژیان وانه ده نگدانه‌وه‌ی ببر» گوفتار و کرداری نیمه ! 

پیاوی رټّبوار مات و حه‌به‌ساو» هیدی هیّدی به‌ره‌و دامیّنی شاخ که‌ونه ړئ له‌کاتیکدا له به رخویه‌وه 
ده‌یوت نه م حیهانه کنوه‌و .۰ 

باشه ئێستا ده‌بینن که ھەر کرده‌وه‌یه‌ك له یمه بوه‌شنته‌وه دواجاو» بولای خومان ده گە رت وه ! 
ئايا ئەم بابه‌ته بەس تیه ؟ 

ده‌رونناسان ئەم پرژسیس و کارکرده به یاسای کارو کاردانه‌وه ناود ه‌به‌ن. 

فه یله سوف و فیزیایی(ئیزاك ئاسیموف) ده‌لیت: 

له جیهانی بووندا له روانگه‌ی یاسای فیزیکه‌وه» له‌به‌رآمبه‌ر ھەر کرداریکدا» پەرچەکردارێك ههیه! 
(سه‌عدی) بروای به یاسای کار و کاردانه‌وه هه‌بووه و ده‌لیْت: 

(کاتيّك جنیو ده‌ده‌یت» نرای خر نابیستیت» چیت چاندووه ههر نه‌وه درویّنه ده‌که‌یت) 

(نوسەں) یاسای کار و کاردانه‌وه به بنه‌ما ده‌زانیت و ددلیت: ئەگەر مرو باسای کارو کاردانه‌وه‌ی 
تور گنه و کاری کک ا ی ی مه ها کی همه ها مس ا 

( پەروین تیعتیصامی) به‌مجوره باس له یاسای کاروکاردانه‌وه ده‌کات: 

(تالی ده‌چه‌ژیت له زه‌مانه‌دا» مادام تالّی به‌خه‌لك ده‌ده‌یت» له باداشتی گه‌ردون دا هیچ هه‌له و 
چه‌ونیه ك نیه) 

و(هایرنیبرگ) به‌م چه‌شنه باس له باسای کاروگاردانه‌وه ده‌کات: 

ثاینده» پرزسیس و به‌رهه‌می حه‌نمی ئەمرۆ دهبیّت ! 

و(حافین ئهم باسایه له سروشتدا ده‌بینتت و دهلیّت: 

(مه‌زرای سه‌وزی که ردودم بینی و(داس)ی مانگی نوی » چتنراوه‌که‌ی خومم ببرهاته‌وه و وه‌حسی 
دره‌ی) 

نه م بابەتەم له‌به‌رئه‌وه هیْنایه‌وه که ئاگاداری هزرو کرداره‌کانی خۆتان بن و ئەگەر رێژ ۽ دک له رزذان له 
ناکامی ررودانی روداوتکدا دلتان سوتا و فرمیسکتان را نه‌ختیّك بير له‌کرد هوه‌ی رابردوی خوتان 
و کرو ناسمان مه‌کهن و خوداوه‌ند به قه‌رزاربار مه‌زانن؛ چونکه خودا به 
نوسینه‌وه‌ی یاساکانی سروشت بیانوی بو هیچ که سيك نه‌هنشتوته وه . 

(فه‌ررانه) بۆ په‌سه‌ندکردنی یاسای کارو کاردانه‌وه ده‌لنت: 

له ده‌ره‌دجامی کردهوه خرایه‌کانت 

نه به فپین له تاسمانا ده‌توانست هه لیتیت 


ن به جو نه ناو قولایی زه‌ریا 
هرنکه مرزذ ثه گه‌ر به نیازی خراپ کاریکات 
۰ 
خگریك خۆش دهکات؛ که دقذتك خودی خوی بسوتزنن. ¦ 
به رهه مى نم کارکردنه له م حبروکه را بخونن‌وه: 
| چددوکی شاوی ناو شبردکو) 

چو اتش بر افروزی از بهر خلق همان اتشت را به‌دامان کننر 
له روژگاریکی دوردا» باوکیکی پیر لەگەل کورم ی ۲ 

روزگاریکی : کیکی پیر لەگەل کوره که‌یدا ل میتی چیایهکدا له فزيك ئاراييەك ده‌ژیان و 
به دۆشينى مهره ن و فرژشنتی شرو که ره ږا ۰ ب ۱ 
۲ حارنك که د که ۱ ۱ خهلکی ساوایی رقژگاریان ده‌گوره‌رانی به لام برد 
پډ وه د ج رده ده سيره کهی ده‌دزشی بړټك شاوی دە کرد و به‌خه‌لکی ده‌فروشت هه‌رحهنر 
کوره‌که‌ی ناره‌رایی دهرده‌بری به لام داوکه که کاری خۆی دهکرد. 2 
ساليك تیه پی... 
له شه‌وکی پایری دا" زریانیکی توند هه‌لیکرد و بارانتکی به لّزمه ده‌ستی پیکرد و به‌دوای دا لاناوتك 
له دامینی حیاکه‌وه هه لسا ومال و به‌جه‌ی مه‌ره‌کانی پیره‌ییاو وکوره‌ که ی کرد , 
پیره پیاو به گرمه‌و هاژه‌ی لافاو له حهو راپه‌ری و به ترس و له‌رزنکه‌وه هاواری کرد: کورم حی 
قه‌وماوه ؟ نه م اوه چیه هانوته نیو ماله که‌مانه‌وم ؟ و کوره که وتی:(هيي نيه باوکه ئه‌مه ھەر ئەر 
ناودیه که ده‌تکرده فأو شبری خه‌لکه‌وه و دنستا رزاوه‌ته نيو ماله که‌مان !) 
(دهنیس ویتلی) دوای بیستنی هم چیروکه ده‌لیّت: 
ئەگەر ریگه له هه له‌کاننت نه‌گریت» نه‌وان ریگه به نق ده‌گرن ! 
تاقیکردنه وه‌یه‌ کی سه‌یر! 
سنا چاو داخهن و نه ختيك ته‌رکیز بکهن و بیهیننه پیش چاوی خوتان که زار ده‌نگدان‌ودی 
کرده‌وه‌کانتان ھەر فت متا بولای حوتان ده گه‌رئته‌وه .. 
5 *#ستیکتان ههیه؟ بابهته‌کانی ئەم به‌شه چ کاریگهریه‌کیان لەسەر بیرکردنه‌وه‌ی تق هه‌بوو؟ 


۱۰پ N‏ 
5 ۷ 
و همم 


شه“ بیگومان نیومش باش ده‌زانن که يه‌کیك له رتکاره‌کانی پاراستن و به‌رزراگرتنی حورمهت» 


(سوپاسگوزاری) ه 
ۆه له به شی دواتردا ده‌چینه‌سه‌ر ئەم پاسه. 
تەکان د شىەدا... 
بم به رله‌وه به‌کورتی حاونگ ده گترینه وه ده کاکله‌ی یایه‌نه‌کانی دەم به‌شهد 
کاکله‌ی بابه‌ته‌کان 5 
۱ هیا ة کنمه‌به له حنگ هه‌زاری ! 
خدلپترین نه‌مامه‌تی له دنیادا ههژاریه و پاره ته‌نها فریادره‌سی نیّمه‌یه له چنگی 


5 
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9 د هد ۵دنه يال نه‌و ! 
هه‌ر کاتنك که‌ستکتان بیسی له باش مله زەمی باره د د کات دحا که حوی حسابیکی ر 


شایانی هه‌به ! 


هه‌رکاند 
۳ - حه 


وگ که 5 نرعمه‌خه ) فا 
ل 


بکریت ! 
ue‏ به‌رزراگرتن واته: : خه رجکردنی باره لهرتیه کدا که خودا پێی خۆش 


باره وەك چه‌قق وایه» له خۆيەوە هیچ بهکارهێنانێكی نیه» به‌لکو نه‌وه ئێمەین که تايبەتمه: 
اب یمه بدی 


هنت ) به لام تەگبەتى له‌ناو ده‌یات ! 


به‌کارهتنانه کانی خۆمان دهده‌ننه يال به‌و! 
به‌پیس زانینی باره به‌هی نه‌خقشی فیکره‌وه‌یه ! 
به‌دوو شیوه حورمه‌تی پاره بگرن: به‌گوفتار و به‌کردار ! 
اه ۱ ید اي fv‏ یج ح هه ي . ی 
بووندا» هیچ شنیکی نا ته‌قلانی و به‌ریکه‌وت بوونی نیه» به‌لکو گه‌ردوغویاری ناویزان له 
e‏ کا 
هه‌وادا لەسەر بەستێتى سسیته‌میکی دیاریکراو کارده‌که‌ن ! 
بونباد ده 2 پ = لا = يه ۳۳ 
ی سبه‌ی مرۆفىش حیکمهت و ده‌لیلتکی قول و ماناداری هه‌ه کر 
ببریکه‌ینه‌وه ! ۱ ۳ 
له که ۳ 
ر له بری ببر‌کردنه‌وه له‌مه‌سه‌له تال ده تان" “(Ca¬‏ 
دهرون و ده‌وروبه‌ری خوما اوزه تاپیٌویسته‌کان له‌مه‌سه‌له ساده‌و زور ساده‌کانی 
بهری حومان وردیننه‌وه» بنده مان له FE‏ ل ۱ ۲ 
بت بر ن له به حنه‌وه‌ریه‌کی زور مه‌زن له زیاندا به‌هره‌مه‌ند 
ده 
هوری چه‌سده‌ی ھەر مروقنکدا 
نا ۱ ۳ کرو وره بوونی هه‌یه که ره‌تگی کهم وزه‌یه ده‌ربری خه‌سله‌ته پاك 
وانه هه‌ولمه‌دهن ىه 
ی فریو و رویاما د دود نان 1 نسحم نا“ ند 
برش سه رکه وتوو نابن ! یی کرده‌وه ناشم‌رینه‌کانی خۆتان بشارنه‌وه که 
خریوونی گوی زدور رای هب 
ب ويش حیکمه‌تیکه بق نیمه که و ی 
بۆ خۆمان دەگەرێتەوە ! ا 9۲ e‏ 
ھەر کارتك 
رئكت» ھەر بر و ھەر گو فتا ا 
ی و ھەر گوفتارنك کاردانه وه‌یه کی هه‌به که‌وانته ورباین ! 
بکردنی تا ری ھا ی رن اا ي 
۱ ا کوشتووه ! 
باره حو‌شه اف ثه گه‌ر ئە 0 
زه‌ویش ا تکار به ریز ر برادبی ! 


له 
نيوان تق و ما 
ق پاره‌دا بتگوما 
بکه‌یت ! 


ن حا 
بایوبه‌وه هه ۰ ۲ نس 
3 س هه‌و لید ه تانه‌ودهمه‌‌ی لای توب کارت 


گر خه‌میار بوویت 6ر نهوه‌ی له مالەكەت که مد ه بیته وه » شایسته نه‌وه‌یه بگریت ب 
هی له همه نت که مد هیننه ود : : 
پوخنهی باس 

بیي لو ک‌سانه مین که چەپەلى خۆيان دەدەنە پال پاره و ه‌ژاری به نیعمهت ده‌زانن» کاتێك 
باره رەتوانیت زه‌رده خه نه یه ك بخاته سەر لیوی هه تیویك کاتیك ده‌توانیت شادومانی بتشکه‌ش به 
ی ماس ری لای بکات کاتیك ده توانت باوك دك یامندالێکی نه‌خوش له مردن دهرباز یکات و 
اغ می بیگیریته‌وه بو باوه‌شی حیرانه که‌ی» ئایا هه‌مدیس پاره چلکی ده‌سته ؟ 
مه کانتك باره‌به کی پاك به‌ده‌ست دئنین وله رئیه‌کی پاکدا خه‌رجی ده‌کهین بئگومان ده‌توانین 
زه‌ردهخه‌نه ی شادومانی له‌سه‌ر لتوه‌کانی خوداوه‌ندو فریشتهکان بیینین. 
وبتمان وتن كاتتّك وه قه همره‌وی حورمه‌تی ههر شتتك بش کت د پتویسته جاوه‌رتی 
رمره‌نحامه‌کانی بن» يارەش لەم رتسایه به‌ده‌رتیه» که‌واته هه‌ولید هن له رتیه‌کی درویست و حه‌لالدا 
خه‌رجی بکه‌ن و بوئه‌وه‌ی بزانن کاره‌که‌تان دروست بووه يان نا؟ نه‌وده‌مه‌ی ده‌تانه‌وکت بارەيەك 
به‌ده‌ست بتنن وباخود خه‌رجی بکه‌ن ساتټك بوه‌ستن ببریکه‌نه‌وه که: 
ایا خودا بهم کاره‌ی نیّوه حوشحال ده‌بیت بان نا! 
بیگومان ئه م ببرکردنه‌وه‌یه ؛ به‌لانستکی چاك ده‌بیّت بق کرده وه کهی یّوه» تاوه‌کو خوانه خواسته بی 
حورمه‌نی به هه‌رئمی پبروزی پاره نه‌کریت ! 
باوه‌ریکه‌ن ئەگەر بهو شئوازانه‌ی باسکران کاربکه‌ن» به زوویی تیبینی فبه‌رو به‌ره‌کهت و به‌خشش 
دەكەن له ژیانی خوتانا ! 
بهلام له بیرتان نه چیت: پاره نرخی هه‌یه و مرۆڈ به‌ها ! 
بل باشتر تیگه‌یشتن لەم یابه‌ته ئەم چېرۆکه بخویننه‌وه: 
(چیرۆکی نرخی خه‌لیقه و پشته‌مالی حه‌مام) 
ررتك هارونه ره‌شید لەگەل بالول دا بق حه‌مام روشتیوو» خه‌لیفه به گالنه‌وه له بالوی پرسی بوو: 
(ئەگەر من غولام بوومایه چەندم ده‌هینا؟) 
:الول سه‌یریکی خه‌لیفه‌ی کرد و وتی(په‌نجا دینار) 
هارونه ره‌شید به تورٍهییه‌وه وتی:: 
(لنوانه ! ته‌نها نه‌و پشته‌ماله‌ی له‌خقم به‌ستووه نرخی به‌نجا دیناره) 
بالول به هیواشی وتی: (منیش هه‌رنرخی پشته ماله که م وت !) 
به ام ه گه‌ر ده‌یینیت که‌له‌سه‌ر دووپی رئ ده‌که‌یت» ودك بالنده‌کان تأفریت و باخود وەك کرم به‌سار 
ديا ناخشییت ثه‌مه‌ش بې حیکمهت نیه؛ چونکه دروستکردنی نیمه لەلايەن خالیقیک وه ئە ` 
”اده که ثاگایی و دانایی ره‌هایه. 
و نه‌گهر نم مه‌سه‌له‌یه ده‌رك بکه‌ین بتگومان ده‌بینه مروفیکی تر' 


1D) 
۴ ی کو چس ے چ چس غ ۱ و و‎ 


و نئه مه ش بزانبن که بۆ (مروّق بوون) ده‌بیّت دوو کار ثه‌نجام بددین: 
* خواحافیزی له غه‌فله‌ت و بیثاگایی بکه‌ین. 
* دىسان سلاوتك بکه‌ین له به‌ندوه‌رگرتن و فتریوون. 
وله یادت یلت . 
به ند له که‌سانیتر وه‌ربگره» به‌رله‌وه‌ی که‌سانیتر پەند له تۆ وه‌ریگرن ! 
نه م چېرۆكە تەم ده‌سته‌واژهبه باشس رونده کانه‌وه : 
( چیرژکی په‌ند ومرگرتنی ریوی ) 
روزيك شیَریتك له گه‌ل گورگ و رتوی داء اسکیکیان راو کرد و هینایان بق ه‌نجومه‌ن و شیر روین 


گورگ کرد و وتی:(دابه‌شی بکه !) ۱ 
گورگ وتی: قوربان» رانی ئاسك نیّوه تقشی گیانی بکه‌ن و دل و جگه‌ره‌که‌ی بزمن و ریوی) 

شیر توره بوو حنگتکی کوتابه گورگ و ده‌موده‌ست گیانی سیارد ! 

پاشان روی له مام ړوی کرد و وتی:( نتّستا تق دابه‌شی بکه !) 

رتوی ژیرانه ونی: 

به‌قوریانت بم» رانی ناسکه‌که بق حوانی نیوه‌روت» دل و جگه‌ره‌که‌ی بو شیوی نیّوارهت» و هه رجیه‌ل 
مایه‌وه بو نانی به‌یانی نوشی گیانت بی ! 

شیر به خزشحالیه‌وه وتی: 

(ئافەرىن! ئەم هونه‌ری دایه شکردنه له eS‏ 

پنوی ده‌سبه‌جی ونی: 

لهو ساته‌وه ثه‌و به لایه‌ت به‌سه‌ری گورگدا هتنا !) 

باشه هیوادارم که من و ئټّوهش به‌نه‌ندازه‌ی ئهو رتویه» له ژیانی ثه‌وانیتر و بابه‌ته‌کانی تەم به‌شه 
به‌ندمان وه‌رگرتبیت ! 

که بتگومان نه‌مه تاکه ریگای به‌خته‌وه‌ری و ژیانتکی ثاگابانه‌یه ! 


(به‌میوای نهو روزه!) 


پاری پینجهم 
سوپاسخوراری چیه؟ سویاسگوزارکی ره 


سوپأسی خودا بکه‌ن که که‌مترین به رهه‌می سوپاسگوزاری زوریوونه 
(جك کانفدلد) ده‌ریاره‌ی سویاسگوزاری ده لنت: 

رهوشتی سویاسگورا رانه‌تان هه‌یتت تا شانتا ن لوان بتّت له به خششی ! 
و(ثه بولقاسم پاینده) بق پشتگیری وته‌که‌ی حه‌رزره‌تی عه‌لی دەلێت: 


حەررەتی عهل (ړ-ځ) 


سر هوه‌ی خودا به شیکردووه تیستا ړازی به؛ واز له چۆن و بۆچی بټنه» سوپاسی خودا بکه 
حونکه که‌مترین به‌رهه‌می سوياس› ئهوەبه که به خششی تق زياد ده‌گات. 

به لام( کاترین بانده‌ر) سوپاسگوزاری به وزه ده‌زانیّت و ده‌لیت: 

شوکرو سویسگوزاری» هو وزه‌یه‌ی ژیان که له‌هه‌موو ئەتۆمەكانى جه‌سته‌تانا قه تدسکراوه 
ره‌هادهکات» له رنی سویاسگوزاریه‌وه ده‌توانیت هیّزه ئه‌کتیفه‌کانی زه‌ینی نیمه هوشیاری بانتر 
به‌اگابیّنیت» و به‌ره‌و ته‌ندروستی به رٍیکه‌ون ! 

بتگومان؛ ثه‌گه‌ر ببرو گوفتاری مروة لنوان بیّت له ستایش و سوپاسگوزاری و دور له سه‌رزه‌نشت و 
لۆمە بیت» ته‌ندروستی و ساغلّه‌می زیاتر ئه‌زمون ده‌که‌ن ! 

و(نوسهر) له‌باره‌ی وشه‌ی خوایه سوپاس بۆتۆ دەلێت؛ 

دودل مه‌بن که به‌یفی خوایه سوپاس بۆتق ئەگەر تاگایانه و لەگەل ناسین به‌خششهکاندا به‌بان 
یکرئت» باشترین فه‌روبه ره که‌تی خودانتان بق سارو دەسىتەبەر دهکات ! 

وئیستا گوی لەم وته‌یه‌ی پیشه‌وا صادق (ړ.خ) بگرن که ده لیت: 

ههر به خششيك که سوپاسی خودای لەسەر یبکه‌ن» خودا که‌و به خششه‌تان ب زیاد ده‌کات ! 


بهام ورباین که وه‌ك مه لای مەشهور سویاسی خودا نەكەن ! ۰ 


( جبروکی سوپ یاسگوزاری مه لای مه‌شهور) 


دلزنك مه‌لای مه‌شهور به‌ده‌وری شاردا ده‌گه‌راو سویاسی خودای ده‌گرد. 
هاوه‌له‌کانی برسیاریان کرد:مهلا؛ تۆ حیت للنقه‌وماوه که سویاسی خوا ده‌که‌یت. 
مى مه‌شهور وتی: جوار رۆژە گوند رنه که م ونکردووه ! 
هاوهله‌کانی به‌سه‌رسامبه‌وه وتیان(جونجونی سوپاسی خوا دهگایت 
مهلای مه‌شهور وتی؛: ثاخر ثه‌گهر سواری گوندریه که بومایه هه 
:نووم ! 


kv ¥ ۰ ۲‏ =- 1 
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به لام (کاتربن بانده‌ن سویاسگوزارک به حنگره‌وه‌ی خواست ده‌رانتت و دهلنت: 
مرو نانتت تکاو لالانه‌وه ببانه بر 
و سویاسگوزاری بیت» که خواسته‌کانی حوی هار 
و( گوتهواسینگ) ده‌ریاره‌ی کاملترین نیایش دهلیّت: کاملترین نیایش که خوداوه‌ند پیی خزش, 
هه‌مان سویاسگوزاریه * 
و(سه‌عدی) مزکاری سویاسگوزاری کردنی به‌مجوره ده‌هونینه و۵ ؛ 
شکر دوست که شکری ندانم که درخورد اوست 

چگونه به هر موی شکری کنم 
که موحود کرد از عدم بنده را 
جونکه سوپاسیك نازانم که شایانی هو بن 


قابی خودا به‌لکو ده‌بیّت به‌شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام دهم به‌سورا 
۱ + سس 


له بنشه‌وه وه‌رگرتووه ! 


نفس می نیارم زد از 
عطایی ست هر موی ازو بردم 
ستایش خوداوه‌ندی بخشنده را 
واته: ناویرم هه‌ناسه بدهم لەمەر سویاسی خوداوه» 
به خششی نه وه ھەر تاله‌مویه‌کی به‌ده‌نم» چۆن له‌سهر ھەر مويەك سوپاسی بکهم» ستایش ب 
خوداوه‌ندی به خشند ه) که له نه‌بونه‌وه منی هثنایه بوون. 

ده‌رونزانی ببرمه‌ند( نیشل واکسا) دهلیت: سوپاسگوزاری خوداوه‌ند به‌رزو بالاترین و واقیمی نرین 
گفتوگوبه لەگەل نه ودا؛ جونکه بتگومان ده‌یتت سه‌رنجی گه شه کردنی به‌ره‌که‌ت و به خشش بدهیت 
له ژیانی خوتدا! 

یمام حسین(ر.خ) سوپاسکردنی تیعمهت به ھۆكارى به خششی پاشتر دهزانێت و دەلێت: 
سویاسگوزاری لەسەر نیعمه‌تی پیّشوو» نیعه‌متی دواتری به‌دوادا دت : 

۱ 


و ببرمه‌ندی هاوچه‌رخ(بادینق) بروای وایه که : چه‌نده سویاسگوزارتربیت زیاتر به‌ده‌ست دینیت: و 


هه رچه‌ند زیاتر رژدو حاوجنوك بىت که‌متر به‌ده‌ست دئنیت ! 

و(حافین) به‌مجزره سوا کو انی هاتنی مه‌ینه‌تیه‌کان ده‌کات: . . 

گربه شام و سحر شکر که ضايع نگشت قطره باران ما که گوهر یکدانه شد 

(سویاس بۆ خوا گریانی شه‌و وبه‌ریه‌یان زایه نه‌بوو» دلۆپه بارانی تمه بوو به‌گه‌ومه‌ری تاقانه) 
و خودا له سوره‌تی (بقره- تایه‌تی ۱۵۲ ) ده‌فه رموئت:... و سویاسگوزار بن و سپله مه‌بن ! 
و(جان دمارتینی) فه‌رو به‌ره کهت له سوپایگوزاری دا دهبینتت و دهلشت: هر شتیك سوپاسگوزاد 
بیت له‌سه‌ری بیگومان پوتان تيده کات ! ۱ 
و ثه م وتەيەش واته: بەسوپاس به خششت په ره ده سینی؛ سیله‌یی» له حنگت ده‌رفتتی 
TTT‏ فیس E‏ 

و ئێمەش دهلین: کوفرانی نیعمه‌ت واته : نه‌ناسینی نیعمه‌ت ! 


2 و ج و نس و و 
7[ 


ردا نم بسا له ئێوه ده‌پرسین جردانه که‌ت چه‌ند پاره‌ی تیدایه؟ 
ره 
گرمان 1 به‌راسنی نازانست ! بوحی! * چونکه بت رماردووه ! 


۳ ۳۹ نسعمه‌ت له ك ۵ ره له ”= 
رم تادا توه نازاتن چه‌ند دد ودد رو * وجودی خۆترا ۵ وتو ليان بیثاگایت و 


نی نتوه بد هین و باشکرایا ن بکه‌ین ! 
ج برسیاریکی گرنگ: ئێّستا نازونیعمه‌ته کانی خۆت بژمێره و بنوسه: 


ری را 
مه همان وت نت لهم به شه دا ئەم به ئه تشاد 


7 دك له کوتابی قسه‌کانماندا به‌ی به دیعمه‌تی رفرورهوه‌ندی در ده‌یه‌یت که تاهه‌نوکه لنیان 
بتناگابوویت ! 
تورنان له سوره‌تی( ثال عمرآن" نایه‌تی ۶۶ )ده‌فه‌رموینت: 
خوداوه‌ند باداشتی کرده‌وه چاکه‌کان به سویاسگوزاران ده‌به خشتت! 
به‌لام پنعه‌مبهر رد.ح) دیدئکی فراوانیان بۆ سویاسگوزاری هه‌یه و ده‌فه‌رمونت: 
روزگار به دوو شیوازه : 
نازونیعمه تيك که به‌تق گه‌یشتووه‌و ده‌بیّت سوپاسی خودای له‌سه‌ر بکه‌یت! 
موسیبه‌تيك که هاتوته رِیّت و ده‌بی خوراگربیت له‌سه‌ری! 
و(دی مور) سوپاسگوزای به ره‌وشتَيّك دهرانیّت و ده‌لیت: 
ناکاری سوپاسگوزارانه‌تان هه بیّت» تاوه‌کو تیّبینی پودانی په‌رجوی گه‌وره بکه‌ن له ژیانی خوتاند!! 
(سوپاسگوزاری به شیّوازی مه‌لای مه شهور) ۱ 
تا ناریشه‌ی گه‌وره‌تر سه‌ربهه لنه‌داوه » له سه‌ر ثاريشه بحوکه‌کان سوپاسگوزاین (محمود نامه‌نی) 
رزنك مەلا نه‌سره‌دین لەگەل به‌کیك له هاودله‌کانی به رتگایه‌کدا ده‌روشتن که له پر چۆلەكەيەك هات 
و ریشنه‌یه‌کی کرد به‌سه‌ر شانی هاوه‌له‌که‌ی مەلا نه‌سره‌دین دا“ هاوه‌له‌که‌ی به‌رتشان يوو ده‌ستی کرد 
به کله‌بی و گازه‌نده) مه لا نه سره‌دین زرد ه خه‌نه‌یه کی کرد و ونی: 
(برژ سویاسی خودا بکه که مانگاکان نافرن!) 
و(نوسهن به م جوره ير له سویاسگوزاری ده‌کانه وه و دهلنت: 
ههرکاتيك تۆ 
فريشته کا 


سویاسی خودا ده‌که‌یت 
ن بومه‌تتان راده‌موسن ! زکاری به‌رده‌وامبوونی هی نیعه‌مه‌به 
دح زره‌تی(عهی) سویاس گوزاری له‌سهر نازونیعمهت ب؛هوداری 5 بەرد ەوام ده‌ینت ! 
ی ور نیعمهت» به سوپاسگوزاری 
ذاکو) به‌مجوره باس له سوپاسگوزاری ده‌کات: 

سر وهی هه‌ته سویاسگوزاربه» بق ئەوەش که داخوازی ده‌که‌یت د 
و(نوسهن ناوک دیکه‌ی سویاسگوزاری به‌مجوره به‌یان د کات 


۵ ۵ H4 
oon 
۵ ۵ ۵ 
SNES ۳۹ 
۵ ی ۵ د‎ 
RASA 


اڑی) سو سدور ٣‏ 
زه حمه ددں ر ۴ ۳ يپ ۵ شه . 
۾ شك نتو یه گونحاو بیت لەگەل نه‌و به 
ره ۳ ۳ 
سوپاسی هار نزمه تکردن بيت 
L‏ نه داد م2 بحه‌ سبه ) به جرمه لا ب 
سویاسی د خی ۰ 


1 ۷ 2 kh ye 
. - سویاسی به خت خششی گیان به حوشه ودی‎ 
2 ق‎ 


له ده‌می قه براندا به زه‌رور دە زانیت` 


(حافین) سویاسگوراری 
۱ گر خه منکت توش بو دلته‌نگ م‌به؛ بپق سوپاسگوزاربه مهبادا له خراپ خراپتر بین 
وا ۱ 


و(فه رزانه) بەم چه شنه سوپاسگوزاری ده‌نوسیته وه 
هه رحه‌ند رتك خوراکی زۆر که‌مت وهرگرتبیت 
باروه‌که به‌که م مه‌زانه 
و سویاسی ھەر دیاریه‌ك بکه 
چونکه) سویاسگوزاری روح پالفته ده‌کات 
و‌سویاسی بی سنوری وجود به‌دوای خویدا دیْنیّت ؛ 
ده‌کریت به دلگرانیه‌وه پرسیار بکه‌یت: 
هکل ئەر کیشهو گرفتانه‌ی که هه‌ماته؛ ھەر له بنەرەتدا لهبه‌ر چ ھۆكارێك و لەسەر چ به خششیك 
ده‌یکت سویاسی خودا بکه‌ین و سوپاسگوزاربین؟) 
و ننمه ده‌لیین؛ نتوه ته‌واو راست ده‌که‌ن به لام د نه نجامدانی ههد كارك مروة بتویسته که نگره‌ی و 
باوه‌پی ته‌واوی به ثه‌نجامی ثه‌و کاره هه‌بیّت تاوه‌کو به‌هه‌موو بونتکیهوه به نه‌نجامی بدات؛ و 
ننمه‌ش بونه‌وه‌ی نه‌م گرنگیه به تيوه بسه لمیّنین به‌بی هیچ قسه‌یه‌ك پیشنیار ده‌که‌ین سهره‌تا نم 
حبرو‌که بخونننه وه: 

( چیرڑکی پیاویکی پیبه‌تی) 
وجود؛ لیرریژه له شته سه‌یره‌کان» ده‌بیت جاوتکی حبرهت بینمان هه‌بیّت ! (ثه‌حمه‌دی 
ده‌لیّن له‌سه‌رده‌مانی زوودا» پیاوتك ده‌ژيامه به‌رده‌وام سکالای له‌ددست هه‌ژاری و نه‌داری خی 
ده‌کرد» چونکه تەنانەت جوتی پیلاویشی نه‌بوو له پى بکات و ەو هه‌ميشه به‌ده‌ست نا‌بودای 
پیلاوه‌وه دهیتالاند و گازه‌نده‌ی بوو. ۱ 
روزتك که وهك هه‌ميشه به‌ناو بازاپدا ده‌رزشت و ده‌ینالاند» له‌ناکاو جاوی به که سك کهوت که 


خهرچه‌ند هه‌لومه‌رجیکی تایبه‌تی هه‌بوو به‌لام له‌سه‌رخوو به خوشرویی به‌بازاردا ده‌رقشت: 


اه و و و و و و 
و 
: چەند ساتێك به‌سه‌رسامیه‌وه سەيرى ثه‌و بيا 
ره *اره که 7 
ریاو۵ 


ودی کرد و پاشان به خزشحالیه‌وه 
بەر و ب‌دهم پتوه ساری بق فاسمان هه‌لده‌بیی و ده‌یوت( خوایه‌گیان سوپاس بؤتی 
ی "۳ وا ید گناو تن بینی بوو له دیتنی هم حالّه‌ته‌ی بیاوه‌ که سه 
پاورتکانی 


۳ 
۰ 


دی 


رسام 
ره مزکاره‌که‌یان پرسی: نیمه وامانزانی خوشحالی تق لەبهر جوتټك پټلاوه که له جێيەك 
و 


که تووه هه‌نوکه ده‌بینین که هیشتا بیخاوسیت که‌وانه هزکاری خوشحالیه که ت جیه ؟ 
.روسلت داي 

يیاوه مهزارهکه ونی: ۲ ا ۲ ۱ 
وام له‌به‌ر بنخاوسی ده‌متالاند به لام به‌مرق بیاونك بینی که قاحی ئەبوو) 
( من بهرده ۳ 

باشه؛ هیوادارم نه‌م چیروکه کاریگه‌ر بووبیّت. ۱ 

.. . باشخانه ف کربه‌وه ل ھ۵ حننه سوراغی هتلکاری شادی و جه‌مه‌کانی حول‎ u i 
۱ ۱ يسنا بهم پ‎ 

یلام به‌رله‌وه وهلامی دوو پرسیار بده‌نه وه : 


۵ نها خوشی و شادیه کانت بنوسه: 


#H #‏ اک وا و uF‏ 
و و و و و و و و 
ها # و و و و و و واه 
جع اه و و و ها 
ه & SH PF‏ 
mFS EHED HOHE NE mM ¥‏ 
EFE EHE‏ 
۵ ۵ 4 ۵ ۵ 8 
Eu HEJ» ¢‏ 
و 6 6 6 u‏ 
۵ 4 6 
۵ 5 ۲ ۲ 


یستا سه‌یریکی هیلکاریه که ده‌که‌ین. .. 


اه و وم هه و ون و ۵ دای داد دی ج ITT TT TTT TT‏ و و و اد و و 
| 
واه گىنسان بن 4&7 ا 
3 
e‏ و 
. ° 


لیکاری 
دفزاری 
ماله پوچ بودن 


کرډده جیاه ازدگان و 


ی 


وینه‌ی زاره (۱) هیلکاری شوّشی و شادیه‌کان 


هاوسغرفبری خوت و خزمان 





له ادك نودده کان 


وهی ژماره (۲) شیلداری نش و فآزاره‌دان 


شه کرد 
خه موکی ۱ جه لته 
۵ 


شر په نج چسسسب زه‌خونای "سب میگرن 










دری 
لش و ۱ نار کنو دنه ود 
فُرفدی دارادي +[ نازاردکائی تمه رود اوه‌کان بکدادان 
ردسن للررد 
لاو 
۱ هرن 
پیران لاۋان 


7 ۳ 
امک له ؟ ۱ 
۱ وهی هلکاری ڈه د 
و تول ماره‌ی تایتلی یش ونازاره‌کاز 
یکی ورد وق رهی تایتلی دیش و کا ی نع وه ان مین که له لاب 
یه رال > ۱ 


زا خوشیه کانه وه گە مار دراوین ! 


, ناونيشانى نه خۆشيە کان e‏ لهو ناونیشانانه‌ی که تاماژه‌یان بتکراوه سه‌ریاری 
لابه نخزشیه گورت خایه نه کانه وه که ئاماژه‌مان بۆ نه‌کردون گه‌مارل 
, که ا له بارید 


دراوبن 
انه له جه ند ساتنکدا» دارو نه‌دار و وجودی ننمه له‌ناو ىسەن ق 
ل دیان بمان که به د هره‌وه ۰ 


نه بیکداد رانک ی و بمانلکتنشت به ره ود به‌وه‌و ثیفلیجمان یکات» بهلاه گرفته 


رارلییکان» بنویست ى به‌رونکردنه وه ناکات» ته‌نها گرته‌به‌کی حه زره نی عه ی دنندده وه که ده‌للت؛: 
خرابترین . مه رگ» هه ذاربه ! 
ومه‌رگ گ. ..به گونه ی ییِغه مبه ررد .خج): : له‌ره‌گی بناگوی له تمه نزیکتره ! 
تتبینی؛ + له متلکاری شادیه‌کاندا تتبیبی ده‌که‌ن که مه رهه‌مووبان به پلان و به‌رنامه ری بش وە خت 
دنه ثه نجام وك(له دایکبوون) که چه‌ندین مانگ له‌وه‌و ینش ± له ۶اماد ه‌باشیداین. 

لام له منلکاری نش و نا زاره کاندا تتبینی ومکه‌ن که گشتیان به شتوه‌به‌کی کتویر روده‌دهن» ین 
بتکدادان نه‌جحوشی) مردن» وئەمەش رو مروة ڈ زرو دزواد د ه که وننه دوه که به‌شتوه‌یه‌کی کتوپر له 
روداوو پیشهاته تال و ناهه‌مواره‌کان ئاگادار ده‌بتنه وه ۰ ۱ 
ونه‌مه‌ش حیاأوایه کی زه‌قه له نتوان دوو ثاراسنه‌ی زد ژیائی تمه دا ! 
پو ێك ده‌گترین به ثامارو په‌وشی خه‌لکی جیهاندا. 
U‏ خالیکی گرنگ! تاماره‌کان له هه ندتك حاله ندا مه‌زه‌نده‌کارین به لام شتنك که گرنگه ماهینی 
۰ و 


»خزشخانه به‌سه‌ر ببه‌ن 
م : خه‌لکی جیهان له نه‌خقشخانه بان به‌سهر دهباد: 
۲ خهلکی جبهان ئه م که مئه‌ندامتتیانه‌یان ههیه : 
كەمئەندامى روحی و حجوره‌کانی. 

#مهندامی جه‌سته‌یی وه ك: 


ها از ار از ۱ ۸ ۱۲ ۱ ۵ ۵ ۱ ۱ ۱ < 
۳ ۲ ۱ زاو ماج و ود دنه وا دا از و 0 د 5 1 ۲ 5 ۵ 1 1 5 ۳ از 2 ۶ از ۲ لا ۱ ۱ ۱ ۲ ۱ ۲ ۱ ۲ ۲ و ۱ 
رظ و و ز ۵ ۵ 

۱ ۲۳ 
AEFI 
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ا * که‌ری * لالی 
۷ ه‌لکی جیهان به‌ده‌ست بتکاری و هه‌زاری و نه‌داربه‌وه دهتااودن, 

۶ خەلکی حبهان سه‌ربه‌نایه کیان ده . 

۰۵ خه‌لکی جیهان به‌ده‌ست نه‌خزشی خه‌مزکی شاراوهو تاشکراوه دمنالینن. 

۰ خه‌لکی جیهان به‌ده‌ست هه‌زاری توند و نه‌بوونی خوراکه‌وه خه‌ریکه گران له ون تسین 
۹۰ خه‌لکی حبهان بهد هست نه‌نوونی حوشه‌وسسیهوه شا نی ۱ 
۹۹/۹ خه‌لکی حبهان لەگەل ئەوەى هیچ يەك له تاماره‌کانی سە رهوه نابادکردته وم هلام را 
به‌به‌خته‌وه‌ر نازانن بەهۆى نه‌فامی و نه‌زانی خویانه‌وه؛ سوپاسگوزار نه,وون لەسەر نه‌و مدا 
که هه‌یانه و به‌رده‌وام ده‌لیْن؛( من زار چاره ره‌شم!) و نازانن که : 

شادی ينانوی ناونت» 

ثه‌وه ناشادیه که ببانووی ده‌ونت! 

نیّستانه‌ختتك ته‌رکیزیکه‌ن وبه‌نیگایه‌کی قوله‌وه هه‌ردوو هیّلکاریه که بخویننه‌وه و باشان ببرل 
امار گان کو5 5 

هه‌رگیز واببرمه‌که‌نه‌وه که مردن هه میشه بۆ دراوسی ماله ! 

زور ساده من و ننوه ده‌کرا له‌سه‌ره‌تای له‌دایکنونه‌وه بابەنە خوشیهك وبا له روداویکی هانوجردا 
بجینه ربزی که‌منه‌ندامانه‌وه . هه‌ربه م ساده‌ییه ! 

نیستا ده‌رك به‌وه‌ده‌که‌یت نه‌و سانه‌ی که شادو سه‌رمه‌ست له نتوان خیزان و خزم و خرنش ر 
هاورتکانتدا ده‌خه‌وی و ده‌خویت و ده‌خه‌ویتهوه و بنده‌کهنیت له خوشیانا» جه‌ند سانیکی 
شکوداره ! 

(خواجه‌ی شبران)لهم ساتانه‌د! سویاسگوزاره‌و دهلیت: 

دیدار مه‌یسه‌رو راموسان و پیکه‌وه‌بوون هه‌م له‌به‌ختی خۆم رازیم و له رزژگار هه م 

که‌وانه لەم حرکه‌سانانه‌دا: حه‌بله يبد هو هه لبه‌ردو شبرینی و ەگرى شوکرت له‌دهم بباری" 
و بیِناگا مه‌به که ازارو مه‌ینه‌تیه‌کان هه‌ميشه له بوسه‌دان. 

(سه‌عدی) له باره‌ی بتثاکانبه‌ وه دهلنت: 

هه‌ورو هه‌واو مانگ و خورو گه‌ردون له‌کاردان؛ تانق نانتك به‌دهست بتنی و به غه‌فله‌ت نه یخژیت 
باوهپیکه‌ن غه فلت واته نه‌ناسینی نیعمه‌ته‌کانی خودا! 

و(حافین) به گله‌یی کردن له غه‌فلهت دهلیت: 

بۆچی حافیز که دهترسایت له هیجران نه‌تکرد سوپاسی روژانی ژوان 


سوپاس نه‌کردنی نه‌و به‌خششانه‌ی که هه‌مانه» نه خزشیه که تاراد هیه ك هه‌موومان گیرزد هی 


دیس 


تا ده ود ەمهی ناو به حششه لهد هھ ست ده‌دهین. 


۴ و ۱ ۵ ون و 
۳۹ 


واه ل 
۰ 4 به ره ىه فل دد کات و ده‌لنت 
قه د کی خو › مەگەر نه‌ی رۆژ “AU a‏ 
یس ناانیت ری روزی حوسی ر ثه‌و روژه‌ی بکه‌ونته ناخوشی) 
جک ره رې بب‌کردنه وه که ی سبه غد‌به ۰ 
۸ (- ۱ 
۷“ رد .کچ »9 
de‏ کزمه لك خه لك سواری به له مکی گه‌وره بوون تأوه‌کو رلره‌ویکی دەرنابى ببرن. 
: مرو ندالتك هه‌بوو که ھەر لەسەرەتای رد 
ناو کزمه له که د مدال بوو د ره‌نای ریوه ده‌ستی کرد به گریه و زاری و هاواری 


وهن و یف یی منداله که » ژیانی لەھەموان تال کردیوو به‌ناجاری به‌نایان برد يۆ عاريفتك كەلە 
نبی سه‌رنشینه کاند بوو داوای جاره‌به‌کیان لێّکرد. 
پیاوه مارینهکه وتی: چاره‌سه ره ی ده‌زانمبه‌مه رجتك هه رچیه که م وت جیبه جتّی بکهن | 
کایتانی به‌لهمه که ونی" ۱ 

(مه رحیه ك ی بیلیْیت ده‌یکه‌ین ته‌نها نیمه لەد هستی هم منداله رزگاریکه) 

عاریفه که رمانید! فرێی بده‌نه ناو ده‌ریا! 

کاییتان به‌سه رسامیه وه وتی: 

(قوربان هم منداله له‌نای به‌له مه كە دا به‌ریشانه چۆن تقو ده یت فرنی بده‌ینه ناو ده‌ریا ؟ 
بیاره عاریفه که وتی: هه‌رنه‌وهی که بیستت ! 


یکی منداله که‌یان گرت و بهبه رچاوی داق 


به‌م جوره ده‌ست ق ب ورماوی کاماده‌بوانه‌وه فرتبان دایه ‏ 


a 


دهریا. 
مندالّه به‌سته زمانه که کاتنك خی له نتوان شه‌پوله‌کانی ده‌ریا بینیه‌وه له‌ناخی دله‌وه هاواری ده‌کرد 


و داوای به‌هانه‌وه جوونی د ه‌گرد- 


منال که هه‌ناسه برکتی یتکه‌ونبوو؛ رومه‌بی حوی 


خوایه‌گیان سوپاس که له‌به‌لا پزگارمان بوو حه‌واینه‌وه) 
و تا کزتایی گه‌شته که به‌وپ؛ پک کارامیه‌وه سه‌یری ده‌ربای ده کرد و سویاسی خودای ده‌کرد: 
نیت که توشی یه لایه ك بوبی ؛ 
له‌د ه‌ستتان یحتت) قه دری به‌های برانن شوکرو سویاسی 


به‌راستی فه‌دری نیعمهت كەسىك دهیر 
که‌واته تکا ده‌که‌م به‌رله‌وه‌ی که نیعه متیك 
خودا بکه‌ن ! 

(سه‌عدی) له‌مباره‌یه دەلى: 


mae ۳۲۹۰ -)821( 
ea on 
Aku 


و اور رام و و ار و و ور ۱ از اه ۱ ان از کر از رش اد ۵ 0 ار کر ۱ اه رک نا 6 و رز ی زو 
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که سل فهدری له‌شتیا بی ف هرات بکه‌داو هبه ی با جاره له ادا سوذاییت 


(سرل کانفلد) [4 مه ردیعسه‌شی وگو رار دشن" 

لهر لك که شاک رو قات و امات 

سوباسگوزاری ده‌ناهیرژت 

نه م سویاسه جه‌قی قو رسای باو ری راسده قینه به 

هه‌بووبنی هم سوباسه به‌سه بووه‌ی که 

مرو بهردهوام شادو کامرهوا نت 

ننستا سه‌برتگی ده‌ست و بی و ثه‌ندامه‌کانی وت يکه.. 

و له اوتنه بروانه... 

زنه‌و تامارانه‌ی خوئندنه‌وه بیهیّنه به‌رحاوی خۆت) 

ه‌وجا له قولایی دله‌وه بلی(سوپاس خوایه‌گیان !) 

به لام ده‌زائیت گرفته‌که جیه ؟ گرفت ئهوه‌یه که به گوته‌ی (نوسه‌ر): 

مه‌کنك له هوکاره سه‌ره‌کیه‌کانی نه‌دیتنی نیعمه‌ت» به‌رده‌وام بوونی نیعمه‌ته | 

واته یمه ه‌وه‌ی که هه‌مانه به شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام ده‌یبینین و به‌کاری دینین» وهك چاوه گوی» پی؛ 
دهست و.. 

هه‌رگیز ترخیان نازاننن مه‌گه‌ر هو دهمه‌ی کهله ده‌ستی بده‌ین ! 
نمونه‌به ك دئنننه‌وه: 

به‌کنك له ایه‌ره‌کانی ئەم کنیّبه تا سه‌ری لونت نزك بکه‌ردوه 
ابا ده‌توانیت بخوینیته‌وه ؟ بیگومان له‌وه‌لامدا ده‌لثیت:(نه خش) 
دەلتّىن:بۆجى ؟ تم توت له‌به رنه وه‌ی زور نزیکه ! 

و یمه ش دهلیْس:( نیعمه‌ته کانیش به‌هه‌مان شیوه‌ن) 

نمونه‌یه‌ کی تر: شه‌وانه خه‌ریکی خوتندنه‌وهیت به‌لام به‌هی شهو گلپهی به پاسه‌رتانهوه پوناگه 
هه‌رگیز سوپاسی خوا ناکه‌یت ! 

هه‌رگیز بیرله‌مه ناکه‌یتهوه ! هه‌رگین هه‌ست به ناماده‌یی کلب ناکه‌یت ¦ 

له برکاره‌با ده‌کوژنته‌وه و بق ماوهیه‌ك تاریکی بال ده‌کیشیت. 

و توش بیناقه‌ت و تارەحەت ده‌بیت و دهلتیت: (خوا یکات زوو مولیده‌که هه‌بکه‌ن) 

باش سجه دل خولهڪيك کارهیا دننهودو گلۆبەكە داد ه‌گبرسکت. 

و نوش به زه‌رده‌حه‌نه‌به‌که‌وه له لامیه که ده‌روانیت و به‌دلخشبه وه دەچيتهوه سر ا 
حوت. 


نمونه‌به کی فر تاگادار دهیستت که ته له فونه که تان بجراوه ۱ 


به کد ل e‏ مرو رو ورزر 
له ف نه د هدت و دنسو هه لر ما ی ۱ 

ا مینک ۲7 گریت :“وهی برانیت جاککراوهته ۵ وا" 

۱ ۱ ندی که‌سیش نیت به لام زور بتتاقه - د ن 
به یو ۵ ی داتس نت ب 2 م رور رر فاتیت و هه ین - سے قزر 

| و چاوه‌ددانی : به ته‌نگه‌نه سی ده که یت . 


... نان‎ ٣ 
یه‎ 


وزون زدنگ لیّده‌دات و به به له بیستوکه که به رزده که‌یته‌وه‌و که سیک لهو 
۳۹ له نونه‌که‌تان چاك کرایه‌وه) 


ری هيه که وه ده‌لیت:( 


یی به خوشحالیهوه سوپاسی ده‌گدیت و بیستکه که داد هنییتهوهو بەزەردەخەنەيەكى لتوان ل 
خزشنودی سه‌بریکی ته‌له فونه‌که ده‌که‌یت و دیسان دریژه به‌کاری خوّت ده‌دهدیت. 
ده زاثیت دۆحى یمه ماوشیوه‌ی چیه : 
مارشئوه‌ی ماسیه‌که له‌ناو ده‌ریا که هی پیناسه‌یه‌ کی بو ناو نيه 
جونکه نه ده‌یبینیت و نه هه‌ستی بنده‌کأت ! 
ەگەر ود همه‌ی بکه‌وینه دهردوه‌ی ئاو! 
نیسه‌ته‌کانیش به‌م جۆرەن و له‌گه‌لیاندا به‌مجوره ره‌فتار ده‌که‌ین ! ۱ 
هه‌ریژیه ییفه‌مبه‌ران(سلاوی حوایان له‌سه‌ربیّت) به‌دریزایی میژووی مرۆقايەتى هاتوون بابەت گهلتك 
بده‌ن به گونی نیمه‌دا و دوباره‌ی بکه‌نه‌وه؛ وهك پیعه‌میه‌ری نازدار(د.خ) که ده‌فه‌رموتت: 
قه‌در حوار شت پیش له د ه‌ستدانیان بزانن: ۱ 
۱ سەروەت و سامان به‌رله‌هه زاری ۳ لاویتی بەر له پېری 
۳ له‌شساغی بەر لەنەخۆێشى ۶ زیان به‌رله‌مردن ۱ 
لا پرسیارنك: ئێّوه کاتيك جاوه‌کانتان خه‌والووه چى ده‌که‌ن؟ 
۵وه‌لامدا دهلییت هه‌لد ه‌ستمه‌وهو تاویك ده‌که‌م بەدەم و چاومدا 
بزجی ؟ حونکه دهدته‌ویت ناگابانه‌تر بخوئتیته وهو بأشتر ببربکه یه وه . 
نیمه‌ش ده‌مانه‌وت که ئیوه له خه‌وی بتئاگابی به‌خه‌به‌ر بتنبن جاوه‌کانتان به اوی دانایی و ئاگایی 
شن و به‌جورتکی تر ببینن ! ۱ 
که واته حاك يبر له وته‌کانی بتفه‌مبه‌ردا(د.خ) یکنه‌وه که حه‌ندین حار دویاره‌مان کردوته‌وه ! 
م ببیستن چیوکی حه‌زره‌تی داود(ع) دهریاره‌ی سوپاسگوزاری: 
ثِ جبرژکی سویاسگوزاری حەزرەتى داوود (غ) 


شنك حه زره‌تی داوود علیه‌السلام له خوداوه‌ند دهپرسیت: 


۱ ۱ و , شسعمه‌تنگه که 
کیان به چ شیومیه‌ك من سوپاسگوزاری تق بم» چونکه سوپاسگوزاری وی نیع" 
1 ۲ 
د سیکی دیکه‌ی د٥‏ وێت !) 
وام دهدرینه‌وم : 


نارندهمه نىك که له به رد ه ستندابه له مده ودره شهفی 
تیور 


نه‌ی داوود ثه‌وده‌مه‌ی تنگه‌بشتی ھەر 
به جنهتناوه ! 

(جك کانفیلد) ده‌ریاره‌ی سویاسگوزاری دە لێّت: 

له تتستادا ده‌زانبن وشه‌کان وزه‌ی تایبه‌ت به خوّیان هه‌یه و نه م بابەتەش زانایانی فیزرل ەتسار 
له تافیگه‌کانی خوباندا سه لماندویانه؛ و هه‌روه‌ها يەم نه‌نجامه که‌یشتوون که له‌نیوان دهستوزر 
جباوازه کاندا» ده‌سته‌وازیهك که سوپاسگوراری لەگەلدا بیت» به‌هتربرین و زۆرترین فده لەگەل , 

هه لد ه گرتت ! 

به‌لام خوداوه‌ند له ثایاته‌کانی 7-۸۳ ۸۶ سوره‌تی اسراء به‌گله‌بیه‌وه دەلێت: 

نیمه هه‌رکاتتك نیعمه‌تیکمان به مروف عه‌ناکرد نهو نیمه‌ی له ببر‌کرد» و هه‌رکاتتکیش دوحاری شازار و 
مه‌ینهت بوو؛ به‌نه‌واوی له نیمه نانومتّدو هیو! براو بوو! 


ێّستائهم چبروکه‌ی عاریفی گه‌وره ثیبراهیم کوری ثه‌دهه‌م بخویننه وه: 


(چیرژکی سویاس و سه‌بر) 
شمان دوو به‌شه : 7 سەبر x‏ سویاس (ییعه‌میه‌ری باردار(د.) 


رۆژێك يە كيك له هاوه‌له کانی ثیراهیم کوری نه‌دهه‌م برسیاری لیکرد؟ 

روزگار چون ده‌گوزه رتنیت: 

ثیبراهیم ونی: سی مه‌رکه‌يم هه‌به : 

ثه‌گه‌ر (تیعمه تیك) هات» له‌سه‌ر مه‌رکه‌بی(سوپاسگوزاری) داد ه‌نیشم. 

ثه گه ر(به لایه‌ك) هات» له‌سه‌ر مه‌رکه‌بی(سه‌بر) داده‌نیشم. 

مه گه را پهرستشيك) هاته پنشه‌وه؛ له‌سه‌ر مه‌رکه‌بی(ئیخلاص) داد ه نیشم. 
وینعه‌مبه‌ری سه‌روهر(د.خ) وته‌یه‌کی پړ مانای هه‌یه ده‌رباره‌ی سویاسگوزاری و ده‌فه‌رمویت: 
پاداشتی که سيك که تان ده‌خوات و سوپاسگوزاری ده‌کات وهك رقژووه‌وانی خوراگره ! 
ورنوسهر) سوپاسگوزاری بەم ناوازه دەھۆنێتەوە: 

بوون» لیورنز ه له جوانی 

پیز له شادومانی و په پجو 

که‌یل له سه‌وزایی و پاراوی 

وتق نابیّت هیچ کارتکی تایبه ت ئەنجام بد یت 

نه‌نها رهرده‌خه‌نه یکه‌و سویاسگوزاریه 


که ده توأنی› 
حور ببینیت؛ 
بۆنى کول بکه‌یت» 


له ثه‌وین تیبگه‌یت» 


رک ۰ 

ناگی زد زنندویوود ۾ وژبان هحه ریت» ه»ریه م ساده‌یی به ! 
ونامی ۱ سویاسگو راری له توانایه‌عی مه‌رن بەھرەمەند ه 
نا رایشی سل 
ي نک ینکه وه ده‌خوننیبه وه ؛ 
یه م 
حبرلگی * 
0 ¢ سویاسی نیعمهتك مه‌رگی تیوه دوایخات 1) 
(ره 


به‌دوه‌ندی سویاس و مردن) 


(نیمام رٍه‌زا) 


رونك ریعه‌مبا زى نازدار(د ( لەگەل گروك له باره‌کانی؛ له سایاندا کاریان د ه گرد و دوای ماوه‌به ك 
بز بشوودان ان بیکه‌وه دانیشتن يه کتك له باران ونی: نه‌ی پێغەمبه‌ری خوا! ئێوه یتفه‌مبه‌رن وله 


۲ ۰ 


هبب گا دارد ه گرننه وه » هه‌والیکی غه دییش به تمه نده. 

غه‌مبر (د.خ)فه‌رمووی: زۆر مه‌سه‌له ههن که نابێّت که‌س لټّیان ئاگادار بێټت» چونکه توانای 
ورگه‌گرتن و ده‌ربردنی بیستنی نی . 

جارتکیتر هاوه‌له‌کاتی داخوازیه‌که‌ی خویان دوباره کرده‌وه و پیداگریان کرد پیغه‌مبه‌ری نازدار(د.ج) 
نه‌حتتك راوه‌ستا و فه‌رمووی:زفرباشه بوتان د ه لدم: باشان سه‌برتگی جوارد ه‌وری کرد.. 

بیاونکی درك که‌نی بینی که به‌ته نيشت ه‌واندا تیّده‌په‌پی. 

ینه‌مبه ری نازدار(د.خ) فه‌رمووی: سه‌یری هم پیاوه بکه‌ن چه‌ند کاتزمیرتکی تر ده‌مریت 

ماوهله‌کانی شله‌ژان و وتیان: بەر له مردنی ثه‌م پیاوه بگرین. 

پفه‌مبه‌ر(د.خ) بزه‌به‌کی کردو فهرموی:ئه مه به جیاوازی نتوان من و تيوه ؛ 

خور تاوا د ه‌ینت.. 

هاوهله‌کانی بنغه‌مبه‌ر(د.خ) خه‌ریکی گر کردنه‌وه‌ی که‌لویه له کانیان بوون که له پر چاویان کهوت به 
پیره‌پیاوه درك که‌نه که و بهسه ربسامیه وه وتبان: ثه‌ی بیغه‌مبه‌ری خوا ئه وه تا زیندووه . 

پغهمبه‌ر(د.خ) فه‌رمووی: بتگومان هۆكارێكى هه‌بووه و کارتکی چاکه‌ی ثه‌نجامداوه که مردنه‌گهی 
دوا که‌وتووه. 


پیاوه به‌ته مه‌نه که‌را ن بانگهیتش کرد تا یکت » لای هوان و بتغه‌مبه‌ر(د.ج) فه‌رموی: تق چ کارێکی 


۱ 
اس توزتك ببری کرده‌وه‌و ونی من : ؟ هیچ کارتکم ئەنجام ةداوه 


هبه ر(د .ح) فه‌رموی نه ختنك ببربکه‌رهوه ! ۲ 
۰ دی دم | نه‌دنت لهد د می 
رەه که رته ببرکردنه وهو پاشان وتی:من کاریکی تایبه نم نه‌کردووه» ته‌نها داو ۰ ۳" 


په ل مه دو ده‌ستم 
نانی نیوهرور| نانيك و یله گرد تا که له وێن شه‌ودوه له توتیشووه که‌مدا وف ر ق 


*وارنی تبه» بق هو نزای چاکبونه‌وهم کرد و له‌سهر ته‌نه‌دروسنی 1 
دی تەدا سه‌گيك به‌ره‌و لای من هات که هه‌ستم کرد بد اردن کردو من به‌دیتنی هم دیمه‌نه 
۰ کرد به دوو به شه‌ وه و سه‌گه که به تاسه‌وه ف ۵ مگ به‌خواردن 


۳ 


و ‌ 
۵ د م و و 
لد و ور 
4ر 
۶ ار 
4 
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م 


۱ دوش 


بثغه مبه‌ر(د.خ) مه کرد د ماوه‌له‌کانی وت:( نیْستا ده‌بینن سوپاسگوزارری ۳ 
پیاوه» بوته هی داخستنی واده‌ی مردنه‌که‌ی) 

به‌لی تازیزه کانم سوپاسگوزاری به خششیکی گه‌وره‌یه ! 

و(کاترین یاندهر)بو سوپاسگوزاری» هزو توانا داده‌نیت و ده‌لیت: هیچ کاتیّل همزو توانای 
سویاسگوزاری به که ج سه‌بر مه‌که‌ن» سویاگوزاری نەك ته‌نها کلیلی که‌وره‌ی زنانه به‌لکو شه‌نتر 5 
ناخوشیه‌کانی دننایه؛ هتورو له‌سه‌رخو» له به‌یانی تائێواره› له‌وسانه‌وه‌ی چاو ده که‌یته وه تا ئەر 
ساته‌ی چاو لێّك ده‌نییت» سوپاسگوزارو بەئەمەك به» و بهم جقره‌یه که : نەك ته‌نها جستهی 
نه خوش» به‌لکو زین به‌یوه ندیه کومه لابه تیه کان» تەتانەت باری دارایی حۆتان که‌شه بد ەدەن ¦ 
به‌لام( جك کانفیلد) سویاسگوزاری به < حورتك له به‌ره‌که‌ت ده‌زانتت و دهلنت: ههر کانتك تىۆ له سهر 
ثه‌وشتانه‌ی که هه‌ته سویاسگوزاربیت» جیهانی بوون» فه‌رو به‌ره‌که‌تی خویتان بق دووو قات ده‌کات! 
و(لوییز هی) پیامیکی سه‌یری له‌باره‌ی سوپاسگوزاریه‌وه هه‌یه و دەلێت: 

بو هیچ شتنك ببرمه‌که‌ره‌وه 


خوداوه‌ند» بروات هه‌بثت که فهرو به‌ره‌که‌ت روو له نتوه ده‌کات. ۱ 

که‌واته» به دلنیاییه‌ وه سوپاسگوزارین» ھەر بهو دلنیاییه‌وه که بلاکنکی کاره‌با داده‌گس‌سینن! 
بیعه‌میهررد.ج) سویاس‌گوزاری ئه به‌رش می نیمان ده‌رانشت و ده لنست: ناسبنی ىمات و 
سویاسکردنی» حوی نیعمه تنکه سویاسنکی دیکه‌ی ده‌ونت 

و(میجی ستیوارت) له نمونه‌یه‌کی جواندا دهلیّت: زقریه‌ی خه‌لك له بری ئهوه‌ی سویاسی خوا بکهن 
که درکه‌کان گولیان هه‌یه» گله‌یی ده‌که‌ن که گوله یاخه‌کان» درکیان هه‌به ! 


به‌لام د. شه‌ریعه‌تی: له میانه‌ی حسروکنکدا ره‌چه‌ته‌ی سویاسگو زاریمان بۆدەنوٽنٽت گونیگرن: 
(چبرژکی سی سویاس) 


سویاسی روزژه‌کانی ژیانتان بکه‌ن» تا ساله‌کانی ژیانتان شبرین بېێت! مه‌حمودی نامه‌نی 
شیحیکی ئه رد ه‌بیلی هه‌بوو که له مانگی ره‌مه‌زاندا ده‌جووه سەر میمبه‌ر و روزانه انه سویاستکی ده کرد 
به‌ناوی(سی سوپاس) هه‌ر رقژه‌ی نیعمه‌تتگی که‌شف ده‌کرد و خه‌لك که به‌ده‌ست ههزارک 
نه‌خوشیه‌وه گیرزده بوون ده‌یووت: بلێّن سوپاس 


مار 
خەلك پرسیاریان ده‌کرد: ؛ مهم جاره‌یان بۆجی؟ نيمه منداله‌که‌مان له بی ده‌رمانی» ھاوىسەرگا ن 


بی نانی مردن ته‌نگی پنهه لچنیون» »> سوپاسی چی بکه‌ین؟ 
و شیح ده‌یووت: 


و اي جر جرج و اه ۵ و 6 5 ک اک ۲ LITE‏ 

یز یوم مهو ده هه هم ده و و و و و وم وروی 

و دهم همهم و۵۵۵۵ ۹۹۹۹۹۹۹۵۵ ۰۵۶۵۹۳۹۹۳۹۳۵۹۵ ۵۵0 مهو نو رو ورزر 

ظ ۵ م وج 
۴ ها نم ۵ و و و و 
خ ۵ ۵ و ۵ پم و ور 
۵ و و و و و و ور 
۵ چ و ۵ و دورو و 


اسي ۳ ًإ ۷ ‌ 
0 کی ره گرد د ه‌بوایه له به سا ده‌ستان هه‌لیریایه تا گویتان له فسه که‌ی بوایه و بیر بکهنهوه که 
۳ کزمیدی دهبوو و خآ کاننك بیریان دهگرد دوه ه بنکه‌ وه ده‌یانوت: 
بان 
(خر 


دههات و ده‌یووت: : خەلکین مرق زۆر سوپاسی خوابكەن 
بان ود 0 
دهوست مه‌ننه نی روز 

کی که به 


رهوه له هه‌زاری ته‌نگده‌ستی دا ده‌ژیان برسیاریان ده‌کرد: 

مجاره‌یان له پای چی؟ 

وشیخ ده‌یووت: پیربکهنه وه نهم ولاجه‌ی که سواری ده‌بن ئەگەر خودا به جورتك دروستی بکردابه که 

شاخنك له‌سه‌ر ده‌سبی بروایه به شنوه‌به‌کی ستونی ه‌وده‌مه حیتان ده‌کرد ؟ 

تا که سه‌ریشتی ولاخ شاخی نيه قایم بلی( خوایه‌گیان سوپاس بۆ تز!) 

دی دواتر تهشریفی ده‌هات و ده‌بووت: خه لکننه ه مشه‌و زور سوپاسی خوایکه‌ن 

خه‌گ ده‌یانوون ته‌مجاره‌یان بۆچى؟ 

شیغ ده‌یووت: ببربکه‌نه‌وه ثه‌گه‌ر من نه‌یوومایه ثه‌م مه‌سه‌لانه به يوه بلتم » تیوه بق هه‌میشه به 

کوج و ساویلکه‌یی ده‌مانه‌وه و دواحار مادام که سویاسی خواتان نه‌کردیوو ده‌چوونه دۆزەخ› به لام 

نتستاً سویاسی خوا بکه‌ن که به‌بونه‌ی منه‌وه هه‌موتان له به‌هه‌شتدا هاوری و هاوده‌می حۆرى 

دهدن ! 

ک‌واته قایم بلی( خوایه‌گیان سوپاس !) 

و(د.شه‌ریعه‌تی) له کزتابی حبروکه که‌یدا دەلێت: 

ەم جزره سویاسه» داگیرکه‌رانه‌به . 

مه پتك پێچه‌وانه‌ی سوپاسگوزاری ثاگایانه‌به 

(ئاگايى له‌سه‌ر به‌خششه) و ثه‌مه (بیئاگابوونه له به‌خشش) 

بیناکابرونه لهو نیعمه‌تانه‌ی که له حنگیان ده‌رهیناون ؛ 

(جی. «پی.واسوانی) سویاسگوزاری به هوکاری به حشش ده‌زانیت و ده‌لیت: 

که‌سانزک که هه‌موو به‌ره‌به‌یان و ده‌مه‌ی ئێوارەيەك سویاسی خوا ده‌که‌ن» فه‌رو به‌ره‌که‌تی خودایی به 

خزیان دهبه‌خشن! 

د(ییفه مبه‌ر د.2) سویاسکردنی خه‌لك به‌هاوتای سویاسکردنی خوا ده زانیت و دەفەرموێت: هه‌رکه س 

*وپاسی خهلك نه‌کات سوپاسی خودا ناکات! 

0 عاریفی گه‌وره عه‌تتاری نه‌یشابوری ده‌ریاره‌ی سویاسکوزاری دهلیِت: ۳ ۱ ۱ 

هه رکه ره له ثه‌هلی به‌هه‌شت ده‌بشت 

شو سی خه سلات له سروشتیا مایت بیگوم ان اه ر‌دات» هه رکه سیّك به‌شیمان 
کاتی به خشش وسه‌بر لەسەر وه‌ختی به‌لا» ئاوێنەی دل د 


بیته‌وم رای گوناف زاتی ھەق له تاگری دوزهح ده‌بیاریریت) 


بهلام ببیستن ی کی سوپاسیك که e‏ 

ی که تیستیغففاری هه د 
ا e‏ کن سوباسگورارمه به ! (مه‌حمود ناهه‌نی) 
ا له‌سه‌ر ثاراری دور ت : 
ا لەسە‌ره‌تای حالداء له‌ناو بازاردا دوکانیکی هه بوو. 
شه وتك بازار ثاگری تنبه‌ر بوو سونا؛ به ام دوکانه‌که‌ی نه‌و نەسوتا. 
وتبان کات کی ساله تنستفغفار دهکه م لەسەر کارتك که کردومه» وان نو e‏ 
تاگرتك له بازاری بەغدا که ونه وه که ستك هه‌والی بو هتنام که دوکانه‌که‌ی نو نه‌سوناوه. 
وتم: وتم خوایه‌گیان سوپاس بق تق! هه‌نوکه سی ساله په شیمانم که بوچی خۆم له موسلمانان 
و بتغه‌مبه ر(د.خ) حه ند حوان تاگادارمان ده کانه وه : ئەگەر خوداوه‌ند تیعمه‌تنکی بنبه خشیت وت 
ثاسه‌واری ثه‌و نازو نیعمه‌تهت پیّوه دیار بیت ؛ 
باشه» تا یره له‌مه‌ر سوپاگوزاری زاره‌کی بومان وتن؛ به‌لام ده‌مانه‌ویت له مه ر بایه‌نتکی به‌گحار 
گرنگ قسه‌تان بق بکه‌ین. 
که‌واته باش گوتیگرن: 
سوپاسگوزاری له‌سه‌ر دوو به شه : 
* ناسینی به خشش وده‌ربرینی سوپاسگوزاری به‌هوی ناماده‌یی نه‌و به خششه وه . 
۴ باراسنتی هه‌رتمی حورمه‌تی نه‌و به خششه‌ی که هه‌مانه . 
به‌شی یه که ممان به نه‌ندازه‌ی پیویست بق رونگردنه‌وه. 
به‌لام به‌شی دووهم که زقرزور گرنگه ! 
رونکردنه‌وه‌که‌ی به برسيارتك د ه‌ست یند ه که‌ین: 
0 نه‌گه‌ر تق له نیعمه‌تی بینابی به‌هره‌مه ندبیت و سویأسی خودا بکه‌دت له‌سه‌ری به لام حاوت له‌سهر 
ھەر ناپاکی وزشتیك بت چاره چیه ؟ 
و نیمه ده‌لیین ثهم کاره‌ی نیّوه خودی ناسوپاسی و سپله‌یی يه به‌رامبه‌ر نیعمه‌ت و تەنانەت دەب 
مایه‌ی ه‌وه‌ی کاریگه‌ری به‌شی به‌که‌می سوپاسگوزاری که به‌زمان و زاره‌کی بوو له ناویبات؛ 
بۆ باشتر ده‌رککردنی ثه‌م مه‌سه‌له‌یه نمونه‌یه ك دتنینه‌وه: 
تیوه له به خششی خواردن و خواردنه‌وه به‌هره‌مه‌ندن و سویاسی خودا تاکەن له‌سه‌ری؛ به ام ئەگەر 
سکی خۆت پر که‌یت له‌حه‌رام ! 
وان هه‌زاران جار به‌دهم دوای تزشکردنی نهفه‌رتك که‌باب و دوسیخ تکه‌ی مریشك وموقه»۹" 


وماستاو وپیاز وزه لاته وپوو لهناسمان بکه‌یت وله په‌سا بلټیت:( خوا ن‌یبریت؛ خوایه شوکر بدا 
بیگومان نی لای حودا بتباوهر وناسویاسیت ! 


اا مهف ام اواج وا ری 
و وو وم 
۰ هم وم می 
و ووو 
® وروی 
و وروی 
1 
۴ و و وروی 


مانت تەبىت ! 
ببارهیوه هب گو 
چونک خودآوه‌ند له ده‌سته کانی دق e‏ نه لگ له لوه هکانت ! 
( 
ريه پیویسته هه موو دهندامانی ج س به شیوه‌یه‌کی پراکتیکی وکرداره کی له شوکر 
هه زلاگ- 


سوب € اری دا به کار برت ! 


وسر وهکان | دهسته‌کان/ پێیه کار کته کی 


> رنه هه‌موو ثه‌ندامانی < 2 یه کدا که حودا به‌مه‌وانی به حش ىو ۵ ه‌وانیش 
۲ ره امه حو ادا 
نه رگد کنکیان هه‌به له وی 


>‌رانه به‌ینی بیّناسه‌کانی پیشوو بهم نه‌نجامانه ده‌گه‌ین 
سوباسگوزاری به‌دوو شنواره : 
* سویاسگوزاری به شنوه‌ی ده‌ربرینی زاره‌کی ! 
۳ سویاسگوزاری به شیوه‌ی براکتیکی و کرداره‌کی ! 
به‌واتايەكى تر: سوپاسگوزاری وەك كۆترێك 
بالی كۆترەكەيە. 
ر تەم چبروکه بخونننه‌وه: 
(چیرژکی نان و هه‌ژار) 
رژزنك بیاونك ده‌سته‌واره‌یه ك نانی کریبوو به کولانتکرا نید هپه‌ری له پر چاوی به بیاوتکی هه‌زار 
کهوت که له گزشه به کر هه لکورمابوو ده‌گریا. 
بیار له هه‌زاره که نزيك بویه‌وه وله‌باره‌ی هوکاری گریانه‌که‌ی برسی ؟ 
ههار ونی: چه‌ند روژیکه من ومنداله کانم تانمان نه خولردووه. 

پداوه‌که به بیستنی ئهم قسه‌یه ده‌ستی به‌گریان کرد. 
هه رلره که به سه‌رسامیه 
پباوه‌که ومی: «له‌به‌ر تق) 
"که وتی: (چه‌ند نانیکم بده‌ری نه تزبگری ونه‌من) 
پیارهک بەھەمان شیّوه که ده‌گررا ونی:( نان نه‌حیر! بهلام تا بنه‌ویت بزت ده‌گرییم) 


E ۳ ۰ e‏ 1 انه ب‌یی 
نوکه "یوه‌ندی یمه وخوداوه‌ند به‌مجوره‌یه » نیمه ته نها به قسه وبه‌شیوازی زاره کی و 


واه که هه‌ردوو فوناغی زاره کی و کرداره‌کی وەك دوو 


ره وسی: نو بوجی دە گرییت؟ 


#هردی سهری ود( ویرد خویندن) سویاسی خوا ده که‌ین به‌لام تاماده‌نین گا رت ثه‌نجام بده‌ین وب 
ین به‌سار نه فسی خوماندا ویه‌شیّك له جه‌بهلیه کانی خومان له‌به‌رخاتری خودا خاوین بکه‌ینه‌وه ! 
کد دهکرن “رزه زمان بین و چاوباشقه‌ل» 

"گر دە کرزن دل بکه‌ینه کاروانسه‌را وسك بکه‌ینه گه‌دجینه‌ی پاروی حه‌رام؟ 
ن مدری دی خۆمان وەك مەليێك که ئاو ده‌خواته‌وه 
د تاسمان ههلبپین وهه‌ی بلیین خو س 


سر تسوت وی س 
یجید 
وی a.‏ سس gr‏ ند. 


به‌نانهوت مه گه ر هه‌زاران هه‌رار رکات نوبری سویاسگوزاری بحونداں باوه‌ریکه‌ن س‌ریاری هودی ی 


دەرەنجامەكانى با 
که‌واته تکایه راستگوبن به‌لام لەگەل خود ! چونکه که‌ستك که لەگەل خویدا راستگوبزن هل ن رز 
وخالیقدا راستگق ددینت ! 

لهیبرتان نه چیت؛ 

راستگۆ بوون وەك دوگیان بوون وایه توق یا دوگیانیت يان ناء که‌واته تق ا راستگوین با نيت» 
سنورێکی ناوه‌ندی بوونی نیه ! 

دویاره‌ی ده‌که‌ینه وه : 


چ 


تکایه لەگەل خوتاندا راستگوین جونکه پئویسنه ننوه بۆ که‌سیك که رژزانه له ناوتنه‌دا ته‌ماشای 
ده‌که‌ن وه‌لامتکتان هه‌یکت ! 

نکایه خوتان فریو مه‌ده‌ن: 

سوپاسگوزاری راسته‌قینه» وه‌ختيك ماناو مه‌فهومی حه‌قیقی خوی هه‌یه که پارتزکردن له گوناه 
ویاکیزه‌یی له‌گه‌لدا بێّت. 

ینکه‌وه گوی له داستانتك ده‌گرین که سه‌عدی دومان د ه گیریّته وه : ۱ 

روزتك خواناسیکم بینی له که‌ناری ده‌ریا که برینی یلّنگ به جه‌سته‌به‌وه بوو؛ به‌هیچ دەرمانێك 
جارەسەر نه‌ده‌کرا ماوه‌یه‌کی زور بەد ەست ئهو برننانه‌وه ده‌ینالاند به لام به‌رد ه‌وام سویاسی خودای 
به جند ه هینا . ۱ 

برسیارم لیکرد: لەگەل تەم برین و ناره‌حه‌تیه‌دا که‌ی وه‌ختی سویاسگوزاریه ؟ 

و پیاوه خواناسه‌که وتی: (سوپاسی نه‌وه که گبروده‌ی موسیبه‌تیکم نەك گوناه و مه‌عسیه‌تيك!) 
که‌واته له ببری مه‌کهن: 

سویاسگوزاری پدویسته به‌دوانه‌یی ثه‌نجام بدریت: زاره‌کی و کرداره‌کی ! 

که شیوازه کرداریبه‌که‌ی یه کجار گرنگه ! 


به‌واتایه‌ کی تر؛ 
ناسینی نیعمه‌ت سوپاسگوزاری زاره کی لیّد ه که‌وئته وه ! 
و پاراستن و به‌رزراگرتنی هه‌رنمی حورمه‌تی نیعمه‌ت؛ مه‌حاله» مه‌گه‌ر به خوباراستن له گوناه به‌هزی 


هه‌مان نیعمه‌ته‌وه و ئەمەش واته سوپاسگوزاری کرداره‌کی ! 
ئا بهلام پرسیارك: ئەم به‌شه چ کاریگه‌ریه‌ کی لەسەر بیرکردنه‌وه‌ی تۆ هه‌بوو؟ تکایه بینوسن: 
م به‌شه به نيايشێك لهلایه‌ن نوسه‌ره‌وه به كۆتا دەگەيەنىن: 

خوایه‌گیان ! 


سویاست ده‌که م 


ر وتونم بت ویه‌را 

و نارس اه ناسکه‌کانی کۆتر له‌مس بکه م 

ووی دوه له کازیوه‌ی ب‌هارداتهماضا مک 
وهنشتا به ساثابی هه‌ناسه دهدهم 

خوایه‌گیان ! 

سویاسگوزاری نیم 

لهسهر ثه‌وه‌ی که: 


ده‌توانم شیعری مه‌وله‌وی بخوینه؟ و" 


تامی شیعره‌کانی تالی بچه نم 
وله ته‌تبایی ناسکی سوهراب بگه م ۹ 
وگل شه‌ریعه‌تی 
۱ دمرك به نازاره‌کانی خه لك بکه م 
خودلیا؛ 
سوپاسگوزاری نۆم 
لەسەر نه‌وه‌ی که: 


هیشتا ده‌تولنم له دوای مه ر شکستَتك بوه‌سنم 
دمه‌راقه‌کانی بتکه‌ سیم به زهرده خه نه‌یك قوت بدهم 


دجاروبار له خه‌لوه‌تی بتددنگی خومدا بگریم: 
خودلیا و ۱ 
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به‌من به حشی 

که به‌روانه وپاکی ویاوکت 

بی عه‌تا کردم 

که مانگه‌شه‌و وخل‌شه‌ویستی دایکت 
بۆ خەلق کردم 

که‌باران وپه‌هار وکازیوه«ت 


& ۶ ¥ 


۳ 
که عه‌شق وئه‌وینداریت 
فیرکردم 
خودایا ! 
سوپاسگوزاری تلم 
له‌سه‌ر ئەم هه‌موو به خششه» ئەم هه‌موو نیعمه‌ته 
و ثهم هه‌موو زیانه که به‌منت به‌خشی 
به‌لام خودایا ! 
داوات لیّده‌که م: 
ياریم بدهیت لهبه‌رخاتری سوپاسگوزاری ناسانه که ت 
نیگام به ناپاکی 
دلم بۆھەر جییه ك 
ده‌مم به پاروی حه‌رام 
ده‌سته‌کانم به جه‌به‌لی 
پییه کانم به گومرایی 
و زمانم به بیسی نه‌ که‌مه‌وه 
تاوه‌کو سوپاسگوزاریکی راسته‌قینه‌ی ده‌رگانه‌ی تزیم 
تاوه‌کو به‌نده‌یهك بم که تزی خۆش ده‌ولت 
و تق خلشت دهویّت ! 
تامین ! 
که 
باشه» له‌م باشه 


سوپاسگوزاریه . 


لا نیّستا ثه‌م برسیاره دیبه دنشه‌وه که : 


- وت دواین 
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ه به‌سنی 
لموه چاویك به پوخنه‌ی بابه‌ته‌کاندا ده‌گیرین.. 


پوخته‌ی بابه ته‌کان : 
سح زسییر ی ت 


1 وه گر ده‌خوازدت به سه لامه‌تی بمینیته وه ) لەسەر سبه لا مه تیه لن که ننستا وه- ۱ 
2 : و ۱ 
نت سوپاسگوزاری 
#سویاسکردن ثه‌وه‌تیه به‌زار بیلیّیت ودلت ه جییه‌کی تربیّت» ئە مه واته(ویرد 
سودنکی نیه ! 
+ ت سه‌یاره‌ت يه شتنك 
كانێك ده‌نه‌ویت سبه‌پاره سوپاسگوزاربیت» به قولی بیری لیبکه‌ره‌وه‌و بگهره نهو 


باوه‌ره‌ی که ھەر سانتك شیمانه ی نه‌وه ههبوو بو لهو نیعمه‌تنه سبه‌ش ددت) ده‌ود همه نه هه 
2 موق 


بوننکته‌وه سوياىسی خودا بکه 
* باشترین جقری نیایش سوپاسگوزاریه ! 
a ۳‏ ۰ ۰ ۰ 

لەسەر هه‌موو نیعمه‌ته کانی خودا سوپاسگوزارین به‌لام هه‌رگیز قنیات مه‌بن ! 
OTT +‏ ی ی 

ئەگەر نەخۆشىت و ده‌نهویت شیفات بو بێټت» خۆت له باریکدا وینابکه که لەئەريەرى 
به‌ندروسنیدایت» ثه‌وجا سوياسگوزارى خوداوه‌ندیه ! 
* ۰ یه جا ب ۱ ۱ 

ئەگەر به‌دست ته‌نگد ه سنیه‌وه ده‌نالنشست» خوّت له دوخی خوشگوزه‌رانی مادی دا به‌رجه‌سته‌بکه‌و 
ب‌جوريك سویاسی خودا به جی بیّنه که وابزاندت» هر له‌سه‌ره‌تاوه ثه‌و به‌خششه‌تت ودرگتووه ! 
ر 

موو شتيك هه‌موو که‌سیك له جیهانی بووندا بێّیان خۆشه ببینرین و باشترین ریگای راونانی هه‌ر 
شتنك و ههر که‌سرگك» تین نه وانه) بهم بنیه کاننك نو به خششيك ثاسندت نهو به حششه له تق ی 
هه‌لرزن ۱ 
* 

بورنی حوتان به‌رجووبه‌که» دیعه 4 رد نه> بی شوماره؛ که و اه تاگابانه سویاسی خودای لەسەر 
بکهن ! 


کار ۱ 
ی ؛ سوپاسگوزاری ده‌که‌ین» دلی خوداوهند› خۆش و شیرین دهبیت . 


شا 
بسنه‌ترین نیایش سوپاسگوزاریه ! 
۱ 
۵ رجاریل که سوپاسگوزارد ه بیت» بله یه ك له حەزرە نى دوست نزيك د ەبىنەرە 
یار 
۳ ت بیت: ` سوپاسگوزاری به‌دوو شتوهبه: 


ا و سویاسکردنی به‌شنوه‌ی زاره‌کی ! 
انی شنوه‌ی کرداره‌کی ! 


دەتەونت 


* 


ههرزمی حورمه‌می ئەر به حششه ده به 

۹ 

۳ دوای کرده‌ی ساد هو راحه‌ت و سانادا مەحس؛ ئەگەر 
کا حورمه‌تی گشت ثه‌ندامانی جه‌سته بپارتزه! 


وا € "اری خودا یکه‌دت» 


hw‏ 5 ۵ 5۲ ۲ ۵ د 
Am‏ ه د ۰ بت 9" تشد 


٤ ۳ 3 ->‏ 1 پ ك ۱ 
۱ باوه‌ریکه به شی کرداره‌گی و پد e‏ به مس ۳ 


زاره‌کی ! 
* زمانی ال له دلیدایه و دلی نه‌فام له زمانیدایه : 
* سویاسگوزاری پناسه بکه تا پیناسه‌ی تق بکه م" 


۱۰ 


باشسه» به‌شی به‌که‌مت بنگومان زر بیسنووهو خوبندودەتەوه› بەلام بەشى دود م شوکرر 
سوباسگوزاری که به چه‌ند قات لەبەشى به‌کهم گرنگتره بیگومان تا نیّسستا نه تبیستبوو ھەنوى 
تنگه یشتیت و هاتیته ناو گرۆی خاسانه‌وه و دانا بوویت» هه‌رگیز ناتوانیت له زتر باری به‌ربرسیا 
هه لبنت ! 

که‌واته تکابه ثاگایانه‌ و هاوکات واته:( به‌گوفتار و به‌زارو به‌کردار ) سویاسی خوداوه‌ند بکه. 


رنی 


باوه‌ریکه بو نوسین و ناماده‌کردنی ثه‌م بابه‌تانه زه‌حمه‌تی زقرمان کیْشا؛ نه‌ویش ته‌نها لە بەر خاثری 


سپ ۱ 
# 


ن 
له بتناو نه خشاندنی ئايندەيە کی سه‌وز و روناك له‌سه‌ربنه‌مای دانایی و ئاگایی ! 

تکایه ئێوەش هیممه نك بکه‌ن. 

و نه م مه‌سه‌لانه به شتوه‌یه‌کی کرداره‌کی بخه‌نه به‌رنامه‌ی کاری خوّنانه‌وه به‌لام کاننك کاره‌کان باش 
بیشقه نارون ته‌نها دوو هوکاری هه‌به : 

* تواتاو تاقه‌تت له دوته‌ی تاقیکردنه‌وه‌دایه ! 

*پیّویسته گورانکاری له ریره‌وه‌که‌تدا بکه‌یت ! 

بق ناگایی لەم حاله‌تانه» ده‌ستی نزا ههلبره و داوای لتبکه رتنمایت یکات» زور زوو بت 
ده‌رده که وت ! چونکه ثه‌و( ثه‌وانه‌ی خۆش دهوټت که بشتی پیده‌به ستن و ساببر و دلیّرن)" 
باوەڕ بکه‌ن که ثاینده‌یه‌کی گه‌ش و چاره‌نوستکی روناکت ده‌یشت ئەگەر کار به‌زانینه‌کانی حلت 
بکه‌یت ! 

بەلام ئەگەر ه‌وه‌ی وتمان کاری بیّنه که‌یت ! 

ده‌رانیت چی به نیّوه ده‌که‌ین؟ 

سوټند به خودا! هه‌مان نه‌و کار هی ئهو دهرونشه کردی 7 
باشئر وایه نه‌م چېرۆکه بخوئننه‌وه ؛ 

دز ده روتشیك به گوندیکدا تید ه په ړی؛ گروپیکی بینی که لهوئ دانیشتبوون. ا 
٣دوس‏ ونی: ((شتیکم بده‌نی ثه‌گینا سویند به‌خوا ه‌وه‌ی به‌و گوده‌نده‌ی خواروم کرد ٣‏ 
ننوه‌شی ده‌که م !) 


کزان وشات ی وس 
داب ترسان و وتیان نهگا جادوگه‌ر بێّت وتووشی به‌لایه کمان بکات! 
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وی رشان پرسی: ( 


و « شتتکم و بست و بتیان نه‌دام» ئه وټم به جتهتشت و هاتم بز نیره !) 


هه‌ وی دابان بەد ۵رونش. 


بجبت بهو گونده‌ی خوارو کرد؟) 


بی" ۰ سب ۶ب ۰ ۰ 1 
ەك ۳ انه نو ده‌رونشه وه هه‌رگیز ده‌ستبه‌رداری تیوه نابین؛ 
ی ۰ 
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زم نیمه ٩‏ ۱۰۲ -۱ با گنستا وتمان» بیسه‌لمینن که هه‌رگیز ده‌سبه‌رداری نیمه 
۹ 1 رابه‌تانه ی - 
٩ ۱‏ ره کارکردں يەق « * 


۷ ¥ چ " < 
رمه‌فيشه له په‌نای خودا بن ) 





درد له تنوه و ده‌رمانیش ههر له تیوه ! . پیفه‌میه‌ررد.خ) 

(ریادنیو) یشتگبری وته که‌ی بتغه‌مبه‌ر(د.خ) ده‌کات و دهلنت: 

خۆت شنفانه و له‌ده‌ردوه‌ی بوونى خوت به‌دوای شیفادا مه که ری ! 

به لام بابا تاهبری هه‌مه‌دانی له ناست نه‌خوشی خوی به‌ده‌سته‌وه داوهو ده‌لنن: 

به‌کنك دهردو به‌کی دهرمان به‌سه‌نده»؛یه‌ کی وه‌سل و به کی هیجران به‌سه‌نده 

من له‌ده‌رمان و ده‌رد و وه‌سل و هیجران» پەسەندەم ثانچه‌را را جانان به‌سه‌نده 

(نیددوارد باخ) پزيشك و فه‌یله سوفی ئینگلیزی ده‌لیت: 

ئەحۆشى ھەرچەند بەروالەت تاه به لام له خودی خویدا بق ننمه به سود ه و ئەگەربە باشی 
لیکبدریته وه نیمه به‌ره‌و هه‌له بنه‌ره‌تیه کانمان رئنوئنی ده‌کات» ئەگەر مامه‌له‌یه‌کی دروست لگ" 
نه‌حوشی بکرتت» به‌راستکردنه‌وه‌ی هه‌له‌کان کوتابی دنت و له ئاکامدا نیمه نه‌خوّشیه‌که له دزخنکی 
باشتر و ئاگایانه‌تر له جاران به‌جیدیلن ! 

بسپورانی زانستی پسیکو سوماتیك(روان ته‌ن) ده‌لنّن؛ 

نەخۆشى جه‌سته» نیشانده‌ری نه‌خوشی روحه» و رۆحێكى نه‌خزش فرهتر جه‌ستای‌کیناخزشی 
ده‌بنت ! 

بق باشتر درك کرد 


نی ئەم بابه‌ته" زاراوه‌ی بیماری(نه خزشی) توتکاری دەكەين: 
که گه 


ر زاراوه‌ی نه‌حوشی به تیغی ئاگایی ھەلكۆلىن› حیمان ده‌ست ده‌که‌ونت؟ 
((بیم ثاری)) 


تکاره ئەخنىك لەم وشه‌به بیریکه‌نه‌ود ... 
و نیستا له ړوی زانستیه‌وه 
(بیم) واته ترس ! 


٩‏ يوی ده‌رونزانی یه وه: 


لیکدانه‌وه‌ی بو ده‌که‌ین جوان سه‌رنج بدهن: 


کا تلك ئورە دە بىن› وانه له ۱ 


ده‌نرسین, 
کاننك بیره‌یی دە به ينڻ»› له لاوازی حومات ده‌نرسین 


کاتیظف ¥ ۰ 
مب 5 ده‌که‌ین» بەلگەرهە ۰ نی خی ۲ 
یه کی ب#هیره لەسەر ترس با پاراستنی به‌رژه وه ندیه کانی " 
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٩۰ 1 . 


د هدس 


بل هکیت 3 
۳ نووه نو ناکم و به‌تحامی ده ح شه‌ستانه که شه‌مان(بیم) با درسه ) که‌وانه بومان 


۲ ەمان شر 


ج رل بوزییم) دە ەين ` له ده تح متا (سمار) ده‌که‌وین ! 


- اک گرنگ: نهو بابه‌تانه‌مان به کورتی و به‌چری و ساده‌یی باسکرد» تکایه زۆر بیی 


رو و موم و تم و او مامت ها ما اه وم هام که و مک و که 6 همم هم مس هم سم مه ها هه و ماو و و وا و ماه ماو ماه و وا ما و و0۵ 
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زصى و موس) صه‌نته‌ری هه‌سته‌گأنی مروّثه » هه‌ریویه به (فه‌رمانده‌ی چه‌سته )ناوی دەبەن 

تورمیی و هه‌لچونی نیمه به‌هزی بزواندنی ئەم سه‌نته‌ره‌وه‌به» کاتَیّك نیّره‌یی ده‌یه‌ین برواندنی رقحی 
و متسه ون جرد یت وه . ۱ 

معونممه‌ی که زق و کینهمان لەكەسيڭ ده‌بیّتهوه» پەستانێگى رولەزيادى دهخه‌نشه سەر ئەم 
صه‌‌مره و به‌کورتی گشت فاکنهره ددره که کانی وه‌ك: روئاعی و تاریکی» سه‌رما و گەرما› 
قرمغزری و کهمخزری؛ زینگه و تاتاجیه‌کانی رژژانه و هتد» هه‌رهه‌موویان کاریگه‌ریه‌کی شایان له‌سه‌ر 

رمد می دهماره به‌جتدیلن. 
و امم مش گرنگتر ەمەه که لمیه‌رنه‌وه‌ی ەم سه‌نتهره له لانه ك ناوه‌ندی قورسایی ده‌ماره تبرادی و 


ر ٍ ر ی ي ر 6( 
سیر شه کن بهیشکی خوّی کكاریگە‌ری نه‌رتنی با ثه‌رینی خوی بەسەر تێّکرای ئەندامانى جەستەدا 


بەرشايەڭى صاد متر بسن 
"> قهرچیت به هیپوت موس بدهین رت بك وك خوی بومان ده‌گیریّته‌وه» واته ئەگەر بی میهری» 


2 که مت و تائومیدی ‏ یبد دین» لهبهرامبهرا ثه‌وانه به‌ویسه‌ی نه‌خوشیه‌کانی وەك: ئارترور؛ 


رای - و . 
۾ جات درين تن لو نهد سر اسرارش درلین جان زو فتاد 
لاحت همی یخل لست و لز زان کستی از کاهلی دایم نماز 
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ئەندتشەيەكى تاپاكەوە باتش و ازاری بەدوادا یت هوك چۆن عرمبن, ي 


(نیشل واکسا) له‌باره‌ی ھۆكارى سه‌رههلدانی نەخۆشيەوە دەلێّت: شه‌وه‌ی گوفت 
ق 


به‌دوای ئەسپ دا دەروات ؛ 

و(رشید یاسمی) لهباره‌ی ه‌ندیْشه‌ی ناپه‌سه‌نده‌وه دەلێّت: 

ئەودەمەی که ئەندێشەيەكى ناپه‌سه‌ند؛ ړوی له میشکت کرد پتگای مه‌ده» چونکه له هزر , 
کاری به‌د ده‌که‌وئته‌ود» ودك حون له ده‌نکنك دارخورمایه‌کی بلند» خه‌بالێك ده‌ماری د دهردن 
بزیسکه‌یه ك شاریك ده‌سوتینیت. 

و(بزورگی) له‌باره‌ی کاریگه ریه‌کانی (یق) دوه له‌سه‌ر جه‌سته ده لنت: ررق کاریگه‌ری نه‌رینی ا 
تیکرای نه‌ندامانی جه‌سته به حندئلنت جونکه کاتیّك رق له دلدا هیلانه ده‌کات» گشت ندامانی 
جه‌سته ده‌که‌ونه جالاکی نه‌رتنی» و باجه‌که‌ی به شیوه‌ی روماتیزم» ثارتروز(شازاری جومگه) ر 
هه‌راران نه‌حوشی تر ده‌ده‌ینه‌وه. چونکه هزره ئه‌سیدسه‌کان له خوننداء نه‌سید به‌رهه‌م دینن ! 

و( پاول ویلسون) هزره وترانکه‌ره‌کان به‌فاکته‌ری بیماری دهزانتت و دهللت: 

هه رکاتيك هزریکی پر رق و بیزاری به مییشکی مروشدا گوزه‌ر ده‌کات» ژه‌هرتکی کوشنده لهجه‌ستهی 
نه‌و که‌سه‌دا دروست دهیتت ! 

و جهرره‌نی عه‌فی(رٍ.خ) لهباره‌ی نیره‌ییه‌وه دهلیْت: وای به حالّی حه‌سوده‌کان که هه‌ميشه رۆحێگى 
اواز و جه‌سته‌یه‌ کی بیمار ولاوازیان هه‌یه ! 

و دویاتی ده‌که‌نه‌وه : 

له ثره‌یی دوریکه‌ونه‌وه که دهردتکی کوشنده‌یه ! 

و(د.عه‌ل به‌ریور) هوکاری سه‌رهه لدانی نهحوشی شه‌کره(دیابت) له دیدگای زانستی (بسیگر 
سومانیك) دوه بهمجوره رونده‌کاتهوه: کاریگه‌ریه کانی بزا 
تبرادیه‌کانه وه دەبێتەمايەیى داخرا 
دورگه‌ناوه کیه کانی به‌نکریا 
له ئه نجامدا 


e,‏ ۰ بیوتالاموس لم‌رنی د‌ماره 
دا ۵و تەسىك بوونهوه‌ی ره‌گهکانی به‌نکریاس و له‌به‌رناوه 
س به که‌مبوونی حوین زور هه‌ستبارن به شتو ه‌به کی کاتی له کار ده که ون د 


پدزهی ئه نسولین له جه‌ستهدا كەم ده‌ینتهوه وئەگەر هم کاره رات جه ند جاریك 
ل با ند ¥ ¥ ت ۰ که 
و رهبیت وه وره ورده شسوننه هه‌سنیاره‌کانی بسه‌نکر ياس له کارده‌کهون و نو دەمەبا 
حوزشی شه کره ڏه ست بنده‌کات. 

(نوسهر) واده‌زانتت جه‌سته له زر 


له ره‌نگدانه‌و 


"وه رۆحه که جهسبه‌ی نیمه به‌ته زر 


دهتوانریت بوترتت که زه 


تر کا ید کاریکه‌ری روم دایه‌و دهلیّت: دوخی جه‌سته‌ی نیمه شتی نبا ج 
هی حالاته روحیه‌کانی خۆمان لهوانه: هه‌ست و سۆز و بیروثایدیاکانی ئێّمه› چد؛ 
روسبی ده‌هرلیته وه با نە خۆش ده‌خات ! 

(به روین تیعتیصامی) پیشنیا شنیارتگی جوان بو ساغلهمی رۆ دهکات و هنت 


(سوتشووی ننره نجهر) 
ثیره‌یی هه لمه گره * چونکه دوکهل و توری دهرزی کینه مه‌هاوی جونکه دهبیّته خا 

باشه هه‌نوکه زانیمان ن که رقع کارگو:ا ۱ 
دزی به‌خوشی يا ته‌ندروستیه له‌لاشه‌ی مروفدا! 


ی اس ي mmr e yw‏ ا ا وت ی ری ری 
و س ا ق me a‏ 
gaw e‏ 
ر 
ایض ا 


۹ ۳ ۱ ۴ ہے 4 ۷ او ۾ ۳ فة سه از مه‎ f 
۷ ۲ پر ۳ 2 ساس لے نی 3 شید خی ۵ و في :او مه‎ 4 
وت ی ا ی و هدرم‎ + 


0 
چ 

یمه 7 a E‏ ی 0 7 ۱ ۱ 3 سب 

ېه رق نانومیّدی» نگوی گردن» قه‌ماح» جاوچنوکی» و له کزتاسداء لدم تن 
یسک 1 ۱ 5 ا 

۱ 

۱ ۱ ۱ E 6 ۱ ۱ ۳۳ 5 ِ : 

O O TA‏ ۱ ی 
نی نحزش بکه‌وین بیگومان سه‌ردانی پزيشك ده‌که‌ین؛ ھەرچهند که ەم رززانه گیروده‌ی 


e 


- جرا 4 SG‏ و قفر ا ا کا نه تا“ 
ا کور بویت کروی ۳ کو کک و ی ا ا شا رمان پچ 


یمکت: 

ات تاجی نازی بزیشکان نه‌بی» بوونی ناسکت نیش و پنشی نه‌بی. 

ان ری مزیشکامان بیسست: به ام شه‌رمه‌زاری پزیشکانیش ببیستن: 

(مرزکی شه‌رمه‌زاری بزیشکیك) 

روت مریشکیك لەگەل هاورنکانی دا بهلای گورستانیکدا تیّدهبه‌رین که له‌بر ده‌ستماله‌که‌ی خوی 
کین به‌سه‌ریدا) هاوریک نی به‌سه‌رسامیه‌وه برسیاریان لیکرد (جه‌نابی دوکنزر چیت به‌سه‌ر دیّت که 
ههرحارت به لای نەم گورستانه دا حور هه که نت تفا له گات دهدهیت به‌سه‌ری خوندا؟ 

برینك له کانیکدا که به‌هیّواشی سه‌ری خوی له زیر ده‌ستماله که‌ی ده‌رهینابوو وتی:( کاتیك س‌یری 
نم کورستانه ده‌که‌م ده بینم که زژریه‌ی نهو که‌سانه‌ی ليره دا خه‌وتوون له ثه نجامی نهو ده‌رمانه‌ی 
> من دروستمکردووهو به‌ثه‌وانم داوه مردوون ! له‌به‌ر ه‌مه‌یه که شه‌رمه‌زارم له استیاندا) 

رانوسهر) لهگه ل روحی خویدا به‌مجژره جبه ده‌کات: 

نك کینه‌م گرته دل» تۆم ئازاردا 

ف نیره‌ییم برد» تم بریندارکرد 

اجو نکولیم کرد تم په‌نجاند 

ی نهماح و چاوجنۆکيم نواند› بەتەلخى په‌رتشانم کردی 

هی رلهی شه کهت و برینداری من چه‌ند تالیم پئ چه‌شتی !۱ 

اجك کانفیل)بهم جژره له‌سهر نه‌خوشی ده‌دونت: 

ون جه‌سته‌یی ھەردەم به شیوازتك بیشانده‌ری هه لونست وه‌رگرتنیکی هه له به له‌مه‌سه‌له 
حى و مه‌عنهویه کارا و بتگومان نىشانە به‌یوه‌ندیداره‌کان ده‌توانن به نیمه بلین کیْماسیه کانی 
ى نهخوشه که و گرفتی ده‌رونی ثه‌و کامه‌یه ! 


۰ ن نه v‏ 2 تي ۳ 1 2 ت ۰ = ۱ 
شب ۰ هی به‌ندروست) باربرهر کی حه‌سته‌به کی به ندروست؟ .۰ 
۰ 1 


(یر 
ت *باره‌ی بهیوه‌ندی رۆح وجه‌سته‌وه دهلیّت: 
ن تەنانەت ویناشی بکهن که گوفتارو هزره کانیان 
جر ۾ ی تهوانه 3 کاریگه‌ریه کی سە بر له‌سهر جه‌سبه‌ ی نه‌وان 
کا *سته‌یی» سه‌رچاودو هوکاری رۆحى خی هه‌به و ززرجاد 
339 


کک اا ره‌نگدانه وهی ماله‌نه 
به من دنلیت؛ چونکه ههر 


مرو به‌وه‌رگرتنی نه م 


و وه ۵و ۵۵ چاو اج چ وج و اد اه ج چ خر تج اج و و و اج و خر خن و وق و و و و 2 2 gasang#‏ ۵ ور 
r 0 4‏ ۱ ا سا اد .جح ره 
تایه ن لب و 
4 
- 2 


ر 
ار 


د شيف 

به ئه ونر ی 

دنت بهلام هر پوی له ببرکرد وهی رتتی و دق سس و رویسی و نائو دی ری کم 
نه خو‌شیه که ده‌گه ریته وه ! مان 


۳ عليه السلام) چاك ده‌یزانی که نه‌حوشی به‌ره‌نجامی رق‌حتکی به گونام الود دی 

کاتيك که‌سیکی گهروده‌ی کول بوو چاه دهگرددوه نی دهوت. ثاگات له 7 ., 0 
بت ری . 

نالوده‌ی مه که ئەگىنا E‏ شبه که ت ده‌که رئته وه ! ۱ ۰ کونار 

که‌واته تکایه هه‌ولبده‌ن بۆ هیّشتنه‌وه‌ی پاکی و باراوی پوحی خوتان 

سن ر ته‌ندروست به‌مجوره وەسف دهکات: 

روحی ته‌ندروست 

کینه ناگرنته دل» خوشه‌ویستی ده‌کات 

شه‌رمه‌زار نایئت» باوه‌ری به‌حوی هه‌به 

توره تابیّت» به‌به‌زه‌یی يه 

روحی به‌ندروست 

ته‌ماحیاز نیه ! هه‌موو شتيك به‌شی دهکات 

نیره‌یی نابات خی به‌شایان ده‌زانیت 

روحی ته‌ندروست 

ناتاجی به سه‌ما وههلپه پکی وخونواندن به خوشی نيه 

چونکه له‌ناخی حویدا به‌دوای شادومانیدا دهگه ریت وده‌یدوریته وه 

روخ .دە نىدروت 

يۆ به رزراگرتنی حوی پیویستی به بجوککردنه‌وه‌ی ثه‌وانیتر نيه 

چونکه ده‌زانیت ھەر مروَفیك شاکارتکی خوداییه 

روحی نه‌ندرویست 

حوشه‌ویستی دد‌کات» خوشه‌ویستی ده‌به-خشتته وه | 

باشه تا نتره زاننمان که: 

اشه‌ی بیمار؛ به‌ره‌نیا 


می پوحی بیماره 
یت جەستەيەكى ته‌ندروستمان هه‌بتت 
دنت 4۸ لبد , ۰ َ 
دد هین گیانیکی رام و ساغله‌م و شادمان هه‌بێّت ! 
RS‏ 


پرسیا یك دنه ۳" 


۰ 
۲ ۵ و دا و 
و و و 
له و و 
ETT‏ 
۶ هت 6 ۵ 
۶ »6 و وه 


اه ** 
AE‏ اوک حوی ونکردووه و برد ه‌وام گرب ه و راری د د« گات ره 
1 مف . 3 ات ت > .| ۸ N‏ 
لدی علا ی . ۲۹ 
a‏ 
: آینه‌وه ویو هتورکردنه‌وه‌ی ده لێبن: 
9 


۹ ! خۆت نارهحه‌ت مەكە ! تورنك خوت بگره ! 


نیگ‌رات 


: باشا هه و لد ه د له با ۰ : 
وکت بق ده زد بنه‌وه ۲ و 5 ولل د د دس ارد ی باوکیه‌وه فسهی بو بکه‌ین و برسیار لھک 
بز نمونه باوکی چ جۆرە خواردننگ بو کریوه ؟ : نیمه‌ش هه‌مان خواردنی بق دەستەبەر CT‏ 


ەمىك ی دەهتنەن به دەموجاوىدا و دەلتەن: (ناوکت فن انه د که و خوت فرق 
هل ین باوەشى) 
۵ حالهتهدا حی روده‌دات؟ 
منداله‌که خه‌ریکی خواردنی نهو خۆراکه دەبیت هه رچه‌ند حاودکانی هنشتا فرمنسکیان بدو هبه به ام 
نه‌ختتك هنور بونه‌وه ! 
رزحیش بهم جوره‌یه ! هو له‌لایه‌ن خالیقه‌که‌به‌وه لەم ته‌نیاییه تاله‌دا به‌ردلاکراوه ! و تنمه بډ 
تارلمشی هو پیئویسته کارانيك به‌نجام بده‌ین که ثه‌و(باوکی) خالیقه که‌ی ببربکه‌ونته‌وه. 
يسنا له تيوه ده‌یرسین: خودا چ کارانتکی بی خوشه؟ 
مهش بيرست ناسا ده لبن خوداوه‌ند بتیخوشه که: 
* خهلکمان خۆش بویت. 
* بزتویه‌کی باکمان هه‌بتت. 
۱ پق و کینه‌مان له که س نه بیت. 
7 ال بین و هه‌ولیده‌ین له پتناو زورکردنی ثاگایی خوماندا. 
»بی بیانو نه‌وانه‌مان خق‌شبویت که نیّمه‌یان خۆش ناوت ! 
و هر مرفيك به پوسته‌جی بزاندن که نامه‌ی کرده‌وه‌کانی تمه به مه‌نزلی نه‌و دهگه‌به نچت ! 
و به‌مه ش وأنه» هه‌موو شتنك له یه یوه ندیکردن به خوداأود مانا ود رد دگرٹت و بەس ! 
دنه گر نیمه بمانه‌وتت کارك نه‌نجام بده‌ین نه ختيك ببربکه‌ینه‌وهدو بزانین به‌ثه نجامدانی هم کاره 
خودا له نیمه رازی دهبیت یا نا؟ 
"۰ ای گشت کرده‌وه‌کانی تنمه‌بنت له دنیا ! 
ژ با م کاره تارامی و سوکنایی ثه‌و منداله باوك ونکردووه وانه (رقع) ل دییتین: 
۳ * لد بیر لهم بابه‌تانه بکه‌نه‌وه چونکه ئەگەر بمانهوییت رونکردنه‌وی زیاتر بددین دهیان کنیبی 
. مش باوه‌رمان به‌وه نیه: به‌لکو باوەر LT Ak‏ ده‌که‌ین 
٣ر‏ ده بچینه سهر بایهتهکهی دواتر له‌باردی رۆحه وه ورد و 


داوم 
کد لپێك لهم دەر یا مه‌رنه‌تان پیشانید ەىن: 


ی 
ی 
۰ 
estos a‏ 
LTTE‏ 
TT‏ 
Fena‏ 
درف 


شوان جه‌سته و مزر 
لین به‌لام نه‌مه نایبت 
م قسه‌مانکردووهو دیسان ددلتین ah E‏ ودی 
به با 
ار ش بکه‌ین! مه‌رجه‌ند پټشتر وتوومانه بەلام تکاب باش گوی بگرن: 


که وره‌یی جه‌سنه فەرامۆش 1 ا ۱۰ (سهد تربلسون) حانه‌ سه و شه 


ریسهك لسەم خانان, 
جەسىنەی مروف ڈ خاوه‌نی 
خاوهنی۱۰۰/۰۰۰ حینی جوراوجوید: 


5۹ ۳ بیجاوپیچی (دی»نین؛نه ی) ۸ D. N.‏ )یه و هه ریهك لەم 
لى له خی‌گرته‌ی: رشته‌به‌کی ریزد 
لا بینیتیگ وی اد بدا هرن که سادمترتیزن 
مایکرا که سسانه » که لاله ی تب بت 
ئه .رشسنه بتجاویتچانه بکه‌ینهوه و بیانبه‌مستین 
> 4 حه سد r‏ که هر نتوانین ضص موی ۳ 7 ۱ / ۲ 
۱ اتر له(۰ و و ۰ کلو مه ترکه نزبکه‌ی۸۰۰/۰۰۰ حار هننده‌ی 
رتکه وه درتژیه که بان ده‌گاته زبانر 
دوری نئوان خورو زره وي“ ' 
TE :‏ هه موو ئه م رشته مولوکولیانه D.N.A)‏ 
a ۳‏ ۲ که مه‌شدا هه‌باره‌ی 
() ەوەی جحد ی سه‌رنجه . له گه ل 
داو گوترىڭك TE‏ 
کک در نو و حه‌سته‌ی به رواله‌ت 
۳ ۳ 5 پ 
واد هزانم هه‌ر نهم شوتیگایه وه مه به سبی رونکردن»وه‌ی صه‌ربی ر 
۷ ي !۲ 
ساد هی نیمه بەس نت : 5 سک 
هه‌ربابه ( که ریوج کابید) ده‌لْیّت: دمه له جبهاندا فا نبن؛ به‌لکو جیهان رونی 
EM ۰ : ۵‏ ۰ , 
وحه‌زره‌نی عه لی(ر.2) حه ند هها حار فه‌رمویانه : خودناسی به خوداناسی 
مه‌به ستی ئه‌وان له خودناسی دوو شته : 
یه که م : قولیونه‌وه‌و تترامان له نونیادی چه سنه ۰ 
دووه ح٠‏ بس‌کردنه وه له مه عنه‌ویاتی رحی و دهرونی۰ 
تنمه‌ش به‌بیی وتهکهی به‌پیزیان ده‌مانه‌ویت باشتر خۆمان بناسین ! 
جونکه (ته لبیرت ثه‌نیشتاین) بروای وایه: 


وته‌ی بنه‌ردتی نه‌مه‌به که نیمه دهینت 


8 ۷ 
شمان وەك هیزتکی مادی لب رجاویگرین؛ وت دە بت هه م تهسلی ا حل ن 
خالیق ! 


باشه» ئەمەش با ات ۳ له‌باره‌ی جه‌سنه ! 


EA IN gm e TE 


یقح به چ ۳۹۷۳۷ kd‏ نیمه به‌یوه‌ندی TT‏ ر دی > 0 


PDPG #4‏ و طا هه و 6 6 5 ۲ 
GR 4 BH ۵‏ اه اه نا و و و دا و ها اه وا و زد ما و و و ها و ها ام و و و زا و و و دا و و و دز و اه هد و و و ۰ 


Ag 
8 
a 
۰ 
۰ 
Sba 
8 
enoe 
6 ۰ na 
۰ و و وه د‎ 


TT e eT N E N E 


جابه َه 14 بن ۱ 4 واو مج و ده وه هو ماه دومحم م ماو ماو وی و ی 


۱ ۳ شاد به € ۵ وهلام ده‌دانه‌وه: 
۳ ن فان 


۱ ن رو که ده‌توائین به روحی بونه‌وه‌ره‌کان هرری گه‌وره‌ی وجود» 
نا ۱ 


هان و سهره‌نجام(خوداوه‌ندی مه‌زن و بالا) ناوزه‌دبک 
چم ۱ 


و و ون 
۵ ۵ وه و و و و 
۵ ۵ ۵ من و و ی 
۵ و و و و و و 
دورو ور ی 
a4‏ 
دودو اووووی 
و و و و وی 


زاتی ره‌های 
۳ ین که لەرتى جۆراوجۆرەوە 

زە ىتى شه‌شهم) لەگەل مرۆقدا بهیوه‌ندی دهبه‌ستیّت؛ مه لەگەل شهو به‌یوه‌ندیمان ەن 

پم ل اکامی گرنگی پینه‌دان ده لاق کانی مه عریفهمان بهپوی خۆماندا داخستووه بهلام مه لەھەر 

براتلکدا هه‌رودك توکسژینیك که هه‌ناسه‌ی پیده‌ده‌ین لەگەل شه‌ودا له په‌یوه‌ندیداین بهلام 

وهرگره‌کانی یمه به‌هزی نایه‌خ نه‌دان به پتویستیه ده‌رونیه‌کانی خود» شه‌پوله‌کانی هو وه‌رناگرن و 

ا توانای راکتشانی نه‌وبان نيه ! ناسینی هزه نه‌ناسراوه‌کان يا هه‌ستی شه‌شهم» رنگه‌یه که بۆ 

راکنشان و که شفکردنی نه‌م شەبۆل و فریکانسانه ! 

ل رودگاری ئیْمه‌دا هه‌بوونی(هه‌ستی شه‌شهم) چیتر به وه‌هم و هه‌له هه ژمار ناکریت» به‌لکو هترتکه 

که ناو ده‌رونی مرۆقدا قه‌راری گرتووه به‌لام باش نه‌ناسیتراوه» مروف له تزقیانوسیك له شعور و 

اگایی گه‌ردونی دا ده‌ژی که به‌داخه‌وه له ناسته كەم قولیه‌کانی دا ماوه‌ته‌وه چینه قوله‌کانی 

نابینئت و ناناستت ! 

(مه‌ولانا) ش نامویونی مرۆڈ لەگەل وجوددا به‌سه‌ند ده‌کات و ده‌لنت: 

هه‌موو گه‌رده‌کانی جیهان به نهیّنی به‌تق ده لن شهو و رۆژ 

یمه گویجکه‌ین و ددد هین و بەھۆشىن› لەگەل ننوه‌ی نامه‌حه‌ره‌مدا خام‌شین. 

و(سه‌عدی) هم نامزبونه‌ی مرو به خشه‌ویستی دونیا ده‌زانشت و دهلټّت له بیناو شروشیتال و 

تاره‌رویازی دا مروة به‌رده‌وام تاشوب به‌ریا ده‌کات: 

برای خلق و دلق و جلق؛ ادم کند اشوب در دنیا دمادم 

باشه سنا راشغان مه همان لەهتزى گه‌وره ویه نرخی(هه‌سنی شه‌شهع) به‌هره‌مه‌ندین بهلام 

ا ا e‏ ناکات که تق جلى ده‌روتشه‌کان لەبەر 

و نیمش دهلیّین: بق بە‌هێزکردنى هه‌ستی شه‌شهم پيويست ۰ 7 

بکه‌یت» له ژیانی کومه لایه‌تی دوربکه‌ویته‌وه به‌نا بیه‌یته بەردامێنى جیاکان و ببینه گیاخور و به‌کوردی 

* جبهان دابیپتیت و گوشه‌گیربیت. 

ون ا ۲ مانه‌وه له گوشه‌گیری دا نه دژواره و نه 

موو شتيك بثئالی و لەگەل هیچ تاویته‌مه‌به بهپ 
فاداره ! 
بسپۆرانى زانستی میتافرزيك ده‌لنن: 


ow‏ مه‌عریفهی 
۱ ۲ ۱ ره د ه سستهتنانی 
بر به‌مزی ۱ ۲ ات ۲ ۰ حه ران هه‌ناوی سك ۱ 2 
ر دنی هه شه‌ شم لے ۵ نف سر از ته‌رخان یں توق 
یکی o‏ ن 
هه عزه ر“ ۲ تکه دهبیست زیانی ٠‏ 
دی ببت» دهم مه‌شقه يۆ هه‌موان دە کرت چیو 9 


° ۳ ۳ ۰ ۱ ۱ ۱ ۱ 
"دمهنکردنی خه‌ لك و تامانحه راسته قینه‌و وا یھن کانی ژیان و۵ 


۳ 
س 
س ا 
ا 
و ود« 
تسش 


* به‌روه‌رده‌ی راست و دروستی خود سس 
* راستگزیوون لەگەل خود 

کر کزمه لگه 

* خوپاراستن له ناپاکی و چه‌په‌لی 

*حاکه گه‌یاندن و مامه‌له‌ی شایسته لەگەل ددورویه‌ر 

‌ به‌روه رده کردنی راست و به‌یامداری منداله‌کانی خود 


* دورکه‌وتنه‌وه له ریا» پوپامایی وخویه‌سه‌ندی 
* میانه‌وه‌ره‌وی له خه‌و وخوراك و کاروباری سیتکسی 


* خه‌لوه‌تکردن بوچه‌ند دەقەيەك به شیوه‌یه کی شه‌وانه پوژی بق نیایش ویه‌رستش. 
هه‌نوکه رانیمان پیّویست به مه‌شق وراهتنانی سه‌بر وسه‌مه‌ره ناکات ! 


تکایه به‌هه‌له‌دا مه چن ! 


وهاوکار وهاوسکانی 
خومان هه‌بیّت پاشان بیینه‌وه بق مال ونه‌ختيك سه‌وزه بخوین وهك بلثیت 


گوشت حورنین؛ باشان 
سی چل دانه مۆم دابگبرسنین وبه‌هه‌له ناوی بنیّین موکاشه‌فه یا میدی تییشن ! 

تکایه به‌هه له‌دا مه‌جن ! 

نیمه هه‌ریکز ناتوانین بازرگانی وتیجووی بزیوی زیانی خومان له‌سهر به‌ستینی عه‌مبارکردنی 
پیداویستی خه‌ك وده لال بازی قیزه‌ون ودزی وبه‌رتیل بنیات بتیْمن» پاشان خه‌لوه‌تيك بز خزسان 
بدوزینه‌وه وبه‌رمالیك رایخه‌ین وبه‌وننی راست ودروستی هه‌نديك ثه‌زکاری عه‌ره‌بی وابزانین به‌لی تست 
به یوه‌ندیه که به‌راقه‌رار بووه . 

که لبه‌ته ره‌نگه له ههرکام لهو حاله‌تانه‌ی باسماتکرد به‌یوه‌تدیه که‌ی تێ کونتکت بویت به‌لام به کوک 
وه ؟ نازانین! 


هه‌رچهند شئوازی زيانتك که هه ته به‌رهه‌می ئەم کونیکت بونه پیشان ده‌دات که به‌یوه‌ندیت با 
کوتوه کردوود له‌گه " شه‌یتان با خودا! 

بسپورانی رانسته باننیه‌کان» تامرازه پراکتیکیه‌کانی هه‌ستی شه شه م به مجوره ناوده‌به‌ن: ته‌لهبانی؛ 
میدی نیشن» موراقه‌به؛ روتاکبینی و موکاشه‌ف ۱ 

باسکردن لبارهدی نه‌و حاله‌تانه‌ی سه‌ره‌وه هه‌ریه‌که‌یان کتییتکی جیای ده‌ویت. 

با لام چون ده‌توانین ست به‌بوونی هه‌ستی شه‌شهم بکه‌ین؟ 
هه رد هی یه که م: 


ر ود بح ره‌نأوا 
‌ ما Û‏ م4 د 7 ۰ پا ع و ورب 
یگومان تا نیستا نان هاتوته پیشهوه که دەتەوێت بق سەفەر برزیت به‌لام ههر له 
هه سنیکی باشت نيه و هیرگ لهر, 


5 تن 3 1 ۳ ۱ 
رود ود ورنه ورت ده کات (مه رق بل تەم سه قە رە ۱( 


من هن هن زو و و تاه ها ماه من مه 04۵۵و و دون موون 
و ۰ ۲ 


۵ ۵ هد و و ود وو رو 
۵ هو وم وم ریم مور وی 
۵ له هت ۵ د و دا و و 


جیه ۱ ۱ ۳ ۲ ِ ۰ ۳ 

۱ بناچاری بق شهم سه‌فه‌ره دهدرونت وله کوتایی دا نهو روداوه تاله‌ی که‌به شتو دی 
aT‏ خراب) له تودا سه‌وربهه لدا قهومیت وتۆش د هلد 
۹ ره راوکی) یا(هه‌ستی خراپ) » نود" سه ریه دا بوو دەقەومێت وتۆش دهلییت:( من ھەر 

2 با ۶ مۆ نه سه‌ فه‌ره نه‌بوو ؟ ) ۱ 
رەتاوە هه سل" ی) > . ۳ 
لته دەلێّن: روناکبینی با هه‌مان هه‌ستی شەشەم. 

وران بهم 

رده دوو“ 


گاری ماله‌وه دادەخه‌یت و بک كارك ده‌چیته دەرەوە› له‌پر نازانیت له‌کونوه‌و چ که‌سیك به چ 

E 0‏ تۆدا ده لنت: به‌لوعه‌ی غازه‌که‌ت نه گرتوته وه ۱ 

وب سانك دودل ده‌بیت و دواجار ته سلیم ده‌بیت و دهرگاکه دەكەيتەوە و ده‌رویته ماڵەوە و 

ده سای ده‌ییشدت که به‌لوعه‌ی غازه‌که نه‌گبر‌اوه‌ته‌وه ! 

بسپۆران بهم را ا شاا فوس د 

ک‌رانه زانیمان که گوتاری روح لەگەل نیمه له‌ریی (هه‌ستی شه‌شهم)دوه ئەنجام ده‌دریت. 

(مهولانا) هه‌ستی شه‌شهم هاتنه گق به‌بی قسه‌کردن داده‌نیت و ده لێّت: 

ای خدا بنما تو جان را ان مقام کاندرو بی حرف می روید کلام 

خودایا تز ثهو بیگه‌یه به گیان ببه‌خشه» که به‌بی پیت گوته‌ی لى ده‌پویت. 

عاریفه‌کان برولیان وایه که : 

وه‌ی له خه‌ودا» عاریف ده‌یبینیت( خه‌ونی راستگویانه)یه» و ه‌وه‌ی له بټّداری دا پوی نیّده‌کات 
(موکاشه فه‌یه) ! 

و(خواجه‌ی شبران) هه‌ستی شه‌شهم به بانگه‌رتك له غه‌یبه‌وه ددزانتت و ده لیت: 

ساقی بیا که هاتف غیب به‌مژده گفت ‏ بادرد صبر کن که دوا می فرستمت 

سافی ودره که بانگکه‌ری غه‌یب به‌مزگنتی وتی» له که ل دهردا هه‌لبه‌که ده‌وات بق ده‌نیرم 

بهام(یل ژاکو) له‌باره‌ی تیکجونی هه سنی شه شه مه وه تا ترسی رور» تاسهمه‌ندی» شی 

سزدادی» توره‌یی و نیگه‌رانی» هه رهه‌موویان دهبنه‌مایه‌ی ثه‌وه‌ی که وهرگرتنی هو په‌یامانه‌ی "اپتی 

سنى شه‌شه‌مه‌وه به ناگایی مرۆڈ د ەگەن بشیویت! 

کهواته, دارامی دهرون؛ مه‌رجی بەكەمى TT‏ پەپامەكانى ھەستى شە شە مه ! 

اکس کارل) بوسر تخت ریخا تنل که هر نمی تام 

۳ نی بەرفراوانی ای تب ٩۳‏ | ٍ_ کانی مرزفایه‌تیه‌وه له 
ای نه‌نجامدانی لزکزلینهوه‌ی زور له‌باره‌ی شارستانیّتیه جوراوجورههی لا ` ˆ 
*ارستانیتی خیله‌کی و به‌رایی به‌وه له ولاتانی اسیا و شه‌فریقاوه بگره تا شارستانهه 
2 وة رى وه ق 


ا له ۷۰ 0 
۱ ۱ ۱ ۲ ۱ ر که ۰ وان 


ا تاماده که 
داوه چه 2 2 ئەم گرویه ۱۱۳۳۳ 


۱ ۰ که 
دیکی نیایش دەبن! برل که به لامه وه سه‌یر بوق به‌مه دوگ 


و ۵ 6 
e‏ # 
ود2 


ايه ینسان بف ٩٩‏ ۱ 
تست کی ۳7 شه م و وزهیه گی نا ناسایی و له‌بار بق ثه نجامدانی ای 
یسه‌یرد نویه که ههردد دوچاری بیهیوایی و نائومیّدی نأین * کیان 
ا که‌سانه خاوه‌نی حورنك له وره‌ی که کتیف و حالاکن که پى ده‌نتنه ههر جتن 

۱ بوزهتیثه هران ده رت و و بلاود هبیّته‌وه) ر 
ده لیکسس کاریل) له ایِکولینه وه‌کانی ی ی ٥‏ ندایشه له تکستنی تور 


5 ال ج رق‌حیه کانیدا له‌وانه هه‌سنی ن - ر سور ش و اریگه‌ر دور" ۱ 
بنت 

و به له دیه‌وه د ۵ 
ی دادنت ی وهك سه‌گیکی هار وابه ! 


که سه‌گی هار واته خوی خراپ» واته شه‌یتان! 


تفن نیایشی بێناوەرۆك دەلێّت: بات له مروَفیك بکه‌یت که بهران. 
ال نار 
دوکات و قن 
تنوه بنگومان باش ده‌زاتن 


9 ۳ یانکی به‌دجو هات - بزلای بالول و وسی: زور حه زد که م شه‌تان بییتم؛ بالول سبرنی 
له‌ماله‌وه تاوئنه‌ت نيه سه‌یری تاوتکی ۳ بکه ! 


(عه‌للامه محمد نه‌فی جه‌عفه‌ری) که‌سیّك که برتراند 
فه‌بله سوفی حبهان ناویده‌یات: به نوئزینه‌وه له تادایه‌کانی نیایش له شارستانینیه فره و جباور 

2 وچ وره 
به م مه‌سه‌له‌به ده‌به‌ین که به‌کتك له به‌رزو بالاترین حاله ته‌کانی نیایش (وبز 


مرژییه‌کاندا به‌ی + 
ره‌نگه هه‌ر له‌به‌ر ئەم هوکاره‌ش ینت که نوت خوننان له گشت تانته تاسمانبه کاندا دونبأن هابا ر 


رزو شکوی بق داده‌نین! 
( عه‌تتاری نه‌نشایوری) له‌باره‌ی نونزه‌وه دو 
نوتزی تو رنك ئهودەهمهيه ا ِ 
ہے وف ۵ ه» که له دلدا تهنها یادی خودابی» نوێژی تۆ ئەودەمە دەبێتە ئوێژ ك ` 
غه‌یری نه‌و بینیاز بی. 
(نه‌لکسیس کاریل) ئاکامی تویزید 0 
نوی گنتوگوی ) تاکامی تویژینه‌وه‌کانی خوی له‌باره‌ی نویْژه‌وه به‌مجوره ده‌نوستنه وه؛ 
ج بونه‌وه 
(حویران > وه‌ریکی یه گجار بچوکه» له به‌رامبه‌ر زاتیکی به‌گجار مه‌زندا! 
جوبران ځه eT‏ 
. 5 لیل جویران) دویز به موزیکی دل ددزاننت وده لنت: 
نویر نهو ساته‌یه که خوداوه‌ند گوی را ۱ 
سهان دهد رادیریت بق موزیکی دلی به‌نده‌که‌ی! 
:وه ن جهرره‌نی سه‌جاد لەم مه‌سهله‌به یهد ۱ 
2 يه بەئاگا بوو» دهم حبروکه رخویننه وه ' 


(چرروکی که‌وره‌یی حزووں) 


زۆژی مه حشه 
ر که دلته‌زین ده ت» یه کم ی( 

مین برسیار اا نونزدوه د هبتنت ) 
و نتوا ەتەك ابا 

ر حه‌رره‌تی سه‌جها بگه وندا ۳ 


بربسکا ٩‏ 
دی و لاشه‌یه‌ کی له رکه وه ! 


ا ع ق و 6 ق چ اا و و و 0 

۳۳ ون هم و ۵ ۴ 0 6 ۵ ۵ 9 ۵ ۵ و مو و و وی‎ TTT 
۹ دج د ي دورن‎ 

و وروی 


‌ 
۶ هه و هم و مممم ر 
4 


۷ 5 حىت به‌سه‌ر دنت که به‌مجوره ھەلدەلە ا - 
پاریان لک کی نس بزیت وره‌نگت له رو براره؟ 
نی باد لوه‌لامدا دهلیت: نازانن له‌ناست حروری کیدا ده‌و‌ستم! 
درد v۷ 3 vv‏ ۰ ۰ 

ین ور‌نگ له پو په پیویه م به‌هزی شکومه‌ندی نهو زاته‌ومیه ! 

۳ w ررد‎ 

ەم ر ا ٤‏ مه > 
خو داوه‌ند له‌باره‌ی نوترهوه ده لست: (وافیم الصلوة لدکری) ) دوز بو بادی من بەريابكەن) سوردتی 
و ۱ ,۴ 
ررناش) نویز ده خوینیت به لام له كۆتايى نوێژەكەيدا دەم به‌گل‌ییه ویه‌مجوره رهخنه له خزی 


ده‌گرئت. 

6 نه روی دل اندر برابرت دارم من اين نماز حساب نماز نشمارم 

ز عشق روی تو من رو به‌قبله اوردم وگرنه من ز نماز و زقبله بیزارم 

زين نماز ریابی چنان خجل شدم که در برابر رویت نظر برنمی ارم 

نماز کن به صفت جون فرشته بايد ومن هنوز در صف ديو دد گرفتارم 

کسی را که جامه بر سگ زند نمازی نیست فاز من که پزیرد که در بغل دارم 

ازلین نماز نباشد به‌جز که ازارت همان به که تورابیش ازین نیازارم 

از لين نماز غرض ان بود که من با تو حدیتث درد فراق تو» باز بگزارم 

وگرنه لين چ نماز بود که من بی تو نشسته روی به محراب و دل به‌بازارم 

رات( گر ړوی دلم نه که‌مه تق» من ئه م نویّژه به نولژهه(مار ناکهم» ثه‌وینی تۆیه پری منی کردۆته 
قیبله؛ ئهگینا من له نویژوله روگه بیزارم» لهم نوټژه پوپامایی يه هټنده شه‌رمه‌زارم» که پوم نيه 
سردهلبپم له پوتا؛ نوی بکه فريشته ثاساء ومن هیّشتا له سیفه‌تی دیّو ودرنجدام» که سيك که به‌س‌گ 
کراسکه‌ی گلاو بیت نوټژی پوه نیه؛ نوتلی من کی قبولی ده‌کات که لین ههنگلمایه لهم نویه 
کک تاران تق ھیچم دست ناکوت ی وله مب 
#وهبروه که‌من خه‌می دهردی هیجران به تل بلێم ثه‌گینا همه چ نویزی؟ه م * 

انیشتووم و دل له بازاپم) 

2 “م پرسیاریك: ثایا توش نیایش ده‌که‌یت و نویه دەخوێنێت؟ بۆچى؟ 


و چاه ها و ه ع و ۵ 
و هد و ها و و ۵ 9 
ی مه و و هد 9 
‌ِ 
رو و هه م۳4 
مه و و ۶ 8 
و و و مه و م وه و و ۰ 
d4‏ و اه اه و ۵ 6 ۲ 


ریگه‌ری خی هه‌یه 


هنوک رانا . : 
دیمان که رح سیارده‌به‌کی خودانیه که به‌کا ۱ ۹ 
رکه‌ونوو ل هنال ٤ء‏ 


که نی . ۱ 
گر وانه به‌کارینین» بزگومان له ژیاندا زور شادومان و سه ۱ 
د وتمار ا نه به‌تایبهت نوټژ خویندنه : 

ت که به‌کيك له رینگاکانی ارامشی رۆح» نیایش کردنه؛ به“ 2 ۴ 
باش ». بخ دا س ار رح» هد ۱ که ههن به شئوهبه‌کی سنوی 
#ستا پیشنیار ده‌ک‌ین که چاو لیْکبنین و لهو جیبی ۱ 
دبک ونه وم , 


7۹ فنحنه د هر دوه درنره به کاره‌یده‌ن تا دمگه:‎ ۳ a 
E سەرەتا له گەرەك شه‌قام و شار بچنه ده‌ردوه و دریزه به م‎ 
e نیستا سە‌یرێکی گۆی زه‌وی بکه‌ن‎ 
کو تك له خه‌لکی موسلمان له کات و سانتکی تایبیهت و دیاریکراودا بیش وت‎ 
دیاریکراوو به‌کسان رو له شوننتکی نایبه‌ت و دیاریکراو ددوه‌سین و دونز ده‌خوتنن ونه‎ 


یکی 
م سرو 


دی 
خواردوه بنکدننن: 





باشه بیگومان وشه‌ی دوا به‌یقتان بیستووه ! 
ه کوریکدا» تزرکستیری موزیك» جوانترین و دلگبرترین ساوازی خوّی وەك دوایبه‌یف بیشکه‌شی 
ناماه‌د ه‌یوان د ەکات . 


له ریستورانتتکدا) سه‌روه‌ستا موفه‌بیلاتی تایبه‌تی حوی يێشكەش به کریار ده‌کات و ننستا بابزائىن 


دوا په فی نوی چیه ؟ 
دواین به‌یفی نویز له‌راستیدا سه‌ره‌نایه که له‌سه‌ر كۆتايبەك ! 
ده‌پرسیت: بۆچى ؟ 

ده لین : جونکه وشه‌ی سهلام هه‌میشه له‌سه‌ره‌تای هاتن و ناماده‌بووندا به‌یان ده‌کریت بم 
له‌نوتذدا؛ به‌بقی سهلام له کو‌تایی دا به‌یان ده‌کرنت ! 

ئەمەش بابەتێكى زۆر قول و پرمانایه! 

هه‌نوکه وایدابنۍ که کابه لەسەر زه وی هه لد ەگرن» جى ده‌یینیت ؟ 

رماره‌یه‌کی زر له خه‌للن ده‌بدنین که به‌بی نه‌وه‌ی یه کعر ببینن به يەكتر دەلێن: 

((السلام علیکم ورحمه الله وبرعاته)) 
(سلاوو ره‌حه‌مهت د سورو به‌ره که‌تی حودا له‌سه‌ر نیوه)) 
له ثاکامدا دهتوانین هم وینهه بکێش. 





الالام 






و علمتم 
و ردام الله و مر فان 


ام در دو 


99 و رز سیر( ] 


مر دو ماد 


(شه‌مسی ته‌برێزی) پشتگیری وته که‌ی یمه ده‌کات و دهلیّت: 

مادام لهلایه‌که‌وه ده‌بیّت رووه‌و کابه نوژ بکه‌یت» وایدابنی» هه‌موو خه‌لکی جیهان کزبونه‌ته‌وه؛ 
به‌ده‌وری کابه‌دا ثهلقه‌یان به‌ستووه» کاتيّك کابه له نێوان نه‌لقه‌که‌دا هه‌لبگریت» نەك کرنوشی 
هه ره كيك به‌ره‌و ثه‌ویتره» به لکو کرنوشی بق دلی خوی بردووه ! 

و(فه‌خره‌دینی عبراقی) له‌وته‌به‌کی برمانادا ده‌لنت: نوئژنکی توق به‌بی تق» باشنره له حه‌فتا نونژی ثق 
لەگەل تۆ! 

به‌راستی که: 

کابه؛ به‌ردیکی هیّمایه تا ړئ ون نه کریّت له وجییه حاجی یحرامټکی دی ببه‌ستهو بپوانه یار لهکوئ 


به 


م چيرۆکه له عاریفی گه‌وره(شبلی)به‌وه ده‌گرینه‌وه: 
(چیرژکی سوتاندنی کابه) 
همالی خۆت› به‌رسنشی مالی خودا یکه 6 مالی دوارفز: ی ت تاوایشت (ئین سینا) 


یپ ا ds,‏ 
زیت ین بینی که مه‌شخه لنکی يەدەسىنەوە يوی رای ده‌کرد) برسیاریان 9 بوکوی بهم 


خیرایی ره ؟ 

ونی (دهپزم ناور له کابه وه‌ردهم» تاوه‌کو خەڵك نه‌نها به خودای کابه‌وه مژول بن!) 

یت شبلی ویستبیتی بلێّت: رزشتن تا لو خانەدا 
ان به‌سه‌ر به‌دوای کایه‌دا رۆشتن› جونکه سه‌ره‌نجاه به مه 5 1 


شعتیکافیان کرد ا ak.‏ 
۳ 4 ۰ ۰ ۰ خانه ِ 
حودا ببینن ۆر گه‌ران و خودایان نه‌بینی» کاتنك له و و e‏ روبق 


یره سس ؛ 
دازیکیا. ن له‌ هه ما۰ ن حخانه‌وه بیست» که نه‌ی خانه به‌رستان جی ده ۴ 


بان 


حأنه 
“ بپهرستن که باکان داوابانکرد. 


. 
خانیکی گرنگ ! ننمه به‌نیازنین که بابه‌نه دویاره‌و توا 


وه نزخي دق بخزین! هه‌رگیز! چونکه نه پێويسته 0 


ڼه اسنه ) 


ی 


:پدآمان به وته‌که‌ی د. شه‌ریعه‌تی هه‌یه & دە لێت: 


اج و و ج و و ات ىاج ام ۵ و 0 از و اد و و 
م و و و و ۰۵ و دنه وه دوع و هو و و و وه ااا 
و ۵ 5 
يچ و وق 9یا تا | |« ( ( ( (  «(‏ ظ ‏ ط « جح »یو 
وود RR‏ ف<«<«<><><><> > »> ۷(« (« («( ( ظ( ( ظ ( ط ۰ ط ‏ ط ‏ ط ‏ ۰ "  _".  "‏ _ « _ثىحةحةأشأح« «ح(چچحأ«ث« بو 


پتنوس» تەوتەمى منه ! OT‏ 
8 نند به بتنوس و هو خوینه په‌شای له گه‌روی ده‌تکی» سویند؛ 
سود + و- 8 

1 کاونگی خولنتك که له زاری ده‌جوریت» سود ۱ 

به ماوارو ناله‌ی ثازارتك که له سینه‌ی ده‌ناحیریت» سونند» 
که ته‌وثه مه بب‌ززه که م نافروشم» 

ته‌سلیمی ده‌ستگیری ناکە م» 

به توره‌که‌ی زیپی نادهم» 

به‌سه‌ر په‌نجه‌ی ساخته‌کاری ناسپیرم ! 
و هه‌ره‌وها باوه‌رمان به وته که‌ی(حه‌سه‌نی به‌سری) ههیه: 

برسیاریان له حه‌سه‌نی به‌سری کرد: موسلمانی جیه ؟ موسلمان کیّیه ؟ 

وتی: موسلمانی له کتتبدایه‌و موسلمانان له زیر خاکدان ! 

بەلام حەتد جوانه ھەر دباردەيەك ثاگایانه له دیدگای نه یستمو‌لوزیه‌وه تاوتوی بکه‌ین» هه‌نوکه ل 
ده‌لاقه‌ی زانستی رۆژهوە جارتکیتر سه‌یری کاریگه‌ری وشه‌کانی گولاوی سەرمۆرى نویر دەكەين... 
(دبی مور) ده‌رونناسی ببرمه‌ند دهلنت: 

مرذ وزه‌یه و وزه‌ش هه‌رگیز له‌ناو ناجیّت 

و له ثه‌نجاهمدا ھەر قسه‌یه‌ك که له‌زاری نیمه دئته‌دهردوه 

له‌به‌رنه‌وه‌ی وزه به‌رهه‌م دێّنێّت به‌ناچاری به‌ره‌ولای خومان دەگەرێتەرە ! 

و(جك کانفیلد) گوته‌که‌ی دبی مور به‌سه‌ند ده‌کات و ده‌لنت: ۱ 

به گویره‌ی یاسای بونه‌ودر» ھەر ته‌وژمتکی هزری بق نیره‌ره‌که‌ی دەگەرێتەوە ! 

به‌وانایه‌کی تر: خوداوه‌ند پئویستی به ستایش و بیاهه‌لدانی تمه نيه له نوک ذدا» ثه‌و ده‌یه‌ولت( 
بەلەبەرچاوگرتنى پیناسه کانی وزه وده‌نگدانه‌وه‌کانی) له راستیدا یمه به به‌یانکردنی باشترین په‌یف 


د +یررین وشه وبزن خۆشترین گوته» به‌رده‌وام پوحمان ته‌ندروست وپاراو وژیانسان دامه‌زداو٩‏ 
وان له شادی بیّت! 


ار y^ e‏ ي © 
وانه» خودا تیمه‌ی له خۆمان خوشتر ده‌وکت ! 


۳ 0 
و نهم جه حنگردنه وه له‌سه‌ر نونز شتك تیه جگه له مه ی که دد‌به‌ونت تنمه به‌به‌زه‌یی تر ته ندرو 
و شادومانتر بژین و به‌س ! 
که‌وانه به گوته‌ی(نه‌لکس ی 

۱ گو ی( ل عازن و مخ دهفی حه‌عفه‌ری: 
ئەگەر نویر به ناماده‌یی دل بنت ۱ 

بیگومان له که 


#ندی به‌رفه‌رار ده‌کات 
وبه‌هه‌مان شنوه که لب >. ور 
وینه‌که‌دا تیّبینیتان کرد 


الماك له چه‌شین ملیقن وزه‌ی پوزه‌تین 


ل هو ناوه‌ندی وزه‌یه‌دا يهيو 
» 


سان بف ® 
رکب ۰ اند“ دروست وئالوگور ده کریت. 


۰ خود 
ان ملد . ۳ ۱ ت‌ ۰ N50‏ 5 ۰ ۲ = ۱ بے = ۰ ۰ 
4 ۳ مه دوای به,اویوونی نهم جوده نویژانه_واته نویژه راسته‌قینه‌کان» نەك دروینه _ که‌سی 
ا 5 ۳ پ۷ ھپ 8 ي 5 5 ۷ 
وزج ۳ باراویه؟ تانبه‌ت 41 روحی خۆندا شه سىت یبد ەکات و وه‌ك دهد‌وترنت گلوبه‌که‌ی 
ج ن“ : ۲ ۱ 
۰ ۳۲ ۳1 5 یا ت ۴ 
زو برحل- اور مه ھەر هو کلوّبه به که به‌بی به بوه‌بدای به‌نه وود خامۆش ده‌ینت) بهلام 
زروگس بت » = 1۹ ‌‌ 
ل ۰ ۰ب و به ەنتەرى وره دوه یه بوه‌سست د هنشت ) دره‌وشاوه‌و روناك بونهوه و سی 
انك له بی دود € ۰ ۷۲ 
رل ارامش وی نێد ەکات 


انه تایه له تاریکایی حاده‌ی ژیاندا به گلزیی هه‌لکراوه‌وه بجولین ! 

ا گنگ ! که‌وانه» به‌رهه م و کاکله‌ی نوت له خوشویستنی به‌کتردا کورت ده‌بینه وه. 
هوانابه‌کی که ۱ 

تون وانه‌ی هوینه و بەس ! 

واته: رلی گه‌یشتن به خودا› به‌ناو خه لکدا ده‌گوزه رێت 

> را کر ده خوازیت نوێژخوێنێكى راسته‌قینه و مه حیوبی مه‌عبود بیت 

سهره‌تا خه‌لکت خۆش بوذت و هه‌ولبد ه 

تاحقلنك له‌جاو و ننْسکيك لەگەروى دە رده دارێکدا؛ ددریتنیت. 

ھەر بهم سادەبىە ! 

ھەر دوبه سه‌ عدی ده لنت: 

خراا ان پو خە پش له قیبله وا ر زب دنه جح جناوازیه‌کی هه‌به ؟ 

بەلام لهوانه‌یه برسیار بکه‌یت: نوتژی راسته‌قینه لەگەل نوتزژی دروینه چ .2 - 

ونئیمه دهلیین ته‌ماشای ئەم شانویه ی خواره‌وه بکه‌ن: 

0 سا هه هه‌ورارد نشتوی جه‌سته‌ی ها 
که‌سی په‌یوه‌ندیدار خه‌ریکی نویزکردن» ب تاش دنیایه به‌ریونهته گیانی هو" 
د«یخورینیت واده‌زاتیت له م حرکه‌ساته تایبه‌تانه‌دا هه رحی 

دی دووهم: 0 
سفره‌ی نانخواردن راد ه‌خریت ورابد وگه‌به نن:(نان ناماده‌یه) که‌سی نویل 
سبی فیزیان لیّبه ستبلت _ بق راحه‌تبوونی دواتری_ دەمو | 
کات که خوشی نازانئت جى د هلنت) بونی خواردن ^ 


بنکره که ی ده‌کاته‌ وه ی ۰۰ 


اک تاولو بوون دهلیت:( توخه‌ی راحهت بووم*) ماتوته دهرهوه ا 


ب*رده‌ی 42۳ م: 


+ و ی ۰ ۱ حه 
کسی نویزخوین که کارمه‌ند ۵ خه ریکی نویژ کردنه‌ی دی ۴ 


my 
۳ 
پاد س‎ ۳۹ 
ی‎ 


ده‌روات بو شوتنی کاره‌که‌ی و کاره‌کانی تاوتوی ده‌کات تفت ۲۳ 
چاوده گنرنته وه بهتێکههلچوون لەگەل به كيك اي دا 

لمع کار که مکردنه‌وه‌ی نوفه‌رتایمه که‌ی دە کولنته‌وه» 

و دوای ته‌واوبوونی نویزه‌که‌ی» به‌ی به زوريتك له ته مومزاویه‌کانی شونکاره که ی دهیات ! 
به‌رده‌ی چوارهم: 

نویزخونن کاسب و بازرگانه» نویر داده‌به‌ستیّت و دوای چه‌ند ساتيك... 

ده‌چتنه ناوبارار و له هزکاری بتبازاریه که ی ده کولیته‌وه 

که می کالاکانی له عه مباردا تاوتوی ده‌کات» باشان بریار ده دات که به‌یانی فلان بش کید 
قارانجیکی رژری هه‌یه و ... 

و دوای نه‌وأویونی نویزه‌که‌ی به کسه‌ر ددلنت: 

پاست بيرم کهوته‌وه؛ نه‌و چه‌کهم لوئ داناوه» هو کلیله‌ی که ونمکردوه له چه کم‌یی 
دامناودو...) 

ونه‌مه ش هو نویزه‌به که مه‌وله‌وی ده‌لنت: 

له م نوّزی خونواندنه به‌جقریك خه‌جالهت بووم... 

شمه نهم نویزانه به نویزی حه قیقی نازاین بهلکو تهنها به ته رکیزیکی فیکری 
و نه‌رمشیکی گونجاودا! که هیچ کاررگه 
که راته زانىمان ئەگە 


ده‌رانین لەگەل وەررش 
ریه کی لەسەر روح و چه‌سته نیه ! 

ر روحتکی ساورو ته یو پاراومان هه‌بیّت بیگومان جه‌سته‌شمان له ساغلمى ر 
نه ندروستی به‌هره مه ند ده‌بینت» و باشان وما 
بو نارامشی دۆح که به‌ردهوا 
پذویسته نه‌نجام بده‌ین ! 


ن که روح به چ شیوه‌یه‌ك لەگەل تمه ده دوټت ونم 
م له پەيكەرى ئێمهدا وهك (مندالټکی باوك ونگردو)ه چ کارگنك 


و(بزورگی) چووهته سه‌ر دوندی شاخیك و ده‌لتت: 
ورن به شادومانی بژین 


کزیبنه وه تا له‌جیهانتکی ێوان له بیماری 
كۆم»اگەيەك له ساغلهمی پ‌حانی دایمه‌زرینین 
دنه شوه تا دور له نهخزشیه روزحی کان» یر 
هه نوکه 


تفه وم و مری) > 
u 7 ۰ a2 yr EY‏ له سنا 
ده گه زر ره رباسی درژذحی نهندروست و گوی رادترین بق وته‌کانی(سوهرا E‏ 


چۆنچۆنى رین 3 پاراوی ب‌روحی حوی ف دنه ید - 
درك دنم و يه‌بامتك 


نور دهرین‌مه ناو ده‌ماره‌کانه‌وم 
و هاوار ده که م: 
**وانه‌ی زه‌مبیه کانتان پر خمون 


رسیم ینار“ سئوه سوره ی حور 
6 3 یاسه‌مین ئەدەم به‌گه‌دا 
>رارهبه کی دیکه ثه‌که‌مه گونی ثافره‌تیکی جوانی گول 
ماشای با 

ود به لیم: جەند خۆشە نه‌ماشای 5 
ەەا گه رد بد ةبه ك» به‌کولانه‌کانا ثه که ریم 
اوا کم هت هێی شه‌ونم» شاو شاو 
یوارك ده‌لنت: بەر 
کاکێشانێكى ئەدەمى 
لەسەر پرده‌که کچێّکی بی قاچه 
(ورحی گه‌وره) له گه‌ردنی ناونران دەكەم 
هه‌رجی جنیوی سهر لیوه‌کانه » ثه یچنمه وه 
هه‌رجی دیوار هه‌یه » هه لید ه که‌نم 
بەجەتەكان دە ليم کاروانتك هات» باره‌که‌ی زه‌رد هحجه‌نه‌به 
هه‌ور لەت لەت دەكهم 
من گرتی دددهم 
جاوه‌کان به حورهوه» دله‌کان به نه‌وینه‌ود 
سنبه‌ره‌کان ۵ به ناودوه؛ لقه‌کان به یاوه 
خه‌وی منال به بالزره‌ی زیکزیکه‌کانه وه گری ثه‌دهم 
کزلاره‌کان به‌ددم یاوه د هد ام 
گولدانه کا ۰ ن تاو نهد هم 
دم 
به‌ردهم ئەسپەكان› و گاکاندا 
فی سه‌وزی دلنه‌وایی ڕۆئەكەم 
سه‌تله ٩‏ شه‌ونم نه‌هیّنم بو مایئه تینووه‌عان 


کارێکی به‌یچه ل له‌ناو ی دا» من مه‌گه‌زه‌کانی لى دود ده خه مه وه 
دم 
سار هدر دیواريك میخه كيك وین 

4 د به نجه‌ردیه کدا شیعرتك ثه خوینمه وه 
تاشتیان نه که مه وم 
*يەكيان ناشفا ده که 
ده که 


نیستا بینه خاوه‌نی روحتکی لەم جوره» باودرنان هه‌بیّت که لاشه‌به‌ کی به‌ندروستتان ددیین ا 
شاعیرو فه‌یله‌سوفی نه‌لمانی( گزته) ددرباره‌ی روح دهلیت: 

نه‌وه رلحه که جه‌سته خەلق ده‌کات 

ساغله‌می دند د به حشیت يا نه حوشی ده‌حات! 

به‌لام (جویران خه‌لیل جوبران) نه‌خوشی به بزاردهبه‌ك ده‌زانیّت و دهلتت؛ 

نیوه‌ی نه خلشیه‌کانی وه هه‌لبزاردنی خۆتانه ! 

و(جان ده‌بلیو ولف) وته‌که‌ی گوته‌و جوبران ده‌سه لمینیّت و ده‌لیّت: 

گشت نه خوشیه‌کان» به‌رهه‌می شله (اوی رژحی مروفن ! 

و(حافین) له‌باره‌ی نه‌خوشی روحیه‌وه دهلیّت: 

دایده‌رنم ثه‌م کراسی ریابازیه چی لیّبکهم» سزایه‌کی سه‌خته بق رح هاورئیه‌کی ناباب 
و(شیلیلا شارآمون) نه‌خوشی به گه‌شه‌و نه شونما ده‌زانتت وده لتت: 

هه‌ربه‌وه‌ی که» وجود وەك به‌کیوونیکی ئاڵۆز ئەزمون دهدکه‌ین» و نه‌خزشی به گه‌شه» ژیانی شمه بز 
قۆناغ گەلێكى بالاتر تاراسته ده‌کات؛ لهورووه‌وه که درك ده‌که‌ین» که‌شه‌کردن و له نارحوون,» نه‌نها 
دهرکه‌ونه‌ی ئەح به‌کبوونه‌ن ! 
ورجان هاکلین) بیره بوره‌تیفه‌کان به فاکته‌ری ساغ و سه‌لامه‌تی ده‌رانکت و ددلنت: 
بره پززه‌تیقه‌کان ده‌بیّته مایه‌ی کاریگه‌ری 
جه‌سته‌یه‌کی ساغ و چالاکترتان هه‌بکت ! 
که‌واته ته‌وه هزره‌کانی ئێمەن 


دیوشیمی له چه‌سبه‌ی تتو ددا؛ و ده‌ینه‌مایبه‌ی نه‌وه‌ی 


که سه‌رله‌توی جه‌سبه‌ ی تنمه ینا ده‌که‌نه‌ودو خه‌لق ده‌که‌ن ! 
و(بزورگی)بروای وایه : هه موو نه وهی که هدین به‌رشه می نهو هررانه‌به که هه‌مان بووه ! 
وربودوجو باکینسگی) لباره‌ی کاریگه‌ری هزره 


هزره روحیه‌کانی نیمه زیاتر له‌وه‌ی که باوه‌رمان بیی هه‌یه شئوه به تمه ده‌نه خشن و کاریگهری 


رقحیه کانه وه ۵ ۵ نت ؛: 


لهسه‌ر جه سبه‌ی نیمه به‌جندیلن ! 


79 ت ۱ ر ی ۱ ۳ ۱ 1 > 
وح*ررهیی عه گر خ) ههروه‌ك پسیورتیکی رانستی ده‌رونزانی دهلنت: که‌سیْك که گومانی باش بدا 
هزری ثه‌رتنی هه‌بنت) کرداره‌کانی باش و جه‌سنه‌ی ساغ و ته‌ندروستره ! 
و(لوبیز هی) ونه که ی مبری باووه‌رداران پەسەند ده‌کات و دەلتت): 

هه‌قیقه‌نیکی تال نه‌مه‌ره که نه‌خوشی» حاله‌تن>» 
چهونه که له سەر حەستە , lC -.ı‏ 

5 «< و له‌تاو جح ستته د | ده‌جولین و ورد‌ی ان دادەخەن ! 
ورچارلز فیلمون لەبارەى نه‌کترق د 9 ۱ وذ له توانیدایه" 
سه دی هرر بەسە ر چه‌سته دا د ٥‏ لێّت: هرود وا« 

هام 


گه‌لنکی 


که‌سه‌که ده‌یدات يەسەر خویدا و بروباوهپ 


نه w = TS‏ 
به شیوهیه کی زهینی دەرمانىك > . ۱ د ۰ 
ت ګ چاککردنه‌وه‌ی جه‌سته‌ی پټویستی ید نی هه 5 ۹ 
gE RÊ 2354 a‏ 


نکابه 
با ره ۲ نگردنه ¬ 4 ~= 4 ۱ 
ل به‌سابه تویکردنه‌وه‌ی هزری حوی يەك به‌یه‌کی خانه > ۲ ۱ 
در ی رن کی ی <*سبه‌ی سهرله‌نوی دروست 
کانهوه؟ نوی کردنهوه‌ی زه‌ین » ده‌بنته مایهی گورانگاری چه‌سته حونکه جهن ۱ 
: + : سای مروف 
یی 
شاند هری هره‌کانی ن‌وه . 
(حوزتف مزرفی) چاره‌سه‌رگردنی بحوسی روح و چه‌سنه بنکه‌وه ده‌بینتت و ده لٽت: 


هی پزیشکه‌کان له هوکاره روحی و ده‌رونیه‌کانی نه‌خوشی بیثاگان و ته‌نها خه‌ریکی نەهێشتنى 
زرمانه‌و نه‌خق‌شیه‌کانی جه‌سته‌ن» نەم شنوازه شیّوازی چاره‌سه رکردنی(به‌ش بینه) له کاتتکدا ئەگەر 
پزیشکه‌کان رو له شیّوازی چاره‌سه‌ری(گشتبین) بکه‌ن واته هاوکات لەگەل چاره‌سه‌رکردنی جه‌سته‌ی 
نه خۆش گرنگی به‌هوکاره ده‌رونیه کانیشی بده‌ن و نه‌وانیش نه‌هتلن» له جاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشدا 
ژۆر کاریگه‌رتر کارده‌که‌ن ! ۱ 
(نیشیل واکسا) لەمەر کاریگه‌ری گوفتار و کردار له‌سه‌ر جه‌سته دەلێت: 

فسه‌ت» توق لەسەر كورسى دهسهلات داد ه‌نیشتنشت 

تسه‌و گوفتارت هه‌ميشه سه‌رقالی به‌کیك لەم دوو کاره‌یه 

بنیاتنان یا روخاندن ۱ 

ھەر قسه‌یه‌ك که به‌زاردا بیّت و ههر هزريك له زه‌یندا بجه‌سییّت» 

سه‌رشار له هێزێکی گه‌وره بۆ بیشه‌ووه دە روات 

وته‌و بیری چاك» لټّوانه له وزه‌ی ژیان و سه‌لامه‌تی و به‌خته‌وه‌ری 

ھەر واژهیك به زاردا بێّت هه‌ر هزرتك ببری لیبکه‌یتهوه . . 

| له جچه‌سته‌ی تۆدا گه‌شه ده‌کات و يا شیفا ده‌به خشیّت يا ده‌تکوژیت 

ھەر هزرێك به زدینتانا گوزه‌ر ده‌کات خاوهن هیْریکی تایبه‌ته 

وهار قسه‌یه‌ك که ده‌یکه‌ن 

له سه‌راپای جه‌سته‌ی تیّوهو له يەك به‌یه کی خانه‌کان و ثه‌تقمه‌کانی زهین و وجودتاندا؛ شهپقل 
لك به‌رههم دنت 

د جه‌سته‌تان ھەروەك ئامێرێکی ورد گویرایه لانه تیکرای هزره‌کانی يوه 
دراستگویانه پیشانی ده‌دات 

ج+سته‌ی ټوم به‌رهه م و دروستکراوی هزری نیودیه 

نده‌کانتان ته‌غزیه‌ی جه‌سته‌تان ده‌که‌ن 


تۆمار ددکات 


د جەسته‌شتان ثه‌و خوراکه‌ی خواردويەتى دیسان دەيداتەوە ¦ 
لاسه‌عدی) به‌مجوره له باره‌ی ثارامشی رۆحەوە دە ێت 

»جیهانر دلخوشم به‌وه‌ی که حبهان هی ثه‌وه عاشقی هه‌موو جیهانم 
ارپوچ کابید) له‌باره‌ی کاریگه‌ری قسه له‌سهر رۆح دەلێت: 


asmen na 
SEN 
۳ یقت‎ TYE 


که هه‌موو جبهان هی وه 


مش 
4و ووو ویر 
و و 


ت ۲ 8 : سیر 
کاتتك مر به‌رده‌وام و له به‌سا قسه‌ی چاك بکات؛ و بیرکردنه‌وه‌ی چاکی ابیت شعورێ , 
حور 
و شاراوه له‌هه‌ر نه‌ندامتکی جه‌سبه‌ ی نه‌ودا به خترابیه کی روله زیادی هکت ۱ رن 17 
در 

به‌رشه می ثه‌رتنیان هه‌بنت ! 
و(حه‌زردتی سبوله‌یمان) له‌باردی کاریگه‌ری قسه‌وه ددلیت: 
دلی مرو له میوه‌ی ده‌می پردهبیت وله به‌رهه‌می لیوه‌کانی تیر ده‌بیّت. 

۱ 
مردن و ژیان له هنزی قسه‌دایه 
n‏ بهم شنوه له e‏ هزر لەسەر حهسنه و 


و(د. ثه لکسیس ۱۳ ۳ بروایه داره : 


نك هه‌ست کگه‌لیکی وه‌ك؛ حه‌سودی و نتره‌یبی رق و سوره‌یی و درس ده‌ینه هه‌میشایی 
دەگۆردرێن بق خوو» ده‌توانن گراتکاری تورگانی و نه‌خقشی جدی بخولقینن ! 
هه‌قبقه‌تی تال نه‌مه‌به که به ینحه‌وانه‌ی نه‌وه‌ی که وتنا ده‌کرا؛ زه‌یین ته نها له متشکدا تیه لړ 
له‌به ك به‌به‌کی خانه‌کانی لاشه‌ی مروقدا» بووتی هه‌به ! 
و(شلیلاشارامون)دوای ثه نجامدانی چه‌ند لێّكۆڵينەوەيەك دەلێت: 
سهم راسته‌ی که جه‌سته‌ی مرو به‌کسهر وه‌لامی هزره‌کانی ده‌داته‌وه؛ له‌رتی چه‌ندین 
تاقیکردنه‌وه‌وه سه لمتنراوه» که ھەر لەگەل دروستبوونی هزری نه‌ریتنی له زه‌یندا گشت نه‌ندامانی 
جه‌سته کاردانه‌وه گه‌لتنکی ودك لاوازی با که‌مکردنه‌وه‌ی وزه‌ی تیان تیشان ده‌دهن! 
(فه‌رزانه‌پش کینه به هوکاری نه‌خوشی ده‌رانیّت و ده‌لیت: 
هه‌ریز و گزوگیا زیان به کتلگه ده‌گه‌یه‌نن و رك و کینه‌ش به روح! 


مره 3 ڈ ئەگەر بجیته ربزی نه‌وانه‌ی له کینه ده‌ریازییان بووه باداشتتکی گوره‌ی دوست دهکه‌ونت ! 
باشه به ره‌چاوکردنی هه‌موو نه م حاله‌تانه هتشتا ره‌نگه مروة نه‌خوش بکه‌وتت) به‌لام پیّشنیار 
ده که‌ین نه گه‌ر خوانه‌خواسته نه خۆش که‌وتن سه‌رداتی هه‌ندتك له بزیشکان مه‌کهن ! 

ئەگەر قبولی ناکه‌یت ده م 

چبرژکه بخویننه‌وه: 

( چبروکی نه‌شته‌رگه‌ری پزیشك) 


بت : ۳ “ي ۱ =« 41*1 فسه ک) 
ێك پزيشکیك له‌ناو کومه لیکدا سه‌بارهت بهو نه‌شته‌رگه‌ریانه‌ی ثه‌نجامی دابوو به شأناربه‌د" 


تونای 
ده‌کرد و ده‌یوت:(نه‌مرق به‌ردیکی گورحیلهم یه یی هنلکه مرتك ده‌رهیناره که همه له 
یه کیک له i‏ وبی: نیستا باری ته‌ندروستی نه‌خوشه‌که جزنه ؟ 
لر شمه نشك ونی: هیچ نی رنه که دا ده‌رنه‌حوو ! 
پىاوەكە نه کالته‌وه ۵ وسی: : ئەگەر 


اک و 
۲ و رو وور 
اک 
۴ وم ور 


ی ی نیمه‌یه که نیمه نەخۆش دەخاتن انەر نیشانانه‌ی لەگ( به حوشی کانمانرا 


نمان ۵ وهلاناوه :نیشانه حورنك نبوه‌ندگری 
۳۹ بیناگاین و یاخود به 

بوونی کات ونمان کردووه با سه‌رکوتمان کردووه و حه‌زناکه‌ین که لباردیه هیچ برانین 
نیب رد 


سارل‌نوی بناسینه وه ! 


رمرده ک ود 


اريه ۳۳۳9 د ھ دات تاوه كو نه و ا ودی حزمان ۳ 
زانباریه ق دب > 


که‌وأنه ده‌گه‌ننه نه م نه نحاأمه که : 
ھەر نه‌خزشیه لك ره‌نگدانه‌وه‌ی شتنکه له درون و روحی ننمه‌دا به‌وانایه کی در نه‌خوشی 
نیشانه‌به‌کی ورده لهوهی که نیمه له گه‌شتی زد ژیاندا پیی گه‌یشتووین و هه‌روه‌ها ه‌وه‌ی هنشتا بز 
فیریوون به جیماوه ! ب 
نه‌ههش وأنه : ده‌یسنت لەگەل نه وهی له جومان دورخستوتهوه سازش و داشتی دحه‌نن ؛ 1 
و ۷ للت“ PEC‏ ۱ نیشانمان ده‌دات 
و(شلیلا شارامون) وته‌که‌ی شیموف به‌سه‌ند ده‌کات و لد حخوسی دد 7 
۱ ا ۳ عنه‌وی ننمه حبه ! هه‌رببه تاینشت 
ههنگاری دوایی به‌ثاراسته‌ی کاملبوون و گه‌شه‌ی فیکری و مه‌عنه‌وی تمه جد 
۷ 7 ی ۹ 
لەگەل نه‌خوشدا ىحەنگىت› به‌لکو دد‌یدت بزانین بوجی رویداوه : ۱ 
۹ ۱ ۱ ۳ - ۳ مهو | ده‌زاندت 
و(بودوجی باگینسکی) شیفای نه‌خوشی به به‌رهه‌می ده‌رك کردنی دروست و گه‌شه‌ی ته‌واو دەر 
یه ۱ ان شیر نه‌وه دینیته‌تارا. 
ودهلیّت: نه‌خوشی هه لومه‌رجی گونجاو» له ینار به دیهینانی شیفاو چاکبونه وه تا شانه ! 
۳ ب و £ به بتگه‌شتنی ته‌واو وئەمەش تامانحی کوتایی ژیانه ! 
دارده‌ميك چاکبوینه‌وه ده‌ستمان راگه‌شتووه به پیگهب که‌می اگایی خۆمان 
۱ ۹ ۰ ۰ با يټ دره 5 می 
ِ به ام پرسيارێك: چۆن ده‌توانین په‌ی به نیشانه‌کانی نه‌خزشی ببه‌ین و 
قه ره بوو بکه‌رنه و و ؟ 
(شلیلا شارامون) به‌مجقره ودلام ده‌داته‌وه: له به‌رنه وهی تنمه‌ی له بوونی گرفتیك 
رین د n‏ به‌ربه و 2 
يس شت نه‌وه‌یه E‏ ر 


نوی نهحیّت: 


ت دشی د 
سەرەكى ضرین و بنهره‌تی سرین کار نه مه‌ده که سه‌رکوت که له د ه رونماندا دەگوزەرێت ¦ 
*دونیه کانی خومان بوه‌ستتنین و ته‌نها ته‌ماشای ئەوە بکه‌ین 
د(نوسەں رم داودری نه‌کردن ده‌کات وده‌للت؛ 
دیز r‏ 


شی مروسه و هیمای که 
هانووم تاوانەيەك به 


یی ا ۳9 


نمه بدات ! 


تکاره ثیلسان بن ( ۲ ۱0| 


ی 
ہے 
ہے 


کے 


دنونکه له بشت هه رن زارنکه وه › وانه‌یه ك شاراوهبه ! 
و بیْعْه‌میه‌ری ئازدار(د.خ) ده‌فه رمونت : 

خوداوه‌ند به‌نده‌ی باو+‌رداری خی دوحاری نە خۆشى دهکات تاوه‌کو گوناهه‌کانی هه‌لودرزن | 
و تمه له بیناسه‌ی گوناهدا له کتیبی (تکایه باوه‌ر به‌سه‌رکه‌وتن بکه‌ن) وتمان: 

گوناه» واته هه‌رشتيك که ببیّته له‌مپه‌ر له به‌رده‌م کاملبوونی پوحی ئێمەدا! 

گوناه؛ وانه توره‌یی» رق» ته‌ماح و حاچنوکی» نانومندی» ترس و ته‌مبه‌لی و ته‌ودزهلی ۱ 


که‌وانه عانَیّك نو به لی بۆ گوناه واته رق و نوره‌یی و نه‌ماح و چاوچنوکی و درس و ...رر 


كەيت 
بێگومان نە خۆش ده‌که‌ودت . 
تکابه بگه‌رتنه‌وه ىۆ سه‌ره‌تای تاسه‌که و ببر له ده‌سته‌وازه‌ی(بیماری) بكەنەوە ۱ 
به لام( پما جودون) نه خوشی به هاوتای ئازار ده‌زانتت و دهلنت: 
ثازار» تۆ ناجار ده‌کات به خیرایی هوشیار بیته‌وه» شازار» تق به‌رهو نیگایکی قول بو فرلای 
هه فیقه ت به‌لکنّش ده‌کات ! ۱ 
ههر وداونك له ژیاندا ده‌توانیلت نیمه بیدار بکاته‌وه یا به‌ره‌و خه‌ویکی گران ببات بوارده‌ی حررن 


ځهو با زه حه‌و هه‌سنان به د ۵ سیا خومانه ! 

وریه‌روین تیعتیصامی) ونه که ی حجودون به سه ند ددکات ۳ د لت : 

ه‌وه‌ی که جگه له داریی و چناری نه‌ناشت له کیّی پرسی که بوّجی سه‌مه‌ری نه‌بوو 

به 2 م(کاترین پاند هر) بروای وایه: ۱ 

ئەگەر مرۆڈ به هزرێكى چەپەلهوه بدوێت با کاریکات؛ ئازاری به‌دوادا دیّت ! 

به ام ره‌نگه پرسیار بکه‌یت: ۱ 

بۆچى هه‌ندتك له‌وانه‌ی بیرکردنه‌وه‌ی سلبیان هه‌یه ده‌توانن له ته‌ندروستی به‌هره‌مه‌ندین؟ 
A ¥‏ پ - ا »| 

و بسپورانی پسيكۆسۆماتىك (دهرونزانی) بەمجۆرە وەلام دەدەنەوە: 

هزکاره که‌ی نه‌مه‌ره که : ۱ ۱ 

جه 

کا 

له 


سی مروة له سه‌یف کردنی هزره چه‌پهله کاندا زور خاوتر له سه‌یف کردنی هزره چاکه‌کانا 
رده‌کات» چونکه په‌یامی راسته 
را ستردا هزرنگی دروست 
پوچەل بکاته 


فینه‌ی جه‌سته» ه فراندنی ژیان و ته ندروستیه. 
که باشکرا و پون به‌بان نک نت ده‌تواند ۳ نیازی ۰ <C‏ تاته دل روس 
د* چونکه تاوه‌زی بالای جه‌سته» خزشی؛ جاس 


روود و نه‌ندروستیه » تنەك نه 
هه we‏ 


به‌رد وا تور درگ 
سرد ه‌که‌ونت که هزره باسیبقه‌کان بۆماوەيەكى راد 


بخانه‌وو ! 
(پیادیتو) لەمەڕ کاریگه ریه کانی 
تۆكەمەترین ته نك که وه 
ناسك و مه‌تاتره ! 


هزر دهلیت: | 
لاشه‌دا هه‌ته یه انا زور نەم ° 
دی تذیه» لاشه‌تان به‌به‌راورد لەگەل هزره 


8 ما هه له ر 
۹ - که چاره‌نوسی حومان فور و دیران 


بن وناراسته دوکه 
ما[ 


س تاننده له دا وال له زه 
ر4 ل ۵ انس به 5 ره ره ص ِ ۱ 
وور هه‌یه و نیمه ده‌نوانین به دراو به‌یوهندر عه وی و عیرفانیه کان بیگزرب ! 


ه معرت نه حەت" 
رای تريش ده‌توانن کاریگه‌ری پوزه تيك یا نیگه تیلی حویان لهسه‌ر ثیْمه به‌جیبیلن» وه به‌ته لقینی 


هرینی ما نه‌رننی حود» بیرکردنه‌وه‌ی نیمه بگزرتت وکا ریگه‌ری له‌سه‌ر جاره‌نوسی نانتد 


هی ننمه 
ب 7 ۷ 


و(خه‌یام) ونه‌که‌ی مزرفی پشت راست ده‌کانه‌وه‌و ده لێّت: 
برتر ز مسهر خاطرم روز نخست لوح و فلم و بهشت ودوزخ می جست 
بس گفت مرا معلم از رای درست لوح و قلم و بهشت و دوزخ با توست 

به ام ره‌نگه به حبره‌نه‌وه پرسیار بکه‌یت: 

وه هزره نه‌رتنی با نه‌رتنیه‌کان هینده له‌سه‌ر چه‌سته کارنگه‌ری و حنکه‌وتیان هن ؟ 


ونشمه‌ش له نمونه‌به کدا ودلام دهده‌نته‌وه: 

وی دلینی چه‌ند سانَیك دوای تیوه شه‌وه و دنهاتیهك به‌دوای نادره‌سی مالی به‌کيك له دزسته‌کانیدا 
ده‌گ‌یی؛ و ماله‌کان ده ژمیریت و کاتیّك له‌به‌رده‌م تابلزی ئايفۆنى مالی دزسته‌که‌یدا ده‌وه‌ستیّت 
زمارەيەك دوگمه له‌به‌ردهم خویدا ده‌بینیت و له‌به‌رخزیه‌وه ده ليت که چ جیاوازیه‌کی ههیه؟ 
دزسته که ی من له یه کنك لەم مالانه‌دانه حونکه هه‌موو نه م دوگمانه لك نزیکن و وه‌ك به‌کن. 

وپاشان به‌نجه ده‌ننت به به‌کنك له دوگمه‌کاندا و ده‌نگتکی خه‌والو له پیشنی تایفزنه‌ک‌وه به 
نهمبه یه وه دهیرسیّت:کنت ده‌ونت؟ 

د هویش بو نمونه دول تیشم به کامه‌ران هه‌یه 

دنو دمنگ به توره‌بیه‌وه دهلیّت: هه‌ی بوره پیاو بهم نیمه شه وه ئاگات لەخۆتە زەنگت بق کی 


دار 


* وبه‌تاره‌حنیه‌وه بیستزکی ثایفزنه‌که داده‌نیّت. 
میت تاریکی ساردیان رشتووه به‌سهر دتهاتی بێچاره‌دا. 
۳ ولیدلینی که به وریایی و دلنیانیه‌وه به‌نجه‌ی ناوه به پلاکی مالی دزسته که ید د‌نگیکی 
"هم وگونجاو ده ێت : نییان وک نا خوشحالیه وه دهلیت:(منم) 
دمنگ ی اش به‌گه‌رمی سلاوی ن کات و دهر گاکه ده‌کانه‌وه. 
تست سهانیه‌د که جیاوازی ئهم دوگمانه نارانئت ده لنت: 
وزی نیه و هه ردوگمه‌یهك بمه‌وێت ا په‌نجه ی پندا بنیم ! 
جی؟ "جونکه نازانیت! دهرك ناکات 


fAFAN 


۰ دا ۵ب : له کان له که(" با ۱ 
نه م تقو سناد ةقان هتنابه‌ود r‏ ننو ۵ ددرك بکه‌ن هه ىسە ك ل "« حلت و چیون 


لے 
2 ۱ ر 
د هه لبتا هه 41۱ و وه 
لك نزيك بونیان؛ چه‌ند گرنگ و بنه‌ره تیه و هه لب زاردنی ۳ مه دهتوانیت کم ر 
1 1 € فت : کار ۱ حے 
هه نينت ق ند س‌ دودح ری ۰ 2 
نمونه یه کی نر ا له دیدی که‌سنک‌ود که تانتستا تەلەفونى به کا 


ده‌که‌ین؛ تۆ ژمارەيە كى پێدەدەيت› به‌لام هو دهلیت؛ 
(ج حیاوازیه‌کی هه‌یه که بونمونه له‌بری دوو زماره سی لیّبدات مه‌گه‌ر دهم دوریه که‌ی ق 
گرنگه ؟ 

و تق به‌زه رده خه‌نه یه که‌وه ده لییت: 

(تە‌نانەت نهم (ماره لبك نزیکانه ئەگەر به‌هه‌له لیّبددیت له‌بری مالی به‌کیك له خزمان: به‌بیانوی 
ته شقه له بتکردن خوّت له بنکه‌ی بولیس ددبینیته‌وه) 

و نه‌ویش به‌سه‌رسامیه‌وه زاق زاق له تق ده‌روانیت ! 

که‌واته؛ نیتبینی ده‌که‌یت که هزره‌کانی نیمه سه‌ریاری ساده‌بونیان» چ ثه‌نجام گه‌لیکی تال با < 
بو نیمه به‌دیاری دیّنین. 

که‌واته» تکایه له هه لبژاردنی هزره کانتاندا زر وردین ! 

چونکه به ههلبژاردنی هزری پاسیش» دوجاری نه‌خوشی دهین! 

به لام تانتستا نو هیچت له‌مه‌ر نه.خوشی ببری بیستووه ؟ 

ثه گه‌ر نه تییستووه نهم حسروکه بخوئنه‌ره‌وه: 

(چیرژکی پیری) 

له روزکارتیکی دوردا؛ پياوتك چوو بولای پزيشکيك و بیی وت: 
(ماوه‌یه‌که چاوم باش نابینیت) 

بزيشك وتی:(مه‌سه له که پبری به) 

پداوهکه وتی:( نه‌ختیك ڕێد ەكەم قاچه‌کانم زور نازاریان هه‌یه) 
بزيشك دیسان و( ره[ گە ببری یه ) 


بیاوه خه قه لس ده‌ینتت و به فیده‌وه زوری بزيشك به حندیلنت» به لام بەر له جنهیشنتی ژوره که به 
دوردیه‌وه» بای ناوسکی حوی به شودیه کی ههوره بروسکه حالی ده‌کات. 
و پزيشك نه‌محاره بەرەردەخەنهوە دەلێّت:( ئەمەش ھەر به‌هوی یمربه‌وه‌یه ؟) 
کا هي ظ ®« =“ = 4 ۳ 5 
نه سوه دلگرانی حوتان له پزیشکه که‌تان به م چه‌شنه ده‌رمه‌برن ! 
(کاترین باند در لەبارەى دەسەلاتى هرر به‌سار چه‌سته‌دا رو لتری- 
۳۹" طط ۰ ‌ 5 ۷ 
کا نن ۰ حا ۳ ۰ {m=‏ ۱ 6 5 ۱ 
نت هرر ه 2 ك و بالاکان له زه‌ننتانا دهبه‌روه‌رننن» حارویار له خترلیی جاکیونه‌وه‌ی 1 
تهندروستی دره‌وشاوه‌ی حۆت ده‌که‌ویته سه‌ربسامیه‌ون ! 


مه ی میت ر ر 
سے سے 


ب ده‌کاتا 


ر یبن ۵ قق 

ب یسان ۲ ۱ ور 
¢ د ۵ذ لنت . 

وارجیو هی نموه ن - 

و“ 3٦‏ & 
bat‏ ازارد ا رک ا له زبانتانا مه‌سه ت ويه دنه > 

له ۳ . فداشيواوی دب رێشانى وكەموكورتيەل 

امه رجود ٤‏ ی ۱ پثت؛ هرره به‌رتنیه‌کان بخه‌یته 

۰ و اله ¿› دهست که سك شبدتك دنه SOs‏ 

دوتنی هزره نیلک دا لن = - ببهخشیت و لټ خوش ر 


ما اها“ ةذ نه‌ندنشه چ کاریگه ۰ 
با تست زانیمان فیکرو به‌ندیشه چ کاریکه‌ریه‌ کیان له سه‌ر چه‌سته هایه و ھەريۆيە چەندىن سه‌ده 
ردو بش مه یم سلاوی حوای له‌سه‌ر بت فه‌رمو 
نووه ده‌گرنت) 


ر دوای هو عه لی(ر.خ) ده لێّت: 


مويه دی : (له فسه کانی نووه‌یه داوه‌ری له باره‌ی 


کسانتك که وته‌ی جاك و گومانی حساك(ببرکردنه‌وه‌ی ئەرێنى)يان هه‌ی4» جەستەشىان مساغ و 
به‌ندروست ده‌ینت ! 


کرداں ب‌رجه‌سنه بوونی فیزیکی شهرره و تاکاره حونواندنی فیزیکی قىكىرە › که‌وانه» بو هه 


بوونی 
کردهوه ی جاك ده‌ینت ببری حاکت ھەننت ! 


بگومان تيوه بهم ونانه ناشنان که رۆرىنەیى خەلك ده‌لنن: من مروفتکی جاره رهسم : ! و له‌به‌رنه‌وه‌ی 
شناگاره له > ریگه 


د«حولقننی- ۱ 


ریه‌کانی ونه » به شیو هیه کی تاخودئاگا تارسته‌ی نه‌شناو به ونه‌کانی جوی دق حوی 


نکایه ر و ۱ 
+ بده وەك زفربه‌ی خه‌لك مه‌ین! 


۳۹ ۱ ۱ 
رردت مه‌سیح (س.) ونه یه کی برمانایان شه‌به و ده‌لین: 


"وپنبانه دا هه × . 
۷ قن که رتبواره‌کانی تور ۱ 
"و رێیانه دا ر × 


و نەم مه سه له کین دق ز ددرکوتوو: 
6 ی ردیر فزرکه ی هه سشست سهد هھ یش يەم زانست ر دانایبه گه‌ریشتبوو) 


ریه جبروکیکد جۆر 
نه حدر 
کر «ناوی به‌یفه‌کا ن با( حق تەلقىن کردن) له چوار دی ۱ ۳ 
ده 


ا 
۲ 7فریك " پرزگرام نو ينه بو م رک ! (مەحمود نامه‌نی) 
گار «فردا» دانار‌لی تایخانه وانه‌ی به 4 تاو دو 
د نه هه که تأنه د دق فو د 
ا قوتابی کار بوو که رۆزانهە ده‌حوو 


"ای 


تکایه تینسان ین 46 اة و کین ي 


شه دانا هات دق قوتایخانه‌ی وانه وتده‌وه‌ی دهست بنگرد. 


نه‌و روژه وەك هه میس 


دوای جه ند خوله کنك. .۰ 
ره کنك له قوتابیه‌کان هه ستا و ونی 
( ماموستا جى لنقه‌وماوه ئەمرۆ ڕەنگى له روو براوه ؟ 


داد يەيىسنى ەم فقسمه به بو ساننك که ونه ببرکردنه‌وه. 


باش چه‌ند خوله کنك.. 

هامزست وابزانم جاوه‌کانت به‌هزی نه خوشیه‌وه سور هه لگه پاون) 
رانا که خی لهبه‌ر وروژمی بومبارانی وشه‌کان و نه‌لقین کردنی قوتابیه‌گانی دا سات نه مونو ر 
بتتواناتر ده‌بینیه‌وه» وای هه د که به‌لی وەك بلثیت که مه‌ندامه‌کانی چه‌سته و هتوگ نى مس 
و بئتوانا بوون. 

چه‌ند خوله‌کنك دواتر 

به کنك له قوتایبه‌کان دهلیت: 
(ماموستا گیانت بی به‌لا خثره وا به دانه‌بیوی رید ه که‌یت ! 

دانا که به راستی له‌زتر هنرشی قوتایبه کاندا ین به د هسته و ± دایوو هه‌ستی زد مه 2 7 
دورخی باش نيه و باشتر وایه ههرچی زووه بو پشوودان بچټّنه ماله‌وه, 

له ئاکامدا قوتابخانه‌که‌ی داخست و که رايهوه بو مال و حه ند رور مك له مالموه موی موم ! و 
قوتابیه‌کان به خشدالی و شادوماندهوه له ثه‌ن‌تامی وته>انیان هوننه فاو بر هی عزشی! 
و(دوكتۈر شه ریعه‌تی) حدر که که ی مه ولازا دهسه (مدشت و فا 

وشه‌کان زذر زرنگ و کاریگه‌رن؛ که‌وانه؛ له به کارهنتانداندا زر مە ان ەر رة 
هه‌نوکه به‌کورتی سه‌ردميك ده‌ده‌ین له عاریگه‌ریه‌کانی قسه له زیانی خر ماندا: 
کاترك دهلییت: 


و 


سر و ما ۶ 


من شءایسته نی پاره‌داربووم نبه ) دو ار یر رای دارای ل ده متا 
کاننك ده لزیت: 
دن به نه دازه ی ددوسمت اران فما ا اماء ای اروا ا ا1 ۱ مار 6( ر 4 
کان ات ده لریت! 
ار 

ا ی ثه والپار لهءن اڈ خر ه٠‏ ۵ ي ا4ا ره مج هن IT‏ ر ھر موی 4 oy‏ 
خاندات د ارت 

۰ له ِ ۰ ۱ 
هن بو ری زرحم پل دور هی لادء 
خانناد دهااییت! 
هن دار دزد ِ 

ا ۹ وھ دی اٿم ۱۹ ده حلي ۹ر4 م ریت 
کا دم خخ 


4 


. ۰ قم له ۵ من نت و ده و ۰ 
نی تویدم؛ من پقم لهوه؛ من یی به ی ده به م؛ من رابردریه کې 


بی ب»رشه مم هه‌بوو؛ من له 
ال دەترسم ق | 
رد جاوه‌روانی هیرشی نه‌حوشی جوراوجوربه بۆ سەر لاشەت ! 
نس ر) لهباره‌ی نه حوشی و جه‌سته دهلنت: 
ن‌خزشی به بەرەكەت نه‌رانیت» نه خوشی به نه‌گبه‌تی نه‌زانیت ! 
جه‌سته به خراپ نه‌زانیت» به‌کهم نرخ ناوی نه‌به‌یت! 
گلابی و سکالای له‌د هوست مەكە ! 
ابا نازانن لاشه‌ی تیوه هه‌لگری روحیکی خودایی یه ؟ 
(به رتراند راسل) بنشنیاری بېرکردنه وه ی دروست د ەکات و ددلنت: 
دروست برکردنه وه گه‌وره‌ترین شنو ای سه‌رفه رازیه 
وبیگومان دەبێته مایه‌ی تەندروستى و ساغله‌می جه‌سته» 
جرنکه نه‌خزشی» دهریپی بی نو‌قره‌یی و نائارامی زه‌ینه ! 
بێگومان توهش زور بیستوتانه کاتیك که‌ستك سه‌ردانی نه خوشك دهکات دەلێت: 
(خردا شرفات بدات !) ۱ 
ببزچونی تۆ چ جباوازيەك هه‌یه له نتوان (شیفا) و (چاره‌سهر) دا؟ تکایه بینوسه: 
#فلاتون ل+وهلامی هم پرسیاره‌دا به پزیشکه یونانیه‌کانی وت: 
بش هیچ کاتزك ناتواننت ساغله م بتت مه‌گه‌ر ثه‌ود ه‌مه‌ی که کشت ساغله م بت ! 
ثفلاتون بزی ده‌رکه‌وتبوو که جیاوازی نئوان (شیفا) و (جاره‌سهر) نه‌مه‌به که : 
اس هن نت له کانتتکدا 


(چاره‌سه‌ر) به‌مانای نه‌هیشد نه‌خوشیه و تا هو کاته‌ی که‌سه‌که هزره نه‌رنیه‌کانی 


هیشین یا سارتژیوونی 
خزی که هزکاری به‌حوشیه وازلننه هننیت» شفای دق و نایه‌ت و زترحار ثازار لهو ناوچهیه یا له 
هزر| 

کی دیکه دا بو حه‌ندین جار سه رهه لیداته‌ وه . 


(حرا به ۵ 
دز فیلمزن زانای میتافرزيك دوای سالانتك لتکرلین» وه به‌رهه‌می تەمەنى حوی ۳ حور 


“ود 
Ve ¢‏ ە‌ڵە› و مىكرۆيهە 
*خزشی: به رهه م و اکامی» رق» کینه» کتره‌یی» خرس نائومیدی و که‌ندنشه‌ی چ و و هد 
ناخو یف ره که هه رکاتتك بانگ بکرین؛ 
ی زاکان که تافه‌رینراوی قراس مروفه» هدند ۵ اوهزدان ۳٩‏ 
هکون د۵ مایه‌ی گزرانکاری له وحودی 


ك“ و بێگومان ھەرجۆرە گۆرانكاريەك له زهین دا“ 


یه کان | ۱ 


. اا 363 ا ا 


له فرت به نت : 
5 ا 1 2 تک ت # ۱ 
و و 
ت 3 ۳ ۰ ٩‏ 
۲ 0 حه‌ندین حار ونومانه‌و دىسان دەلتەن: 


هرره باسیقه‌کان وه‌ك زولمه‌ت و تتاریکی وان و هرره یب گان فد یوناکی و پزشنیی, رر 
لهجیّیه کدا با روناکیت هه‌یه یا تأریکی» شیوه‌ی سبیه‌می نيه ! 


به‌لام بق له‌ناوبردنی هزره باسیقه‌کان ده‌بیّت که‌لك له (ده‌سته‌واژه دوپاتکراودعان) نکن هی 
من له هه‌موآن ده‌بورم» من هه‌موانم خۆش دهویّت» له هیچ شتيك ناترسم؛ جونکه پونا 
گه‌وره‌تره له دوخ و هه‌لومه‌رج و روداوه‌کان» 

جیهان به‌هه‌مان شیّوه که‌هه‌یه» 

و خه‌لکم به‌وجقره‌ی که‌هه‌ن خۆش دهوێت› 

من لەخۆم ده‌بورم» من خوّمم خۆش دهوتت» 

ژیانی من» سهلامه‌تی هن توانای من هه‌رگیز سنوردار نیه؛ 

به‌لکو بیسنوره و بیسنور! 


کی دروم 


Û‏ هأوشتوه ی تەم ده‌سته واژه دویاتکراوه له کوتایی تەم کتتبه دا هاتووه که ب‌بنی ببویست 


یبزیریت. 

هه‌نوکه زاتیمان که چۆن به هزره پاسیقه‌کان بلتېن(نه خت ! 

به ام (لویز هی) رتگایه کی تری بو(نه‌خیّر) وتن هه‌یه» گوتبگرن: 
ثه گه‌ر هزرو ببره نه‌رینیه‌کان له میشکتدا نه‌به‌روه 


ده‌توانیت بو ده‌سبه‌وازژه‌ی دنه ونت هه 


رئنیت 
و لهم پتیه‌وه خوراکیان پیّنه‌گه‌یه‌نیت 

نه‌ وان به‌هقی که‌می بایه‌خ پندانه‌وه؛ له‌ناود ه جن ! 

و میکانیزمه‌که‌شی به‌مجوره ده‌خاته روو: 

به‌هه‌ر هزرتکی نه‌رتنی که باره‌ینتانا ختوره ده‌کات بوترانه بلتن: 
( هیچ شتیکی چهپه ل له‌ناومن و له د 


دوروبه‌رمدا بووتی تبه) 
تەم چیرژکه واقیعیه‌ی خوا 


ره ددریپی ەم هه فیقه نه ره : 
هو که‌سه‌ی نامه زرویانه‌و به‌یه‌له بىر له شیفا ده‌کاته‌وه» بئ شك شیفای بودتت  !‏ (بی مؤں 


له ی ك ۳ ا 

ی پريشك حدین» پزيشك به به‌نها داوای متی کرد و ونی: 
(مه‌حا 1 ەه زه < - تا 
کیره نجه بیه کانه وه هاوسه‌ره‌ كەت ۱ 


دووه » جی ودلامی منداله کانم بد ه‌مه‌وه ؟ 
: ی 364 ۳-۰ 


a» 
مب و و و‎ ۵ 
و و وم‎ ۵ 
mase 
رو‎ < ۷ ۶ 
د و و و و‎ ۵ 
مج مور‎ ۴ 
magne 
دودو‎ 
هد وووور‎ 
د و و رو‎ ۵ ۶ 


ادان راق جوم خواردهوه 0 وراه گرا e‏ به‌جوریل > 
زورده خه دە وه جوومه پال نت ¿ و منداله کانم. 


وان برسیاریان کردك یابه‌گیان دوکنیر حی د هلترت ؟ 

ر مس من با خزشسحالیه وه وم :) هه‌والیکی حوشی پسدام» دایه‌گیان ی حاکیزنه 
وه 

شته رگه‌ربه که ی زفر سه رکه‌وتوو نووه › ببویسته به مشه‌و کاهه‌ نگ بگیرین :۱ 

باشان سه‌رگزنای هاوسه‌ره‌که م ماچ کرد. 


ماندنه وه بومال و به‌هه‌مان شادومانبه‌وه) هه‌والی حجاکیونه‌ره‌ی هاوسه‌ره که م به هه موو حرمان 0 
تاشنایان گه‌باند و بنشنیارم کرد بو هاوسه‌ره‌که م که به‌مشه‌و ئاھەنگێكى حنحلانه سا 


زیکه‌ین و 
به‌مژی جاکبونه‌وه‌ی نه‌وه‌وه هه‌موومان کویینه‌وه. 

نهر شه‌وه‌و شه‌وانی دیکه ش تیه رین.. 

ه گشت هو ساته دژوارانهدا؛ من له‌ناخی دله‌وه سوپاسی خوام ده‌کرد له‌پای جاکبونه‌وه‌ی نه خزشی 
هاوسه‌ره‌که‌م و ھەرگىز نه‌مده‌هیشت هیچ جوره بیریتکی ته‌رینی له زه‌ینمدا جه‌که‌ره بکات. 

هه‌نوکه سالانێك به‌سه‌ر ثه‌و رقژانه‌دا تیپه پیوه‌و سه‌ریاری بوچونی پزيشك که وتبووی» (هاوسه‌ره‌کهم 
دوو یا سی مانگی تر ده‌مریت) به میهره‌بانی خوداو ههول و کزششی خۆم و دورکه‌وتنه‌وه له حزوری 
ر جزره هزریکی تاريك و نه‌رینی» هاوسه‌ره‌که‌م ده ساله که به‌باشی و به‌خزشی له گه‌لماندا ذیا 
بهسه‌رد هیات. 

(دبی مور) نەم چبروکه به‌سه‌ند ده‌کات و ده‌لنت: 

اوکه‌سه‌ی به‌شیوه‌به کی به‌رده‌وام له‌باره‌ی ثازارو نه خزشیه کانه‌وه دە دوێت› هه‌رگیز ناتوانیشت 
خاوه‌نی هێزی شیفا به خش بیٍت و ثه‌وکه‌سه‌ی که ته‌نها بر له شیفاو به رجو ده‌کاته‌وه بنگومان 
بی روده‌دات ! 


) چهندین سهد هھ له‌وه‌و بیش به نەخۆشەكاتى وت: 
بر چاکبونه‌وه» هه رگیز رقتار ن له هیچ شتيك نه‌بیّت ! 

ا س 
و(د بارا دی یار جلر ) وته‌که‌ی ثه‌قلاتون بەراست ده‌زانیت و دەلێت: 


ما ده‌گه‌به‌تن و 
کا د تی اکن هش ددرتت و زیانی جدی به كۆئەندامى ده ل ۱ 


ری گشت نه‌خوشیه کانن 
م ره‌نگه 


4 مش دم 


( 
تاسود ەیىن ؛ 
پرسیار بکه‌ین: به‌چ شئوه‌یهك ده توانین له دئوه‌زمه‌ی پق د سف 


۲ یّبن: : تهنها له يەك رتوه: لنبوردن ! 
کا 
ل داکسا) هچه‌تهیه‌ کی ههه بق قوتار بوون له ق گوییگرن و با دی مت 


۱ د ه یخو تنینه وه ' 
9 سب وازن دویاتکراوه‌ی خواره‌وه‌ی نوستو ۵ بیکه‌وه ۳ 
earan 365 ess‏ 


۳ ۳ و ةة SIMILARITIES ISE‏ لد و اس و ع ور ۶ 0 ۸ 6 ۵ و و و و وم 
: ر ا ۱ ر ای ی ار جوا تی يآ ی ای ای ی ی ی ی ی 2 و 2 
ر ر ٤ر‏ رش ر 5۲ 


۰ 
ال 
کے 
"ر 


مر ار ی مر ه آمقورم له ی د ه موز م و ده‌ییه چشم. 

مر متك صنی فاشادو به رشان گرنروه» ده‌یبه خشم و لبّى ده بورم. 

ھم ر مى زه xy‏ و مم رر ی لیر ُرنووه ف هبه خشم و ده‌بورم. 

و در ۲ وغ دعو روا هم که مه نرترابی, هیرووی مرف فنوننه بووه: 

ر مر دهم روس عضو را موو .۰ 

سا 2 ٠‏ ھ وک۹ می جوسای ی مر رس عه ل (ر. 2( لیبیّت گوزرا بوون. 

ءمو همموو ویره جگه له رلمارمیه‌کی که م ژن و مندال که‌س نه‌مابوویه‌وه» کورهکه‌ی عه و 
و وی راطما ر زد ۷۰ هر دم ما له نریگی ودا ده‌بینی و ده‌یخواست 

7 ۳9 محر همر ۳ ر عم رقغنی حتوزی ھەست بتّد ەکات رو له اسما زد کات و ده‌لنت؛ 
ود را ؟ مومه سرش هبه 

مول ماران جمان به وره که ی عەل و کمه‌زاکه‌ی يټّغهمبهر(د.ځ) کردووه ! 

يوی ده نوسماتهعکانی مه‌رگی خویدا نزای لیْخزش بوون بو بکوزه‌کانی ده کات و ليّیان ده‌بوریت! 
رمیشٌ ومد هو ری زانسمی و سودی لیبووردن به‌مجوره به‌یان دهکات: 

ع مه موحت ما كسمب براریت و رقت لنیه‌نی » يه ئەلقەيەكى سوزداری بهو كەسە يا نهر 
موه بمیوهوست د هبیت؛ و به‌خشین و لیّبوردن» تاکه رتگای ره‌هاییه لهو کت و به‌نده ! 


کاس کسه کر ده‌ههر شتوهده‌ك تازارتان دهدهن له‌بهر ئەمەبه که روحی ئهو که‌سانه دهیه‌ویت 


۱ ي ۳ ]۰ 1 - .۰ 
جح سر را 4 ى وم ھە و همست 


او اموه ی حَودایې و ليّبورننی تيوه بهدهست بیَنیّت» هم گرنگی بندانه‌ی خوداو لټبوردنه ب 


F۴ ¥‏ س بر ۳ I= ۱. e‏ 
سکن ما ان 2 ما مم 


پرتر مازارتان نهدهن و له ژیانتان برۆنه ده‌ره‌وه و به‌هره‌ی خویان له جټیهکی ثر 
وهو يهم کاره: هوهو فهرو به‌ره‌که‌تی خودابیش له کارویاره‌کانتانا نمایان ده‌بیّت ؛ 
رردازد.<) ؛ ده همه کی پرمانادا ده‌شه رمونت: 
به‌زهییدان یهولنه ی صه‌ر زه‌ویدا بیته‌وه» تأوه‌کو له به‌زه‌یی تاسمان به‌هردمه ندین ! 
رجوریف مزرفی)بو ده‌ست گه‌یشتن به ته‌ندروستی و شیفا؛ سی هه‌نگاو پیّشنیار ده‌کات: 


- ل ]1 ِ 
ههتدوی یه که م: حون؛ به‌تاکه مه‌زهه‌ری وجود و ده‌سه لاتداری ره‌ها بزانن 


سارو سب ره روۆّحسکه هه موه هتسب می بوون ده‌گرتتهوه 
روحتکه سوسن به تەرٍوتازەنى که ی ی یب 


حسفات و اوه پىرە کانی نهو به‌بیربیننه‌وهو لهدلی خوتانا چره بکه‌ن 
و روج و وزی ستور و سور جاکه‌ی ره‌هایه 


و صسه- دوه ر و 8 ۰ :د 
روهه دهصه#۶سی ئەزە ى و جولنی و که‌مالی بیکوتایی ! 


سسس366)-- 


۱۳ ۳ AEABpASGGSSA 
و ارورمو‎ # 
هد و و و و‎ 4 
هم و مور ری‎ ۴ 
و و ور‎ ۵ ۵ 
ویو وی‎ 
هه و و ور‎ ۵ 
و و سم‎ ۵ ۵ ۸ 
و و و وم ور‎ » ۵ 
او و وی‎ # 
و و مر درو‎ ۵ ۵ 


هه |" ۰ ۲ ث یره ۰ پا ۱ 
گار رووہم: له هه‌موان حوس :و کبیو دررہ سوزداریه کانی خوت ر . 


ازادی و نیازپاکی هه‌موان دەبەخشم 
هل) - 


.دب نازادم و هه‌موانم خۆش دهونت ! 
و مرل > 


ل . 
ي آنقد خاترحهم نه که حه ر3 ۳ 
کاری سیه م: دثذقیم و حاترجام ب که حزوری شیفابه‌خشی به روه‌ردگار له ده‌رونتانا ساغله‌می 
یی شادی به چه‌سته و گیانتان ده‌به خشتت و له‌به رخو حانه, م رند.. 
شی و که ۰۰ ۱ ك و لاب رحو انه وه بلنن: 
ن باومردهکهم و قایلم و دهزانم که» ھەر له ێستاوه شیفای من لگ ل خی دنت ه‌موو ج‌ست, 
۲ و ده‌گرنت ! 
و(خواجه عه‌بدوللا ته تصاری) ده‌ستی نرای هه لبریوه وده‌لنت: 
نلاهی ! سی شت به ّمه عه‌نا بکه: 
باشه بگه‌رتینه وه بق باسی لتبوردن ! ۱ 
وتمان که رٍق؛ سه‌ره‌تا کاریگه‌ریه‌گی یه‌کجار خراپ له‌سه‌ر روح و باشان چه‌سته هه‌یه و وتمان که 
لیبوردن کلیلی د هریازیوونه له پق. 
یستا بابزانین( چارلز فیلمور) چ رتگاچاره‌یه ك بو چاره‌سه‌ری نه خوشیه‌کان ده‌خاته روو: 
به‌خشین و لیبُورده‌یی چاره‌سه‌ریکی زه‌یتی یه بل ھەر جۆرە نئەخۆشيەك ! 
همو شهوزك پیش خه‌وتن» نیو کاتژمێر ته‌رکیزیکه؛ هه‌رکه‌سیّك که تۆ به‌سه‌ندی ناک‌یت و بەدلت 


نبه و ړقت لییه‌تی له زه‌ینی خوتدا لیّی خۆش ببه‌و لټّی ببوره. 

گر لەگەل كەسێكدا کتشه‌ت هه‌یه و یاخود ره‌خنه‌ت له که سك هه‌یه و یا که‌سیّك دلی ره‌نجاندویت 
دازاری داویت» ساتێك بجوره خه‌لوهت» روخساری ثهو بهێّنه پیش چاوی خۆت و ی بوره 

۵ هه‌موو شێك و هه‌موو که‌ستکدا هه‌قیقه‌ت ببينه! ` 

ھەقيقەت چیه ؟ ه‌قیقهت بریتیه له: دیتنی پلحی زهریفی خودایی لاهموی مرقفهگانه د 
هاروه‌ها به خشینی هه‌ست و سوزی للوان له عه‌شق و ثه‌وینی خۆته به‌ثه‌وان؛ هه رگین شه ويك 
خایالوه که له گوشه‌یه‌کی ئەم حبهانه‌دا» دوژمنیکت ههیه سه رنه خه‌یته سه‌رسه‌رین ! 

۱ ن و پرمانای سه‌باره‌ت به‌دوژمن هي 


بهم 


ی دوژمن کراء حەزرهت عه‌لی (ر.خ) وته‌یه‌کی جوا 
مذمنهکانی نو سی حۆرن: ۱ 

"نی تق * دوژمنی دۆستى تۆ * دوستی دوژەنى ك 
ره دریژه ی ده‌داتی* . 
كهت خۆش ببه تا خودا له تۆ خۆش ببیّت! ۱ 
اپل راک ونه‌که‌ی مبری باوه‌رداران بشت راست ده کانه‌وهی ده یت ؛ 


= 
nanan aman‏ 
= و و و و 9 


لخایه ا عار قل ۰.۰۰۰0 سح ۱ تا »موز 


ورت لّبوردن و به‌خشین گه‌وره‌ترین هق‌کاری نه خوشیه کانه» چونکه ه‌قبوونی قضی 
به‌دوادا دێت وجگه‌ر رهق ده‌کات و و زیان به بینایی ده‌گه‌به‌نشت ! نی 
و(حك کانفیلد) ده‌ره نجامه‌کانی (لیْنه‌بوردن) به‌مجوره به‌یان ده‌کات: 

کاتیك نابوریت» جیهانیش له تق نابوریت 

کاتیك نابوریت» شتیك له تۆ رٍفینراوه یا بەزۆر سه‌نراوه 

که ئهم شته فره‌تر ساغله‌می ئنوه‌یه ! 

و(ینعه مبه‌ری ریترداررد.ح) ده‌ریاره‌ی لتبوردن ده‌فه‌رمونت: 

به خشند هو لیبورده‌به تا سه‌ختی ودزواری نه‌یه‌ته رشت» جونکه خوداوه‌ند مروشه به خثرنرری 
خۆش ده‌ونن ! ۱ ک 
باس له لیبورده‌یی کرا» تایا ده‌تزانی که (حافیز) یش مروفیکی به‌خشنده بووه ؟ 
هم چیرژکه‌ی خواره‌وه پیکه‌وه ده‌خوینینه‌وه: 

(چبرژکی به خشند ه‌یی حافین 

کاتَیك مير ته‌یمور» شیرازی حسته زیر رکیّفی حوی و شا مه‌نسوری کوشت 
حافیزی شیرازی بێّنن بو باره‌گا. 

کاننك حافیز که‌دشته با 


-» فه‌رمانی ده‌رکرد خولی 


هه‌زاری پیوه دیاره و وتی: 
نه‌ ی لحه هه 

حوا< من +#ره‌بری شمشیر هه‌موو دنیام وتران کرد تا بوخاراو سه‌مه‌رقه‌ند کاوه‌دان یکه‌مه‌وه و 
نوش ده‌یانبه خشیت به خالْیکی هیندی و ده‌للیت: 


ئەگەر نه‌و تورکه شبرازیه دلی من به‌دهاست 


۷۷ بیییت ده‌یبه‌ خحشم به خاله هنندیه‌که‌ی سەمەرقەند 
ور 


حافیز دسبه حی له وه لامدا 


وتی: 
جه‌نابی مبر» به‌هوی نه‌م به خشت 


ەببانەوەيەوە E‏ نه 
هیر ه‌یمور له ودلامه 


م پوزه ! 
د د مود د سته که 4 1 
(نوسه‌ر) به‌خشین بەجۆرىك ل ل بوو فه‌رمانی دا خه‌لاتی بکه‌ن! 


۲ رٍه‌هایی دهرانتت و دەلێت: 
ئه ودهمه‌ ی که دویه‌خشنت 


نه‌و که‌سانه‌ی که را 


+ دهی نویان به ډیا بردووه 
نه‌وانه ی که 


دلحی تویان به توندی 
نه‌ود همه ی هه موو ثه وانه TT‏ 
حوت به په‌هانی له تامیزی 
به ام ره‌نگه 


سه رت 


تازار داوه 


حوداوه نرا ده‌بینینهوو ! 
ری مت نی خو ِِِ_ 
سوربه مینین ! دنمه به ِ 


mima ge gg‏ ا 
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کک هه که 44 وی 
J‏ لنبوردندا جر ۹ 


> اتخون تت 
a‏ ۷ 


ون نی خوت ببه حشه 


دور 
وده‌سته‌وازه اا ي ا اي | پنشه‌نگانی اينه تاسمانیه‌کان و گشت بیرمه‌ندان و 
مزرفانانی دنیا به اا 0 ا و نیمه لەم قزناغه‌دا دەمانەوێت مزکاره 
نستیهکه‌یتان بق پون بکه‌ینه‌وه» چونکه ثه‌گه‌ر نیمه » بابه‌تيگ نه‌گهین و کویرانه په‌یردوی بکهین 
هه رگیز نه و بابه‌نه ناتوانتت له زه‌ینی نیّمه‌دا سیستمانیزه بییّت ودك به شیّك له ناراسته‌ی ا 
تنمه کاریکات. ۲ 
بسبزرانی زانستی ميت فيزيك ده لین: 

(ع»شق) هه‌ستتکی ته‌مومزاوی نيه به‌لکو هه فیفه نیکی ره‌هایه که ده‌ربری بالابرین و و مه 
زیندوتتیه له جبهاندا و له گشت قوناغه‌کاندا دهرده‌که‌ویّت» نهم 


زنرین 
ریندویتیه ده‌توانبن له ناستی 
ناسه‌واری مادی و جبهانی نه‌ودا هه‌ست بتیکه‌ین وئەگەر وزه‌مان هه‌ینت ده‌توانبن له فونام وناستی 
بیرکردنه‌وه‌ی رق‌حیشدا بیبینین و له‌ره‌له‌ره‌کانی عه‌شق به شه‌پول گه‌لیکی ره‌نگ پرته‌قالی روناك 
نه‌ماشا بک‌ین» دوزمنیك کاتیك رقی له‌تویه و ره‌وتی فیکری به‌شه‌پل گەلێكى سور(توره‌یی) 
دهنیریت» به‌لام ئەگەر تۆ لی خقشبیت و یا خوشت بویت شه‌پول پرته‌قالی رون بۆ ته‌و ده‌نیریت و 
شه‌پوی پرته‌قالی له سور به‌هیّزتره و ده‌بنه لەمپەر لەبەردەم گه‌یشتنی شه‌یوله سوره‌کان به یره و 
بم پییه له کاریگه‌ریه خراپه‌کانی پاریزراو ده‌بیت. 

(حه‌زره‌تی عهل(ر.خ) له‌باره‌ی که‌ستکه‌وه که ده‌به خشیّت دهلیت: 

بهحشنده لای حوداوه‌ند باداشتی هه‌به و لای خه‌ك خووشه‌ویسته ! 

و(جی ی واسوانی) له بارهی یاداشتی به حشنددوه دوت 

> سانيك که ده‌به‌خشن و ده‌یورن ده‌بنه خاوه‌نی رنگه‌چاره‌ی خودایی و بیگومان زه‌ینی لوان له 
خشین و لیبوردمیی؛ رت مک تن کی مه ره راکتشانی به‌هره‌کان کارده‌کات» تاتواتریت 
بیری بگریت له‌هیچ به‌هرهو توانای‌ك بق ثه‌وه‌ی بگات به‌زه‌ینتکی ليوانلێو له به خشین و لیّبورده‌یی " 
م یستا ببیستن له‌باره‌ی ده‌سه‌لاتی هزر بەسەر لاشه‌دا: 

۲رونناسان 


ده‌ینه ره 


مه د ۷ e‏ ا :ند ده هه 
بپوایان وایه» جه‌سته لهلابه‌ن خزیه‌وه داهینانتکی نیه» ئۆرگانیزمی ریندو به ره می 
رتت که له‌ئاست هزردا هه ستیاره. 


پروسیسی رتنماییه يەسەر نه‌سوزنکدا ئەنجام دهد 


۰ : 2 Ek 
تى ده‌سه‌لاتی هزر مروّظ ده‌توانیت یانی هه‌بوو له بەك به‌یه‌گی ئا‎ : 
نه‎ 

کنیٹ دیدها یکات. 


۳ باوه‌ره‌کانی بگوریت و خانه به‌خان‌ی 


بیرکردنه‌وه‌ی به‌رده‌وام له (عه شقی خودایی) ده‌توانتئت 
خهسره. . 

کا نوی بکاته‌وه. 

ار 

د هیادت بیت نه‌گه‌ر بلنیت: 


4 
(و6و)-س--- 
سیوا ا ی هر و و و و و 


تکایه کینسان ب NY "o‏ 
(من نه خوشم) یا(من شه که نم) 

یا(من لاوازم) یا(من خه‌ریکه پبرد هبم) 

با(من شکستم هتناوه) یام جانسم نیه) 

با ده‌سته‌واژه که لتکی له م چه‌شنه ...۰ ۱ ۱ 

وزه‌به ك دو‌حه ببه کار که کنومت هه‌مان به‌ره‌نجام د د حو لشد لفسننت 1 

(جورتف مورفی) ده‌لیت: 


۱ او‎ -* a ت» هه‌مان نهو شنه دروست دهکات: ردب‎ ِ : E 
ا‎ a8 2 ۳۲ ھەر ط 1 زه‌نس بر سبه ی یکات 5 ی‎ 
. ا تت کەو و انت ولنه‌ یه کی ادرال له ی‎ 
i هه‌رشتتکدا بیّت هه‌مان شت بهدهست دئنیت ی‎ 
i . 1 ی‎ 

5 نه و د ) ید گو مان د دتوا ۱ لنت نهد د ستی ف لے . 

و(جك کانفیلد) وته‌که‌ی مقرفی په‌سه‌ند ده‌کات و دە لێّت: 


هه‌رستتت به‌رچه‌سته نکه‌یت دولای حونی کیش ددکه‌یت» به لام نه‌گهر له توانای به رجه سنه دبا 
E GEE‏ 3 ِ سنه 


۲۲ 

: 3 کر ند له نا : داز ئەوانىىر نهرحه سه كەت راسته وخ شههان 
خود» خراپ سودت وهرگرتبیّت و له تاوچوون و زبانی ثه‌وانیتر به‌رج 

ئەزمون ده‌هینیته ناو زیانی خوته‌ود؛ و رورجار نه‌ودی بق که‌سانیتر به‌رجه‌سته‌ی دهکه‌یت بز خزنان 

- 3 ۳ تب 3 کا ۱۰ 

دینه پیشه‌وه» که‌واته تکایه له هه‌لبزاردنی وینه‌ی زه‌ینی خوتاندا ورد و ورباین ! 

نه‌میستا زانیمان که لیبوردن یه‌که‌م یه‌کهم هه‌نگاوه بق رزگا 


هه‌نگٌو به‌رجه‌سته‌کردن 


ربوون له جوره‌ها نه خزشی و دووه‌مل 
و وس‌ی رهیسی را هبری هررو ببر‌کردنه وه کانه هه نوکه ده‌مانه‌ونت به حشس 
به شیوهیه کی پراکتیگی به‌یان بکه‌ین» تا ثیّره زانیمان که به‌هه‌زارو يەك به‌لگه‌ی زانستی و لززژیکی 


ده‌بیّت که سانیك له‌به‌ر ھەر ھۆيەك خرایه‌یان به‌رامبه‌ر نیمه کردووه ببه خشین ! 
به لام به چ شیوه‌یه‌ك؟ سه‌ره‌تا هیلکاریه‌ك بهم شیوه‌یه‌ی لای خواره‌وه بکنشن: 


که‌سانتك که خرایه‌یان به‌رامبه‌رم کردووه که‌سانتك که خرایه‌م به‌رامبه‌ران کردووه 
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۲ ۶ ٩ 
۷ ۶ نا‎ 
۷ 5 ۷ ۵ Kk 
۰ ۵ 1 و و و و و ئا۰۹ت‌صفّا 1 وا فا‎ EDS | gm وا‎ # # 


ا و 1777 


5 6 ۱ 
و bh‏ ۰ ۰ ۲ 
٩ ۲‏ ظ 
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ekla مه هو‎ a ee 


BEHNA 
mM ME bk kb 
ESED ۍEGDSHmbS‎ DED gh 4ھ‎ # 


e AE O 


راسته‌وه تاوی به‌و که‌سانه‌ی به ئەنقه 
پاشان له خه‌لوه‌تی یتد ه‌نگی خوتدا 
ضینه‌بی ناوی هه‌ریه که‌یان بینه و بلی...... ۳ 
هیوای نارامی و به‌حمه‌و 


مه م کاره سره ا زور دژوار دهبتّت يه له 


حرشت لا دروست ده‌یتت ! 


CL 
ست يا به‌بی مه‌به‌ست» خرایه‌یان بق تق ا‎ 
`3 یوخساری يەك به‌به‌کیان له زه‌ینی خوتدا به‌رجه‌سته بک‎ 
! من له تق خۆش بووم‎ ۰ 

ەرت بو ده‌خوازم. 


. که چ متا 


ح‌ ده دییه‌ریوونی کات سوت دهرده‌ که ونت 


ج وان هام ان واه هه ها ات تا عم ۵ او و و ان ی ما و و و وی ص و و ون 
gaw‏ 


جه‌بی متلکاریه که وه ناوی ثه‌و که‌سانه بدوسه که ده‌رهه قرا 5 
یکت کردووه که نه ده بوو بتکردایه با به‌بی 


که مه لبگره و بی بلی که به‌یانی ده‌رقیت بو مالیان. 
پگ گول و باوه‌شنك شیرینیه‌وه له که ل 
یا 


58 


اا 


رهرده‌خه‌نه یه کی شبریند| سه‌ردانی یکه له شامیری 
۳ و دزستانه به‌هه‌موو بونتکته وه به هه موو بویریه‌کته‌وه» داوای لیّبوردني لن که ! 

له نادت بیّت: پوزش خواسان نیوه‌ی بویریه ‏ 

رل بت نچنت:زانستی بیکردار» ههنگی بی هنگوینه! 

۰ ەگەر بابەتێکت خوټند هوهو دلی هه‌زاندیت دلنیابه که نه‌و بایه‌ته هه قیقهت بووه جونکه نه‌سه 
بیشتر له مبحرابی دلی تودا هه لکولرابوو و ئێمەش ته‌نها تەپوتۆزى گوزه‌ری زەمانمان لەسەر ته کاندو 


بەس ! 


دلنقیم بن که دوای ثه نجامدانی پورزش خوازی و داوای کگه‌ردن تازادی» هه‌ستتکی سه‌یرو ناسکت 


1a" 
ذ نیت‎ 


تاقییکه‌ره‌وه ! 
ههنوکه له دیدی(لویز هی) و گروپێّك له بسپورانی زانستی (یسیکوسوماتیك) هوکاری ده‌رونی 
ژمارەيەك له نه‌خوشیه‌کان و ده‌سته‌واژه دویاتکراوه ۷ به خشه‌کان که کاریگه‌ربان هه‌به لەسەر 
جاکبونه‌وه‌ی ثه‌و نه خوشیانه باس ده‌که‌ین: 

(پدیل) ۱ 

هزکاری دەرونى: عه‌شقیك که له نوتفه‌دا كەيت کراوه» مه‌راقتك که قوتت داوه. 

دهسته‌واژه‌ی شیفاب» خش: من ئەمێستا به‌ویه‌ری تواناوه» ئيرادهم کردووه که جله‌وی ژیانی خم 
بگرمه دهست» من نیراد هم کردووه تارادیم و تازادانه بژیم. 

((خرگرتن به ماده‌ی ھۆشبەرو خواردنه وه کحوایه کان) ۱ ۱ هه‌لومه‌رج و دیخه‌کاندا. 
هزکاری دهرونی: هه‌ست به ده‌سته‌وسانی و خوبه‌ده‌سته‌وه‌دان له به‌رد هم : 

هه‌سن هیچ و پووجی؛ هه‌ستکردن به‌گوناه و که‌مته‌رخه‌می و هه‌روه‌ها ره‌تکردنهوه‌و خق قبول 
‌کردن. 

سفهوژه‌ی شیفابه خش: من له تتستادا ده‌يم هه‌موو ساتتك بۆمن ده‌سپیکر 


سیبکردنتکی تاز‌یه 


خم اده بای خۆم بدۆزمەوە» خۆم خۆش بویت و تباب 
(خەمۆكى) 
شۆکاری دم 
ترس 


> یرو ¢ 

> خو کوشتنی شیدهبی 
“Sa 5 ٤ 5 ۳‏ دهرك کردنه ی“ حرو 
دی - به رهه لستی له ناست هه‌ست و سور 


۸ ۸ ۸ و ی 
pain‏ 
1 
یال 


و 


lé |‏ "۳ 1 ل م۸ و ٩‏ ا ۰ فك ل 
1 کار حو امد نج ٣ل‏ و زاره d.‏ 


م۳۹ 


ده‌سته‌وازه‌ی ن 
ذ ل ۸ گ4 ا ھ4 ۳ 
تن » من نراد هم E‏ ور ر-آن 4۸ ( وگ اوه 


عاشقانه بهروی ل ۱ 


بوونتکمه وه نه‌رمون بکه م۰ 
ی ر‌رونی: هه‌ستکردن به نائومیدی؛ بی به‌رگری بوون؛ هه‌سمت به وتاه کردن؛ هچ که 
منی خۆش ناوت و خه‌می من ناخوات. ف ف ۱ 

ده‌سته واژه‌ی شیفابه خش" من به‌شنکم له گه‌ردون» من گرنگم» من حو م زاس دذهودت و برونی حلم 
عاشقانه به فه‌رمی ده‌نأسم. 

(پرخذری(قه له وی) 

هوکاری ده‌رونی: ترس اتاج بوون به پشتگبری و باراستن» توره‌یی شاراوه» سه‌رگونه کردنی خور 
و مه‌حکوم کردنی حود. 

ده‌سته واژه‌ی شنفابه خش: من له ناسایش؛ دلنیایی و له به‌نای خوادام؛ من مرژفیکی سروشتیم 
توانای رورم هه‌یه . 

(پری زودره‌س) 

هزکاری ده‌رونی: هه‌بوونی باوه‌ری نه‌رینی» هزری کونینه له‌سه‌ردا گهلاله‌کردن؛ ترس له خر 
ده‌رخستن» نکولی کردن له نیْستا و به‌رده‌وام ژیانکردن له رابردوودا. 

ده‌ستهواز‌ی شیفابه خش: من له ھەر تەمەنێكدايم علشقانه خۆم خۆش دهویت و خوم بهفهرمی 
ده‌ناستنم» ھەر حرکه‌ساتتکی ژیانی من بالا و كەم وئنه‌به. 

(شه کره) 

هزکاری ده‌رونی: تارزو مه‌راق بۆشتئك که ده‌کرا بیئت» خەم و به‌زاره‌ی مول» تنکشعانی سورداری د 
مادی و له کزتاییدا ژیان شتیکی شمرینی نبه. 

دهسته‌واژه‌ی شیفابه خش: : هم ساته لیوریژه له شادومانی؛ من ههر تیْستا بریار دهده م شبرینی د 
چیری ههر ساتتك ره هه‌موو بونمه‌وه هه‌ست بیبکه 


(برینی گه‌ده) ۷ 


هۆکارى دەرونی؛ فرسی له راد ه‌به د در له‌و د 
قبولٌ بکه‌م. 


دە سته‌واژە ى شیفاره 


ی که من به به‌ندازه‌ی پنویست باشنیم و ناتوانم و حدم 


بخش: من خۆم خۆش ده 
عه شق و حو‌شه ودسن 


(شیرپه دجه) 


۱ . اس انم له 
یت و باوه‌پم به تواناکانی خزم هه‌یه؛ من لول 


هزکا ۱ 
دی درو ,: 2 کر ۲ 
٤‏ یش 9 ی له ۱ 1 ۱ ۵ »ا ۲ یت 


مه می له د سید او 


0 ماو راو 
و اوه و و اه 
Ane‏ 


goma? 
وه و ووو ور‎ 
aged 
د و ون‎ 4 ۰ 
موم وروی‎ 


: تا باشا اله اتر 
۰ ۵ 
ا خۆش ده‌وت» نازيزانيك که نیمه‌یان به جیهزشت» ه‌جزرتکی بر له به‌نیشت من و له 
ابرم 
۱ . نوادان 
امن < 
باخودگی) 
ده‌روسی" 
پزکاری 


تیار توشی ™ ۳ ك ديم 


بای شبقابه خش؛ : من تراد ه ده‌کهم که هزره‌کانی خوم به جۆرێك فۆرمەلەېكەم که له 
رسد ر 


گرشه ك قوتاریم و ناشتی بۆ زیانی حوم بگترمه‌وه) پونی و شه‌فافیه‌ت و هاوسه‌نگی اه 
¥ ۵ 

ا 1 2 .۰ ي 

دا ده‌بیته مایه‌ی شادی و اسایش» من باوهړه هه‌له‌کان له ژیانی خۆم ده‌که‌مه دەرەرە. 
هزری مدد a‏ ۰ 
کمخۆرى(¥وازى) 
مزکاری ددرونی: : ترس“ منمانه و باوه‌ر نه‌بوون به پرژیسیسی ز بان تاناج بوون به بشتگری و 
اا 5 
ما f‏ ۰ ر هھ سس ۰" ره 
«ستهواژه‌ی شیفابه خش: من خوم خۆش دهوێّت و ئه‌ويندارى خومم» عه‌شق» من به ارامی 
دملنته وه و لنورتر ده‌کات له شادی. ۱ 


(لیسکی کمهر) 


ا ب ۰ نه کش ه ق 
هزکاری ده‌رونی: نه‌بونی بشتتوان و بشتگری و هه‌ست به‌ته‌نیابی کردن له ود 


ام و سنکه‌وه ETT‏ شەر 
سناواژه‌ی شیفابه‌خش: من له به‌نای ین بشتگىری هو ده‌سه‌لاته ره‌هایه‌دام و پیکهو 
(ساراسی) 


: که‌یت کراو. 
دت ق 
ل 3 أ ١ة‏ نوه ره ټی 2 
کاری دم : هه‌ولدان د wv‏ هنن ا |“ د ۲ که کو ر: » شارایه پگ ف 
ەتە وا 


ده‌ی شیفایه خش: من حوم خۆش ده ونت ێت به هه موو 
0 
بر خزش ۳ کاسان و د هسنه واژه 
ای ِ سنه سەر شروقه‌ی نه‌خوشیه‌کان و هوکاره دهرو شبه‌کا گه‌دنه نهم خاله 
ھ1 ن ل ۵ 
تایه جد هه‌موو نه خلشیه 
کان تى له‌هوکاری 
د" به ړوانینێّکی سه‌رپتی 
لباشان: له سه رخودانان» 
2 دن» مرع 
رت قا سر ین خود ره ست کب شود و ثه‌وانیتش 
` کا جوانره کا. ری 
متیر بی خود وثه‌واتدتر» هه‌لگرتنی د 
ل 
تک ۱ * حوانیه‌کانی ژیان. 
" جکیتر تارتل 
"مور ؛ ۲ 5 کان بخونننه وه ۲ 
”م حاله زا 


یه تیاستا بال 8 مس 


NE ۱ 1۴‏ ۳ حاو ا لأ ۳ | ۳ 
4K‏ ای اد ددد ندیه ل جاه ها هه خی تیه شا په حن کل 
هه دم که 8 e‏ ل ۵ ۱" ت 
SL ۲ ۲ ۱ ۷ ۹. 1 ۱‏ 
۲ ۱ ۹ اك هه 5 ۱۸ a ODS‏ هآ ۷ یں کم الي < 
د د داي کھت ۳ ۷ 


۰ ۰ 1 ۱ 1 ا % ۰ ۰ 1 یه‎ a 
اه ان‎ ET a 5 ET ۹ به + انی‎ 
خف بستني حمل ف اد‎ 


+ ۰ ۷ ۱ ۰ 2 5 ۴ 
هه دہ 4 یں ری کاک = 
۰ نت # ۷ ۹ 


۰ 3 ۷ ۷ ۹ e 
۳ له ند دید نه هه‎ FO ۱4 Fh a 
هة ۹ يهي 8 " .و ا 7ک جه ا جر ٺه‎ : 8 | 2 ۳ ‌ ۱ 

راگن له که خمد و نه یدد اک اې 
e ۱‏ 1 - ف 

jy + 2‏ ای ۲۳ ¢ ۷ : ال 3 ۱ یه ۱ 
ا ۴ 3 ِ 4 درد #4 دځ ها ده کح ي ل د« سک ل بط ت‌ ۸ ق ي 
و رای نهم ریت ي ِ 


SAE ۱‏ کنگ! با سک ۳-۰ هھ 5ا ده د ۱.۵ به کان د د د لیلی که هید نه >t‏ 


E 
د پات و يږ‎ 2 


2 E ۳ * : ۷ ۲ 

سس : > 2 ۱ 1 ۳ ك ۷ 

هه کاره ددر ونه کان له سه ۱ د تاد ۰ ۳ n‏ وید ل ف ی لا مھ سم و سناو ر ف 
"مس" ”۹ 


A 

۲ ۲ ۳2 ا ۱ و ا > 6 کے ۷ .۰ ۹ e“‏ 

شتقابه خشه کان له‌د دمی ده حه ندا فا هة بیجن در رین مط منك و ون ن 
۱ 

حاره‌سه‌ر ! 

تمستا له باستانه‌ی حه زرد تی لوست دا ددسبی بت هه لددبین رل رای صح 


باودرداران(عه لى )به ود ددلیمن: 


هی به دبهینه‌ری هو‌کاردکانی حبهان ۳ هی اکەن ددرگ دات وک 
5 ثه‌ی هه لسورننه‌ری کاروباری گیتی " ەی ودلامد دردودی تاکان 

سس ری دەنگەكان 8 تەی د واسته‌به ری اجه کان 

8 نه ی دایارننه ری فه رویه‌ره که ت نه ی به دای بی به ایا 

هی که‌سی سنکه‌سان نی نھ یں ا ق أيه دران 

۴ کی ته گیمرکاری شەر " ثه‌ی کا رانک ری حال 


* حالی نیمه بگزره بۆ باشترین حال تن 

۱00 لک 
پرسیارناد: بابه‌ته‌کانی هم به‌شه چ کاریگه‌ریه‌کیان له‌سه‌ر بس‌کردنه وهی تۆ به جنهښشت 

بينوسن: 

+ شه لەبەشى دواییدا دهچینه سەر ئهوهی تیوه داخوازیتان کردووه به ناونیشانی: 

جژنیه‌تی حاله‌ته‌کانی پلح دوای مردن ! 

ره ۷" ۰ ۴ ۰ ۰ 

EE"‏ به‌رله‌وه حاونك ده گذرین به بوحبه‌ ی بابه‌نه‌کانی تەم بەشەدا... 

"۳ پوخبه‌ی بابه‌نه‌کان: من له دی 

و = شنو تا 
ل ۰ بورهیی رك کننه تتره‌نی: بتزاری و هار ۱ 9 


مرژفدا هیلانه دوکان که‌ولنه 
ددگات» پاشان له نی روحه‌ود که نه‌خزیش که‌وت دټنه ناو جه‌سته وه" 


ده س : 
ااتتنک یه کسانه چه‌سنه‌ی نه خۆش ! 
دیره له : ۳ 
E‏ فاكتەره زور گرنگه‌کانی نه‌خوشین ! 


1090 
7 ۰ 


مق 
۵ 4 ه به و و 
۵ ۵ و د د و و 
۵ ۵ ۵ « و و و 
ی 
1 
panded‏ 
۴ رورا 


بەحش ى وره 4 
a‏ دننك گڑوگا ا 
که سارت گن بیکهلکه کان ی ا ۳ 
ده که‌واته له‌به کارهتتا 1 پا «هریینن! 
ا دیدیت» که و E E‏ دی فسه‌داء زۆر وردبین بن ! 
۲ یا ی رید ننمه‌دا ۱ 
هار دا 


* زانسٹی  ION‏ باسی ته م گرنگیه ده‌کات که: و ا جیانابنه وه ! 


* زاکه رنگتی پزگاری له زورك له نه‌خوشیه‌کان» لنبوردنه سه‌ره‌نا له حوت ببوره و باشان 


که‌سانی نر. 
* له خوبوردن واته: سه‌رکونه‌ی خۆت مه‌که له بەر رابردوی تالت ! 
* گر ثه‌وه‌ی ده يخوێنيته‌وه کاری بتنه‌که‌یت مي جیاواز زیه‌کت نيه لەگەل مرۆشێکی نه‌زان که ئەم 
کتیبه‌ی نه خولندزته وه ! 

* رل لەرێى هه‌سنی شەشەمەوە لەگەل دمه به‌بوه‌ندی دەبەستتت»› که‌وانه به وردی گوئ له‌ده‌نکه 
سازه‌که‌ی ثه‌و بگره ! 
* پزحی خۆت به‌رزبنرخیّنه و بۆ ثارامی ثه‌و کارانتك ثه‌نجام بده که په‌روه‌ردگاری بەبیردێنێتەوە 
مه تاکه رتگای ارامشی روحه ! ۱ 
: بایش» یه‌کیك له گرنگترین میکانیزمه‌کانی ئارامشی ا کاملترین جوری نیایش په‌یوه‌ندی 
کردنه به سەنتەرى بوون و رۆحی گشت کاشنات و حاوانه‌ی وزه واته خوداوه‌ند که به‌کیّك له 
گنی گهیشتن بهم مرازە (نوێنء ! 

0 راستیدا : نوێژكردن جۆرێك له گورینه‌وه‌ی وزه‌ی پوزه‌تیف» له‌کاتیکی دیاریکراودا له نيوان 


ار 


هاویبرداره و یه که مین گا وگ ویر رای کی مرذثه ! 

“ل مود ِ جیاوازی نیوان نوټڑی راسته‌قینه‌و نویْژی دروینه بگه‌یت ! 

باکر ادن یط به‌هه‌مان شتوه وردیس به که له هه لب ژاردنی خواردنی به‌ندروست و 
1 

نک رگ (ن‌خت ود LL‏ ۲ ۰ له حاد دانانی هزری پززه تیف ! 

کا ۶ حیر) وتن به هزره نه‌رینیه‌کان» له جیاتی ۲ 

زا ا عه‌شق بق دوزمنه‌کانی خۆت ده‌نیریت و لیّیان خۆش ۱ 


راستیدا لهپدک - 


*_ هوان له جەك داده‌مالرتن ۳ له خرایه‌ی نه‌وان بارزراو ده‌بیت * 
بشن 
1 هنر ه کوج ! 


گ بووییت که بچوکیه‌کانی ثه‌وانیتر نه‌بیدیت ` 
وره ّ 
۾ "ن سه‌رمایه متمانه به‌خوونه ! 
ف به حۆر 
بب‌نده» که‌متر زیان ببینه ! ناهترن که ببری 
0 یتنگوناهین ۴ 
۲ "جفده‌ی ی بورده کهیته وه هیا ناه نین» به‌لام جاروپار له‌وه بى 
اکایق وه موان بٽگو 


کاکله‌ی ماس : 


عم ار 3 ته کد دکان تنمه‌به که‌وانه تکا ِ ۱ 
ازەر یکن دژوارتر له چه‌سته‌ی تم کرد ی کک یه ھەرجۆر * دو بیریکی نه ری 
و جه‌هل و تاريك له جوگرافیای زه‌ینی خوتاندا بسرنه‌وه: یس 
هه‌نوکه نیوه زانیتان که نه‌خوزشی ته‌نها به‌ره‌نجامی هررو بیری ی و بح تای ھۆكارى 
“ ژیانتکر 


ویرکردنه کزان 


ساغله‌می و نه‌خوشی نیوه» و ته‌نها رل رێگای گه‌یشتن به نار رامشی روح به‌هره‌مه‌ند بوون ل 
ته ندروست و سه‌رکه‌وتوو؛ نيايشه و یه کيّك له کاریگه‌رترین شیّوازه‌کانی نیایش 
ویو و ئەمەش بزانه که تق ھەروەك کاپیتانیکی که که شتیکه‌ی خوی ل 
ده‌ریای پر شه‌پلی ژیا ن لد ه خوریت» تمه به‌ده‌ستی تویه که هم که‌شتیه له قوردابچهینیت پای 
سه‌لامهت بیگه‌ینیته که‌ناری ثارامی و به خته‌وه‌ری ! 

به لام له ببرت نه حیت: 

مه‌به‌ست له زیکر» نزاو نیایش» هه‌مان نزاو زیکری راسنه‌قینه‌یه» واته نزایه‌ك له قولایی ۳ 
مروفه‌وه بناخیریت ! 

به‌واتایه‌کی تر 

لهسه‌ر زار ته‌سبیح و له‌دلدا مانگاو که‌ر 


ئە مھ حەشىئە تە سنحه کەی ۵ دنت هه سب 
e. 0 9‏ تفت ر 


(هیسوادارم ئیمه‌و تیوه بمه‌مجره 
نه‌سن!) 
بەلام هه‌رگیز وانه‌زانیت که دینداری و نزاکردن هوکاری بانعربوونی تنوه‌به له چاو که‌سانی تردا و 
وریابن که دوچاری له خوبایی بوون و خوبه زلزانین نهين ! 
وه‌ك هو زاهیده ! ئەم جسکه دخونننه‌وه: 
(به‌سه‌رهاتی نزای زاهید) ۱ 
زاهيدتك هه‌ندتك گه‌نمی برد بق ئاش تاوه‌کو ناشه‌وانه که بی بهاریت. 
ند ونی: ۳ نیه» برق سبه‌ی ودره 


ل 
تاشه‌وان ۵ بهویه‌پی له سه‌رخوییه وه ونی: : که گه‌ر راست ده‌ که بت ترا بکه خوا که نمه که ت ب بکا به‌تار 
ناوه‌کو تاتاجی من نه بیت ! 


باشه نه‌مه‌ش پشودانی تیوه بوو! 


م بهشه به موناچات و نزایه کی(خواجه عه‌بدوللای که‌نساری به کوتا .ده گه‌به‌نین: 
ئیلاهی ! 
بذرشی ؛ 


ی 


ي ودود ددد 
م۰ 
بن 
۳ 


و ت 


ی و اج اه او ۵ ها اه جا ت ق ۵ ها ۵ 6 ۵ ۵ 6 6 نع اجان اد نت و و اج ما اد و ان نا ن ‏ جاس ام ما وه وم و ور 


و رد ویس ! 
رتومنده‌وارم منیش و تیو*سن يەمجرە 0 


یز اد 
۰ 
ا 
A rrr,‏ 
رارك 


PEE 


( 


باری حه‌ونهم ۱ 
چزنیه تی و حالهته‌کانی وح پاش مردن 
(حبه‌به ك لەگەل نتوه ۲) 
زیم ۲ 
زورتك له توه ازیزان داواتان کردبوو که ده‌ریاره‌ی چۆنيەتى و حاله‌نه‌کانی بقح له‌پاش سرد 


سار و ناما 
قسه که‌ین) ننمه‌ ش قبولمان کردو به م بەشەمان بەكورتى بو نوه ر ق د ۵ کردووه؛ ییودارین 


به که لك وجتی ره‌زامه‌ندی بیت. ۱ 
به‌لام وتنی شتیك به گرنگ ده‌زانین هویش ئه وه یه که نیمه لهم به‌ شهدا هه‌ولمانداوه ند کورت ر 
براکتیکی قسه‌بکه‌ین و بیشنیازمان ثه‌وه‌یه به‌ر له خویندنه‌وه‌ی ئەم به‌شه بێگومان چاونك بگیّنوه 
به بابه‌ته‌کانی په‌یوه‌ست به وزه له کنیبی: ۱ 
(نکایه باوه‌ر به‌سه‌رکه‌وتن بکه‌ن)و بابه‌ته‌کانی به‌یوه‌ست به مه‌رگ له کتیبی(تکایه هاوسه‌ریکی باش 
بن) 
تینجا بجنه‌سه‌ر خوپندنه‌وه‌ی همه به‌شه بونه‌وه‌ی بابه‌ته‌کان به‌لاتانه‌وه ساده‌و نیگه‌یشتنی ثاسان 
بیت. 
(سلاو بو روحی نازیزهکانمان) 

(«چزنیه‌تی حاله‌ته‌کانی روح له‌دوای مردن)) 
رقح له لاشه‌ی مرزفدا هه‌روه‌ك مانا وایه له‌وته‌دا . حه‌زره‌تی عه‌ل 
سه‌ره‌تا پیویسته ماهیه‌تی روح بناسین بق تیگه‌یشتن لەم مه‌سه‌له گر نگ ش قورشان والاده‌که‌ین» 
خودا له سوره‌تی (اسراء -ثایه‌تی ۸۵ دا ده‌فه‌رموکت: 
نه‌ی پێغەمبەر! له‌باره‌ی رقحه‌وه پرسیارت لیده‌که‌ن» له‌وه‌لامدا بلی رح له فه‌رمانی خواوهیاد 
نه‌وه‌ی له زانست به‌شتان دراوه زور که‌مه ! 
(عه‌تتار) ببربار و شاعبری که‌وره ددرباره‌ی روح دە لێت: 
تەرى جه‌سته‌یه نه له‌ناو» نازانیّت مانای ئەم وته‌یه جگه له و 5 

وهه‌ره کاریکی گرانه» هه‌موو که سیگ نازانتت که هو چ شتنکه؛ به‌تورکی وک 
تاوده‌به‌ن؛ له مهر ثه و خه لك جگه له‌ناوتك هبي نازانن» به‌ولتایه‌کی تر رۆحى تق نوحه 
چه‌سته‌دا ئهەو خاوه‌نی فتوحاته. 
و حەزڕرەت عه لی(پخ) ده‌ریاره‌ی روح دەلێت: 


۰ 
و ویو 
مور 

aa: 


ونم دوم وی 


شکوداره» له تافه ین | 
۱ خالیکی اسك دی ۱ رننراوه ۰ رسورهینهر و زین نامیّزه‌کانی 
ل ند» خه 
رده ات خوداوه‌ند» روحی زننه‌ی گرانبه‌های حوی هیناوه 
۱ دا جیگیر کردووه ۰ بک "ری بهبوه‌ندی ر نویه له که [- حودا!! 
ناحی 


سا نویه ك له این خوداوه لای تق 


۵ ددردوه و نه‌وی له 


دە مەی ب به‌یمانه‌کهت لیورنزبوو؛ 

ل 

رم لەتۆ ده‌سیننه وه ! 

وه رزانه) دهلیّت: 

اگاداری رۆحى خۆت به و له‌په‌نای ثه‌ودابه» بتگومان یقح جاوانه‌ی هه‌موو شادومانیه‌کانه! 

الان کارلاك) به‌م جوره له‌باره‌ی روحه‌وه دهدونت: 

حبك که له تاده‌میزاد دایه هیچ کاتيك له دايك نەبووە و هه رگیزیش نامرت ! 

چرنکه پۆح » خودأیی يهو و خوداوه‌ندیش نه‌سه‌ره‌تای ههیه نه كۆتايى ! 

لام پلح بۆ ده‌رکه‌وتنی خی پیویستی به فۆرم و قالب هه‌یه 

بهبکه‌ری مرو نامرازیکه که پقح له ړټی ئهوهوه کاری کردووهر 

هرکه‌کانی خژی لەسەر نه م تۆپه خاکی یه به‌ثه‌دجام دەگەيەنێت. 

بلح و جه‌سته لێك جیانین و په‌یکه‌ری مرۆڈ هه‌مان بح یا ژیانه 

که گ‌یشتوته قۆناغى دیتن یا دە رکه وتن ! 

۵("ودازیه) فیزیازان و فه‌یله سوف دهلتت: 

هاموو شتيك له بوون دا» وزه‌یه» وزه‌ش» نهله‌دايك ده‌یتت نه‌ده‌مرکت و نه‌ماهیه‌ت ده‌گوریت» به‌لکو 
حاله‌ته کانی دەگۆرێت› یوحی مروژفیش بهم چه‌شنه‌یه» جونکه له جاوانه‌یه‌کی مه‌زن و وزه‌یه‌کی 

گاور‌ی بوبه‌ودرووه که خوداوه‌ند ه» سه‌ری هه‌لداوه ! 

یمرن پیش ده‌رباره‌ی روح ده‌لیّت: 

مه ناب ساله‌کانی ته‌مه‌نی خۆمان بزمیرین 
کار "هی شتیکی دیکه‌مان نه‌بنت بق ژماردن 

م حولق د خو و چاکه‌کان و مه‌له‌کاتی رزحی مروف و یمان و ببروباوه‌پی مرو هیچ کانیك 
2۷ و نیکسیایه رو 
بام جوانه با سره 


ید د سره لد 


خراب نه‌بووه‌و هه‌رگیز روبه‌پوی مردن تایینته‌وه ¦ 
رهاتنك له‌بارهی نوانای روحه‌وه دخوینبه وه: 


اتی خودایانەی ب 


رۆك خوداوه‌ند له کارکردی مروفه‌کان ۱ ۱ 
گه لیان که‌وته برس و راویژکردن و فه‌رمووی: ردول 
(ئه متستا ده‌مه‌ونت توانای بیّسنوری خودایی له مروفه‌کان پسمه‌وهدو له جبیه‌عرا و 
فریشته‌کان هه‌ریه‌که‌یان پیشتیاریکی هه‌بوو: 5 ِ« 
به کتك وتی:(باشتروایه توانای بیسنوری مروفه‌کان له قولایی خاکدا بشاریته‌وه) 
خودا فه‌رمووی: ثه‌وی» حتگایه‌کی گونجاونیه جونکه مروّف خاك ھەلدەكۆلێت و ددیدوززی زد 
نه‌وبتر وتی: باشتره هو تواناو هټزه خودانبه له قولایی زه‌ریاکاند! بشاریته‌وه. 
خودا فه‌رمووی: در يا زوو به حوون بق زه‌ریا ده‌یدقزنه‌ود. 

و کزبونه وه که هروا بی ناكام دریزه‌ی هه‌بوو و بنده‌نگیه‌کی قول بالی کنشابوو هسیر 
داندشتنه که دا. 

له ير خودا وتی:(د‌زیمه‌وه» دوزیمه‌وه !) 

فریشته‌کان به پەله پرسیان:( چ رتگایه‌کت دززیه‌وه ؟) 

خوداوه‌ند به شه‌وقتکی تایبه‌نه‌وه فه‌رمووی: 

(تیمه میزی بیستوری خودائاسای مرو له پوحی ثه‌ودا ده‌شارینه‌وه» هو باشترین جیه بز قاب 
کردنی نهم گه‌وهه‌ره گرانبه‌های 4 و خاگه جنیه که که مروة هه‌رگیز ناکه‌وتته بیری گه‌ران و 
به‌یداکردنی ! ) 

ورعه‌تتار) رح به‌م جوره ده‌سه لمتتنت و ده‌جرلت: 

له‌سه‌ر کلکوبه‌ك ژنتك خۆش ده‌گریا مه جنونه که ی بی وت هم زاربهت بو چیه ؟ وتی حاوم تهر؛ دم 
ده‌ریای خهم» بق هم لاوه‌ی من که له خن یر حاکدا مایه‌وه» وتی ت له‌ناو خاکدایت ئهو له ناو خاکدا نبه؛ 
حونکه هو تنستا حگه له نوری حاکی گیا 
مرد» له خاك قوتار و ياك بوو» 


يان هیچ نیه» تا له‌ناو جه‌سته‌دا بوو» حنگه‌ی خاك بوو؛ که 
هه‌رچه‌ند لاشه به‌هایه کی تیه لای دوست» بوسفی گیان ا 
تأیبه‌تی ثه‌ودایه . 

(جی» بی» واسوانی) فه‌یله‌سوف ده لنت: 

خوداوه‌ند يا ثه و شعوره بالا که 
گەردێك له و وزه‌یان لەگەل 
وتان 


ردونه» وزه‌یه‌که نه هاتوّته کایه ته له‌ناو ده حیّت» و گشت مروفه‌کان 
خزیان مه‌لگرتووه ! 
کور ت حجر" نایه‌تی ۲٩‏ یوی 
من له یقحی خوم فوم کرد به‌به‌ری ناده‌مدا! 

به لام ده‌کریت بیرسرت؛: : بوجی ناتواد 


رمودت: 


نرت یقح ببینرتت؟ 
زانابانی فیریا بەم جوره ودلام م ددد هبه‌وو : 


دک توان ۲۸۰ با ۰ در یره ۰ 
رهی شته‌کان له تون 4 تریلیون حار له حرکه به کر | ر 


, له رد ۵نوانن- ¥ 
جار 1 - ۰ بت پیینیت» و ھەر 
ږې کهمتر له ۳۸۰ و زیاتر له ۷۱۰ تریلیون جار له چرکه‌یکدا بل‌رزت 
نك ۹ م سد رن وه به جاوی سەر 
زاییذریت: 
2۰ ل ی 
یکی سا دنر 


نیمه بزناوهکا ببینین کاره‌با ههیه بان . ناچین بۆ وستگه؛ به لکو پلاکی کلزیه که داده‌گبرستنین, 
گر روناك بوویب؛ و۵ تیده گه‌ین که کاره‌با هەيه» واته وتستگه که کار دهکات بهم بټیه» له 
)ەوە هی به (خاوەن ئەسەر) دهبه‌ین ! 

(م‌وله‌وی)ش ی ده‌رککردنی حروری پوح» بنویستی به دیتن نيه و دهلنت: 

نیشکدانه‌وه‌ی پلحه زارو گوئ و چاو تیشکدانه‌وه‌ی باوره له جوشی ئاو 

رافه‌ستده که‌ین کورت و پوخت» هزکاری نه‌دیتنی رح به‌چاوی سەر و کارکرده‌که‌یمان به‌یان کرد ! 
هام کانتك یقح به هه لبزاردنی به‌یکه‌ری نیمه دابه‌زینی حوی ده‌ست پيد د کات جی روده‌دات؟ 

(مانس جزناس) زانای ميتافيزيك دە لیّت: 

پزح به دورکه‌وتنه‌وه له بنه‌چه‌و سه‌ره‌تای خی و به زیندانی کردن له قه‌فهز و جسته‌ی خاکی؛ 
درجاری له ببرکردن د هبنت و ثاگایی له باره‌ی ره‌وشی خوبهوه له‌ده‌ست داوهو کروده‌ی خهو و 
سستی بوودو به هره مأدیه‌کان ژه‌هراوی بووهو وادیاره دوچاری نه‌زانی ده‌بیّت؛ لەم قوناغه‌دا به 
بداری و نازادی و پزگاری له رٍئی مه عریفه‌وه ده‌توانریت به‌ناگایی پیویست رینوینی رۆح بکریت ! 
(نوسهر) لهوباره ره دایه : 

بلح هه‌رودك مندالیکی دايك ونکردروه که 

موو هو ماوهیه‌ ی له به‌یکه‌ره دنیایب که‌یدا ده‌ژی 

هارد «م به‌ نامه زرویبه وه ناواری که رانه وه تامنری حوداوه‌ند دهجرکت ! 

ل(جربران حه‌لیل حویران) ونه که‌ی نوسه‌ر به سه‌ند ده‌کات و ده لنت: 

ل هریز دەستبه‌رداری گهران اتب دای خوداوەندا و ئەودەمەى که بو دەگات تێد ەگات 
6 هویش به‌دوای نه‌ودا که راوه ۱ 

رار بلح به(نه‌ی) ده‌چوینیت و دهلیّت: 
"نی چون حکایت می کند از جایی ها شکایت می کند 
ان تا مرا پبریدند از نفییم مرد و زن نالیده‌اند 
* داهم شرحه شرحه از فراق تا بگویم شرح درد اشتیاق 

از اصل خویش باز جوید روزگار وصل خویش 


OOD‏ ۲ ۰ ل دهکات) 
1 (نه ی) ه بگره که سکالا ده‌کات له تاو هیجران و جۆن پاسی خەمی اوی 


(د و[ . ٥‏ , یاو ناله‌یان ل 
«می لهوروه . نا( مندا ژن و بد 1 

را «ودی منیان له نه‌یستان دورخسنه ود › لەگەل هاوارو ناله ی "۳ باه لردم 

۱ د د رکد ی عه شفی حومی ۰ 


للبو با 
و۵ دلیکی لەت له حم دهونت له ناو دردی هیجران؛ تایتوانم 


۲ ITT 
# 
۲۱۸۱۱۱۸ ۱۱۱ و‎ 


۳1 وج واه هجو و مت و دج هنن ان و 0 6 6 اه 0 وا و و داد دم وروی 
وان دا دم و 9۵ ۰ ۵ وه وروی 
F4‏ ۵ ۵ د و 
¥ 
۵ سم 
ید۳۹ 
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نه سل نه‌ی خی دورکه‌وتبینهوه» دیسان هه ولد هدار ۳ 
هه رکه سيك له ه سل وجاوانه‌ی حوی تور و و سان هه‌ولده‌دات بکه‌رنتهور ۲ 
٣‏ 
E‏ 
۰ ¥ ي = al be‏ ا 
(جویران خه‌لیل حویران) بو بشتگبری وته‌که ی مه‌وله‌وی دە لتت 


دیانی هه‌وره‌کان بیکه‌وه به‌یوه‌ست بوونه‌و لیکجیأبونه وه 


ئەسرىن و زهردهحه به یه 

گیانه‌کاتیش به مجورهن 

۳ دنا يانوپۆرەکەى رۆح“ داده‌برن 

ودهینه هاونیشنمانی ئەم جیهانه 

نه‌وده‌مه وهك هه‌وره‌کان به‌راسه‌ری شاخی خه‌مه‌کان 

و بند ه‌شنتی شادیه‌کان دەدەن له‌شه‌قه‌ی بال 

و که‌له گه ل نه‌سیمی مه‌رگدا بەريەك بکه‌ون 

ده گه رینه وه دق هه‌مان مه‌نزلگه‌ی سه‌ره‌تای خویان 

به‌ره‌و حوانی و حوشه‌ویستی 

به‌ره‌و لای خوداوه‌ند ! 

و(د.موحسین فه‌رشاد)وته که‌ی جویران به‌سه‌ند ده‌کات و ددلیّت: 

خودا و مرف دوبازنه‌ن يەك چه‌قیان هه‌یه 

که مروّذ ھەروەك دلۆپه و خوداوه‌ند» ده‌ریا ! 

دلپ خی له خۆبدا› دلوّیه و دارای بونتکی سه‌ربه‌خو» به‌لام هم دلویه له دهربادا نه‌توار‌تهره 
به‌لکو خاوه‌نی سنوریِکه که لەگەل ده‌ریا مه‌ودای هه‌یه» رئك هه‌روهك دلۆپێك که‌له‌ناو شیشهیکدا بت 
و له‌ناوده‌ریا مه‌له‌یکات. 

دلزپ له بوونی خوی له‌ناو شیشه‌دا وەك تاکیکی سه‌ربه خق ناگاداره به‌لام ده‌زانیست که بەشېكى 
دانه‌براوه له‌ده‌ریا و ناتوانیت لى حیابنته‌ود. 

مروئیش وزدیه که له تاگایی به‌ستینراو(هاردوتر) ه» ده توانرتت ناوی دنت ئه ندٽشه؛ نه‌فس با پل 9 
به‌هزی لاشه فیزیکیه که‌یه‌وه که هه‌مان شیشه‌بیت له‌ده‌ریای گه‌وره‌ی ثاگابی جیا و سار“ 
دهییت به‌لامبه‌شیکی دان اوه لێّی و هه‌ميشه بەبەشێك له تهو ھەژمار دەكرێت وكانێك که ` 
شيشه شکاء دلۆپ دیسان ده‌چیته‌وه بال ده‌ربا. 
ھەر له‌به‌رنه‌مه وتویانه: 
له نامیزی نه‌وه‌وه دتبن 


و بق نامنزی نه‌و ده گه‌رتینه‌وه ۱ 
به‌لام (حافینله زا ۱ 


۱ دک دحی خویه‌وه به‌مجوره باسی هیحران ده‌کات: ۱ 
بالندد‌ی گولشه‌نی فودسم با ۲ ۱ ۵ توا ها 
۴ - سی چ هیجرانيك بکهم» که که‌وتومه‌ته ەم داوگه‌ی + 

سب بوی فہ ل ی ي ی 
م و فبر سى به‌رین شوییم بوو» ئادەم منی هتنا بق به م دیره وترانه‌به " 


سس 
در 
ROE‏ 


۱ به بش ری 
e‏ ناس که قالیتکی ستوری وەك پزشاك لهبه 


به‌رکردووه» دوای جیابونه‌وه له 
ي ا 


هه زل 
ن ۳۳ ا خوا ۳ له قالینکدا که هاوشیوه‌ی جەسنه دنیاییه که‌یه‌تی 
مگ دهبیت؛ که‌سانی باوه‌ردار له دنیای پاش مردن» ده‌خون و دهحونه‌وه» کانيك كەسيك ده جټته 


ی ئەر به‌هه‌مأن شئوه که له‌دنیا بووه ده‌نناسن‌وه ۲ 

لای دا 

.۳ دەجینه سهریاسی مه‌رگ: 

۳ نساء- نایه‌تی ۷۸ ددفه‌رمونت: 
جر 
هر کونیه‌ك بن» تەنانەت ئەگەر له کوشك و ته‌لاری زور توکمه‌دا بن؛ مه‌رگ سوراختان ده‌گرتت ! 
4رسیاریکك مردنی مروفی چاك یا خراپ» چ جیاوازیه‌کی هه‌یه ؟ 
وی این NC‏ دوه اف اتنیکی #لز مین | 
بەلام مروفی جاك چ تأنبه‌تمه‌ندیه‌کی هه‌یه ؟ 
شمه له نەرە ندهره‌ی شەم کننیبه دا له‌مه‌ر تاىيەتمەتدىەكانى مرۆشی جاك قسه‌مان کردووه و 


بەمەبەستى خودورگرتن له دوباره‌بوونه‌وه بترپست ناسا تایبه تمه‌ندیه‌کانی مروفیکی چاك به‌یان 


دهکین: 
£ 3 ۰ ب لا = 
به حسند هو مدهره‌رانه زب بر هه‌ول و كۆششە 
1 

سپله نيه * ینکارنیه 
#۶ ہے 

رڈ دزسته راودا 
+ 8 7 

جه‌ریکی درو و زه‌مکردن نبه تورەنبهە 
¥ ۳ 

په‌وشت به‌رره x‏ باوه‌ری به شکست نيه 
v ۴‏ 

تر خواز نيه * کننه ناگرتته دل 
$ 2 

گ درای» یا ۱ 

یب اوو ثاره‌زو به رست و دننا ودست ديه 

۰ خی و کومه‌لگاکه‌بی به‌سوده 

“ل 

بننا کم 

۾ د امل بون و که‌شه‌ی نت و زاستیدا دەكۆشێت. 
کک دوو جوره: 


TTT DOTTY‏ اد و و نا اج خر ی اد ان مر و ITT TTT‏ و و 
DT‏ ر 
هو مه ۵ 2 9 اس و 
راق دد * ۶ و و و 
ور 
۶ و ور 
دی 
اور 


E ۹‏ ا ورک ودن دل کار اند ۰ 
مانی مه‌عنه‌وی خه‌لك که: خرچ ونن؛ داوه‌رد ن» دواح دهم و لپاشرن 


باسکردن له خۆد ەگرێّت. 

يغه مبه ر(د (E:‏ له‌باره‌ی مافی خه لکه‌وه ده فه‌رمویت: 

(مافی خودا) ره‌نگه خودا بیبه خشیّت» به‌لام(مافی خه‌ل) هه‌رگیز نابه خشیّت! 
له ببرت نه حیات: قلب الموّمن عرش الرحمن (دلی ثیماندار عه‌رشی خوایه) 

* که‌واته مروژثی یماندار هه‌رگیز دلی که‌سیکی تر به گوفتار یا کردار تاشکینیت. 
لد هلامه‌ی روانینی عه‌لی به‌وه ته‌ماشایه‌کی مروفه ناشایسته‌کان ده‌که‌ین: 

۷ درززنهکان * ته‌میه‌له‌کان * سپله‌کان 

گان سوه کا رز 2 ثاره‌زویه‌رسته‌کان 

خوداوه‌ند له‌هه‌رهه‌موویان تورهیه ! 

تدستا خه‌سله‌ته‌کانی مروثی شایسته و ناشایسته‌مان زانی. 

واده‌ی مه‌رگی ھەر مروفیك چون دیاری ده‌کریت؟ 

له ساتی له دایکیوونی هه‌ر مروت کدا» واد هی مردنیشی له له‌وحلمه‌فوز دیاریکراوه !¦ ریپنشه‌وا جه‌عفهری 
سادق) ۱ 

به‌لام ره‌نگه پرسیار بکه‌یت: تایا واده‌ی مردتی مرو قابیلی گورینه ؟ 

((ییغه‌مبه‌ری نازیز(د.ج)) به‌مجوره ودلام ده‌داته‌وه: 

مرزفه‌کان به ثه‌نجامدانی کاره چاك و خراپه‌کانیان» به‌رواری مردنی خویان ده‌گزپن ! 

پیّشه‌وا موحه‌مه‌دی باقر ده‌لیت: سیله‌ی ړهحم (به جیگه‌یاندنی په‌یوه‌ندی خزمایه‌تی) و خزمه‌نکردنی 
باوك و دايك» تەمەن دریرده‌کات و ثه‌جه‌ل دواده‌خات ! 

حه‌زره‌تی عه‌لیش(ر.خ) دهلیّت: که‌سانتك که نافه‌رمانی دايك و باوك ده‌که‌ن ته‌مه‌نتکی کورتیان 
ده‌یئت ! 

به‌لام له‌ده‌می مردن دا چی روده‌دات؟ 

کانتك دئینه دنیا بانگ به‌گوتماندا دەدەن 

کاتتك دنیا به جیُدیلین نوێژمان له‌سه‌ر دەكەن 

به راستی ته‌مه‌نی نیمه چه‌ند کورته» مه‌ودای نتوان بانگ و نوکدتکه 1 

ئەگەر تۆ ته‌ماشای که‌ستك بکه‌یت که له‌حاله تی گیان که‌نشتدایتت» تتبینی ده‌که‌یت که‌سی ناوبرال 
به رد ه‌وام داوای گه‌ردن تازادی له ددورویه‌ره که ی ده‌کات با ده لنت: 

سامانه‌کهم داپه‌شکهن به‌سه‌ر هه‌ژارو نه‌داراندا. ۱ 


له کا تن بکایت! 
ی خویدا هیچ خواستیکی بق به خشینی سامانه‌که‌ی نه‌بوو» ره‌نگه پرسیار ؛ 


بوجی ئەم گورانکاریه سهیره روده‌دات؟ 


۳ 


۵ وه مرو وم 
هد رو و وی 
و دور و ور 
ا 
۳ و 


ون بەر ده‌یه ك له به‌رجاوی نهو که‌سه‌ی له گیانه تلاداره هه 1 


کات . که ثه‌وانیتر توانای دهرککردن و دیتنیان نبه. 


۱ که‌سه‌ی له سه‌ره مه رگد اره به رد ۵و | , له ۰ “۰ 
اب تەق ۴ حير و چاکه و جاکه‌کاری دد کات و هه‌رگیز 
آباترم هه‌بوابه و با باره‌که‌م ده‌خسته بانکرل ‏ وا 
(ریا پاره‌ی زیانرم توت و ار ۳ سس ب نيك و قازانجی زیاترم ده‌کرد و ززرناد له. 
تسانه ۲۰۰۰ 
بۆچى؟ چک بیع ایا ناوده و باش ده‌زانیت شتیك چگ له کردهو‌کانی 
گل خوی نابات 


به‌واتانه‌کی تر: مروقتك که له‌سه‌ره‌مه رگدایه؛ تاکامی کرددوه‌کانی ودك به‌رده‌یه‌کی سيتهما له بش 
جلوی خۆی ده‌ییتنئت» هه‌نوکه دوو حالهت له‌زه‌ینی خویدا ونتا ده‌کات. 

حاله‌تی به‌که‌م: مرژفتکی جاك که دروی نه‌کردووه؛ زه‌می نه‌کردووه» ناپاکی نه‌کردووه» دڵى که‌سی 
نه‌ره‌نجاندووه» بو کومه‌لگاکه‌ی به‌سود بووه مافی خه‌لکی ره‌جاو کردووه» ده‌سگبرویی خه‌لکی 
ههزاری کردووه» به‌لام به نهننی به‌جورتك جگه له خودا کهس پتی نه رانیوه ! هه‌نوکه ئهم مروثه لهو 
په‌رده‌ی سینه‌مایه‌دا که له بیّشاوی والاکراوه جى ده‌یینتت؟ و چ هه‌ستتکی هه‌به ؟ 

حالهتی دوه م مروفتکی خراپ که درۆی کردووه» زه‌می کردووه» مافی خه‌لکی بنشتل کردووه› به 
کردارو گوفتاری دلکی خه‌لکی ره نجاندووه ئەگەر خزمه‌ت يا به‌رستشتکی ئەنجامىدابێت› بق ریا و 
پوپامایی و خۆنواندن بووه و بەس ! که‌میستا ثه‌م مروشثه لهو به‌رده‌ی سینه‌مایه‌دا که له به‌رامبه‌ریدا 
ولا کراوه چی ده‌بینیت ؟ و چ هه‌ستتکی هه‌یه ؟ 

(نوسه‌ر) ده‌ریاره‌ی ترس له مه‌رگ ده‌لنت: 

مروذ له مردن ناترستت» له کارکردی حزۆی ده‌ترستت ! 

تست هرگ ورده ورده ده‌گاته جم"... 

بح با وزه؛ له نوکه پی وه به‌ره‌و سهرهوه هه لد هکشنت و دواجار» له منشکی کچ کردووه 
"+جیته دهره‌وه(هق‌کار که‌یمان له کتیبی سه‌رکه‌وتن دا رونکردوته وه) 

دوای چه‌ند ساتیك.. 


ونیستا ئەم كەسە له‌به رحاوی خه‌لکی دنیاء به‌مردو هه ژمار ده‌کریت. 
ره‌نگه 


د ۵ بت 


برسیار بکه‌یت: ایا مروثه‌ کان له‌واده‌ی مه‌رگی خویان اگاداد 


“د حال تدا دمبٍت ین(یهت!) 


نمونه : له‌یبه‌ری له‌ش 
۶ مان نیّوهش نه م حاله‌تانه‌تان بینیوه: : که سل ن یکه‌م» > ره‌نگه تیدی دهرفه‌ت 


رما 
بین | 


*صووی 
۲۳| 
ور 
ي 
f‏ 


۵( رەنگ 
a.» ۳ = 3‏ 
دورفه‌نم نه بیت . 


. ۱ ۳۹ د مه ما وکات د دلنت: ده‌ینت که قه رزانه ند د هه 


E‏ بۆجى؟ ئەم كەسە راشکاوانه ناتوانیت مه‌رگی خوی رابگه‌به‌نیت؟ 
ھە كىك له شته سه‌یره‌کانی خودایه که‌سه‌که هه‌ست ده‌کات که‌ره‌نگه له‌ماودي e‏ 

داماتوودا لهبه‌ر ههر هویهك وهاد: پیکدادان» ا ی ا بعرقت بلام تاتوانیت به‌پر 
وئاشکرا بیلیْت. 

حرکه‌سانی جیابونه‌وه‌ی پقح له جه‌سته نزيك ده‌بیته وه ! 

یه که م شتَیّك که رۆحی مردوو پوبه‌پوی ده‌بیْته‌وه حبرهنه !¦ پنغه‌مبه‌ررد.خ) 

به‌لام بۆجى؟ هه‌موو رۆحه کان دوای جیابوونه‌وه له لاشه دوچاری حیرهت ده‌بن؟ 

حونکه دوو گروپ مرو بوونیان هه‌یه: 

گرویی به‌که‌م: ئهو که‌سانه‌ی که وایان ده‌زانی هه‌موو نه‌و کارانه‌ی بوفریودانی ساویله که‌کان 
ثه‌نجامیان داوه قبولی زاتی هه‌ق بووهو لهو ساته‌دا په‌ی به پوچەل بوونی کرده‌وه(به‌پوکاش 
جاعه‌کان)‌ی خویان ده‌به‌ن! و دوچاری حبرهت دهین ! 

کروی دووه‌م: که‌سانتکن که خۆیان له‌روی خاکیبونه‌وه به بانتر له مروفه‌کانی تشر نه‌ده‌رانی و 
له‌خویایی و ساویلکه خەلەتێّن نەبوون و چاکه‌کانی خویان به به‌نهانی ئهنجامداوهو ثیْستا که 
پوبه‌پوی ئەنجامی کرده‌وه‌کانی خویان دەبنەوە› له سۆز و به‌زه‌یی و فەزلى خودا حبرهت 
ده‌یانگرتت ! 

سه‌باره‌ت به (حىرەت) یاده‌وه‌ریه‌ کی تال و حبره‌تناکتان بق بگیرمه‌وه: 

تازیزیکم هه‌بوو به‌هزی نه‌خوشیه‌وه له خاکه‌وه بولای خودا کزچی کرد» ثه‌وده‌مه‌ی که لهژیاندا بور 
جاروبار لەمەر هو جیهانه که قسهم بۆ ده‌کرد وته‌که‌ی پیِغه‌مبه‌ر(د.خ) که به‌کهم شتیك مرو پوب بوک 


ده‌ینبه وه (حسرهت) ۵ 


دوای مردنی شه‌ويك هانه حه‌ونی حاوه نه‌ره‌کانم و وسی: راستت وت که لیّره سهره‌تا 9 
دوچجاری حخردات دوین به لام نو حه‌سره‌تیشی بو زبأدیکه. 

ب ۳۳ = fF‏ ه څپ N‏ گل 
نه‌وه‌ی مایه‌ی جیردت بوو نهو نازیزه مروفیکی زور جاك بوو به‌لام تامی حه‌سره شی ل٤ک‏ 


حیره‌ندا چه‌ شت» چونکه وی بیری ده‌کرده‌وه که ده‌یتوانی باشتریتت لهوه‌ی که هه‌برو؛ بای 
(حيرەت د حه سرهت) دوو هه‌ستن که هه‌موو روحه‌کان له يەكەمىن قوناعدا توشی ده‌بن. 

پرمانادا ده‌فه‌رمونت: هه رکه سك له دنا ةن له هه رشتيك کردبیت د 
بیت لهو دنیا لەگەل ثه و حه‌شر ده‌کرتت ! 


پیعه‌مبه رزد.ج) له وته‌به کی 
هزگری 
0 


و برسیاری بنەرەتى به مه به : 


u 
iy ا ل‎ RE 1 EES 
سر مر ,ا ي‎ a EE Fe 
is E ES 
.ل ا‎ e مر رم‎ RR EES 
ss Î Î so e r Ê ریق‎ AAR E a 
EAS ss یا ار را‎ a A یش‎ Ea AR aE © 
A a ea ea و‎ 
و و و وا و و و و و و و و و و و و و و وا‎ Amd ۵ 


هدل 
ڪر“ ۲ که ُه یه تاقانه "انست) ەه کن 2 
۰ هوه نيا ا وت = 5 پەرسنی راسته فینه نه‌ودیه كەلەگىا› ۰ 
9 ۰ 5 1 ر ل سهەو 
: < =( تر حگه له ده و ده دا فك ۱ 


- رت به‌ند هی به‌و‌یت که له به بدا ی نه‌ودایت !۲ 
۳ رارت بیت ۳ 2 ۰ 
7 قه رمونت :یمرن بیش به ۱۰ 

9 نازدار(د.خ) ده فه رمویت یمرن بیش به‌وه‌ی یمرن ! 
1 2 لته كا د ده ۵ ئه له د له E‏ 0 کد 
مر وتمیه‌ش وانه ig‏ انى ی ر مرن حوتانا کون 

مہ ده ردفه نی ) بالیشنی ونه‌که ی به‌يامبه‌ر دهکات و دولنت: 
رنوممور 2 

۰ ره یه له و ۵ له دنا نت دنا له حا ۲ ۳ 
ار نوک سما د به رد" وه ی اا کے د عاوی به‌ودا مردینت ! 

تہ اج, لتت ده‌فه ره مدت: 
وررسیح سللوی خوای لیب رومد 
سا كەس رتّی ده‌خانه خه‌لوه‌تی مه‌له‌کوت که له‌دننادا» خاک له داك روود 
وم وته‌یه‌ش واته: کانتك سق نه‌فسی حۆت کوشت دیسان مروفیکی نوی له ناخی تۆدا له‌دایك 
رمت و باشترین گه‌واهی ئه‌وه‌ش » گوریتی کرمی ئاوریشمه بق به‌روانه ! 
مت بو حه مد ساتتك نه‌رکیز یکه‌ن هينه پیش حاوی خۆت ئەگەر لەگەل ثه‌و شته‌ی که خوشت 
ئەر هه‌ستیکی باشت هه‌یه وا هیچ ! 
بهام ئەگەر هه‌ستتکی ناخوشت هه‌به» دەسبەحى بمرتك له خوت بکه‌وه تا کات به‌ده‌سته‌وه ماود ؛ 
له صانی مه‌رن تا به‌خاك سیاردن جی رود ه‌دات؟ 
هم کته وا که سی مردو به‌ردهوام له چبره ند آبه . 
جر وان به‌رله مردن» مردون ! 
م لوحه‌دا؛ ررحی کوحکردوو نه حبردبه ود سە دری ده‌وروبه ره که ی ده‌کات و هه‌ولده‌دات لەگەل 
Te ۰ : 5 ۳ ۱ ۱ ۲ ۱ ۱ a‏ ات ات 
کنی دا به‌یوه‌ندی ببەستى و له‌مه‌ی که ثه‌وان هو نابینن و قسه‌کانی تابیسست؟ دید د 
*ست(سه‌یری فیلمی قح یکه) ا ا 
ال ۲ ٠‏ : 0 » ماشسس 

وی تالتر ! روحتکه هه‌موو دلبه‌سته گیه‌کانی ئهو دق مه‌سه‌له دنیاییه‌کانی وه 
یت ۱ ۲ 2 E‏ تات 
ره د هاوشیوه‌کانی رور بووه و نه متستا بای دهرده که ونت ناتوائیت ss‏ 
“وش تام و ء LL‏ تن اھ چه‌ند مافی خه‌لکی پیشیل کردوده: 
7 بوهیه که تټّدهگات له‌یتناو ئهو شته بتنرجانه‌دا» ج 
ی ریما ۲ 


۱ ¥ 28 نو ناوه‌کو 
مر : ی 

ر جیابونهءوه‌ی روحی باك لهلاشه» خزمان» دۆستان» خواناسان» اد 

ری هو اف e‏ 


دعرککر 


ی دژولری هم گه‌شته نمونه‌به ك دینینه وه: 


او 


تکاره رد ان بن E EEE‏ 


بو ده‌رویت بۆ گه‌شتَیّك وده‌چیته ناوشاریکی نامو که به‌زمانی نز قسه‌ناکم. کی ۳ 
جۆن بتوانیت په‌یوه‌ندی بکه‌یت و داخوازیه‌کانی خۆت بگه‌یه نیت. ی 
لەم کاته‌دا که‌ستك لتت نزيك ده‌یتته‌وه و به نه رمه زەردەخهنەيهکهود ې ا E‏ 
نامادهیی خۆی دەردەبرێت تاوه‌کو رتنمایی وه بکات لەم کاته‌دا نز چه‌ند خش 
ا ا وت چ 
ی شیوه‌یه کاتيك جه‌سته‌ی خۆت ددبینیت له گوشهبه کرا ح‌وی لیک‌رنی , ق 
له‌زه‌وی دوور که‌وتونته‌وه‌و هیچ که‌س تق نابینیّت و لیّت ناگات» به ناچاری تووشی نید 0 


له ترس د هدییت لنره‌دا حزوری روحی دوستان و ناشنیان نەم گه‌شته حوش و دلکیرده‌کان. 
له د دمی به‌خا کسیاردنی مردوودا حی روده‌دات ؟ 

حەزرەت عه لی(ر.خ) له‌مباردوه دهلیت: 

اتيك مردویه‌ك بق نه‌سیه‌رده‌کردن بق گورستان ده‌به‌ن سی شت لەگەل هو دیٍت دووشن 
ده‌گه رتته وه‌و نه‌تها يەك شتی لەگەل ده‌مینیته‌وه» ئهو سی شته بربتین له: 

ای ساهان. ‏ کان 

که دوای به‌خاکسپاردن خیزان و سامانه‌که‌ی ده‌گه‌رینه‌وه و ته‌نها کردهوه‌کانی له‌گه‌لی دەمێننەرە ا 
سأتی مالثاوایی تزیکد ینت وه .. 

له دوو شتدا به‌له‌یکه‌ن: ۴ به خاکسیاردنی مردوو ی هاوسه‌رگری (ییغه‌میه‌ر(د.خ) 
دوای حه‌ند سانتك لاشه‌ی بتگیانی کوحکردوو به‌سه‌ر شانی دوست و هاورنیانه‌وه به‌بهله نه‌سبارده 
ده‌کرنت» حه‌زره‌تی عهلی به دیتنی ەم دیمه‌نه ده لنت: 

نه‌وانه‌ ی په‌تدنان داده‌ده‌ند ھەر ئەم مردوانه‌ن 

که‌به‌بی نه‌وه‌ی سوار ببنن به‌سه‌ر شانی ثه‌وانیتره‌وه 

بەرەو گورستان ده‌برین 

و به‌بی نه‌وه‌ی نیازی دابه‌زیتیان هه‌بّت 

له‌گوره کاندا ده‌نیشنه‌وه 

وەك بلیّیت 

هه‌رگیز له‌ناوه‌دانگره‌وه‌ی دنیا نه‌بوون 

و دواڕۆژ» ماوای هه‌میشه‌بیان بووه ! ۱ 

لا خالیُکی گرنگ: دواین ثه‌ندامی مردوو که له‌کار ده‌که‌ونت؛ هه‌ستی بیستنه که تا بیست و چه 
کاتزمتر دوای مه‌رگ به‌نه‌واوی د ۵ بیستدت . 

ره‌نگه پرسیاریکه‌بت: ثایا تەلقىن 
ده‌ینت بلیمن: نه ختر ! ۱ 


بۆچى؟ ۰.۰ چونکه دوو حالهت ههره: 


کردن بو مردو سودی هه‌یه ؟ 


۳ و و و 
موم و و و و و 
# 4و و 


که‌سه مردووه‌که مروفیکی جاك نه رن - ۳ 
6 ۴ 6 کاریگە ریه کی و : 


مجد 
۰ سنك که تمه نك مافه‌کانی خەلكى خواردووه و له راستیدا له که و" 
نو ك دل ك : حودا 4جه‌نگدا بور 
نتك به‌بی حروری بار ودل» به 
هلک نتك به‌بی شیوهیه‌ کی دوباره‌و 
ده ۆتیضی تهقینی دەخوێنر ˆ 


۳۹ دودهم" : همان مروفه چاکه‌کاتن که ته‌لقین کردن لهلایه. 
کیب بنناگه‌به نیت بگره ده‌شینته مابه‌ی نازاردانی رۆحى ه‌و. 
کم شه‌وی گذر نزد بك ده‌ینته‌وه ! 

رونگه بېرسیت: بۆچى دهلین يەكەم شه‌وی گۆړ ترسناکه ؟ 


ئىونەبەك :نوه بارده‌که‌ن دق مالنکی نوی شه‌وی به که متا 


ن نهو و که‌سانه‌وه ھەرحەذر ‏ 


ن رقر دزواره چونکه هیشتا شاره 
کون و ک‌لهبه‌ری خانووه‌که نیت و له‌هه‌مووی خراپتر ئهوه‌یه له ناو_گوردا _ ته‌نهایت ! 
لام نه‌کیرو مونکیر کیّن؟ نه‌وان» سیمبولل کاره‌کانی ھەر مروفتکن ! 


رای زور و 


بهم به‌فه مان شنوه که‌بنشسص وتمان شه‌ وی یه که می گفر بق روحه باکه‌کان سه‌ریاری نه‌وه‌ی هی 
ترس و له‌رزێکی نیه بگره رور خۆش و سه‌یره ! 


رار ده لت : 


هرروزه‌ی بفرم ۳ دوست » وه هیوای د‌رویاتی نه ودوه به وبا یکبدهم 


بوحده‌ی قسه : 

3 بلح چهیه‌ل» ترس و توقینی شه‌وی یه‌که‌می گوپ ده‌سنه‌وازیه‌کی بننرخه ب وه‌سفکردنی 
شالاوی تر س و توفینه‌کان 

وزی به که 


م شه‌وی ناو ۳ تأیبه تمه‌ندیه‌کی بۆ مردو هه‌یه ؟ 
ند ناکردن به ره‌چاوکردنی هه‌موو مه‌رجه‌کانی ( ته‌رگیزی فیکر) تارامی و عه شق) زقد 
اشه) ۸ = 
۱ ب باشتر ر دهرککردنی نمونه‌به ك دینینه وه؛ 
دە كەس ت له گه لىداء 
سیکتان حوش دهویت» تهله‌فونی بو ده که‌بت و دوای گفتوگۆيەگى کورت و شبرین 
ن لاد 8 
رده روست ددرت واد ه‌زانیت ا حه‌مامت کردووه. 
و رق حى "انیزیکی کوچکردوش بهو جوره‌یه ! 
و بزانىن ره 4 1 ¢ 
یز ورن د "ریزه‌مان لهوئ له دۆخێکی باشدایه ! 
"یذ رک ۰ ۱ > 


=“ ۰ - ا فصضی 
فک نزاکردنه‌و به‌س» له خه‌می ثه‌وه‌دا مەبە که نه‌پبیست ±2 ^ 


تکایه دا ان بن )® TTY‏ 0۶۱۲۱۵۵۵۵۵ ا ا ا ۳9 


که‌وانه بو نرای حوت بکه ) نه لبه ت نزاکردن و 9 داماد هب" و ا ۸ ا 9 ۳ 

یی ۰ > ۷ ۱ ۱ شه | ۱ 
لەگەل نزای دوباره و خویندنه‌وه‌ی نزا له‌روی كاوه ! ۱ 

که وانه نراحانی نتو ۵ به رقحیکی پاکه‌وه) دە کرت گفدوگزیه کی ورا 5 درت و ۱ 
۴ ۴ ا NE‏ م a v‏ ر 
له‌باره‌ی رۆحى پاك با ناباکه وه داوه‌ری e‏ چونکه باو ودا انه ی ا ددد ارا ۸ م۱ ۳ 
. 
۳ بز 


ت ۹ له 4 زاهربه کانی که‌سه‌کان» له به‌رآمنهر ناو بیو ده رانه ی ک4“ حودا هار ون 


1 ۳۹ - ار 
جاوازه و زۆرب+‌ى کات جياوازن 


0 ئەم مه‌سه‌لانه‌ی که نیمه باسیان ده‌که‌ین بو نهوه‌یه که تيوه ناگادارین و برد ل ۳۳ 
بگه‌نه‌وه) به‌رله‌وه‌ی کار له کار دهرازنت» که کینا که سنك که مرف نیدی مردوودو لا رل رد4 


ی ۹ Sa:‏ درا 


که‌سه‌که‌ی داخراود. 

هه‌ربزیی حه‌زره‌تی عه لی(ر.خ) دەلێت: 

لیپرسینهوه لەگەل خوتان بکه‌ن به‌رله‌وه‌ی لیپرسینه‌وه‌تان لەگەل بکریت ! 

و(د. شه‌ریعه‌تی ) ددلیّت: ۱ 

ئەگەر ئاين› به‌رله‌مردن به‌که لك نه‌یه‌ت» پاش مردن به‌که‌لکی هبي نایه‌ت ! 

که‌واته هه‌موو نه‌م بایه‌تانه بو به‌ندوه‌رگرتنی من و تیه » نەك موکاشه‌فه ددریارهی رقح! 

بهلام گریان چ کاریگه‌ریه‌کی له‌سهر ڕۆحى مردوو ههیه؟ 

ثه‌گه‌ر مردوو مروقتکی جاك بوویت 

ده‌بیته‌مایه‌ی خەم و مه‌ینه‌تی ثه‌و و تازاری روحه‌که‌ی و رنگه له گه‌شه‌و بالابوونی ده‌گریت. 

لا به‌رکه‌مالبوون له خەلق دا» بناغه‌و بایه‌یه» که‌واته رقحه کانیش دوای کوج کردن بل مهله‌گرت 
خه‌ریکی گه‌شه‌و بالاکردنی خویانن ! 

و ثه گه‌ر مروفه که چاکیش نه‌بیت وهك هه‌ميشه هیچ کاریگه‌ریه‌کی نیه ! 

ایا به خاکسپاردنی مردوو لهپال ثارامگای پیاوجاکاندا» چ کاریگه‌ریه‌کی له‌سه‌ر ئەو ههبه؟ 

ده بيت بلڏين» هیچ! 

به لام مه‌خاین نه م بایه‌ته به‌هه له له‌ره‌ینی خه لکر| چه‌سییوه ١‏ 
بۆ زیاتر تیگه‌یشتن نمونه‌یه ك دئنینه‌وه: 


که‌سا 
نیفليجنك بق و ماوەيەك له پال پاله‌وانێكى لەش جوانندا داد هنیین ۳ بنکه‌وه بزین) بەبۆچونى توگ 


تفلیحه که هه‌ستیکی هه‌ره ؟ 


یتگوما ن» که‌سی ثیفلیج به‌به‌راوردکردنی خوی تن ئهو که هینده لازه‌بوون و < 
جم e‏ نفر ده‌ینت. 


حی مس نه حتنك دا 


با یتتوانایه روچارک 


و وج و ج ۵ ۵ دهد 


چ هخا صاخ کت 
۵ وه اج هد و و و وم 
۶ ۵ ۵ ۵و و و و 
# م هد وی 
ری 
میرم 
وو و 
ه ه وو 
دا ووی 
د و و و و 
سد ه و و 
و د و ی 
® وم 
۶ ود و 


A‏ ۳ با ۱ سار و 

ر ول که هه زاران جار دوب ره کراوهته‌وه باشتر قبو!“ دەكەن تا ¦ - 
¢ پاسنیه‌ك که هه‌رگین به‌یان 
کراوه! آنن: ئو پیاوجاکه شه‌زا ۱ 

بت ل ۵ ۳ ۲ عه ر بو نهو مرد وود د و کان ووك نود 

یج له‌یال پاله‌وانیکی ره‌به اج دا داده‌تریت شهو پاله‌وانه به‌شیل ر . 
بز كەسە ىفل حه گه ده‌گواد رنده‌ود . ۱ ۱ بدای ج سای 


وابه کاترت 


را له سوره‌می زلزال تابه‌تی ۷ و ۸ دا ده فه رمونت: 


هر مسقاله ره‌رره ره‌ریه‌ی گرددوه چاك و خرایه ک‌نتان لذیرسینه وه تا ن لەگ کرد 
ل د بت آ 


چزن ده‌کرپت که سك که به‌دریزابی ەمەنى خۆى ماف و ئیمتیازاتی خه‌[ی حوارد 
ووه و ینش 
کربووه» ج مادی چ مانه‌وی» درقی کردووه» زه‌می کردووه؛ تاپاکی به‌راسی 


ر حودا و خهلك ۵ 
دارکه یال پیاوجاکتکدا ه‌سیه‌رد یکرتت» به < گردور : 


شیوهیه کی کتویرو به‌رق ئاسا گوناهه‌کانی ههلودرنت 

رباك سْنه‌وه و ناماده‌ی جوونه به‌هه شت بتّت ! 

وینگومان هم بیرکردنه‌وه‌به دژه ده ند تشه و دادگه‌ری خودایبه ! 

باشه؛ ئەم مه‌سه له ره له مه ر مروفیکی نایاکه‌وه‌به . 

4 په‌وشی مروفی چاك چون دهبیّت؟ 

پیشر وتمان که : 

رڑحی باك لەگەل دەرچوونى له لاشه 

اشنایان و پیاوچاکان سه‌ردانی دەكەن 

کرات بز رۆحی پاك هیچ جراوا زيه کی نيه که 

ال بیامچاکنکدا بنیزریت یا له بیابانیکی کاکی به‌کاکی د!! 
ببشهوا موحه‌مه‌دی باقر له‌مباره‌ه‌وه دەلڵێت: 


جاسته) ك ۲ 
و * یکی حلکن واه که یقح له ده‌می مه‌رگدا؛ له سه‌ر حوی داید ه‌مالنت و درو 


ايا ا ب 
دامن . پک و په‌سمی شکودارو قه‌ره‌بالغ هیچ کاریگه‌ریه‌کی له‌سه‌ر پوحی مردوو هه‌یه ؟ 
حير به‌هيج شودره‌ل ! 
ن ره‌یدا سازکردنی مه اسيم گه‌لنکی ودك: ستيه ح٠‏ حه‌وبه ه) حله و سالیاد» هه رههمووی 
7 كد ھۆكارى: 
دوو مک ۱ 
ل . مه‌رگی حویان له دس ئه حنت 
گە" . 
م نه بجی *ردووه که دا به‌یوه‌ندییان هه‌ینت و له بری نه‌کن. 
ح 
باشه بو چون هه له یه له میشکی خه لکدا جه سپیوه که مه‌رأسیمی که‌وره و قهره‌بالم هیمایه‌کی 


ون له مردووه که ۔ 


1 ووسس 


به لام شه م ره مه‌راسیمانه ته‌نها ب رنشدووه‌کان ¿ کاریگه‌ره؛ ره‌نگ 4 له‌ناو شهو كۆمەل 


نثره ی 
ناماد ه‌بواندا به ك كەس نننه‌وه هزش حوی که مه‌رگی به‌ویش به رتو هیه و له ناعام دا ببنته بادیاری 
ریگای هه‌ق ! 
0 خالنك ! له‌باره‌ی مه‌راسیمه‌کانی درسهی ئەمرۆوە ھەر له م کتنبه دا جه‌ندین نمونه‌مان هیناوه‌تمر 
ھ۵ , 


¢ 

وەلام: ثه‌مه سوننه‌تی پێغەمبه‌ر(د.خ) بووه که فەرموويەتى: 
له شایی و شیوه‌ندا وه‌لیمه (خواردن) پیشکه‌ش بکهن ! ۱ 
و گرنگ بونیشی له‌به‌ر نه‌مه‌یووه که به‌لکو گروییکی برسی راسته‌قینه؛ دجریدن و خوداوه‌نر رازی 
ببیّت و ثه‌مه ش حورمه‌ت و به‌هایه‌که که خوداوه‌ند بق تیرکردنی به‌ند ه‌کانی داناوه. 
0 خالیکی گرنگ: روحی کۆچکردو به دیتنی خزمان و دستانی که به‌یادی نه‌ودوه پیکه‌وه 
دانیشتوون دلخۆش و شادومان د ه‌ینت. 1 
به‌لام ێّوه هه‌ولبده‌ن له بری سازکردنی مه‌راسیمی ته‌شریفاتی بێناوەرۆك› لانیکهم كۆمەلێك هه زارر 
بیِنه‌وا تیریکه‌ن ! 
3 کرد ه‌وهبه ك ده‌ینته مابه ی ناسوده‌یی روحی مردوو ؟ 
دق باشر ده‌رك کردن پبرست ناسا بوتان ده‌لیین: 
* حوننه دهره‌وه له به‌رگی مانه‌م. 
* درێژەنه‌دان به‌گریه و زاری. 
* به‌رواری لەدايكبوونى ئهو لەبېرنەكەن. 
* باسکردنی تایبه‌نمه‌ندیه دیارو ئەرێنيەكانى ئهو. 
e ar %#‏ ر 

سالرۆڑی کۆچکردنی لەبېرنەكەن 
7 ره‌رده‌حهنه خسننه سب رز لبوی به.حنمآوان. 
حوشویستنی نه‌و که‌سانه‌ی نه‌و خوشی ویستوون. 
X‏ ۳ ]۰ ° 

گیرانه‌وه‌ی :جر« وەری حوّش و شیرینی که‌سی کۆجکردو. 
ر. ۱ 

چه‌ند جواته که سالرژزی له دایکبونیشی به‌ببربتنینه‌وه. 
* بەستنى پە هندی ئاسایی و دوستانه له که 

بوه‌ندی دی و دوستانه ل ئه‌وانهی که ئهو ده‌نگی لیدابریبوون 


ق 
سازکردنی دانیشتن گهلنك به‌یادی نه‌ودوه که حزمان و ناشنیان لەخۆبگرێت و خم 
شانب‌وه یادی ثه وبکه‌نه وه . 
فیرین: به‌دلی حوینینه‌وه لیّوی خه‌ندان بیّنه هه‌ره‌ودك جام. 
بێگومان ثه‌نجامدانی ئەم حاله‌تانه بۆ رۆحى ئا 


زیزهەکه‌تان زۆر مایه‌ی ئاسودەيى دهبیت: 
ایا سازکردنی پئ و ره‌سمی نزاو نیایش 


کاریگه‌ری هه‌یه بۆ ڕۆحى كۆچكردوو؟ 


ن: ئەگەر هم کوبونه‌وانه گورت و به‌ناماده‌بی كە 5 
رویست یکی كەم بەلام ع|ا< - 
رل و بدرهوه نه‌نجام بدریت(بهلی) رور کا ریگه‌ره ! 5 
به رودا 
ر(د خ( له م حوره حاله تانه‌دا ده‌فه رمویتت : 
فا 


جا که یه ك 5 که 
هركا نىڭ نتوه حتری ل مردووه تان نه نجامید هن فرده ته‌کان) ‏ و ری 
ا ناو 


بان یگ له تور و لەبەرامبەر روحی که‌سی کزچکردو داید ه‌نیِن و ده‌لین: مه زا )که 
5 دادی؛س بوی 
ناردویت ! 


(نوسر) له مباره‌به وه ده لنت: 


رو چاکه‌کردن وهك: نزا یا به خشینی مال وسامان» بو روحی کچ کردو» ریك وەك: دیاری 

بێشکە‌ش کردنه به زیندووه‌کان لهم حدهانه دا ! 

ابا رۆحەکان شه‌و يا روزانیکی تاییه‌تیان هه‌یه که نزا و خیرکردن بۆیان لای خوا گیرایتت؟ 

ده پت بیّین: نه خیر! 

هم فاکتوره پنشینان نوسیویانه تاوه‌کو پلتۆك و ناگادارکردنه‌وه‌يك بیّت بق زیندووه‌کان بوشه‌وه‌ی 

مردووه‌کانی خویان له ببرنه‌جنّت وه‌ك: شه‌وی هه‌ینی کوتایی سالٌ! 

وه بروانن که کومه‌لانی خه‌لك به‌سه‌روگویی یه‌کتردا هه‌لده‌زنین و ماوه‌یه‌کی زور له ترافیکدا 

ده‌میننه‌وه تا هم مه‌راسیمانه ثه‌نجام بده‌ن که بیگومان ئەگەر له هه‌رکامیان بپرسیت دواجار که‌ی 

سهردانی ته‌و تازیزه‌ت کردووه ؟ دەلێت سالی يار نه‌م کانه ؟ 

لام تز ئەگەر ھەر کاتتك عاشقانه‌و عاریفانه به‌رمالی سه‌وزی نزا رابخه‌یت و به‌چه‌ند پەيقێكى ساده 

و دلسوزانه؛ لەگەل رۆحى نازیزی کوحکردوتاند! بکه‌ویته قتوگۆ شه‌و روژه يا نه‌و شه‌وه ساتیکی 

پدرژره ! 

چونکه بویته‌ته مایه‌ی شادی و تاسوده‌یی ثه‌و! 

م باشترین خیر و چاکه چیه ؟ 

خذرو چاکه دوو حوره: * مادی * مه‌عنه‌وی 

خذری مادی: ئەگەر تۆ به نیازی ثازیزی کوچکردوتان روتیکت 

بت 

ن و نابپویه هکت سە ندهوه و نف دز ش حال 8 نتوه لوه و مردووه‌که‌تان ` !( 

خی ک و له‌پیناوی خوادا که دجا مدا( بیویسته لین خی ۳۹ متشه مایه‌ی کاسوده‌یی ری 
ماعنه‌وی: لهو حزره حاله‌تانه‌به که لهوه‌لامی( 5 خراسی 

` له فلان کارو حوی حلم 


v= o ¥‏ 4 
پشته کرد ەوە ؛ هه ذاریکت تر کرد 
و زەردەخەنەت خسنه هی 


هەم ثهمانهت به‌نهینی و 


د برس رلت لەبهر 

حوتكت ,.ے .> 

مردو) هبنا ۷ 
ەوە به لام تەنانەت نق د ه‌نوان ست ق ل 


دۆحی هو تازیزه. 
) نکردنه‌وهیهك پتویسته: 


ما ات ی شه‌ودا؛ ودك نه‌وکانانه‌ی که لەگەل[ وم - 
له‌کاتی نزاو نیایشی ته‌نیا و له‌ناوجه‌رگه‌ی شه‌ودا؛ وه ق ی گە ل شهو قسهن ر. 


کرد 
قسه‌یکه» باس له ئازارو مه‌ینهت و خشی و شادیه‌کانتی بو بکه و داوای کزمه‌کی لیّبکه. 
(نوسهر) له‌مباره‌وه ده‌لیّت: ۱ 
ئهو خوشه‌ویستانه‌ی_که به روواله ت _ ننمه‌یان به جنهیشنووه» هه‌موو ساننك له که لمانن تاوهکر ن 
کاتی بتویست و اتاجی نیمدا بټّن به هانامانه‌وه ‏ 
حون ده‌توانین لەگەل رۆحى نازیزه‌کانمان دا په‌یوه‌ندی به‌رقه‌راریکه‌ین؟ 
(ثالن کارلاك) رانای گه‌وره‌ی رۆح ناس دەلێّت: 
نه‌و که‌سانه‌ی له‌ناو ّمه دا رۆشتن و به‌جییانهشتین له راستیدا به فورم و فریکانسیکی تر که شی 
نایانبیتین له پال نیمه‌دا اماده‌گیه‌کی هه‌میشه‌ییان هه‌یه و نیمه پتویسته په‌یوه‌ندبیان لگ[ 
جگه لهو حاله‌تانه‌ی که له‌باره‌ی خیری مادی و مه‌عنه‌ویه‌وه بۆمان وتن؛ هه‌ولبدهن به‌دریزایی رزه 
له‌کاتی کرین و هتد... حزوری ئهو به‌رجه‌سته بکه‌ن به‌لام له‌هه‌موو ئەم حالەتانەشدا بر لهم 
خاله گرنگه بکه‌نه‌وه: 
ثه گه‌ر ئهو زیندو بوایه‌و تق بگریاییتایه» چ هه‌ستیکی ده‌بوو؟ 
بیگومان دلگران و نارهحه‌ت ده‌بوو! 
کرات اف موو کا ت و سا کا5 اد و وه ره اک ای نگل دوه 
له ببرتانه هه‌میشه به ننوه‌ی دهوت' 
((به‌ری هه‌وا لهمن بگره» به‌لام زەردەخەنەت نا !)) 
و نه‌منستاش هه‌مان بوجونی هه‌یه» حونکه روحه‌کان» که‌سنتی دنیایی خویان لەگەل خویان دەبەن. 
به‌دیتنی میوه‌یه‌ك که ثه‌و حه‌زی لیبوو بمری بکه‌ره‌ود. 
لکاتی سهیرکردنی جل وبه‌رگیکدا که هو ره‌نگه‌که‌ی په‌سه‌ند ده‌کرد» گولێك که ئو حه‌زی لدهگرا 
بیهئنه‌وه بو مال. 
خواردنیك که حه‌زی ليده کرد 
و ررتك لەم کارانه...! 
هه‌رگین ثه‌و ثازیزه له جوارحتوه‌یه کدا به‌دیواریکه‌وه زیندانی مه‌که ! 
و هه‌رگیز مه‌یکه به ژیری چه‌ندین خه‌روار که وه ! ۱ 
ر ۳ E‏ ي خۆشى عه‌ترککدا؛ جوانی انیا ده 
چکردن و بنکردنی مازیزان» له ناوجه رگه‌ی بد ه‌نگی شه‌ودا؛ له‌بوم و لیلی سوب ۱ 
له‌پوناکی مۆمێكدا› و لەسەر به‌رمالی نزا یادبکه ! 
هه‌موو ساته‌کان لەگەل ثه‌ودابه ! 


ناوه‌کو خر ھەمىشە E‏ هلا پټ هه ا ۷ ي ۱ 


siqan 
و و او او و و و و‎ ۱ ۱ ۱ ۱ ¬ 


ا با یس e‏ 


۱571 ۳ - 


| ۰ EEG FELE GFT TF geo تا‎ 


ابه : سر 
پې ههم تق که‌متر ه‌ست به داتەنگی ده‌کایت و ھەم روحی زیر ى ٤‏ 
ر وبنت 


ده سىت لەنرنەكەن ! 

` ډورکهوتنهوه له زۆرىلتى لەم بارە ا 
مە بەسىتى دود وندد و رورس ح بارهبه‌و ۵ بگه‌رتوه بو کتیبی( تکایه هاوسه‌ریکی باش بن) 
(نوسه‌ران) دوای ئه‌نجامدانی توئژینه‌وه‌و لیکولینه وه‌ی زور له‌مباره‌یه‌وه ده‌لین: 5 


۰ جه‌ناکه‌کان له دقره‌خ , ته‌نیا را 
زۆرىك له روحه د 5 ددهجی ايى دا بەدەست پهنج و ئازارەوە ده‌نالتن ¦ 


م و حله بەسەتدە مەكەن. 
ایا بیدانی پاره بق حویندنی نویزی قه‌زا و روژو گرتن؛ بق مردو به‌سوده ؟ 
رهلام: به‌هیچ شتوه‌یه ك ! 

جونکه نویْز نافه به‌رسنشنکه کاتیّك د 
بگلردرنته‌وه. 


بیغه‌مبه‌ری ریزدار(د.ج) ده‌فه‌رمویت: تاين واته ثه‌قل» که‌سيّك که نه‌قلی نيه تاینی نیه ! 


که‌واته ته‌نها به پئوره‌سمه‌کانی شه‌وی سییه‌م و حه‌وته 


*روات پبویسه لهلایه‌ن حسودی که‌سه که‌وه به قهرا 


سایری ده م نموبه‌به که : نو دوو روره نانت ئەخواردووە› دەگەىت به‌من و مه سهله که م دق باس 
ده‌ک‌یت و منیش ده ليم زورباشه» تق برتك پاره به‌من بده» من هه‌رئیستا ده‌روم له جیاتی ت دوو 
ەم سانه دا نق جی ده‌لترت؟ نکایه فسه‌ ی فورمه‌که ! 

باشه) ره “= کا 3 پټ پ ب ۳ ¥ ۳ ۰ ۰ 

ˆ رت د الیش به مجوره‌یه» بقنمونه که‌ستك که به‌دریژایی ته‌مه‌نی خی نوێژى نه‌کردووه و 
دلزدی نه گرتووه؛ چون ده‌کریت به پئدانی باره‌به‌کی زیر که‌ستکی تر بيست سال له‌بری نهو نونز 
بکات ! 
يستا لەم تەماشاخانەرە 
درو که 


وردیسبه‌وه: 


س 4به رچاو بگرن یه‌کیکیان هه‌ژارو ثه‌ویتر دە وڵمەند ! 


گان بهدرتزیی تهمه‌نی خۆيان په‌رستشه‌کانیان ثه‌نجام نه‌داوه و پاشان دوای چەندسالێڭ 
مرن» هو که‌سه‌ی که دهوله‌مه‌ند بووه خیرانه‌که‌ی باره‌ده‌ده‌ن تاوه‌کو بق ماوه‌ی حه‌فتا سال 
ند رزوی بو بخوټّنن و بگرن 
0 كەسە هه زاره که .. ! ؟ دیاره که جى به‌سه‌ردئت. 
دووكەس ده گنه خزمه‌تی خوداوه‌ند و خوداوه‌ند به‌نه‌رمه خەندەنەكەوه ده‌لْیّت:( باشه وه 
وتان به دریزایی ته‌مه‌نی خوتان به رستشه‌کانتان ثه نجم نه‌داوه) 
۳ مه به سنتی پیاوه ده‌وله‌مه‌ند ه‌که‌یه) 

۱ دی نوتژیان بل کردویت و روخویان بو گرتوویت ده‌توانیت بچیته ناو به‌هه شت» باشان ړوو له 
بیاوه و : 


زارد که د‌ 


۵ وه و هو دی 
° | 
ge”‏ 
LL‏ 


۶ و 
ر 
#۸ 


به‌واتایه‌کی تر: که‌ستّك که باره‌ی هه‌یه» هه‌م دونیای هه‌یه و هه‌م دوارن +۱ نون 
واته باره ده‌توانیّت دادپه‌روه‌ری خوداوه‌ندیش بکریت ! 

ثایا ئەم جوره ببرکردنه‌وه‌به سوکایه‌تی کردن ثیه به شعورو دادیه‌روه‌ری خودا 
خوتان وەلام بده‌نه‌وه ! 

ایا ره شپزشی کاریگه‌ری له‌سه‌ر ڕۆحى مردوو هه‌یه ؟ 

ودلام: به‌هیج شێوەبەك ! 

له که‌لتوری تترانبه‌کاندا مانه‌مه‌ینتی به جلى رە شهوه دونه نه‌ریت) بهلام له هه‌ندیك له رن ۳ 
هیندستان دا خەلڭ له ماته‌می نازیزه‌کانباندا به‌رگی سپی دەپۆشن بهلام له به رکردنی جلى ۹ 
کقتابی پى وره‌سمی حهوته‌ی کچکردوو» ته‌تها بو ره‌چاوکردنی نه‌ریت بتویسته. 

به‌لام دوای نه‌وه هه‌مان ناسه‌واری له سەر مردوو هه‌یه که گریان هه‌یه‌تی ! 

له بنه‌ره‌تدا هه‌ر شتتك ثازاری نتوه بدات و بانتا 
ایا سه‌ردانیکردنی گورستان پیویسته؟ 
له‌دوو حاله‌تدا سه‌ردانی گۆرستان بکه‌ن: 


ن لْ تال بکات» پقحی مردووش تازار دهدات 


‌ کاتيك که زور دلخۆشىت * کانيك که ۆر خه‌مباریت (ینفه‌مبه‌ری نازدار) 

نه گه ر بمانه‌ویت له ړوی دهرونزانیه‌وه رافه‌ی فه‌رموده‌که‌ی په‌یامبه‌ر بکه‌ین کتیبیکی شری ده‌ونت) 
2 * کاتنك له Pore‏ تامرازهکانی دتبا هه سبی غرور و شادیت سه ردانیکردنی گۆرستان 
ده‌ینبه‌مایه ی نهودی که تۆ دوجاری خوبه زلرانین و له خوبایی بوون نه‌بیت چونکه بۆت دهرده‌کاویت 
دواجار لیره راده کشتیت. 

کاننك دلگران و به‌رنشانی له د هاست روداوه‌کانی رۆژگارهوه سه‌ردانیکردنی گورستان دهبیته‌مأیای 
نه‌وه‌ی که نو له م مه‌سا له ره تاگادارییت: ۱ 

۱ زیان توند نه‌گریت چونکه به‌هه‌مان شیوه که مرف ته‌مه‌نتکی دیاریکراوی هه‌یه؛ تاریشهکانیس 
نه‌مه‌نیکی دیاریکراویان ههیه. ۱ 

و هه مووی گرنگتر کاتنك نه‌ماشای گزری نازیزه‌کانتان ده که بت) ینعه‌مبه+ری سروهر(ه: نف 
گونتاندا ده‌حیننیت: 


ی )6 
هه ¥ د بیدا ل 
رچه‌ند دهنه وت بزی» ھەر دهمریت» هه رحیه کت د ھ وڏت حۆشت بوئت فت» که لی جیا ۱ 


هه رچیه کت ده وکت بنکه ودلامه‌که‌ی 
باشه ده‌که 
تنستا 


دهبینیته وه / 
رنینه‌وه بو په‌یامی یه‌که‌می پیعه مبه ر(د.خ): 

انیمان که لهتروپکی دوو حالله‌تی نوی ری دا؛ ده‌یشت سهردانی گورستان بک 
بوچی* چونکه له کوتایی د دوچاری هاوسه‌نگی و میانه‌ره‌وی ده‌بین. 

بابه تیّك که پیغه‌مبه‌ر ب“ شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام ا 


[۳ e 
mm و و اه و و وه و و و ها‎ 


مج اج و نون واه اوه وج و و و و و 
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تانب 

و ممانه‌رهوی یاشترین شیواره بو نه تجامدنی کارویاره‌کان ! 
مو انی‌کردد گورستا 6 د 

روت به صارد نی وران ددجت وگنان نی 


روشنبیران ده‌لین: : جوبه سەر مه‌زاری کوجکردوان عارنه دا 
یمد دنا امه جونخه 
۳ ره‌وانن و نیمه ده‌توأنین به شیوه‌ی حیاواز ياديا ن بکه‌بنه‌وه ! 


چ نگ 
ون - [ممسورکا بوون 
. ده‌لتن: : به‌له به رجاوگرتنی به‌یامه‌که‌ی پنعه‌میهر(د. ) و راثه‌کردن 


نب 


9 گرری تازیزه‌کانتان بکهن به‌بی له به رجاوگرتنی عاتیکی دیا 
نی ستبه‌وه ! به‌دوای (صه‌ولب)دا بگه رن نەك (سه‌واب!) 
توسهر ده یت" 
روح به‌هری سالانيك دوستی و دراوسیّیه‌تی كەلەگەل جه‌سنه‌ی خویدا هه‌یبووه» خشه‌ویستی ههیه» 
بو شوینی به خاکسپاردنی چه‌سته ! .. 
لام صه‌ردانی گورستان دوو تأیبه‌تمه‌ندی دیکه‌ی هه‌یه : 
“١‏ رژحی مردوو خوشحال ده‌ینت که ه‌وت له ببرنه‌کردووه. 
۲- له‌هه‌مووی گرنگتر ثه‌وه‌یه تۆش مه‌رگت ببرده‌که‌ویته‌وه. 
بو لهمه‌رگ بکه‌نه‌وه» مانای چیه ؟ 
ززرنك له خه‌لکی ره‌شکی لەم ده‌سته‌واژه‌یه که زۆرێك له پیّشه‌نگانی گشت ئاینه ئاسمانیه‌کان 
دوبارهیان کردوته‌وه» به‌داخه‌وه (خراپ) تیگه‌یشتوون! و واده‌زانن که دوای تیّپه‌پبوونی چه‌ند سالىك 
۹ تەمەنى خزیان دەبێت له‌مالّه‌وه دابنیشن و چاوەرێىن تاوه‌کو جه‌نابی ثیزرائیل له‌ده‌رگا بێته 
نوردره. 
ه کانیکرا مانای ده‌سنه وأزه که ) بەر له مردن بكەنەوە) دوو مه سه له به‌بان ده‌کات؛ 
۱" چونکه بیگومان ده‌مریت» که‌واته فاگات له مافی خه‌لك و مافی خودا بێّت. 
۱ ر پووه وه که هردن به رتو هيه که‌واته قه‌دری ساته‌کانی ژیان بزانه و له‌سه‌ر دوو به‌سنینی: 

شادی و * هه‌ولدان بیانگوزه‌رنه. . . 

“رک برت دهرده که وت که ئەم جه‌مکانه چ جیاوا زبه‌کی گه‌وره‌ی هه‌به لەگەل بجوونی خه‌لکی 
کی با که‌وانه : : تق نیگه‌رانی ئهو شتانه مه‌به که تایزانیت 

"دی هو شتانه به که ده‌یزانیت و واهه‌ست ده‌که‌یت که راسته ؛ 

چِ #لن سهردانی گورستان بکه‌ین؟ نى کوتایی 
* يره وك خه‌لکی ۳ مه‌ین که هه‌رئه‌بیّت رژژتکی تایبه‌تی وه شه‌وی ههینی و 


سا 

رهاو 3 ۾ له ۰ »= ۰ فک 
هه وه شیوه‌کانی بیّته بینه پیشه‌وه و نه‌ود مه سه‌ردانی ئازىزەكانتان پد ن 
فول و پرماناکه‌ی حه‌زره‌تی مه‌سیح (ع) لهببرنه‌کهن: 


بار كاد کممن! 
پاکایان‌ر مهړۆن که راویاره‌کانی ززرن» بهو بهو رئیانه‌دا برۆن که رلویاره 


سم 
۲ ؛ هه‌ندی كەس کاریان زور سه‌یره» له نزيك گورستانی شار تشد 
[) خالیکی جوان. هەندی کاس ۰ رب و 
۲ ِ او هه دەسنه کر دەرفەنەكه وه ٣‏ ود 
اج تسه له سدوون 8 حی چ ذ ۵ ره ي 
بق ناشتنی ته‌رمی یه کتك له خرمان رف دور e‏ 


بجمه سەر گوری فلانه که‌س و ۆر خترا حوی ده که به ننته ده وی و شیشه‌به ل تاو ددکات سار ویر 
گوره که دا و به‌نوکه به‌نهه ده کشت ده کنو گوره که‌دا و له‌ینه‌ری خویهوه ۳ 7 
۰ ت ۲ ۱ ۱ ۱ a‏ یرل 
ده‌خونننت وله بر تارامی پوی تێد ەکات و ده‌لیّت: (باشه برژین باش بوو هاتینه لای ای 
خوش 
بووه) 
دق باشعر ی | لەم بایه‌نه نمو نه به ك دنتننه و۵ : 
تز له‌ماله‌وه دائد 5 وبت) ry‏ ده‌رگاکه‌تان لند ه‌دات و د ۵ د کک اا دهلیّت:سال ! سرش 
لصو د یت و ده‌رگا که ده که ننه وه و ده‌جیبه بتشواری میوانه‌که‌تان به لام تیبینی د‌که‌ین کی 
که و به‌به له بروزه و ده‌ست دوخننه که‌به‌ وه به کورته تسیا = روو له هوالت ده‌کات و دوای حار 
خوله کنك؛ وم به‌ردانه وهی اوی سفونه که دنت که هه‌والی کونایی هاتنی کاره که دەگەيەنێن و 
هه لد ه کنشنت له نه‌والشت دینه د هروه و دهلنت: 
(( ززر ته‌نگاو بووم» بینیم مالی تیوه نزیکه وتم بیّم هه‌والتکی تیوه بیرسم)) 
پاشان دوای تقشکردنی چايەك تق به جیْدئلیّت ! 
تێستا له ئاوتنه‌دا سه‌یری خۆت بکه» چ هه‌ستتکت ههه ؟ 
روحی هو مردووه دامأوه‌ش هه م) هه‌مان هه‌سنی شه‌به ۱ ۱ 
و ننمه ده لیبن: که که ر تۆ ده‌نه‌ونت سه‌ردانی مه‌زاری تازیزتکت بکه‌یت» به‌ویه‌ری تسه مه دیه‌وه برل 
> را 
هاوکات لەگەل ەوەی دوری شوین ته‌ی ده‌که‌یت دوری کاتیش بەرهو بیر لهو یادهوه‌ریه ھاوبەشا 
0 0 = ناه 
بکه‌ره‌وه که لەگەل ثه‌و هه‌تبووه و نه‌وده‌مه‌ی ده‌گه‌یته مه‌زاره‌که واده‌زانیت به رامبه رت راوه سد د ۱ 
۱ ۷ ۱ ‌ 1 تایبه‌ند 
بەھەموو بونێكتهوه ناوی بهینه‌و سلاوی لیبکه و هه‌والی بپرسه؛ هه‌رگیز به‌دوای وشەگەلێكى ` ` ۱ 
ب ۰ £ ۳ 3 ۳ ۳ هي . هه ۰ سا IR‏ باشان 
مه گه ری حونکه هو له ژبان زنندوترهو له بو د هروأنیت و گوی له قسه‌کانی نت ده‌گریت 3 


۵ سە که“ 
جیاتی هه‌رجوره ویرد خویّندن و ده‌سته‌واژه‌یه‌کی لاوه‌کی لەگەل نه‌ودا به تارامی و شجددی 


۱ هلدا بکه؛ 
ئەگەر فرمیسکیش به‌بی مۆڵەت پێى لهبه په‌ی چاوتان زیاتر راکیشا» نه‌رمه بزهیه‌کی ٩‏ 
له ببرت بنت: ۱ 
بق هه رجنیه ك ده‌رویت به‌ هه موو دلیکته وه برق! 


۰ پ‌ ۷" داد 
هه‌روه‌ها هه رگیز به‌دوای روژیکی تایبه‌تدا مه گه ری هه رکاتيك دلتەنگ بوویت» برق سار" ی 
به‌هه‌موو هه‌ستیکته وه ئەم کاره‌بکه. 


5 


۱ یهلا 


نیستا پێرست ناسا چاکیه‌کانی سه‌ردانی گزرستان هه‌ژمار ده‌که‌ین: 
۴ - ۱ 
روحی تازیزه كۆحكردووەكەمان شاد ده کات. 


۲ TT 
مه‌سدی شادی و سه‌رکه‌وتنیت برق.‎ E 





و گر مهس ک کی مب 
مر یعون ەلى ره‌شزگی له‌مباره‌به‌وه هاورامه‌به. 
مهم ۱ 
حت میه ت مهنمه بوسردانی گوری ج که‌سنكت ددرویت. 
و من که زور خه‌مب ریت برق 
و وتن هة ساننك ل £ “ءل درو هرد به کی هو يەسەر دنه . 
۾ ع مورا مه نامه‌ززویی و س ریمیه وه بدوی. 
۶ رنه مامه‌ی وهی نش به‌خوندا بیته وهو گرلی دنا ئە خۆىت. 
* روینته‌مابه‌ی نهوهی به‌نواناترو شادومانتر له رایردو کاریکه‌یت. 
* نت ده‌رویت به عهشق و نامه‌زرژیبه‌وه برق. 
* کیش کات لەگەل هو باس بکه و داوای کومه‌کی لټبک 
*یاصی مهو روداوه دلخوشانه‌ی نویه که دوای بو رویان داو د. 
* به‌جوریك قسه‌بکه واده‌زانیت له‌به‌رامبه‌رت راوه‌ستاوه. 
* له ویرد خویّندن و ده‌سته‌واژه‌ی لاوه‌کی خوّت به‌دوربگره. 
(رروحی نازیزه که‌نان پر له‌نور بیت)) 
نکای ّمه بو باوه‌ردا رانی راسته‌قینه ده‌یتت! (یبغه‌میش د.ج) 
لام گروپیك به‌نه‌زانی ده‌لین: 
ر خواناسیك» ببیته تکاکاری ننمه هه‌موو گوناهه‌کانمان وەك گه لای بایر هه لد دوهدرنت 
تيمش د لین هه‌رگیز وانیه ! 
بز باشتر دهرك کردنی هم مه‌سهله‌یه نمونه‌یه‌ك دتنینه‌وه: 
* تلاغکانی خویندندا بیگومان بۆتان هانزته پیشهوه که سهریاری کششیك که کردوته نمره‌ی 
**رچونت له فلان وانه‌دا نه‌هتناوه . 
"6 +*رچوون (۰۰) يهو تۆ (۷٤)ت‏ هنناوه. 
0 ۳دمازاری و خه‌جاله‌تیهوه ماموسنای نه‌و وانه‌یبه ده‌سشست و شانامه‌به‌کی نو دە خونننه وه 
وه کو ثایلی بکه‌ین بت بکات به(۵۰ ) و لهو وانه‌یه‌دا نه‌که‌ویت» دواجار ماموستا قبولی ده‌کات و 
وش به حۆشحاڵيەوە دەجچیت به‌دهم کارویاری حونهوه. 


ەوە ب 
یدابسی , که له‌هه‌مان واه دا نمره‌ی تاقد < دنه‌و ه که ت ۳۵ ایا هه مدس بونری 


۱ 7 یت که چاوت به مامۆستاكەت نکه‌ونئت و داوای ده‌رجونی للیکه‌یت ۰ بتگو ن 
*خیر!) : 
نات کار رد رت نه‌کا جاوتان 
هه 8 انیت له پار هوه که دا دهنسسسنسست سرت داد ه.حه‌ت و ری حوبت ده گورد ۲ 
مت به‌یه کر ! 


تکابه ثینسان بن 6 ی وی ی سس وس ممیت / ۳/۱ e‏ 
نعستفا له نتوه دهیرسس: 

حون ده‌کریت نت که‌ستگ که هه‌موو نه‌مه‌نی له خرایه‌و گه‌نده لکاری دا به‌سه‌ر بردووه 
ا کردووه و رقرتکی تر لهم کارانه ...۰ ؛ 

بەيەك جار یکه‌وننه بەر تکاو شه‌فاعەت و قوتاریبیت ! 


و مافی خلر 


ا برکردنەوەيە› شه‌رکردن ته لەگەل دادگه‌ری خوادا؟ 
خوتان داودرین ! 
نه‌و خه‌ونانه‌ی به‌روقحی نازدزه کانمانه وه د هدیینس به چ شنوهیه که ٩‏ 
ینغه‌مبه ری خوشه ونسمت(د.) ده‌فه رمونت: 
خه‌وبینین» مرگیتی خودابیه بق باوه‌ردار؛ 
خه لك سه‌بارت به خه‌ویینین دوو گروپن: 
* گرويتك که خه‌ونی راستگویانه‌یان هه‌یه و خه‌وه‌کانیان راست و دروسته. 
و گرويتك که خه‌ون ده‌بینن به لام له ببری ده‌که‌ن» حونکه هه‌موو مروفه‌کان خه‌ون ده‌بینن. 
پیشه‌وا سادق له‌باره‌ی خه‌ونبینین به‌مردوانه‌وه دهلیّت: 
گنگ دهن بهو خه‌وتانه‌ی به مردووه‌کانی خژتانه‌وه ده‌یبینن» چونکه نه‌وانه هه‌لگری به‌یامی 
گرنگن بو ۳ تتو 
به لام بزنه وی خه‌ون به نازیزه‌کانتانه‌وه ببینن پئویسته چیبکه‌ن؟ 
۱ عاریفی گه‌وره مه‌وله‌وی ده لنت: 
پنعه‌مبه‌ر فه‌رمووی ئەگەر له‌دهرگانه‌ك عدهدت» دواحار سه رتك له‌وده‌رگابه دنته‌دهرب ثه گهر له‌سار 
گوزه‌ری که‌سیك دانیشیت» دواجار تق روی که‌ستك ده‌بینیت. 
واته کارگه لك ثه‌نجام بده‌ن که ده‌بیّته مایه‌ی خوشی و ناسوده‌یی نه‌و» بگه رتره‌وه بق بابه‌تيك که 
به‌تاونیشانی(باشترین خیرو چاکه چیه ؟) پیشتر بۆمان باسکردون. 
ياش ته نجامدانی هو خالانه‌ی سه‌ره‌وه» کاننك تۆ له‌بری ثه‌ودایت؛ بتگومان بط ویش به‌به له د 
نامه زروبیه‌وه دټّته دیدارتان. 
جوره‌کانی حه‌وبینین به‌مردوانه‌وه: 
کاتتك رۆحى ثازیزه کوچکردووه که‌تان دیته خه‌وتان» نهم په‌یامانای لەگەل خی هه‌لگرنود*! 
فه‌رزه‌کانم ید ه‌نه‌وه . 
* لەخەمى مال و متداله که‌مداین. 
: هم جۆرە مەراسيمانەم بۆ سازيكەر 
شوینی من زورباشه و ٌاسودهم. 
نیستا پیکه‌وه به کورتی ئاورێك 


خارږنا کا . جۆرەكانى خه‌وپه رژین دهد ه‌ینه وه : 
بارویار رۆحە 


ن بهشټوه‌ی سيمبوليك له‌گه ل ئټێوه ده‌دوتن 


amg 
| 
ا‎ 


9 2 سیت ماسی» ې 


.> خواردن و بونخوش و به‌تام ! 


ی ڕگەت› نیعمه‌ت» سه‌رودت و سامان ساغله e‏ 
رافه: باد مه بو تیوه 


د گر جلیکی جوان و قهشه‌نگی پیشکه‌ش به ئټوه کور. 

۵ کاینده‌به‌کی گه‌ش و روناکت هه‌به 0 

رافه: دل - ۱ 3 1 ٩‏ پلستتگی بالا ده‌گه‌رن. 
۶ گر جونيك پیلاوی ساغ و جوانی پێشكە‌ش کردت. 
ث: پیگای ناینده‌تان پریه‌تی لهسه‌رکه‌وتن که به هه‌ولدانی 
* ئەگەر کتیب یا پنوسیکی پیبه خشیت. 

۲ 5 له ۴ 1< 5 1 4 

را تۆ به پله‌یه‌کی بالا له زانست» عبرفان» تاگایی و دانایی دەگەرن. 
باشا ئەمەش حه‌ند نمونه‌به ك له حه‌ویه ۱ 


وب 
نلو ۵ به د هھ ست دنت. 


دربن هیوادارم بوّنان بنته‌دی ! 
فه: جهنل همتا هو ه له کته هه : مرف نک | 
رد رو کتیبی ) رهه‌نگی گشتگیری لکدانه‌وه‌ی حه‌ونه کا 


۱ ۱ ۱ ن) ده + ۷ یه ۰ 
بى تهمومز له پوانگه‌ی راقه‌کارانی ثاینی یمروزی ر 


که ده‌تو از => م و دهرونناسانی نه‌مپقی دنیاوه قسه‌مان 
کردووه که ده‌توانیت بگه‌رتیته‌وه سه‌ری. 
هانرکه ) له گفتوگزی : ۷ پ 
۵ گوی خود لەگەل یه کيّك له رلحه‌کان لهخه‌ودا ده گرین: 
سنا س .- 
برسیار له یفح: مه‌سه له و گرفته‌کان له بنه‌ره‌تدا جۆن رودەدەن؟ 
لام نم ً ۲ 
(**می روح: هه‌سه له > سارت ۶ = ۱ زمر ی 
4 ق رھ ہے ق ئارىشەكان› وەك نه حوسی ق مایه‌بوج بوونی دارایی» پوداوی 
کچد وھد بر چوار گروپ له مروفه‌کان دىنەننشهوه: 
گلاپی يه که م: و مرڑفه جاکانهم چ ا ا ٠‏ 
گشه‌و رالا 4 سوه چاکانه‌ی سۆز و بایه خپندانی تایبه‌تی پەروەردگار دەيانگرێتەوە وله‌بینار 
ا نی رۆحیان نهم کیشهو گرفتانه ماتوته پتیان 
حا ,۱ ` & .۰ بط 
کی گرنگ: همروف گە ليك که به‌شنوهبه‌کی رنژه‌بی حاکن وانه بیش هه‌موو شننك ساده دلن» 
ههول ور و . ۰ 1 
ر ن پاشمله باسی كەس نه‌که‌ن» کینه له‌دل نه‌گرن و زۆرێك لەم شتانه ! به‌لام زۆرجار 
۲ سا ۰ ب هب نف 
نما 7 ٩‏ 
تام دودی- > ۰ ۱ 
۳ هن که شایسته‌ی ەوان نی4 ۰ ثاماده‌گی مه‌ینه‌ت و گرفته‌کانی وەك: مایه‌بووج بوونی 
5 ەخ + AY‏ 5 ۹ دی ۱ 
۱ - +حوشره دربرحایه‌نه‌کان بوق وه‌ستانی هم که‌سانه گرنگه تاوه‌کو بینه‌وه سه‌رخژیان و 
"رفهرازین. 
ا هام هرو گەلێّکی خرانه‌کار که به زه‌مکردن درک نتره‌بی بردن و شتانیکی لەم چه‌شنه؛ 
ی و زیاز هه ». - ۱ ه تبه‌کان وەك نه‌ حود 
دای به‌وأنیتر سے به خرمان و ثاشنابانه‌وو< وران ده‌که‌ن) نه‌هامه تبه کانی وه خرس 
* ھەر 
کتوپر وەك نه‌متکردن روبه‌روی نه م که‌سانه دهتته‌وه. 
ک خوارو م. » ۳ رم 
1 م ام گروبه؛ به‌ره للا کراوه کانن و نه‌مانه له خود ه گرتت: 
ن» را ا 
دە کان نه‌زانه‌کان و ثه‌وانه‌ی دلی دايك و باوك ده‌په نجي لك سه‌ریا 
A‏ ۰ 5 خه لك سە رد 
يادا له ههر رویه که‌وه له هه لومه‌رجنکی باشدان و زوربهی 
enn QAO Dna.‏ 


خه مبه له کان» توره‌کان؛ کین 
› زذربه‌ی کات نهم جژره 


8 کے 
۳ ز٤‏ عسه 4 کہ ص۰4 شک 3= شک»> = > ۳ 2 ۵ سه ےول کک ي 
کے“ وه > تس ےھ وی خرس 5 CS‏ ر 
کر و ۳۲ کک کي ار 
: از کال 
< ود 2 نت ¥ ہے r‏ 5 ِ 
تست وی افد ی 
۳ ِ سح ۰ ۳ ار_ لے 
4 ی مه‌وستا وهات تسه 1 وی سه نم 


7 23 ت .۰ ۳ " هه سیب 
5 ي س سر ۹ 
س زا اس ي ا ج © نک 24 5 سے 
XX =” "= 3 4 3 I‏ 
ر - ی ی ۳ ت ۹ = 
rr‏ 


:5 2 3 ر 5 #9 2 کک تس : - 9 ۰ ا 
a mF” e‏ و e f‏ 
۳ ھ - Ih‏ 
ب 9 ۰ 
چیه ی e‏ س r‏ 
| 5 ند ما ي که =< کک ا = > » ا ا ا a‏ ۷ 
دج یبرد کات تیل نم سره بكرت واھ قفن نه انی سر کی حهیال ل ده هنن ناین 
2 کے 
5 سے س x‏ ۱ = 
4 ۳ کی نه - 
ی رود انی حی نید ؟ حوتکه به ي 5 
ی sS 1 1 ۱ OE‏ 
5 7 5 کے 1 5 
a N‏ ۱ ک ج = ا بت ی ن y>‏ ق > لإ = 9 
> > 4 > ۰ = 1 3 ِ 39 ۳۹ ا ۰ 
تک ماه نک نت ود :3 ده من نھ سس تا سک E‏ و حة تک د ت ل مسفن نل ده بی 
ف چیک که نامت EE‏ یک سیک کے = » 
e‏ د چې د ا ۰ و » 
SESS EOS ON‏ د دی بک خر له حدب ت ك هنت ` 
۳ :2 >= 
I<. ۰‏ 1 
کی ل ا EE TS TS ORE‏ کات هو مب 
ید ٥<2‏ وهی تم یکر ھی یه ریت هک رودت مر‌تروددان ان نے دی نوی ۹ 
ی ۰ ور : 
کج ی ند ده کنا مه *« »۾ چ دا 
Ea‏ ا ا u a‏ ا 
r N‏ ن 
7 لح که رب ۳ >“ fF‏ و ar‏ 
Y‏ 5 ۰ ظ 
a ۹ 2‏ گت دا ۳ = سے ۹ لس 
وه یی ده اه کن درویی نج يدح کہ دج سک ود ده بک کی یدای ده ب سنق جنه گر رای 


۰۰ 
>= ۰ 3 ریک fw‏ > >= => ۱ ۱ َ وی 
پە یو ندیه ت > نوالا برا خوشتب 


ا وم 8 ت 
ده . و . آي ۹ E " ۰ n‏ 

ی ق پاد ےا دی نهو س ۱ 
وک ۶۰ 


و به 
چ با 
ت و a Ê"‏ ۱9 


- 
1 دوره‌بی سا؛رییحی کردنی دارك 8 وك 7 
ڄڇ مل و ری ۲ 7 ددستدریرژی کردنه سب و 
EL‏ ده سندریزی کردنه‌سه‌ر ناموسی ته‌وانیتر 
پیامانی د د - : 
0 پرسیار: خوداوه‌ند له چ گوناهيك هه‌رگیز خۆش ابر + 
۲ ۳ ۰ له ناو ا 
O 5‏ دقړ دزواره و بهم وده نيه که خوداوه‌نر ن بییکدا له موو 
ونکانی که سيك خۆش ببیت( ئەلبهته له هه لومه‌رجتکی تایبه‌تدا هدنگ 
۱ که سیك ناگریته وه. 
۳ خودایی هه موو ِ کرت ره 
بلام خودا له سایه‌ی هیچ هه لومه رجت‌کدا له يەك گوناه خۆش ابیت نه‌ویش(ناتوم ید بوونه له قایی 
خودا!) 
0 دواین پرسیار: باشترین کارو په‌رستش چیه ؟ 
* خزش رویی 
* ره‌وشتبه‌رری 
کته وه دانایی و تاگایی. 
ˆ بارمه‌تیدانی هه‌زاران و نه‌داران. 
* ههولدان بو بزتوی خیزان و خه‌لکی كۆمەزگە. 
سودهکدنی نه‌وانیتر 
* خزشویستنی هه‌موو خه لك 
ردان بۆ e‏ و ٠‏ روحی حود. 
# 
e‏ حه سەر 7 وشکهه لانوو. 
" هانوه‌چونی دايك و باوك و نه‌نداماتی ختران. 
: - ِ 
پرسیاریل: بابه‌ته‌کانی ەم ده شه چ کاریگه‌ربه‌کیان ئەسەر بر‌کردنه‌وه‌ی تۆ هەبوو 


نگایه بینو 
0 ا 
باش هم به‌یشی “ هونراوه‌یه‌کی به پیّز و ناسکی(شمرین به‌هادور(سپه‌هری) به‌کزتا ده 
“دی ئەر 
رل داگہرں 
زرده 
٠‏ ده سهر لیّوی مندالیك 
ل 
تسین هه هو نیایش بکه 
۰ الم ۵ 
ˆ ابو 


۱ خوینه‌وه که کوتابیه که ی به حنه وه ریه 


گزرانبهك بچره که سه‌ره‌تاکه‌ی میهره‌بانیه 
قسه‌به ك که که دله‌کان سوکنایی بان بیت 
بىروەريەك بگیره‌وه که مرۆثه کان په‌ندوه‌ربگرن 
به‌یادی نه‌و 

خواردنتك لټبنۍ که ئهو حه‌زی لیی بوو 

کتیبتك بخوینه‌وه که ده‌یخویند دوه 

نه‌مامتك بنتژه بو یادگاری ثه‌و 

به‌یادی هو 

چاکه‌کانی دویاره بکه‌وه 

دویاره کردنه‌وه‌ی نيمه 

دوربه‌کان که‌متر؛ دستایه‌تیه‌کان که‌رمتر ده‌کات 
به‌یادی هو 

بمینه‌و بزی ! 

دیتنی مه‌رگی ثازیزان 

جوامیّری دهویت 

و باوه‌ریتکردنی ژیانه ! 

دلت روت ده‌یننه‌ وه سورو ده‌نوننه‌وه 

نه‌توانای دورخستنه‌وه‌ی به‌وینت هه‌یه له ژیان 
نه مه‌رگیش ده‌حچیته لاوه 

په نجه‌ره‌یه کی پوو به‌هه‌تأو 


جارویار پتئویستی به په‌رده‌یه‌وکی لادرأو هه‌یه 


به‌هیوای ثه‌وه‌ی نزای ختری کوحکردوانمان مه‌شخه‌لی 


ده گه‌به‌نین. 


له به‌شی دواتردا ده‌چینه‌سه‌ر باسیکی گرنگ و شبرین که ننوه‌ی خوشه‌ویست 


بوسته کانتانه‌وه داواتان لنکردیووین. 


4 ۵ ۵ ها و و و و دا ۳ و 4 و از ود ۳ و و و ۲ 
٩ ۲۷ ۱‏ ۲ ۸ ر , 
# 1 نا ع 
* ۷ 8 ۲ 
Lh‏ 

7 

۹ 

34 


۰ ۷ به کنا 
یی داماتوومان بت نهم با“ " 


له ری نیما بل د 


ناونیشانه که‌ی نالیبن تا له‌هه‌مان حاله‌تی تامه‌زرزیدا بمێننە‌وه ! 
به لام به‌رله‌وه» چاوێك ده‌گیرینه‌وه به‌کورته‌ی بابه‌ته‌کاتی ئەم به‌شه‌دا: 
توخدهی داده نه‌کان 


د ۳9۰ "اد ۰ په ۱ > ۰ سپ 
مروف راده‌ی وزهيه؛ هه‌ریوبه هه‌رگیز نامرتت. 


حجونکه ورد له‌کاتنی پتویستدا حاله‌تی جوی ده گوریت. 


0 


و دام ام نج اه هم و وم 
sa‏ ۵ ۵ و تا ۵ و میت ی و و ور 
۵ ۵ ب و و و ی 
۵ « و و و و 
۶ و و د ری 
۴ 
gand‏ 
۶ و و و 
۵ و وی و 
۵ ۵ ۵ مد و و 
۶ و ۵ هد یر 
۶ و ۵ و ور 
۳ ۵ ۵ يب و و 
۵ د و و 
۵ و زد مد و و 


* دیش ^ خوداوه‌نر س+رچاوه‌ی کرد 
بونەوەرێكى زیندوو بیتگومان رورتك ده‌مرنت ! 


بهروارو کانی مه‌رگ به ثه‌نجامداتی کاری شایسته » هك ساویلکه خه له 


د وج اراس دايك و باوك کهسانیکن میژووی مردنیان , 
* مافی خه لك واته ماف و هه‌قی خه لك که نه گه‌ر له‌نا 


سین ات دوابخه‌ین. 

دی بیه‌دت» باشا 

۱ 1 5 5 ا لتخۆش ا 

خودا بکه‌دت : 

* مافی خه لک به‌دوو شنودبه : 

* مافی مادی خه‌لك * مافی مه‌عنه‌وی خه لك 

۷ اڭ وانه : دلاق درق» رهم حرایه‌وتن» کینه‌دوزی) داوه‌ری ! 

ایک له شکاندنی ذل که شوینگه‌ی حوداوه‌نده ! 
۳ باش هو که‌سه‌به : 

دروناکات؛ نتره‌یی نابات دورٍه‌نیه) سیله یه ) ته‌مه ل وده‌ود 


ی زه‌ل نیه» تاره زوو په‌رست و سکه‌رق نیه. 
9 و هه‌ولد هھ دات 


له پیِناو بالایردنی نه‌قل و دانایی خویدا! 
ˆ بههه‌مان شتوه که به‌رزی ترسی نبه به لام که‌وتنه خواره‌وه له به‌رزی ئێمه ده‌توقننکت 
تون شیوه مه‌رگ ترسی نیه» مرزثه‌کان له‌کارکردی خویان تزقیون ! 
بارله‌وه‌ی بمرن؛ نه فسی ئەھرىمەنى له ناخی خوّتاندا بت تا به‌مه له کوت بگه 
"ەكەم شه‌وی گۆر› شه‌ویکی دزواره» تکایه کاری چاك بکه‌ن 
۳ شتيك که ئەكۆردا لەگەل ئێوه ده‌مینیته‌وه» کرده‌وه‌کانتانه» که‌واته وریابن ! 
هه‌ندزک له دژحه‌کان هیند ەش ۳۹ فن که تیوه وتنای ده‌که‌ن» هه‌ندیکیشیان هێنده چەپەل 
ین که دوه بیری ليده که نه وم : که‌وانه خۆت له داوه‌ری کردن به‌دوربگره ! 


۱ 
کا نی گوپستان 4 یکه‌ن» حونکه ننوه دە گە به نتت ده شاریی اوه نکن و میانه‌ره‌وی ! 
نك دم 


۲ جینه سه‌ردانی گۆرستان› به‌هه‌موو بونتکته وه به‌هه‌موو دلێکتهوه برق! 


شارداتری جکر ۱ 
ر دبی گورستان ده‌ننته مابه‌ی شادومانی روحی کی دو و ناسود ه‌بی دنوه 
رو جاکه‌ی(ماد دیاری پێشکه‌ش کردنه ا 


ی و مه‌عنه‌وی) بق رۆټحی مردوو وه‌ك 
۱ 


ن «روستکردن سوننه‌تی بِیغه‌مبه‌ره (د.خ)» به رتکوپیکی ی 
بۆ گیانی 2 O E‏ نی ده‌ستگیویی کردنی هه‌زاران. 
ره‌فتارو خەسىلەتە ئاپەسەندەكانى خود؛ بەنهیدىی 
۳ و عا ریفانه‌کانی ئټوهبه ! 
“ دهبیته‌مایه‌ی ثازاردانی ‏ رژحی کوچکردو! 
تیان ر ”ورکه‌وتنه وه به‌ییانوی تازبه‌تباری» ده‌یتته 


7 
۰ رین حاکه 


۱ 
مابه‌ی ره‌نح و نازاری کچکردود: 


* ئەگەر تۆ ئەرك و په‌رستشه‌کانی خۆت» له ژیانی خوتدا به ثه‌نجام ای نیت هیچ یار 

۳ . رم 
* ڕەزامەندى باوك و دايك› موله‌تی چونه ناو جیگایانیکه که ههرگیز بیریشی لینکن,,, 
* دهرفه‌تنك نه‌ماوه» هه‌رشتیکت دهونت له‌رنی حرمه‌نکردن به باوك و دایکت له 
وه‌ریگره أ 


* ەم لاشه‌یه» دواجار به مردن تتکو بنك ده‌شکیت به‌رله‌وه‌ی ھەرەس بهێنێىت› عه 


وداردندي 


شقی بهديري 


دتیبه‌خشّه ! 
` نه‌گه‌ر تق په‌یت بهو هه‌قیقه‌ته شاراوانه ده‌پرد که کقچکردووه‌کانت ثه‌زمونیان کردووه ر . 


به بیْنوفره‌یی ده‌ستت به شین وزاری ده‌کرد ! 


کاکله‌ی باس 
خه‌می ئه م خه‌وتووه 
چه‌ند ه خه‌و له جاوی تەرم ده‌ترننشت 
تا چاوت لکنا 
پارچەيەك له دلت له يالتدا دای له شه‌قه‌ی بال 
نیستا تق ماویت و ده‌ریایه‌ك له ثه‌سرین 
دیّستا تق ماویت و کیوتك له ته‌نیایی 
نیدی که‌ستك نيه هاو خه‌نده‌ی خه‌نده‌کانت بت 
نیدی که‌سيك نيه هاوشانی گریانه کانت بت 
و نو واده‌زانی ثهو نازداره له‌به‌ردلان شبرینه‌ت 
هه‌نوکه له زثر چه‌ندین خه‌روار خاکدا راکشاوه ! 
چ بیریکی ناکام ! 
و دو هیشتا له‌دوری ثه‌و خه‌ریکی ناله و زاریت 
تا نه‌وده‌مه‌ی شه‌ويك دئته خه‌وت 
به‌یانی له‌خه‌و هه لد ه‌ستیت و 
سه‌ربنه که ت بون و به‌رامه‌ی دازیزه بو سه‌فه‌ر جووه که ت ده دات 
اجه په ساویه‌وه لەخۆتدا نفرو دەپىت 
بهلی خوی بوو 


هیستا نامیزت بونی نامتزی نوی لندتت 


۴ نسانه‌ی جیاندی به گونندا 
و 
ەمان نه‌رمه‌ی خه‌نده‌ی جارانیه وه 
زت دلبت 
۳ خودابا واته نهو زیندووه. 
و شه‌وان و شه‌وه‌کانی دواتریش 
به‌مدیس نو دهبینی 
ر ‌مجاره برد ه که بنه وه که به‌راستی؛ نه‌و زبندووه ۲ 
گر هو له زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی حکولانه دا 
لەسەر سفره‌ی نانخواردن 
لکانی دانانی گول له گولدانتکدا 
ساتی ماحکردنی نازیزان 
وله‌هه‌موو بارنکدا له‌هه‌موو شوئنیکی مالدا 
جی بکه‌بته‌وه‌و بیکه‌یته هاویه‌ش 
ب‌لی نو زیندووه. 
و له‌ببری نه که‌یت : 
تاوری عه‌شق دوای مردن ناکوزنته‌وه همه چرایه‌که که لەم مال بۆ هو مالی ددبه‌ن 
اف به شادیه‌وه بیری ثه‌و بکه‌ره‌وه و به‌هه‌موو حزوریکی سه‌وزی ثه‌وینه‌وه؛ 
هو ریندروهو حوشحال ده‌ینت 
کانيك تۆ دیسان هه‌ولد هدهیت و 
بشادی و شه‌وق و تاسه‌وه لەگەل ئە‌و و ژیاندا ده‌که‌ویته هه لپه رکی و سه‌رچوپی گرتن ! 
یتفن چه‌شنه نزات بو ده‌کات: ثازیزم! 
بیماقه تیت که‌م» دلت گه‌رم 
(هنجه‌کانن نهرم» ساته کانت گه‌رموگور 
(سلار بو گیانی ثازیزانی کورچکردوومان) 


ماده‌ردن و کردنه 770۳ 


رززگار کرک 


(«وقه‌دءک لەگەل نبود؛») 

دیانوی حزوری تەم به‌شه : 

ا له نوه خوشه‌ویسنان داواخوازیتان کردیوو که‌لهباره‌ی مه‌سه‌له به روکه‌ش ساده باز 
خاک بخ (ثادابه‌کانی بدٌکه وه شان) عسه‌بکه‌ین. 

دا وی هک تان له کودوندوهد؛ کدا بناماده‌بوونی ماءوسنایانی هاورنم له گرور ی( ذهرف گر 

رلاوکز ردنه‌وه‌ی نامه‌ن). باسکراو بریاردرا به‌شیك به‌ناوی (ناد ایه کانی بنکه‌وه ژیأن) که دوو زه‌مینر* 

* که‌لتوری لرکالی یرانی 

* دواین دیارده‌ی زانستی ای د د رونام یدنه ر چن ندنر . . 

ئاماده بکه‌بن و بینوسین و پیشکه‌شی سیّوه‌ی بکه‌ین. 

هه دوو. ههولیگی تمه شنت ثه‌وه‌بوو که بابه‌نه‌کان به شئودیه‌کی ساده و رون و له‌هه‌مان كاتا 

ینب و به که لك بۆ بگزرینه‌وه. 

شه نوکه ٩‏ فیرادارین که ترانییتتمان ئه وهی تیوه داواتان کردبوو به شیوهرهکی باش و شب 


. بکه‌ون‎ e 


لەگەل ریردا: 
(مه‌حمودی نامەنى~ رەزا ندمانوللاشی 


به‌یأنی دە ست پەن .. 
چون و بۆچى نانی به‌یانی دخوین؟. 

چۆن و کدی ۆمان بشزین؟.. ا ۱ ۹ 
2 ب ردندی تەلەفونى ا بد وین ؟. 

چڙن به مۆبايل قسه‌بکه‌ین؟. 

چزن له‌گه ل(درآوسی) ره‌فتاریکه‌ین؟... 

چژن واددی دیدار دیاریبکه‌ین؟. 


چۆن له پیستورانت ره‌فتاریکه ين ؟ 


TTT TTT I TTT ۵ ۵ ی ۵ ۵ و تک ۵ و‎ 


و و ۵ بو 
۵ج ست و و و و و و 
۵ ۵ و و و و و و 
۵ و و 
۵ د و و ی 
۵ ۵ و بو ور 
۹« رو 
۶ و و و 
۵ ۵ و وی 
۶ ۶ 2 و و و 
۶ ۵ وم و و 
۵ ۵ و دوو و 
۵ ۵ ه و هو و 


تخب ل»به‌ریکه‌ین؟ چۆن له‌به‌ری بکه‌ین ؟... 
بزن برقین بر میوانی و لهوی چۆن هه لس و که‌وت یکه‌ین؟.. 
حزن حوّنی رتویه سمی یه‌کترناسین نه‌نجام بدهین؟... 

ۆن چۆنى ته‌وقه بکه‌ین ؟۰.. 

مزن به‌کتر ماج بکه‌ین *۰.. 

جۆن لەگەل ثه‌وانیتر به‌یوه‌ندی ببه‌ستمن؟... 

جن ناوی که‌سه‌کان لەبىرنەكەین؟... 

جزن لەگەل که‌سه جدی و داناکاتدا گفتوگوبکه‌ین؟... 

جزن گهل که‌سانی زوریلی و ساده گفتوگزیکه‌ین؟... 

جزن لەگەل که‌سانی راشکاو قسه‌بکه‌ین؟... 

خرن لەگەل که‌سانی شه‌رمن گفتوگوبکه‌ین؟... 

جون له‌میوانی دا بییکه‌نین؟... 

چۆن له میوانی دابنیشن؟... 

چۆن له میوانی دا سه‌بری تهله‌فزیژن بکه‌ین ؟... 

چۆن له مبوانی دا نیایش بکه‌ین؟... 

چۆن له میوانی دا ثیداره‌ی منداله‌کان بکه‌ین ؟... 

جذن له میوانی دا میوه بخوّین ؟... 

جن له میوانی دا نان بخوین؟... 

چن له میوانی دا(©. ۷۷) به‌کاریتتین؟... 

جن هه‌نديك كەس له کوتابی میوانی دا خوداحافیزی ده‌که‌ن؟ 
چن ده بيت له کوتایی میوانی دا خواحافیزی بکه‌ین *.. 

جن میولنی سازیکه‌ین ؟... 

جن خوازیینی بکه‌ین؟... 

ون وله کوی باوێشك بده‌ین؟... 


#لن لەگەل هاوبسه‌ره که‌ماندا سه رحنتی بکه‌ین .۰۰ 


۳ 
سے کا اک ی د 
پیت ERs‏ 2 


هه‌له گه‌وره‌کان له قامکه حکوله‌کانی وه ؟... 
ده‌رونرانی حوله‌کانی جه‌سته يا زمانی جه‌سته ۰.۹ 
حون ناوبانگ ده‌ریکه‌ین ؟... 
کورته‌ی بابه ته‌کان..۰ 
کاکله‌ی باس... 
( به چ شێوەيەك به‌یانی دەست پیبکه‌ین؟) 
سه‌رنامی نامه نامی ثه‌للا بى نامی ته ناته‌مامه نامه وەللا 
هه ر(سه‌رثه نجام)یکی باش» بیّویستی بە(سەرەتا)يەكى باش هه یه ! 
که‌واته» ھەر به‌یانیهك به‌په‌يامیك بزانه که به‌ناو و یادی نه‌وه‌وه ده‌یکه‌ینه‌وه. 
باشه» ئێستا بابزانین به‌یانی ئێّوه چون ده‌ست پیده‌کات: 
قوو ق ققو قوو... که له باب ده‌یخوند. 
به لام تەم حاله ته به‌یوه‌ست بوو به‌سالانیکی زور دوری له‌مه‌ویتٌش و له ئێستادا ثه گه‌ر تۆ به‌ده‌نگی 
ناسازی ماتقرسکیلی هه‌رزه‌کان خه‌به‌رت نه‌بوبیّته‌وه به‌زه‌نگی دلگیری کاتزمیر له خه‌و هه‌لده‌ستیت. 
تگاد ه که م هه‌موو به‌یانیه‌ك به زه‌رد ه‌خه‌نه‌و پاشان سلاو و دواتر به نیایش ده‌ست بنیکه‌ن. 
* ئەگەر مندالی قوتابیت هه‌بنّت يا نه‌بتت» باشه که بزانیت (ناشتا) نانی به‌یانی پایه‌ی سەرهکيه له 
نانخواردن دا. 
* رادیق دابگیرسیّنه تاوه‌کو موزیکیکی شاد ببیستیت. 
۳ ئەگەر ده‌ته‌ونت هاوسهر با منداله‌کانت له‌خه‌و هه‌ستتنیت» تکایه نوکه یی به‌کار مه‌هینه» له 


لیوه‌کانتان(بو ماچکردن) و موزیکی نه‌رم و ناسکی په‌یقه‌کان سودوه‌ریگرن. 


5 به روحوشی خود» شادومان بوون به‌ کرد دوه فتری هاوسه‌ر و منداله‌کانت یکه . 
له ببرت نه حنت: شادی گوازراوه‌به ! 
ت 


سه‌ره‌تا خۆت و باشان هاوسه‌ر و منداله‌کانت فیریکه هه‌ولبد هن تا کاتزمتر ده‌ی به‌یانی روخوش و 
به ره‌وشت بن. 
اه ادلی ان ندال کان .د ج ب 1 غو ندنگه» حارویار 
۱ ری قاوهلتی به‌یانی منداله‌کانتان بن و هه‌میش مه‌ی سپیرن به کافتریای حویندنخه» ج رل 
له‌فه‌یه‌کی په‌نبر يا گویزی بق دروست بکه‌ن. 
اه ۳ 0 ۱ ۱ Rho“‏ 
له‌کاتی بەرێکردنى ھاوسەر يا مندالان» لەگەل ماجێكدا ثه‌و پەيقانەی که دارای وزه‌یه‌کی پۆزە شس 
به‌کاربینن وەك: 
له‌به‌نای خوادا بیت __ به‌تومندی خودا _ خوات لەگەل. 
ی دا ۶ ۰۷ ا ۶ ۲ 5 = ° 
حونان له تاوئنه‌دا ببیتن و تأسوده‌بن که خوداوه‌ند جارتکیتر به‌هره‌ی رۆۆێك ژیانی پی عه‌تأگردود 


بو pJ‏ هاچ و اد ۵ ۵ ۵ ۵ ه ع اه اه هش اه و ازع و اج سد ۲ ۵ و ۵ دوه و ور میور 
مك 


اک ۵ ي هد و 
۰ ۰ و و و و ر 
مت و دی و 
۵ ق و و و و و 
مور را 
۵ و ب و و 
۰ ۵ و و ر و 
هه ۵ ۲ و بت و رو ی 


براه مه بن رین به لام ب4بی د 
یا مه تتواره نزيك دەبتتە ره ... 
نبهپك 


نکب 
وک ` چا ند کاڑترئك له‌وه‌وپیش هه‌والیان بنداون که هاویسه ره که تاه 


ن دوحا دا 
ان ج ۱ ۶ دی رو ونکی هاتوحق 
سس مش به دلگرانیه‌وه له‌پشت ر وه جاوه‌رین که هاوسه ره که‌تا. ست 
دوه ق 
و زوره‌وه نیوه به تیله‌ی چاو لەتەوقى 
لا نوکه بیی ته‌ماشابه کی ده که ن وننییتی ده‌که‌ین که ساغ و سه لامه‌ته . 


5 به‌سه‌رو ده 
دهندنه وه لەدەرگا د ۵ھ د دن ق هأوسه‌ره‌که‌تان دیته 


۳ پیل 


۲ 9 حون ˆ مامه‌له‌ی لەگەل ده‌که‌یت ٩‏ 

رمان همست له ملی ده‌که‌یت و ماحی ده‌که‌یت و سویاسی خودا ده که‌ین. 
یه ھەردەم به‌م تاسه و شهوی و ههسنهوه پتشوازی له هاوسه‌ره‌که‌تان بكەن؛ ئەم کاره‌ی 8 
د‌ینته‌مابه ی هوه‌ی که شه که‌نی روزنك کارکردنی ده‌ریجنت و له ئه نحامدا وزه به کی ئەرتنى له نوا 

تو وث‌ندامانی دیکه‌ ی خیزانه که‌تاندا په خش دهبیّت وکه‌شی ماله‌وه‌تان بر ده‌کات. 

0 خالێك: هه‌ولبده ثه‌م کاره به‌دوباره کردنه‌وه له خوتدا تورگانیزه بکه ۲ 

كتك له سوده‌کانی نهم کاره نه‌وه‌یه که کوره‌که‌شتان له تیوه فیرده‌بیّت و باشان سالانتك دواتر 
گل هاوسه‌ره‌که‌ندا به‌مجوره ره‌فتار ده‌کات. 

رنهایه‌کی قول و برمانای حه‌زره‌تی عه لی(ر.خ) هه‌یه که ده لیت: 

به‌کتری له ثامیزیگرن به‌رله‌وه‌ی خاك له نامیزتان بگریت ! 

بتان نه‌چنت: ‏ پوداوه تالّهکان هه‌ميشه له بٍسه‌دان و شادبوون» جوانترین و کاریگه‌رترین 
دهربرینی سوپاسگوزاریه که ده‌بیته مایه‌ی زوربوونی به-خششه‌کان حونکه: سویاسکردنی به.خشش» 
به‌حششه‌کان زورتر ده‌کات ! 

باشه با تُيّستا پینس: چۆن بچینه ماله‌وه ؟ 


ˆ ولین گا به جتیتلن کاننك جنه 
ربد هن به‌مجوره‌ین که کوله یشتی گرفت و خه مه کانتان له به‌رد هر و له 
ماله 


او 


وه دهم هه‌سته له خوتاندا دروست بكکەن که وەك بیت دوای سالانتك دوری» گه‌راویته‌وه بل 
““ ي4 به‌یه‌کیان به‌تامه‌زرویی به‌وه له امز بگره و بون بکه و ماج بکه ۳ 

اله‌کانتان» ماج کردنی 
بيرت بحین: نهم ره‌فتاره‌ی تل ده‌یننه سه‌رمه شقتکی باش بق مند ن 


به ئهوان 
زره ناه ت وان 
اندامانی خیّان؛ هه م شهکه‌تی توق ده‌رده‌کات و هەم شە رف و نامه زروند کی 
با خشین 
خالیک. نیزه بکه‌یت. 


دوندا ئۆرگا ني 

شه ولد ه به‌ثه نجامدانی به‌رده‌وامی ەم په‌فتاره؛ له وجودی ‏ دور 5 
"ی ەت و به بقد کی به‌تام که زیان به 

وابد هاوسهرو مندالکانت چگه اله کج ر ی ورل 

۹ بت شه ل 

"#یشیان نه‌گه یه ننت هه لبژتربت و جارویار به و وشه‌یه بانگیان بکه ل 

* اس رهکه ری ت: گوله که‌م.. ۰ حه‌یانم.۰.. گیانه که م .۰ 
ناه کەن ی 


سر 
ئەگەر کورییّت: کوره جوانه که م۰۰ .. هه‌ناسه‌که‌م 

و هاوشیوه‌کانی نه‌م وتانه ! 
* هه‌ولیده كاتێك بو ماله‌وه ده‌گه‌رئیته‌وه جکه له کوشیك نان و کتیب» باوه‌شیك شادویا مافیش لگ 


خوت بندیت. 

* له‌وتنی رسته‌کانی: ثه‌مرق زور تاسەم کردی 7 زور بيرم ده‌گردی ۴به‌راست پيم دی که زر خر 
ده‌وتت ¬ ده‌زانیت چه‌ند عاشفنم ؛ ! و هاوشنوه‌ی ه‌مانه له هاوسه‌ر و منداله‌کانت درم مه که . 
* گالته‌کردن و ده‌ربرینی نهم جوره رسنانه» خوشی و شادیه‌کی تایبه‌ت له ثه‌واندا دته کایه. 
۲۳ خالنکی گرنگ: به‌م شنوازه» کتوه منداله‌کانی خۆتان فیرده‌که‌ن که ئه‌وانیش له سبهینیکان 
داهاتوودا بهم شنوه‌ین ! 
0 خالیکی گرنگ: لانیکهم رۆژى جارێك يەك به‌یه‌کی ثه ندامه‌کانی خیزانه که ت ماج بکه و رۆژی جاررل 
بییان بلی: خوشم ده‌وئیت ! 
کاکی به‌ریز: 
* کاتتك دئیته‌وه بق مال و ده‌ییثیت که ده‌ییت سه‌تلی شه خه له که ببه‌نته بەردەگا› تکایه به‌بی برتاو 
یله شه‌م کاره بکه» هه‌رگیز ئەم کاره بەسەر ژن يا منداله‌که‌تدا به‌تایبه‌ت ثه‌گه‌ر- کچ حببّت 
بق ژن بوونی ئهوان ریز دابنی ! 
خاتونی هێڑا: هه‌رگیز خواست و بتداویستیه‌کانی مالّه‌وه له به‌رقاپی وله‌کاتی هاتنه ژوره‌وه‌ی 
هاوسه‌ره‌که‌تان هه لمه‌ژه به‌سه‌ریدا» له ی بابیّته ژوره‌وه‌و چاییه‌کی بۆ بێنه تا هه‌ناسه‌یهك تازه 
۳ ۲ ۲ 
* هه‌واله خوشه‌کان ده‌تواندت هناکاو پێى بلتیت. 
۳ هه‌واله ناخوشه‌کانیش بهیلّه بو دوای نان خواردنی تینواره و به بیشه‌کی و زه‌مینه سازیه‌کی 
بیشوه‌خته وه بز بگیره‌وه. 

*ئەگەر بەز لهخه‌وتن دوشێك بگریت و تاوئك بکه‌یت به خوتدا و بزنتکی خۆش لەخۆت بدهیتا 
E‏ گەورەت یه که م به که سك که * ژوره وهی له نزیکترین خال له‌نووه دوخه‌ونت بت کردوواد 
دووەم بەخۆت. 
0 خالیك: بەكارهێنانى عه‌تر» زاکبره به‌هیزده‌کات وده‌بتته مایه‌ی ثارامی و شادی. 


۹ ِ نانهت 
کانتك ده‌جیبه زوری جهو هه‌ولید ه ماجنکی بجوکی سسەركولمى ھاوسەرەكەت i‏ 


که گه ر له جهودا بدت. 
هه‌نوکه به‌م پرسیاره ده‌چینه سه‌ریاسی باشترین ژه‌می خواردن: 


(به‌ج شیوهیه‌ك نانی به‌یانی بخوین؟) 


, مد تا هن و ده و وخ و و ۵ ۳ 6 مک و و تم و و ور 
5 

هن ویر 

عد و مر 


یں 6 ۱ 
ا میشکیان نیوه‌ی کارایں سے 
نی که ناشتا ناحژن ل ر حۆی له لھ سن ده دات ۱ 


(سنافم- 
پزیشکه‌کابی حبهان له‌سه‌ر نه‌ و باودردن که با 


ڪا عه تیسالن) 


شتا 
` سره کی‌رین و گرنگترین زدمه 


جرب ۰ ۰۰ - . 
۽ ینای کورد هد واری واباوه نان و ماست و که‌ردو په‌نبر و گوتره لەگەل ای د ۱ ۳ 
۱ 7 رین هه ولند د 
۱ رلاست کن کدا داننتنت که سنه ردایقد 1 ۰ / ۱ 
ى ۰ مرو بیت تاوه‌کو بۆنی حواردنه‌کانی دیکه‌ی ناو 


اک به‌که‌معرین ده‌نگ حای شبرین) تبرابددن. 


که‌رهو به‌نیر به ناندا هه رگن نانه که بەد ەسىەوە مهگرن د 


پارو بچوکتر له‌ده می خوتان بگرن تاوه‌کو ناچارنه‌بن به ددان جاریکیتر بیکهن به‌دوو لهتهوه. 
هگر به ھەر پارویه کی نان و په‌نبر» کاکله‌ی گونزیش بخویت ناشتاکه‌تان تیُرو ته‌واو دەبێت 

1 نکایه حای هه لمه قورینن» قوم فوم بینوشن. 

* ب خواردنه‌وه‌ی چای تال(دیشله‌مه) تکایه وسلی کل شه‌کره که دەرمەكەن و تا گرتی به‌نجه‌ت 
مایجقیّنه به جاییه که دا. 

* کل شه‌کرتکی بحوك به‌بی حه‌قاندن به جاییه‌که‌دا بخه‌ره ناوده‌مته‌وه. 

* هارگیز کلز شه‌کر مه جووه له‌به‌ر دوو هق؛ 

۱ ددانتان زیانی بید ه‌گات. 

انگیکی ناخوشی بق ئەوانيتر هیه. 

بگرسان ئێوەش ئەم دیمه‌نه قیزه‌ونه‌تان بینیوه: هه‌ندی کات جاییه‌که‌یان نه‌واو ده‌بیست» 
باشماوه‌ی لو شه‌کره‌که‌ی ناو ده‌مبان ده‌خه‌نه بیاله‌ی جاکه‌ی خویانه‌وه» ئەم کاره سه‌رباری 
ناوه‌ی زشت و نایه‌سه‌نده» جورتك له سوکایه‌تی کردنه به‌خانه‌خوی. 

یگیزچهتزی نالوده مه چه قیّنه به کاسه‌ی مره‌یاو به نیردا. 


به هه 
ی ناشت خواردندا» ببر له شته باش و حاکه‌کان بکه‌رهوه که گهر هاورتبهکت هه ولد 


ھەر شتیکدا - 


خرن بلییت: 
ره‌تا 
۷ ۶ ها رکارزك(بسم الله الحمن الرحیم) 
۳ «سیاره پیکه‌وه ده‌رویین بق گەرماو: 
بال دای حه‌مام بکه‌ین) 
وخا 
دننی یشانه‌ی باوهره ۱ بنغه‌میه‌ری نازدار(د. .۳ 


رونگارتك بوو مالّه‌کان حه‌مامیان نه‌بوو حه‌مام به‌ناوی (گه‌رماو) سه‌دوری ماله کانهو, 
خوناماده کردن و که‌لویه‌ی خوشورین هه‌لگرتن و پشتن بق گه‌رماو» کاتیکی تاراده‌یهل نقرتری 
ف 6 و دی ۰ 

به‌لام ئیّستا که حه‌مام له نزیکرین دوری تودا قه‌رای گرتووه تکایه : 

* هه‌ولبدهن کاتتك دینه‌وه بق مال بچنه حه‌مام و خوتان بونخوش بکه‌ن. 

* هه‌رگیز به‌بی هه‌لگرتنی جلی زیره‌وه مه‌چنه حه‌مام. 

ل خالیك: گرویتك لهییاوان راهاتوون که سه‌ره‌تا ده‌رونه حه‌مام و له‌کوتایی دا وەك گه‌رماوه‌کانی 
جاران که کریار دوای ته‌واو بووتی کاره‌که‌ی هاواری ده‌کرد( خاوی ! خاوی !) ناتره‌که ده‌هات و 
خارلنه‌کی با دهعت سا له ا کک د ورگا عه‌مامه که وه هاونتهن نا کته کی گا رو کار کے 
جله‌کانی زتره‌وه‌ی (شورت و زترفانیله) بیّنن هم کاره‌ش له ړوی نه‌ندروسستی ده‌رونیه وه زه‌برو 
ربانتك به‌کجان ده‌گه یه نیت که قه‌ره‌بوو ناکریته وه. 

نادت رت 

هه‌ميشه هه‌ولبده سی کاری تق سوك و ثاسان بیت: 

* نانخواردن * خه‌فا مردام * جونه‌ته‌والیّت 

واته بۆ هیچ عام له‌مانه کاتیکی زور به‌فبر مه‌ده! 

* جوان وایه دوای خوشورین» له پشینی خاولیه تایبه‌ته‌کان که وەك پوّب وایه لبه‌رچاوی 
منداله‌کانت و ثه‌وانیتر خوت به‌دور بگربت. 

لا خالیکی گرنگ: نه‌گهر لەگەل هاوسهره‌که‌تدا به‌ته‌نهابیت قه‌یناکات, به‌لام کاتێك مندال‌کان 
له‌ماله‌وهدن» خۆت وشك بکه‌ره‌وه‌و جل له‌به‌رکه و له حه‌ماح وهره‌ده‌ردوه. 

*چه‌ند جوانه کاتیك ژن و منداله‌کانت له حه‌مام دنه ده‌ره‌وه له‌وشه‌ی (پ روزت بیت) سود 
وه‌ریگریت (به‌بیانوی وزه‌ی ه‌رتنی وشه‌کان) 

* ئەگەر رقزانه حه‌مام بکه‌یت کاتی حه‌مامکردنت که‌متر ده‌یکت. 

ل خالنك: نکایه له‌وانه مهبن که نه‌نها هو کاته حه‌مام ده‌که‌ن که ده‌یانه‌وتت بق میوانی بپژن. 

* 


ˆ چه‌ند باشه که روژه بشووه‌کان له‌ناو پنخه‌فه‌ وه برژیت بق حه‌مام» ریشت بتاشیت و بوسی خۆش 
له خوّت دد هیت. 

نکایه له‌وانه مه‌بن که‌له روژه بشووه‌کاندا ناتوانی ته‌ماشای روخساریان بکه‌یت» که ثه گر ده‌پشهلا 
بیلنسنه‌وه تترده‌ین ! ۱ 

تسا ده‌چینه‌سهر به‌م پاسه: 

(به چ شێوەيەك پەيوەندى ته‌له‌فونی ئەدجام بدەين؟) 

پەيوەندى تەلەفونى تۆ› گوزارشت لەكەسێتى تۆ ده‌کات! مەحمود نامەنى 


asane IMINO 
۰ ۰ 


وم 
۶ « چت و و مر 
° 0( 
‌ 
۵ و دوم و 


وله : ۱ یک کات س به‌یانی رر ۵ 
ماخدای هم ديمهنه 5 ۰ نق له شوینکاره‌که‌ی خۆتىن ئەر ` ٠‏ 
ان نه كتك فوں زه‌نگ 
هر ۳۹ ست که که هه آد ه گربت به له دۆستان يا خزمانه. 
ب دات و دود 
اید 


ی کورت _ ھەر له و سه‌ره‌ناوه به لامانه‌وه سیر هن بوحی به م به‌یانی زووه ده 
3 به یوه ندی 


ولیت 
کردل - تره لت رای ! 
ی نم فلانه‌که‌س جه ه لنی داوه !) 
ویس "۳ 
تک که به‌دهسته‌وه وشك د د بست زۆر ناره حەت د دنت 


نرستکه وه ده‌یرسیت: (باشه نیستا حالی چونه ؟) 


هو دهلیت:( دون شه‌و وای لتهانووه»منیش به‌یانی بیستم» یستا له نەخۆشخانەيە› دهلئن 


و نقی ناوده‌مت ئه ده سبه مخ فوت دهد ونت 


له ! 
میوالهك نيه . 
ودوای چه‌ند خوله کتك به‌رامبه‌ره‌که‌ت خودا حافیزی ده‌کات و توش بیستوکه‌که داده‌نتیت 


ریت شتكت داکه‌ونونه ناو دلت آ! شدی در نافه‌ت و حه‌وسه‌له ی کارکردنت نبه ا 


۰ وهك 


4ررزژهت به كۆلێك هه‌له‌و به دژواری تا ده‌مزمتر سی ی پاش نیوه‌رو بەسەر ده‌به‌یت و به‌بی نهوه‌ی 

ددم له نانی نیوه‌ری بد ه‌یت دهرویت بق نەخۆشخانە 

به‌درئزایی رتگاکه» هه‌زار بیری ناجور وتال به میشکتا ختوره ده‌کات هه‌ندی] جار لاشه‌که‌ی شهو 

دبینیت که به‌سه‌رشانتانه‌وه بق گورستانی ده‌یه‌ن ! 

د‌نگی شۆفێرى فثری ناکسبه که تق له ناو کایسه‌ی بب‌دوه‌یه مه‌رگزاکان دتننته ددره‌وه که دهلنت: (تنره 

نه‌خوشخانه‌به ). 

(#سبه‌جی لهتاکسی داد ه‌به‌زیت ویه‌هه‌ناسه‌برکی خۆت به قاوشی ناوبراو ده‌گه‌یه‌نیت ده‌چیته پال 

فارهوئله‌ی نه‌حوشه‌که. و به‌سه‌رسامیه‌وه ده‌بینیت که شه‌و به نه‌رمه‌ خه‌نده‌یهك له تق دهروانشت و 

دهپرسنت:( بٍحی ره‌نگت هه لبرزکاوه ؟) وتو سه‌برتکی نه‌وانه‌ی جوارده‌ورت ده که‌بت و نه‌واننش 

*پرخزشیه وه به خیرهاتنت ده‌که‌ن؛ به‌لام تز هیچ نابیستیت و سهرتان گټڑ ده‌خوات؛ پیتخوش 

“هنی به‌رز بد دیته برمه‌ی گریان ! ۱ 

“کیت لەگەل نه‌خزشه که دا قسه ده‌که‌یت نه خوشه که دلدانه‌وه‌ی بو دهکات و دهلیت: : گرفتنکی 
ايبات یی نه‌ختيك دلم شازاری هه‌بوو سویاس بق خودا باشم» پزيشك ەو وەك جەلدە 

سبه‌ینی به‌یانی دهرده‌کرتم ! 3 

رده ت نز که ههموو گیانت ناره‌قهی لى ده‌تکیت و یال دەدەیت به قه‌راغی ره وله که ردو 


ك خه‌ریکی 
خوله کر خۆت له حه‌وشه‌ی نه خۆ بش مخانه‌دا د ه دینیسته وه هٽور و بارسول 


کردنین سه‌یر بوو ئە مرق ! 
با بەحۆت دهلنیت: : بۆجى من هنند ۵ ناره‌حه‌ت بووم؟ رژژتکی 


۳ خردی 


۱ 
خۆشت فازانیت بۆجى هنند د له‌سه‌ر نتوه گران نب تس نیپ؛ یک ۰ 


أيقه ! 
مان يك هوکاریان هه‌یه : پەيوەندى تەلەفونى مروفیکی بی س“ 


. “(418 n 


باشه ثه‌مه نمونه‌یه‌ك بوو له روداوتك که رټژانه ده‌یان حاله‌تی لهو چه‌شنه ده‌قه‌ورنر ۳ 
خه‌رجی زۆری مرژیی و زیانی زۆری دارایی به‌دواوه‌یه‌وه ! * روبا 
لا هه‌نوکه ئەم برسیاره دیّنه پیشه‌وه: 

ده‌بیّت به چ شیوه‌یه‌ك په‌یوه‌ندیه کی ته‌له‌ فونی راست و دروست ثه‌نجام بده‌ین؟ 


مهم و همم نم همم همم موم مه وم مر 
پاپ 
۰" " آ" "0۰۰۰و ور 
۰" "آ"اآ" آ" ور 
۶ و ۰ 
* ؛ و 
+ ۱ 
4 


و یمه ده‌لیّین: سهره‌تا پیُویسته بزانیت تق چ جوره کاریکت به ته‌له‌فون هه‌یه ؟ 
حونکه هه‌ميشه لهبه‌ر سى هق به‌بوه‌ندی نهله‌فوتی ثه نجام دهد هین: 

۱¬ هه‌والپرسی و قسه‌ی په‌رت و بلاو. 

۲ وتنی هه‌والیکی خۆش 

۳ وتنی هه‌والیُکی خراپ 

بۆ وتنی هه‌ریه‌ك لهو مه‌سه‌لانه‌ی سه‌ره‌وه دهبیّت دوو شت له‌به‌رجاو بگىرێت: 

* کات * شوین 
ئێستا هه‌ریه‌ك لهو دوانه شيدەكەينهوە: 

بەلام به‌رله‌وه ده‌مان‌ویّت يەكەمىن و گرنگترین یاسای پەيوەندى ته‌له‌فونیتان پئ بلتن تکای 
به‌وردی یاداشتی بکه‌ن: 

لهکاتی په‌یوه‌ندی ته‌له فونی دا هه‌رگیز وشه‌ی ته‌مومزاوی(ئهلو) به‌کار مه‌هتنه ! 

* كاتێك په‌یوه‌ندی ده‌که‌یت بلی: سلاو بۆ(نمونه) من ریبوارم ! 

؟ کاتنك وه‌لام ده‌ده‌یته‌وه بلی؛ سلاو» فه‌رموو ! 

9 سنا ده‌جینه‌سه‌ر ثه‌وه‌ی که: 

١‏ به چ شێوەيەك هه‌والبرسی بکه‌ین؟ 

ˆ ئەگەر رژژی ههیتی يه تکایه له کاتزمیر ده‌ی به‌یانی به‌دواوه پەيوەندى بکه. 

` ئەگەر هو که‌سه‌ی په‌یوه‌ندیت پیتوه کردووه له شوټنی کارکردندایه ززیکه‌ی هه‌مان كاتژمێر دەى 
به‌یانی به‌یوه‌ندی بکه» جونکه که‌سیٌکی کارمه‌ند له‌سه‌ره‌تأی به‌یانی دا ئەگەر خهوالو نه‌بّت» برك 
نه‌رك و کاری به‌رایی هه‌به ودك ناشتا خواردن و هتد ...که پتویستی به‌وهبه له‌سهره‌تای ب‌یانیهوه 
نه تجامیان بدات. 

ˆ ئەگەر رۆژه که پشوو نیه‌و بەرامبەرەكەت له ماله‌ودره: 

"له کاتزمیر ۲ ° پەيوەندى قەدەغەيە به‌تایبهت له(هاوین)دا. 

هه کانزمیر ۱۰ ی شهو به‌دواوه شه ده‌غه‌یه به‌تایبه‌ت له (زستان)دا. 

0 خالێك: ره‌چاوکردنی ئەم مه‌سه‌لانه پیشانده‌ری ده‌رك» شعوں دانایی و که سننی تزیه. هه رگیل 
وانه زانیت که‌سه نزیکه‌کانت ھەروەك خوشك و براکانت ئه م حاله‌تانه نایانگرێته‌وه ! 


وتنی هه‌والیکی خۆش ! 


مر 
و و و ده ه 


* ۵ و و و و و و 
۶ ددوووور 
میم رو زر ۳ ۵ و و و و 
و ور روم 


واته ده چاوکردنی هو حال 
یه وه که 
ل 


۳- ونمی 


مکی ناخوش وهك هه‌لگرتنی کاسه‌به‌کی شوشه وایه که درزتکی تیدایه ! که‌واته ورده‌کاری 


زور له تیوه ده حوازټت و دحا ل ننکا نگ 
ن و دوربینی و شعوریگی ره‌چاوکردنی شود ت زقر گر 


1 
اج 
رهبت 


۵ یل وتنی هه‌وال> ئاخۆش لهمهر کات و بەھەر جورزك که بەيان کر خرایه ! 
خا 


تق ناجار ده‌بیت به به‌نجامدانی دهم کاره که‌واته ره‌چاوکردنی سەم هه لومه‌رجانه‌ی 
۲ ام کانیك توق لاح ر ۰ 


خواره‌وه ته‌وزیمی و پنود س ۲ 
v۷ ¢‏ سه 0 که هه اه ش4 


بگه‌ینیت؟ 


له‌سه‌ره‌تای به‌یانیبه‌وه به به‌رامبه‌ره‌که‌ت 


تن و له ده‌توانت ج کار نگ نه‌ نها 
۲ ئەگەر به رامیه‌ره كەت کارمه‌ندیکت» دوای بیستیی نەم هه و اله ده‌تواثیت 6 رنکی گر چام ۱ 
۳ ش له سهره‌تای به‌بانده‌وه خوّت به‌دوربگره؛ 
۱ ۲ ت ۵ ۳ 
0 خاللکی گرنگ: له‌گه‌یا ندنی هه‌والی به‌دو تاخۆش ره‌نای به بان ۳ 
۱ ۲ ۱ جه‌سته روحی دیبت ! 
حونکه له‌پوی پزیشکیه وه به‌رآمیه‌ره‌که‌ت ره نگه دوجاری ره‌دری ټی و 
نک مینگ مه که و به‌بی گریان و هه ق 
۲- کاتتك ددنه‌ونت هه‌والیکی ناخۆش بگەيەنىت تکابه مینگه سىك 
سب بات ۲ زره قسه‌به که : 
5 نی که‌سه‌که رابکیشه بۆلای کرکی قسه‌که واته هه‌مان هه‌والی ناخۆش ! ۳ ( 
بای 2 ۳ که نله 
ا په مب شت له را دی( ری 
9( دوای چاك و چۆنى تاسایی) بلى: ده‌مویست هه‌والنکی ناخق بار 
۱ لێقه‌وماوه ؟ وتۆش دهلبّبت:(دلگزان مه‌به و هن 
ساره ته‌له‌فونیه که ده‌یرسیت: جى للفه‌وماوه : و ۱ 


#بردهو بردوبانه بو نخوشخانه !) 


۵ کزنه‌وه وتویانه ۱ 
“مور و دائیشه و داته‌بی 
*رسیانیان نەك مانایان هه‌یه به‌لام تیان جیاوازه ری دهربرد ین بگه به‌ثیت. 
شنواری ده ۵ 
نش هونه رمه زران, هه‌ولید ه هه‌والێّکی ناخوش به جو نارين 9 خرسهتتکی زۆرت بیکردوو ل 
کاتزرل. - یا نگهد ی دك ۵ بت 
سۆ كسى به‌بوه‌ندیدار يۆ ثارامی 


هر 
و قبولکردنی 
گا نوی نی 
به را ۲ بەشێوەيە كى تاحود انه تاگادارت 
` بەرەكەت کاتنك ددروات بو نه‌حوشحانه» که‌سهم شنوه جو 


۵ دەکات 
هه را نو 
کی ناخزش ناماده ذد ەکات پاشان سوپاسی 
موه ! 


۳۹ 


e 


“یری نه م ديمهنه بکه: 


تکایه ثینسان بن 0 ا 
«جسزکی مه‌والی ناخۆش !) 

ینت دا مه‌ندتك كەس به‌هوی گرتی خوبه کمزانینه‌وه» ھەر هە‌والێكى ناخۆش گه‌وره‌تر ل ئ¿ . 

نها تیان که ۱ (مه‌حمودی نامه‌نی) 5 
کا ھک به‌یاتی زه‌نگی ته‌له‌فون لنده‌دات< فه‌رمانبه‌ری داماو که هیّشتا ناشتای نه کردوو, ۱ 
۳ ناماد ه‌ کردنیه‌تی بیستو‌که که ههلده گریت. 

که‌سنک له‌وسه‌ری هیله‌وه ده‌داته یرمه‌ی گریان! 

ثه‌میتر دلی داد هکه‌ونت و به شله‌زاوبه‌وه دهلیّت: ثه‌لو» ثه‌لو کتّی چه‌نابت؟ 

که‌سی به‌یوه‌ندیدار هه‌روا به‌د دم گربانه‌وه خوی ده‌ناستنئت و فه‌رمانیه‌ره که به ترس و له‌رریک»وم 
ده‌پرسیت؛ جى فه‌وماوه ؟ 

خاتوون له‌وسه‌ری هیلی تەلەفوتەكەوە› ناوی فه‌رمانبه‌ری جارەرەش دنننئشت ود رت مه حمود 
گیان... مه حمود گان شتنکی خراب قه‌وماوه ...! 

دیسان ده‌داته پرمه‌ی گریان ! 

ماتقری گه‌رانی میّشکی قه‌رمانبه‌ری داماو سه‌ره‌تا ده‌چیته سوراغی به‌سالاجوان و كەسېك له‌ناو دلا 


د هد 


ا 


دایکم... باوکم. .نانا نه‌ختر...پورم...:4...هاوسه‌ره‌که م...كوره که م... ثای خوایه‌گیان جى قه‌وماوه؟ 

پاشان به‌ده‌سته‌یاچه‌یی ده‌یرسنت(جی بووه ؟) 

خالیکی گرنگ: لەم حاله‌ته‌دا وریابن که موخاته‌به که‌ی نتنوه تاماده‌ی جه‌لده‌ی متشك ده‌بیت 

چونکه ده‌یان كەس وینا ده‌کات که به‌به‌رچاوی خویه‌وه مردون! ثه‌ويش له‌چه‌ند چرکهبه کدا! 

دیسان به‌ده‌نگتکی لهرزوکه‌وه ده‌یرستت: باشه بلی بزاتم چی بووه ؟ دایکم باوکم ماموم و ... 

و به‌کورتی پنش‌رکیی بیست پبرسیاری دهست پیده‌کات و خاتوون له‌وسه‌وری هتلّه‌وه هنشت 
لوشکه‌ی دئت ! 

دوای جهن خوله کك که به‌مشیوه‌یه ده‌گوزره‌نت دهلنت: 

(فلانی جه‌لده لى داوهو له نخوشخانه‌به !) 

نیستا واده‌زانیت» گان له کگه‌روی فه‌رمانبه‌ری داماو هانوتهده‌ره‌وه و تارامیه‌ك روی تتده‌کات که 
دواجار که‌یسه‌که دوزرایه‌وه ! باشان هه‌ناسه‌یه‌کی قول هه‌لده‌مزنت و ده‌لست: زوریاشه» من دوای 
و 2 تیشنکت نه ؟ 

و خاتونی بێژەر که فرمیسکه‌کانی وش بۆتەوە› هه‌ولی کونترزلکردنی خوی ده‌دات و دهلێّت: 
: (نه‌ختر خوداحافیز) 

بەلام له کزتایی قسه‌کانیدا» قسەيەكى بو دلدانه‌وه‌ی فه‌رمانبه‌ری قوربەسەر هه‌به و د٥‏ لبت سنا 
حوت ناره‌حه‌ت مه که ! ۱ 


و فه‌رمانبه‌ری بیچاره‌ش بهدلگرانیه‌وه ده‌لیّت: باشه» باشه» خودا حافیر. 


وچ ور 
م و و 
۵ ۵ ند و 
ظ ج + و و 
ق و وی 
#۵ و رو 
۴ هر مر ور 
ل 
و و و و 
اج دام او 
۶و دو ور 
۵ او و دوم 


. ی له مه‌وال گه‌یاندنه که تاییه‌ته به كەس 


e‏ نی بی ففیکرو ناوهز وه زر.: 
۹ در و هه ددرت r٤ ١‏ ر 
له بن ! ده ۰ بیستا خوتان 
ارپ“ ` شان تاه ن 
ج ېنەەتدا برخم د یشانه‌ی ثه هل کارکرد و ره‌فتاری نیمه‌دا هه تی پید هگر 
ر تاز ۰ سدی پيد هکرنن نل 
دری خویندن یا ژماره‌ی نهو کتیبانه‌ی که حویندومانه‌ته‌وه ! كله 
پیدهک ‏ ۳" ۱ 


پرت نهچیت: کانتك دهثهویت ه‌والیکی ناخۆش بگهیه‌نیت» 


به‌ر له 
۰ 5 رای که ده ۱ ا رد 
۳۳ 5 سی به‌رامبهر گیز و 
ا ان بکهیت» ناوی که‌یسه که ببه‌و بلی: (لهباره‌ی فلانه که‌سه‌وه ههوالیکی ناخوش ههبه) 


4 
۲ نه» کامه‌ که کی که به بو ر گان" 3 


- يهلام جهنل خالنك که له نه له فون گردندا پتویسته ره‌حاو بکرنت: 


رامبه‌ر د ه‌کات. 
* كاتێك تەلەفون بق که‌ستك ده‌که‌یت ئەگەر زنی ماله‌وه بیّت یا فه‌رمانبه ر- سەرەتا به شیوه‌یه‌کی 
خهفافانه برسیاری لتبکه : 
SG 2 : ۰ ‘| »‏ ۹ و“ - ۰ v=‏ 2 
دەتوانم چه‌ند خولهکێك له کاتت بگرم؟ يا دەرفەتت هیه چه‌ند سساتێك قسه‌بکه‌ین؟ به‌م پرسیاره 
يارمەتيەكى گه‌وره‌ی خۆت و که‌سی بەرامبەر دەدەيت ! 
*هه ندنك كەس کانتك ته‌له فون ده‌که‌ن به شنوه‌به‌ کی ناسایی دەست ده‌کهن کوکه‌کردن» به‌بی 
ەوەی دەست بهه‌به سار سسست که که و نارانن که ده‌نگی کوکه‌بان تاراری به‌رده‌ی گوی و منشکی 
بەرامبەر دەدات ! 
* كاتێك تەلەفون دەكەيت› بەرامبەرەكەت هه‌رکه‌سیّك بیّت» دوای سلاوکردن؛ به‌کسهر ناوی خۆت 
بى و(مه‌گه‌ر له حاله‌تانیکی تاییه‌ت و زقر زقر نزیکدا) 
5 خالنك: ھەندى كەس ره‌نگه به‌هوی ناره‌حه‌تی ده‌رونبه‌وه که هه‌بانه تەئانەت لەگەل کەو 
که‌سانه‌شدا که زور پەيوەندى ته‌له‌فونییان نیه» كاتێك په‌یوه‌ندی دەگەن ده‌ست دەگەن با 
قسه‌کردن که:( ده‌نگوپاست ! حالّت باشه !) موخاته‌بی داماو که له هه لومه‌رجیْکی گرانی کارکردندایه 
ساره‌سوره‌ی هه‌واله ده‌یتت ئهو کتبتت ؟ ۱ 
e‏ س 
دوای چه‌ند خوله کنك» نه‌وه ی به‌یوه‌ندیه که ی کردووه د ولنت: نه‌تناسیم : 
د موخانه‌بی داماو به نیگه‌راننه‌وه ده‌لت: نه‌خیر! 
نەگ - یی نا تن | 
“کورتی کات و وزد ی موخانه‌ب به فبرق دەدات تاخوی بناسندیت ۰ 5۹ 
دنا ٠‏ ۱ مر ی ده شه مه‌ترسیداره که‌شف بکه‌ن ! 
اا به ئەزمونە‌کان هێشتا نه‌یانتوانیوه ھۆكارى ۰۰۳۵ ۰ | رێت تەلهفور 
٣‏ ستتك ده‌نه ویت ى 
بەرلەپەيوەندى گردن نه ختنك بریکه ره وه که بل ج ماب - 
© دی ۱ 
رت که منکه ننه‌ق ۰ 
رامبه رکه ۱ گر مه‌حوره 
کیك قسه‌پکات؛ هرد ۰ 


ددته ۹ ۷ 
+ ت چی بلیّیت تاوه‌کو ثه‌رکی خۆت و به 
کاتیك کی : تو انت جه ند خوله 


رایردو له ته‌له فریون 


٣‏ ره‌نگه دوای چه‌ند خوله كيك به‌ویش کارتکی بو بیته پیشه‌وه. 


0 هه‌میشه ره‌وشی گونگره‌کهت له‌به‌رجاو بگره ! ثه‌گه‌ر هه‌موو ثه‌و حاله تا: 


سای 
سه ردوو 

ره‌چاویکه‌یت بیگومان له گرۆی ثه‌و که‌سانه نابیت کاتیّك تەلەفون بو شوینتك دەكەن دانىش . 
۳ خضو ی 


ماله‌که نالتن: 

¬ يەم ناوه‌خته ! بنگومان فلانه‌که‌سه ! 

ˆ با کانتك ده‌نگی تۆ ده‌بیستن» لوتیان حرج و لوحی ننده‌که‌ونت و به‌وانیتر دەڵێّت: به‌دبه خر 
بووین» نیّستا ده‌یه‌ویت يهك کانزمتر قسه بکات! 

که‌واته به ره چاوکردنی ره‌وشی به‌یانکراوی ثه نجامدانی په‌یوه‌ندی تەلەفونى هه‌ولبده له‌وکه‌سانه ىن 
كاتيك ته‌له فون بق شوینيك دە كەيت هه‌موان به روخوشی له‌گه‌لت بدوتن! 

لا بهلام پرسیاری گرنگی دواتر نه‌وه‌یه: چون بەمۆبايل فسه‌بکه‌ین؟ 

یمه ش دهلنین: له‌به‌رنه‌وه‌ی له کورو کژنونه‌وه گشتبه کاندا ده‌توانین قسه‌یکه‌ین» له ئەنجامدا گرفت 
و ئاسته‌نگی تانبه‌ت به‌خوّی هه‌به . 

7 به‌بی هیچ رونکردنه وه‌یه‌ك سه‌یری هم دیمه‌نانه بکه: 

په‌رده‌ی یه که م: له ناو تا کسیه‌کدا» پاس» میترق یاهولی جاوه‌روانی دانیشتوویت له‌ناکاو ده‌نگی 
نه‌شازی نیمحه موزیکنك وه‌نه‌وزه كەت لُنتنك ده دات. 

که‌سی به‌یوه‌ندی دار که واده‌زانیت» له‌سه‌ر خه‌رمانی گونده‌که‌ی خوّیان دانیشتووه» به‌ده‌نگه 
نه‌شازه که‌ی خوی ودلام ده‌داته وه : نه‌لو هلو ۲( به‌بوه‌ندیه که ده‌یجرکت) 

دیسان ده‌نگی وه‌حشه‌تناکی نیمچه موزیکه بننامه‌که .... 

(ئەلو! نه‌لو! سلاو جۆنى ! ده‌نگوباس؟ من له ترافیکدا گیرم خواردووه ! 

( لهم کاته‌دا دوو پارچه لو‌که‌ی گچکه» نیعمه‌تتکی گه‌وره‌یه که بیئاخنیت به گونتدا!) 

(وتم له ترافیکدا گبرم خواردووه ! به‌راسته؟ حالی جونه ؟ هتّشتا سکچونی هه‌یه؟ دوکتور چی 
ده‌لئت؟ باشه زوتر ده‌رمانه‌کانی دده‌ری بیخوات ! 

(نه‌لو ! نه‌لو! ... به‌یوه‌ندیه‌که ده‌پچرئت ! (خوشیه‌ختانه !) 

و گوییه‌کانت به‌زمانی حال نُوّخه‌ی ده‌که‌ن. 

په‌رد هی دوودم: له پر نیمجه موزیکتکی تر که خیلّه رەش پیسته‌کانی شه فریقانت بیرده‌خانه وه 
به‌رگوتّت ده‌که‌ویت ! 

که‌ستکی تر به‌زمانتکی دوره‌گ وهام ده‌دانه‌وه: ئەلو! ئه‌لو ! 

سلاو! چونی؟ چیت کرد؟ ئاخریه‌که‌ی تایه‌کانت کری بان نا؟ 

مه‌گه‌ر نه‌مووت به‌هه‌مان نرخ بان 


(ده‌نگی بنزهره که به‌زرتر و هه‌راسانتر ده‌ینت) 


4 4 وا نا و ۱ 0 ۱ ۲ اه دا و ده و اه و و چب اه و و هم رون 


۶ ع 
و ۳۳ 
و 


۲ دا 
و a‏ ۲ د ۵ ۳ ۱ انه ! بو ۱ ۳ 
۹ وتن نرخیکی مری د هدوت ژبروانه! 
١‏ 8" ی . 
ا و حه ند سه ند مه مریکی تأوبراوهره) 
E 41‏ ۱ ۴ ی خو 
: ۱ لتیتنه ۱ فاه مصمهة ف له 
تب ۲ ا ی گه | ددکه م ! نامه‌ردی دسقیمه‌ن 
۱ 1 شقیمه ن  .‏ . 
زره که دة بحرت . 
وەوەل 


۲ ۰ ۳ مور ۲ ۲ ترا ۲ 
۳۷ ستبهم ده‌نگی ا سوت ریکتکی جر ۳ در بەر که ده‌که‌ونن و که 
ده زن‌لو! نه‌لو! خاتونی من یره شه‌به‌که نیه ! داده‌گیان ي 
a‏ 2 
پکرښدا! سنا نانوانم» چونکه له ترافیکدا گیرم خوا 


ات ۱ 
و ب‌بوه‌ندیه که دهیحرنت ؛ 
3 


تاکز 7 پەدوەندیدار 
من سی روز له‌مه‌وبه‌ر چپاندم 
۱ 5 : 

هد ون گیرود بووین یمه ...) 
بهرده‌ی جواره‌م: ده‌نگی موزیکیکی رومانسیاته‌ی لهبار به رگوی ده که‌وون... 

٩ 


خاننتك وهلام ده‌دانه‌وه :( سلاو ! حۆنى ؟ ونبه ! ونبه ! يهك کاتَزمیر لهبه‌ردهم سببه‌ما راوه‌ستام ! 
دی هیچ به لنتك به‌تق ئادەم ! زور دتهاتت ! سهره‌تا وامده‌زانی دلت موله‌تی وه‌رگرتووه, تیستا بوم 
درافیکدا گرم حواردووه) دە مه ونت 
لەگەل نوژین و سایه برژین بق کافی نیّت! تاقه‌تی نوم نیه ! بای ی ی ی..) 


دهرک‌وت که میّشکیشت موله‌تی وه‌رگرتووه ! من نتستا له 


و په‌یوه‌ندیه که ده‌یجریّت ! 

ونزله ترافیکی هم هه‌موو پیسبوونی دەنگەدا! 

ونز لهبهر هیرشی نه م نیمحه مروثه شارستانیانهد1۱ ۱ 

* ورده‌کاری ژیانی حۆيان له‌ماوه‌ی چه‌ند ساتنکدا به‌ده‌نگی به‌رن راده‌گه هنن ! 
وي که شيّت نه‌بوویت» سوپاسی خودا بکه. 

سایر نهودیه» که ئەگەر لەگەل هه‌موو هم که‌سانه بدوتیت» هه‌رهه‌موویان لافی که‌سایه‌تی» خوتندن 
شور و ... لد ەدەن»› بهلام به‌ کرد دوه له کارگوزارنکی به‌نگلادیشی نه‌زانتر هه لس و که‌وت 


د 
ەكەن ! 


Û‏ ت 
بدسیاری سەرەكى ئەمەيە: پێويستە چۆن چۆنى به مۆبايل قسەبكەين؟ 


9۳۰ 
NHS hM Kh E ELEN ADER اقا و‎ GK 4 BH j E BM maaan ۵ و‎ ۵ ۲ ¥ 
6 ا 0 اه ىا اه اک تا‎ Hh MA ض‎ 
۷۲ ۵ غ # شر طش‎ 


بجان ده لیّمن: 


_ 
زدر ‌ وب 
گی یله له گونجاوترین موزیه‌که‌کان هه لبژێره. 

ښوه نر م 


, 
لک ا #ىانله که دا و به 
داش قسه‌رک . 
) “ فپ 
"لب تست ی 
ک6 انم فسه‌یکه م خۆم به‌یوه‌ندیت بئوه دهکه م) 
سیک کې »._ 


۳ "سنا قسه‌ی لەگەل رە كەيت له پتشتر دابنی 
"نیشن ۱ ۲ اشر داوای لتبوردن 
۱ گرنگه‌کانراء مویابله‌ که ت بکوزننه‌وه» بونه‌وه‌ی باشسی “وى ۰۰ 


نه گه‌ بت - 


dû‏ و هه هوجو نون ان هن اد ان وه و نوج و هو ۵ وم 0 0 هه   0‏ ه وم مرو ور 
واوو 
۶ وه و جرج 
۵وروی 
هو و 
شب 


0 خالیکی گرنگ: باوه‌ریکه نزیکه‌ی۸۷۰/ ی په‌یوه ندیه‌کان له‌شه‌قام و راره‌وه‌کاندا» ق 
ده‌کرنت به ته‌له‌فونی نورمالیش بکرشت» لەگەل ثه‌وه‌ی ئەگەر هه‌موو قسه‌کانیش 


روداوتکی تایبه‌ت نافه‌ومیّت ! 


گە لکن 


بیس رن 


0 کاتنك به کولان و شه‌قامه‌کاندا ده‌رویت که‌سانتکی زور ده‌بینیت که موبایلیان به د هسستا‌وور 
هه‌رهه‌موویان خه‌ریکی قسه کردنن ! 


سه‌یره : له‌هه راره‌ی ستیه م دا که (ته تیایی) بەکتك له هوکاره گرنگه‌کانی ده رون به رنھ مرا 


هی 
نه‌مرویه» به‌لام مروفه‌کان له کوچه و کولان و شه‌قامه‌کاندا به‌به‌رده‌وامی مژولی قسه‌کردنن» هه‌رحه‌نر 


ایا 


ەم مه‌سهلهیه له‌روی ده‌رونناسیه‌وه زور سروشتیه» واته مروفه‌کان هه‌رچه‌ند ته‌نهاتر ده‌ین زورتر 


خویان بەروكەش سەرقالى گفتوگۆ کردن به مۆباىل له‌راره‌وه گشتیه‌کاندا ده‌نوینن ! 
له بنه‌ره‌تدا ئەگەر سه‌رنجتان دابێّت تیبینی ده‌که‌ن که بوجونی گروییّك له كۆمەلناسان که میلله‌تی 
نیرانیان به( میلله‌تی قسه) ناوپردووه» به‌ته‌واوی راسته» سه‌رنج ید ه‌ن: 
* له ولاته بتشکه‌وتوه‌کاندا» ته‌له‌فونه نورماله‌کان به‌دبواره‌وه ئاوێزان دەكەن تاوه‌کو ئەگەر 
پتویستی کرد؛ چه‌ند خوله کتك گفتوگژی کورت و ساده به که تك و تهواو! 
* به‌لام له‌ولاتی نیمه ته‌له‌فونه‌کان واباوه وایه‌ر لیّسه و ئەگەر وایه‌ر للسیش نه‌بیّت شه‌وا میزو 
کورسیه‌کی قه‌شه‌نگی بق ته‌رتیب کراوه بوئه‌وه‌ی هه‌رچه‌ند دلت پیوه‌یه به‌ویه‌ری ثارامیه‌وه بق حه‌ند 
سه‌عاأئتنك قسه‌یکه‌ن. 
* له کولان و شه‌قامه‌کانیشدا زوربه‌ی خه‌لك له‌کاتی سواربوون و دابه‌زین له هوکاره‌کانی گواستنه‌وه؛ 
هه‌مدیس به موبایل خه‌ریکی قسه‌کردنن. 
" رادیق ده‌که‌یته‌وه تیمچه پزیشکنك قسه‌د ه‌کات و د هلت جه‌وری نه‌خون» بل نه‌وئتان خرابه! 
بیبه‌ر مه‌خون بق نه‌ولاتان خراپه ! تاو بخون بوئه‌وه‌ی ته خوش نه‌که‌ون ! و بابهت گه‌لیکی لەم جزره. 
* تەلەفزىۆن ده‌که‌نته‌وه نیمحه ده‌رونناستك ده‌لیت:( ثه‌گه‌ر دز داوکتی به‌سه‌ر ماله که‌تاندا» ثه‌گه‌ر 
مالتان براره و ئەگەر له بڑاردنی خه‌رجیه کاندا؛ له قوردا چه‌قیویت هیچ گرنگ نيه تو ته‌نها قاقا 
بێبكەنه تەنانەت به‌زور باقی مه‌سه‌له‌کان خویان جاره‌سهرده‌بن» هه‌ولسد ان له‌هه‌ر دوخنکدا 
قاقایتبکه‌نن چونکه بو هه‌موو جییه‌کتان باشه ! و بابەت گهلیکی لەمجۆرە... 
به کورتی هه‌مووی قسه و قسه و قسه... و به‌رههمه‌که‌ی جی؟ هی چونکه سه‌رباری ثهوه‌ی قسه بل 
فاتی» نابیّت به شه‌روال» بو هیچ که‌سیکی تریش نابیّت ! 
چونکه ئەگەر بریارییت به قسه» کیّشه و ثاریشه‌کان جاره‌ببلت» 

وا یْستا له به‌هه‌شتدا ده‌ذباین! 

که‌واته تکایه بو خۆت! پاره‌ی خۆت! که‌سایه‌تی خۆت! 

به‌هایه کی زور دابنیین 


اب ۳۹| 
ا خد ‏ ات ن نت ی ور و ور و 
5 رم مد و رو ری 
ال ال 
ووو 
ange‏ 
۳۳ 
جور م و و و و 
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۱ ده ۲ ۳ ۱ وکزبونه‌وه 
اند خۆت 4 با 
تا ره‌مانه ونت 
ا ده ۲ 
...یل دراوسی ب 
یو مینده له‌باره‌ی هاوسی وه پاسپارده‌ی بۆ کردم؛ وامزانی هاوسیکان سبرات لهي کتر 
بره = ۱ = - = 
ج رپیفه‌مبهر د.ج) 


له‌باره‌ ی (درآوسی) که‌تانه‌ وه فسه یکه‌ین: 
د‌فنار بکه‌ین؟) 


۱ 
ڕەباں ` 


* کاتنك هاوسێّبە کی تازه ديت ناگادار ده‌بیت که خه‌ریکی گواستنه‌وه‌ی كەلويە لى تاوماله هه‌ولنده 

هدا که هیلاك و ماندون سینیهك چا یا شه‌ریه‌تیان بڑ ببهیت 

* ل تابلژی خاگاداربه کاند! هاتنی هاوسی نوئیه که‌تان له یاداشتن کدا به‌خیر هاتن بکه‌یت. 

رای خزشی هه‌موان ده‌که‌ن یادی ياران 

بار ثهوهیه که شه‌وی خهم نیمه ت له‌یادبیّت 

* کاتنك هه‌والی مردنی به‌کنك له نازیزانی هاوسایه‌کانت بید ه‌گات» تاگاداری به‌یوه‌ست به‌ناوبراو له 

تابلۆى تاگاداربه‌کاندا هه‌لبواسه‌و برق بق ماته‌مینیه که‌یان. 

*کاتێك به‌کیك له هاوسیکانتان» به‌سالاجویه‌کی ته‌نیایه هه‌ولبده به‌ره‌زامه‌ندی خۆى ھەرچيەك بۆ 

خت ده‌کریت نه‌ختتکیش بل بهو بکریت. ۱ 

* خالیکی گرنگ: هەندئ جار بهکاسهیهك خواردن ثهو لەدەست رژتبنیاتی چشته هه میشهییهک‌ی 

رزگار ده‌که‌یت. 

* هاتنی بزنه‌کان ودك جه‌ژنه ثاینی ونه‌ته‌وهییه‌کان به‌نوسینی په‌یامیِکی ناسك و هه‌لواسینی له 

تابلژی تاگاداریه کاندا ىرۆز بکه‌یت. ۱ 

“ˆ کاتتك بریاره بنمونه دوو شه‌وی تر له مالی توه نامه نگتك سازیکریت که تا دره‌نگانتکی شه‌و 

"اند گذرانی و موزيك و هات و هاواری میوانه‌کان دریزه بکیشیت» مهولبده ری پیش ود ب 
تيد دراوستکه‌تان له کاسه‌به‌کدا» حه‌لوا با دانوله و هاوشیوه‌کانی ده‌هی 

۲ رشتیکی ترهدوه 


خواردنی کاسه‌ی ناوبراو به‌هه ندتك حکلتت» شیرینی یا روسته گولنك و با هه 
کته ۱ 

نی گوتگرتن له موزيك وریابه که هاوستکه‌تان تتستا له چ دوخیکدایه. 

"اد از تباره ههولیده دەنگى مزیکه کت به رن نبّته‌وه 

"اد خه ریکی بشوودانه ئه‌وش به‌هه‌مان شنوه . 

تاده خۆتان گوئ له موزيك بگرن نەك دراوستکه‌تان" ای ول ەمەت 
ھاوسێكە‌تان رەج 


به‌ی - 
ل ک *جفريك رهفتار بکه‌ن که وحودی يوه بۆ 


بالات ری مر يب ات به‌نگ نينت ۰ 
2 کارتك مه‌که‌ن که هاوستکه‌تان دلی بو دقدف ۳ 


لیبرت نه حیّت: فورمتکی تر و دروستی وشه‌ی هاوسی به مجوره‌به (هاوسایه) 

يسنا ده جينه سەر مەسەلەبەكى تر که ننمه فره‌تر به‌بی وردیینی به‌نجامی دهد هین: 

رحزن بریاری حاویتکه‌وتن بده‌ین ؟) ۱ 

هر به لیْنیّك به که‌سیکی ده‌دهیت» باری سپارده‌یه که ده‌یخه‌یته سەر شانی خۆت! نیمام رم 
بێگومان بوتان هاتژته بیّشه وه له سه‌ر به لیْنتکی پێشوو؛ له شوینیکدا جاوه‌روان ده‌بیت به‌لام ثم 
هیچ هه‌والتکی نیه» دلگرانی و نیگه‌رانی»خه‌ریکه شیتت ده‌کات» دوای دوو سی کات ڑمتر س 
ننگه‌رانبه‌وه ته‌له‌فونی بۆ ده‌که‌یت و به‌سه‌رسامیه‌وه ده‌ییستیت که به‌ویه ٍی خوتنساردیه‌وه قسەن 
لەگەل ده‌کات و توش توره ده‌بیت ویه‌رفه‌وه برسیاری لند ه که‌بت: مەگەر بریار نه‌بوو ه‌مرو یه کتر 
و که‌ویش به سه‌رسامی و که‌متك کالنه‌وه د ه‌یرستّت: توق ساقی؟ نیمه بریارسمان دی سیّشه‌ممه‌ی 
ثانند ه‌به تەك به‌مرقو! واته ۱۰ ی نه‌ورون» و نه‌مرق ستی به‌وروزه ! 

ته‌له‌فونه‌که داد ه‌نتدت و له‌به‌رخوته‌وه ده‌لنیت: من به‌وه‌نده که‌وح نه‌بووم! جژن ھەلەيەكى ەم 
جوره به‌سه‌رما تییه‌ری ! 

.بیگومان جارویار بق هه‌موومان هم جوره هه‌لانه هاتوته پئشه‌وه. 

هه‌ربویه ده‌مانه‌وئّت له‌م به‌شه‌دا باس له‌م مه‌سه‌له گرنگه بکه‌ین که شیّوازی راست و دروستی گفت و 
بهلتنی دیدار جونه ؟ 

تکایه جوان گوبگرن: 

له به لینی دیداردا سی فاکته‌ر زور گرنگ و سه‌ره‌کین: 

*به‌روار * کات * شون 

نیّستا لەگەل دوستتکدا بق يەك با چه‌ند روژی داهاتوو به ُنيك ده‌دهن» واده‌که‌ین» واده‌ی نیمه رژژی 
شه ممه ده‌ی نه‌ورژز کاتزمیر چواری پاش نیوه‌رو سه‌رای ثارادی نزيك وتیل مه‌وله‌وی. 

له ثه نحامدا ده‌توانبت سی فاکته‌ری گرنگ به‌م شئوه‌یه باداشت بکه‌یت: 

7۱ به‌روار: روزی شه ممه دی ئەررۇز 

۲- کات: کاتزمیر چواری پاش نیوهرژ 

۳ شوین: به‌ردهم نوتیّل مه‌وله‌وی نزيك سه‌رای نازادی 

جارتکی تر دق به‌رامیه‌ره‌که‌ت دویاتی یکه‌ره دوه که بریاره‌که‌مان به کحاریه) يەم روڈ پیش نا 
به‌رواره با شه‌ممه به‌یانیه‌که‌ی به‌یوه‌ندی ده‌که‌ین و دیسان بیکه‌وه هه‌ماهه‌نگی ده‌که‌ین ناوه‌گر 
له گه‌ر گرفتنك نه‌هاتییته پتشه‌وه بریاره‌که‌مان وك خی بنکت. 

- خالیکی گرنگ: ههە‌رگیز بشت به زاكېره ی خۆت مه‌به‌سته له روخ زمر با ده‌فته رنکی تایبه تدا 9 


هه میشه سه‌ بری ده‌که‌دت واده‌ی دنداره‌که باداشت بکه . 


ی ممه به‌نیوه‌ندی دوکه‌یت گنه 19 

بای دددی ۱ رییتو رگ 
دەخەبتەوە و جەحت لەسەر واده‌ی در 

کک ی دال ی اریکراو دەكەرتە ره . 


۵ جالنگی جوان: : ھەندێك له به‌لینی دیداره‌کان هه‌رگیز دقان 
در شه‌مهه سه‌رای ا رادی نوتنل مه‌وله‌وی) 


(رزنکا 
نا کوتی سه‌را؟ خوا ده‌زانشت ! له ه‌نجامدا یه‌کك له دوو 


ر 5 ۵ لیّتاکه‌ویته وه جونکه ده‌لنن: 


ابه‌نه که 

e‏ ت و ئه ویتر لهلای باشوری سه‌را» نه م ای زین خی لهلای باکوری سهرا 
۳۹۷ تۆ به‌چه‌ند خوله کنك بەر له‌واده‌ی دیاریکراو نیشانهی رگ د -. . 

تی بالغ و دیاری تویه. ۳ ی فیگری ودانایی 
ناگایی و که سیدی + 1 ۱ 
* ھەركاتێك به‌رامبه‌ره که‌ی تق نافره‌ت بیّت بریاری دیدارتان له شه‌قامِکدایه پذویسته هه‌ولیده‌رت 
جاره‌کنك زوتر له واده‌ی دیاریکراو بجذره شوینی مه‌به‌ست» وابزانم پیّویست به رونکردنه‌وه ناکات. 
* مه‌رگیز وادی دیدار له‌سه‌ری کاتژمتردا دیاری مه‌که‌ن به‌لکو بلین کاتزمیر شەش تا شەش و چارەك 
جاره‌روانت د هیم ! 

"هه‌رگیز يشت به راکیره‌ی حوت مه‌به‌سته و بیگومان له‌ده‌فته‌ری تایبه‌ت» رژززمتس موبایل و ههر 
شىتىك که دداره‌که‌ت ببرده‌خانه‌وه توماریکه‌و تاوه‌کو له بەرحاوتان بکت. ۱ 
"سنا ه‌گه‌ر پازیین پیکه‌وه ده‌چین بۆ ریستقران: 

(بهج شێوەدەك له ریستۆرانت دا ره‌فتار بکه‌ین؟) 

جذری نان خواردنی ئێوه› گوزارشت له که‌سایه‌تی دەرونى ئێوه ده‌کات! مه‌حمودی نامەنى 
ساره‌نا بابزانین ٍیستقرانت مانای چیه ؟ 

بیگومان دهلییت: به شوینیك ده‌لین که تیدا خواردن بیْشکه‌ش ده‌کهن. 

و شمه ش دەلتىن: ئە حر 

سنا میزوحکه‌ی دروستبوونی ریستقرانت ببیسته: له‌سه‌د هی شانزه‌نه می زاینی دا له‌ولاتی فه‌ره‌نسا 


بنك هه‌بوو که به (ريسىتۆران) ناوده‌برا و بلق نوێکردنەوه‌ی گوپوتیتی جه‌سته زور بەسود بود 
=v ۰ ۱ ,‏ که ۱ 
کهسیکی فهره‌دسی شوینیکی دروست کرد که له‌وندا نه‌نهاً نه‌و سویبه‌ی بیشکه‌ش ده‌کرد له ثه‌نجامد 


نيم کک ۷ ا ار د ° ەه E ee‏ 
اک شوینه‌ی ناونا ریستوران و له‌وده‌مه به‌دواوه شویبی ناخواردنیان ناونا پیستوران 


داش ۷۶ 
دیستا دهچینه سەر نادابه‌کانی حوون بق ریستقران: ۱ 
ره EY‏ ت یه دلنیابه‌ره‌وه 
ل بزشتن بۆ ریستوراه ن له بری پارهیه‌ك. که پیویسته لەگەل حل ۳9 
لها - ¥ 


فی جوونه زوره‌وه» مافی ید شکه‌وتن بۆ ژنان ده‌بنت. 


£ ا خه‌نحام ده درتت 
۲ به‌ها کاری پیاو بق نم 

۳ بدویستی به داکه‌ندنی بالتق هه بدت نه م کاره بالتقکه به‌وندا تاوتزان 
د جه پیاو با تا 

رن هك بق ثاویزان کردنی جل بونی هه‌یه لهپتی بت به‌هه‌مان شیّوه له 


بت ۱ 
با به‌پشتی پشمی کورسیه‌کی خالیدا که له‌ده‌وری با 
ا بق دانانی کی واف به نجه‌وانه‌کان وف وهرده گیرئت. 


mesa 
2 ERR k nnn 


9 ده‌ست شوردن له‌یبر نه کریت . 

* مینوی خواردنه‌کان سه‌ره‌تا بخه‌نه به‌رده‌ست خانم يا به‌ته‌منترین که‌سی هاورتتان. 

* له‌کاتی داواکردنی خواردن دا هه‌رگیز نامازه به‌نرخه که‌ی مه‌که‌ن. 

* خواردنتك که حه‌زت لیّیه‌تی داوا بکه نهك خواردنيك که نرخه‌که‌ی گران یا هه‌رزانه. 

* ئەگەر گارسون نزيك بێّت» بو بانگکردنی ئهو» تکایه سود له‌وشه‌ی به‌رِنز با خانم وه‌ریگرم. 

* ئەگەر گارسون دوربیت» ده‌ستت هه‌لیردو به‌بی ده‌نگ و به‌ناماژه ئاگاداری بکه‌وه. 

له کوتانی که‌وحك با خوندان به سه‌ری میزدا بو سه‌رنج راکیّشانی گارسون خوت به‌دورنگره. 

لا خالیك: له‌باره‌ی تادابی نانخواردنه‌وه له به‌شه‌کانی دوایی دا قسه‌ده‌که‌ین. 

* له ریستورانت دا ده‌تواتیت مریشل(ثه‌گه‌ر تیسکی پیوه‌بیّت) به‌ده‌ست بخویت. 

x‏ کانتك که‌وحك با حه‌تال ده که‌ونته سەر زه‌وی هه‌رگیز خوتان هه‌لی مه‌گرنه‌وه» به‌لکو داوا ل 
گارسۆن بکه‌ن کەوچك با چه‌تالیکی ترتان بو بینیّت. 

دوای ته‌واکردتی خواردن؛ که‌وحك و حه‌تاله‌که‌ی خۆت له لای راستی ددوریه که ) سه ربه ل داین. 
له کیشانی جکه‌ره له ریستورانتدا به‌هه‌موو شێوەيەك خۆت به‌دوربگره. . 

دوای ته‌واوکردنی تانخواردن» نه‌گه‌ر ربستقرانته که قه‌ره‌بالغه هه‌ولیده‌ن کاتی زیر به‌فیرق نەدەن 
دوای ناخوادنه‌که ئه‌وی به حنین. 

* ئەگەر نیازی روشتنت هه‌یه سهره‌تا له هاورتکانت پرسیاریکه و ئه‌گه‌ر ثه‌وانیش ناماده‌بوون 
گارسونه که بانگ بکه و باره‌که بده. ۱ 

* له‌کاتی یندانی باره‌که‌دا هه‌رگیز له بری دیاریکراو ورد مه‌به‌ره‌وه و مه‌لی (بۆچی هینده گران 
بووه ؟) جونکه بهم کاره‌ی خوّت » هه‌رجی چټژ هه‌یه له هاورتکانت سەندۆتەوە و ثه‌وان هه‌ست 
به‌گوناه و به‌شیمانی ده‌که‌ن. 

برتك نزیکه‌ی ۱۰/ ی نرخی خواردنه‌که ئەگەر دلت بنوه‌بکت ده‌توانیت وه‌ك شاباش بیده‌یت به 
گاروسه‌نه که 

0 خالێك: پّشکه‌ش کردنی شاباش یاسایه‌ کی نيه په‌یوه‌ندی به بچونی خۆتەوە ههیه. 

ّ بەر له جێّهێّشتنی میزه که» هه‌سته و پالتۆکهی خانم بگره به‌ده‌سته‌وه تاله‌به‌ری بکات. 

7 خالێك: هیچ دەميێك به‌رله‌وه‌ی ته‌واوی هاورتکان جله‌کانیان بیۆشن› بەرئ نه‌که‌ویت. 

* به‌رله به‌جتهشتنی میزهکه» جارتکیتر به‌وردی سه‌بری میّزو کورسیه‌کان بکه تاوه کو شنانتگی 
وەك جانتا موبایل و هتد جننه‌مینیّت. 

0 خالێك: ئەگەر له. ریستران چاوه‌رنی که‌سانیکی تریت مێزێك ههلبژێره که بروانیت به‌سهر ده‌رگای 
هاتنه ژوره‌وه‌دا» تاوه‌کو له‌کاتی هاتنی ثه‌واندا چاوت بیان بکه‌وتت. 


نیستا بو پشودان و شه‌که‌تی ده‌رکردن ده‌روین بو هولی شانو: 


8 ۲ اه و و تا هد mmm‏ 
)426( ۱ 


دیان ۰ میا e‏ 96 نمانشه که ئه رتیکهویت له 


(ججن سیمون) 

نی په‌یوه‌ندی ته‌له‌فونیهوه له واده‌ی 
۹ ولد 
۱ بونیه‌تی بلیت وه‌رگرتن تاگادار به‌ردود. 
به ته له فون بلیت يریت ق با پیش ودحت لنت ناماد دیکه‌یت بارمه‌تیه‌کی که‌وره‌ی 


ی 
ت و هاورد نکانت داوه۵ 
رنهیمی حل 
۱ ت سه 
EE RES e‏ 


بو ته‌ماشاگرنمی شانو دوروم با برکردنی گه‌دوم! ؟ 
۾ بانزه خوله‌ن به‌رله ده‌سیتکردنی شانوکه له‌هوله که ناماد دییت. 


سس 


رل 
4 هر دره‌نگ که‌یشتویته هوله‌که و شانوکه ده‌ستی بنکردووه» ناچاربوویت به‌نتوان ریزی 
ین رندا برقیت» هه‌ولبد ه روبکه‌یته بینه‌ران و جوان ته‌ماشایان بکه‌یت تاوه‌کو پنشتلیان نه‌که‌یت و 
به‌داوای بژزشه‌وه و به به‌سیایی نیبه‌ره. 

ل خواردنی هه‌رحره حه‌ره‌سانتکی ده‌نگدار له کاتی شانۆکهداء خۆت بەدوڕریگره . 

* لقسه‌کردن به‌ده‌نگی به‌رز و ده‌ربرینی رأوبوچوون ده‌ریاره ی هونه‌رمه‌نده‌کان خۆت به‌دوربگره. 

* ئەگەر کلاوت له‌سه‌ردایه له‌ناو هوله‌که‌دا لایبه . 

* هه‌ولبده دوای ته‌واو بوونی شانوکه کاتتك بق شیکردنه‌وه‌و په‌يام و تیگه‌یشتنی خۆت له شانزکه 


تارخان بک‌یت؛ هم مه‌سه‌له‌یه بق گه‌شه‌ی هزریی نیّوه‌و هه‌موو هاوریتکانتان زور کاریگه ره. 


( جزن له تاسانصوار-مه‌صعه‌د- دا ره‌فتار بکه‌ین؟) 
ژیان بله کانه‌یه‌کی بیجاویتجه»؛ تکابه به‌دوای تاسانسواردا مه گه ری ! «جوزینف مورفی) 
مافی پشکه‌وتن سه‌ره‌تا بو ژنان پاشان بو که‌سانی بەتەمەن ده‌بیت. 
* دوای جونه‌ناو اسانسواره که (ثه گه‌ر به رپرسی نیه) ده‌رگاکه رابگره تا هو که‌سانه‌ی دوای تو دیبه 
وه بهناسانی سوار بین. 
"نو ناسانسواردا له چاوبرینه که‌سانی تر خۆت به‌دوربگره. 
گل هاورتکه‌تدا بەدەنگى به رز قسه‌مه که. 


1 
او اسانسواردا حوت به‌دور بگره له کوکه و پزمین. 
9 


هه وبر 


ا - زازنه زیت لەم ماوەيەدا 
د ناسانسوار به‌رپریسی نيه و تق دواین ۲ که‌سیت که دوای هاورد تکانت دادهب رر ۳ 


٣‏ ده‌رگای ناسانسواره‌که به‌کراوهنی بهنلیته وه. 


((جق. 

سود له‌کارتی ویزیت وه‌ریگرین؟)) 
کارتی 9 ۲ مه د نافه‌نی 
کت واقه نهو جییه‌ی که ناتوانی لنّی بیت؛ ببیت؟ . ۵ 


۳۰ - ناونیشاتی یسیوری حوت 
ژماره‌ی ته‌له‌فون و فاكس 
زاتباریه‌ك که دلت بتوه‌یه رایبگه‌به‌نه. 


ˆ نادره‌سی شوتنکار 

و له‌کاتی بتویستدا هه‌رجوره 
* هه‌ولیده لهو کارتانه کهلك وه‌ریگربت که ره‌نگ و دیزاینیکی قه‌ره‌بالغیان نیه. 

* چه‌نده زه‌مینه‌ی کارته‌که ساده‌تر بیّت» خویندنه‌وه‌ی ناسانتر ده‌بیت. 

ˆ حالەتەكانى سودوهرگرتن له کارتی ویزیت: 

* هاوییج کردنی لگهل چه‌پکه گولنکدا که به‌بیانوی پیروزبایی يا سەرەخۆشى دەينێریت. 

* لەگەل دیاریه‌که‌دا نوسینی چه‌ند دټّرێکی ناسك. 

* له‌کاتی نه‌بوونی لهوکه‌سه‌ی دیداره‌که‌ی لەگەل ده‌کهیت کارته‌که لەگەل په‌یامیکدا بلکنن » 
به‌ده‌رگای جونه ژوره‌وه‌دا با خود به شئوه‌یه‌ك له‌به‌ر جاوی ثه‌وییّت دایبنی. 

* له‌ناکاو له قه‌ره‌بالفیه‌کدا دوستيك باش ماوه‌یه‌کی زور ده‌بینیت باشترین شیواز نه‌مه‌یه که 
کارتیکی پټّبدهیت و بیّیت په‌یوه‌ندیم پذوه‌بکه ! 

* بازار به‌یداکردن بق کالاو به‌رهه م و راگه‌یاندنی خزمه‌تگوزاریه کانت به‌که سانیتر. 

یْستا پیکه‌وه سواری ئۆتۆمبيل ده‌بین تابزانس... 

(چون دەبێت شزفیّری بکه‌ین) ۱ 

ژیان وهك ثوتوبانیکی يەك ناراسته‌یه» نه‌ده‌توانی پێچ بکه‌یته‌وه نه به‌گ دابنیّیت ! یو بزسکالیا) 
ده‌رونناسانی نه‌مرژی دونیا لهو باوه‌ره‌دان: 

دوو جۆر ره‌فتار) بیشانده‌ری که‌سیتی شاراوه‌ی ھەر که‌سیکن: 

شۆفدری * نانخواردن 

ره‌نگه مایه‌ی سه‌رسامی بټت که هه‌ندی که‌س کاتنك دهنانهوتت برونه ناو جنیه‌ك و هاوکات 
به که ستك دەگەن› چه ند خوله‌کتکی دورو دریْژ ده‌که‌ونه فه‌رموو فه‌رموو ته‌عاروفتی دویاره‌ی ودك: 

( نه‌خیر نزره‌ی نویه» نیوه سه‌ره‌نا فه‌رموون !) و هاوشنوه‌ی نه‌م قسانه. 

به لام کانتك هه‌رنهم که‌سانه له‌یشت سوکانه‌وه داده‌نیشن هه‌رکه ده‌یینن سوارره‌ویکی ثر زودر 
له‌وان چزته تاوشه‌قامه‌که» به‌توندی ناره‌رایی دەردەبڕن و ه‌مه‌ش ده‌بنته سه‌ره‌تای پیکدادانی ناو 
شه‌قام که نه‌مه‌ش هه‌ندی جار دهبیّته هقی بریندار بوون يا خود تەنانەت مه‌رگ و مردن. 

-"به‌لام به‌راستی هوکاری نه‌مه چیه ؟ 

ده‌رونتاسان له‌باره‌ی هوکاری به م جژره به رخوردانه‌وه 5 

كاتێك تاکه‌کان له‌پشت سوکانی سواررهوه‌که‌ی خویانوه قه‌رارده‌گرن» فه‌زاو بۆدێكە به‌مولکی 
که‌سی خویان ده‌زانن» له ثاکامدا ثه‌گه‌ر سوارره وتك بونمونه له‌به‌رد هم ثه‌واندا پىێلچ بکاته‌وه با تیان 
لتبگرثت؛ واده‌رانن هانوته ناو مولکه تایبه‌ته که‌ی هه وه ول شرس کی تام گتشه سەر هه‌رئمی 
که‌سی نه‌وانه‌وه که ثه‌م حاله‌ته ده‌بیّته سه‌ره‌تای 


زۆرێك له به‌رخوردی دوزمنکارانه. 


anna FARE r 
ES 


۱ حجه ند ۵ شوفتر ر زیأثر به ده ست لام | 
تس دی که‌سیِّتیه وه فا لین 


رو"منکارانه تر نه دحام د ھ دات ! ب به هه مان به‌ندازه 
lk‏ 
بهم حیر' ہی يه ) 
(یزکوک ` 


وین لد یاوه کدی ند اتی شاری (به له )کردنه رورینه ی خه للل به‌بی ار 0 


۱ 
د برانن بح 
دە گان 4 کاننك له دوخیعی تاسایی را بو ماله ۴ د دگه رت ۱ 


هید ۵ 


پید هنين به به‌نزیندا 
تن دزن و هورتن لندهده‌ن و جه‌وی خویان و به‌وا: 


برش دهشیوینن وبه‌رنشان ده‌که‌ن 


۷ گهد شنونه ماله‌ودو دوای حه ند حوله کل مات و تددنگ نو حه‌ند کانزمترنك سه 


نله نزیون دهکات و هیچ له‌حوی ناپرسیت:( نه م ههموو حیرایی به بۆجی؟) 
ی زنگاریکی نه هیّنده دوردا؛ کانيك شوغیری نۆتۆمبيلێكى مودیّل به‌رز به جوله‌یه‌کی هاوسه‌نگ و 
ارام به شه قأمیکدا ی ده‌خوری» خه‌لك نه‌ویان به مروفیکی خاوه‌ن که‌سیّتی هه‌ژمار ده‌کرد ! 
لام ئەمرۆ لەبەرئەوهەی خبرایی و په له کردنی بیّنه نجام به‌روکی خه‌لکی گرتووه»؛ ئیدی نوتوم ا 
مزدئل بان و نزم و شوفیّری گه‌نج و به‌سالاچوو و ژن و پیاو جیاوازی نیه» ززربه‌ی وهك گای توره‌ی 
هیندی که له بتشمرکییه کدا به‌ره‌للا ده کرێّن و ثه‌وانیش به شاخه‌کانیان به‌رده‌بنه ویزه‌ی خهلك 
شزفیّری ده‌که‌ن ! 
له‌کانتکدا رتژه‌ی حساوازی کات له‌شوتنتکی شاره‌وه» نزنکه‌ی ده خوله‌ك ده‌یتت واته ثه‌که‌ر تۆ له 
لەشەقامەكانى شاردا› له به‌سا ره‌ماش لتبده‌یت و هورین لبد هيت له ړوی کانه‌وه لەگەل که‌سنکدا که 
لەسەرخۆى ده‌هاروتت ۳ کت باساکان به‌بره‌ق ده‌کات له کوتایی دا ده خولەك حباوازی عانئت هه‌به 
بز گهیشتن به شویّنی مه‌به‌ست. 
ت خالیکی گرنگ! ۲۵ / تاماری ناکوکنه‌کانی ناو شه‌قامه‌کان به‌یوه‌سته به شوفیره‌کانه‌وه ¦ 
بام به‌له‌کاری نه‌وان دەبتنه مابه‌ ی بیمدادانی رور. 
O‏ - : »ر ت له د هه مکار 
) ده‌ست بنده‌که‌ن 0 
يسنا ده«چینه سه‌ریاسی حه‌ند خالیك ده‌ریاره‌ی شوفیری کردنیکی باش: 
" خزت له هورین لندانی درنژخابه‌ن به‌دور بگره. 
* > له تاوا ان خۆت یکه‌رهوه که له گۆردا 
شی شهو با به‌یانی زوو که خه‌لك خه‌وتوون» بیر یاویایررنی 


حه انه د وه که‌دت. 
دادن و تز به هه انتك نیابهك تف و نه‌فره‌تیان بو یهد 
۲ ر هورین لیدانتك؛ د 


ری تفیری کردنه‌کهت بیشانده‌ری که‌سیّتی نویه . 


نه 
*#نرسیداران 2ب 


شوفیری من 


که سانه‌ن که به‌په‌له‌و 


4 رشان خاضاك له‌ناو تورتومنله وه بقل ددره‌وه خوّت به‌دوریگره؛ چه‌ند جوانه ن انار 

کیسه‌یه‌کی پلاستيك له ته نیشت گێڕى ئۆتۆمبيلەكەتدا ھەموو خاشاگهکان بکه‌یته ناوی» بهم کار, 

مه و کر گه‌وره به کارگوزاران و ژینگه‌یاریزی و که‌سیّتی حوت ده‌که‌یت. 

ده‌رونناسان ددلین: ۱ 

۸ نه و شوفیرانه‌ی کاری ده‌س و ده‌میان نیه» به لام خیراو به په له لیّده خوپن» که سانیکن سه‌رياری 

نه‌وهی به‌د هست گرنی خوربه که مزانینی توند هوه ده‌ناللنن» له ژیانی رززانه‌ ی حوشداندا زير سست و 

تەمبەلن. ۱ 

- پەند وه‌رگریه» نەك به‌ندساز! واته 

ض له ترافيك لایتی سور مه‌ده. 

۰ به شتوه‌یه‌کی به‌رد هوام لایتی رئنماکه‌ت به‌کاریننه. 

* به‌خیراییه‌ کی گونجاو لیّبخوره 

* سه‌رپیچی مه‌که»,چونکه ئەگەر وابکه‌یت رنده‌گریت له رودانی زور بیکدادان که‌ده‌بنه مایه‌ی 

برینداریوون و مه‌رگ و مردن و ثه‌مه‌ش واته په‌ند وه‌رگر! 

* هه‌رگیز هورین لیّدان به‌مانای(سلاو من هاتم ! )»(خوداحافیز من رژشتم!) به‌کار مه‌هینه. 

* له‌لکاندتی جوانکاری زیاده به ئۆتۆمببلەوە به‌تایبه‌ت به جامه‌کانی دا خۆت به‌دوریگره دلنیابه که 

کرات رع له‌سانه‌نوا ها رار 

* بەجۆرێك شرفێری مه‌که‌ن که وهك مانگا وه‌حشیه شاخداره‌کان بیت» که ببیته مایه‌ی ترس و 

تۆقينى پیاده‌کان و لەبەرەم تیوه هەلبێن. 

* لەڕۆژانى باراناویدا؛ وریای چال وچۆله پر له ناوه‌کان و پذاندنی به خهلکداین 

* له‌کاتی شه‌وداء له‌بری به‌کارهینانی هورتن» پیُویسته لایت به‌کاربینیتن ثه‌ویش له کاتی بیویستدا. 

* مه‌ولبده که‌موکورتیه‌کانی خوّت بناسیت ونه‌یانهیِلیت و گرییی خوبه که‌مزانینی خنود به خیرایی 

وپتج لندان و هورین لیّدان و هه لشاخان تێر نه‌که‌یت. 

* که گه‌ر ده‌ته‌وکت بزانیت دروست شوفتری ده‌که‌یت» ساتێك ته‌ماشای سەرنشىنەكەت بکه) ئەگەر 

خی جه‌موجور کردووه و چنگی گیرکردووه له کورسیه‌که يا ده‌سگیره‌که‌ی گرتووه؛ پێویسته | 

لەنزىكترىن دهرفه‌ندا خوت به بزیشکیکی ده‌رونی بناستنیت. ۱ 

ِ اتيك له ترافیکێکی قورسدا ده‌وه‌ستیت» له‌بری هورتن لدان و پرته‌و بۆلهکردن و جنټودان' 

۹ 7 یخه‌سه‌ر و ۳ ای ده‌ستی خوتدا دابنی و راوی حرکه‌سانه‌کان‎ ۳ e 
جگه‌ره‌کنشان و به‌مویایل قفسه‌کردن > هه‌رکامیان ۲۰./ وردینضی له شوفیری کردنی‎ 

که‌مد ه‌کاته‌وه . ۱ 

"ھەر هه‌ركاتيك ده‌ته‌ویت له‌کاتی شوفیری دا لەگەل ەوەی ته‌نیشتت قسه‌بکه‌یت» ههرگید | 


‌ پا‎ u 
. لامه که‌ره‌وه دولای» ه؛رشیند هی که قەه ددکه‌یت ده سه‎ 


- vg 
۳ هت شه گه‎ ۰ 

۽ تادا دزه‌کان هده چ د وب ھەر تقمبیلیك ھەر 5 

> 5 < ۰ ۳ ص لر و > 

۱ ۱ ده‌درل) که و انه له‌دانانی دزگر به ده‌نگی ورباکردنه ۲ ی زگر ِ شەبنت 

ناسانی -, ۳ ٤‏ دی ب شازه‌وه حۆت بەر 

ul‏ که‌لك وه‌رگرتن له م جوره دزگیرانه ددریری لو۰ ر ب + دوبگره. 

شاینی ؛ کا یی و گری خۆبه کمزانی 


۵ برسیار: كام يەك له شافیران به ثکاو لاله دهلنن سه 


ی او او دا از اه ۵ ۵ ۱ ۵ ۱ ۱ و و و اه ۵ ها و و دا و 
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برتکی نیمه بکه؟ 

رمورننامسان ودلامی ئەم پرسیاره به مجوره دەدەنەوە: ` 

۷ که سانتك که هورندی تائاسايى و گوئ كەركەر له ئۆتۆمبيلەكەباندا داناودو به‌رد دوام نه‌نجه‌ی سا 
۱ ۳ ۰ ی بد 


4 ۷ ۰ 


نین 
* ئەر شوفیرانه‌ی هیّنده ده‌نگی ته‌جیلی ئۆتۆمبيلەكەيان به رزده که‌نه‌وه که شیشه‌ی جامه‌کانیان و 
گونی بیاده‌کان ددله رزتننت. ۱ ۱ 
* نهر شزفیرانه‌ی که جوله‌ی خیرا يا ئیستوپ گرتنی توندو ده‌نگدار سه‌رنجی خه‌لك راده‌کتشن و 
به‌شیوه‌ی پێچاوپێچ شوفیری ده‌که‌ن. 
* هو شوفیرانه‌ی که به‌یره‌وی له تیوریه‌که‌ی(داروین) ده‌کهن و بروایان وایه‌که (مروف له‌ودجه‌ی 
مایمونه !) هه‌ربیه چه‌ندین جۆرو شیّوه بوکله‌ی مه‌یمون و پشیله و و هاوشوه‌کانیان به جامه‌کانی 
نه‌یشت با دواوه ده‌لکننن و يەم حوره» رئژه‌ی ناستی بینینی شوفنری خویان که‌مد ه‌که‌نه‌وه. 
* باشترین شیوازی شزفیری ثه‌وهیه که له کز‌تایی ڕئ دا؛ سه‌رنشینه که‌ی تق هه‌ست به ثارامی 
بکات, 

ا ۳ که‌سایه‌تی ساغ يا نه‌خزشی نه‌وه ! 
دوباره‌ی ده‌که‌مه‌وه : شوفتری کردنی هه رکه‌سیك جیلوه‌ی یه‌می ساع د 
کارانه تکایه با رابیین وك(مرتف) شوفیری بکه‌ین! 
سنا ده‌مانه وت بزانبن: ۱ 


کے 


۱ 
۱ 


اجذن دیاری پزشکه‌ش بکه‌ین؟) > 
تال به به‌کتربددن خوشه‌ویستیتان زور دەبێت! . پیتهمبری د ا > 


له 2ھ ه 

ی دیاری به‌دوو شنوه ده‌یست: 
کول 

۵انوکه رو 


بهلام س ۳ ۰ ۰ ۰ 
ره وەلامی نەم برسیاره ید هبه وه ۰ 


کامیان باشتره 4 


جوره‌کانی تر 


ر ی ۱ 
*سته گے إ۰ تې نازیزیکه وه ۰ 
گولیك که بەژەردەخەنەوە دەيدەبت بەدەسدى ` ¬ 


جه ککو ۰ سرک 
لینهیه ی که به‌که‌سرینه‌وه له‌سه‌ر مه‌زاری ساردو e‏ 


۰ 
۰ 
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خونان نه ختیك ببر له م پرسیاره‌یکه‌نه‌وه ! 

به‌لام ثادابه‌کانی به‌دیاری بردنی گول: 

یاسایه‌ کی گشتی: ده‌سته گوله‌کان گر که‌متر له لقیك بت پنویسته زماره کهیان(تاك) بت لب 
و انس وا د نه مهن له گر لداندا: 

* ئەگەر بو نه خوشیك گول ده‌به‌یت هه‌ولیده گولانیك هه لبزتریت که ره‌نگ گهلټکی شادو کراوم وږږ 
سور؛ گوّشتی وهاوشنوه‌کانی بتّت» هه‌ندتك له نه‌خوشه‌کان هه‌ستیاریان به گول هه‌یه. 

* ئەگەر بق مه‌راسیمیکی وه‌ك: کرینی خانوو» کردنه‌وه‌ی فروشگایه ك» حواربیتی يا دەسىگ, اتداری 
پنویستیان به خرمه‌ت نیه. 

خالیکی گرنگ: بیگومان کارتیکی ویزیت به‌کاربتنه‌و تیّیدا به‌یامیکی ناسك له‌گه ل داوی خوت 
تو 

" له‌یادت بنت: نکابه له و آنه صه‌ین که برتك باره‌ی رور ده‌دهن ناوه‌کو له مە راىسىمى ماد»‌مینی تاحه 
گولینه‌به کی گه‌وره ناماده‌یکه‌ن ده م کاره ھەر له‌سه‌ره‌ناوه هیچ سودتکی بو مردووه‌ک» نيه و 
به‌هایه کی نيه و له تادا بوته کتبرکتی ماستاوجیانه‌ی تابیه‌ت به تازه‌ده‌وله‌مه‌نده‌کان ! 

- نیّستا ده‌چینه سه‌رباسی دیاریه‌کانی تر جگه له‌گول: 

کاتیك ده‌ته‌وتت دیاریه ك به که سیّك بد یت ئەم مه‌رجانه‌ی خواره‌وه ره‌جاویکه: 

* بیانوی دیاریه‌که یا بونه‌که‌ی ! 

"له بتشحاوگرتنی تانبه‌تمه‌ندی و سه‌لیقه‌ی دیاری وه‌رگره‌که ! 

* له‌به رجاوگرتنی وه‌رزه‌کانی سال(واته له زستان به‌رگی هاوینه و له هاوین به‌رگی زستانه به‌دیاری 
بو كەس نه‌به‌یت ! 

* هه‌ولبده له کتیبیش وهك دیاری» سود وه‌ریگریت! 

7 جارویار رازاندنه وه‌ی دیاری له خودی دیاریه که کاریگه‌رتره ! 

* له‌کاتی هه‌لبژاردنی ره‌نگی کاغه‌زی بیحانه‌وه‌ی دیاریه‌که ته‌مه‌نی دیاری ودرگره‌که له به رجا وبگره ! 
۳ هه ولىد ه ھەر دیاربه ك که ده‌ببه خشی یاداشتیکی تابه‌ت به هوکاری دباری دردنه‌که‌ی ەگا 
بتت ! ۱ 

خالیك: بق نه م مه‌به‌سته ده‌توانی سود له کتیبی(به‌ياميك بو هه موو وه‌رزه‌کانی ژیان) به بیسوسی 
نوسه‌ر وه‌ربگریت» هم بابه‌ته بق ریکلام نالیِین» به‌لکو بق ریتنمایی تیوه دهیلتین! 

۳ خالیکی گرنگ! بندانی دیاری به‌نرخ بق به‌کتر له‌مه ودای دوردا ردنگه بیتته مایه‌ی ساردو سری‎ U 
۲ به بوه‌ندیدا‎ 


نیّستا نه‌گه‌ر رازیین پیکه‌وه ده‌روین بق میوانی. 


زر 
رورم 
۵ 


له 
م يهل ۰ 
هن حون بییشین ِ( 
أست نه حا اد مت یه ۰ 
وس شید نیا ل همین لباس زنباست نشان ادمرت 
:فانه‌وه شه‌ریفب و شکو‌مه‌ند ه تەك و ۱ (سدعدی) 


+ هشه جلیك بپوشن که پر به‌به‌رتان بیّت. 
* کاتنك که‌مه‌ریکی باریکت هه‌به ؛ قایش به‌کاریننه. 
* رەنگە ره‌شه‌کان نیوه لاوازتر نیشان ده دات. 
* ر‌نگه کراوه‌کان فه‌به‌تر نیشانتان ده دات. 
* فانی يەك ره‌نگ نتوه لاوارتر نیشان ده‌دات. 
*رهنگی گزره‌وی ده‌بنت هاوره‌نگ با رەشتر بێّت له ره‌نگی شه‌روا". 
* ره‌نگی قایش لەگەل ره‌نگی بیلاو وەك به‌ك بتت. 
* کراسه ملیوان درتّژه‌کان گه‌ردنی تق کورتتر پیشان ده‌دهن. 
۰ ئەگەر له حك سه‌ریه‌ره‌و خوار ناویران بووییّت» به‌ژنی ننوه به‌رزتر نیشان ده‌دات. 
* جل وبه‌رگيك که هیِلّی ئاسۆیی پیوه‌بیت ئێوه قه‌له‌وتر ده‌نوتنیت. 
* سود وه‌رگرتن له قوماشی کش سوك ودك که‌تان و لوکه؛ توه لاوازتر ده توټنێت. 
فرماشه قورسه‌کان ودك خوری» جنراو و چه‌رمی» ننوه قورستر نبشان ده‌دات. 
بم په‌نگه پرسیار بکه‌یت: (چی بکه‌ین که بالابه‌رزتر و لاوازتر ده‌ربکه‌وین؟) 
حلو به‌رگی ته‌واو پڕ به‌به ری خۆتان بپوشن. 
جى قات و به‌ك ره‌نگ بیق 
جلى توخ هل پارجمی نهر نه‌رم و ناسك له‌به‌ریکه‌ن. 
" بوینباخی ناسك و درٽڑ ببه‌ستن. 
رشینی جلى ره‌نگاو ره‌نگ و شەخەل خۆت بهدوربگره 
َل جل وپه‌رگی نه‌خشه‌داری خەت خه‌تی ستونی که وه‌ریگره . 
ری بازنه به‌رز لهیی بکه( پزیشکان بەياشى تازانن). 
شه‌روال تا ده‌ورویه‌ری که‌مه‌ر هه لکنشه. 
هديك دهپرسن: (چی بکه‌ین کورت تر و قهلوتر 
جلوبارگی ره‌نگجیاواز و به‌رجه‌سته و شه‌خه ل بپوشه. 
جل د به‌رگی ره‌نگ تۆخ له به‌ریکه . 
نان قایشی پان بیه‌ستن. پیلاوی ت چیا 
زت له پۆشینی جلی قات و يەك ره‌نگ بپارتره 


و 7 ر ا 


* 


بکه‌وینه پش چاو؟) 


” بکهن. 


*جلوبه‌رگی خەت خه‌تی ناسویی بپوشه. 

0 جلى پان و بر له‌به‌ریکه . 
(( چ جوره پتلاوتك لهپی بک‌ین ))٩‏ 
نت بی دلی دووه‌می مروفه» بتلاوتك هه‌لبزتره که راحه‌ت تر بنت» نهك شوین که‌وته‌ی مزدهی رود 
* بیلاوی تازه یه‌که‌م جار له‌روژتکی سامالدا لهپئ بکه» چونکه تويژتك له تەپ و توزو زیخه ورد, 
وه‌ك رویق‌شتك ژتری بتلاوه‌که د هگرتت که خوراگری زنده‌تر ددکات. 

* له لکاندنی ژتریکی تر به پتلاوی نوتوه خۆت به‌دوربگره؛ چونکه پیّلاوه‌که قورستر دهکات ویر 
تنوهوش شه که‌ت . 

3 ئەگەر به‌رده‌وام جوتيك پیلاو لهپی ده‌که‌یت ھەر چه‌ند رۆژ جارێك بویاخیان بکه و رێژنامەش 
بخه‌ره ناویان تاوه‌کو ناره‌قه و شبی ناوه‌که‌ی بمژتت و قالبی خویان له‌ده‌ست نه‌دهن. 

* ههرکه پازنه‌ی پیلاوه‌کهءت سووا به‌رله‌وه‌ی به‌ته‌واوی له‌نار بچیّت چاکی بکه‌ره‌وه. 

* کاتيك پیلاوه‌کانت تەر بووه» لەبەردەم سویه‌و شق‌فاژدا وشکی مه‌که‌نه‌وه چونکه دووکه ده‌ردات و 
یه له به له ی له سه رد ۵ رد ه که ویّت» باشتر وایه برتك روژنامه بخه‌یته ناوی و بیخه‌ینه به‌ردهم هه‌وا. 
بۆ پاککردنه‌وه‌ی چه‌وری له‌سه‌ر یتلاوی جه‌رم» پارچه قوماشتك و نیستون به‌کاریینه. 

(چزن بپوین بل میوانی به‌ج شيوازيك له‌وی رفتاربکه‌ین؟) 

میوان که دیّت و بنده‌نیته ناومالیُک‌وه رفزی خوی له‌ئاسمانه‌وه لەگەل خوی دئنیت: و ئەگەر 
شتیکیش بخوات خوداوه‌ند به بیانووی هاتنی لهو کومه‌له خۆش ده‌بیت. رینفه‌مبه‌ری سهروهر د.غ) 
سه‌ره‌تا بابزانین میوان(میهمان) مانای چیه ؟ له فه‌رهه‌نگی زمانه‌وانی دا به مانای (وەك مانگ) دیّت. 
5 به که‌شخه‌یی و خۆشى و شادومانیه‌وه بۆ میوانی برژن. ۱ 

* کاتی خوتان به‌جرتك رتکبخهن که ته‌نها بۆ شیو خواردن یا نانی نیوه‌رق بو میوانی نه‌پژن. 
* له‌واده‌ی خویدا بق میوانی روشتن» هنمای بایه‌خیکه که بق خانه خونی داده‌نلیت و گوزارشت له 
شعور و پنگه‌یشتنی فیکری تۆ ده‌کات. 
* ئەگەر دره‌نگ گه‌يشتیته میوانی دوای سلأوکردن به‌کسه‌ر داوای پۆزش بکه» 
* جله‌کانت هاوئاهه‌نگ لەگەل که‌لتوری رال به‌سه‌ر کره‌که و میوانه‌کاندا هه لبزیره. 
7 له بیرت نه چیت: رتکپوشی جیاوازه له گران پقشی ! 
* ئەگەر دەخوازىت كەسىك لەگەل حوّت ببه‌یت بنشوه خت خانه‌خوی تاگادار بکه‌ره‌وه. 

* هه‌ولبده لەگەل هاورتکانتدا بچیته ناو دانیشتنهکهوه. 

هه‌رگیز میوانتیکی ره‌زاگران و گوشه‌گبر مه‌به» هه‌ولبده خاوەن وزه‌ی پغزه تیف و پەگ 
شادیدت» به م کاره سەرەتا مه حه به تتکی گه‌وره بەخۆت و باشان يه خانه‌خوی د ه که بت ۰ 


زب 1 ۱ ۳ ب م > ] یتا۰ 
هه‌ولبده له میوانیدا به جوریك جلو به‌رگ بپوشیت که ده‌ورویه‌روکات تۆ ببینن؛ نەك جله‌کانه 
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۳۹ نم ال تانه‌ی خواره‌وه‌نان له بمرنه چټّت: 

3 ۳ مه‌موان دانیشتوون نو مه وهسته 
که هه‌موان بەپێوەن تق دامه‌نیشه 

e‏ که هه‌موان بیّده‌که‌نن تۆ مه‌گری 
یکا که هه‌موان ¿ دهگرین تل پێمەكەنە 

اش رازی شادومانیه له مبوانبه‌کاندا! 
له ببرت نه جت: 
بوان هه رچه‌ند تازیزه به لام ودك هه‌ناسه ده تخنکزنیت ئەگەر بت و نه‌پواته دهرهوه 
له پادت بت له کزری گه‌وره کاندا ره‌جاوی سی شت بکه‌دت: 
*سوك قسه کردن * قسه‌ی که‌مکردن * زوو هه‌ستان 
ونیستا بابزانیی: 
(جزن مه‌راسیمی به‌کتر ناساندن ثه‌نجام بدهین؟) 
بو ناساندنی که‌سانتك که له میوانی دا به‌کتر ناناسن ره‌نگه برسیار بکه‌یت سهره‌تا چ كەسىك 
بناستنین؟ بیتان ده لیم: 
* بچوکتر به‌گه‌وره‌تر * پیاوبه ژن * که‌سیك به كۆمەلێك 


بم 


پیاوان به نازناوی جه‌نابی 1 
" ئەگەر يەكێك لەدوو لایه‌نه که باوك يا دایکن به مچۆرە دەبێْت: 
ˆ کاسهکه ببەره نزیکی ئه‌وانهوه› ناوی خانه‌واده‌ییه‌که‌ی به‌یان بکه و پاشان باوك يادايك ته‌نها به 
ناونیشانی بارکم یا دایکم بناستنه. ۱ 

بل ناساندنی هاوسه‌ر به شیوازه‌که‌ی پیشوو کاربکه . 

کاتل ناوی که‌سی به‌رامبه‌رت باسکرد» هاوسه‌ره‌که‌ی خۆت ته‌نها به ناوی (ماوسه‌رم) بناسینه: 
7 تکاره پیْویست ناکات ناوی سیانی هاوسهر با یزان باس بکه‌یت له ناساندندا. 
۶ بایهکتر ناساندنی دوو كەس که‌له دانیشتنه‌که‌دا لەيەك دورن: 


جدکتر ببهن بژلای گه‌وره‌تر * يیاو ببه‌ن بولای ذن ا 
4 رکاترل انه ادوگی يەك به‌یه‌کی نهندام ی 
0 که سرك ده کومه لنك ده‌ناستنیت) ده‌توأنیت ت ناوی . که به‌یان 
کذره که ئه | ن بق تازه هانووه ی 
ّ ل *گهر پتویستیشی کرد جوری پەيوەندى خزمأیه‌نی ون 
این , 
کار 
ی وتنی ناوم کانر! 


پون و ره‌وان قسه‌که. 


تکایه تینسان بن رھ سص-صس«««سس«سسسسسسسسسسسسسس۲ 

‌ له‌کاتی بیناسیندا» ثه گه‌ر ناوی که‌سیّکت له‌ببرکرد» هه‌زگین به‌هه‌له ناوه‌که‌ی مهلی» زور ره 5 
داوای لیّبوردنی کک و دیسان پرسیاری ناوه‌که‌ی لیّبکه و به‌که‌سی به‌رامبه‌ری ا ا 
* کاتيك ناوتك به‌لای تۆوه نائاشنایه و ناتواتیت به ئاسانی ده‌ریمریت داوای لیبکه ناوه‌ک‌ی بر 
ا تاوه‌کو توش به‌شئوازتکی راست به‌بانی بکه‌یت بق دهربرینی ناوه ناباوه‌کان ای خۆت رن . 
به شیان بکه. 

* کاتی ناساندنی خانمتك به کومه لك پئویسته پیاوان به پتوه‌ین. 

ئا خالنك! له‌کاتی ناساندندا واباشتره هو وشانه به‌کاریتنیت: 

5 به‌ناسینتان خوشحالم ۳ به‌دیدارتان ئاسوده بووم 

له‌ببرت نه‌جیت: به‌یوه‌ندی حاویه‌جاو؛ لەگەل زه‌رد ه‌خه‌نه‌یه‌کی گونجاودا به‌مانای کاریکه‌ریه کی باش 
ده‌ین ! ۱ 

له‌یادت بتت: 

یه که‌مین کاریگه‌ری باشترین و دواین کاریگه‌ریه ! 

ئنْستا ده‌جینه سه‌رتهم باسه گرنگه: 

( چون لەگەل یه کتر ته‌وقه‌بکه‌ین؟) 

لەگەل یه کتر ته‌وقه بکه‌ن تا برایه تیتان دامه‌زراوبیّت! (پێغەمبەرد.غ 

ته‌وقه کردن به‌کتك لهو فاکته‌رانه‌یه که له تکمه‌کردن و به‌رده‌وامی دۆستايەتى و خوشه‌وبستیه‌کاندا 
زور گرنگه» چونکه لهپی ده‌سته‌کان به‌کنکه له ناوه‌نده گرنگه‌کانی گورینه‌وه‌ی وزه‌ی نه‌رتنی. 
قآ مره گا سار بکه کته چ کا اوه سه ره تا قاس ر کات 

* کگه‌وره‌تر بق بچوکتر * خانم بق پیاو 

ˆ دوخی ننوه له‌کاتی نه‌وفه وکردندا ده‌ینت به‌محوره دکت: 

* سه‌ری خۆت بل به‌رامبه ره‌که‌ت که‌ميك نه‌وی بکه. 

* ته‌ماشای جاوه‌کانی که‌سی به‌رامبه‌ر بکه. 

زەردەخەتەيەكت لەسەر لٽويٽت. 

<- خاله گرنگه‌کانی ته‌وقه کردن: 

* که‌گه‌ر خانمتك به‌ده‌ستکتشه‌وه حه‌وقه له‌گه‌ل" بیاوتك بکات کنشه 


تن به لام خانمنك تابێّت به‌د ه‌ستکنشه‌وه لەگەل حانمتکی تر ته‌وقه‌یکات. 
او نابیّت به‌دهستکنشه‌وه لەگەل ثه‌وانیتر ته‌وقه بکات. ۱ 
نت له گوشاردنی ده‌ستی لایه‌نی به‌رامبه‌ر خۆت بەدورىگرە. 
* کاتی ته‌وقه‌کردن لەگەل که‌سيك تابیّت دوری تتوانتان هتنده رۆریت که‌ناچار بیت ده‌ستی خو 


ب شتنکی سته 
4۳ م به دو تك که چه ند بەد ۵ ودنه و ده‌سته‌کانی به‌تال نىن نا 
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۷ فك 
رای انیو ردت م ر ي ددکه که بالا له 
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ای گهرمی به کار هاچ یکه‌ن بەر له وهی تاجارین کنلی ساردرسری گوری به کار ماچ بکه 
۷ (مه‌حمودی نامه‌نی) 
وسال رلت ` ماحکردن دهریری دوندی ته‌وزمی هه سنی مروفه ! 


: »ل ئە نحا دەل 
- پایکردن به چه‌ند بیانوت م ده‌دریت 


مه‌نوکه باس له تادایه‌کانی ماحکردن ده که بن؟ 
* هه‌ميشه كەسىك ماج بکه که دلنقیم ‏ بیت ثه‌ویش حه زنکی له مجقده‌ی 24 


* هه‌میشه جیاوازی نتوان (ماچکردن) و (هه‌لمزین) دەرك بکات. 
* تکایه ماجتان , ته نها بادوو لتدان بجت يت سا يل "ب ۲ 
* ئەگەر تق حاویلکه‌ت هه‌به و بهرامبه رکه شت ن هەم جاویلکه که " - 
+ نخاره له‌وانه‌مه بل که به نها گنای خوایان به ابه‌نی به رامبه‌ره‌وه د ه‌نوسیسن 
اگادارین! ماجکردن له شوینه وه رهبا له کاندا وەك دەرگای جونه زود 
مزگوته‌کان» رهنگه کات ببات و ببلته مایهی بتزاری خانه خوکه : 
نیستا یابه تنکی گرنگ بهم پرسیاره ل وست دە كە ین 
(جزن لەگەل تهوانیتر 


به یو ه‌ندی بیه ستین * ؟( 
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ده‌ته‌وت لەگەل نه‌و که‌سه‌دا به‌یوه‌ندی ببه‌ستیت» باشترین پرسیارتك که ده‌توانیت ساری قسی 
له گه لدا بکه‌یته‌وه ثه‌مه‌یه که بزانی ئیشی چیه ؟ 

لا خالتکی گرنگ! هه‌رگیز له‌به که م قسه‌دا» راسته‌وحق برسیار نه‌که‌یت: (ئیشت چیه ؟) خه‌لل ل 
برسیاره راسته‌وخوکان که حاله‌تی لیّپرسینه‌وه‌ی هه‌یه هه‌رگین خوشیان نایه‌ت.باشه تسیا ی 
ته‌ماشا کردنیکی رواله‌تی که‌سه‌که بت ده‌رده‌که‌ونت که ره‌نگه ئهو خویندکاری ژانکو بت و 


يڀ 


سو 
ده‌پرسیت: (تۆ خوێندکاری زانکوییت؟) 


به‌رامبه‌ره که‌ت دهلیت: نه‌خیّر من خویندنم تهواو کردووه و تتستا له كۆمپانيايەك ودك ئەنى! 
هاردویتر خه‌ریکی کارکردنم. 

لا خالیکی گرنگ! هه‌رگیز پرسیار له بړی موچه‌ی به‌رآمبه‌ره‌که‌ت مه‌که ! 

باشه تائێره کاتیکی باشه بۆ درێژدان به گفتوگو, 

له ببرت نه حیت: خه‌لکی زۆر بتیان خزشه له‌باره‌ی بسپوریه که‌ی جویانه‌وه فسه‌بکهن ! 


۶ ۹ 4 سم ت ص 
و نه‌مه‌ ش دهرفه‌تتکی باشه بق تکق. 


زیاری 


پاشتر ده‌پرسیت: به له به رچاوگرتنی پسیوریه‌که‌ی توق تیْستا باشترین جۆرى کومیوته‌ر کامه‌به؟ 
و لیّره‌وه ده‌که‌ویته سه‌ره‌ولیژگه‌ی گفتوگو و زور به‌سانایی ده‌توانیت په‌یوه‌ندی لەگەل شه‌و که‌سه‌دا 


ده سینت › 


نا که‌واته فیریوویت ئەگەر له‌باره‌ی پسپوری که‌سه‌کانه‌وه قسه بکه‌یت زور زوو دزه ده‌که‌یته ناو 


له‌سه‌ره‌تای گفتوگویه‌کی دۆستانەدا هه‌ولیده زورتر بیسه‌ر بیت تا بتژه‌ر! 

له‌بیرت نه چیت: خه‌لکی زر پنیان خوشه گوټیان لیبگیرنت» که‌واته بق چونه ناو دلیان له 
گوتیه‌کانتان که لك وه‌ریگرن ! ۱ 

* کاتتك به‌رامبه‌ره که‌ت قسه‌ده‌کات هه‌ولیده- بزشه‌وه‌ی نه که‌ویته زێر کاریگه‌ری هزره‌کانی نی 
سه‌یری نبُوچاوانی بکه‌یت و که‌متر چاوببره چاوه‌کانی: 

خالتکی گرنگ: تکایه له‌وانه مه‌ین کاتنك که‌ستك قسه‌ده‌کات سه‌بری جوله‌ی نه‌وانیید 
ددوروبه‌ره که‌ی ددکات. 

* کاتتك تق قسه‌ده‌کهیت بق وهی بەرامبەرەكەت بخه‌یته ژێر کاریگه‌ری خوته‌وه سه‌یری چاوهگ نی 
ئهو بکه. 

له‌یبرت نه‌حیت: 


کاتيك تۆ به‌ده‌نگی به‌رز قسه‌ده‌که‌بت؛ 


ی هگ دنه دواوه تا ده‌نکی تیوه هتراه 
یبال 
کت له‌سه رخوو که‌وه‌ری قسهد هکه‌ین › 


۱ شیر بسیدسین» 
/ ۷ به‌بندهنگی و به وردیه‌وه گوی بق هسه کانت شل دهکه‌ن 
بل 


e‏ رامبه‌ره که‌ت له‌مهرٍ روداوی تال يا وروزینه‌ر قسه‌ده‌کات ی 


ولید ه رور که‌رمی و هه لحور 
هدوت ن حرنه که‌نه‌وه؛ به‌نها ده‌توانیت له تاست 
روداوه ال نی شیرینه گان ییوت با وش ایک وهك: سه‌یره» جیگه‌ی داخه» 


مر شنوه‌ی نه‌مانه لەگەل ا به راهبه ره که ترا رنیکه‌ین 


بان نه‌دهیت و ده‌متان دانه‌چه‌قیّت و چاوتا 
۲ حه در حوشه ) 


بونتکنه وه گوی بو قسه‌کانی شل ده‌که‌یت. 
9 یل لەگەل که‌سنك قسه ددکه‌یت نهو بو نو قسه ددکات 


بکات به‌هه‌موو 


له باریکردنی دریزخای‌ن به به‌نجه‌کانت 
با به‌شتنانیکی ده‌نگداری وەك سویج يا ده‌سته‌ کلیل و هتد... خۆت به‌دوربگره. 
۵ببرت نه‌چنت: ثهم کاره‌ی نیوه نیشانه‌ی هه‌ست کردن به خوبه که‌مزانین و متامنه به‌خزنه‌بوونی 
نتودیه؛ و دهبیته مأیه‌ی دارمانی روحی که‌سی به‌رامبه‌ر ! 
* ه گشت قوناغه‌کانی گفتوگودا زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی ناسکت له‌سهر لیّویت؛ چونکه هه م جوانی 
سبمای تیوه زیاتر ده‌کات» هه م دلنیایی و ثارامی به‌که‌سی به‌رامبه‌ر ده دات. 
ˆ ئەگەر قسه‌یه‌ کت بیست که دلنیایت هو قسه‌یه ههله‌یه هه‌رگین مه‌په‌ه نیو قسه‌ی به‌رامبه‌رهکه‌ت! 
ˆ چه‌ند جوانه له کاتی بتویستدا» بیّده‌نگ بیت به‌رله‌وه‌ی ثه‌وانیتر ناچارت بکه‌ن به ێد ه‌نگی. 
" ھەندئ جار ئەگەر بیده‌نگ بیت زیاتر ثه‌وانیتر خوشحال ده‌که‌بت. 
" تایه له گفتوگودا خۆت بپاریّزه له ب‌یانکردنی لاپ په‌ی پوداره‌کانی رقزنامه‌کان! 
" نکایه خۆت به‌دوربگره له راشه کردنی ورده‌کاریه کانی هو فیلمه سینه‌ماییه‌ی کهدوټنی شهو 
نیرنه ! ۱ 
هیچ که سك حەز به‌بیستنی گلەبی و گازه‌نده‌ی ئټّوهو پرته‌و بۆله کردنتان له‌مه‌ر جوری زیانی 
خزنان ناکات مه‌گه‌ر له چه‌ند حاله‌تیکی تایبه‌تدا نهبیّت) 

گرنگی به لایه‌نه نه‌رتنیه‌کانی که‌سه‌کان بدهن. 
هټل به‌رامیه‌ره‌کهت زات که ۳ حه ز بەدۆستايەتى نه و دەکەنت. 
پر له بو باوه‌ری ثه‌وانیتر بگره. 
بر نیشاندانی تامه‌زروری ؛ ثه‌وانیتر هانید ه بو درئژه‌دان به گفتوگق. 

نی ثهوانیتری بده که له گفتوگی کردن له‌گه‌لیان چټژت بردوده: 
0 گفتوگ کرد :را پرسیار له راوبچونی ئه‌وانیتر بکه. 
له ابیت 9 


ا چ و دادو دا اققا ست ۵ چام وتو وم رم و و و و و وو رو و وی 
چ و دي وی 
۵ ۵ و و و و ی 
۳ 4 ۵ ود و 
۶ « ی 
ور 


* له حاله‌تی بربسیاردا؛ له‌جه‌ند وشه‌یه‌کی کورندا 1 که جى ده که‌یت. 
* له‌مه‌ر کاره‌کان زانیاری چاك پیشکه‌ش بکه 

* بهیّله به‌رامبه‌ره‌که‌ت قسه‌ی خوی بکات. 

* بۆچونه نوئیه‌کان قبول بکه. 

* هه‌ولیده ناوی که‌سه‌کانت لەبىربێت. 

* باش قسه‌مه‌که قسه‌ی باش بکه. 

* لەسەرخۆ و که‌وه‌ری و جوان قسه‌بکه. 

* له‌مه‌ر شتانتك قسه‌بکه که به‌های بیستنیان هه‌یه . 

وله کزتاییدارکهم بیّژی و بزارده بیّژی وەك گه‌وههر) 

* حاو» به‌نجه‌ره‌ی دله» که‌واته له‌کاتی گفتوگۆدا حاو له بەرامبەرەكەت که لا مه که . 


پل روالّه تد > ۹ ۲ رتکوبیّك و شادت هه ینت حونکه ھەم متمانه‌به خویونی حوت به‌ره‌یند هد یت هه م 


قبولکراو و مه حبوب ده‌بیت. 
نەرم ره‌فتاریه به لام جدی و به‌ویقاربه. 
* زمانی جچه‌سته وأنه روحوش و ده‌مبه چخه‌ند یه . 
له باس و خواسی توندی سیاسی و گله‌یی تالی ئابوری خۆت بپاریزه. 
7 به‌ثارامی و روخوشیه‌وه گوێبگره تەنانەت بق ثه‌و بۆچونانەش که له‌گه‌لیان ته‌بانیت. 
۳ له گفتوگو‌دا خوت به‌دور بگره له ده‌ریرینی وشه که لنکی وه‌ك تنگه‌یشتی ٩‏ ىۆت دهرکه‌وت 
* له مۆچیاری کردنی راسته‌وخق خۆت به‌دوربگره. 
*به‌جاوتکی لنوان له شه‌وق و تامه‌زرویی گوتبگره. 
* ئەگەر به رامبه‌ره که‌ت ناوی توّی له‌ب‌کرد جارتکیتر خۆت بناسننه‌وه. 
ئەگەر به‌رامیه‌ره‌گهت به‌نیازه نوکته‌ببهك بگیرینته وه له‌سهره‌تای فسه‌کانبه‌وه هه‌رگیز نه لیت 
بیستوومه» تقزتك خۆت بگره‌و جاریکیتر بیبیسته» تاوه‌کو تۆش و به‌رامبه‌ره‌کهت حیْزْ وه‌رگرن 
* له‌کاتی گفتوگودا ده‌توانیت به جوله‌ی گونجاوی سه‌ر» جاو و ثه‌برق قسه‌ی به‌رامبه‌ره‌که‌ت به‌سه‌ند 
* له‌کاتی گفتوگود! له‌به‌کارهینانی وشه‌ی بیانی خۆت بپاریزه. 
* ئەگەر بیویستی کرد» له‌باره‌ی نه‌و مه‌سه‌لانه‌ی که باسکران برسیار له بەرامبەرەكەت بکه) حونکه 


موحانه‌ت حیِز دهیات و وآهه‌ست ده‌کات که بابه‌ته‌کانی هندنه گرنگ دوو که تق به‌نه‌واری بایه‌حت 


ناوی به‌رامیه‌ره‌که‌ت له زه‌ینتدا سه‌یف بکه. 


ی به‌لام پرسیاریکی بنه‌ره‌تی: چۆن ناوی که‌سه‌کان لەبىر نه‌که‌ین؟ 
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0 لک همه ی که ناوی که‌سه‌کان له ياددەكەن› رور تارەحەت 


۲ یه E‏ پ “ رد 
٩‏ ر له کا ند گرا ده مجوره تیه و به‌مه کتشه‌به‌کی کشتگسر 
۰۰ > ۱ 1 
وان مد 


ت‌ 


هبن و واده‌زانن راکیره‌یان 
* که چه‌ندین هوکاری هه به‌لام بو 
۲ » ره ء شتو ارانه‌ی جواردو ه کاریکي -. 0 

نم کماسیه هھ سنوار؟ی ی رل رتشیت؛ن.- 
8 8 را سه‌رنح له روخسارو ورد ه‌کاریه‌کانی دەموچاو و لهش ولاری که‌سه که رکه 
انی ناس که. 


۳ > ده که له به رحونه وه بلتره‌وه ناوه‌کو له زاکره‌ناندا به نه وأوی سەنف ده‌یشن . 
ار ھ- 


+ نې یهگا می تاوهکه‌ی له بیرمه که 
*زمینی خوندا ناوی که‌سه‌که به مازيك له‌سه‌ر ته‌وتلی بنوسه. 
+ نوكه به‌نجای خۆت ناوه‌که‌ی چه‌ند جارتك بتوسه. 
دی یر که‌سه که ناوی (هەرێم)› لەزەينى خۆتدا پەيوەستى بکه به‌شاری هه‌ولیره‌وه لەم حالەتەدا 
انى »برچ ونه وه دا زاکیره تق نید ه‌به‌ریِنیت به‌ناو شاری هه‌ولیّردا و له پر ناوی که‌سی 
ەپوەنديدارت ببردینه وة . 
# گر که‌سه‌که ناوی (سلیمان)ه لەزەيندا پەيوەستى بکه به‌ناوی سوله‌یمان پاشای بابانه‌وه. 
*کانی گفتوگزدا به‌بیانوی جوراجور پرسیاری ناوه‌که‌ی بهیّنه تاوه‌کو هاوکات لەگەل وینه‌ی 
ده‌موجاوی دا» ناوه‌که‌شی له‌زینی نود بمینینه وه. 
* له که ل هه‌موو که‌مانه‌شدا» ئەگەر له حاوینکه‌وتنی دوایی دا هه‌مدیس ناوی به‌وت لهبس‌کرد» وێرای 
سلاور هه‌والبرسین بلی: ( من زۆر جاك تۆم له‌یاده به‌لام به‌داخه‌وه ناوه‌که‌تانم له بیر‌کردووه. 
نام شنوازه ده‌ننته‌مایه‌ی به‌وه‌ی که تق هه‌رحه‌ند شه‌رمه زار ده‌ییت» به لام ناوی که‌سی نامازه بتکراو 
بو هه‌ميشه له زه‌ینی خوتدا تۆمار ده‌که‌یت. 
ل+یادت بت: 
ˆ هوانیتر لهمه‌ی که ناوبان بهننست خوشحال ده‌ین ! 
سا دهجینه سەر شتوازی گفتوگز لەگەل كەسە جوراوجوره‌کاندا: 
(جذن لەگەل که‌سانی جدی ثقلانی دل گفتوگزبکه‌ین؟) 
كەسە جدیه‌کان حەزبه گفتوگۆکردن ددکهن له‌باره‌ی شهم مه‌سالانه‌ی خواره‌وه:(کومپیتهر) ۱ 
*خشه‌دانان» ته کنولوویا؛ نه‌فراندن» زانسته‌کان» بب‌کاری» بیناسارزی و چیرۆکه زانستیه‌کان) 
6 شێوەيەك لەگەل نهم که‌سانه گفتوگزبکه‌ین: 

*م کسان له له کردن بیزارن و هه‌ندی جار قسه‌کانی ئێوه وەك په‌خنه وهردهگیت 


۱ ۰ ۰ ۰ نیج به «انست و 

<انوبار به‌شان و بال زانبا ربه‌کانیا ندا هه‌لیده» هم که سانه حەزدەكەن که سأنیس به ر 
لکانی خویان بخه‌نه ژێر کاریگه‌ری خویانه 

* جودان بحه‌به زیر کاریخه‌ری جویادهوه: 


بابه‌تی قسه : ۰ رشاشه لەمەر بابەتێك 
/ دياك قسه بکه‌ن. 
ل 
گالنه کرر 


ن لهباره‌ی بابه‌ته جدیه‌کانه‌وه خۆت به‌دوربگره: 


ل5م گفتوگودا به‌هه‌موو بونتکنه‌وه وه‌ك جاو حوله‌ ی ددست و هتد ب‌ته واوی 8 
و بنده‌نگ به. 
)چۆن لەگەل که‌سانی زوربلی و ساده گفتوگۆبكەين¢ 
که‌سانی ی و ساده حهز به‌قسه‌کردن ددکه‌ن له مه ر ثه م مه‌سه لانه ی خواره وه : 
(خواردن» سه‌فه‌ر» روداوی کومیدی» که‌لتوری گشتی» پیّشکه‌وتنی که‌سی» گیانله به رانی صالی؛ 
دوستان و خیزان و ھەر بابه تيك که زۆر ثالوز و هونه‌ری نه‌بیت) 
-جونجونی لەگەل ثه م که‌سانه قسه‌بکه‌ین: 
* لەگەل نه‌وانه‌دا روخزش و خۆش مامه‌له‌بن» لەگەل ثه‌وانه‌دا( له‌ئاستی نورمال)دا بل و ىشن 
جونکه ئەم که‌سانه پتیان حۆشه که نه‌وانیتر تافه‌رینیان لیبکه‌ن و خوشیان بوین. 
‌ کاتيك ده‌یه‌ریته ناو قسه‌کانیان و پییان ده‌بریت هه‌ستیکی خرایت نه‌بی جونکه ئەگەر قسهر 
بیّنه بریت هه‌رگیز ده‌رفه‌تی قسه‌کردنت نابیت. 

ثه‌و بابه‌تانه‌ی به‌لای ثه‌وانه‌وه گرنگه له‌گه‌لیان بخه‌ره به‌رپاس» نه‌گه‌ر ەم کاره نه‌که‌یت» ده‌ینه 
مابه‌ی سەر تشه بونوق. 

* هه‌رگیز له‌باره‌ی مه‌سه‌له گرنگ و ثالوزه‌کان له‌گه‌لیان مه‌دوی و مەجۆرە سەر مه‌سه‌له دزواره‌کان» 
چونکه ئه‌وان به‌توندی گێژدەبن و نه‌قه‌ی سه‌ریان دیت.. ۱ 
۳ بهئله له کژبونه‌وه‌که‌دا خویان بخه‌نه روو» نه م که‌سانه زۆر حه‌زیه‌وه‌ده‌که‌ن که گرنگیان بتبدریت. 
(چون لەگەل که‌سانی راشکاوو شه‌فاف گفتوگوبکه‌ین؟) 
که‌سانی راشکاو و بی گرئ و شه‌فاف حهز به وتوێژدەكەن له‌مه‌ر نهم حاله‌تانه‌ی خواره:(پاره؛ 
ده‌سه‌لات» وه‌رزش» گوناه و تاوانکاری» فیلمی نه‌کشن» سیاسه‌ت و مه‌سه‌له‌ی کار یاله‌وانانی بواری 
کاروکاسبی» چبرژکی شەرەنگێزى و سه‌ره‌رویی) 
٣‏ چۆن لەگەل ثه م که‌سانه بدویسن: 
* ثهم که‌سانه زور تاسه‌مه‌ندن له‌باره‌ی سهرکه‌وتنه‌کانیانه‌وه قسه‌بکه‌ن» که‌واته گرنگی نیشان بده 
بق ثامانجه بازرگانی و که‌سیه‌کانیان ۱ 

هه‌رگیز لەگەل ئهواندا مشت ومر مه‌که» چونکه ئه‌وان چټژ له مشتومر وه‌رده‌گرن. 
* پرسیار له ب‌جونه‌کانیان بکه»ءجونکه توق ده‌توانیت شتانیکی زر لەم که‌سانه فتربیت. 

له‌باره‌ی ورده‌کاریه‌وه له‌گه‌لیان مه‌دوی جونکه ئه‌وان بایه‌خ به ورده‌کاری ناده‌ن. ۱ 

ثه گه‌ر سه‌رکه‌وتنه‌کانی تیان به که م سه‌یرکرد» تارەحەت مه‌به» جونکه که زمونی متمانه به‌حزبدای 
تق به‌لای نه‌وانه‌وه بایه خی نیه . 


(چون لەگەل که‌سانی شه‌رمن و که‌مرو گفتوگزبکه‌ین؟) 
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۹ 4۸ - ۲ : 


۱ ۱ ,ت : و ۳ ره کات |“ مب ۱ ۳ 
و ری زموانه‌وه هزگریوونی میوه بو بوچوونه‌کانیان زور گرنگه لەم جوره حاله‌تانه‌دا به‌سانایی 


ن ر نيان ل که ل ننوه دوحه‌نه به‌رباس. 


وه مر ة l4‏ ن منمهبره» حونکه نه‌وان بو نه‌واوکردنی رسبه‌عانیان راده‌وه‌ستن» دەرفقەتىان 
ارق قسمەگەبان مهوا و بکەن 


ا ۳ ‌ ر و ك زو ۲ ۳ 8 2 2 ت 
*روضه مگره؛ مشتومر نامیر قسه‌مه که» چونکه هم که‌سانه به‌که‌مترین ناكۆكى بێدەنگ دەبن 


* رهم که‌سانه بۆ قسه‌گردن پیویستیان به هاندان هه‌یه» باشترین هاندانیش» زه‌رده‌خه‌نه و بیده‌نگی 

و نامه‌زرژموونی نو هبه . 

- بالام ئو خالانه‌ی که تق ره‌زاگران و سوك ده‌کات له کزبونه وه‌دا؛ 

* من به‌سانایی زه‌ینی که‌سه‌کان ده‌خوننمه‌وه. 

* باب‌یك نيه که‌من شاره‌زای نه‌بم. 

* هه‌رگیز لەگەل بوجونه‌که‌ی تودانیم. 

*به‌لای منه‌وه هیچ گرنگ نبه. 

* من له هیچ شتيّك ناترسم. 

: نهر بایه‌مانه‌ی من ده بانزانم هه قیقه‌تی ره‌هان. 

۱ من..من. .من وتنی زژر. 

۳ هو خالانه‌ی تۆ ده‌که‌نه گولی مه جلیس و له‌به‌ردلان شیرین: 
من میات نازانم تکایه زیاتر رونی بکه‌نه‌وه. 

بچونەکەى تزم پسه‌نده به‌لام بزجونی منیش نه‌مه‌به . 

و بابەتانەى که‌ده‌یانلتنت به لای منه‌وه زور سه‌رنج راکئشن. 

نو تامەزرۆييەوە گوئ بگره. 

ایدمه‌نی ھەر جيەك تۆ ده‌یزانیت و باوه‌رت پتّی هه‌یه ھەقىقەتى ره‌هایه. 

۳ يا دهسته‌واژه‌ی به‌رامیه‌ره که ت دوباره بکه‌وهو بیلیره‌وه. 

بل " هیوادارم جارنکیتر بێکهوه گفتز گزیه‌ کمان هه‌بیّت. 

و : قسه‌کردن له گهل تۆ چێْژ ورده‌گرم. 


"له ای‌نی به‌رامبه ر بینه‌و خواحافیزی لبکه. 


هه نو که ده حینه‌سه‌ر جوآندرین و ناسکترین کارتك که دەتوانىن به‌نجامی بد دین. ۱ 
(چۆن له میوانی دا پیبکه نین؟) 

بیباوه‌ری روخوش» باشتره له باوه‌رداری روترش ! (ینفمیبدر د.ج) 

بێگومان له‌روی پزیشکی و ده‌رونرانی پزیشکیه‌وه» ددم به‌حه‌نده بوون کاریگه‌ری پۆزەتيش ن 
ززری هه‌به که ننمه له کتتبهکانی دیکه‌ماندا له‌باره‌یه‌وه فسه‌مان کردوود» له تنستارا ی 
ده‌مانه‌ونت له‌باره‌ی ثه‌مه‌ی که(جون پێبكەنىن) قسه‌ده‌که‌ین. کک 
ئەگەر دهته‌ویت ثه‌وانی دیکه بخه‌یته پیکه‌نین و پبکه نیت تکایه له ددربرینی قسه‌ی ناپه سن 

نه شیاو خوّت به‌دوریگره به‌تایبهت له‌به‌رد هم نه‌وجه‌وانان و خانمان. 

0 خالیك: مه‌خاین له‌هه‌ندتك دانیشتندا خانمان ده‌که‌ونه بش بیاوانه‌وه. 

* تکایه جیاوازی نیوان دانیشتنیکی گشتی و دانیشتنیکی تاییه‌ت ده‌رك بکه‌ن. 

* مه‌ولبده جیاوازی روخۆش بوون و سه‌رسه‌ری بوون دەرك بکه‌یت. 

* هه‌ولبده جیاوازی بکه‌یت له نتوان شقخی و گالّته‌جاری دا. 

5 به‌واتایه‌کی تر: پیکه‌وه پیبکه‌نن. نەك بەيەك ! ث 

* ئەگەر بنده‌که‌تیت تکابه به جقرتك قاقا للمه‌ده که زمانه بحکولهت ددریکه‌وتت. 
* له‌کاتی یتکه‌تیندا ده‌می خوت خالّی بکه. 

* هه‌ولیده له‌ناخی دله‌وه پتبکه‌نیت به‌لام حیلکه حیلکی ثئه‌سپ قه‌ده‌غه‌به ! 

نه م چبرژکه‌ی خواره‌وه که‌له‌باره‌ی شادکردنی نه‌وانیتره‌وه‌به پنکه‌وه ده‌خوننینه‌وه: 
(««چیروکی لیخوشبوون له پياويك که خه‌لکی ده‌خسته پیکه‌نین)) 

و خوداوه‌ند قاقایه کی که وره‌یه» که‌واته ب نزیکتربوونه‌وه له _نه‌و» بیبکه‌نن ! 


له روژکاریکی دوردا» عاريفتك جبرانیکی هه‌بوو» که کاری پیکه‌ناندنی خهلك بوو. 
روژتك هه‌والیان هیّنا که ثه‌م پیاوه مرد ! 


(بزورگی) 


عاریفه که نیوه‌شه‌وه ده‌ستی به نزاوپارانه‌وه کرد و داوای لیخوش بوونی بق کرد و پاشان خهوی 
لنکه وت . ۱ 


له دنیای خه‌ودا» بینی وامه‌حشه‌ره‌و خوداوه‌ند به‌هه‌ر بیاتوبهك له به‌نده‌کانی خۆش ده‌بیت» که 
گه‌يشته نوره‌ی پیاودکه بانگ که‌رتك بانگی کرد: تق چیتکردووه بق به‌نده‌کانی من؟) 


پیاوه که وتی: خوایه گیان» من پاره‌یه‌ کم نه‌یوو ده‌سگیروبی كەس بکهم و دهش زانم مروفیگی داد 
باش نه‌بووم» به‌لام ته‌نها به‌نده‌کانی نوم ده‌خسته پتکه‌نسن. 
باشان سه‌ری داخست. 


۱ ۲ به 
» # ۰ ۰ نق 
ودلام درابه وه : ده ی بیار شه رمه زارمه به ) مه گه ر من نم ونووه (دا باوه‌ردار عه‌رشی منه) ل 


نکه نا ید و ۲ < ky‏ و 
که ناندنی به‌ند هکانی من له راستندا منت شاد کردووه» ثه‌وا لے 5 < . گوناهه کانت توس بود۳ 
ماوای تق به‌هه‌شته ! 


سح و و و 
۶ ووم 
عدوور 
۲ 2 ه و و 
Ess‏ 
وري 
۰ و ور 
ویر 


کف شادگردی به انیت -ا. ۱ 
. ونر وارم بایه خی شادکردنی نه‌وانیترتان دهرك کردبز 
ن نه چیت : 
لاب نګ که دندهکگه‌نن و خه لك دهخهزه بنکه‌نس زه 
۱ مرا فاندك چ = و7 رل ھەر هه چلیی ری ۰ سپ 
ی ۱ "۳ نیعمه یکی گە وروي | 
رادت بت ۱ 
0 کس که دین» شادومانیش لەگەل هوان دیّت 


۴ بو ۹ ۰ هرا ۲ “.= 
ر هاندی که‌س) کانیك ده‌رون» دومانی دنت ! 
0 ه‌نوکه ده‌جینه سەر برسیارتکی ساد ه به لام گرنگ: 
(مزن له میوانی دا دانیشس؟) 


هر مالك میوانی تنه جد جچدت؛ فریشته گان پدی تیناکدن! (پيغەمبهری سرد 


حستنه سەر قاچ لهئاست که سك که له تتو 


* تکایه له راکیّشانی پىی خۆت و قاچ ده گهوره‌تره خۆت 


باریزه. 

لابیرت نه‌چیّت: نه‌نجامدانی ثه‌مجوره کارانه سوکایه‌تی کردنی ناراسته‌وخزیه به به‌رامبه‌ره‌کهت و 
دهربری اوازی که‌سیّتی و په‌روه‌رده‌یی تزره ! 

2 بهام ئەگەر پیاو بت» پیویسته به جۆرێك دابینشیت که شه‌رواله‌کهت فوی تینه‌بیت» به‌تایبهت له 
ئاست خانماندا. ۱ 

ˆ گر خانمیت و کراست له‌به‌ردایه له‌کاتی هه‌نگاو هه‌لگرتندا تاگات له ده‌رکه‌وتنی ثه‌ندامانی 
ززدهوه‌ی جه‌سته‌ی خوّت بنت. ۱ ۱ 

۲ خالیکی گرنگ! خاتونی به رێز یه کجار که له‌ماله‌وه ته‌نیایت ئەم کاره لەبەرامبەر تاوتنه شه‌نجام 


۳ نیبینشی ده‌گهیت که ناوردبینی تق به‌شيك له نهینی ترین ره‌گه‌زی بوونی خۆت نمایش 


*کات(تاقیبکه‌ره‌وه) 

ا دنك له 
“سەلەيەكى سەىر! xv‏ ۳ . دهرونران و دهروننا ك نەبتواتيوە لەوەبگات که هه یلد 
داه ۲ ۱ 1 ۱ ¥ و سه 
حانمان جهنل د ۰ له سه ر نه وهی حه ند ۲ خلت ٩۱‏ کڈ امه کاندا بگه‌رین و دواجار» مەلئۈرەد کی 
کورت ۳ اسب ۲ 


۱ انبه‌4» ده‌ستتکیان به 
۱ ۱ 5 ۷ | د ۳ ۰ 
لەگەل کراس يا بلوزیکی یه خه‌دار بکپن و پاشان به‌دریزایی ۱ که‌نانه‌وه 
وروی را و ستنکی تریان به به‌شه‌ی کراسه که‌یانو 
ی حویانه‌وه‌ره بونه‌وه‌ی افیان دایقشن ق دس ۱ 


5 = = 
مهرار ل ئە کاره‌ی خانمان 
تیبیان دهریکه‌ونن ! به‌هه‌مان شتوه که وتمان هد دک 


6 گرنگ ! ته‌نها خانمان بیخوتننه‌وه: 
7 “ خانما 
د به‌رل 


ف دەحەمىنەوە 3 
E‏ رن با ش اردنه‌وه ده‌کهن به‌ناجار نورد 5 
ن حانيك فه‌رمووی شبرینی یا خوار نمایش ده‌گه‌ن: 


خذیان تێبگەن» به‌جوانترین شیوه‌ی گونجاو س 


ا ی ی ی ی ا یا ی ی ی یی ی ی ی ی ای ی یا ای ی ای ی ا ی ی یا ای یی ا وای ی ی سا ۷ 
LL‏ 
۵ د و و رو 
۴ ۲ ۵ من 
مه دی و 
e”‏ 


خالیکی گرنگ ! خاتونی ریزدار» تکایه يه‌کجار نه هم کاره له‌به‌رامبه‌ر تاوینه‌دا نه‌نها 


م فل ۵ حوتان 
شه رمه زارد ین ! 
0 هه نو که ننکه‌وه دە ىنە سەر به م برسیاره: 
رحزن له میوانی دا ته‌ماشای ته‌له‌فزیزن بکه‌ین؟) 


ته له فزیون» وترانکه‌رترین تامرازی تتکدانی به‌یوه‌ندی نتّوان مروفه کانه ! 


کانیك میوانه‌کان ده‌گه‌نه جی بوچه‌ند خوله‌کیکی که‌ميش بووه ته‌له فزیونه‌که بکوژیتنه وه بهلام 
له‌ناوه‌راستی میوانیه‌که‌دا نه گه‌ر ته له فزبونه که ت داگىرساند: 


۳ ئەگەر خانه خوتیت» دتنی کانالنکی تایبهت به‌سه‌ر مبوانه‌کانتا مه‌سه‌بننه . 

له ببرت نه حتّت: ماسیگرتك خوی کرم ناخوات و حه‌زی لیناکات به‌لام باشترین کرم بق ماسبه‌کان 
ده‌سته به ر دهکات ! 

* ئەگەر خانه‌خوتیت و مژولی سه‌یرکردنی فیلمیکی له سه‌ته‌لایتدا ناگاداری دیمه‌نه وروزتنه‌ره‌کان به 
به‌نایبهت له‌کانی ناماد ه‌بوونی خانمان و نه‌وجه‌واناندا. 

* هه‌ولیده نه‌بیته به خسبری ته‌ماشاکردنی ته‌له‌فزیزن؛ بیکوزینه‌وه‌و جەند ساتێك لەگەل میوانه که‌تدا 
خه‌ریکی گفتوگوبه و چاو بره چاوه‌کانی و گوی له‌ده‌ردی دله‌کانی بگره. 

ا خالیکی گرنگ! تکایه له رافه‌کردن و به‌یانکردنی ورده‌کاریه‌کانی فیلمیکی سینه‌مایی هه 
باسکردنی ریکلامه‌کانی تتوانیدا بو میوانه‌که‌تان خوّت به‌دوریگرد. 

له ببرت نه حنت: ۱ 

ثه گه‌ر بریاریتّت که ته‌نها سه‌یری ته له فزیون بکه‌یت» ده‌تتوانی به‌وپه‌ ی ثارامیه‌وه ئەم کاره له‌ماله‌وه 
نه نجام ید یت ؛ 

(چۆن له میوانی دا نیایش بکه‌ین؟) 

باشترین جقری نیایش؛ به‌نهینی ثه نجامدانیه‌تی! ‏ چه‌عفهری صادق 

نویتژکردن له میوانیه‌کاندا نه ویش به‌سه‌رهاتی حوی هه‌یه . ۱ 

کنشه که له‌ونوه ده‌ست بنده‌کات که هه‌ندتك له‌میوانه‌کان ده‌نانه‌ونت نوټڑ بخوننن؛ 

* هه‌ندتك له میوانه‌کان له‌سه‌ر به‌رمال نه‌بتّت نوټژ ناخوئنن. 

* خانه‌خوی که نویه ری سه‌رقالی چتشت لیِنانه هه نرچه‌ند ژوره که هه‌مووی نویژیه دهبیّت به‌دواک 
به‌رمالدا بگه رنت. 

* له‌هه‌مووی سه‌برتر : هه‌نديك پییان خوّشه له ناوه‌راستی ژوری میوان و به‌دانانی به ریه مستیك و 


به‌ناچاری مال نوقمی بیّده‌نگی کردن و به به‌رچاوی هه‌موانه‌وه نویّژ بخوینن! 


۲ | 
٩‏ هه ک 7 جار نان تاماده‌به و حانمی حانه‌خوی نیگه‌رانی ودی ی 
“١‏ دا د براندت “د که ۱ و کب ۱ 
با مبوان نوتد ی نه واوکردوو ه را بان نا میوار ی بەسا سه رن 
د ی به رد 1 
۳ بونته وه و تازه له‌گه‌رمه‌ی را رازونیارداره له که [ خالیقی برس “م حاله حاله ن 
۲ 8 4 7 که ص 
»مه زرك له به‌حوسی رو هدس دهرونناسان بهیانتوانیوه ھۆكارە که 
ی‌ی(خونواندن) یا(ریا) له ده‌سته‌وا زبه‌کی تردا بدورنه‌وه ر‌حه‌ی له دوو 
به ام ننوه له مىرانی دا چون دهبیت نایش گن 
ری خستنه روی هه‌ر سرأنيرنك باد ه‌وه‌ریه‌کتان ب ده‌گتیمهوه: 
رن ھەر لهتنه‌هه‌نی نه‌وجه‌وانی»وه شتانیکی ساده به‌لام گرنگ له ماموستا رای 
5 ۳ سا 7 نھر ۱ ۰ 
بار که( محمد نامه‌نی)به وه قير بووم» باش له‌نادمه له میوانبه کایدا نه‌ود مه‌ی کاتی نویزکردن ده‌ها 
: ن ده ت 


ه‌رنزیان له سه‌رحو ده‌سبویزی ده‌گرت و به نند نگ له جیّیه کی به‌ناو خه لو 


باش چه‌ند خوله كتك ده‌گه رأیه وه ناو مه حلیسه کی نه که سیکی 


هترا نویزی داد ه‌بهست و 
ده‌حسته رەحمەتەوە و نه که سیشی 
له جاوه‌روانید! دهیشتهوه له‌سه‌ر سفره‌ی نأنخواردن ! 

جرنکه هو که‌له بیاوتك نوو که حه‌زی له‌خونواندن نه‌بوو ! 

ولده‌زانم گټرانه‌وه ی ئه م بیره‌وه‌ریه باشترین ستراتیییت بق نه‌م مه‌سه‌لهیه ! 
كە‌راته هەولبدەن نیوهش بهم شیوه‌بن((یارین» بارمەبن !)) 

به‌گوته‌ی مهولانا که ده‌فه‌رمویت:( مادام يار له خومانه» کار ئاسانە) 

هیوادارم توهش دارتکی له‌بارین و له به‌رجاوی به‌وانیتر ساناو تاسانکار! 


لا ئەگەر خانه خوتیت رۆك بیشتر به‌رمالتك له شویننک دیاریکراودا داینی تاوهکو له ری 


برنیه‌کهدا سه‌رت لینه شیویّت و به‌ریشان نه‌بیت ! 
سنا دهدجبنه سوراخی منداله‌کان و ودلامی نه م برسیاره: 


(جلن له میوانیدا نیداره‌ی منداله کان بکه‌ین؟) 
هیچ كارك له دن‌ار| هیّنده‌ی باوکیکی جاکبوون دژوارتر نيه ! رف ندره مالرو) 


۳ بریکه که باری و 
*ههر خانه خونرن منداله سی چوار سالانه‌که‌ی خۆت له رژژی بنشترهوه فیره 


۲ أ ۵ 
عابه‌کانی بخاته به‌رده‌ست هو مندالانه‌ی که به‌یانی ده‌ینه میوانیان» به مشیوازه ثارامی و نوفره‌یی 


۶ و میوانه کار 


حه‌نن قات د هیدت. 


E ی ی‎ IC. 
که منداله‌کان زورترین خابی‎ ۳ 
۷ ر د لاف‎ 
کار تك‎ 
ل مرن سةری ر دنوه سوك دو‌کهن. ت تابه قبولکردنی‎ 


بی نی ۳ الهکه‌ی خوت 
د ۲ فقت : میوانی» کاتتکی باشه تا تی مند 5 که‌ستکی کومه لابه دی 
تەمەن . تيت و ببيته که 


* هه‌ولیده له‌کاتی نانخواردندا؛ سفریه‌کی تایبه‌ت به مندالان ناماده‌بک‌یت و نانی منداله‌کاز ل . 
دابنیّیت و و که‌سیکی حه‌وسه‌له دارو Ea O O‏ ۳ 
کاره‌ت جاکه‌یه‌کی گه‌وره ل کل خوّت و میوانه‌کان ده‌که‌یت. ِ 
* ئەگەر میوانیت» تکایه له‌وانه مه‌به که منداله‌که‌یان به‌رهلا دەكەن تا گهلای گوله کانی ن 
ئینجانه‌کان لیّبکاته‌وه» میوه و شبرینیه‌کان بپزتنیّت و حاله‌تانیکی نقدی لهم چه‌شنه... و توش 
به‌وپه‌پی خوئنساردیه‌وه دابنیشیت و به‌لاساری منداله‌که‌ت پیبکه‌نیت» ره‌نگه شکاندنی کاسهر 
کزجه‌له» به‌رش و بلاوکردنه‌وه‌ی شیرینی و میوه‌کان له لایه‌ن منداله‌که‌تانه‌وه» به‌لای نووه سهرن 
راکتش بیّت. به‌لام ده‌ییّت له خانه‌خوی بیرسیت ! ۱ 
له‌یادت بتت: تۆ ده‌توانیت تەنانەت منداله دوسالانهکهت فتریکه‌یت تاودکو له میوانیه کاندا ززریل ل 
مه‌سه‌له کان ره‌چاو بکات» به‌مه‌رجیّك به شئیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام و سەرەم لماله‌ود کاری لەگەل 
بکه‌یت ! 

* نه‌گه‌ر خانه‌خوثیت و میوانه‌که‌تان خاوه‌ن مندالیکی دوو سی سالانه» تکایه نه‌و که‌ردستانهی 
حوانکاری و شوشهواتنك که به‌ناسانی ده‌که‌ونه به‌رده‌ستی مندال کویکهردوه؛ شاودکو نو 
دله خوریهت نه بت و میوانه که‌شتان دلنقتم بیّت و له‌کزتاییدا شه‌رمه‌زاری نتوه نه بیت. 

* ئەگەر منداله که‌تان بق نمون(گولدانیك)ی له میوانی دا شکاندا» تق پیویسته سی کار به‌نه‌دجام 
بگه‌ یه نیت: 

۱< داوای لتبوردن له خانه‌خوی بکه . 

۲-هه‌رگین منداله که‌تان لهو چرکه‌ساته‌دا تهمئ مه‌که چونکه منداله که‌شتان به نه‌ندازه‌ی پنتویست 
ترساوه همه بابه‌تنکه ده‌نوو نتوه بشتر له‌ماله‌وه له‌سه‌رخق بۆت رونبکردایه نه‌وه و له راستیدا له 
تیستادا پتویسنه حوّت ته‌می بکه‌یت. 

۳- تایبهت مه‌ندیه‌کانی گولدانسه شکاوه‌که له‌ببرمه‌که و لەيەكەم ده‌رفه‌تدا هه‌مان گولدان(یا 
هاوشیوه)که‌ی بکره‌و لەگەل یاداشتیکی پۆزش هینانه‌وه‌دا بینره بو خانه‌خونکه. 

باشه هه‌نوکه بیکه‌وه میوه ده‌خوین و ده‌حینه سەر ئەم برسیاره؛ 

(چۆن له میوانیدا میوه بخزین؟) 

جه‌سته‌ی ته ندروست بۆ رح میوادمانه‌به و جه‌سته‌ی بیمار به‌ندیخانه! (فرانسیس بیکون) 

باوه رٍ بکه‌ن تویِکل گرتنه‌وه‌ی میوه‌ش هونه‌ره ! 

بیگومان له هه دنك دانیشتندا بینبوته که هه‌ندی كەس برتهقالیّك هه لد دگرن و ماومی کی رئد 
زترانبازی لەگەل ده‌کهن و کاتيك ده‌یانه‌ویت قاشی بکه‌ن دیسان ناتوانن و له کوتاییدا نالک 
برته‌قاله که ده‌رژنت به‌سه‌ر حل و به‌رگ با قه‌نه‌فه‌ی خانه خونکه‌دا و دواحار برته قالیکی پلیشاویان 
به‌د ه‌سته وه‌یه و ناچارن به‌هه‌مان شوه بیخون. 


به‌لام دوه پیویسته چیبکه‌ن: 


1 ۲ 
و و‎ ۴ 
۱ 
N 
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u 


کاینات له مالهو هن له نهر 41 


> اه دور و ر 
ENS‏ 
ners‏ 


کنبا رکه تن 


ھان رد «ر ای ها 
ی له > ۲۲ سر ۵ی 

| ل ډو“ ره ۹ مه ده ۱ | ۳ ۱ 

۱ 1 میوانیه کاند گرز مک 8 اؤ وا ر ادن‎ U 
CR ول رد‎ ۷ e ا‎ 

: دی حا یار بر > م پ رار روک وای ته 

+ نوکل ا ب سوه ەنەه سار 
که‌و بیکەن e‏ که رئیکه وه و پاشان ۰ جهدال بمدون. 
ار رووربه که ق .- 


+ کر به‌نباریت خه‌باره‌که‌ ی حۆت له که ل به‌عرل ت له میوانه که رای به 


لد که پچه فیْنیت به کونابی خه‌باره که‌را باشا 
دهکه‌ین جه تا 


بت مابه‌ی ه‌وه‌ی ده‌ستی تق به‌ر خه‌یاره که ند > 
ل ند = 


ن نه بهجه‌در نوی 
بت و له تاکامدا کی 


فی یو نم ۳۹ 


دك که ددیه ونت ھاوںه شر حت 
یلک ونان دوه حا ‌باروکه وار 
کات به حار روت - J‏ حو 


۹ تونکل گرتنه‌وی به‌تانه ش بەه+مان شیود بکه. 
تخالیك: تکایه له تویکلگرتنه وهی خه‌یار 
ب‌دوربگره. 


۵ خالیکی جوان: له‌به‌رئه‌ودی زوربه‌ی خهلك شیواری تویِکل کرتنه‌ودی میوه نازائن له ئهنجامدا 


يامۆز به‌خترایی سه‌رود نگ و له بر لوشدانی حون 


ەگەر باش سه‌رنج بد دیت له میوانیه‌کاندا هه‌میشه 
بەسانايى تویکلیان د ەگېرێتەوە ! 


(جزن له میوانیدا نان بخزین؟) 


دورترین زیان بر لاله ده‌که‌وتت جونکه زور 


: : نو نان بجون ! (حدرردتی ردزا) 
له نادخواردن دا هه‌رودك جواریی مه‌بن؛ به ثارامی و لهسه‌رخن نان بخوّن! (حدزره‌تی 
ey OS‏ 
بابه نیکی بر جوانه ههرچه‌ند توهش تا تټْستا هم دیمه‌نانه‌تان بینیو له ماله‌وه ودك 
زرك له Ee‏ ی راست و دروسته‌وه؛ خویان پیُوه‌گرتووه له ماله‌وه و 

نژريك له خه لك “هوی به‌بوونی په‌روه‌رده‌ی ر ۱ 
۱ دنل نان حون و کاننك ده‌حنه خوانشکی حدی و فه‌رمی 
*سپی ددریا به gE‏ ۰ ی له کوتانیدا؛ 
کت تا هه :ر و ِ 
ثانوانن نان بخوّن؛ چونکه ناتوانن خزیان لەگەل نهو دۆخەدا هاوناهه‌نگ بکه‌ن 
ردنا ماله‌وه فیربیت و ه‌زمون بکه‌یت. 


> 1 4 مه لهسه( ل ف سیت 
۱ ره زي دنستا ا 
( يەكەم کا به ر له نا دخو ۱ در ۰ ی ۵ ندمت شی‌ردبه ) 


تفه مه ری نازادار 
له مه‌وبهر بیع مب 
شسۆردن دەكەنەوە تا له کاتنکدا حوارده سبه ل ۵ ل 
«دفه, OR‏ 
۲ تب بارلزداوپن ! 
نازتا . 


له نه‌خزشی 
ن پیش و پاش نادفواردن بشزن تاوه کو 
ایس شننی دە سته کان ددو 0 دسته !۲ 
بەر له e a‏ 


تکایه تیلسان من © 6 دهد دود دودح وه وود موه ووم د مهم ۳۹۹۹۹۵۹۹۵۵ daaoed‏ 62 وا و ون ون ار 
‌ 
ود ۳۳ ۳7 دوم ون 


واته ئەگەر مىوانىت ته ختتك دان به جوا بگره تاوه‌کو هه موو خواردنه‌کان له‌سه‌ر سفره که دور 


و خاته‌خوی- به‌تایبه‌ت کابانی مال لەسهر ميّزی ناتخواردنه که نامادهبیت و دوای نه‌وه هیر 


ونت كةن 

ست بیجن 
چه‌ند باشه له چنینی خواردنه‌کان له‌سه‌ر متزه‌که چټژوه‌رگریت و کانټّك خانه‌خوی هات به‌وتنی 
رسته گه لیکی وەڭ: 


بەھ به‌ه! چه‌ند خواردنتکی به‌تام و بویه ده‌ستتان خۆش بیّت؛ خودا به‌ره‌که‌تی تنبخات! 
ریز له خۆت و خانه‌خوی بگره» تگاده‌که‌م وزه‌ی به‌یقه‌کانت له‌بس نه چیت ! 

بروابکه وتنی نه‌م چه‌ند ده‌سته‌واژه‌یه شه‌که‌تی چه‌ند روژنکی خانه‌خوی به‌نایبه‌ت کابان ده‌رده‌کات. 
نه‌ی ناوی تق باشترین ده‌سبتك ! 

باشان به ناو وو بادی خالیقی نهم هه‌موو نیعمه‌ته ده‌ست به‌خواردن بکه . 

ل خالیکی زور گرنگ! ههر لهم ساته‌دا پبر له‌رکه‌سانه بکه‌وه که چه‌ندین ای مانگ له 
نه‌خوشخانه‌ن و تاره‌زوی خواردنی پارویه‌ك نانی به‌نامیان هه‌یه که‌وانه زقر سوپاسی خودا بکه‌ن! 
0 خالیکی جوان ! مه‌خابن له هه‌ندئك له یت کاتتك خانمی خانه‌خوی سهرگه‌رمی هینانی 
دواین به‌شی خواردنه‌که‌به» واته بنکر و بیاوی خانه خوتش له‌هاتوجودایه » هه‌ندتك له میوانه‌کان 
ده‌ست به تتکردنی خواردن ده‌که‌ن دید ارت برسی گه‌یشتبیّته سەر ئاخور؛ به‌مجوره 
به‌رده‌ینه گیانی خواردنه‌که سه‌ره‌تا که مك گزشت شت ده‌خون و باشان نه‌ختیك ماست و 
ئینجا نه ختیك خورشت و .. 

به‌کورتی له‌ماوه‌ی چه‌ند سانتکدا به‌جورتك بتکهاته‌ی سفره که ده‌شیوینن که خانه‌خوی ناحارده‌کهن 
۱ که‌هنشتا له‌سه‌ر سفره‌که دانه‌نیشتووه مزولی جاکردنه‌وه‌و برکردنه وه ی به له م و قایه‌کان بیّت ! 

و زورینه ش» مه‌رناسا لاسایی مه‌ری یه‌که‌م ده‌که‌نه‌وه ! 

تکایه بهیلن خانهخوئ بیّت و سه‌ره‌تا سوپاسی ثه‌رك و زه‌حمه‌ته‌که‌ی بکه‌ن باشان به ثارامی مزول 
ین» ئەم کاره‌ی تق ده‌ینته‌مایه‌ی ثه‌وه‌ی که حانه‌حوی هه‌موو ماندویونه‌کانی ببر بحیته‌وه. 

لا ره‌چاوکردنی ثهم حاله‌تانه له‌سه‌ر هه‌موو خوانه‌کاندا ثیدی خومانه بت بان نا گرنگ و بتویسته ! 
له‌بیرت نه‌چیّت: ره‌چاوکردنی تاداب و ئەدەب»› هیچ به‌یوه‌ندی به‌خلمانی بونه‌وه نيه ! 

دویاره‌ی ددکه‌مه‌وه : حه‌ند جوانه کاتتك خواردن ناماده‌یه و له‌سه‌ر سفره که حنراوه به تامه‌زراییوه 
سوپاسی خانه خوی/ بکه‌یت. ۱ 
شیوازی گرتنی که‌وچك و چه‌تال: 

به‌د ه‌سته‌وه گرتنی که‌وحك و چه‌تال دهبیت وهك گرتنی پنوس بیّت به به‌نجه گه‌وردو دوو به‌نجای 
سه‌ره‌تا ! 


0 خالیك: هه‌رگیز که‌وچك و چه‌تال به‌ناوله‌بی ده‌ست مه‌گرن ! 


شیوازی گرتنی چهقق: 
e (GO‏ 


ف 
"مه میور 
° 2ر ن & 
OT‏ 


که و لاته‌ی ماست» ترشات و هاوشتوەکانی هھ 
.و که ن 
* ویرد 


ت ک*وچکی تایبهت به خورا. 
نوت مه حه‌فننه به‌هه ر قایتکرا 
که وحکه که‌ی خوت مهج ۰ ار فاد 
کرانه ` ۲۵۶ 


کی بزیش؟ : بەر له نانخواردن له ئاوخواردنهوه حوّت به‌دوربگره . 
د ۵ب 3 پ‌ ل 
راسپان u‏ ۱ ه سوت هه بدت شه ولید ه خو اردنه که‌ن نه به خننك سوب د ۾ ست بنبکه‌رت. 
۰ گه 5 ب ۴ ۲ 
4 یار ۱ ۱ , تث_ِ 
* کان سوك 
له خابی 
ده د ه متد] . 
که‌وه ببه د 
رچ گىز ب با شله هه لمه قورتنه ! 
م خاللکی گرنگ: هه‌رکد سوپ ے 0 
5 ۱ 
0 خالیکی ۲ نه خویدان) خوت رامه‌کیشه به‌سه‌ر سفرهکه‌داه داوا بکه بیدهن 
۳ بِ ۲ 4 د نه حول لا ۱ 
۴ 4 گه ر ۰ < پیویسبه ( تویمو 
ب‌ده‌ستنه وه. ت نزیکه‌ی سی سانتیمه‌تر بیّت» که‌واته دوریه که بپارټزه 
| قایه‌که‌ی نیوه ده‌بتّت نزیکه‌ی سی ۰ ەلا 
:۱ - شه مه‌که دوف به‌واتابه‌کی در به‌سار 2 
۱ خاتووننکه‌وه داندشتووبت سه‌ره‌تا فه‌رمووی خواردن 2 تال 
"ئەگەر لته نیشت خاتوونیکه‌وه دانیشتووب خواردن بکه(نهك هه لیحنیت) و به < 
که كەكەت سر له خواردن د =5 
* رتك داششه يالبدەرەوە _ 9 2 ۱ څو اردنه زیاده‌کان بەدەم ق 
ا سم که حکه که ده‌خه‌نته ده‌مته‌وه خواردنه زب 
دهوروبه‌ره که‌ ی خالی بکه) تانه‌وساته‌ی وح 
لذوتدا به‌رنه بئنه تاو قاپه که‌وه. ده‌مت نه کلتنتس پسریت. 
۲ ۱ ۲ ره = 2 ۳ 
" ههولیده دوای خواردنی ھەر پارویه ك؛ ی ده خواردن له‌ده‌متان دەرپە ریت 
۱ نکه ده‌بینه هوی د؛وهی ور 
* کازرل باروت له د ه‌مدابه قسه مه که ) حول 
۰ ¥ 3 ۳۹ ۳ د هیشت. ۱ ِ 
و شیوازی دهمتان لەم کاته‌دا زور ناشیرین کتر نت له‌ده‌متان نەك گه‌وره‌تر) 
۱ ۶ نت 
۰ بت بچید لد .- ته کا نتدا. 
۱ هه ولبده هو پاروانه‌ی هه‌لیان ده گرب با بیشمه نەك له‌ناو ده‌سته‌کا شواردن به 
‌ که مو تدا بکۆکه د تا ۲ تاوه‌کو ورده خی ن ۱ 
شه مرشه له‌ناو دەستەسرە ی کک ره ده‌ستمالنك پسره 
ار .۰ |“ تواردنه‌وه‌کان دهم و لنوت د ۱ 
“د له خواردنی خوارا ق نه‌خه‌تکه 
ب*رداخه‌که‌وه نه‌لکنت. 
$ 


۱ ۰ ارد ك « ٩‏ 
۱ رکانیهت » هه رگیز بارج 

= ۳ شت و وشتی 

لو بسق برینی گق 


له باری 
اردن کردست ۰ 
دهمت و که خاتت بر له حو 
ەرلەقوتدانى بارى تاشت و - 
اماد هاش را بیت. 


ن با پشته‌وه: 
۳۹ زهك له ناوەراست > ٩‏ 
۱ خو نه وه ۳ 

"دادن هیدی هیدی له به‌رده‌می خوا 
+ 


مه‌نگ به. 
۰ - دا ها 
۲ بسپلینکردنی کاتی نانخواردن 


ا 
ann‏ 
ی 
سس (451) 
بت ۲ 


ی ی GEGE EEGs‏ یف اب۱۳ 
۵ هم م و و 
۵ هد وو و 
۴ و و و 
4م 
gr‏ 


* له‌کاتی وه‌شاندنی خوی يا بیبه‌ر به‌ناو قاپه‌که‌ی خوندا» زۆر به‌رزی مه‌که‌ردوه aL‏ 
بلاونه‌بیته‌وه. 
* له‌کاتی قسه‌کردن» خوّت له. جولاتدنی چه‌قق با که‌وحك له‌هه‌واد! به‌دوریگره. 
* له‌کاتی خواردنه‌وه‌دا» به‌رداخه که لاریکه‌ره‌وه» گه‌ردنی خوت بق پشته‌وه مه چه‌مینه‌ره‌وه 
* لهو خواردنانه‌ی که به‌نانه‌وه دەخورێن› پارو بهئه‌ندازه‌ی ده‌می خوّت مه‌گره به‌لکو بیویرن 
لەده م بحوکتر بیّت تاوه‌کو ناچار به‌گازلیگرتن و دوو که‌رتکردنی باروه‌که نه‌بیت به ددان. 
8 به‌ده‌می پره‌وه خواردنه‌وه مه‌خوّره‌وه. 
“ اه کی وارد ك تاماد ه‌کراوه‌و تق به‌دلت نیه» وێّرای سویاسکردنی زه حمه‌ت و ماندوبوونی 
خانهخوئ» ده‌بیت توزککیشی لبخویت 
* کاتيك به‌رامبه‌ره‌که‌ت پاروی له ده‌مدایه هه‌رگیز پرسیاری لیم که . 
* خواردنه‌وه‌کان به‌یه کجار هه‌لمه‌ده» به‌لکو قوم قوم نۆشى بکه.. 
* نزگه‌ره له‌ثاکامی به‌به‌له‌خواردنه چه‌ند قومیّك ئاو بخژره‌وه تا کزتابی بنّت. 
تسه رشق نان بو تا مت ره کانی تقفی ار فاگ رازن 
له‌کاتی نانخواردندا خۆت له وتاردان به‌دوریگره و ثه‌گه‌ر پئویستی کرد له‌جه‌ند ده‌سته‌واژهیه‌کی 
کورت یا وته‌ی شبرین و خۆش زیاتر مهلئ. 
* له گیرانه‌وه‌ی یاده‌وه‌ری تال وەك هوکاری نەخۆشى به‌کتك له هاورئیان- بیکدادانيك که دوتنی 
بیتیت" مه‌راسیمی ناشتنی مردویه‌ك و هاوشیوه‌کانی خۆت به‌دورد 
دوباره‌ی ده‌که‌ینه وه : ئەگەر پیّویستی کرد ته‌نها چه‌ند وته‌یه‌کی شبرین و کورت بلئ. 
نانخواردن و ژاوه‌ژاو! 
تکایه له‌کاتی نانخواردندا به‌ره‌جاوکردنی هم حاله‌تانه‌ی خواره‌وه خوّت له ژاوه زاو به‌دوربگره: 
| وکود ار رھ ا ۰ له ته‌نیشتت دانیشتون نه‌که‌ونه ببری دیمه‌نه‌کانی 
دئ و ناوخواردنه‌وه‌ی جچوارپێيەكان ! 
۲" پارو به ملچه ملچ مه‌جووه ! 
¬ مه‌هنله که‌وحکه که بەر ددانت بکه‌وئت ! 
۴ له کیره کب کوان به که وحك وحه‌تال له‌سه‌ر ده‌وریه که خۆت به‌دوربگره ! 
° به‌هه ردو شیوه‌ی نهیّنی و تاشکرا خوت له (قوریینه) بیارتزه ! 
باشه نه‌مه‌ش بۆ به‌رگرتن له ژاوه ژاو 
به‌لام کی وتویه‌تی که نانخواردن پیشیرکی یه ؟ که‌واته له‌سه‌رخوبه ! 
" اروە گان وار مه 
* ئەگە ر خانه خوییت؛ لهسه‌ره‌تاو نیوه‌ی رندا» به‌رداخی میوانه‌کان لهو خواردنه‌وانه‌ی ۳4۹ 
لند ه که ن نیوه مه‌که تیّبینی(به‌رداخ ده‌بیت سه‌ردانه بوشراویتت) 


ی 


| 


1 هر < 


انه له‌کاتی سانخواردن له‌بارهی به‌نام و 
انیست» چه‌ند جو 
وف من > 


بزیونی حواردنه که وه 
رکه نت ۰ 
فسا > 


بت ! 
نا) ده لد منکدا هه ددیت به‌و 
(حالینژسی ۳ ( کاتتك به دە ست پوحتی خانىێكدا ر ۵ 
لھ 
بویا بۆتان !) 
ته فوریانی د eT‏ تاخی دله‌وه 
دهکانه انیت چه‌ند قسهیه‌ کی دلسقرانه و له ناخی 
ەنوك رائیت چ 
رزحده‌تی خانه خوی 


له چن خانه خی 


چه کاریگهرر ریبه‌کی سیری هه‌یه له‌سهر 


هه که وه ك: 
درو ست 
¬ به‌گهر میواند له‌سه‌هول دنت 
بویا زین دیضبی 
* به‌رداخی 
تس شله‌ی بینگزشت دحوم ! : 
oT‏ 
ف قات به‌بی خهیار دەخۆم ! 
TT‏ 
به خه لا ددانه‌ی ۳ 
4 ¿ خوم گرتووه ر 
س حوم 
O‏ ۱ 
حاله‌تانهە.. 1 
و هاوشیوه‌ی “م لاجووه کاد هه‌یه وەك ده‌لتن گه‌وره‌ترن 
۵ سییان 
س که ترو به‌سالاجوو که موی 
له انبه کاندا) ژمارەيەك كەس بیّت دەيكەن وەك: 
به‌داخه‌وه لەھەندێك اڪ خلاء بن» هه‌ر کا ریکیان پد اردن دەكەن 
ند ی به‌حواردن 
۲ نهوه‌ی خویان ¿ ماموستای ۱ نه‌نووه» د ۵ ست 
نی ¿ له‌سه‌ر سفره‌که ته‌واو گرن 
۶ شتا دانانی خواردنه‌کان له‌سه‌ر مت هک هه آده گر : 
۳ چکه‌که‌ ی خویان یا به‌ده 
شه‌ندي جار به که و ی 
% 


به‌بیانوی نه‌ودی 
دهن» 
۱ ود ه نگدار لد ه 
دننه‌ی 
ساده‌یی فورد 
له : ده با کزتایی روا به 
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: 7 ۰ | ِ 
باشه به ننستبی راسیارده که ی(سبه عدی) ده گه‌بنه کوتایی ناحو ردن 


نه هیّند ه بخق كەلەدەمت بیته‌دهر» نه‌هیّنده‌ش که له لاوازیدا گیانت بیّته‌دهر 

حه‌ند خالیك بو ناگاداری حانه‌حوی: 

لەگەل مىوانه که‌تدا نان بخق 

جونکه مبوان میوان شە رم ده‌کات به‌ته‌نها نان بخوات (ییعه‌میه‌ری نازدار_د.ج) 

* تاوه‌کو خواردنی هه‌موان ته‌واو نه‌بیت؛ هه‌رگیز ده‌ست مه‌که به کوکردنه‌وه‌ی قاپ و ده‌وریه‌کان. 

% هه‌رگیز له بتش جاوی میوان؛ قابه شله و هاوشنوه‌کانی تنکه‌ل مه‌که به‌سه‌ر به کدا. 

ِ له‌حاله‌تی ته‌واوبوونی خواردنه كه دا داوا له منوانه‌کان بکه منزی نانخواردنه‌که به جتبتلن و له ا 

منوان دایندشن. 

‌ِ به‌لام برسياريك: ثه‌گه‌ر میوائیت» نیستا که نانخواردن ته‌واو بووه بتویسته جیبکه‌یت؟ 

بەر له وه‌لامدانه‌وه گوی لەم فه‌رمايشته‌ی پنغه‌مبه ری ریزدار بگره(د.ش): 

نانخزری سوپاسگوزار» وهك روزووه‌وانی خوراگره ! 

له یرت نه‌حنت: 

که‌سیك سوپاسی خه‌لك نه‌کات» سویاسی خوداش ناکات ! 

نیستا که له زه‌روره‌تی سوپاسگوزاری به‌ثاگا بوویت به‌مجوره‌بکه: 

ن دەم و ددانی خوت به‌ته‌واوی به‌تال و پاك بکه‌ره‌وه. 

۱ به شیودیه‌کی پون و راشکاوانه ړو له خانهخوئ بکه و سوپاسی ثه‌رك و ماندویوونی بکه. 

" ثاره‌زوی فهرو بەرەكەتى رۆزى بۆ هه‌موو ناماده‌بوانی سەر سفره بخوازه. 

۱ ي دا که‌وچك و چه‌تاله که‌ی حوت له سه‌ریه ك دابتی و بیخه‌ره لایه‌کی ده‌وریه که‌وه. 

"له کتایی دا سوپاسی خودا بکه و بی (خوایه‌گیان شوکرو سوپاس بو نى 

لا هه‌رگیز ب پەنجه› ده‌می حوت پاك مه که‌ره‌وه‌و ثه گه‌ر خه‌لال ددانیشت به‌کار هتنا ده‌ست بگهره 

بەد هبو ۵. 

بو نه‌وکه‌سانه‌ی که جگەرە ده‌کنشن: 

5 ۹ ییا پتگرینان شوینیکی کراوه‌و ثازاد و به پرسکردن به‌خانه‌خوی 
بریره ! 


0 ره له تن ۰ ۰ 
` 8 "هجینه سر هم پرسیاره: 


0 بن بن 0 ی یز 
ٽواره بتویسته جی بکریت ناینت رک ۰ ا 
ډو ۲ 
ا بکه به سی باشساوه 
46 هی 
9 هت 
* خۆراك . ۴ 


(پیشه‌وا جفه‌ری صادق) 
رویان نه‌چوته خواردوه 
داماو که ند خاررکی ناما ناه کرد ورد 
دوای شیوخواردنه به حه‌په‌ساویه‌وه ناچار به خواحافیزی کردن «هبیت و بهم کاره‌ش شهکه‌تی 


۳۹۹ یه‌ک»م: هه‌ندیك خویان پټوهگرتووه هټّشتا خواردنهکه ل 
یکی پزشتن ده دات له که‌لله‌یان و خانه‌خویی 


خانه‌خوی ده‌رتأچیت. ۱ 

حال‌نی دووه‌م: ههندټّك خویان پټوه گرتووه دوای خوانی ئێواره چه‌ند كاتژمێرێك داده‌نیشن س 
تهماشای فیلم ده‌که‌ن با قسه‌ی سواوو دوباره " به‌بی نه‌وه‌ی بیربکه‌ن‌وه که خانه‌خوی زۆر هبلال 
بوره“ منداله که‌ی ده‌بیّت به‌یانی بجنت بوق فوتایخانه و لهم جۆره کارانه ! و ته‌مه‌ی که به‌رده‌وام 
بینه‌ری باونشکه دوورو دریزه کانی خانه‌خوین به‌لام به‌خه‌یالی راحه‌ت و بټمټشکانه درټژه به‌دانیشتن 
دەدەن و بەم کاره‌ش هیلاکی و ماندویوونی خانه‌خوی چه‌ند قات ده‌که‌ن. 

0 به لام پرسیاری بنه‌ره‌نی نه‌مه‌یه ده‌بیّت تق جى بکه‌یت؟ 

کار بهم فه‌رموده‌ی بتغه‌مبه‌ر(د.خ) بکه‌یت که ده‌فه‌رمونت: 

باشترین شیواز پاراستنی میانه‌ره‌وی و هاوسه‌نگی یه ! 

مه‌گهر نه‌وه‌ی خانه‌خوی له خزمه نزیکه‌کان بت و بتداگری یکات که تۆ ده‌ینّت تا چه‌ند کازتریکی تر 
بمینیته‌وه» جگه له‌مه ناماده‌ی روژشتن به. 

۵میستا ده‌چینه سەر پرسیاریکی زۆر زور گرنگ. 

(جلن له میوانیدا ته‌والیّت به‌کاربینین؟) 

میوانه‌کعت دلنه‌وایی بکه و بیلاوینه و له جنی چاکدا دایبنیشیّنه وله پیناو خزمه تکردنی دا دساو 
ازهربه! (پین‌یسین ‏ 

: ساره‌تا نهینیه‌کتان بق ثاشکرا بکه‌ین: 


0 ك‎ E 
حال نتێکدا ریشکهوتنیك بکه‌یت باق ناتخواردنی زمارهب‎ 


س يەکەم: ئەگەر دەتەوێت لەگەل ریستقر 

7 ٍ ۱ ۱ (۷۷-۵0) به‌کان بکه‌یت ئەگەر پاك و 

هيوان شه وید ه به‌ییانوی به‌کارهتنانی ته‌والنت» نة تر نکی د ۵ ِ 

خاوتن بى بژن بوو! دلنیاییه خواردنه که شی چاکه ؛ 

حاله ز ات 
ی "یدهم: کاتيك بق یه کيك له نازیزه‌کانی حفت 


سڈ ۰ تب 
"نی سه‌یریکی بکه» نه‌گه‌ر رټکوپيك و خاوین :ود 
یه 


N >‏ به‌نیانوی به‌ کارهتنانی 
کد میت بی خوازیننی > 


اه 5۰ / مه‌سهلهکه حه‌ل بووه؛ به لام 


۱ 
> میوان مه حو . 

۱ رگ و یاکی ویریقه‌داری ودی - 
۰ س و پزخل بوو» ثیدی فریوی دیکوری ره‌نگاوپه 3 


ت نه چیّت: ۱۷-60) دلی ھەر جیگایه که ¦ 


هورین لیّدان قه‌ده‌غه‌یه ! 

به‌لاته‌وه سه‌یر نه‌بتت» رونی ده‌که‌ینه‌وه» بیّگومان ئە م ده‌سته‌وازه‌یهت له شوننانیکی وەل دی 
نه خۆشخانه له جوارجتوی تابلوی رتنمانی هانوچودا نیبینی کردووه» هه رچەند هيچ ول 
ره‌جاوی ناکات» به‌لام حه‌ند جوانه که ثه‌م ده‌قه له ناو نه‌والتتیشدا بنوسرتت ! هه‌رگیز واهه‌رس. 
نه‌که‌بت ده‌نگ ناجنته د دره‌وه. 

له ببره‌وهریه‌گی ده‌نگدار له( نوسه‌ر)هوه سه‌رنج بددن: 

(چبرزکی هورین لندان له مه‌راسیمی به‌لی بزده‌ره‌وه !) 

له دانیشتنی سییه‌می خوازیتنی به‌کیك له خزمان که‌یه‌ناوی (به‌لی بق دهرهوه)به‌ناوبانگه؛ بووین 
تاراده‌یهك هه‌موان بەيەك ثاشنا بوون و سه‌رگه‌رمی قسه‌ی خۆش و باش بووین. 

یه‌کی له خزمانی زاوا که مروفیکی قه‌به‌و قهلهو بوو دوای خواردنی برتکی زفر شبرینی و میوه جوو بؤ 
توالت نیمه‌ش لا گال میوانه‌کانی دیکه‌دا خه‌ریکی قسه‌کردن بووین» اکسا بیهینه پیّش جاری 
خوت له جاده‌یه‌کی جولدا خه‌ریکی شوفتریت و له بر وربه‌ك له بشت سه‌ربه‌وه فوت ده‌بیته وه و 
بهو هورتنه ناقۆلا و تونده‌ی خوی» له جیّی خوت ده‌تهه ژتننت ! 

له‌و سانه شه دا روداویکی لەم چه‌شنه رویدا ! 

بق ساتيك به‌بیستنی ئه‌و ده‌نگه ترسناك و گوتکه‌رکهره» هه‌موان هه‌ولیاندا به قهپ وقالکردن وا 
نیشان بده‌ن گوئیان له هیچ نه‌بووه ! ۱ 

به لام ته‌قینه‌وه‌ی دواتر هه‌موانی له‌جتی حویاندا وشك کرد و منیش ده‌سبه‌جی وتم: 

(ده‌نگی موزیکه‌که به‌رز بکه‌ره‌وه تا باشتر گوتمان لیبیّت» موزیکتکی دلگیره !) 

به‌لام واده‌زانیت بلندگوکانی ناو ته‌والیّته که به‌هیزتر و کاریگهرتر بوون له‌ده‌نگی موزیکیك که 
به‌شیوه‌ی ستریق به خشی ده‌کرد ! و ده‌نگه‌که‌ی له‌ناو ته‌والیْته که‌دا ده زرنگایه‌وه‌و نه‌وده‌مه به‌رده‌ی 
تاسک کون ناماده‌یوانی ده‌دراند ! 

به‌کورتی بۆ قوتاربوون له بیستنی ده‌نگه ثاماژه بتکراوه‌کان که به شئوه‌یه‌کی به‌رده‌وام دوپاره 
ده‌بووبه‌وه گروينك به‌نایان کاب برد و گرویتك وهك بیت که‌تونه‌ته ژتر بوردومانی نوپی 
قورسه‌وه له‌نزيك ته‌له فزیونه که وه خویان به‌نادابوو. 

دوای چه‌ند ساتیّك ده‌نگی مش و هورو لوت خالی کرنی ثه‌و به‌پتزه که هیچی لهده‌نگی کهره‌نا که 
نه‌یوو! ده‌نتووت ده‌یان عه‌مباری ناوه‌رق خالی ده‌کات. ۱ 

نیدی باش حه‌ند خوله كيك جه‌نابیان هاتنه دەرەوە› هه‌رودك نایلیقن له جه‌نگی واته‌ریلو راودك ئاق 
زورنبازانه‌ی که له چرکه‌کانی کزتایی دا رکابه‌ره‌کانیان به‌لندانتکی هونه‌ری ده‌خه‌ونن؛ ل‌کانتیکدا ® 

ثاره‌ق ته‌واو ته‌پی کردبوو له ته‌والیّت يا مه‌یدانی نه‌به‌رد هاتنه ددره‌وه ویه‌به‌رچاوی هه موان 9" 
خه‌ریکی به‌ستنی قایشی پانتلهکه‌ی بوو پاش ثهوهبوو که زریانی (بژنیکی دلگیر) ه توالت °` 


هه لیکرد و خۆی کرد به‌زووری میواند!! 


۾ اوای راما نار‌فه‌ ی ره‌ردو شوری ده ردابوو له‌شه رمانا رین ]| 
۰ داماو ده سبه حی حوی گەنانده ن ته والتته کی شدری کزکردبوو ! 


د مومه‌تهریک س , ر 

داخست. کی تیدا خا کرد و دە رگ 
۲ هيچ که ستکی تر له شه‌رمانا 

هوه هیچ سر ر نه‌روشت بق ته‌والزن له کاکامرا 
پریته ناو ش رواله که یاته وه کوتایی شه و پیجیان دەحوارل. وەك “ودی رهرد دواله 

2 ر 
سنا به‌لاتانه‌وه مایه‌ی بتکه‌نین 
ر ۳ ۰ 7 - 


ان خوس 


لت کی 


بیت به لام خرّتا و 
م حل ۳*۳ شوټنی زاوا و بزانن زاس ی 


بێدەگەتن؟ ۳ 
ادت بیت: سه‌ره‌تاً تمه خووه کا ں اروست ددکه‌ین و باشان ك 
۵ 
3 حوو ل ۵ زیانی تنمه دروست 
6رلته ھەر له‌ننسناوه خۆت و منداله‌کانت فیریکه که دوری نيوان ته‌والنت - 
بهترنکه که درزی زقریشی تندایه ! ۱ ۳ 
باشه مه شیوازو میکانیزمك بوو بق پیاوان ! 
Ld *‏ ٣ے‏ ت . 
نی حوت و به‌تانیه‌ت له انبه کا ۱ 
میور ند کاتیك بو ته‌والنت دوروبت هه‌ولیده سە ردنا به حورنك 


برویت سە‌رنجی كەس رانه ککشتت جونکه ناسکی و حواد 


* کت ئی رن به خۆداپۆشىن و پوشنه‌یی بەوەە. 


۱ ته‌والێّت بق ەوەی ده‌نگی میر و پیسایی نوه بنده‌نگی میوانه‌کان له ژووری 
ودا به شکیِنیت» نوزيك ثاوی سیفون با به‌لوعه‌که بکه‌ره‌وه. 
نا خالیك: هه‌رگیز وا نه‌رانیت که حوونه ته‌والنتی تق هیچ ده‌نگتکی نیه ! حارنك لەگەل به‌کتك له 
ارزان لە مالو تاقیبکه‌ره‌وه . 
مش کردن به ده‌نگی به‌رز 
: خالیکی جوا 
خذیان ره 
شته رگه 


دورا 


خۆت به‌دور بگردو هه‌ر له بنه‌ره‌تدا خوو مه‌گره به‌م کاردود. 

ن: هه‌ندزل له خانمان واراهاتوون کاتتك له ته‌والیّت دئنه‌ده‌ردوه هه‌دوو ده‌ستی ته‌ری 
رزده‌که‌نه وه تا خویان بگەيەننه کلننسه‌که» وەك شو نەخ ترگ رای که لههزلی 
دی دینه‌ددره‌وه و ئەمەش تابلویه‌کی سه‌رنج راکیشه بو میوانه‌کان ! 


دی د ۹ 
+کهینه‌وه: : خاتونی هيا له خالیکردنه‌وه‌ی چلم و مۆخى لوتت له تهوالیتد! به‌ده‌نگیکی 


لاپ له را 
ر 9 ودوج له میوانی خۆت به‌دوربگره» چونکه ئه م کاره زیان به جوانی و ناسکی نق 
بانتن. : 
£ 
٩‏ باشن هو خانمان که ده که ده دا مانگانه هیچ که‌س هه‌ستیان پیناکات. 
مان نو ی که ده‌که‌ونه قوناغي سوری هیچ يان + 


۳ مسا 
ت ره تەم حوره دیمه‌نانه‌تان سیوه: ۳ 
۱ "این که‌ی ده 
(نازر. مه کرو تازو ناه و نوخه‌وه به‌به رحأوی مبوانەکانهوه > هاوسه‌ره‌جه‌ی 
ازی . 
به ت 4 که‌مه‌رم دنشتت) حوت منداله که خاونن یکه‌ره‌وه !( 


و بچوك تیّده‌گه‌ن که به‌لی خانم له...۰! 


0 
ا‎ 
۱۱ ۳ 4 ۳ ی‎ Oe nnnnnrnnnn 


e rS ۳ 5 ۲ ۱‏ رت 
خاتونی بهرێن: ‏ بویکه نم رهفناره سهرباری وهی که سیتی تق دهباته ژټر پرسیاربر.. 
زه‌برنکی گه‌ ورهوش له جوانی و شکوی تو ده‌دات : 


تایه تی له که لد ایه » هه‌ولیده لەم ماوده‌دا بونی خۆش و بتداویستی بارایشتی ریاتر به‌کاربینین ! 
خوشکی ناربرم: نکایبه سانش که‌ی خوت دوای به‌کار هتتان بجه‌ره ناو عه لاگه‌به کی رەش با ناو 
کاغه زك و باشان بیخه‌ره ناو سه‌تلی شه‌خهل؛ وابزانم هزکاری به‌مه پیویست به‌رونکردنه‌وه ناکات! 
دواو دوای ته‌واوبونی کاره‌کهت له‌ته‌والتّت » ناوی سیفونه که بکه‌ودو دلنیابه که هیچ 
بیسیه ك به‌د هموجاری کاسه‌ی سه‌رناوه‌که‌وه نەمأاودو باك بونه‌وه ! 

تکایه تکایه ئهم کاره دوای میزکردنیش نه‌نجام بدهن چونکه خودی میز بونیکی تیژی ههه ! 

له ببرت نه حتت : 

یه كيك له بیوه‌ره‌کانی ناسینی رئژه‌ی پاك و خاوینی و دانیشتوانی ماليك؛ پاك و خاوتن بوونی 
ته‌والنته که‌بانه ۲ 

(جون هه‌ندی كەس له کوتایی میوانداریه‌کاندا خواحافیزی ده‌که‌ن؟) 

ئەگەر سه‌رنحت دابیّت» هه‌ندی که‌س خواحافیزبه‌کانیان زور درتزخایه‌نه جونکه له دواین ساته‌کانی 
خواحافیزی دا - کاننك هه‌ستاونه‌ته سه‌ریی"" ببره‌وه‌ریه‌کانی خویان ببردنن‌وه. 

خانمان له گوشهه کدا وه‌سناون به‌شیوه‌یه کی به‌ره‌ددوام و سه‌ره‌مر قسه دەكەن› وادەزانيىت 
بتشمر‌کنی قسه کردن تازه ده‌ستی بنکردووه ! 

پیا وانیش نوکته‌یه‌کی تازه‌یان ببردیته‌وه و بویه‌کتری ده‌گترنه‌وه و منداله‌کانیش لهم نتوه‌نده‌دا 
به‌سه‌رگه‌ردانی ماونه‌ته‌وه و هه‌ندی جار له‌به‌ر که‌مخه‌وی ده‌که‌ونه وړك گرتن و گریان به‌لام دمنگی 
پیکه‌نینی باوکیان وەك شه‌بپوره که‌ی ئیسرافیل کاتزمیر یه‌کی شه‌و له راره‌وه‌کهدا ده‌زرنگنته وهی 
دراوستّکان به‌ناگادینیت ! 

ی لای ده‌رونتاسان هتشتا هوکاری ئەم ره‌فتاره نه‌زانراوه ! به‌لام گرویتك له ده‌رونزانان به: به بی 
متشکی و سه‌رخوشی و هاوشتوه‌کانی ناوده‌به‌ن ! 

*حاله‌تی دواتر: میوان و خانه‌خوی له گه‌رمه‌ی قەپ و قال و لەيەك کاتدا» به‌هه‌مان شتوه که به‌ردد 
ده‌رگای چونه‌دهره‌وه ددرون» ده‌ست دهکه‌ن به وتنی قسه‌ی دوباره» گوتبگره: میوان:( ده‌ستتان 
خۆش بیت» نەم جاره نوره‌ی ...) 

خانه‌خوی ده‌به ریته ناو قسه‌کانی و دهلتت:( له خزمه‌تتانام هیجمان نه‌کردووه نیْستا...) 

میوان دهپه رنته ناو قسه‌کانی و دهلنت: 
(تا؛نا زور زه‌حمه‌تتان کنشا...) 

میسان خانه خی ددلت... دس 
مرۆڈ گرزی مرها دي بیرده‌که ویته‌وه که‌له يەك کاتدا دەسىت دهکهن به گاره گار! 
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ا له م پد 


ی جوان گر تب ما به كيك له دوسته‌کانن - ر 


نبگریت > هات وهاوارتکی وه ك هیرشی مه‌غوله‌کان ده‌ییستیی !۱ 
لەم حاله‌تهدا ئەگەر به 


و عاته‌ی شه ,-_ 


)انی سیب م 
ری کنر دهکان: 
1 جارنك لهناو مال 


ل 
دددی بیزمیریت جوار پیّنج جار میوانه‌کان خواحافیرء 


* جارتك لەدەر ده‌گا 

“جارك له راره‌وه که‌دا و به‌ده‌نگی بەرز 

* جارك له‌به‌ر قایی حه‌وشه بەدەنگێكى ترسناك! 
وها‌موو ثم خودا حافیزیانه ههر قسه دوباره‌کانن: 
دورن بوینه ئەرك به‌سه‌رتانه‌وه... 

دهستنان خۆش بیّت.. 

هم جاره تیوه ته شریف بینن.. 

#خیر؛ نام جاره نوره‌ی نیوه‌یه .. 

لابیرتان بهحنت» خودا حافیز» خودا حافیر... 
بزچاره دراوستکان له‌و دره‌نگانه‌ی شه‌ودا گولبیستی چ قسه‌گه لیکی رژتینی و دوباره ده‌بن. 

شتا چیرزکه‌که کتابی نه‌هاتووه گویگرن: 

بران ددیته ناو کولان با شه‌قامه‌که و له گهل ده‌نگی ناسازی دزگیره‌که‌یدا تزتزمبیله‌که‌ی ئيش 
پد کات و ماشین وهك توته‌له سه‌گنك خاوه‌نه‌که‌ی بینییشت ده‌نگیکی تایبه‌ت ده‌رده‌کات و 
“دیس پاچله کینی دراوسیِکان. 

٥‏ خالیکی مه‌ترسیدار: خۆئەگەر مىوان» به هه له به نجه بنیت به دزگبری 
د قوی فریاکه‌ره‌وه‌که‌ی ببیته میوانی گوی و گیانی دانیشتوانی 


| ف 
*ولییهر شهرچی به‌د ه‌میاندا بت بو باوك و دایکی خاوه‌نی میک . ی ده‌فیرن | 
خراپتر ل‌هه‌مووی ! 


تتزمی کی ده‌نگی ناساز 


7 اد خاوەن هه‌ست که باش ده‌زانیت لەم ساتەدا ههمدان ˆ اه ۱ و 
“بیت بو ده‌یه‌مبن جار سه‌ری له جامه‌کهوه ده‌ردتشت و حو ری ت 
خار ۳ لەبەر فاپی حه‌وشه راوه‌ستاوه‌ی ثاواته خوازه هه‌رحجی زودر 
“خوش ادا خن کی درژینه وه دهستنك راد هوه ش نیت و 


ان گه رل دەبێت 


ا ییاه 
NM‏ یت وت سس سنوی ۹ 


کانيك دلنیا بوو که خیزانه که‌ی سوار بوون؛ په‌نجه‌ی ناوه به هۆرێندا و لەم دره‌نگانه‌ی ودش 
۰ ود 


دیسان به هرن خواحافیری ده کات و به حورنك هورین لند ه دات وه‌ك بلّیت سه ره‌نای مه را 
خه‌نه‌نه سورانی باوکی به رین با هاوسه‌رگبری دایکی رترداریانه ! ئەوەش با بوه ستیت داييك و باه وکی 


داماوی( له ناو گوزره که‌دا وەك جه لی هه رزن) 

له تاو ئەو هه‌موو تەفرەت و جننوه‌ی دانیشتوانی گەرەك بۆی حه‌واله ده‌که‌ن ! 

¬ ئێستا نیمه‌ش سواری ئۆتۆمېيل ده‌بین و گوئ ده‌گرین: ۱ 

کاکم که مزولی لیخورینه و له‌به‌سا نزگه ره یا قوریتنه دهدات دلگرانیه‌وه ده‌لنت: (ئەمەش بوو به 
بتشوازی؟ به‌راستی گالْته‌جاریه ! خورشتهکه‌ی ناوتکی روت بوو! ناکه‌سانه ھەركاتێك که‌مدزنن 
جه‌ژنی له دايك بوونێك یا سالرژژی هاوسه رگریه ك بو خویان سازده‌که‌ن و هه‌رچی که‌موکورتیان ھەں 
نايهان !) 

پاشان روده‌کاته خانم و دهلێت: (خاتوون! ئێّوهش فیربن ئه مه خۆى جوريك له زرنگیه !) 

و خانم که گهدهی لټوان لټوه له ده‌ست بوختی خانهخوټی داماو ده لټێّت: (ژنه‌که‌ی ثه‌سله‌ن نازانشت 
ته‌یسیه‌ك دروست بکات! ئەگەر من نه‌بوومایه نانی تتواره لایه‌کی دەلەنگى !) 

باشان فوریتنه ی ده‌نگداری بیاوه که ره که کوتایی وتونژ- با زه مکردن- هکه راده گه‌ه نت ! 
به‌کورتی دنيايەك لەم هه‌جوکردنانه بەيەك ده‌لین بێئاگا له‌وه‌ی مندالّه‌کانیان له کوشنی دراوه 
هه‌رچه‌ند وه‌نه‌وز ده‌یانباته‌وه به‌لام به‌ویه‌ری وشیارییه‌وه خه‌ریکی گویگرتن و نمونه هه‌لگرتنه‌وه‌ن ! 
و ئۆتۆمبيل به‌رده‌وام تاریکی ده‌برِیت و ده‌روات... 

< ئنستاش سەرێك له مالی خانه‌خوی ده‌ده‌ین: 

پیاوه که ENE‏ (بابه نه‌م بوره يياوه زور كەرە ! له‌لایه‌ك به‌روه‌رده‌ی منداله که‌ی که باوکی 
هه‌موومانی ده‌رهینا؛ ئەمەش له رز‌شتنه‌که‌ی» ثاخر کابرا ببرناکاتهوه یمه ش هیلاکین و به‌یانی 
ده‌واممان هه‌یه» تازه ثه‌مه‌ش خواحافیزی کردنه‌که‌ی» ثهوه‌نده هورینی لندا ته‌واوی دانیشتوانی 
گه‌ره‌کی بێّدار گر عه جه‌ب وشنرنکه نهم یابووه ! 

و خاتونی مالیش له کاتێکدا هیشتا اسه‌واری ماچی میوان به‌سه‌ر گۆنايەوە دیاره دەلێت: 

کی همه که ئه‌سله‌ن اگائ مالداری نازاننت هیچ! به‌روه‌رده‌کردنی مندالیش نازانیشت! ثه‌مانه 
جون ده‌ژیین واده‌زانم ناتوانێت هتلکه و رونتك دروست بکات ! له‌به‌سا به‌منی ده‌وت: رونی کمی 
تیبکه» باخوتی زور بیّت و ... ژانه سه‌رم گرت هینده راواندی!) 

و خو‌شبه‌ختانه باونشکی بیاوه‌که» کوتایی وتویژ-یا زه‌مکردن- هکه راده گه یه نیت ! ِ 

- گرفتیکی تازه: هیشتا کات زمترتك تینه‌به‌ریوه که زه‌نگی ت‌له‌فونی خانهخوی لیده‌دات ٩‏ 
خانه خوی] به‌نیگه رانیه‌وه بیستو‌که‌که هه‌لده‌گرتت گوئی له ده‌نگی میوانه ئازیزه‌که‌یان دهبیّت که 
ده لنْت: موبایله که ی من لەگەل کانزمیره که‌ی باوکی منداله‌کان له‌وی به حنماوه ؟) 


وهه “ 


¡ به یه سىمى و جاوی خه‌والروه‌ره حاونك د ھگ ر به ا 


ا حوک س و اوددا وراه حه 
باس نل ي له ۳ 
۱ بای لتره‌به) حر کنك ر1 
ت ۱ 
يران ی و دهلیت ر روحم تتان و 
نه له فو نه که ده 


و سنا ۳ 
EC‏ يەسەر 1 
برسیاری نه‌وه بچه‌یت: مرک 


0 رەگ ۳ 
چ شنوهیه ك له کزنایی میوانداری دا حواحافیزی بکه‌ین؟) 
دەنگى مرۆز شیّوه‌ی دروه‌می نهوه ! (جدرارد ہویں 

ەرەك وتمان دوخی حانه‌خوی له ته‌رازوی مانەوەى حوتاندا بپټون پاشان خزتا 
ب‌نیازی روشتن؛ ئەگەر نامىاده‌ی روشتن بوون به کسهر ناماری: : موبایل» جاویلکه 


بان( هه م هی خوتان و ههم هی هاوریکانتان) و دوای کزمردنه‌و 


ن سیحن‌وه 
سوب و شند 
دی نه‌وانه منداله >۱ ۰ ن ناماد ه‌یکه 

بو 
رزشتن» باشان به هیوری بچوره لای خانه‌خوی و به زەردەخەنەرەك و په بوه ندیه کی چاوبه جا 
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۹ - مچ ظ ۱ ی وب w^‏ لا ۰ 
شه‌ویکی رور خۆش بوو؛ کاتیکی زور خوشمان به‌سه‌ربرد ! سویاس بۆ هه‌موو شتىك ! 


جاو بسی 


" خالیکی گرنگ: دهربرینی رسته که لیکی وهك:( شه‌مجاره نوره‌ی تیودیه)پرشه‌گه‌لتکی دوباره و 

بێهودەن» بیگومان دوای چه‌ند روزتك تيوه ده‌توانن ئەگەر وبستت ئوان بانگهنشت بکه‌یت که‌واته 

نکایه فسه‌ی بّیه‌رهه‌می دوباره مه‌کهن ! 

پاشان ده‌سبه‌جی پټلاو له بی بکه و به‌ماورتکانت بگه‌یه‌نه که زور له‌سه‌رخوو به‌بنده‌نگ خواحافیزی 

بکن چونکه کات دره‌نگه و خه‌اك حه‌ونوون ! باشان ئەگەر بتویستی کرد دەس هه‌لیرهو» شه‌رگی 

خواحافیزی به ده نگ ثه نجام بده ! 

0 خا ع . ۱ زا ی مت 
خالیکی گرنگ! حه‌ند سالك له‌مه‌وبه‌ر» هه‌بوونی مقبایل جورتك له شانازی و خوهه‌لکیشان بور 


که‌سانیك که به د د ست گرتی خوبه که م زانینه‌وه د ه‌یانتا لاند 5 دواتر که چیوار وم رداره کانیش 

يليان کپی نهم شانازیه شکا له نا 

ل4“ ر وچوو: ۲ گنهکای 
ا درگیری نزتو سا کان ەم حاله‌ته‌ی هەنه گروییك که تاماوهيهك لهوه‌وپیسش 


که له که د بی 
عهور عهویان 00 به دوای مه ره کانیانه وه و مه‌ره‌کان و گه‌مالی 5 دابا د 
ت س به شنوه‌ی فیست و لاما دی 
دهاواری “و به ریی حوباندا ده‌روش» هه‌نوکه به کریبی نوی تۆمبيلي 


۱ دس سا 
را ینیس "۳ 
«هردوی ۱ نگی جه‌به‌ی توتژمبیله کهیان 
به گوشار خستنه سەر دوگمەيەك› ده ك و دایکی ثه‌و که سب 
ی بەسەر د خه‌تعی ۹ که ل خهودان وج یو باوك و ۱ 
هو نهدا دنت شرس که ده‌هره‌ت وي 
خەرال دوگ . برد مه ! و جنك مه کهن 
۳ ەوە ع تکایه ننوه چ که سانه بن ! 
که واني: 


جح وچ هر مر 


۲۱۳۳۳ ce 
باشه نتستا بارمه‌تیان بده تاوه کو ثه‌ندامانی خیران به‌خیرابی سواری تونومبیلهکه مل و چاره‎ 
سب و جارزک:‎ 


به‌ده‌ست هه‌لمرین خواحافیزی له خانه‌خوی بکه که بو به‌رتکردنتان هانوته بەر قایی حه : 
و E a‏ 
مادەم باس له به‌رتکردتی میوان کرا» بزانه پیغه‌مبه‌ری سه‌روهر (د.ج) چی ددفه‌رمونت: 
مافی میوان ثه‌وه‌یه که 
له‌ناو مالی خزّته‌وه تا به‌رقایی به‌پتی بکه‌یت ! 
(نه‌ مه ش فه‌واله‌ی به رتکردن !) 
باشه نتستا که هه‌موو ئه‌ندامانی خنزانکه‌تان سواری نوتومبیله که بوون› ئەگەر زور دلتان پتوه‌بوو ره 
فول لیّدانتك خواحافیزی له خانه‌خوی بکه‌و نه‌جات! 
له ناو وتقمبیله که‌دا رادیق داگیرسینه و گوی له موزیکتکی خۆش بگره و به‌جورتك که هاورتکانی 
(خودا شوکر! ئەمەش به‌ کنك دوو لهو شه‌وانه‌ی که له‌نه‌مه‌نمانا کانتتکی خوشمان به‌سهر برد! زور 
نه‌رکیان کیشاء ده‌ستیان خوش بیت ! 
به‌وتنی نه‌م قسانه هاورنکانت فنرده که‌یت: 
یه که‌م: سوپاسگوزارین 
دووهم: داوه‌ری و زەم نەكەن ! 
0 خالیکی زر گرنگ: به‌یانی ئهو روژه به ته‌نکید ته‌له‌فونیك بق خانه‌خوی بکه و سوپاس و پتزانینی 
خوّتی بو ده‌ریبره و هم نه‌ریته ش فیّری نه‌ندامانی خیرانه که شت بکه ! 
لهیادت بیّت: به‌نه‌مه ك بوون وانه هیشتا پاروی خانه‌خوی له که‌روتان نه‌جووه‌ته خواری» له باش مله 
ده‌ست مه‌که به غه‌یبهت و دآوه‌ریکردنی ! 
لهیبرت نه‌حشت: تەنانەت خوداوه‌ندیش تا بەر له‌مردن داوه‌ری مرف ناکات! 
ننستا ده‌مانه‌ونت بزانن: 

( چون میوانی ساریکه‌ین؟) 
میوان به‌رز رابگرن چونکه ثه‌و فه‌رو به‌ره‌که‌تی ماله ! پنغه‌مبه‌ری نازداررد.خ) 
نیمه گرفتتکی گشتی و بنه‌ره‌تیمان هه‌یه نه‌ریش ثهوهیه لەگەل بیگانه‌دا موثه دهبانه تر پهفتاد 
ده‌که‌ین تالەگەل خزمان و ثاشنایان ! 
که‌واته نه‌و خال و حاله‌تانه‌ی که باسیان ده‌که‌ین سه‌باره‌ت به هه‌موو میوانه‌کان- تاشنا و ناناشفا- 
به‌کاریتنن 
۶ به‌که‌مین پرسیار: چۆن بانگهێشت بکه‌ین: 
بو بانگهنشت کردن چهند روژتيك له وه وپێش هه‌نگاوی بۆ بنيّن و خوتان له‌پنی E‏ 
بانگهێّشتەکه رایگه‌یه‌نن! 
ِ هه‌رگیز به‌نا بۆ ننوه‌ندکار مه‌به که نه‌م کاره حوی سوکایه‌تی بنکردنه ! 
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۳ حه‌ند رژرنك بانگهنشه که ار ۱ کک 
و الل دی پال ۽ ِ *گه یه تیرت يارمەتيەكى را 
اره کر کاره‌کانی رتکوپدك 5 دىسيلىن نگات. يا میوآنه‌که‌ن دهده‌ین 


ی تردن هیده ک ان دی باه خهیکیت وم ری 

رب کی گادده دهگیت بق هیناه ای که شیکی زهپارم ۰۱ ۰ ۳" ٩۳۳‏ جقدبنه بهم کار نز 
+ جهن خوله‌کیك به‌رله‌هاتنه ژوره‌وه‌ی میوانه‌کان؛ *خنك په‌نجه‌ره‌کان کر , 
خواردنه‌کان بړوانه دهره‌وه چونکه لوتی دق راهاتووهو بونه کار ۱ ۱ 


نات و ثه‌ندامانی خترانه که رد واه و 
* خۆت و نه‌ندامانی حيرا جل و بهیگی شيك بپوشن هم ه‌سته‌تان مور ا ید 
رد ¬ و وابرانن خوتان 
ده‌تأنه‌ویت بو مدوادی برون 
هببرتان نه چیّت: کاَيك تۆ سیمایه‌ کی دأته‌پیوو شه که تن ههیه؛ میوانه‌که‌تان هه‌ست به‌گونام 
ددکات | ۱ 


که رگو ووک ۳ ۱ 
ههرگیز هیچ رد ردی ا به‌نجام مه د ۵ ) که‌واته به‌جاوو زەردەخەنە بدت انی فة 

بهراستی به‌دیتنی میوانه‌کان ئاسوده بوویت. 
#۴ ر + ۳۹ ۵ 

هه‌ندی كەس گوایه لەژێر کاریگه‌ری دایدیای نیمجه روشنبیرانه‌دا؛ هاتنه ژوره وه به بنلاوه‌وه به 
ازاد ده‌زانن و نازانن چ پیسبونیکی گه‌وره له‌رنی بتلاوه‌وه دهبه‌نه نیو مالی خویان» تکایه ثټوه 
*مجوره مهيبن ! 
7 ]۰ ۷ ۱ 

حزنان به کرده‌وه‌ی خۆتان منداله که‌تان فیّریکن که پیشوازی له میوان بکات و کاتنك هانه 
ررهره له ته‌نیشتیر| بوه‌سنیّت تاوه‌کو چاکه‌ت يا پالْتکه‌ی لاده‌بات پاشان جلوبهرگی ثاماده 
بکراو وه‌رده گرتت و ده‌ییات دق شویننی عه لاگه‌ی حله‌کان. ۱ 
2 خالیك: هج کاتنل مىوانەكەت لەم حاله‌تهدا به موله‌قی مه‌هیله‌ره‌وه جله‌کانی داکه‌ندبیت و 
*زانیت له کو تدا ثاوتزانی یکات ! ۱ ۱ 
ا eT‏ 

به کر" ثوره‌کان ته‌رخان بکه بق خانمان بۆ گورینی جل و به‌رگ و شتی تر. 
6(“ ۲ ۳ ¥ س ؟ 

يك میوان به‌دیاریه‌که‌وه دیته ژوره‌وه ده‌بیت چی بکه‌یت 
ی ۳ تحراوه دته زوره‌وه. 

کا کات میوان به‌ده‌سته گولیك یا باکه تتك شهرینی و چکلیّت یا دیاریه‌کی پیچراد 
حالەتى نەگ ا ليان بروانه و ثه‌گه‌ر 

م ره ره‌رده‌خه‌نه‌به‌گهوه گوله‌کان وه‌ریگره گ ۰ 


وو ما 
ن بۆنیان بکه و یا 


Cv ۱ ۱ ۳‏ وه هه نگ ۱ 

* اچه‌ند بوننو ی ۱ 2 به‌ه بەھ چه‌ند گوڵێكى قه‌شه‌نگن e‏ 
حال - 4 ۳ نسر , - 5 ۳ ۳ یگه و بیجه‌ره به‌نایه و۵ 
۱ ی "وود م: باکه‌ته ر که وەرىگرە و بەزەردەخەنەوە سې سى . 3 
دوایی ,. ګګ ۱ 
هی حال 

ی يەكەم 


e O یف فا ی‎ rG 
سو‎ ۲ ۲ 

۶ ۱ ۰ ۰ ۰ و , 

ag" 


ت ده‌سبه‌حی گوله‌کان بخه‌ره گولداننك تاو و له به‌ردیدی گول هښه رد که دارانسنے" وارك وان 
بیاهه‌لدان به جوانی گوله کاندا له‌ناو کومهله که‌شدا سوداسی بکه. 
دریره‌ی حاله‌تی دووه‌م: پاکه‌ نی شبرینی با جکلننه که بکه‌ره‌وه؛ بیکه‌ره ناو حی شیرینیهك و فه‌رموو 
له میوانه‌کان بکه و کانیّك که‌یشتینه لای هیّنه‌ره‌که‌ی جاریکیتر سویاسی بکه. 

حاله‌تی سییه‌م: میوان دیاریه‌ کی پنجراوه‌نان ب دننێت. 

له م حاله‌نه‌دا هه‌ولیده له کاتتکی گونحاودا دیاربه‌ که له بیش جاوی میوانه‌که بکه‌بته‌وه و کاتنل 
نه‌ماشای دیاری ناو باکه‌ته که ده‌که‌یت به‌حاوتکی بر له شهوق و دهم پر له گولی به‌فی شادی لا 
نای چه‌ند جوانه ! له راستیدا نه‌وه‌مان نه‌بوو ده‌مانویسست بیکرین ! چه‌ند کارتکی باشتان کرد 
ده‌ستتان خۆش بیت ! 

Û‏ خالی یه که م: ره‌حاوگردنی هم مه‌سه‌له به روالەت سادانه ده‌یتته مایبه‌ی نه‌وه‌ی میوانه‌که‌تان 
هه‌ست بەخۆشحالى بکات لەمەر نه‌و کاره‌ی کردویه‌تی و ثه‌مه باشترین حاله‌ته که به‌هزی تزوه 
له‌نه ود! دنته‌دی !۲ 

ل خالی دووهم: هه‌رگیز له‌مه‌ر ترخی دیاریه بیجراوه‌که» برسیار له میوان نه‌که‌یت ! 

هه‌نوکه ده‌چینه سەر بابه‌تیکی گرنگی دیکه: 

(به چ شیوه‌یه ك پیشوازی بکه‌ین() 

له ثه نجامدانی کارتك شه‌رم مه‌که‌ن» ثه‌ویش خرمه‌تکردنی میوانه ! حدزردتی عه‌ل(ر.خ) 

باشه نیستا میوانه‌که‌تان دانیشنووه‌و پتویسته تۆ به خترهتنانی ده‌ست پیبکه‌یت. 

واباوه بیشوازی به له به رحاوگرتنی وه‌رزه‌گانی سال» به‌جوره‌ها کاو وەك جای با شه‌ریه‌ت له 
بالیا شبرینی و شکولانه ده‌ست پنده‌کات. 

نی بنشوازی لنکردن هه‌ميشه به خواردنه‌وه‌کانی وهك حای» نیسکافه و شه‌ربه‌ت ده‌ست پټبکهن؛ نه ل 
به شتی رهق وه‌ك میوه» به‌سنه‌نی و شیرینی ! 

* ئەگەر میوان بو یه که‌مجاره ری بکه‌وئته مالی وه پرسیار له سه‌لیقه‌ی نهو بکه له‌باره‌ی چای 
وەك: حای كەمرەنگ› رەش› گه‌وره؛ بحوك و هند به برسیارتك ناگاداربه. 

* دلنیاین که کلټنس له نزیکترین دوری میوانه‌که‌تانه‌وه‌یه. 

* کاتتك میوان هاته ژوره‌وه‌و دانیشت ده‌نگی ته‌له‌فزیون که‌مبکه‌ره‌و جه‌ند جوانه بق ماو«یهك 
بیکوژننیته وهو گوئ له موزیکتکی نه‌رم بگریت. 

* ئەگەر میوانه‌که‌تان بریاره بق نانی تيوه رق يا ثیواره بمه‌ینیّتهوه؛ هه‌ولبده کاتی پیشوارک د 
به خیرهینان له گه‌ل کاتی نان خواردندا له به‌رجاو بگریت به‌واتایه‌کی تر: 


ئەگەر واده‌ی نانی نیوهرق یا شیوی نیّواره نزیکه خواردنه‌وه‌یه‌کی سوك پیّشکه‌ش بکهن 
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۵ و 
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۵ دور 
د 
ور 


خا 


زونه روزگارتك موی ۳ کی نیمه «هچونه “ میوانی سه ردان ۳ 3 بوونی 

ی ۱ ك E‏ د دی هبه‌کتر ره .. . 

کی نهونوی ۳9 ردیویا ههبوو که مورییر ی سوننهر دلگری فریون 
E:‏ په حش ده‌کرد 

نا کامدا باوانمان جاویان دورن جاوی هیوانه که‌یان وله در ۳۷ 


: و كەش و هه‌وأی ژوره که رقر جار پر ده‌بوو له کک 
حوس 


قسه‌ی دوباره‌و سواو دهیه ته سر و پاشان شه‌موان مزولی سه‌یرکرو , 
ب 


۳ زور لەبال به کا بەبێدەنگى نه‌واو جاو‎ ol 


انبه کار نه‌مرو دا يەدوەندى 
هه‌ریژبه له فیقوت ٩‏ ی 


ددگه‌نه‌وه و نه‌ماشای ته‌له‌فریزن یت 


دذحی نيوان میوان و حانه‌خوی له گزرییدا نيه و دوری 
نثوان مروفه‌کان له روزگاری نه‌مروّدا رقرانه زباتر ده‌ینت ەح میوانیانه ۳ 3 ات 
ب‌فترق ده‌حیّت و بەس ! 


ردن 
باشه) دنستا حانع: نان حواردنه» له ح اتەه دا ده‌مانه‌ونن له‌باره ی را 
خی هرنه‌رنکی گه‌وره‌به بدونس. تکایه بەوردى گوٽ اد 
(رازاندنه‌وهی سفره 1)) 


بەرەكەتى سفره به کومه ل تانخواردنه ۱ پیعه‌مبه‌ر(د.خ) 


پاراندنه‌وه‌ی سفره و خواردن که 


: بق ھەر میوانيك ددوریه ك دابنی و ثه‌گه‌ر سوپیش هه‌بوو ده‌وریه‌کی سوپ بخه‌ره ناوی . 
ˆ که‌وحك و حەتا(“ ده شتا بجه‌وینه‌و له دوری سی سانتی مه‌تر له د ه‌وریه که دایانینی. ۱ 
ئەگەر بنویست به جەفۆ ده‌کات شه‌وا له‌هه‌مان دوری به جۆرنك کلکه‌که‌ی لای راسته‌وه بشت 
دایینی. 
7 نت ا ب ‌ پا 

لەسەر هر ده‌وریه ك کلینسیکی دەقگىراو داینی. 
u‏ دا لږ با ا وری به‌هه‌مان ن دوری ده‌مه‌و خوار داینی 

. 8 1 هدما E‏ ی 
ا ۳ که‌وه‌و له‌لای جه‌به‌وه به ن 

بهکی شوشه س‌ری د د ورده 


ب(ماست " زهلاته و هتد دایتی. 
یلا که وه ۰ 

نان به شیو هی پارچه‌ی بحوك به له تکراوی له سه‌ر سفره‌که _ ۲ 

۱ ورد بشت. 

که دا انه خان و پیب میتی دوری هار میا 
٥‏ خالید: ۰ حوئدان و بیبه‌ردان سە‌ره‌تا بیشکنه مه‌بادا خالی بد n‏ بانگه“ 
۱ هاولیر گیکی رتکويتك( یاری شه‌که‌تی) و به‌زه‌رده‌خاذاد 

° به جل و بەر رتکوینك(سه ره 

۷ ب ناه 
Û‏ ا ساله ته دا میوانه‌کان هه‌ست به ی 

خالێك: شا , مه‌دهان) لەم 

5 3 ۳ به په شیرر ث 

۳ هه‌رگیز خو شیوو 


* سقره‌ی نانخواردنی مندالّه‌کان جیابکهره‌وه‌و گه‌وره ترتك که به حه‌وسه‌له‌و له سه رخا ره 
چاودتر به سر یانه‌وه. 
* هم کاره بارمه‌تیه‌کی زقری ثارامی دهرونی هو میوانه‌کان ده‌دات. 
*ته‌له فزیون بکوزینهوه‌و موزیکیکی نه‌رم به خش بکه. 
* خانم و پیاوی خانه‌خوی پویسته له‌هه‌ردوو سه‌ری میزه‌که‌و لەسەر کورسی تاك دابنیشن تاره کر 
ئەگەر پیلویستی کرد برون به‌دهم کاریکه‌وه زه حمه‌تی ثه‌وانیتر نه‌دهن. 
لهپبرت نه‌حنت: له‌کاتی نانخواردن با میوه وشبرنی هیچ کانیك نامازه به‌نرخه‌که‌یان نه‌که‌یت ! 
باشه شکومه‌ندترین و شبرینترین چرکه ساتی میوانی نزیکبوته‌وه... 
تا ێّستا هه‌موو شتتك رور باش بوو! ماندونه‌ین! سفره‌تان پر به‌ره‌که‌ت بیّت ! 
هه‌نوکه ده‌مانه‌ویت له‌باره‌ی بابه تتکی به‌پنزه‌وه قسه‌یکه‌ین به‌ناونیشانی: 
( چون یچین بو خوازبیتی؟ ) 
مزگیّنی ده مزگینی ده» یار منی په‌سه‌ند کرد بوم به‌سایه‌ی ئهو» ثه‌و منی برد بق خر گیان و دل و 
دیده منم» یاری به‌سه‌ندیده منم» فرمیسکی شادی منم» کابه منم» روگه منم» ړوو له‌من کەن بق نویژ؛ 
چونکه ئهو بته قیبله‌نومایه؛ چه‌میه‌وه و منی ماج کرد» تیشکی دیداری خوشی» دره‌وشاوه له‌دیده‌ی 
من» ئاوینه ړوی له اوێنه‌کرد» بینیم و منی بینی) هوشه‌نگ ئیبتیهاج 
باشه » پبروره. ۱ 
نه‌میسنا ناماده‌بن تا برۆین بق خواریینی. 
به‌لام چه‌ند مه‌سه‌له‌یه‌کی گرنگ که پیّویسته ره‌جاویکرین: 
۴ له شبرینی کرین خۆت به‌دوریگره. 
*گول به‌شیوه‌ی سهیه‌ته ده‌سته‌به‌ر بکه. 
* گولی گه‌لایل به‌کاربینه. 
* زۆرتر گولی سورو گوشتی به‌کاریتنه. 
* گولی زرد به‌کارمه‌هینه. 
*له کرینی سه‌بهته‌ی گول خۆت له ته‌شریقات و گه‌وره‌کردن به‌دوربگره. 
* پیش وه‌خت له‌گهل خیزان» پرس وراوتژ بکه تاوه‌کو بگه‌نه ثه نجامتکی باش له‌باری هه لومه‌رجی 
خوازیتشبه که وه . 
یب له‌باره‌ی مه‌سه له گرنگه‌کان له کۆړی خوازیتنىەكەدا› تەنپا يەك كەس قسه یکات واته وته بتزنکت 
هه‌ییّت که بۆچونى هه‌موو خیزانه‌که به‌یان بکات هو که‌سه‌ش واباوه که باوك يا پیش چهرهدده 
خترانه که ده‌یتت. 


& ۱ ا 
له هەلبژاردنی ره‌نگی جلوبه رگ(به‌تایبه‌ت پیاوان) کراسی سبی به‌کاربهتنرتت. 


ان رن ( ٠Q‏ 


په پل“ i ۱0/0۱/۰ Ne‏ 
۳ ار 4 - و رار هر 4 4 دا ۰ ۲ 9( TT‏ 
a:‏ رهر و۳ ۱ ی بت اتود ۱ 
م وه ۲ 4 3 ۱ ق ۰ ‌ "5 
۱ ل“ , هی به ر امه ۹ ر دروار دز و ۳ ۱ ۹ ۱ ۱ اد ۱۱ 
نهک ۳ 
ر هر ۶ حاو به ره 3 PD‏ ٣ر‏ ۳ ور 
و هلار دی ر ا 
و را ت 9 1 
۳ هنمهای مه سای وه هوق دباری 94 414( 4% 1 ۱ و 
8 مان باسی ‏ - ۱۳ "ری کراودا 4 
e‏ -راوكا رمه ي ۰ 

۰ .¥ رمرگاگه دا 6 
ره ۰4 


۷ راه به‌رله‌وه موبایله‌کههت بکوزنه‌وه» میّستا زه‌نگ لزیدم.. 

ا سس خانهځوئ ده‌رگایکانه‌و ه» نمه د هينه سەر باه کرزگه که 

ننزانی کچ له مه‌راسیمی خوازیێنیدا چۆن هه‌لس و که‌وت بکهن؟ 

7 نیت دور گا رکه وة سه رنج بد هن لهو بابەتە کا بخرست نانتا ردان ده‌هز 


رزشوازیکردنی به‌رابی ) جا» شه‌ریه ت) فنسکافه . 


یاوه 


*شبرینی خامهیی قه‌ده غهیه( لهبه‌رئه‌ وهی خواردنی نارهحهته). 
*یو بیشوازی کردن سود له شبریتی زور گچکه‌و ساده وه‌ربگره. 
* شیرینی گه‌وره‌و شبرینیه زر وشکه‌کان قه‌ده‌غه‌یه, 
4 ۳ ۰ 0 ۲ پە / i‏ ل ۰ هص > kh‏ 
ریزکردنی قه‌نه‌فه‌کان به جورنك بیّت که میوانه‌کان روبه ړوی نو دابنیشن. 
*شوینی میوانه‌کان پیّش وه‌خت دیاری بکه. 
# م 
کلیس له‌سه‌ر هه‌ر مترتك دایترتت. 
# اء 
نله فزیزن بکوزیننه‌وه. 
1 کر 
فورندن نهرمی رەسەن به‌بی قسه يەخ یکه. 
زر 
بای حوش له‌خوت نله . 
هر ی ای ری E‏ رت واه ۵. 
ماتنه تفره‌وه‌ی مندالانی خوار تەمەن حه‌وت سال بق ناو کوری خوازبینی خۆت به دوربگر 
+ 
۲ جلوبه‌رگدا ره‌نگی کراوه به کاریتنه به‌تأیبهت بۆ( بیاواون) 
شی الوه ته‌واو پوناك بیّت. 
Y= a ۴ ٥‏ ۱ 
دیزی بیشوو له‌یاره‌ی مه‌سه‌له گه‌وره‌گان لەگەل خټێزانه‌کهی حوت چرس د ۷ 
راراه ‌‌ ۳۹ 5 1 که ریما ند هه مدشه 
** پیکراودا تهنها يەك كەس (یهلی) يا (نه خیر) بکات و او 8 
خیران دهبتن. 
٤ £‏ 
هن 
۴ "بو موبابله کان یکوزتننهود. 


£ 


بکه) تاوه‌کو له کوری 
باوك با گه‌وره‌ی 


ەگى تک 
ِ ق يپ ۳۹ ۳۳۹ p0 ê‏ سب ظ 5 ۰ 
+ دیق چەند کاتزمیرتکیش ته‌له‌فونی تورمالیش بیج 


هه جه گوله 
رکه میوانه‌کان هاتنه زوره‌وه بحوره بتشوازیان 3 دهسته گو 
د#ریگره . 
ب داختك ناو دابنین" 
۱ ۳ ان به 
اقفر خیرهینان» له به‌رد دم هه ریه ك له خانم و پیاوی ۳ 
بوکه‌ی هھ ڪپ 


ن فوم بیحویننه‌وه ؛ 


ی 4ضظ و و كك و هاچ و هد ۵ ها ان هک و جع و ی .اه و و جع و چ شک 5 5 و و و اک که و اي 0 ۵ 0 دقن ۵ و 2 a‏ 
س و 
۶ ۸ و د و 
۳ ۶ و ۱ ار 
* ۶ و و 
۶ ۰ ب و 
و 


ِ له‌عاتی فه‌رموو لنکردنی حا دا وربای کراسه به خه کراوه‌که‌ت به. 

: بحانها نه همست که‎ Ea EG 

تکایه به_یوشینی جلو به‌رگی شیاو _ ریز له ببروباوه‌ری میوانه‌کانت بگره. 
ا موا گان ھا 

نیّستا جارتکیتر ده‌گه‌رئینه‌وه بۆلای خیزانی زاوا گیان ! 

نه گه‌ر بق به‌که‌م جاره جاوت به بنه‌ماله‌ی کحه‌که ده‌که‌ونت» ره‌جاوکردنی ته مه‌رجانه تیلزامیه: 
* هه‌رگیز به پیلاوه‌وه مه رق زوره‌وه. 

* جگەرە‌کێشان قەدەغەنە. 

* به‌ناوى سیانیه‌وه خۆت بناستنه. 

۴ هاوسه‌ره‌که‌ت ته‌نها به ناونیشانی: ئەوەش هاوسه‌ره که مه. 

* کوره‌که‌تان واته کاکی زاوای ثاینده. ثه‌وه‌ش کوره‌که‌م. 

0 خالێکی گرنگ ! مه‌رگیز وشه‌ی خزمه‌تکاری ئێّوه‌یه بو کوره‌که‌تان به‌کار مه‌هیّنه ! 

لا خالیکی گرنگ! له‌مه‌موو حاله‌ته‌کاندا زه‌رده خه‌نه‌و به‌یوه‌ندی جاو به چاو ره‌جاو بکه ! 

* باشه» کوره که E‏ فتت کا 

بیگومان نیّوه‌ش ئه م دیمه‌نانه‌تان بینیوه که کوبونه‌وه‌کانی خوازییتی له ریزی يه کټك له کوبونه‌وه 
دزواره‌کاندایه و بیده‌نگیه‌کی قورس هه‌ميشه بال ده کشت به‌سه‌ر ئەم کویونه‌وانه‌دا. 

ته‌ماشای ئەم دیمه‌نه بکه‌ن: 

خانه‌خوی دهلنت: فه‌رمون ! 

میوان ده‌لیّت: زور مه‌منون» خواردمان ! 

ها خی را ده بێت. .. 

خانه‌حوی: رور به خیریین 

میوان: زۆر مه‌منون 

دیسان بئد ه‌نگیه‌کی قورس بال ده‌کذشیّت به‌سه‌ر كەشى دانیشتنه که‌دا... 

خانه‌ خوی بو ده‌ریازبوون له م بیّد ه‌نگیه ده لیت: ((هه‌وا زور گه‌رمی کردووه)) 

میوان: به‌لی» پار ثه‌م کاته فینك تر بوو 

و دوباره بنده‌نگیه‌ کی سه‌نگین دنته کایه ... 

جاك وایه که‌بزانیت له‌هه‌ندنك لەم مه‌راسیمانه‌دا بێدەنگى تا چرکه‌کانی کوتایی مه راسیمه که درتره 
ده کنشنت !۲ ً 

لا نیستا پرسیاره که لیّره‌دایه بق قوتاربوون لەم بیّده‌نگیه پتویسته جی بکرێت؟ 
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۱ » روخوش و وه‌ك ده‌وترتت گور ۱ س) سسا > 
. -. رم وق ر مهدا - پضاور 
. وتن کد ی 9 چونکه ھەم . کک 
زا ده هنشت ۱ ررد ە خەن 
6 دننه 
ليره ي 4 پ کپ ۰ 
در بزم رورکه‌ وت هو مرژفیکی مذرن بوود جونکه گه‌وره کان ونویانه: 
اتر د انه : 
۹ مه‌زنه‌کان 
ره که‌ننت و تاشکرابه ! 
رلك که پید ۵ ¬ ل > 
را که ده‌گری و شاراوه‌یه ! 


NOR 1‏ کار 1 در 
وبارکم» سه‌رباری جه‌مه بپیستوره دانی هه منسه د دم به‌حه‌ند ه بوو. 


دوو دلیان هه‌یه : 


و هاریژیا هه‌موو خزمان و تەنانەت دراوستکانیش کانینك مه‌راسیمیکی حواربینیان هه‌بوایه داوای 
کزه کیان لهو ده کرد چونکه باوکم گولی مه جلیس بوو ! 

نایبت مه‌راسیمیکی دزواری وه‌ك خوازبتنی ! 

بم بيبا باوکم به درنزابی نه‌مه‌نی حوی رۆرىرىن دانیشتنیتك که به‌سداری تدا کردیوو مه‌راسیمی 
خوازیینی بوو» و نه‌وده‌مه‌ی که هه‌موان داده‌نیشت و بنّده‌نگیه‌ کی قورس خه‌ريك بوو بالی ده‌کتشا 
يەسەر هه راس‌بمه که دا باوکم به زەرەدەحەنەوە ته‌سبیحه فه‌شهنگه نه‌بله‌قه‌کهی ده‌گرت 
بادهسنیه‌وه‌و دهیوت:( دی باشه دیاره که نیمه بق چ مه‌به‌ستیك نه‌مشه‌و هاتوینه‌ته خرمه‌تتان به‌لام 
بەرلەوە با چبرژکیکتان بق بگیرمه‌وه: 

“ زه‌مانی کزندا پیاوتك لەگەل کوره تاقانه‌که‌یدا له دارستانیکدا ده‌ژیان» پیاوه‌که که سالانتك 

اودوینش هاوسه‌ره که‌ی لەد ەست دابوو» کوره کزریه که ی هه‌لگرت و رزشت ب دارستان و له‌وی 

یه کی دروست کرد و به خوشی و کامه‌رانبه‌وه رنگاریان ده‌گوزه‌راند. 

گزربه که ی دوین" که تست بوته لاوتکی به‌توانا لەگەل باوکیدا ده‌روات يۆ شکار و پیُکه‌وهق دور له 
ار زیانیکی هبور و ثارامیان به‌سه‌ر ده‌برد. 

نك باوك به کوره که‌ی وت: 


کبم پیت خوش بنکه‌وه بروین بوناو شار و شار بیینیت : 


va ۰‏ ۳ مه شه برانم شار جبهو 
7 * خۆشى و شادیه‌کی تایبه‌ته‌وه وتی: به‌لی بابه‌گیان» قدي | 
ژفه‌کا. ه 
۳ نی "وک به چ شیوه‌یه کن! 
0 "*ستیکی هینا |„ ەرەو شار که‌وتنه‌پی" 
2 به سه‌رو روی کوره که ید و "رال ۱ نیت له و پیش شاری 
انر - 7 لانتك لە وهی بد 
نید نيپهړی : 1 ۰ 4 به‌سهردا هانبوو» باوك که سا ۱ 
۳ پک بوون و شار گورانکاری زقری د 
ت بوو هه ۰ 
اد یس بهلایه‌وه دلگیر دوی. 0 روکرد و جاروبار به‌ده‌نگی 
ای ترومیرلیز, 


زه‌ند هقی ده‌جوو. 


N 
د ۵ د و و و و‎ 
د صم وی و‎ 4 
و وو ی‎ 


به‌ههمان شیوه که کورو باوك به‌سه‌رسامیه‌وه له‌د ه«وروبه‌رهکه‌ی حویآن ده‌پوانی» گه‌یشتن 
خونندنگه‌به کی ناماده‌یی کچان که ھەر له‌وساته‌دا زه‌نگی کزتایی لنیدابوو» کجانیش به خه‌ندوو 
خزشیهوه پل پول ده‌هاتنه دهردوه و کوره گهنجه که چونگی بلق اتی امد س 
نه‌م بوته‌وه‌ره ناسك و زه ریف و دلرفینانه‌ی ده‌کرد و له‌یر ناوده‌می پړ بوو له ليك و دلی هاد 
شتتك له ده‌رونندا گری نیبه‌ریوو! 


بری 
نه جوش 


باوك که حه‌به‌ساوی و تاسه‌مه‌ندی کوره‌که‌ی ده‌بینی وای به‌بردا هات که ره‌نگه هینانی كوڕەکەى 

بو ناو شار هه‌له‌یه‌کی گه‌وره‌یووه ! 

ده‌نگی کوره گه‌نجه‌که باوکی راحله‌کاند و وتی: 

بابه‌گیان ثه‌وانه چین؟ 

باوك که‌وته بیرکردنه‌وه‌و به‌خوّی وت: جی يلتم تا کوره‌که‌م نه‌رکیزی له‌سه‌ر ثه‌مانه نه‌میِنیت و واز ه 

مه‌سه له که بهنندت. 

باوك به بتباکی وتی: هیچ کورم ! نه‌مانه جورتك له سونه‌ی سه‌وزن. 

کوره ده‌مود ه‌ست وتی: باوکه من لەم سونه سه‌رسه‌وزانه‌م ده‌وئت ! 

و هه‌رده‌نگی قاقاو حه‌ند هی میوان و خانه‌خوی بوو که ده‌زرنگایه‌وه‌و ژوره‌که‌ی برده‌کرد له به‌زم و 

خۆشى. 

له تاکامدا بەستەلەكى ئامادەبوان ده‌توایه‌و مه جلیس ساز بوو بو قسه‌کانی دواتر که زۆریه‌ی جار 

باوکم درئژه‌ی پنده‌دا. 

سالانتك دواتر که‌لهم جقره کوبونه‌وانه‌د! به‌شداريم ده‌کرد؛ تازه بۆم ده‌رکهوت که بۆچى هه‌موان 

مکوریوون له سه‌ر به‌شداریکردنی باوکم لهمه‌راسیمی خوازیتنی دا ۱ 
" نیستا نیمه پتشنیار ده‌کهین که توهش ئەم جوره مه‌راسیمانه به‌م جوره نوکتانه و 
هاوشتوه‌کانی که یه‌یوه‌ندیه‌کی بابه‌تی هه‌بیّت ده‌ست پیبکه‌ن. ۱ 

حونکه ثه‌گه‌ر هیّنده متمانه به خوبونت هه‌بیّت که بتوانیت پیبکه نیت و زه‌رده‌خه‌نه‌ش بخه‌یته ساد | 
لنوی خانهخوئ» دلنیابه نیوه‌ی کنشه که ھەر لەم حرکه‌سانتی یه که مه دا حاره بووه» باشه ره‌نگه 
و ی زو ۳ شتنکه» نتا و سنته باوکی نو 

مەش ده‌لین کویونه‌وه‌که نیستا تاماده‌ی قبولکردنی هه‌موو ۱ : ۳۳۵ 

باسه جدیه که به به‌زه‌ردخه‌نه‌یه‌ك لەسەر لیوه‌کانی و به‌ستنی په‌یوه‌ندی چاو به‌چاو ۰ 

و بلیّت: 

باشه» بیانووی هاننی ند 
خوتندنی ته‌ وأو کردووه‌و .... و له ننستادا له.... دامه‌زراوه و . 


که ەکەی هس ۱ 
سنمه بو خرمه‌ات به‌ریزتان و بونه‌مابه ی رهحه مت نه‌مه‌بوو کور ۴ 1 
.۰ یاقی شته کانی تر زور به‌کوداعا ۱ 


رون ساده به‌یان بکات. 
به‌لام بابه‌تتك زور گرنگه .. 


سس و0 7 )سس 
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بیت دقلی کلیل بگتپن 
بل ی ودل به‌کار ده‌هیدرین ۰ 
کین ي کاتی ره خساودا شه رشه موو يايەتەكە ده و ی ۲ 
> رانه ۳۳ ى "عون و هه‌رجوره به‌راوتزتك به‌یان 
که هتشتا ثه نجامتگی بتویس- ۱ 
مه حنبه کدا بینیت ِ r‏ پدودست به‌ده‌ست نه‌هاتووه و مەراس TT‏ 
1 ل >> Emi Ê‏ 1۳ 
ار تزه وة خه‌ریکه) : و ودی چه ند وته‌یه کی شیرین و به‌جی كۆبونەوەكە بحەرەوە سەر 
رنره‌و؟ی زره سب 
ده ده‌رهننه ربیت نەك ئه کنه ر ! 


ر گننوگؤ جدیه‌کان لاتی زۆر کاتژميرێك ده‌خایه نیت و پاشان خانه‌خوی ده‌لیت: ((پبروزه !). 
رش خهیالتان ناسوده ده‌بیت» نیستا ده‌توانن دریزه‌ی مه‌راسیمه‌که به خوشی و شادیه‌وه ‏ 
هس ربا رن۰ 

بهلام له ببرتان نه حیت: 

ین ماراسیمه‌که دریژخاین بیّت» 

جونکه ڏوه میوائن و پیویسته بریارید هن که له چ کاتنکدا ثه‌رك و زه‌حه‌مت که‌مبکه‌نه‌وه ! 

؟ هه‌رگیز دسر له‌مه مه‌که‌ره‌وه که شهم مه‌سه‌له سه‌رد هگرتت بان نا؟ تیوه هه‌ولی خۆتان داوه» 
۵ویتری بسیتره به‌وه‌ی دله‌کان به‌به ك ده گه‌به‌نیّت ! 

لام هه ولبده ھەر ثه‌وشه‌وه» بگزریت بق شه‌ویکی شبرین و خۆش و لهیاد نه‌چوو ! 

لهیادت بنت: 

یمین کاریگه‌ری باشترین و به‌جیّترین کاریگه‌ریه ! 
سا کاتی مالئاوادیه... 


له کو که ده‌توانیت بگه‌رئیتهوه 


باره‌ی نه‌مه‌ی که چۆن خواحافیزی بکه‌ین ¿ بتشتر قسه‌مان 
دى بالام لێرهدا مه‌سهله که نه‌ختتك جیاوازه» وااته کاتجك 

ت بنه‌وی 
تویسته لەگەل يەك بەيەكى ئەندامانى خنزان» به‌زه‌رده‌خه‌نه‌و رزه وھ SES‏ 


تۆ ده‌ته‌ولت خواحافیزی بکه‌یت 


لد سوپاستا. 
¿ دەكەم ls‏ رل رتانه‌وه» 


Û‏ ۷ ۰ ِ به‌به ڵى بسا 
حا ۳ ي ك فر ‌ 
یکی گرزگ۱ نکار له وت ده ۳ واره دوباره کا وه ك: ببورں دود 
۹ تمان را 


ن» به‌همحا 
7 جاره نوره‌ی نیو 
شترا 


ل ب منتى دله راوکتی خانه‌واده‌ی بوك و زاوا؛ 
"* ونویانه هاوسه‌رگبری شوتنه‌کی شه‌رت نه‌کراوه ! 

| باشه. 
ی ليكۆلینه وهو پرسیارکردن و ئهم شتانه خودد 


O hk, 7 ۱ ۲ ۰ ۱۱۱ ۵ و‎ 


اوی خۆت ت به‌دوریگره ! 
ەیەه و هاوشیوه‌کانی به ناود 


“سەلە 


هه‌رچه‌ند ده‌توانریت ھەر ته قديریك به ته گببر بگوردرلت ! 

به لام هیچ نهك له تنمه ثاگای له ناننده نيه و باشترین رتساو باسا نه‌مه‌یه که له ناوجه رگه ی ۳ 
به‌رمالی سه‌وزی نرا رایخه‌ین و به حه‌زره‌تی دوست بلیّبن: 

خوایه‌گیان ! 

نو ده‌رانیت که من بهچ زە حه مه تیك» 

سات به‌سات و مانگ به‌مانگ و سال به‌سال؛ 

مه م منداله م گه‌وره کردووه ! 

هه نو که نه م باره به‌ تنل ده‌سیترم 

چونکه خۆم نازانم و ناتوانم ثه‌م باره سه‌نگینه بخمه سه‌رشانم 

که‌وانه ئۆ ده‌ستیارم به ! 

ثه گه‌ر خیتره» خوّت دروستی بکه ! 

ثه گه ر خرایه» ۆت مه‌نهنله ! 

به مجوره هه‌موو شننك به‌نه‌و بسبیره ! 

نه‌وده‌مه ثارامیه‌کی قول هه‌موو گیانتان لیّورِیّز ده کات»چونکه خوّی فه‌رمویه‌تی: 

هاوارم لتیکه‌ن تا بم به هاناتانه‌وه ! 

باشه ئەمەش له‌باره‌ی مه‌راسیمی خوازبینی ! 

نیستا که هيلاك بوویت و باوتشك دهد یت دوحینه‌سهر به‌وه‌ی که : 

(بهچ شیوه‌یه‌ك و له کوی بارتشك بده‌ین !) 

له‌هیج جیّیه‌ك موز چیاری کاریگه‌ری نابیّت مه که‌ر د هسته‌ملانی کردار بیّت ! (فرانسیس بیکون) 
باویٌشکدان له بنه‌ره‌تدا گوزارشت له حاله‌تنك ددکات» وانه که‌سی نامازژه بز کراو خه‌والووه ! 

له دوو حاله‌تدا باوئشك دننه کابه: 

* بەرلەخەوتن * دوای له‌خه‌و هه‌ستان 

هزکاری بزیشکی باونش کدان: هنشنا بزیشکه‌کان نه‌بانتوانیوه به‌لگه‌ب کی توکمه بز بارنشگان 
بدقزنه وه ! 

0 خالنکی گرنگ! کانيّك له‌به‌رامبه‌ر که‌ستکدا که‌له گه ل تۇ خه‌ریکی گفتوگزکردنه بارنشك ده‌ده‌یت 
دوو جور هه‌ست بو به‌رامبه‌ره که ت ده گواریتهوه: 

* قسه کانت نافه‌ت بو کنن و نافه‌تی نوم نبه 

* گواسننهوه‌ی هه‌ستی خاوبونه‌وه و نه‌مبه‌لی بو بەرلمبەر. 
رلیرت نه حمّت: باوتشك» گوازراوه‌به ! 
که و اتف به كۇنترلكردنى ئەندلمەكانى جەستهو مشق و مات که پټْشتر ل‌مالهوه بەت تھا 
ئەتجامى دەدەبت هه‌رگیز له نيوان هیچ كومەلنكدا باونشىك نه‌دهیت ! 
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رشکدان له‌نا 
NS‏ | باوتشکدان ر كۆمەلىه ر ەرېڕى ک ادا کستی ي 


زو جینا ستا ار هم پرسیاره گرنگ و زر 


بان به‌بتداری دنسر دسه‌دت؟ جونکه سالانتکی 
هل 


5 
خزت له نان خواردنی فورس و دهسبهجی خه‌وتن بیاریزه. 


قد به ناچاری دەحهویت! (نایلونن 


* کانزمترنك به‌رله خه‌وتن حۆت له خواردن و حگه‌ره‌کیشان به‌دوریگره . 
* بهرله‌خه‌وتن تا ده‌توانیت ناو بحوره‌وه. 
۶ خزشتن به‌رله‌خه‌وتن و خواردنه‌وه‌ی به‌رداخيك شبر یارمه‌تیه‌کی گه‌وره‌ی تیوه ده‌دات بۆ خه‌ویکی 


شہریں. 

$ لیر ۵ ۰۷ ۰ که ے کي ما ۲ 5 ا ۱ 
هاولیده شوتی حەوە دەت رور نه‌رم نهبیت تا له‌داهاتوودا تووىشى جوره‌ها شازاری فه‌قه‌رات 

باست. 

£ 


سهردنه که‌ت به‌حورنك هه لیزیتره که سهرت له نه‌ندامانی دیکه‌ی لاشەت زور دورنه که‌ونته‌وه. 
"سر لای پاست یا به پشتا بخه‌وه. ۱ 

* هاولبده له‌خه‌وتن له سه‌ر شانی چه‌پ به‌هوی به‌ستانتك که ده‌که‌وئته سەر دل خۆت به دوربگریت. 
هخاوتن له‌سه‌ر سك به‌ته‌واوی دوربکه‌وه‌ره‌ود. 

* فذریره بەر لهخه‌وتن حاوتك بگتریت به کاره‌کانی سبه‌ینی دا .تاوه‌کو به‌یانی به ثامنجیکی رونه‌وه 


بخووهاستیت. | 
۷ 
۳۳ دتننت. 
چاند جوانه رد خه‌وتن گذ توگویه‌کی نرائاسات هه‌بنت که زۆر به‌سوده يۆ هه ستکردن به‌نارامی. 


باش له بمرره دایکم( به‌ری نامه‌تی) له مندالبه‌وه منی فترکردبوو که بیش خه‌وتن بلیم: 
سار شا: 
فی 
ەللو 


راست e‏ باشترین حاله‌تی خه‌وتن) 
سم ئەسەر ریتی راست 


۷ 
بیشته‌ی ۵ ۵ سیه راست 


"نی بو هه لمسینه بو به‌مارزنوین 


د اعیرس ا 


به‌من دە به حشیت ¦ 


یم هم وتانه دوای گوزه‌ری ساله‌کان تەرى و پاراوی 5 
٣‏ ۳ ف“ مندا ل 
ون هاوشیوه ی بمب بایه‌ته شبرین و دلگیرانه 


ى بنمه‌که ! 
ر تدا سب يپ 
ت کیت باستکی جدی که وه که ل ۵ 


4741 هه مرا 


¿ بکهەن» خۆ ئەگەر 


ف 


فتریه و هاوسه‌ر و منداله‌که‌شت فیریکه که ماچیکی به‌رله‌خه‌وتن و وتنی (شه‌و شاد) ززر گرزی 
شه‌ویکی نارام و خوشتان هه‌بیّت ! 
(به چ شتوه‌به‌ك لەگەل هاوسه‌ره‌که‌مان سه‌رجتی-ستکس" بکه‌ین !) 
به خنه‌وهری له حیشتخانه‌وه بل ژوری خهو دهجیّت! ردیل کارنگی) 
لهباره‌ی سه‌رجنیه‌وه به شیوه‌یه‌کی چپوپر له کنیبی(تکایه هاوسه‌رتکی باش بن) دوأوین ب‌لام له 
بتویستی و گرنگی له م به شه‌دا به کورتی ناوریکی لنّده ده‌ینه‌وه: هه ‌رکاتتك نیازی سهرجتیت هن 
پیویسته به دوو جۆر کاریکه‌یت: 
* زاره‌کی * کرداره‌کی 
* زاره‌کی: مانای ئەوەيە› ماوەيەك لهوه‌وییش به هاوسه‌ره‌کهت بْیّیت» تاوه‌کو هو له‌روی ا 
نه نجامدانی مه‌سه‌له نه‌ندروستیه‌کان ناماده‌یی بتویستی هه بیت. 
ِ کرداره‌کی: به‌رله سه‌رجتی (ستکس) نه‌م خالانه‌ی خواره وه ثه‌نجامید ه: 
* بیگومان بەر له سه‌رجنی خۆت یشق. 
* بوتی خۆش له‌خوّت بده. 
ی حله‌کانی زیره‌وه‌ت بگزره. 
* روناکیه‌کی گونجاو له ژوری خه‌ودا هه لبکه. 
* موزیکتکی نه‌رم ئاماده بکه. 
* وریابه ده‌نگتان له ژوری خه و نه جیّته ده‌ره‌وه. 
باشه ئەگەر ثه‌و خالانه‌ی سه‌ره‌وه ره‌چاو بکه‌یت ئێمەش ثاره‌زوی شه‌ویکی خوشتان بق ده‌خوازین؛ 
ئێستا ده‌چینه‌سه‌ر باستکی زور گرنگ تکایه باش گوټبگرن: 
(مه‌له که‌وره‌کان له به‌نجه گچه‌که‌کانی نیّوه !) 
له‌گوناهه‌کانی خومان کاتتك ده‌توقین که ده‌بینین ثه‌وانیتریش ئەنجامى دەدەن! دورد بایرون) 
ره‌نگه بهلاتانه‌وه سه‌یر بنّت هه‌ندئك له‌مه‌سه‌له‌کان هتنده سادهن ناکه‌ونه به‌رجاو به لام جنکه‌وته که‌ی 
بەرادەيەك توندو کاریگه‌ره که ناتوانین سنورتکی بق ویّنا بکه‌ین؛ یه کیك لهو کارانه» هه‌له گه‌وره‌کانه 
لهرتی به‌نجه گچکه‌کانی یّوه‌وه» باش گویبگرن! ئەم حاله‌تانه به‌کورتی باس ده‌که‌ین و نیره ته‌نها 
له زه‌ینی خۆتاندا به رجه‌سته‌ی بکه‌ن» هه‌رچه‌ند به‌بی دودلی چه‌ندین جار ئەم دیمه‌نانه‌تان بینیوه: 
* پەدجه کردن به لوتدا: ئەم کاره له‌چه‌ند حاله تیِکدا ثه‌نجام ده‌دریت 
حاله‌تی به که م: هه‌ندی كەس هه‌رهینده‌ی ده‌ورویه‌ریان حول دەبێت› سه‌ری په‌نج؛ی خویان 
به‌ته‌واوی دەكەن به کونه لوتیاندا و دوای چه‌ند ساتیك گه‌ران و پشکنین به‌سه‌رپه‌نجه‌ی بي 
ده‌گه رنته‌وه‌و هه‌رکه ده‌وروب»ری قه‌ره‌بالغ بوو هه‌ولده‌دات به بارمه‌تی سره به نجه یبهکی 


تری(توبه لتك )دروست یکات و ئهو مادانه‌ ی کهله‌کانی کونه لوتی ل ۵ رنهت ناوه وەك بارچه فریکی 


CD 


که یا 


يپ ۰ ۳۹ پات ۳ ی ویر ورزر 
۱ کردووه‌و و بق ناشوتنیکی قری ده‌دات تا 
اوه - ۱ 


ر 
ی روسره لهد هست شه‌ری نه 
نگ با 


۳۳۳0 ت بک کو فری ده‌دریت؟ با بمزنیت! 
روه : گروسیّك ههن راس به خه‌یالی حویان- په‌نجه دەكەن به لوتی خویاندا» هه‌ریزره 

هه 24 خا شان نه لهرب ۰ ست له ههردووکونه لوتی خویان دەدەن و 
بان لم کاره قیزه ونی حو 5 نيه ودی حویان يوه گرتووه؛ دنستا بۆئەوەیى ئەم 
6 ان اگادار بکهبته وه ەوەی بهم کاره‌ی ته‌وان به نجه کردنه بەلوتدا کاغه‌زتیکی سبی بگره به‌یار 


رزگاری میت نیْستا بدسیه‌که‌ی لوتی نه‌وا ٠‏ 


اتی 
يەر دوا به نوگی دوو پەنجەيا سەرەتا 
بوه به کی با و ۴ 5 رھ 


لونی نه وأنه وه تیبیسی دهکه‌یت چه‌ن ورد ه یاشماوه‌ی لوتیان ده که وکته سەر کاعه زه که 
پونیه‌کردن به گویچکه دا: زماره‌ی شهم كەسانەش كەم نین» به‌کيك له په‌نجه‌کانی خۆيان تا 
ھەرجێبەك بیان بلویّت ده‌یکهن به گویچ که‌اندا و سه‌ری حوشیان نسه‌ختيك لار ده‌که‌نه‌وه و دوای 
شکنینیکی زۆر ەلايەن په‌نجه‌ی شه‌ریفیانه وه؛ شتانێك له گویچکه‌یان ده‌ردینن و بەسەرساميەوە› 
سه‌بری زوخه زه‌ردیاوه ده‌رهتنراوه‌که‌ی گویتحکه‌یان دەكەن و له‌هه‌مووی خرایت نه‌وه‌یه که به 
کێنس پاکی ناکه‌نه‌وه» به‌لکو ده‌یخه‌نه نیو په نجه‌یه‌ کی دیکه‌یان مه نجه‌نيقیك دروست ده‌کمن و بق 
شوتننکی نادیاری ده‌ته‌فتنن ! 

*پاککردنه‌وه‌ی يوك به نوکی به‌نجه: هه‌ندتك كەس له زور حاله‌تدا به‌تایبه‌ت دوای خوادرنی به شی 
دور كەس لەگەل لیترتيك ساردی» به‌نجه‌ی شایه‌تومانی خویان تابن ده‌کهن به‌ناو ده‌میاند! و 
بگه رانتکی که‌وانه‌یی» به‌سه‌ر بوکه‌کاندا» هه‌رچی باشماوه‌ی خواردن هه‌یه لەگەل هه‌ندتك زه‌لاته و 
سه‌وزی نیمچه جواوی باك و بق کاوتژکردنیکی تر ده‌خه‌نه ناوه‌راستی ده‌میانه‌وه. 
* خوراندنی كۆم: هه‌ندی] كەس که وادیاره به‌هزی زور خواردنی شیرینیه‌وه توشی خورانی کک 
هبن زقر به سادهیی له‌ناو کزمه نکدا جوار به‌نجه‌ی خویان به‌نار درزی سمتیاندا تټپهړ دهګهن و 
دهیگهبه ننه ناوجه‌رگه‌ی كۆم و به‌به‌رجاوی حه‌په‌ساوی هه‌موآنه‌وه به‌توندی وخیرایی دمک ون 
حواردنی و پشکی ثه‌وانیتریش لهم حاله‌ته» دیتنی وینه‌یه‌کی ناشیرینه ' 
۱ 


دپشکی هو به‌پززهش نارامیه‌کی قول ده‌بیّت و به‌س " بکه‌یت ! 
۶ ب مه اد ۲ ل هد ایت تیبیتی ۱ 

لا خالێکی سه‌یر: ئەم حاله‌ته زورتر له ده‌می نونذکردنی ئەم که‌سانه‌دا ەدى ۱ 
+ . هه‌لهوه له‌نه وجه‌وانیدا» رقد ب 
خوراندنی ناونه‌فه‌ك: گرویتکی تر لەخەڵك به‌هزی پا ۱ 


7 تاه نه فه 
و »ره‌مر لەگەل ونه‌فه‌کی 
۹ ۲ ۳ , ۰ فد ê‏ ۰ بان ۲ #۰ 


نی هم کاره‌شیان له بیرکردووه. ۱ هه ان رتك ههد ه‌گرن و 
مش کر ۲ وی حاوازیه‌ کی نيه دک وال حلیدب- 


جا“ له کونه لوتیانه‌وه 
دور 5 ے, خویان پاش ن 
دوو سئ مه‌ترتك له کومه له که وه هه‌موو هدری < 


۲ زد ه که نه وهی ۹ 
دل تیکهه لائن و 


۱ ثه وانیهی. 
۲ رشانه‌وه‌ی داد 


يکنه نگ بین 
ددره‌وه ونازانن به م کاره‌یان ره‌نگ بینه‌مایه ی 


ده 
۰ 
س 4 تا ۳ 
سے ت ۳۳ 
وج و9 ۲۰ 


۵۵000 ی 
0۰ 
9 و و و و 
٩‏ + سس ب و 
۵ »و وم 
۵ ۰ و و و و 
ده و و 


حانونی هنژا تکایه نتوه بیخوئننه وه: ۱ 
هه‌ندیك له خانمان وا راهاتوون که به شئوه‌به‌ کی به‌رده‌وام به نوكه به‌نجه‌یان شایله‌ی مستیانه ی . 
یانه که‌یان 


رتك ده‌که‌ن ! 

و به‌هزی خوگرتنیان بهم کاره ناشبرینه‌وه» واده‌زانن که‌س تایان بینخت. 
باشه له‌مه‌ر نه م هه‌له به رواله‌ت ساده به‌لام دل فیزه‌ونه‌ی یه نجه کانه‌وه بوتان دواین هیوادارین نو 
له ریزی هیچ کام لهم گرویانه نه‌بن. 

دوباره‌ی ده‌که‌ننه‌وه: 

سه‌ره‌تا تمه خووه‌کان دروست ده‌که‌ین 

و دواتر خووه‌کان» ژیانی یمه ده‌سازینن! 

که‌واته تکایه هه‌ولبده‌ن خونه‌گرن به خووه قه‌لبه کانه‌وه ! سوپاستان ده‌که‌ین! 

هه‌نوکه ده‌مانه‌ویّت له‌باره‌ی پابه تیکی سه‌رنج راکیشی تره‌وه بدوتین به‌ناونیشانی: 

((ده‌رونزانی جوله‌کانی جه‌سته یا زمانی جه‌سته) 

ده‌روتناسانی ثه‌مرژی دنیا لهو باوه‌ره‌دان که جوله‌کانی جه‌سته‌ی ھەر مروفتك ده‌ربری برو 
نایدیاکانی نه‌و که‌سه‌یه و نیمه لەم به‌شه‌دا به‌کورتی ناور لەم دیارده ده‌رونناسیه ده‌ده‌ینه‌وه: 
حاله‌ته کانی سه‌ر: 

ةر له فان ساره وهی ندیه 
مه‌سیج: ده‌ربری ره‌رامه‌ندی و بتکهاننه ! 
* سەر لهقاندن نو لای راست و که نب 

مه‌سیج: بی حه‌وسهلهیی و په‌سه‌ند نه‌کردن و نه‌یاریه ! 

حاله‌ته‌کانی دوو ثّه برق: 

* کاتیّك يەك ئەبرۆ هه ده بردرتت. 

مه‌سیج: باوەر به قسه که ی نو ناکه م ! 

* کات هی کان کوت دون 

مهسیح: دله‌راوکی» نیگه‌رانی» ترس» هه‌لجوون ! 

حاله‌ته‌کانی جاوه‌کان: 

* ئەگەر موخاته‌ب له کاتی قسه‌کردندا» ته‌ماشای جاوه‌کانی نز بکات. 

مه‌سیح: متمانه‌ی ته‌واوم به تۆ هه‌به و نایاکی ناکه م ! ۱ 
8 غالیکن گرنگ کات کشا تا اکن له نمه دهکات با مەسەلەيەك له یمه ده‌شارینه‌وه گە“ 
له سیّیه کی کانه‌کان جاو ده‌بریته حاوه‌کانی نیمه . ۲ 


١ » 0‏ وه 
* له‌به‌رامبه ر پرسیارتکدا؛ چاوه‌کانی نه‌وی ده‌کات و يا سه‌یری ثه‌ملاولا دهکات و به هد 


ده‌دانه وه . 


کک 
AS‏ ون e‏ 
ا 
9 راخسندی ۳ ق 


ماسیج" ررنزه به قسه‌گانت بده؛ گویم لیّته! 
* روانبنی به‌رده‌وام نو سه‌ردود. 


. ۱ 4 | 
اسنی جاوه‌کان: کاتیّك ناستی دیدی چاوه‌کانی به رامبه‌ره كەت 


له 

نو به 
e‏ ا ۲ ررتره به سه رکرد ه شه‌رمار 
0 کانتك که موحانه‌ت راوه‌ستاوه 0 


و تی دانیشتییت نه‌و له ییگه‌ی هنز و ده‌سه لاتران 
مال‌ته‌کانی ره‌فتار به چاویلکه : ۱ 


* ئەگەر که‌سه‌که» سه‌ری پندوس ا داسیه‌ی جاویلکه که ی ده‌حانه ناو ده‌می خۆ 


مە سيم : پتویستم به ببرکردنه‌وه» تارامی دل و ناسایش شه به ؛ ئ که دە به‌نها ات 


گان که‌سه که به شتوه کی به‌رد دوام حاویلکه که ی لاده‌یات و شیشه که ی حاوس دەکانهوه. 
مه‌سیج: ده‌مه‌ویت دەرفەتى بیرکردنه‌وهم هه‌بنّت ! 
* گر که سه که له سه رو حاویلکه که وه حاود ه‌برتنه به رأمته 


کردنم! 
حاله‌نه‌ کانی لوت؛ 


ر. مه‌سیج: به‌نیاری ره خنهو داوه‌ری 


* فراوان کردنی لوت وانه عاتتك به‌سه‌ر لارکردنه‌وه بق داوه‌و بو سه‌رهوه ده‌روات 
"سبح نوره‌یی» من له‌تو باشتر و بانترم! 
لوت کرزکردن: 
وت بق» نه‌فرهت و رویری ! 
ست لیدانی لوت به شیوهیه‌کی به‌رده‌وام له کاتی کف کرد 
: موحانه‌ب له ناجه‌وه به‌رتشان و شله ژاوه» دروده کات و شبك ده‌شاری وه 


۵ خ ۱ ست ده‌کات ول 
یکی گرزگ: زز گرف و کال ا ` له ته‌مه‌نه حیاوازه کاند! درو ر‌ 


ان دهمی جوا e‏ به نجه کانی فتاه 


ترجهوانا - : دوبان 


۷9 پەنجەيە كيان ر ده‌ست له نت 9 


۵ و و ۵ مه هه وا مه دون دم ده و هو ون دا او وان ون و نو ون ادن دون و وج و وا ام موم وروی 
6 ۵ خت ۵ و و وی 
۵ نم وو ی 


مه‌سیج: کت و مت به‌مانای به جنهینانی ریز و نه‌ده‌به ! 

* لیّوی کزکراوه: 

مه‌سیج: ده‌رپری گرژی و قبولنه‌کردنی به‌رامبه‌ره ! 

* ليو جوین به‌سه‌ر به‌نجه يا ناخونه‌کان: 

مه‌سیج: ده‌ریری رەفتارێكى نه‌رئنی» هه‌ستی نیگه‌رانی و ترس ! 
‌ کروشتنی لوی خواره ه‌وه: 

مه‌سیج: دهدربری رق و توره‌یی ! 

حاله‌ته‌کانی ماچکردن: 

کانیك تو» گونای به‌رآمبه‌ره‌که‌ت ماچ ده‌که‌یت و نه‌و هه‌وا ماج ده‌کات. . 
مه‌سیج: تۆم زۆرخۆش ناویّت وئه م ماحکردنه ناحاریه ! 

"۲7 خالیکی گرنگ: مه‌ودای نێوان که‌مه‌ری دوو كەس له‌کاتی ماچ کردندا» راده‌ی به‌یوه‌ندی ئەران 
پیشان ده دات ! 

۰ * کاتيك شانی تیوه ماچ ده‌کات: 

مه‌سیج: تق ودك ماموستا و که‌وره‌ی خوم سنایش ده‌که م ! 
*کاتیك که‌سیك نیّوجاوانی تق ماج ده‌کات: 

مه‌سیج: پاکی و پس‌ژزیه‌کی زور بق تۆ داده‌نیم! 

حاله‌ته‌کانی جگه ره کیشان: 

* ئەگەر دوکه‌لی حگه‌ره بق سهره‌وه دهدهن به‌یا. 

مه‌سیح: دلنیایی» بانتر بوون؛ ببرکردنه‌وه‌ی ثه‌رتنی ! 
ری که حگه‌ره بۆ خواره‌وه له‌دهم ده‌کاته ده‌ردوه: 
مەسىج:نهێنى پارێّزى› به‌گومان بوون» هزری نه‌رتتی ! 

* ئەگەر دوکه‌لی جگه‌ره به گوشه‌ی لو ده‌کانه ددردوه؛ 
مه‌سیج: ره‌فتار و هزری نه‌رینی» په‌نهان کاری ! 

* به‌گه‌ر دوکه‌لی حگه‌ره له کونه لوته‌وه ده‌کانه ددردوه: 
مه‌سیج: متمانه به‌خوبونی به‌رز» بانترخوازی و دلنیایی! 
حاله‌تی یه نجه‌کان: 

* به‌په‌نجه کوتان به‌سه‌ر مز یا شیشه‌دا: 

مه‌سیج: بیتاقه‌تی و بی حه‌وسه‌لهیی ! 

* ده‌سته‌کان تا موجه له ناو گبرفاندایه: 

مه‌سیج: هیچ حه‌زم به گفتوگوی دوستانه لەگەل تق نيه ! 

* باری کردن به ثه‌لقه يا ثهلقه‌ی هاوسه‌رگبری: 


نت ۵ اه ۵ ۵ هد ود ۰ 6 ۵ هه هه موی یو و ور 
۵ ۵ ج و و و 
۶ و وه رو 


۰ ۷ بن 00 ۳ 
اسان ۱ . ۳ ۱ | 
دی دله‌راوکی و دهریپی نمی تارىشەيەك له بنشه‌ودره | 
باس سه ر دا . 
نج گردن به ناو موی سب ر 
۱ ۱ للم جونکه زور دودلم ! 
ارام چا ۰ " 
4 روسته‌کان؛ 
e‏ ۱ که ت له کانی گونگرد له و 
مده ر ۵ ت ترس فسه کار Er‏ ۵ 5 
گر بەرامبەر ی شق؛ ورده شتی خه‌یالی له جل کانی 
رمگانه و۰۵ 


:ەن تاقه‌تی قسه‌کانی تۆم نیه ! 
گر ده‌سته‌کانی لهپشت سهریه‌وه هه لپیکاوه‌و قاچی خستوته سەر قاج. 

باسیج: من وه‌لامی هه‌موو پرسیاره کانم لایه و هه‌موو شتتك له‌زتر کزنترولی مندایه. 

هر دهستی خستوته که‌له‌که ی ۱ 

ماسیج: حاله‌تتکی ته‌واو پياهه لشاخانه‌به 

* ئەگەر ده‌ستی خسنوته بەر بهرنق و حاله‌تی هه‌ستان لەسەر کورسی هه‌به . 

ماسی: قسه‌کردن به‌سه ! 

۲ هارکاتنك كەسىك ده‌موچجاوی خوی به ده‌سته‌کانی داد ەبۆشێت. 

«سیج: دوچاری شوك بووم» ترسام ! 

ار به‌دهست بکنشیّت به پشت ملی خویدا. 

داسرج: به‌لی دیسان له ببرم جووه به لام توش بوی به‌بار سه‌رمه‌وه 

۱ گر که‌سه‌که مکورانه ده‌سته‌کانی خی لەسەر سینه‌ی کزده کاته‌وه 

*سبع: و هه‌ست به‌هه ره‌شه يا مه ترسی دەكات لەگەل قسه‌کانی تق نيه و هه‌ست به ناشارامی 
ەکات 


#‘ 
به 1 ت 
گار به مشت نوقاوی ده‌ستی گرتووه به‌سنگیه‌وه 


هانن. _ ز . 
ما هکم بکێشم به تهوقی سهرندا! 

نه , ۱ یب ۵ 
د حاله‌تی دەست به‌سینه‌ی هه‌به به‌لام به‌دهست یازووه‌کانی خوی گرتوو 
٠‏ به سي - 

8 ارازیم به‌رامبه‌ر به تۆ و قسه‌کانت به‌لام ئەدەب تا هتلیت.۱۰۰. 
۹ 4 دو و م 

“گر له حال ته 


> 


نها پەنجه گەورەی با 5` 
1 


بر نی دهست به‌سینه جوار به‌نجه‌ی بخانه بن ه ی 

یه ی د هه‌به ! 
۱ ۱ تم هه‌یه‌و بروام بەحوم - 2 

ا شه =4 ۱ ۳ ۷۰ & ۴ ھەدەق ی ۰ 

و "چه‌ند تازه تۆم ناسیوه به‌لام متمانه به‌خوبونیکی شاي ° ۳ 
رد شه‌رد : ج ره ەنەر زارکیه وه 

اسم د ده‌ستی خستوته سەر بەك و ده‌ستی گرتووه بهد 

۳ و و 


۳1 +ویستم به ناسایشی سقزداری هه‌به ! 


د بهد ھ سینا 
“سیم: 3 یاسکی حوی لەبێشەوە گرتووه - 
7 انم و ترسم هه‌یه ! 

wr ATA... 


۰ له گه ر به‌شتو هبه کی به‌رد هواح سه‌ ری قولی کراس یا حاکه‌نه‌که‌ ی ده گرٽت. 
مه سیح ` نیگه‌رانی» دله‌راوکی» نوره‌بی توند ! 
8 فا حخسننه4 س۹ر فاج به‌ییجه‌وانه ی به‌رأمیه‌ر. 
مه‌سیج: حاله‌تی گرژی و ململانی و 
ِ قاچ خستنه سەر قاجیکی تر له ناوچه‌ی قوله بنوه و حاله‌تی() دروستکردن و به دهستکی ۳ 
به‌و پئیه‌ی له‌سهر ثه‌ویتره بگریت. 
مه سیج: ناماده‌ی ھەر حۆرە بتکدادانتکه ۱ 
ئەگەر بەلەبى دەستى به‌خه‌ی جاكەتەكەى کک زت 
مه‌سیج:فیزو خۆبەزلزانىن ! 
* ئەگەر چوار به‌ نجه‌ی کردبێت به‌گیرفانی دواوه‌ی پانتۆلەكەيدا. 
مه‌سیح: شاردنه‌وه‌ی ره‌فتاری د ەسە لات خوارانه / 
نب ئەگەر قامکی خوی ب ناماژه‌کردن بق که‌ستك به‌کار بئننت. 
مه‌سیج: به‌نیازی شوکایه‌تی بتُکردن و گالْته کردنه به‌که‌سی ئاماژه بتکراو! 
* ئەگەر له حاله‌تی گفتوگوو قسه‌کردندا نه‌رمه‌ی گوتی خوی ده‌گوشتت. 
مه‌سیج: پیمخۆش نيه قسه‌ی خراپ ببیستم ! 
‌ که گه‌ر له‌کاتی قسه‌کردندا به شیوه‌به‌کی به رد ه‌وام سەر لوتی خوّی ده‌مالیت. 
مه‌سیج: خه‌ریکم درق ده‌کهم ! 
خالتکی گرنگ: دروکردن ده‌بتته مایه‌ی سوتانه‌وه‌ی ده‌ماره وردیله‌کانی لوت ! 
ِ که گه ر له‌کاتی قسه کردن» جاوه‌کانی باك ده‌کانه‌وه و به‌هه‌ردوو ده‌ستی حاوه‌کانی ده‌مالنت. 
* ەگەن له‌کاتی قسه‌کردندا بناگوتی ده‌خورتنتت. 
مه‌سیج: متمانه‌م به‌تق نيه و زور لەگەل تق ته‌با نیم! 
¥ که گهر د ه‌ستی حستو ناه زر حه‌ناکه‌ی و یه نجه ی حسنونه ناوده‌می و حارویار ده یکرقانت. ۱ 
ناياکیم ! ۱ 
ئەگەر له یی ده ست حوی کردووه به پالیشتی سه‌ری 
مه‌سیج: هیچ ناقه‌تی نوم نيه ! ۱ 
E ۰ 2‏ ٺا تاچ : 
1 خالنکی گرنگ: راده‌ی تاقه‌تی بیستتی بت 4ر به‌بوه‌ندی سه‌ودوه ھەبه که دهەسندی ل ۱ 
ئاستيك سه‌ری به‌رز راگرتووه ! 
ا“ با o‏ ت ۱ ۰۲ | ت دید 
ه که ر دەستى حوّی به‌شنوه‌یه‌کی بوزه تیف خستونه سەر گونای خوی و ساری رنك پاگر 
مەس ته‌نها له ړوی رنزه‌وه گوی بۆ قسه‌کانت ده‌گرم ! ۱ 
E 480 eee‏ ل E‏ 


و کر چهناکه‌ی خوی به به‌نجه کانی دهمالنت. 
۱ 

رهسیج: خه‌ریکی ۳ ۱ 
هرپ رهوه و په‌نجه گ وره‌ی خستزته ژێر چه‌ناکی 
بهسیج: بیرویجونه کانی نوم قبول نيه به‌لام گوی دهگرم ! 
و ېر هه‌ردوو دمسنی بخاته پشنیه‌وه خه‌ریکی هاتوچو بت 
ماسیج: من بانترم و له‌خوم دلنیام ! 
څې ر به لهبی ده‌ستی خی موچه يا قولی حوی له دواوه بگرتت. 
مه‌صسیج: من شه‌که‌ت و به‌ریشان و دلنه‌نگم ! 
حالهته‌کانی له‌بی ددست! 
مندالان له‌کاتی شاردنه‌وه‌ی شنیك له‌پی ده‌سته‌کانیان له پشت حویانه‌وه قایم ده‌که‌ن و بىاوانیك که 
دمیانه‌ونت درژیکه‌ن ده‌ستیان ده‌که‌ن به‌ناو گرفانه‌کانیاندا . 
0 خالێکی گرنگ: زوریه‌ی خهلك به‌نه‌ستهم ده‌توانن بەلەپى دەستى کراوهوه» درزبکه‌ن! 
حالهته‌کانی قه‌وقه کردن: ۱ 
سهره‌تای میّژووی ته‌وقه‌کردنتان بو ده‌گیرینه‌وه: 
لەسەردەمى مروقه به‌رانبه کانه‌وه» هه‌رکاتنك يەنەك ده‌گه‌شتن ده‌سته‌کانی خویان ھەڵدەبڕى ناوه کو 
لهپی ده‌ستیان پیشان بدهن و تیشانی به‌رامبه‌ره که‌یانی بدن که هیچ چه‌کتکی به‌ده‌سته‌وه نيه و 
ئەشاردۆتەوە و ئەمەش هتمایهك یوو بو نه‌هتشتنی دوزمنایه‌تی و ده‌ستییٌکردنی دوستایه‌تی - 
ˆ تهوقه‌کردن به‌شتوه‌ی چه‌مینه‌وه؛ واته له‌دوری ۵۰ تا ۱۰ سانتیمه‌تری. 
مهسیج: ته‌نها نیازی نولندتی ریزو ثه‌ده‌بم هه‌یه ! 
*توقه کردن به‌شنوه‌ی ستونی؛واته له‌مه‌ودای ۲۰ ئا ۲۰ سانتیمه‌تری. 
مهسیج: هیمای دلسوری و جونه ناو هه‌ریمی تأییه‌تیه ! 
* تهوقه‌کردن به‌دوو دمست» كاتێك که‌سیك به‌هه‌ردوو ده‌ستی خوی» دهسته ده‌خاته ناو ده‌ستی 
مکی 
سی 
"هن براستی ریز له راستگوبی و خوشه‌ویستی نموه دەگرم و به رزده‌نوخنیم ؟ 

نك که‌سيك په‌نجه‌کلنی خی دهخاته ناو لهپی دمستی نیوه. 
ا2 متمانه بخزبونی نی که ره‌سته‌کانی ده‌هیّنیت که ده‌سنی 


"له کردنی توند؛ ولته كەسىك دمستی دریزکردووهو به جوریك 


ديه و لمپی دمستی له خوارمودیه 
*سيج: هه‌ولی بانتر بوون و دەسەلات خوأزی هه‌یه ! 


سوه 


* کاتَیّك به‌نجه‌کانی تق به‌توندی ده‌گوشیّت. 

مه‌سیج: ده‌سه لاتخوازو بی ەدەب ! 

* کاتَیك ته‌وقه‌کردن به‌ده‌ست دان له مه‌جه‌ك یا باسك و بازو یا شان بکت. 

مه‌سیج: حه‌زتکی زۆرم هه‌یه بق مامه‌له‌ی سۆزدارى لەگەل تۆ ! 

* تهء‌وقه‌کردنی شل» واته که‌ستك که ده‌سته‌کانی وەك ماسی توپیو ده‌خاته ناو ده‌ستی تو 
مەسیج: من حهزم به دۆستايەتى و بەيوەندى لەگەل تۆ نه ! 

مالینی له‌بی ده‌سته‌کان به یه‌کتردا. 

مه‌سیج: دهربرینی شه‌وق» خوشه‌ویستی» هه‌لچونی ئەرێنى› هه‌والْیکی خۆش و هه‌رشتیکی باش. 
نیْسناً به کورتی سه‌رنجيك دهده‌ین له: 

(مانای هيما باوه‌کان له دنیا) 

هیّماأی ثه لقه‌ یی 6 0 ( 

میزووی هم هنمایه: له‌سه‌ره‌تای سه‌ده‌ی نورد ه‌هه‌مه‌وه هم هیمایه له ئه مرکا له ناو رقزنامه‌نوساندا 
بره‌وی سه‌ندووه‌و باشان له‌ولاته ینگلیزی زمانه کاندا بلاویوته‌وهو له‌وتشه‌وه بۆ ولاته نه‌وروبی و 
تاستایبه‌کان ته‌شه‌نه‌ ی کردو به‌گشتی ماتاکه‌ی واأنه : رازیم با هه‌موو شتتك باشه ! 

هیّمای په‌نجه گه‌وره به شیوه‌ی ستونی: 

له ولاته نه‌ورویی و ثه‌مریکبه کاندا واته: 

* وه‌ستانی ئۆتۆمبیل بو سود لنوه‌رگرتنی خورایی 

*ودك هیّمای!0) رازیم و هه‌موو شتیك له باشیدایه» به‌لام له ێراندا به‌هتمایه‌کی سوکایه‌تی نامین 
هه زمار ده‌کرنت ! 

هیْمای(۷) که به‌دوو په‌نجه نیشان ده درتت 

متزووی نهم هنمابه: : وینسسنون چه‌رجل بل به‌کهم جار هیمای (۷) که یه که‌مین پیتی 
وشه‌ی(/ 1200۲ ۷)به‌مانای (سهرکه‌وتن) ه به‌کارهزناوه‌و به‌درثایی جه‌نگی جیهانی دووهم بار 


بووه‌و لهو به‌رواره به‌دواوه هم هیّمایه له زوریه‌ی ولاتانی دنیا بره‌وی سه‌ندووه. 


بهلام هه‌موو ئەمانەمان وت تا ل بەرەجاوكردنى ئەم بره‌نسییانه» ننه خوشه‌ونسنی 
ددوروبه ردکه‌ت. 


ر نه‌صه‌ولت که (مه حبوب)بیت | و پێّت خۆشه که(به‌ناوبانگ) بیت دیسان چهند 


نه م به‌شه به برسیاریك د ۵ھ ست ده کین 


(چون به‌ناوبانگ بین؟) 


س 482 ۳ 


به ل 
"۳ ریس ره 
یا بْه مس يش پهزامه‌ندی هبشت 8 ۲ ۱ 
رهجویدک) ۳ سسب ! 
بل دمرزیت بق سه‌ردانی یه کك له که‌سه نزیکه‌کانت کم , ۳ : 
1 *#حوشه هه‌ولبده به‌نجه له 
2 ۹ مه 


نک مه‌لنه‌گریت ؛ ۱ ر 
نك ده دەرڑیت بق میوانی مازیکیت بده به منداله سی سالان‌که‌تان تاوهک ل 
وننه یکنشیت که سار دیواره‌کانی 
-. لك له هاورتىەکت به به‌مانه ۷ 
* کاننك هک دی ت ده‌حوازیت» بق حۆرۆشنبىرکردن› بۆچونى خۆتان 
ەبەراوێزى تیکرای لاپه‌ره‌کان بنوسن ! 
* کانتك اس دوای ماوه‌یه‌کی زور ده‌بینیت» بتی بلۍ: چهنده ویران بویت ! زور ببر بوویت ! 
* لهسهر میزی نانخواردن به جۆرىك بیبه‌ر برٍزه به سر خوآردنه‌کاندا که به‌ته‌واوی به‌هه‌وادا بلاو 
بت وه‌و بجنت به لوتی نه‌وانی دیکه دا ! 
* کانتك لەگەل دۆستێكدا خه‌ریکی بق میوانیه‌کی گرنگ ده‌رویت» نه‌ختیك چه‌سپی دوو قولو بکه‌ره 
او پیلاوه‌کانی» پاشان ده‌سیه‌جی ئهو ناوه به‌جیبهنله ! 
* کاتیك مندالی یه کنك له هاورتکانت ده‌بینیت که سه‌رقالی وانه‌خوندنه» بق ئاسوده‌کردنی بثی بلْیْ: 
من دلنیام که تۆ له تاقیکردنه‌وه‌ی نیشتمانی دا ده‌رناجیت! 
* له جه‌ژنی له دایکبووندا كاتێك مومی ده‌وری کیکه که داده‌گیرسیّنن و که‌یسه‌که خه‌ریکی نزاکردنه 
بل وی دوای ساتنك فوو له مۆمه‌کان بکات» وه ده‌ستییشخه‌ری بکه‌ن و موّمه‌کان بکوزیننه‌وه ؛ 


, جه 
گر له میوانی دا دوشی خوران نووبت به‌سانایی ده‌توانیت له بیّش چاوی هه‌مواندا بق دک 


ساتیكناونه‌فه‌کی خوّت بخورینیت ! 
۱ 4 میوانیه کاندا» ته له فزیزن و موزيك بکوزیننه‌وه‌و میوانه‌کان ناچاربكەن تاوه‌کو بق ماوەيەك گوی 
۲ شیدره‌کانی منداله‌که‌ی نوه بگرن و ثافه‌رینی لیبکه‌ن ! 


۱ 
ˆ خواردنه و ەكەت بەدەنگى ي به‌رز فوت بد ه) هه لیقورتنه به‌رد هوا 
= ۰ = ۳ 
يڏت“ ده توانست بەشێوەبەكى بەر دق م 


اگ Ya‏ 
*دجهکدی خۆت بچه‌قیّنیت به‌ناویاندا و بیکه‌یت بەدەمتدا | مه اده به نوکه دهرری 
£ انى بی لھ نکر ۳ ناو اهه نگ < له دا کد نه‌وه " به‌تأیبهات مندالان" ههو ۰ a‏ 

۲ هه‌موو میزلدانه‌کان بته قتنیت ! + مانه‌وه‌ی بەرەرەرى تق له بادگه‌ی 


کال دهسته‌کانن ته‌ره‌و لەگەل که ستکی تاز م اشنا ده‌بیت بل 
درد هه بکه ! 
£ دباو دهسته ته‌رانه‌وه ته‌وفه‌ ی له که ل تیته د« رد ود“ مه ولیده به هزرین 
ل 


کا 
له کزتایی شە ودا له مالی به‌کنك له هاورد نکانت 
*رددوا 


لندانی 


م حواحافیزی لزرکه‌یت ! 


* کاتَیّك نه‌دره‌سیکت له که‌سیّك پرسی و رتنمایی کردیت بولای چه‌پ؛ تقو سویاسی بکه و به‌رهو لای 
راست یرو ! 

کامَیّك له‌ناو کزمه لیُکدا نوکته‌یه‌کت بیست» به‌کسه‌ر به بیّژه‌ره‌که‌ی بلی: نهم نوکته‌به ند کزن 
موو! 
* کاتیّك مال‌وه پړه له میوان هه‌ندیکیان به دووکه‌لی جگهره هه‌ستیارن؛ تو جگه‌ره‌کهس 
داگیرسیّنه‌و به‌مه‌یلی خۆت بیکیّشه ! 

* ئەگەر له میوانیه‌کدا» لەگەل که‌سیك اشنا بویت که سه‌ری پوتاوه‌ته‌وه هه‌ولبده له باره‌ی دواین 
مۆدێلى شامبوو قیتامین و سیشوارو باشترین نارایشگاو ثارایشته‌وه قسەبكەيت! ` 

7 سه‌ردانی نوسینگه‌یه‌کی زه‌وی وزار یکه و داوا له به‌رلوه‌به‌ره که‌ی بکه ئادره‌سی هاوپیشهیه‌کی 
حوی که به بنچه‌وانه‌ی ثه‌وانه‌وه مروفتکی سه‌رراسته» به نتّوه‌یدات! 

* له میوانیه کاند! جگه‌ره‌کهت له بری ته‌یلهك له‌ناو گولدانی گوله‌کاندا بکوتنه وه ! 

3 کاتیك که‌سيّك له ناو گه‌رماو یا ته‌والیّته به‌شنوهیه‌کی نهێنى گلزپه‌که‌ی لیبکوزیننهوه و دلنیابه 
دوای ساتتك» زرمه‌ی که‌وتنی که‌سی ناماژه بکراو ده‌بیستیت ! 

* سه‌ردانی بوشاك فرۆشىك بکه و دوأی ماومیه‌ك که‌ران به‌ناو دوکانه که‌دا تافنکردنه‌وه‌ی ده‌سان 
کراس» به‌بی ورته فروشگاکه به جیبهیله ! ۱ 

* به‌یانی زوو کاتتك سواری تاکسی بوویت و له شویّنی مه‌به‌ست پیاده. بوویت-- هیچ په‌له‌مه‌که و 
هه‌موو گیرفانه‌کانی خۆت بده به‌یه‌کدا وپاشان له گبرفانی دواوه چه‌ند بيست و بینج هه‌زار دیناریك 
ده ریټّنهو بيده به‌دهستی شوفیره که وهو بلئ (نه تنك خیراتر» جونکه زور به‌له‌مه !) 

* کاتنك له‌ناو شەقامێكدا ناونىشانێك له که‌سيك ده‌یرسیت. ده‌سیه‌جی له که‌سی دواتریش هه‌مان 
برستار بکه ! 

* له میوانیدا کاتێك هه‌موان به حه‌زو تامەزرۆييەكى تأییه‌ته‌وه سەيرى ياريەكى تۆپى پى دەكەن› 
که‌ناله‌که بگوره و باشان به خه‌یالی تآسوددوه» سه‌بری ئهو زنجەرهیه بکه خۆت بەدلته ! 

* له میوانی داه کاتتك خانه‌خوی کاسه‌یه‌کی سه‌نگینی بو لله‌میوه له‌به‌ردهم تیوه راده‌گرنت» زد 
به‌شینه‌یی میوه‌کان قورس و سوك بکه وباشترین و گه‌وره‌ترینیان هه لبزیره ! 


13 کانتنك هاورنکه‌ت به‌هوی قاچ شکانه وه دارشه ق به کاردنننت؛ سب وی داردکه‌ی ده 3 حه‌وریکه ! 


پفن 
* کاتیّك کیکی نامه‌نگی لهدایکبوتی دوستتك ده‌هیتن؛ ده‌سبه‌جی ناخونه‌کیکی لیّبده‌و بیکه به 
د دمن | ۲ ۱ 


* له‌سه‌ر متزی نانخواردن کاتیك هه‌ست ده‌که‌یت تۆزێك گوشتی مريشك ماوه‌و هه‌ندتك له میوانه‌کان 
هیّشتا نه‌یانخواردووه» هه‌رهه‌موی هه‌لبگره بیکه‌ره قأیه‌که‌ی خوته وه ! 

* كاتێك هاورتکهت خه‌ریکی کارکردنه به‌وایه رتکی پوتی کاره‌بایی» بەبىئ وهی پیی بلێیت کار 
هه‌لبکه ! 
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۵ ر شحالیه+‌وه قا 

$ حلي دژسد به حو و تیکی رهی گریوه‌و له‌به‌ری ده کا 
5 ۹ ر ۱ 7 و بوحو 

دنق شین !) بای وه دهپرسیّت 
ل 

۹ .لامی یشکتینتکی دوستیکنان ده‌هینته‌وه» زور اک ۲ 

J OK ۶‏ 2 فاته پیّی بلی(به‌دای ۱ 

تربه‌نجه‌ی پنشکه‌وتوو بوویت !) به‌یا ۱ ۱ ۰ . ۵ دوكىۆر 

. > نووشی شیر و به‌یانی ته‌له‌فی رکه ۷=“ 


ك له هاوين ا ده جچینه ناو كۆمەلىێك رور به سانا 
*٭ 6 سی به کان 
گوره‌ور کانت دایکه و ند ره ل 5 


و ین ندا کانتك جات خوارده‌وه بلی: چ جژره حایه! دم ی 
له یل ن بلی ج جۆرە چایهك ده‌کپن؟ زور بنتام و بیُره‌نگ ! 
نبا له کاتی تاتخواردر حار : 
3 له میو ند تی تاتخواردن» له‌باره‌ی دواین جارتك که تود :۰ 
۱ 2 نوشی سکچون و رشانه‌وه بویت به 


هوو ورده‌کاریه کیه‌وه قسه‌یکه ! 


* ل مه‌راسیمی جه‌ژنی له دایکیونند! کانتك دیاربه‌ك ده‌که‌ینه‌وه بلى:( هه‌روه‌ك همه 
۳ ی ۱ 
*سه‌ری خویدلنه‌که نه خنيك شل بکه تاوه‌کو به‌به‌که‌م لێدان بکه‌ویّت و..! بیبه‌ردانه‌که‌ش به‌هه‌مان 
موه لنیکه ۲ 


دوننی وم 


#۶ سا- 5 ۳ 

کاننك سه‌رهات بوودو دە حنت نو مىوانى› به‌ساده‌بی به‌پوی نه‌وانی دیکه دا یزمه بکه ! 
}$ 

له کورنکیا کاتتك کومه لك ده‌بانه‌ونت وتنه‌به‌کی جدی بگرن هه رحونیکت کردووه هه‌ولنده سەةەرى 
نوش له وینه‌که‌د! ده‌ریکه وت ! 
# چ و - 

بر بو شیرینیه ك و به‌وپه ری حورمه‌تهوه بلی ده‌توانم تامی شیرینیه‌کیان بچه‌ژم» دوای به‌لی 
کردنی فروشیار شمریتیه‌کانی تريش يەك بەيەك تاقیبکه‌ره‌وه» پاشان سوپاسی بکه و شیرینیه که به 
جیبهیله ! 
لەسەر مت د ۱ : 

ر هبری نانخواردن دنکشته که ی ده‌مت نلکننه به یاکه‌تی کلننسه که دا ۳ له ربرت نه حیّت ! 
ل میولنی دوای حا حواردنه‌وه؛ کلوشه کره‌که‌ی د امت بحه‌ره ناو بیالهکه‌وه» ھەستێكى خۆش ای 


ار دروست دیکات ۱ 
" کاك به‌یوه‌ی له‌دایکیونی کوریه يه که وه دەرۆىت دق نە حو مل شخانه» لەگەل یی کزریه که بلى(ئه‌ی 
* تابوت !) 


! میولتی؛ جگ هکت بخ‌ره پیاای حاییه‌که‌ی خۆتەوە‎ ٩ 


5 ساردی؛ قوریید بده ! 


ل تیک دوو یادامت بق 


كارك 


۰ و حەتمەن دوای ته‌واوکردنی خوراك و خواردنه‌ وهی 
بز چه سا بادامیك داوای 
47ر ۳ ف 


۳" کانیل و 
ته‌ریکی کد وی نت باك 
وهو د ۱ ی 


ل 
شۆ 
هکان یا ویستگه قەر «بالفه کانی میترق ی 
دهوی ەپ 0 
هههنیکی سه بر له د نشت سه‌رنانه‌وه دنه ثارا!؛ 


a r ar iy r, 
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1 بو سوبه رما رکیتنك رشتوویت و ده حۆر کالات حساکردونه‌وه له فوناغی بیدانی ا 


شامپۆيەك هه لبگرهو بلی(ته‌نها نه‌مه م ده‌ویّت !) 


زب کاننك مندالئك باسکدله سی تابه که‌دت ندشان د هدارت») بق به‌وه‌ی دزاندت نو‌کمه‌به حه‌ید حوله کیلش 


ره‌دا) سه نها 


سواری به ! 

* له منوانی و له ناو کومه‌لی موانه‌کاندا؛ یککه‌و تف و به‌لغه‌مه‌که‌ت به‌ویه‌ری ثارامیه‌وه بکه‌ره نار 
کلینستك پاشان کلینسه‌که بخه‌ره سەر به‌رده‌وریه که ت ! 

* له ناو کومهلدا نیوه‌ی به‌نجه‌ت بکه به لوتدا و به‌ویه‌ری ثارامیه‌وه خه‌ریکی پاك کردنه‌وه‌ی لوتتد 
به ! 

* کاتتك ده‌جیته سه‌ردانی دستيك که توشی نه‌خوشیه‌کی گران بووه» بۆ دلدانه‌وه‌ی هو باسی 
باردقخی هاوریکت بکه که دوچاری هه‌مان نه‌خوشی بووه‌و پاش ماوه‌یه‌ك مردووه ! 

* له میوانیدا لوتی خوت بخه‌ره ئامیزی کلینسیك و به‌هه‌موو هیریکته‌وه مش بکه» پاشان کلینسه که 
بکه‌ره‌وه‌و بق چه‌ند سانتك لیی رامینه و ئینجا بیخه‌ره ناو يەكێك له‌به‌ر ده‌وریه‌کان ! 

* کاتیك مندالْیك ئۆتۆمبيلە کونتروله که‌ی خوبیت نیشان دهده‌ات هه‌ولبده به‌ویه‌پی تواناته‌وه ثیشی 
پیبکه‌یت ناوه‌کو باشی بروینه‌ره‌که‌یت بق ده‌ریکه‌ویت ! 

* له میوانیدا کاتێّك خانه‌خوی مژولی هیّنانی چا و میوه‌یه بو میوانه‌کان» هه‌ولبده پشتیه‌ك 
فرنبده‌یته به‌ر بنی یالانیکه‌م لاقت درټژ بکه ! 

* کاتيك ده‌ته‌ویّت هه‌والیکی ناخوش به‌که‌سیّك بدهیت» هه‌ولبده کوتایی شهو بیّت يا به‌یانی زوو 
ثه‌ویش به قسه‌یه‌کی کورت و رون بلى( فلانه‌که‌س مرد !) 

* کاتیك دهته‌ویت به‌شداری چله‌ی ماته‌مینی یاپرسیه‌ك بکه‌یت به‌جلو به‌رگتکی کراوه‌و دهم 
به خه ند ‌وه‌وه به‌ره‌و روی خاوه‌نی پرسه‌که برق تا ئهو کاته‌ی له مه‌راسیمه که‌دایت واز له بیکه‌نین و 
گالته‌و گه‌پ مه‌هینه» جونکه خۆش مه‌شره‌بی به‌خششیکی گه‌وره‌به . ۱ 

* كاتێك به‌شداری مه‌راسیمیکی زه‌ماوه‌ند ده‌که‌یت و بوك و زاوا به‌ره‌و لای تق دیِن بلی(به‌پیی هو 
تامارانه‌ی که من وه‌رم گرتووه وانازانم ثیّوه‌ش زیاتر له ٦‏ -۷مانگ پنکهوه بژین› ثه‌گهر شایه‌بی 
چیابونه‌وه‌تان ویست من تاماده‌م! ۱ 

* کاتتك له مه جلیستکی میوانیدات و بق یه که‌مجار که‌ستك ده‌بینیت» لاله نکیهك به‌جوريك توتکل 
بگه‌ره‌وه که بیی نه‌رانریت» پاشان تویکله خالیه‌که بخه‌ره سەر به‌رده‌وریه‌ك و له‌به‌رده‌می نو 
داییتی ! 

نه‌مه ش له مه رپ باسی به‌ناوبانگ بوون؛ 

بێگومان ثه‌گه‌ر ئەم حاله‌تانه ثه نجام بدەيت› 


مه خترایی ناویانگ د درد ه که‌یت و ده‌ناسرنیت. 


باه ` 
بارئك: بایه‌ته‌کانی ئه به‌شه ج کارر 0[ 
۱ د بیدکردنهوه‌ی تي ره هدش 6 
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* يەر كۆتاپيەكى باش» پیویسنی به سەرەتايەكى باش هەرە ! 
موو سېێدەيەك به زەردەخەنەو ناوی حەزرەتى دزسته‌وه دەست یک ! 
* نایش و مورك له هوکاره گرنگه کانی ده سپټکردنی روزتکی باش ! - 
* به‌ماحیّك هاوسه‌رو مندالەكەت له خه‌و هه‌ستتنه ! 
* شادی هه‌روك په‌تای سه‌رما گوازراوه‌یه ! 
کهواته هه‌ولبده کارگه‌ی شادی بیت ! 
* ته‌نها تا کاتزمتر ده‌ی به‌یانی روخوش و دهم به‌خه‌نده‌به ! 
*هاوسه‌ر و منداله که ت به‌ناو و یادی خوا بسییره ! 
* به‌بی هیچ بيانويەك مه شقی شادبوون بکه ! 
* بەجۆرێك بچوره پیشوازی هاوسه‌رو متداله‌که‌ت وەك بیت ثه‌وان هه‌رگیز ناگه‌رننه وه بۆ مال! 
* ماچکردن» ساده‌ترین کاره بق وتنی (خۆشم) ده‌وئیت که‌واته له‌ده‌می گه‌رانه‌وه‌ی نه‌ندامانی 
حیران؛ هوان ماچ بکه ا 
۱ اتی گارمی هوان ماج بکه»بهرل‌ودی کلی سادیسپیم‌زرکین ماج بيت | 
۱ باشترین شئو شیوازی کرداره‌کی سویاسگوزاری شادومان بوونه ! 
* کاتتك د‌حیته ماله‌وه به م هزره وه برق که ثه‌مه دواین جاره که خیرائه‌که‌ت ده‌بیدیت : 
رچەنر شیچ گره‌نتیه ل له گوریدانیه ۱ 
ئەندامانى خیزانه كەت بەپەيڭی ناسك و جوان بانگ بکه ! 
گایاندنی هه‌والْه خوشه‌کان» کاتی ناوئت ! 
نی هه‌والی ناخ ش کات و ساتی گونجاو و بنشه کی و زه‌مینه‌سازی ذ هو 


۱ 


نه له فونی بو ئاستی ژەرورەت که میکه‌ره‌وه ! ۱ 


ب 4 ۳ ۲ ۵ له‌مال ! 
تيك دته و له خزت بده نك کاتى چوا 0 


+ بۆ ماله‌وه خۆت بشوو بۆنى خۆش 
چەر ى و تاسان بیّت 
, " "7 9انه خواردن و حه‌مامکردن و چونەسەر ئاوی تق سوك و "۳" تاوەکو خيێزانەكەت 
طزه ۰ وا دهاست بییکه» 3 ۱ 
ˆ شدده‌کان به حه‌مامکردن و بونی خۆش لهخودان 


جر ۲ 5 
۱ کیت له بوونی وه له به‌نای دا! 
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* کانیّك بو که‌سیك زه‌نگ لیّده‌دهیت و ده‌ته‌ویّت قسه بکه‌یت سهره‌تا پرسیاری لټبکه ی 


پنویستی بو فسه‌کردن هه‌یه بان تا ! 1 

ˆ ئەگەر موخاته‌به‌کهت فه‌رمانبهره هه‌ولیده<نه‌گهر ره‌رور تهبوو دوای کانزمتر ٩‏ ی رن 

به‌بوه‌ندی بکه‌یت ! / 
* له‌کاتی وتنی هه‌والی ناخۆشدا نارام و لەسەرخۆ› سەرەتا ناوی که‌سه‌که بهننه و پاشان ەو 


کاره‌سانه تاحخوشه‌ی به‌سه‌ری هأنوو ه ناس نکه ۱ 


* به‌نیانوی به‌زه‌یی هاتنه‌وه به‌گوتی به‌رامبه‌ره‌که‌تدا» تکابه له‌کاتی گفتوگوّی ته‌له فونیدا کۆک 
مه که ! 


۳ = ۹ ۰ | ۷ ۰ سخ ۰ ۰ ی 4 


ده‌گه‌یه نیت 
۴ هه‌رکز! هه‌رگر ! له‌به‌ر هیچ هوبه‌ك به‌بوه‌ندی ته‌له‌فونی به گربان ن ده‌ست یمه که ! 
* بو به‌یوه‌ندی ته‌له‌فونی نا زه‌روری له رقّثه بشووه‌کاندا بتشتیاز ده‌که‌ین: به‌یانیان کاتزمیّر ۱۰ 
به دولوه» دوای نیوه‌روان کاتژمتر ° به‌دواوه به‌بوه‌ندی بکه‌ن ! 
* میوالنه‌که‌تان لانیکه‌م هه‌فته‌ی پێّشوو› لهرتی ته‌لهفونه‌وه و به‌ره‌سمی بانگهشت بکه ! 
نو بانگهنشت کردتی میوان هه‌رگیز به‌نا بۆ تتوه‌ندگیر مه‌به ! 
* هه‌رگیز به بتلاو بتللوه‌وه مه‌چقر هیچ مالیك» و ریگه‌ش مه‌ده هیچ که‌سيك هم کاره به تق بکات! 
* هه‌ميشه که‌صاتی بحوکتر به‌گه‌وره‌تر بناسینه ! 
کاتنك میوانت هه‌به» به حاو کانت بلی که زور خوشحالیت ! 
* که‌سانتك یق میولنی بانگهزشت بکه که پتکه‌وه تیمیکی شادی پیکبیتن ! 
* له کاتی تاساندنی خانماندا» سه‌ره‌تا لایه‌تی به‌رامبه‌ر بناستنه ! 
* له‌بری ته‌شه‌ریفاتی رواله‌تی» هه‌ولبدهن که میوانه‌که‌تان له پال نیوه‌دا هه‌ست به تاسودمیی 
یکات ! 


* حیاولزی بکه له نټّوان خاکیبوون و ماستاوجنتی د!! 
*یق ته‌وقه‌کردن په‌له‌مه‌که ئەگەر لایه‌نی به‌رأمیه‌ر له روی ته‌مه‌نه‌وه له ئێوه گه‌وره‌تره يا ثافره‌ده 
بهیله با هوان ده‌ست پیّشخه‌رین! 

*#هه‌ميشه کهمسیك ماج بکه که هویش حهز به‌ماچکردنی نتوه‌یکات ! ۱ 

* لەگەل که‌ست‌کدا که تازه تاشنا بوویت» به‌کسه‌ر مه‌به به‌پورزا واته به‌ناری گچکه یانگی مەكە ! 

* له‌کاتی ماچکردن» هه‌وا ماچ مه‌که» گنای که‌سی به‌رامبهر ماچ بکه! به‌رله ماچکردنی 
نموجه‌ولنان-که هاوره‌گه‌زی خۆت نيه نه‌ختيك ببربکه‌ره‌وه ره‌نگه دايك و باوکی بهم کاره رانک 


نه‌ین ؟ 


8و ۳۹۹ ۰ 


به جستوبه و لداتتل ۳ ۳9 
ولد مبوان متس ٩‏ تیو کو ۳ پیش چاو دایینی؛ ثم ی , ورنك له 
۱ 5 حورد . 

۳ حوکلننتك که انه که‌تان هتنا 

۱ میوانه ل وبه د دوا , وا 

ی ر دک نی لهناو جتِگه چکلزتری) تدم 
ى بهم کاده ات ت وس بد سم تان تن پیشکه‌شی 


یت به‌ناو پسپوربه که بر| رویحو ! 


du 6‏ 
۳ مر وه‌رزه‌کانی سال! 
بویا ن هیناون بکه‌نه‌وهو تەنانەت ئ 


از دا» داربه‌ك که 
ناب میوی ِ 
دنز ج ۱ نه که‌ر به (دروش بیت 
نند سه‌یره نه‌مه‌مان پتویست بوو چه‌ند حوانه !) 
خانونی هدا ؛ 
کهر درب پار بولیه مروفه‌کان نه‌ندامانی جه‌سته‌یان نیشانی به‌کتر بدەں؛ پئویستی بهم هه‌موو حل و 
بهرگه نه‌بوو؛ که‌ولته له‌کاتی دانیشتن و شوین گورکندا وربای حوّت به ! 
* مهولیده تر جل له‌به‌ر بکه‌یت» نەك جل نو له‌به‌ر یکات! 
* جل و به‌رگ بو ناسوده‌یی توبه نەك نازار! 
* کل ماله‌وهیت تویِکل گرتنه‌وه‌ی میوه ثه‌زمون بکه بق ئه‌وه‌ی له میوانیه کاندا شه‌رمه‌زار ته‌بیت! 
* شباوترین شئوازی نوژ و نایش له میوانی دا: شارام وبیّده‌نگ» زه‌حمه‌ت دروزست نه‌کردن بل 
نوانیتر و دور له چاوی که‌سانیتر ثه‌نجامدانیه‌تی! 
پێکوه پیکه‌نین و نه‌وانیتر خستنه بیکه‌نین نیعمه‌تیکی گه‌وره‌یه که هه‌موو که‌ستك نیه‌تی» بهلام 
منورهکه‌ی ره‌جاویکه ! ۱ 
س 1 
*سی 6 .۷۷( له ژوری بتشو ازی که بره له موان ته‌نها ددرگابه‌کی تاسکه که‌واته وریایه ! 
* خا“ ۱۰۳ 
می با ربر- ۳ 
- 5 “ەپ ۳۹ 8 هلي عه ناوه 
بارهریکه ثه‌نانه‌ت میزکردنی ننوه‌ش ده‌نگی هه به ) كەواتە ۴ سیفنه که راکنشه ئا د لو ی 
بک‌رموم: تاوهکو ده‌نگ نه‌نه‌ته دهرد‌وه ! 
3.,. 
خانمی هي ! ۲ 
۱ ئ- ۰ که هو یه که‌واته به‌جورت 
جوانی؛ ناس و نه‌رمونیانی ژن به خودایقن بن وپش کی ا وگ + 
بجولێره وه كەس هه‌ست نه کات نو له د ه‌وره‌ی سوری مانگانه‌دایت بکه: 
نمه گیکه‌کانی حوت بەرجەسنە 
, ۰ جارنك به‌نه‌رپا داتیشهو له زه‌ینی خۆتدا هەلەگەورەكانى به 
۰+ کردن به لوتدا. 


ج کردن به گویحکه‌دا. 


4 
ˆ رین به‌ده‌مدا بۆ پاککردنه‌وه‌ی پوك. 


1 ود ہے کے ت ا ۲ 
an er a r‏ 9 8 ۹ 
/ ت 


9 «به‌راستی مایه‌ی شه رمه‌زارین ! ) 
7 دینتی رازاندنه‌وه‌ی سفر ه حیزتعی بیتأبی به تکایه لەد ستی مه‌د هن ¦ 
* تکایه له خواردندا» وەك مروفه مه‌ده‌نیه‌کان به ثارامی و له‌سه‌رخق بجولیْنه‌وه تا ى 


*هیچ باساوتکی نيه که تۆ له‌کزتایی ناخواردن دا سویاسی خانه‌خوی بکه‌یت ! 
په 


١ ببەدت‎ 


تکایه سوب و شوربا ھەلمەقورێنە ! 
* تکایه فوو له بارووه‌که‌ت مه‌که ! 
* له‌کاتی نانخواردن» به‌کورتی»بوخت» شبرین» دلگس قسه‌ی که ! 
* تکایه لاپهړهی روداوه کانی روزتامه واز لیبیّنه بز دوای نان خواردن ! 
7 ئەگەر مبواثیت زە حمه نه که ت دوز جه‌ندان مه که و مه‌لیْ؛ 
بت + ¥ لپ 
من ماستی بی چه‌وری ده خۆم ! 
* من پټویسته سه‌رکه به خواردنه‌وه بخوم! وده‌یان حاله‌تی هاوشیوه‌ی دیکه ! 
* تکایه له کاتی نان خواردندا ژاوه‌اوی ده‌نگی دروست مه‌که: 
"ملچه ملچ مه‌که ! 
* به هه‌لقوراندن تاو مه خو! 
* که‌وحك مه‌ده له ددانی ١‏ 
* قوریینه قه‌ده‌غه‌یه ! سویاسکردنی خەلك و خالق له‌دوای نان خواردن فە‌رامۆش مه‌که ! 
* له‌کاتی خواحافیزی دا له ناوجه‌رگه‌ی شه‌ودا ره‌چاوی باری دراوستکان بکه: 
*ته‌نها جارتك خوداحافیزی بکه ! 
"له راره‌وه‌که‌دا قه‌پ و قال مەكە ! 
* وەك مندالی به‌شه‌ر سواری ئۆتۆمبيل ببه ! 
7 لهو نبوه‌شه‌وه دا شوردن لنمه‌دا ! 
* كاتێك نانی خانه‌خوئیه که هێشتا له گه‌روتان نه‌چزته خواره‌وه؛ ده‌ست به زه‌مکردنی مەكە ! 
3 ۱ ب 5 ۰ ۷ . .۰ ۰ ۷ YY‏ 
هه‌موو مرژقه سوك و بینرخه‌کان به خیرایی شوفتری ده‌که‌ن ! 
*دوو شت مستی تۆ ده‌کاته‌وه: شوفتری! ` ناخواردن! ۱ 
# وەك پاره‌ی ورد ه مه‌ین که ده‌نگی روری لنوه‌دنت. 
شو‌فیریش بەم جەشنەيە ! 
کو پټ په مەپ ۰ 
هه‌رگیز به هورینی ئۆتۆمبیل سلاو و خواحافیزی مه‌که‌ن ! ۱ 
ئەگەر کیسه‌یه کی بحوك بخه‌یته ناو توتقمبیله کت به‌مجوره شه‌قامه‌کان پر نابن و بوگه‌ن ناکه‌ن" 


ay (A90 


اب ۳ 
+ زیی ەر کەسانەی له ن لەھەموو که سر تکارت ۳ 
۽ ورین فورهی پخورین وهب ٤نی‏ کهیشتنه شوینی مه‌به‌سن, ر .. . 

رنسینه که ی لتوا بت ل 
ن وه تمایانگه ا 
و ووازی لیحوریی ادف - ری گه‌سیتی ساغ يا نه‌خوشی تیور ¦ 
+ مرو وون په یوه‌ندی +“ بپوانامه‌ی خویندن يا سه‌روت و سامانی تووه نیه؛ که‌واته وه‌ك مرزژ 


یری بک ' 
۷ رلەخەوتن هه‌ولبده حه‌مام بکه‌یت و خۆت بۆنخۆش بكەرن ¦ 
* مىشه لەسەر لای راست بخه‌وه ! 


۰ ۰ م۵۸۱۳ ما ۳ +e‏ 
* خواردنه‌وه‌ی به رداخیك شیر یارمه تیه‌کی زقری باش خه‌وتنی شوه دمرات! 


* میچ کاتیّك تا خهو نه‌تگریت مه‌چوره ناو پیخه‌فه‌کهت ! 
۳ 0 ۲ ۲ ۳ 5 ۷ ۰ ۳ 
کاتمترنك به‌رله‌خه‌وتن» له خواردن و جگهره کیشان دوریکه وه ردوه / 
° ی ۰ ۲ ۱ 
هر میوانیت هه‌رگیز له‌باره‌ی چونیه‌تی رازاندنه ناومالی خانه خ " ر 
ی وت نی راراندنه‌وه‌ی که لویه یی ناومالی حانه‌خوی بوجونی حوت 
ددرمابره» مەگەر به‌وده‌مه‌ی خانه‌خوی داوایه‌کی له وجورهت لنیکات ! 
* تکانه گه‌ده‌ی خوّت لیو ده ۰ : OT.‏ 
د دی حو لړژ و سه رټ مه‌که له خواردن و سارده‌مه‌نی» شوتنتکیش بو هه‌ناسه‌دان 
هی وه ! 
1 ۱ : 
چاو به‌نجه‌ره‌ی دله» که‌واته پاراستنی په‌یوه‌ندی جاوبه‌جاو گرنگه ! 


۳ ۷ ۰ ۷ ب ۳ . ٤‏ 
راهبریکی جوان و رتکوینك و رازاوهت هه‌یدت جونکه ئە م کاره بارمه‌تی متمانه به خویوتی نتوه 
دە دات ! 


7 ۱ 
کوازرای وه ! 


 # 
۳ # E ا‎ = mm ۰ ۳۳ Ê ۳۳۹ ده ¥ ی‎ 
گەر بیده‌نگ بیت تا که‌وانیتر ت بهنننه قسه زور باشتره لهوه‌ی هێّنده قسه‌بکه‌یت تا نه‌وانیتر‎ 

بيد هنگت بکه‌ن ! 


۷ 
له 6 - ۳۲ 5 5 صت. = ¥ نیا 
تی گفت و به‌لینی دیداردا سی شت گرنگه: ا7 به‌روار ~٣‏ کات ۲-< شوێن که‌هه رسیانیان 
بيست هوو . ۱ 
ر دو پون و دیاریکراوین! 
دد واده‌ی دیداره کهت له دەفتەر یا رۆژ ژمیره که‌تدا یاداشت بکه ! 


کر ل 5 


۳۹ یی SÎM = av‏ نت“ تا بەلىننى 
دار زمیردا| یاداشتی ده که‌یت هه‌ولیده روزتك بتشتر باداشت یکهد وه‌کو 


تامار ۳۷ 
۳ که بیست بق سه‌ینیی دناره‌که بەد ەست بیّنیت ! دیاریکرا 
نه ۳ "۳ ك ۳ ل دد تاریدر ق 
, د لەگەل حانمیکر| برباری حاویتنکه وننت شه‌ده هه‌ولبده چاره كيك ۳ ی 
هیر ۱ ۳" په = 
۷ 0 - لگەت هه ده که‌لسه‌ری 
7 تهون له‌واد هی دیاریگراودا یگه‌یته شوینی دیدار وایدآبنی بلیدی فر 


مزمر 
"کی دیاریکراودا فروکه‌که ده‌فرتت ! 


دی و 
سے ا 
سو د ایا ت ر د ف د 


‌ 


وی 
8 


* هه‌ميشه بانزه خولەك کورتهیّنان بو واده‌ی دیداره‌که‌ت دابتی و رایبگه‌یه نه ! 

* له‌کاتی جونه ناو ھەر شوینیك مافی پتّشکه‌وتن بق خانمانه ! 

* کاتی سه‌رکه‌وتن به‌بلیکانه دا بیاو له بیشه‌وه‌و خانم له پاش ثه‌وه‌وه ده‌جولیّت ! 
* کاتی ماتنه خواره‌وه له پلیکانه» پیاو له پشته‌وه‌و خانم له پیشه‌وه» ئەگهر پیتویستی کرد ده‌توازه 
به ته‌نیشت به‌که‌وه بیّنه خواره‌وه ! 

* جیاوازی تێوان روخوشی و سه‌رسه‌ری بوون, له‌مانادا زور فراوانه» و له کرده‌وه‌شدا به ه‌ستوری 
توتکلی پیازه ! 

* تکایه مندالّه‌که‌تان له‌ماله‌وه به‌روه‌رده بکه‌ن نهك له میوانی! 

* جوری دیاری» نەك ترخه‌که‌ی» نیشانه‌ی ثاوه‌زی دیاری هینه‌ره! 

* هه‌ریاروبه‌ك که به‌نانه‌وه ده‌خوریت» هتنده گه‌وره مه‌یگره که ناچار بیت) به‌ددان بیکه‌یت به درو 
له‌ته‌وه ! 

* له‌دوو حاله‌تدا حه‌تمه‌ن ده‌سته‌کانت بشۆ: 

بتش نانخواردن! ؟ پاش تانخواردن! 

* ماچکردن نیشانه‌ی ترژیکی شه‌وق و شادی و ویستنی مروفه» که‌واته وردین! ثه‌وکه‌سه‌ی ماجی 
ده‌که‌ن هه‌مان هه‌ستی به‌رامبه‌ر توه هه‌بنت ! 

* هه‌ميشه یه‌که‌مین کاریگه‌ری» باشترین و دوایین کاریگه‌ریه ! 

* کارتك مه‌که‌ن که ئاشناکانتان به‌دیتنی تیوه ئاواتی حونه دوزه‌خ بخوازن ! 

7 مه‌حه‌به‌ت باشه» بەلام مه‌حه‌به‌تی خونان پنشکه‌شی ده‌ستنك بکه‌ن روزنك بنتان یگریت ! 
*به‌جورتك جلوبه‌رگ مه‌پوشن که هه‌موان له‌بری ته‌وه‌ی نیو ببینن سه‌یری جله‌کانتان بکه‌ن! 

* نیایشکردن په‌یوه‌ندی تاییه‌تی نیوان یّوه‌و خالیقه» نەك نمایش کردن بۆ خهلك! 

* چلك و چه‌په‌لی لوت(چلم): کوبونه‌وه‌ی پیس بونه‌کانی ده‌ورویه‌رمانه که به چاو نابینرێن بهلام 
هینده پیسیان هه‌یه که بارچهیه‌ك پیسایی هه‌یه‌تی» که‌وانه به‌نجه به لوتدا کردن به ساده‌یی 
وه‌رمه‌گره 

* له‌سه‌ره‌تای په‌یوه‌ندیه ته‌له فونیه‌کاندا لبری به‌کارهتنانی به‌یفی ناموی (نه‌لو) وشه‌ی (سللی) 
به‌کاریتنه ! 

* خویه‌کی زور هه‌لهیه له‌کاتی خواردنه‌وه‌ی حجای دیشله‌مه‌د! کلشه کره‌که تا گرئیه‌کی بنج" 
بحه قیّنی به‌ناو پیاله که دا» تکایه ثتوه لهو که‌سانه مه‌ین ! ۱ 

0 کاننك که‌ستك لەگەل نتوه ده‌دونت و تق خه‌ریکی نیشنکی ديكەبت و به موخاتەبەكەت دە لیت 

(گویم لیْنه ! ) واته قسه‌کانی تق هیچ به‌لامه‌وه گرنگ نىن و نهم کاره‌ش بالاترین شیواره بل 

سوکایه‌تی کردن به موخاته‌ب! 


mk 
(492) ا‎ 


زک" ۱ مه وم و وی °® و هممميي ر 
J‏ نمه ی ده‌نگدار دورنخه‌وه !۲ 

` 1 ا 
. کورسیه‌کانی میّزی نانخواردن» کانیك به‌کارزاونن .. , 

نی ر ۱ ۳۳ > مرب پدویسسبه ب؛*جژرنك بن که رهل 


e 0‏ تزه که دا نت و باد ننه که زه ۱ 
ار ى کک فی گورسر ددره‌وه ینت ! 


± ی رلیده هه موی رۆژێك له‌کاتی گه‌رانه‌وه بق ماله‌وه. حه‌مام بکه‌یت د حورهویه‌کانت بشۆیت! 
ری جگهره دهکشیت: وراب دوه کدی نه یت بهسه‌روچاریبهرامه را 
+ ارزشکدان بهړوی که‌سیکدا . لەگەل نیوه خه‌ریکی قسه‌کردنه»واته هیچ ناقهتی تزم ن! 
+ پېنجه به لوتدا کردن؛ پلسه بهبی دهستمال» کۆکه کردن» به‌یوی ئه‌وانیتی و باوټش کان 
برمه‌موویان ده‌ریرٍی که‌سیتی لاوازی که‌سی نامازه بوکراون ! 
* بو ژوان و سه‌رحیی لەگەل ھاوىسەرەكەتدا يدش وەه خت به‌رنامه‌رتژی بکه ! 
*سه‌رجتی به شئواره دروست و شایسته‌که‌ی وانه چیزی رقر و ته‌واو بردن له نیعمه‌ته حهلاله‌کانی 
ژنان» که‌واته فثری بس ! 
* کورت و بوخت قسه‌یکه‌ن ! 
ئ ئەگەر تازانیت مەل '! 
* راشکاویه به‌لام چه‌به ل مه‌به ! 
* سویاسگوراریه ! 
ˆ به‌ده‌نگی به‌رز قسه‌مه‌که ! 
* خۆش خوویه ! 
۰ بهنه‌شه‌رموه قسه‌مه که ¦ 
* هی نه‌وانیتر یتمه که‌نه ! 
* فەخر فرزش مهبه ! 
* چاکه بک‌و چاکه‌ی ثه‌وانیتر له ببرمهکه ! 
۱ خرپه مه‌که و خراپه‌ی نه‌وانیتر له ببرپکه ! 
پوخوشیه‌وه قسه‌یکه ! 
£ گر ناتولنیت پتبکه نیت و مزب که نیت لانی كەم دهم به‌خه‌نده به ‏ 


کک 
¥ 
?ديار قسەكەن بخورموه تا قسه نه‌خویت! 

دنیشتنه کاندل نه‌هنده نهتنضی تامتزیهو له بینده‌نگی دا رقیچق که 


نی پیویستدا تور‌همه‌به: واخۆت بنویِنه که‌توره‌یت ! 
ترس ناك بیّیته به‌رچاو 


هزم ۱ سر متمانه خه‌ست ۱ 
و ساف و سادهو دهم کراوهبه که وابتیته به‌رچاو جیگای 


هه ۰ ۲ a.‏ ۱ 
7 دگیز مههه نه‌وانیتر هرره کانت له سسماقدا بخوتننه‌ود ؟ 


۱ هه لوان وه vA‏ :7 رم لد له .۷ 
8 2 ٍِِ 3 حی لو که‌سانه‌ی که له زنر 3 ۵ سسی سق ن 
فه 


پ ۳ ړا 


جوکه‌کان دوو چاومروانیان له دموروبه‌که‌یان هه ` 


DD 
۳ ۳ ۳۳۳ 


۵ و 
ea‏ 
۲۰ 


و مروفه گه‌وره‌کان» به‌بی هیچ چاوه‌روانیهك ته‌نها مه‌حه‌بهت ده‌نوینن! 
* پیناسه‌و پیهه‌لدانی به‌جی زۆر باشه» نابه‌جی و زیاده‌ره‌وی» ماستاوکردن و مه‌رایی يه ! 
باه چ وب ۰ ۰ ۷ ۳ ۷ دش و vn‏ 
ئەگەر نیمه ده‌رك به‌وه بکه‌ین بەرامبەرەكەمان چ بابەتێکى پێخۆشه› چ شتیکی بهلاره ناد 


بشه ) 
لنککه‌نشس له که‌ل نود رون اسان مت ۱ 
ل ا ۹ سای 5 ۳ 
هه رکاننك روبه ړوی گله‌بی و سکالای ئهوانيار بویته‌وه لەمەر جوت دلنیابه که نود هه وادهی 


گورانکاریه له خوتدا! 

* بق تفوزکردنه ناو ثه‌وانیتر ده‌بیّت له پیداویستیه‌کانیان نزيك ببیته‌وه» و سه‌لیقو حه‌زه‌کانیان 

له به رجاو بگریت ! 

۲ بیاهه‌لدان و دەسخۆشى به‌جی» متمانه به‌خویون به موخاتهب ده‌به خشیت و هه‌روه‌ها 

حو شه ون نسبی نو له دلی نه و دا ریاد د ەکات ! 

مه سا ے2 (e‏ ت 0۳ دپ 6 ‌ٰ N a‏ 6 
باشترین شیواز ب رویه‌پوبونه وه‌ی بوچونیکی جیاواز نه‌مه‌یه که" ئەگەر زيانیك به تیوه 

تاگه‌یه نیت به بۆچونى به‌رامبه‌ره‌که‌ت قایل به ! 

* بۆ بایه‌خدان به ثه‌وانیتر» به‌شتك لهو کاره‌ی که خوّت به سانایی ده‌تواتی ه‌نجامی بده‌یت؛ به 

ثه‌وانی بسپیره و دوای ته‌واوبوون» به‌شان و بالی کاره‌که‌یاندا هه‌لبده» بهم پییه ههم متمانه 

به‌حبونی نه‌وانت رۆرکردووه و هەم پەيوەندى حۆت لەگەل نه‌وان مکوم کردووه ! 

* جارویار بهیله ثه‌وانیتر چاکه‌کانی تیوه هه رچه‌ند به که میش بیّت قه‌ره‌بوو بکه‌نه‌وه) تاله‌م رتیه‌وه 

شه‌ست ئه تاسوده‌یبی بکه‌ن ! 

ِ حه‌ند جوانه که نتوه پیرستیکتان لهو شتانه‌ی مانه‌ی حه‌زو خولیای دوسته‌کانتانه له زه‌یندا بیّت» 

بنمونه : ۱ 

* ثه‌و جای كەم ره‌نگ ده‌خوات. 

ەو سارد ه‌مه‌ننه‌که‌ی به بی سەھۆل ده‌خوانه‌وه. 

3 له‌ناو میوه‌کاندا ۆر حه‌ری له لاله‌به . 

* ئەگەر ياداشتيك به‌بیانوی له‌دایکبوون» سه‌رکه‌وتن و سالروزی هاوسه‌رگیری و هتد ... بل که‌سیك 

ده‌نوسیت» ناوه بچوکهکه‌شی بنوسه چونکه که‌سه‌کان هه‌ست ده‌که‌ن که‌وتونهته به رچاو کاتیّك ناوی 

بچوکی نه‌وان باس ده‌که‌یت ! 

۴ ثه‌گه‌ر بریاره له دانیشتنیکدا جاوت به‌که‌سیکی گرنگ بکه‌ونت» بتشوه‌حت مه نداك زانیاری 

له‌باره‌ی نه‌ودوه بەد هست بنبه وله زر 

* خه‌لکی چ شارتکه. 1 

* استی خوتندن. ۱ 


* خێزانداره يا په‌به‌ن. 


پم و و وا ۵ زا ها ها ار ام و و ۳ ۱ ۲ از و زد رد رو 
۰« و ور 
/ در 
۲ ۱ و د 
۸ یور 
و وی 
ورین 
۳ ۲ ج + و ور و 
اشرو 


ن ما ۵ داهده 
ار و با مار ر گاں ر ر ' 


و 
انی دوسنایه‌تی و نفوزگردنه ناو ئه وانیتر و«ك کردنه وهی قه لاو شورایه کی رو | 
۵ : 
که نیمه ببوه یتویستیمان به چەك و ته‌قه‌مه‌نی نیه» به‌لکو ر به م 


پنویستمان به دهرل كردن و 


بکه حونکه خه‌لك له قسه‌ی 


7 
هم مزشباری و خوّشه‌ویسنی هه‌یه ! ساده پنوسه» سناده قسه 
یذ 


يەگە ن؛ لنی دورده که ونه‌ وه ۱ 


٩ 1‏ له "بانی كەسە سه‌رکه‌وتووه‌کان وردیینه‌وه» تیبیتی ده‌که‌ین که ه‌وان که‌متر قسه دەكەن 
مىر بوون " 
۽ رین سوپاس و حوانترین ریزدانان بو به‌رامبه‌ر ثه‌وه‌به که به‌وردی حون قسه‌کانی شل بکه‌یت ! 
۶ هيك له رگا دلنیاکانی هیّنانه قسه‌ی که‌سه‌کان نه‌مه‌یه که ریز لهو شتانه بگریت که‌به‌لای ثه‌وانه 
۱ خوشه‌ویست» ز زانباریه‌کانی ثه‌وان زیاتر له‌وه‌ی که هه‌به نىشان بدهیت! 
گرگ قسه‌یه‌ك نيه که ده‌یکه‌یت» گرنگ نه‌و قسه‌یه که‌نایکه‌یت ! 
* خرلرعر لهوه‌ی که‌سیك له‌باره‌ی نیّمه‌وه قسه‌یکات نهوه‌یه كەسىك له باره‌ی نیّمه‌وه قسبه نه‌کات! 
5 به‌رخوردی روزانه‌ی خوت لەگەل ثه‌وانیتر» کومه لك هیّمای پوزه‌تیف وه‌ك: بازوی کراوه» له‌پی 
دهم‌ستی دیار» بالدانه‌وه بۆ پیّشه‌وه و زه‌رده‌خه‌نه‌کردن ده‌بیته‌مایه‌ی نه‌وه‌ی که ئهوانیتر له بوونی تۆ 
جژوه‌ریگرن و هه‌روه‌ها بکه‌ونه زیر کاریگه‌ری تژوه ! 
* بو ماسانکردنی گفتوگو و کاریگه‌ری جنهیشتن له‌سه‌ر به‌رامبه‌ر ته‌نها زه‌رده‌خه‌نه بکه ! 
ەلى مروفه‌کان مه‌روانه» سه‌یری دهره‌وه‌یان بکه ! 
* لوای کوتایی هاتنی هه‌ر میوانیه ك» هه‌رگین له‌باره‌ی مرژثه‌کانه‌وه داوه‌ری مه‌که ! 
ˆ گرمرگور و کورت و یوحت قسبه‌یکه ! 
* باشترین شیواز بۆ خویاراستن له مشتومر» دورکه‌وتنه‌وه‌یه لی ! 
ˆ کاتی گفتوگوو راوێژ له که ل ‏ وانیتر هه‌رگیز مه‌لی: 
و بایته‌ی که من دهیلیم باشتره !) 
و یلی: تیوه چ ریگه یه ك بتشنیاز ده‌که‌ن؟ 
ا بیستتی یاک هو بلنن: 
تان لەبارەى هم پتشنیازه‌وه جیه ؟ 
سرا بر . 
ی زیان دهرك یکه‌ن ! کی کولد بۆن بکه‌یت و 
طریوونی دوکه‌ل و تاسن دا چه‌ند ساتیك بقحوت ت ته‌رخان بکه» تاو 
۳ 5 دەكانى منداليك ! 


۱ ۱ له خڑیایی بوون 
ك دە کان ۱ 


يا خوبه که م 


TLI‏ تچ اک اد هچ اش ی 2 دد د و و و ھی جوم وی 
ae‏ 
تن مد و و 


he‏ ۳ پا و ت کر 
ننوسه تاو کر له کانی دداریکراودا) حوشه ودستی ا ل بنییه‌خشیی ؟! 


رە كان 


+ 
به‌رزترجاندن باشرین مامه‌له‌ی وهی بوزه تیفه) کاننك به ته له فونتك ماخود داداشترك سوا 
بد" ی 
باشان به نه‌و ! 


* له راد ه يەد هر بایه‌خ فه باره‌مه‌ده ! نه‌مرق سه لمنتراوه که مساننك که پاره نه‌وله‌ویه‌تی یه که‌میان 


كەسىك ده‌که‌یت له‌راستندا نه م وره بوره‌سفه‌ت سە ره نا به‌حوت ت فاکسین کردووه 


پیکدههيْنيّت» زیاتر له ئه‌وانیتر دوچاری ستێّرس و نیگه‌رانی و دواجار خەمۆكى دەبن! 
۳ له‌پبرت نەچێّت: ره‌زامه‌ندیه مادیه‌کان تەمەنێكى کورتیان هەيە ! 
* هه‌ولیده له دوخی قهیراناوی و دژواردا؛ پوخزش بیت و زه‌رده‌خه بکه‌یت» جونکه له هه‌لومه‌رجی 
باشدا تەنانەت مه‌ره‌کانیش خوشحالن ! 
7 زقرترین دیژمنه‌کانی نمه که‌سانتکن که ف نەن زمانی شنمه‌وه گه‌زراون ! 
* که‌سانيك که لهش ولارێکی جوانیان نيه به جل و به‌رگتکی که‌شخه‌وه باشتر دێنه به‌رجاو! 
هه‌واله ناخوشه‌کانیش يەم چه‌شنه‌یه 
شه‌گه‌ر ثه‌وان له به‌رگی وشه‌گه‌لیکی نهرم و تاسکدا بییجینه‌وه ! 
* کاتتك لەگەل بوجوتی که‌سنکدا نیت وباخود له‌کاتی گفتوگودا؛ که‌و كەسە بابه‌تتك باس دهکات که 
تق له‌گه‌لی نیت هه‌رگیز مهلیّن (من لەگەل هم قسه‌ی تۆ نیم !) ۱ 
به‌لکو بڵى( فه‌رمايشته‌که‌ی تق جوان. و شایستهیه به‌لام بوچونی من ثْه‌مه‌یه که-..۱) 
* یو تیِگه‌یاندنی به‌رامبه‌ر له یابه‌تیك هه‌رگیز به‌زمانی فه‌رماندان, قسه‌مه‌که‌ن ! 
* چبروکتکی خۆش به زمانیکی شبرین بگیردوهو له کزتایی دا پرسیاریکه :(بلجوتی تق چیه ؟) 
* گویم لټّته ! واته تق قسه‌بکه و من منیش کاری خۆم ده‌که‌م چونکه قسه‌کانی تۆ به‌لامموه گرنگ 
نین ! 
* گوتگرتن هێّشتا هه‌م ساده‌ترین» و باشترین په‌رجوترین رنگای خوشه‌ویست بوونه ! 
* تومیّدت به هیچ که‌سیّك نه‌بیت جگه له خودا! 
* به‌راستگویی قسه‌کردن» تق ده‌کات به خوشه‌ویست ترین و تأزیزترین ؛ 
* به قسه‌ویاسی بنهوده وزه‌ی خۆت به‌فیرژمه‌ده ! 
* باشترین ریگای شاودوماتی نهودیه که بق که‌سیك که هیچ کاتنك ناتوانێت چاکه‌ی تق قارهبوو 
یکاته‌وه و سویاست بکات کارتك ثه‌تحام بده ! ۱ 
* هه‌ندی جار متمانه سه‌ره‌تای فریوخواردنه» وریابه ؟ 
* ته‌نها دیاری راسته‌قینه» به‌شتك له خودی خونه ! 
* پیاهه‌لدانی ثموانیتر ومك میوانداری کردن وایه» چاوه‌پوانی وه لامك س سید 
* که‌متر که‌سیك چنگ ده‌که‌وت که کاتیّك بو یابه‌تیکی سهرگه‌رمی دهگه رتیت 
بابه‌ته نهیّنی و رازنالوده‌کانی دوستانه‌وه ؛ 


2 ی 
۵ و هد و وو وروی 
۵ ند دج و و و و و 
۵ ۵ ط نس و و و 
۶ ۵ ۵ صد و . 
و و وروی 
paa‏ 
۵ م ده سر روم 
grane‏ 
۴ و و وا و و دراو 


و ریم ههرگیزبه‌منی نه وت چۆن ده ژینت» ئه و ژيا 


1 
f‏ انه به نك قسه 
* زمان - 5ال مهبه: وا حورد نه كەيت که ئه‌وانیتر بره‌نجین نگ 


ەکەی ی تق ده‌نتته‌مابه ی نارزاری نه‌واندتر ا مەيلي ما ئەگه 


بگۆړه ' 


* ادى خوت به‌هیج شت و هیچ که ستکه‌وه به‌یوه‌ست مهکه تا 


ر واهه‌ست ده‌که‌یت 


ر پیویستی کرد ریم و ناوه‌روکه‌که‌ی 


وه کو هه ميشه لیّی به‌هره‌مه‌ندییت ! 


#کاتی توره‌بوندا هیچ برياريك مه‌ده ! 
*جاوه‌پوان مه‌به نهوه‌ی له دهوروبهت روده‌دات هه‌ميشه به‌پیی حه‌زو ثاره‌زوی تو یکت ! 
* مه‌ریگز موچیاری نه‌وانیتر مه‌که» مقچیاری کردن ساده‌ترین و له‌مه‌مان کاتدا بکزرا 


دونیادا؛ 


وسرین کاره له 


* به‌رله دلئیابوون لهباره‌ی شنیکه وه راوبزچونی خۆت دهرمه‌بره ! 
* خه‌ریکی شروفه‌و رافه‌ی کاری ه‌وانیتر مه‌به ! 
* ھەر کارتك به حه‌زو تاسه‌و دلنقتمیه‌وه ثه‌نجام بده ! 
* دلی خۆت له نه‌فره‌ت و نتره‌یی خالی بکه ! 
* بو نه نجامداتی ثه‌و کارانه‌ی حه‌رت لیّیه‌تی زور بایه‌خ بەبۆچونى نه‌وانیتر مه‌ده ! 
* لەگەل نه‌وانیتر به جورتك ره‌فتاریکه که‌یتخوشه ته‌وانیتر له‌گه‌لت ره‌فتار بکه‌ن ! 
* به‌سه‌ر چه‌سته و رۆحى خوتدا زال به ! 
* خه‌می رزذتکی نه‌هاتوو مه‌خه‌ره سەر ئەمرۆت ! 
۱ هه‌رگیز هه‌ولمه‌ده ثه‌وانیتر قابل بکه‌یت که قسه‌کانت راسنه ۱ 
۱ هیله ه‌وانیتر وەك که‌سیکی روخوش و ثارام باست بکه‌ن : 
0 فه‌رهه‌نگی زمانه‌وانی خوتدا به‌دوای مانای شکستد جات بل "» سه‌ره‌تای هه‌رکارتك( 
ˆ ھەر کوتاییه‌ کی باش) بتویستی به سه‌رتایه‌کی باش هه‌به » واه بەخۆت بلی ر 
بسم الله الرحمن الرحیم) 
۱ کردار قایمتر له گوفتار دیته‌گو ! 

تال ده‌درزٍت به‌لام گفتی پیاوی باش هه‌رگین! 
۲ ˆ وشه‌ی میوان(مهمان)(مه< مان) واته ودك مانگ! 


۱ ره‌شعی 
شدند ھ تادایی بتکه‌وه‌ژیانی ره چاوده کرد كەتاوەكۈ کراسی 
مەی نه ده خوتند هوه ! 


لەەرنەکردایه› با بیتباحی 


خن 
پوس تهبه ستاره ) لایه‌ره‌ی برس و سه‌ره خۆشى راید 


w‏ و و و و 
۳۳ 
۶ و 
و 


حوذا جوانهءو جونی خرش ده وت : 

تو تي سه‌یرۍ سروشتیٌکی جوان؛ وهك کو ماو یا دارستانیّك ده‌که‌یت چ ههستټکت هه ؟ 
بیگومان حير وهرد ه‌گریت لهم هه موو ناسکی و هاوئاهه‌نگیه ! 

و ده‌ود ومه‌ش که تەماشاى مه لارنك ده‌گهنت که به وبه‌ری جوانی و ورده‌کاریه دیه‌وه» به نجه ره كان 
دورد کا و نکوره کان تساه » نومان هستنکی حوانت لادروست ده‌نشت و ئافە‌رین ل 
مه ند ازارو گنی E‏ 

ده هه مان سوه انيف سمه نی مروغنکی رتکوینك 5 شیك بوش ده که یت» هه‌ستنکی ناسك دادون 
ڈت 

که‌واته دەگەىت ئم دەرەتحامە ئەگەر لەھەر حاله‌تتکرا دیسیلین. هاوناهه‌نگی؛ رتکوینکی رال نت 
حوامی حنوه 3 

ھەر به« مه کی ره‌فناره دەرەكى و تاوەگەگانى نو ئەگەر ل»سهر زەمىنەيەكى ستاندارو 
بنه‌ماگه‌نیکی دروست له نجام بدریت بیگومان نو مرژیه‌کی شایست‌و سهرنج راکیّش و لبه‌ردلان 
شیرین ده‌گه‌وینه به‌رجاوان. 

لهرانستی ده‌رونرانی دا کوی کارکرد و ره‌قتاری مروة له مامه‌له‌کردنی لەگەل کومه‌لگه دا به(تادایه‌کانی 
بیّکه‌وه رر زمان) ناود مهن . 

eu gg کی تا پم رد کی ی رای‎ Ol SOE 
نك دە حتت و حه‌زده‌کهیت لی‎ a ES 
۲ دورىكکەوىتەرە‎ 

حونکه نهو ته نها ! به کنگت له نادابه کانی نک وه رزمان» واه رازاندن»وه‌ی راف‌ری باراستوره و لەبەر 
هوه‌ی شادایی دروست قسه کردن و نان خواردن فير نه‌بووه» ده‌بیّته مایه‌ی دل ره‌نجان و 
دوره‌به‌ریزی نیره. 

(لیزناردز دافینشی) دهلیّت: 

حولنی؛ نهو شته‌یه که کاننك بارجه‌کانی ده‌حرینه بال يهك نیدی بیّویست ناکات شتيك که م با 
یکه‌یت ! 


و(نانلیهکانی بنکهوه زا ن) گه‌یشتنه بهو حولنیه که کزی گشتی ره‌فتاره زاهبری» کانی هد" 


زياد 


دەرونبەكانى نمه ده‌گرتتهوه. 
ا مادام ۳ نادلیی ون زیانه م e‏ قه‌شه‌نگه‌ی خولره‌وه یخوننهرهوه" 


‌ 
۶ ووي 
۳ و وم 
۵ ده ي ور 
6 و ۵ و و 
۲ د و 
دور 
الاک ور 
۳ ۵ و و و 
مرو 
4 ند و رو 
ددوو 


۶« ږا“ س 
1 یل هر دای دادگای نرو نی حزان د « کات و دا 


8 ل بیاوه‌که دهیرسیت( ج به‌لگه‌به کت بو جیابوونه‌وه ھەيە ¢ 

1 ودک ره نت : (له‌به رنه‌وه‌ی هاوسه‌ره‌که م نادابی بنکه * زان نازاننت) 
ور دهپرسیت: : جه ند ساله بیکه‌وه ده‌زین ؟ د 
و رهلشت: پانزه ساله 
دوه ۳ ده‌پرسیت: که‌واته بوجی دوای پانزه سا 


ل بنستا د د رار 


ست که هاوسه‌ره كەت 
“ha‏ ۳ وت: ) (ناخر من هه فنه به که له ارا ۱ ۱ ۱ ۱ 

پار 8 کنیبی ئادابه‌کانی پێّکهوه زيانم خوێندۆتەوە) 

e. o. U 

اشه» هبوادارم که خویندنه وه‌ی نهم به شه كەلكەلەيەكى لهم چه‌شنه له نیوه‌دا نه‌هتننته کایه. 

باشه بایچینه سەر درێژه‌ی گفتوگوکانمان: 

ه تټستادا له ولاته پنشکه‌وتووه‌کاند! ھەر له قوناغی سهره‌ناییه‌وه( ادابه‌کانی بیکه‌وه ژیان) رەك 

رانەیەك به‌مندالان ده‌ودرسهوه تاوه‌کو له‌گه‌وره‌بی دا بیشه مروفن؟ شاست و میانه‌رهو و 

سهرگه‌ونوو. 

کرلته هه‌نوکه زانیمان که ئەگەر تق که‌سیکی خوننده‌وار یا سه‌رمابه‌دار بیت به‌لام تادابی ییکه‌وه 

زیان نه‌رلنیت هه‌رگیز ناتوانیت ببیته که‌سیّکی سه‌رنج راکش بو که‌سانی ده‌وروبه‌رت. 

کهواته؛هه‌موو خه‌سله‌ت و تانبه‌نمه‌ندیه‌کانی ناوه‌و ددره‌وه‌ی خوّت به ئادابی ستاندارو ریَکوبیك 

برزتنیته‌وه تاوه‌کو له‌مامه له کردن لەگەل کزمه‌لگه و له دیدی نه‌وانیترهوه قبولکراو و له‌به‌ردلان 

شبرین حیلوه یکه‌یت که سنگومان بان به لاتانه وه شەرىنرو شادومانتر ده‌ییت. 

(ه‌موو چرکه‌ساته‌کانی ژیانتان لنوان ليو بیّت له سوپاسگوزاری شادی:) 


درون و کرو 
کرک 





یاری نویه م 
نکایه کابانیکی باش بن! 


به‌لام هوکاری نوسینی هم به‌ شه : 
زورنك له تنوه خوشه‌ویستان لهریی نامه‌و به‌بوه‌ندی نه له فونی و تیمه‌نله‌وه داوانا 


ت کردبوو شاررتکی 
هه‌رحه‌ند سه‌رییی به‌لام ورد و قول و کاریگهر له‌حاله گرنگه‌کانی مال و مالداری و تأیبه تمه‌ندی 
خوراکه‌کان و تدحو میوه‌کان بد ه‌ینه‌و۵. 

تن قبولمانکردو به‌نامان برد بو دایه گه‌وره‌کان بۆ سود وه‌رگرتن له ئەزمونى شه‌وان و خانمانی 
مالداری به‌ثه زمون وکتیبه‌کانی نه‌مروی هو بواره و که‌لك وه‌رگرتن له بر ورانستی پیّشه‌وایانی این ر 
پسپورانی بواری خوراکناسی ئەمرۆى دنیا. 

هه رحونتك بت هه‌ولماندا کزمه له به ك هه‌رجه‌ند کورت يهلام فراوان و پچه شکین و سودبه‌خش و 
کاریگه‌ر بو تنوه‌ی ر زنده‌تازین بنوسین و تاماده‌بکه‌ین و پیشکه‌شتانی بکه‌ین. 


هیوادارین توانیبیتمان داخوازیه که‌ی ێوەمان ده‌سته‌به رکردیتت. 


لەگەل ڕێزی ( مه‌حمودی نامه‌نی _ رەزا ثهماتوللآهی) 
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ده چینه زوری موان 8 بنشوازی iT a a‏ 
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۵ 6 اه و و هه و هم و ها و ها و و و و و او وه 


عم نا و و و و و و 
9 ربمم ام عم زر ما هه 


8% 4 اه اه و ار ات مر و 


۳ جر و ۳ ۱ ات 2 2 ۲ 
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۵ ۲ ح ود د ی و ۵ 
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رم هی هو هه ۵6 5 6 ٩‏ 6 ۵ هم و دوه 
EA,‏ ل هي 


»که و به‌له نه هد 

اتکی بچوك ب‌لام گرنگی مالداری ! موی وی 
ازى كهك وه‌رگرتن له نامیره کاره‌یاسه‌کان 7 
یه جاکسازی خۆتان بن و وم هه وم و و و و موم و 


جى له نرووه رد زبان به خشه‌کان ن بکه‌ین؟ موم وی دمم مه 


دتشواری له ته خوشه که‌مان نکه‌ین؟ موم 


جزن یامه لەگەل ئۆتۆمىىلەكەمان بکه‌ین ؟ eens‏ 
(( تکانه کاماتیکی باش بن۱)) 

ژن کانتك له خودا نزيك ده‌بینه‌وه که خه‌ریکی مالداری و به‌گرنگیدان به هاوسه‌رو به‌روه‌رده‌کردنی 

مندال‌کانی رێژگار بگوزه ریِنیت 1 (خاتوو فاتیمه) 

سەرەتا بابزانین(که‌یبانو) مانای چیه ؟ 

له فه‌رهه‌نگی زاراوه کاندا هاتووه(کا) واته مال» و کابان به نك 

خانوونی مال. 

کابانی هیر 

رگیز پایه راندنی کارویاری ما به‌بی بایه‌خ و بیُذرخ مزا 

ب پشودان و سه‌ربنیکی نه‌رمه دق جه‌شننی تامی شبرینی ژد 

هاوژین و منداله‌کانتان» تاوه‌کو دسان بینته‌وه به سه‌ره‌تایه( 


که 
وأته تیده‌گه‌ین که مالداری مسه‌له‌به کی گرنگ و بنه‌ره‌نی ق دب 
دننمه لے 


ده‌وترنت که نبداره‌ی مال ده‌کات» 


نه» چونکه‌مال» ساباتێكى ارام و تاسایشه 
بان و بۆنگر ي گوادی به حن وهری 


شانبه ! 

“| وت مکسهکانی مالداری 

م به شهدا هه‌ولمانداوه خاوه‌کو خاله بنهره‌نتی و ته‌نانهت لاوه کیسهد ی ` 
"«چالکردنی که‌لتوری خزمان و ستاندارده جیهانیه‌کان بو بگذپیناد* 

۳1 بهادور(سپه‌هری) بۆ پشتگیری کردنی وته‌کهی نیمه دە لیت 
مەسكەنى ثاراسه 


دلیشت هه‌روه‌ها 

جنیه ك بۆ سوتانی عه‌شق و پیکه‌نین و گریانی ژن و هترد 

جێيەك بل یه کترناسین 

گا کی روخسار» به‌هه‌ر جۆرێك که دهته‌وئت 

و لابردنی په‌چه و چیژی چای گه‌رم و اوی سارد 

مال شوێنى په‌روانه‌ی منداله‌کانی تیه 

ده‌توانی بیانخه‌یته فرٍین 

ده‌توانی دیلیان بکه‌یت 

مال میژووی ده‌ستپیکه 

له‌جاوه‌روانی که‌سنکدا که خزشت دهویت داده‌نیششیت 

و به‌رامه‌ی حذشتنك که به‌دل ودایه لت ناوه» ده‌چه‌ژیت ! 

مال» سه‌مفزنیای زمانی دله 

ده‌توانی بلند بیژه‌نی 

ساردو مه‌غرور 

ده‌توانی به‌ثارامی بچریت 

نه‌رمونیان و نه‌وازشگه‌ر 

مال» دلی تویه 

دلی ژه‌هراوی به‌دله خوریه هه‌ناسه ده‌دات 

دلی ساغ به عه‌شق 

مال» فیکری تویه 

ده‌توانی بیدهیت به‌با 

" ده‌توانی ناوه‌دانی که‌یته وه ! 

باشه نُیْستا ده‌چینه تاوماله‌وه ... 

مه‌دخه‌یی مال زور گرنگه» چونکه لهیه‌که‌م نیگادا» ده‌ربری زه‌وق و سه‌لیقه‌ی یّوهیه» که‌واته هه‌ولبده 
به‌دانانی تابلۆ و گولدان- ته‌نانهت گولی ده‌سکرد و پوناکی پذویست دیمه‌نیکی جوان به مه‌دخهل 
ماله‌که‌تان ببه خشن. 

هه‌ولبده خۆت به‌دوربگریت له‌دانانی پتلاوه‌کان له‌ده‌ره‌وه‌ی ماله‌وه؛ بل نه‌هیشتنی هم گرفت 
دهتوانیت به‌دانانی شوێن پیلاوتك ل‌ناو مالدا و دانانی کومبارتك يا قالیچهبه‌ك ودك زتر پیلاو باه 


حوانکاری وناسانش و تأسوده‌یی مبوانه‌کان و خترانەكکەت نل دنت . 


*رنگ: که که ر له مه دجه‌ ی هادنه ژوره‌وه‌ی مالکه ترا تاوئنه‌به‌ل دابنتیت وه 


کی 


اجب 
7 > رگن 


,رنه ناو ژووری پیشوازی یا میوان. 


ددیان ههیه لەمال» سه‌یرنکی 


باندا 
اد دماین له شیکپوشی خویان 


م زیا دکرد ووه هەم کاتیك نید ° ن نیازی چونه‌ده‌ره 


با ی دواجار ده‌ستيك بێّذن و به‌سه‌رو 


میوانه‌که‌ی شوه روناکی پْویستی تیدایه ده‌توانیت سود له گو 


هد ژورک ل و گیای سروشتی 


ى له گوشه‌ی که‌ناره‌کانی ژوره‌که‌دا» چونکه گول و گیا سروشتیهک 
کاریگه رن . که‌له‌مباره‌به‌وه له کتببی (تکابه مەبنەمەر) فسه‌مان کردووه. 


وهر ن دارای وده‌ی بوزه‌ترف 
ی هرشه‌کانی ژوری میوان: 

ی فهرشه‌کان چه‌نده لەرەنگى قه‌نه‌قه‌کان نزیکتر بیّت» جوانی ژوره‌که‌ی نیوه هه‌مانهه‌نگتر و 
#ونجارتر دهبیّت و به‌رده کانیش به‌هه‌ مان شنوه. 

روبه ری نه‌رشه‌کان: 

روده‌ری فه‌رشه‌کان بنودسنه که مترییت له رویه‌ری زوره‌که له‌به‌ر دوو هۆ: 

* بارمهتی حوانی دیمه‌نه‌که ده‌دات. 

* دهبنته‌مایه‌ی ته‌وه‌ی که هه‌وا به ده‌وری فه‌رشه‌کاندا بروات تأوه‌کو له‌ثه‌گه‌ری که‌رو باشی هه‌لهیٌنان 
بادورین: 

0 خالیکی گرنگ: نه‌گه‌ر فه‌رشی ماشینی به‌کاردینیت پیویسته سود له لهزگه‌ی تایبه‌تی پاگر 
گهبه (نیستویی فه‌رش) ده‌ناسریت به‌مه ستی به‌رگرتن له لۆچ بوون و خرانی فه رشه‌کان وه‌ربگریت. 
جه‌ندضالنك د دهریاره‌ی فه رش و راخه‌ره‌کان: ان ی 
کاننك شتانیکی فورسی وه ك قاحی قه‌نه فه و مسر ˆ و مه‌عره‌ری نوی و هاو 

فه‌رشه که حالاییهك درویست ده‌گات» بلق نه‌هنشسی 


لەسەر فەرش ده‌میننه وه حی قاجه‌کا ۱ ن له‌سه‌ر 
ری فەرشه کو پیر 


راسه 
نام گرفته؛ نوتویه‌ کی هه‌لمی دایگیرستنه و له‌دروی دنج سانتیمه‌بر بال 


ناوهکو ههلمی ئوتووه که ی د ۷ تبگات باشان به توندی شانه‌به کی پیدا بهیت» 
له اد 


نى فه‌رشه‌که ددگه رننه وه باری ناسایی. ۹ :و ناله‌کانی 
بو رود 

جد پارچه سه‌هولنك بخه‌ره سەر ثه‌و جنیه‌ی مه‌به‌سته تا بنو بتوئنه‌وه» با دا دی ق 

ارشه که ده‌گه رنه 


ناه کا 


تن وه باری ئاسایی. 


زاییهکانی سەر فه‌ رش حی لنبکه‌ین؟ فه رشه‌کان به 


کا ۲ 
دی جار وادیته بنشه‌وه قاحه کانزایبه‌کانی هه ندنك له شنه‌خان وک لهو ناوجه‌به‌دا؛ بو 
ھەر ۲ 
1 نی کات زژه‌نگ هه لدننن وده‌ینه هوی تتکجوی ره‌نگی خامانه بوکراو 
۵ " ظ بلاستیکیك بیجن ق شوننی 
دِ تەم گرفته پتویسته فاحه کانزاییه‌کان به 
ملس . 


یاو 9 نیلسان بن ک4 20۰ 0 n‏ 0د و ۵ ات و و و زد ۵ چم وم 4 ۵ج ۵ هش داي و و و دا ج و و و و و 8 چ که غر کی ده ۵ ۵ ۵ ۵ اد ها ون دا هو و و دورود و دی وی 


7 نو فلاتی نهنه فر سە سا رم ¿ لەسەر فه‌رش و راخه‌ره‌کان بق ماوه‌یه‌ کی زور سود له ر پلاسترکی 
e‏ که له با د ۵ ست ۳ بارحه از هاوشتوه بخه‌ره ژر قاچه‌کان. 
۳ ۳ 


مشرو راییخه » هم ۳ د هسته رس نه‌وه‌ی حه‌وبووی بال کات فەرش یا راخه رکه ۳ 


ششسشییا + 


دیرره‌گامی مال: 
* اتان و هه‌لواسیتی ثارتنه گه‌وره‌کان به‌قه‌د دیواره‌کانه‌وه» بارمه‌تی جوانکاری و گه‌وره پیشاندانی 
OE‏ رکه 
# له ک‌اندنی وينه زور تانبه‌ته ختزانیه‌کان به دیواره‌کانه‌وه خۆت به‌دوریگره. 
* ده‌توانیت به بیّرانه کردنی روبه‌ری دیواری ژوره‌که؛ به‌هه‌لواسینی گه‌لیّك تابلوی ره‌نگ جیاواز و 
سماد بارمه‌نی شه شم نه نی روز گه رورترنکه‌یت. 

ج اد نیکی گرنگ: مه گه‌ر حه‌زت به وئنه‌ی خیزانی هه‌به ده‌توانیت میرتکی بحوك له گوشه‌یه‌کی زوری 
میشواریدا داینتیت و وینه‌کان لهو جییه‌دا کوبکه‌ینه‌وه. 
روناك کردنه‌وه له‌شه‌ودا: 
مو لهی هره تا بتویستت به‌دوو جور روناکی هه‌به :. 
ی روگ کی گوتتاو یو سه‌برگردنی نه‌له فزیقن و هند. 
روتاکیه کی گوتجاو بو گفتوگوکردن لەگەل میوان 
شه‌نه‌فه کانی ماله‌ره : 
ورك له خهكك به‌وردی و وه‌سوه‌سه‌یه‌کی زورو به خه‌رجدانی کاتیکی زور» تاخمه قه‌نه‌فه‌یه‌ك 
دسنته»‌وه بو مال به‌دانانی رویوشتیك بو هه‌ميشه خویان له دیتنی جوانیه‌که‌ی بێبەش ده‌کهن ! 
بگومان داناتی رویزش بو هه‌ندینك کات پیویسته.؟! 
دهگهر تاچار بوویست که بەشېك له قاجسه‌کاتی قه‌نه‌فه‌که له‌سهر فه‌رشهکه بیّت نه‌وا 
بیگرمان زکه‌وشه‌ك)ی تایبه‌تی پلاستیکی که ده‌یخه‌نه زیر قاچی قه‌نه‌فه‌کان به‌کاربیّته؛ به‌مه‌به‌ستی 
به‌رگرتن له روجونی قاچه‌کانی قه‌نه‌فه که به‌فه‌رشه که‌دا. ۱ 
2 قه نه فه‌یهك هه لبزیره که دانیشتن له‌سه‌ری مایه‌ی راحه‌تی و ناسوده‌یی جه‌سته بیّت. 
7 بو پرکردته‌وه‌ی بوشایی که‌مه‌ر له کاتی دانیشتن دا؛ گزشه به‌کاربتنه» ئەم کاره یارمه‌تیه‌کی ذۆدى 
مارلمی جه‌سته دهدات. ۱ 
پله که بیوکه‌کان- هه‌نگوینی- و منشزی سهره‌کی تاأخمه‌که له‌به‌رنهوه‌ی له تەخ 
دروستگرلون» لهبه رامبه‌ر شله‌مه‌نیه‌کاندا زور هه‌ستیارن و له که هه‌لده‌گرن» بۆ به‌رگرتن لەم کاره كد 


ماله به‌ کار سنه . 
ماله د تھ 


ره 
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ب“ 
اه کا ن» بتگوهان زماره‌ی کا“ 

مود نی هگ مبر ده ک بیضوازی ب‌رتکویزی 
٩ب‏ زیر نک شه‌رد 

k> 

مەز 
+ ردانی لب 
نی مال 

انتت 
هگهر ددد زوره گ* ی تیوه ۳٩ید‏ بەسەر چیه گدا يا لەدەرەوە دهبیبریت دور ت دوو جور به 
رد ۵ 

ی گا رتیت 
دک ری نه‌ییترنت و شه‌وانه سودی لو دربگریت و به‌رد هیه‌کی ۳۳ به وت 
بهکاری بینیت 


۸ل نی به‌رده‌ی نه‌خش که‌وره و په‌نگی تیّره خۆت به‌دوربگره چونکه به تَبّپه ریوونی کات 
رینته‌مایه‌ی شەكەتى روح و دیهن. 
* ئەگەر ڕەنگى به‌رده‌کان له گه ل ره‌نگی فه‌رش و فه‌نه‌فه کان هاوناهه‌نگ بکه‌یت» جوانی ماله‌که‌ت 
فرهتر گردووه . 
چه‌ند خاليك له‌باره‌ی شومینه: 
شرمینه‌ر ربا هه‌وای ددرهوه‌ی نيمه گه‌رم ده‌که‌نه‌وه) 
عهشق و شادی هه‌وای ناخی نیمه گه‌رم ده‌که‌نه‌وه 
۱ (راحیله‌ی موعینی پور) 
* هه‌ندی کات خوی برزت تنه له روی ناوه‌وه‌ی شومینه؛ بهم کاره» دوکهل کردنی شومینه زۆر کم 
دهس‌وه. 
چهند نورنکی کانرایی با هاوشنوه‌کانی بخه‌ره ناو شومینه که تاوه‌کو لهکانی داگبرساندا جوانیه‌کی 
تایبهت به شومینه که ببه خشتت. 
( جنشتخانه که نان دهبیت چۈن بیت؟) 

جیشتخانه: دلی هه‌ر مالتکه ! (رهزا ثه‌مانوللاهی) 
#یشتخانه‌کانی نه‌مرق وهك ده‌وترتت((]40]06) ن به‌پنجه‌وانه‌ی ج 

د نه‌کراون» له تاکامدا چیشتخانه‌که‌ی توه پتوسته موره‌شهح 
نی چیشت له‌ناو مالکه‌دا به‌نگ نه خوانه‌وه. 

فی چیشتنان‌ی بیتویسته به‌جورتك بیّت که تق بتوأنیت هار 


ریت و روه شنی جاريك ماسیحه‌به‌کی بتدایتنیت. جونکه حیشتخانه 


انه کونه کان له حوار دیواردا 


سا حه 1 هه دنت تاوه‌کو 


به‌یناویهینَیّك به زاهمی تايبەت 


به av‏ خانه پاکبکه‌بنه وه" 
۰ مان بر وھ بدویسته هه ربه‌دناوبه دننك دیواره‌کانی چ 
و کک ند زد پێس و تلود د دنت . یمیت تاوهکو رتگری بک 
یه 
د چیشتخانه کەن . ن به‌نجه‌رهی تندابه د > مان د ۰ نتت ع تورتکی 


له هاتن 
*نلره‌وه‌ی میرو حه‌شه‌رات. 


۱9 و ار ی ای‎ e e e a 
ه ۵ و‎ 
سد ۵ ب و و و‎ 
و و‎ ۵ 
و و‎ 
و و‎ 
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* موره‌شهح با ساحیبه پتویسته ھەر شەش مانگ جارد ريك به سرکه‌و زاهی پشوردره 


۶ ناوه کو 
بەرەكانى لەچەورى ياكببىتەوە. 
ته‌رازو له حیشتخانه: 
سین ته‌رازو له حنشتخانه گرنگه به تانبه‌ت بو هو خانونانه‌ی حه‌زیان یه «نوستکردنی 
شبرینبه‌و ناخود ده‌نانه‌ولت ا به که لك وه‌رگرتن له این هونه‌ری چذشت لزنا 


ا ۳ گرگ دنته سیف ته‌رازو ده توانیښت 7 ان 


ص بيت بو 
گانان: 
دمستا نه‌ماشایه کی حشب‌ ی کنشه ڪان دە که بن: 


به‌ك مسقال</۶ گرام 

يەك سیر = ۱ مسقال = ۷۵ گرام 

یه ك چارك ۱۰۴ سس ۱۱۰۰ مسقال<۷۵۰ گرام 
يەك کیلق ۱۰۰۰ گرام ۱۲۳ سیر 


به ك گرام< ۰ده‌سی گرام -۱۰۰ سانتی گرام ج هلل گراخ 
يەك مهن ۶۰۳ سیر ۲۳ کیلو‌گرام 
پوناعی حیشتخانه : 
توه دس رن ت دوو جوّر روناکی هه‌یه بۆ ده‌ست بنوه‌گرتن به وزه‌و جونکاری حنشنخانه» 
* ثه‌وده‌مه‌ی تیشیکت له چیشتحانه نیه و روناکیه‌ کی که‌م پذویسته. 
ِ قۆناغێكى ترء» نه‌وده‌مه‌ی که خه‌ریکی چیشت لیْنانیت و پیویستت به روناکی گونجاو هه‌یه باخود 
جه‌ریکی نان خواردنیت. 
لا خالیکی گرنگ: هه‌ولید ه كەرەستەگەلێكى وەك به‌فرگن حلشۆر› کان کن کي گاز» هتد ۳ 
گونجاوو هه‌ماهه‌نگین. 
له ببرت نه حیّت: 
سود وه‌رگرتن له په‌نگی تێّر و نه‌خش گه‌وره بو میزی نانخواردن و شته‌کانی تر به تیه پیوونی کات 
ده‌بیته‌مایه‌ی هیلاك بوونی چاوو رقح. 
شوینی جله چلکنه‌کان: 
ئەگەر جله چلکنه‌کان له چیشتخانه داده‌نییت» بیگومان بیانخه‌ره ناو سەبەتەيەك که سه‌ری هابیت 


_ ۰ سه‌به‌نه‌ی بى سهر؛ ده‌یتته‌مایه‌ی تالوده‌گی دیمه‌نه‌کان لای بینه‌ر. 


1 چيه EP‏ سا له نام 


ابه : sS‏ 
ل شای و ي سود وهریگریت و ئاوێنهرهل ر, ۱ 0 
بنیبت» 5 
4 نه زناد د« کات زو سودی هه به : 
«جوانی ۳ که تر له‌کات کا 
س نه‌وه ی مو فی رگردندا؛ هه ۱ ۱ 
ره نیب مایه ی 3 ندی حار ف ۵ رین 3 ده یر ه 


لد یوی خوتدا رێز 
۲ بو ون کی جوان پیشانی ده‌وروبه‌ره‌ که ت بد ه‌یت. باه حلند! دینیت 
4 


۹ ری دانانی ناوننه له حیشتخانه: 


» ین ره‌تدا بتویست ناکات له بازاردا به‌دوای تاویِنه‌یه کی تایبه‌تدا رگ 


بت پیت و پاردیه‌کی ر 
»لب رجاوگرتنی فه‌زای چیشتخانه "وهی کی ساده له له 


ریاتر بده‌ین 
۱ رە وهو پاشان چه سیه که به‌بهوأوی نده له نشد 
که وب موه پیج خولهد دیبنی: پاشان | پیلکنته به ۱ 


ی شوشه فروشیّك بکره 


شوینی دیاریکراوه‌وه. 
© خالیکی گرنگ: چوارچنوه‌ی تاوتنه که له‌زگه‌یهك لیّبده تاوهکو کاوتنه‌ی 
ده‌توأنیت بزمارتکیش له زیر ناوتنه که دا دایکوتیت. 


رابگریت و له هه‌ندی کاترا 


کانژمێر له حیشتخانه: 
بز کارئاسانی رنکخستنی کات بوونی کاتزمیریکی دیواری له حیشتخانه‌دا گرنگه. 


ده‌رمانخانه له چتشتخانه : 
رزربه‌ی تیرانیه‌کان سه‌ریاری نهوه‌ی له گشت مه‌سه‌له سیاسی» ثابوری» که‌لتوریی و سه‌ریازیه‌کانی 
نبا پسپوین» له بواری پزیشکیش دا گشت پسپوریه‌کانیان پیکه‌وه هه به و هه‌ربزیه زور به اسانی 
رهچه‌نه‌ی دهرمان بق خویان و خه‌لکانی تریش ده‌نوسن و ده‌یخون ! 
نکایه تیوه به‌مجوره مه‌ین! 
بەلام ههرچزنك بیّت وارك ده‌که‌ویتت که هه‌ميشه برتك داوده‌رمان ¿ به ناومدا ده‌یزتن بو نه‌هتشتنی 
هم گرفته له ببری ده‌رماتخانه یه کد این. له به رحه ند هو به ك: 

" زگ » بلاوپزیونه‌وه‌ی ده‌رمان ده‌گریت و نامیِلْیْت مندالان ده‌ستیان پبگات. 

بو تیمارکردنی برین و زاماربوونی بجوك- به رله‌وه‌ی ببتته مایه‌ی زیانی گه‌وره- زور به‌سود و 
کاریگه‌ره. 


نی دانانی دهرمأنخانه : 
دز 0{ ده 

ەبەرئەوەى مهو ده‌رمانخانانه‌ی له یا زاردان به شنوهو فه‌باره‌ی سىدى نەن روربی 

برینرا انات ده‌رمانخانه له 

دیه‌کانی وەك سودان و حوبرین له حزشتخانه رود هدن هه‌ربوی» دا ای 

چیشتخانه ر ينت اشر 

کر‌سته به‌رایی به‌کا له 

ج ۰ دی نی ده‌رمأنخانه‌ی ما و ۵ - 

يا شاش 


یی و ویو ویو صوه یوسوم و 
ج مج 4 ome‏ واه OA AD a‏ و یی ون و و و وی وا و ون و وم ماو وم هو ۵ واه ان 0 و و و هه هو و من وان اور 
۰ 
۲ ۵ ۵ ۲ و و ق و ی 
دوم 


7 دیتول و گیرلوه‌ی دژه هه‌وکردن 

ِ ماسك بو هه‌ناسه‌دانی د ه‌سکرد 

* لەفاف 

وو ۱۳ 

ِ مه رهه هی به عکیم 

لو که 

به یوه‌ندی تۆ لەگەل ده‌رمانخانه‌ی ماله‌وه: 
* هه‌رسی مانگ جاریك ده‌رمانخانه‌که خالی بکه» خاوتنی بکه‌ره‌وه و به‌رواری به‌سه‌رچوونی 
ده‌رمانه‌کان بخوینه‌وه و ئهوانه‌ی تیکسیایه ریوون فرتیان بده. 

5 له‌سهر هه‌موو ده‌رمانه‌کان ناو و بواری به‌کارهتنان به خه‌تیکی جوان بنوسه چونکه ره‌نگه به‌کیك 
له نه‌نداماتی خټزان له نیوه‌شه‌ودا و به ثازارتکی زوره‌وه رو له ده‌رمانخانه‌که بکات که بیگومان 
توسیته‌که‌ی تر له‌سه‌ر ده‌رمانه‌کان یارمه‌تیه‌کی باشنی ده‌دات. ۱ 

* ده‌رمانه کان له‌ناو ده‌رمانخانه که‌دا به‌جورتك رتکبخه که به‌کردنه‌وه‌ی ده‌رگاکه نه‌که‌ونه سەر زه‌وی. 
نیستا ته‌ماشایه‌ کی چاره‌سه‌رکردن به سه‌هّل ده‌که‌ین: 

ِ بق نه هتّشنتی کوتراوی لاشه و ناوسان» بارجەيەك سه‌هول بخه‌ره سەر ثه‌وشوننه. 

* کاتَيك به‌کنك له ثه‌نداماتی جه‌سته دوچاری بریتیکی وهك چونی شيشه به پیّیه‌کان و شوینه‌کانی 
دیکه‌دا» دوای ده‌رهتنانی ورده شوشه که به موکتشتك بارچه‌یه‌ك سه‌هول بخه‌ره سەر شوننی 
دیاریکراوه که‌سه‌که دوجاری بێ هه‌ستی ده‌بیّت و هه‌ست په ازار ناکات. ۱ 

* ئەگەر ده‌ته‌وتت ده‌رمانتکی تال به که سیك بد یت به‌رله‌خواردن؛ پارچهیه‌ك سه‌هول بخاره 
ناوده‌می که‌سه‌که و سه‌رزمانی» باشان ده‌رمانه‌که‌ی بدرد‌ی» هه‌رگیز هه‌ست به تالیه‌که‌ی ناکات. 
(گوله‌کان له جتشتخانه) 

ئەگەر جتشتاخانه که‌تان روناکی بیتویستی تیدا بیت که بتوانیت گولّدانیکی تیدا دابنیّیت و گولیّك 
به‌روه‌رده بکه‌یت» زوریاشه» به‌لام ثه‌گه‌ر شوتن با روناکی بیویست نه‌بوو ده‌توانیت جه‌ند ده‌سکه 
گولتك بخه‌دته تاو گولدانتکه‌وه‌و له‌سهر میزی تاتخواردنهکه‌تان دایینتثیت له‌ببرت نه‌چیّت گول و 
گیاکان خاوه‌ن وزه‌یه‌کی نه‌رینبن. 

شوینی وینه‌و نوسراوه‌کان له جیشتخانه: 

گرویتك له خانمان چه‌ندین وینه‌ی جیاواز ده‌لکینن به به‌فرگره‌کانیاندا که نهم کاره په‌یوهندی به 
سه‌لیقه‌ی ننوهوه هه‌یه» به لام بنشتیار دەكەىن هه‌ندی جار ده‌سته‌وازه‌به‌کی دوباتکراوه له پال 
وئنه‌که‌دا بلکتنه به به فرگره که دا. 


سس( 08 )سرت 
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9 
. له باودر به‌سه که‌وتن یکه‌ن) له 
a‏ با باره‌ی وره‌ی سم رسور 


E‏ . کرد“ حه ند حوانه که‌نتوه ش تەم دە سه وا 


* موزیک که‌ی دەبيته مایه‌ی ثارامی گیان و ده‌رکردنی شه‌که‌تی 
"ل یابه‌تانه ی که باس ده‌کرنت که ال درد ۰ 1 یز ات 
ریاد وهرده گریت و زانیاریه‌کانی خۆت زیاتر دەکرن. 
8 اکا دلری ره‌وسی رودلوو هه‌واڵەكانى رور دوستت. 
* کانه‌کانی تۆ راحه‌ت تر و سوکتر ده‌گوزه‌رتت. 
باشه؛ همه له‌باره‌ی بوکاری چیشنحانه نیستا ده‌شینه سهر باسی... 
(جزره‌کانی بۆن له چیشتهانه) 
4 کانی لیْنانی سه‌وزهوات يا گزشت بونیکی نه‌شیاو له كەشى چیشتخانه‌دا بلاوده‌بنت‌وه» بۆ نه‌منشتن : 
و رد 2 
ده‌تولندت مرنك سرکه بکه‌نته ناو فهو سه وزه واتانه ی له حاله‌تی که دنز 
بز نه‌هیشننی بونی ناخۆشى گزشتی مامر حی بکه‌ین؟ 
% ۳ ‌ 
به لیمۆ ترش و خوی» هه‌موو گزشتی مامره‌که ئاوێتەبكە. 
ر 2 
کانی لیْنان دا چه‌ند سه‌لکه پیاز و گټزهر ورد بکه‌و بیکه‌ره ناو چتشته‌که. 
ل خالیکی گرنگ و جولن: له‌که‌رمه‌ی ناماده‌کاری حتّشت لیّناندایت که میوانه‌کان له ریوه ده‌گه‌نه 
ی و بۆن و به‌رامه‌ی جیاواز که‌شی چټشتخانهکهی برکردووه» بق نه‌هټشتنی هو بۆنه تاوه کو 
*چیت به لوتی میوانه‌کاندا ده‌توانیت ئه م دوو شیّوازه به‌یره‌و بکه‌یت: 
8# جه “ك 
تون دارچینی و شه‌کر بکه‌یته ناو تاوه‌به‌که‌وه و بیخه‌یته سەر شوله‌ی نه‌باخه‌که تا بسونیت. 
بحننك فانیللا شەکر بکه‌یته ناو تاوه‌به‌که‌وه‌و سیخه‌یته سه‌ر شوله‌ی ته‌یاخه‌که تا سونیت. 
ره ¥ َ r:‏ بت 
ب رژر تاخايەنیت که بونتکی خۆش هه‌موو ماله‌که ده گرنته وه 


خواردن شیرین بێّت چی بکریت؟ 
۱ د خواردنه‌که‌ی رد دوه نه ختنك شبرین بووه که‌منك خوی د سرکه‌ی دق زياد بکه. 

نيك 

۱ خواردنيك سور دهبیت چی بکریّت؟ تاته کولاوه‌که له 
۳ سویری له راده‌یه‌د ری سوپ؛ ناوگزوشت ت» تاس كەباب دهبټت پهنانه ر 
ل "+ربینیت چه‌ند به‌تایه‌کی کالی بخه‌یته ناو. تنه حونکه بو 
که ره‌نگه زور سورین دهربید؟ جر : 


حیت: به‌رله‌دانانی خواردنه‌که؛ به‌تاته‌تازه‌کان 


و چ 
meer.‏ ۳ 
...)09( 


2 ر » ا 
نکایه تینسان بن 40 << 


* له خواردنه‌کانی تردا ده‌توانیت که‌وحکيك شه‌کر یاسرکه‌ی بۆ زياد بکه‌یت. 

به خو اردنی سوتاو چی بکه‌ین؟ 

ثه گه‌ر هاتوو به‌هوی بیّناگییه وه خواردنه‌کتان بسوتیّت فابله‌مه‌ی حواردنه سوتاوه‌که ده‌سبه‌ج- 
هه‌لبگره و بوماوه‌ی ى خولەك بیخه‌ره ناو ثاوی سارد و پاشان به که‌وچکیکی دار؛ پهشه 
نه‌سوناوه‌کانی خواردنه‌که لاببه» باشان قابله‌مه‌که بریکه له شاو وبیخه‌ره لایه‌که‌وه بۆ ماوه‌یه‌ل 
پاشان به‌شه سوتاوه‌کان به ئەسپايى لاببه . 

گزشتی سوتاو چی لیبکه‌ین؟ 

هه‌ندی جار وادئته بیشه‌وه که گوشته‌که‌تان بسوتیّت» بۆ نه‌هنشتنی هم گرفته» خاولیه‌کی خاویتن له 
اوی که‌رمدا رگ و ناوه‌که‌ی بگوشه و گوشته سوتاوه که بوماوه‌ی ۱۵ خوله بخه‌ره ناوی» باشان 
به حەقۆيەك به‌شه سوناوه‌کانی لاببه. 

به که مخویی جی بکه‌ین؟ 

ثه‌گه‌ر له ببرت چوو بق نمونه خوئ بکه‌یته ناو پاقله‌مه‌نی و دانه‌ویلّه هیچ ده‌ميك بق قه‌ره‌بوکردنه‌وه‌ی» 
خونی وشك به‌کارمه‌هتنه» به لکو بر ك خونی بئویست ل‌ناو نه ختتك ناودا بتوتنهوه» باشان بیکه‌ره 
ناو مه‌نجه‌لی حتشته که . 

بونی برنجی سوتاو چی لیبکه‌ین؟ 

یق نه‌هتّشتنی تام و بونی برنجی سوناو» پارچه نانيك بخه‌ره ناو کاسه‌ی برنجه‌که‌وه» پاش چهند 
خوله کنك بونه ناخوشه‌که‌ی نامیْنیّت. 

عانتك 9 نار ده‌کات حییکریت ؟ 

به تییه‌پپوونی کات به‌هوی شیداریه‌وه ری له‌ناو خودان دا کوبوته‌وه» کونه‌کانی ده‌گیرین؛ لهم 
حاله‌تانه‌دا به‌محوره کاریکه : 

حه‌ند ده‌نکه برنجیکی کال بخه‌ره ناو خوتدانه که‌وه. 

* چه‌ند پارچه‌یه‌کی گچه که ر‌ژنامه‌ی بخه‌ره ناو 

* خوئدانی چټوین به‌کاربینه. 

کاتتك خوی لتوریز ده‌کات جی بکه‌ین: 

جاروبار وارتك ده‌که‌ویت کونه‌کانی خویدان گه‌وره‌ترن 1 ُاستی نورمال و توش ده‌رفه‌تی گورینی 
خوئدانه کهت نيه لەم حاله‌تانه‌دا ده‌تواتیت بویه‌یه‌کی تن به‌کار بتنبت و کونه زیاده‌گان مگریت. 

له دبرت نه چیت: 

ریتکخراوی ته‌ندروستی جیهانی؛ به‌کارهیّنانی سی ماده‌ی خرٍی به‌مه‌رگ راگه‌یاندووه : 

* خوئ *شه‌کر * هیرزین ۱ 

باشترین کات بق خوی کردنه ناو چیّشت کهیه ؟ 


۱ 


و و مد و 
۵ ۵ ه و و م 
۵ ۵ و و و ور 
۵ ۵ و مسر 
۵ د و و و ی 
۴ مور 
۴ ۵ یب 
۵ ۸ ۵ ۵ پم و و 
۵ اه و و و و 
۵ و وم 
۵ د ده و وو م 


رهب ناوگزشت: كاتێك ده‌کولیّت. 
نله و و سوب ف 
کار نە ختێك بەر لەداگرتن لەسەر ئاگر. 
ج 
له خویناودا بکولینرێت. 


9 ا ت 
۳ به‌بنی اود دا ۱ 
0 به‌کارهینانی تاوه‌ی تىقال بوبه باو تم ئەگەر سل له وجوره تاوانه بهک 


بوک خوار دنه سورکراوه کانت نه لکنت» پیود سی شت بکهیت: 


له رد ¿ تیکردن» تاوه‌که به‌ته‌واوی داغ بکه. 


رناهیتیت بل 


* بەر 
#رزن ده بيت ته‌واو بقرحننه وه . 
۳ نوکه به‌نچه تورنك خونی تییکه. 
برگرتن له پش بونه‌وه‌ی کاسه‌و کلجه له : 
بهرکانتك ده‌تهویت بونمونه ھێلكەيەك له‌ناو کاسهبه‌کی فافون دا بکولنیت بو به‌رگرتن له 
رهشبوونه وه‌ی کاسه که › بیش وه‌حخت حه‌ند دلويتك سرکه با تاولیمژی تنیکه. 
انه رەقه بگرره بو نانی تاره: 
نانه‌ره‌قه که له‌ناو خاولیه‌کی خاوین و شێدار دا بپێّجەره وهو بىۆ ماوه‌ی رۆژێك بیخه‌ره ناو به‌فرگر» 
باشان ده‌ریبهننه و بیخه‌ره ناو تامتری مایکرژویف یاله‌سه‌ر شوله‌ی تاگرتك که رمی یکه‌ره‌وه) باشان 
تشی گیانی بکه ! . . ۱ 
ابیری نه که‌یت: كە سانێك له‌ناو نه خوشخانه‌دان که حه‌ند مانگیکه ثاواته‌خوازن پاروه نانيك بخۆن؛ 
کرانه قه‌دری له‌شساغی خوّت برانه ! 
چان دهتوانیت بل ماوه‌یه ک کیك به تازه‌یی هه لبگریت؟ 

" سوك بکه به دوو لەتەوەو بیخه‌ره‌ناو یاکه‌تی کنکه که وه. 

" پارپ نانیکی تازه به خهلالی ددان بلکینه به‌یارچه براوه‌کانی کیُکه که وه . 


ر خوراکه‌کان له چیشنخانه ) 

وه" که ۰ 
/ د«چینه‌سهر شنواری سودوهرگرتن له خوارد ه‌مه‌نیه‌کان: 

۱ ¥ ۱ 

رز : له به شی دوایی دا ده‌ریاردی تایبه‌تمه‌ندی خوراکه‌کان د هدوب ۰ ۱ 

[هانگوین) ۱ 
ین کات ره خواردنی نهو ههرار 

رفن ید وهی ساغ و ته‌ندروست وقه‌له‌و ده ق .۰ ب 

بیفمبهر (د.خ) 


ایا سه 
دس سه 
کاریگه ره کی له سار 
دورود .€ 
له ره قد ِ بی تب 


۱ شى خوتهوه و هه‌را 
زل سفره‌ی سه رره‌وبه به که نییه‌ربوونی کات هیچ 


۳ بسی بهلام دای شتر واه که نو و به‌کا رهتنانی هه‌نگوین 2 
زه ۱ 
کک پلاستیکی سه رداری ايبەت به‌ناو بە‌فرگر؛ هح به رھ 


نهبووه و هه‌رگین 


رٹ بر ۳ ناو 


شه‌کروکه هه لهینانی هه‌نگوین: 

ه‌نگوینی چاك مه رگیز شه کرزکه ماهنت بهلام ثهگهر مه‌نگوین‌که‌ی کین شه کرزکه‌ی موت 
فوز هد وس یی ENA Ne‏ 

یْستا ده‌چینه سەر باسی به‌کتك له گرنگترین سفره‌کانی سەر زه‌وی... 

( پیان» هزکاری نه‌هیشتنی نه خشیه‌کان !) 

بق پاراستنی به‌ندروستی خوّت رئزانه پيارتك بخق. (پنشموا رهزا) 

واده‌زانم ده‌ریاره‌ی سوده‌کاتی پیاز ھەر ثه م گوته‌یه‌ی رەزا بەس بیت. 

به‌لام بۆچى پیاز ده‌کرت هوکاری نه‌خوشی بیّت؟ 

ئەگەر تۆ بيارتك یکه‌یت به دوو نا سی لهته‌وه‌و بلق مناوه‌ی چه ند کات زمترتك له شوننتکی کراوه‌دا 
دایینتیت ههر هه موو به کتریاکان بق لای خوی رادهکټّشټت که بیگومان خواردنی هو پیازه ده‌بیته 
هی نه‌خوشی به‌لام ئەگەر ناجارییت هه‌ندتك پیاز که وردت کردووه بق يهك دوو رۆژتك هه‌لبگریت؛ 
پئویسته له ناو زه‌رفیکی پلاستیکی داخراودا له ناو به‌فرگردا هه لیبگریت. 

0 خاللکی گرنگ: ده‌توانیت سود له تایبه‌تمه‌ندی پیان بق راکتشانی میکروب و به‌کتریا وه‌ربگریت و 
له‌کاتی سه‌رما خورده‌گی و هه‌لامه‌تدا بیکه‌یت به‌چه‌ند که‌رتتلکه‌وه و له گزشه‌و که‌ناری ژورو» بەتايبەت 
له زوور سه‌ری ته ځۆشه که وه دایینسست. 

جى بیکه‌ین تا پیاز چه‌که‌ره نه‌کات؟ 

* ییاز له شوینیکی تاریکدا هه لبگره 

* هه‌وای ثه‌و جنیه‌ی پیازی تیدا هه‌لده‌گریت پیویسته مامناوه‌ندیتت و گه‌رم نه‌بیّت. 

چیبکه‌ین پیاز فرمیسك له چاومان نه‌هینیت: 

* له‌کاتی له‌تکردنی پیازدا هه‌ولیده بنی پیازه‌که دوای هه‌مووی ببرٍیت. 

* له‌کاتی توتکل لتکردنه‌وه‌دا پیازه‌که بده‌ره بەر ناویکی سارد. 

*لەكاتى ورکردنی بدازدا ده‌می خوّت دایخه؛ با بنتشت بجوود. 

نه‌هێّشتنی بزنی پیاز به ده‌سنه‌وه: 

#ده‌سته کانت به برتکی كەم هه‌ویری ددان بشق» بونی سیر یا پیاز بهته‌واوی راده‌مالیت. 

* ده‌سته‌کانت به تاو لیمق ته‌ریکه‌و بزماوه‌ی دوو خوله‌ك بیناهیّنه به‌یه‌کدا» پاشان به‌ناو بیشی. 
نه‌هنشتنی بۆنى پیاز له د ۵ مداً: ۱ 

* نه‌خنیك حای وشك بجووه. 

جه‌ند دلنه منخه‌کنك بحووه. 

کويتك قاوه‌ی خه‌ست بنوشه. 

* ھەرگىز پیاز مه خق. 

که مکردنه وهی توونی پیان: 


سس 12 66ات 


ود سودت کوچ ھ 2 ا e TI‏ 
ی 


سوي 
Td‏ 
TIT‏ 
۵ د مج رو 
۵ د و و 
“ووو 
* 2رر 
#دووم 
# و 
۳ و م و 
و دوم 
و و 


۱ ۰ له‌نا, ذەلاتەدا نه هدر ن - ± و 
۱ ,ی تامی پیاز لهاو ره هدلرتت *سیوهی ئه لقه ئز لتی رکه 
7 کک وهی کاتزمیریل 


(۹ 


۱ , ناو اوی سبارد. 
مب ده جینه سبەروەخنتی برای پیار... 


= 


4( 
8 رمتزانی که ئه م دوو برایه» یتکه‌وه تیان هابووه که په‌رويني يتر 
۳ 0 ی > مجورد 
رب پزتیك تانه‌ی دا ۱ ۳ که ی ههار چه‌ند ناخوشه بفنت؛ وتی له عهیبی خوت بیناگای 
تب دای عه‌یبی خه ده‌که رتیت» قسه‌کردن لەمەر تاش‌رینی نه‌وانرتر) ناینته مایه‌ی حوانی» 


۱ . ت که ده‌سنه » له رید ۲ 
تز ولهه‌مست دد‌که‌یت گولی دتری سنه‌ویه رو گولاله دا دهرونیت» به یی فق حوّت که‌وره 


یک توق له نتشته جنیانی ده م گوزه‌ره‌دت» واباشتره حوانبر سه‌یری حۆت بکه‌ین سهره‌تا واباشتر 


لەمەر عه یی خوت بدونیت)) 

راشه دوای بیستنی گفتوگوزی سبرو ییاز بنگومان ددلتیت؛ 

(سبر جی لیبکه‌ین ؟) 

و نه‌ندروستی خوتان لانی که‌م سالی جارتك سیر بخون ! (ینشه‌وا رهزا) 


خواردنی سبره به‌ته‌رو تازه‌یی» سویرکراو و سوروکراو» به‌هه‌رشیوه‌یه‌ك بق لاشه به‌سوده» هه‌ولبده له 
حولردبی سبه‌ش نینت؟ به لام وق به‌وهی له هه موو وه‌رره‌کانی سالدا له سبزري نارهت شه‌دت) نهم 
شێوازه به‌کاریتنه: دانه‌کانی سبر بی شه‌وه‌ی لیکیان جیابکه‌یته‌وه» بیضه‌ره ناو فریزهر و له‌کاتی 
بکارهتتاندا؛ توتکله که‌یان لتبکه‌ره‌وه‌و به‌رله‌وه‌ی سه‌هوله که‌ی بتوئته‌وه‌و بارچه پارچه‌ی بکه. 
سيره بو ماوه‌ی پینج خولەك بخه‌ره ناو اوی گه‌رم» و پاشان به اسانی تویکلهکه‌ی بگرهوه 
ی بیکه‌ین بزئه‌وه‌ی برنج سپی هه‌لنه‌هیْنیّت؟ 
* 
٣‏ روربه‌ریدا نیو کوپ خوی بړتژه. 
# ا 
ند پارچه سیرێك بخه‌ره قه‌راغی کیسه‌ی برنجهکه ۱ 
۵ے د ۰۵ 

ل سستا که دق ئەم مەبەسنە دروستکراو 
په‌نیر) 
بهر e‏ ۾ > س ل 

مر گریز کاتيك بیکه‌وه‌بن» له هه ریه که‌یاندا دوو شیفای دد 
ارو نه 


ده‌توأنیت حه‌بی برنج به‌کاریینیت 


اده » گەر لنکجیابینه وه له هه ری که‌باند! 


۴ "دی نندایه ! رییشه‌وا صادق) رنه کانه به‌هوی هه‌یوونی: برونی؛ 
کیك لهو خوانانه‌یه که ل‌به‌رثه‌وه‌ی له خیزانی ۰ 
حه 

لکا و سودیتزم؛ بق لاشه زور به سود ۰۵ 


رر ۰ 
ی په‌نیرو گوێز: 


SE TT OB E CE 
بتشینان لهو بروایه دا بوون که زیر خواردنی به‌نبر) ئەقل که م ده کات و ننستا سه لمتتراوه که پەنىر‎ 
بو کرده‌ی ئۆکساندن له لاشه‌دا پیّویستی به فسفور هه‌یه ھەر بویه گویز لەگەل په‌نبردا ده‌خون‎ 
تاوه‌کو به‌نبره‌که سود له فسفوری گویّزه‌که وه‌ربگریت و زیان به فسفوری جه‌سته نه‌گه‌یهنیت‎ 

هه‌ریویه » د ه‌خوازریت به‌نیرو گویز بیکه‌وه بخوریّن. 

چۆن په‌نیر هه لبگرین: 

له نتستادا جوره‌ها به‌نبری پاستوریره له لابه‌ن خیزانه‌کانه‌وه به‌کار ده‌هیتریت که بق هه‌لگرتنی 
ببویسته به‌یره‌وی تەم خالانه‌ی خواره‌وه بکرتت: 

*یه‌نبره‌که بخه‌ره ناو قایی پلاستیکی سه‌رداره‌وه‌و بیخه‌ره ناو به‌فرگره‌وه‌و خویثاوی ساردبوه‌وه‌ی 
بق زیاد بکه. 

* ئەگەر ده‌ته‌ویّت بق ماوه‌به‌کی زور به‌نبر هه یگریت دوای ثه‌نجامدانی ثه‌و کارانه‌ی سه‌ره‌وه» چه‌ند 
کل شه‌کرتیکی بق زياد بکه تاوه‌کو ریگه له که رو هه‌لهینانی په‌نیره‌که بگریت. 

ثه‌گه ر په نس سفت و رهق بیّت چیبکه‌ین؟ 

* بق ماوەيەك بیخه‌ره ناو دق. 

ثه گه‌ر به‌نس نه‌رم و شل بوبیّته‌وه چیبکه‌پن؟ 

به دیری شل بووه‌وه بخه‌ره ناو خوتئارتکی کولاوی ساردبووه هه‌رچه‌ند ریژه‌ی خوتیه‌که‌ی زیانر 
دنت يەنىرەكە ره قر دە نشّت. ۱ 

به به‌نیری که‌رو هه لهینرای چیبکه‌ین؟ 

به‌تبری که‌رو کردو فریمه‌دهن» به‌لکو بیخه‌نه ناو کاسه‌یه‌کی باغه‌ی سه‌ردار و چه‌ند کلق شه‌کریکی 
تتیخهن دوای تئیهریوونی ٤‏ کاتزمیر که‌رووه‌کان له به‌نیره‌که حبابونه‌تنه‌وه وده‌لکین به 
شه‌کره‌کانه وه ثه‌وده‌سه په نبره‌که ده‌ردتنیت و پاشماوه‌که‌ی و کل کره‌کان فرتیدهن دوای 
شتنه هوه ی ده‌توانن به نبره که بخون. 


رنه کردنی پەنېر با بنبری پیترا: 


ww YF ت‎ 


له نتستادا به‌نبری پیترا به‌پنه کراوی ده‌خرتته‌بازاره بەلام گەر هاتوو ده‌ستتان پیرانه‌گات بو شه‌وه‌ی 
به‌نبر با به‌نبری پیترا به تاسائی رنه‌یکرینت» بیشوه‌ خت رنه‌که به که مك رون چه‌ور بکه . 

کاتنك گه‌لای کاهو و که‌ره‌وز قبن ده‌کهن ¦ 

ب به‌وه‌ی که‌ره‌وز و کاهوو به ته پوتازه‌یی بمیّننه‌وه بەر له به‌کارهینان به چه‌ند کات زمیرتك له 
لاسکه که‌بانی ل مه که‌ره‌وه »حونکه زور زوو سدس و ژاکاو د هبن وەك ده لبن قینیان کردووه ! 

ا الاک گرنگ: ئه م مه سه له به له‌بارهی موزیشه‌وه ھەر رأسنه که‌وائه نا حه‌ند حوله كيك بەر له 
خواردن موز و کاهو که‌ره‌وز له لاسکه‌که‌بان حیا مه که‌نه وه . 


حیبکه‌ ین به کاهو که‌ره‌وزی سيس بوو؟ 


SES E (KATA Ns 


۳۳ 
۵ ۵ و و و 
* من و 
۵ و و و ی 
ت و و 
۵ سدع وروی 
2 
e‏ 
۳ ج ی و 
و ده وروی 
# 4 و و و 
وويم 


و ەبەك ناوی سارد نه‌ختتك تاو لیمۆی بکه بەسەررا 


دمنرنك بیخه‌ره ناو به فرگر. ق 
o 0‏ ی 0 
یره تاو ۳۳6 * فک ٩‏ د چ یهت پهتاه‌ی کالی له تکرووی بر 
(قارچلد) ۱ ۱ 

ئارچك به‌هوی بوونی چهندین ماده‌ی ده وله مه نر ده قیتامن خواردنی ان گر رس 
۳۹ ۱ 


+ کاتی خاوتنکردنیدا؛ مهبچه قینه بهناو ئاودا؛ چونکه قارچك اتکی زور رز 
مرت . 


% باش‌رین جوری فا رحکه کان» نه‌وانه‌یاتن که کلاوه‌که‌یان داخراوه واه «رری تسوا 


کلارهکه‌ی نابینرنت 
* بوئه‌وه‌ی قارجکه‌کان ئەكاتى سورکردنه‌وه له تاورۆندا› به‌په‌فی و سییتی بمیننهو ۵ له‌ره اه 2 

5 ئەبەراميەر 
هار ۰ گرام رون دا که وچكێك تاولیموی بۆ زا زباد یکه. 


(سه‌وزه‌وات) 


5 ۵ یه‌ره‌کانی زێر 


خواردنی سه‌وزه‌وات له هه رجورتك به درټژایی سال لەلايەن پسپۆرانى خوراکه‌وه داواکراوه‌و جەختى 
لەسەر کرآوهته وه . 
شننه‌وهی سه‌وزه‌وات 


ِ ھەمىشە سه‌وزه‌وات بیش خواردن» له‌رنی دهرمانی ده به‌کتریای سه‌وزه که له‌بازاردا هه‌به خاوتن 


بکهره‌وه . 
۱ بو نهوه‌ی میکروب و میروی وردی ناو سه‌وزه له‌ناو بچێّت بوماوه ۱۵ خولەك بیخه‌ره‌ناو ئاوێكى 
سارد که چه‌ند که‌وچکیکی جنشت خواردن خوی با سرکه‌ی بق زیاد کرابینت (به‌گوتره‌ی بړی 
سوزه که ) ۱ 
بۆن و نامی سه‌وزه‌کان: 
“دذهواتی به‌ستوو زوربه‌ی کات بی بۆنن»› بق نەهێشتنى ئەم گرفته» کاتێك له فریرهر دەچییت 
ده بیخه‌ره ناو ثاوی گه‌رمه‌وه تاوه‌کو هه‌موو اسه‌واریکی ناوی به‌ستووی پێوەنامينێت. 
(كەلەرم و گوله که‌له‌رم) 

ب نهوی گوله که‌له‌رمه که‌تان سپی و گەش بیت» له‌کانی 


ند کاکله کوترنك ك نه هید 
نی کال که‌زه که له اتدت به دانانی چه 2 
£ ی رم وگولی که‌لهرم دتو بیاله یه ك سرکه یا ثاولیموی بی 


لتناندا نه ختنك شبری نیبکه . 


اد 
اتکی تر بو نه‌میشتتی بونی ناخوشی ثه‌وان ¿ ده‌توانیت 
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په‌ناته به‌کتکه له خواردنه باوه‌کان که به‌هزی هه‌بوونی ماده‌ی خوراکی زقره‌وه؛ به شیوازی جیاواز 


ده‌حوردت. 

چیبکه‌ین بق ثه‌وه‌ی په‌تاته نەژىێتەوە 4 

" په‌تاته له جیّیه‌ کی تاریکدا هه‌لبگره. 

* شوینی هه‌لگرتنه‌که‌ی نابت زور سارد با زور گه‌رم بیّت. 

* چه‌ند دانه سیّوی خواردنی له پالدا دابد -. 

سورکردنه وه ی به‌تاته : 

ِ بۆ سورکردنه‌وه‌ی په‌تاته‌ی قاشکراو کاسه‌ی گه‌وره به‌کاربتنن تاوه‌کو نه‌که‌ون بەسەريەكدا و 
نه‌پنه هه‌ویر. 

هه‌میشه بق سورکردنه‌وی په‌تاته باشوله‌ی ته‌باخه‌کهت گرتکی مامناوه‌ندی هه‌بت چونکه ئەگەر 
روکاری دهره‌وه‌ی قاشه په‌تاته‌کان سور ببیّته‌وه و ناوه‌که‌ی کال بټت له تاموچیژهکه‌ی كەم 
د ینود . 

ئەگەر ناچاریت که یه‌تانه سوروکراوه‌کان ماوه‌یه‌ك له‌وه‌و بیش ناماده بکه‌یت له‌کاتی خواردندا 
په‌تانه‌کان په‌یره‌ده‌بن بق نه‌هتشتنی ئەم گرفته کاغه‌ریکی نه‌له‌منیومی بکیّشه به‌سه‌ریدا بۆ چه‌ند 
خوله کنك بیخه‌ره تاو فرنه‌وه» ده‌بینیت که قاشه به‌تانه‌کان ترت و به‌تامن. 

کولاندنی به‌تاته : 

*به‌ر له کولاندنی به‌تاته‌کان بو ماوه‌ی ۱۵ خوله‌ك بیانخه‌ره ناو خوتناوه‌وه. 

"به‌رله‌وه‌ی په‌تاته‌کان بخه‌یته ناو قرنه‌کوه؛ له‌هه‌ردوو سه‌ره‌وه نه‌ختیکی لیببره تاوه کو 
تویکله که‌ی لیّببیّته‌وه‌و که‌رمیه‌کی زفرتر دزه بکاته ناو په‌تاته‌که. 

شک ره بح ق ب ان به‌ تاه عاتدا کرک خی گنای که هه و گر کر یف 
هه‌ناوی به‌تانه‌که‌و زوتر تاماده ده‌بتت. 

په‌تاته‌ی سیس چی لیبکه‌ین؟ 

ئەگەر په‌تاته که‌تان» به‌هوی دیپه‌پیووسی کاأته وه هرم و چرچ بووه» بماوه‌ی نیو کاتژمتر بیخه‌ره ناو ۱ 
ناوی سارد ەوە . 
ّستا ده جينه سه‌ر یه‌کتکی تر له سفره‌و خوانه‌کانی سەر زه‌وی که تاببه‌تمه‌ندیه‌کانی هینده ریت 
ناویان ناوه (مه‌ی گیان) 
(باینجان» مە لی بی گیان) 


له‌هه‌موو وه‌رزیکدا باینجان بخون به‌راستی شیفای ھەر ده‌ردیکه ؛ (پیشه‌وا صادق) 


سس (616) سس 
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(خه‌یار) 
رك له خانمان گه یاه م که زوو سىس بوونی حه‌یار هه ره له‌ناو به فرگردا بو نه‌هیشتنی نه م گرفته» 
خه‌باره‌کان دچه‌ره تاو کاسه‌به‌کی سه‌رداخراو تیتجا بیخهره ناو به‌فرگر) ده ود همه به‌سه‌رو تشاره‌یی 


ده‌میننه وه . 
هانوگ ده‌چینه سەر باسی ته‌وانه‌ی پیستیان له کرزته ی ! 
هه‌رلبد هن پیستی هه‌موو شتیّك بگرنه‌وه جگه له بیُستی هاوسه‌ره‌که‌تان ! 
پیْست لیکردنه وھ ی باقله : 
ب بکردن‌ومی پزستی دووه‌می بافله هه‌ندنك خونی لیبیزننه و دوای ده خوله‌ك ده‌بینیت به تاسانی 
بیستهکه‌ی ید ه کرنته وه . 
پیست لیکردنه وهی نه‌ماته ؛: 
بو ماوه‌ی ده حرکه تەماتەكان بخه‌ره ناو ثاوی گەرم باشان به‌کسهر بیاتخه‌ره ناو شاوی سارد 
نیبینی ده‌که‌یت پیسته‌که‌ی به تاسانی لند ه‌کرنته‌وه. 
نوی گویز يا دهرهینانی کاکله که‌ی: 
د دهشه‌وتن کاکله‌ی گوتز به ساغی و تاسان له قاوغه‌که‌ی دهننته دودردوه ەح شتوازه 


+ کاریتنه. 
رزه کان يۆ ماوه ۱ خوله ك بخه‌ره تاو مه نجه لك اوی گه‌رمه‌وه . 
گونزه‌کان بۆماوە ى ۷۱ کاتن ۷ مدر بخەره ناو تاووخوی. 
(هیلک) 
کار 0 


۱ ۵ به لا همزی 
۵ ورگ له‌وه ننه‌کا ن» هیلکه به پارویه‌کی به‌تام ده‌زانن بل خوارای / 
(د. .شهریعه‌تی) 


بالثر 


دهبینیت که له‌نای قاوغه‌که‌یدا ی خسیره ! 


هیلکه به‌هزی 
جیاوار ناماده‌گی به‌رد ه‌وامی هه‌یه له‌به‌شی دواییدا لەيا 
چون هیلکه‌ی کون و نوی لیکجیابکه‌ینه‌وء + 


دووبی چه‌ندین تابیه‌ت مه ند ی حوراکی ۳ راد ه‌به‌ك له هه موو حواردنه کاندا نه سنوه‌ی 


رهی تانبه‌ت مه‌ ندیه کانبهوه ده‌دونس به لام 


زاردا هه‌یه تازه‌ن به‌لام بق دلنیایی 
کاسه‌به كل ناو ئەگەر نىشت هوا هنلکه که نازه وده ندرو سته که گه 
۳۹ 

ده‌ستنیشانکردنی کالی یا کولاوی هنلکه: 

هیلکه‌که له سەر شتیکی ساف بخولیّنه‌وه ثه‌گه‌ر به خیرابی خولایه‌وه ثه‌وا کولاوه» نگ 


ده‌نوانست بیچه‌نته تاو 


ر سەر فاویش کهوت ثه‌وا کون و 


ر سوریکی 


*ئەگەر ناچاریوویت ده‌سیه‌جی هتلکه بخه‌یته ناو ثاوی گه‌رمه‌وه» بنه‌که‌ی به‌ده‌رزی کون تتبکه تا له 
ثاوه که رمه که دا نه شکنت . 

کانیّك هیلکه ده‌لکیت به ته‌به‌قه‌که‌به‌وه ! 

ئەگەر دەتەوێت هیلکه‌بهك که لکاوه به ته‌به‌قه و لیبکه‌یته‌وه هننده به‌سه که ته‌به‌قهکه 
تەر بکه‌یت» هتلکه که‌ی بهئاسانی لټجيا ده‌بیته‌وه. 

پاککردنی هیلکه: 

ِ ئەگەر ده‌ته‌ویّت تویکلی هټلکه به اسانی لێّی ببیته‌وه» دوای کولاندن له شاوی گه‌رمدا» يەكسەر 
بتجه‌ره تاو تاوی سارد. 

توا کول به‌ته‌واوی له هه‌موو لاه که‌وه زه‌بری لیبده تا تویکله که‌ی بتره‌کلت» باشان بیخه‌ره 
ناو مشتته‌وه‌و به هیّواشی بیخولیّنه‌وه» تویکله‌که‌ی به ئاسانی لیّده‌بیتهوه. 

جیاکردنه‌وه‌ی سییّنه له زدردئنه: 

۶ ره حه تیه کی بجوك ناماده بکه و هتلکه‌که‌ی [4ناودا بشکینه» سیننه که به کونه که‌یدا ده‌حتنه 
ارم هرا که هه هو هت هت که وم ۱ 

* هټلکه که له‌ناو ژیرپیاله یه کدا بشکینه» پاشان پیاله‌ی‌ك به هه وگه‌راوی بکه بەسەر زه‌ردیینه که‌داو 
سیئنه‌که بکه‌ره ناو کاسه‌یه‌کی تر. ۱ 

* هیلکه مریشکه شکاوه‌که و ناوه‌رزکه‌که‌ی بخه‌ر ناو مشتت» سیئنه‌که به هیواشی له نلوان 
به نجه کانته وه ده‌حقرنت و نه‌نها زه‌ردننه که‌ی ده‌مننتته‌وه. 

بل نه‌و بوك زاوایانه‌ی تازه حونه‌ته که‌ژاوه‌ی زیرینه‌وه که ته‌نها ده‌زانن هیلکه وته‌ماته دروست بکهن ! 

هیّلکه‌و ته‌ماته‌یه‌کی به‌تام و ره‌نگ: 

له‌کاتی دروستکردنی هتلکه‌و ته‌ماته» بق هه‌ر هتلکه‌یه‌ك به ثه‌ندازه‌ی که‌وجکه چايەك ناردی سپی ۱ 
تنبکه» هتلکه و ته‌ماته‌که ره‌نگنکی زه‌رد و هه‌لاوساوی جوان له خوده‌گریت. 
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ورننی زه‌ردینه 
ا تلکه بو جه ند 

۱ زا جا ریت زه‌ردید؟ ی هیلگه بق روژیك هه لبگریت بیحەره ناو کاسه‌ره‌ل  ,‏ 
کر ۳ دار به‌فرگر د "وی ساردی بکه 
| و بیخهره ناو به مل ۱ ۳ 

رل 

۵ بو وهی متلکه له‌کاتی کولاندن دا ئەته قێت: 
۶ اوی که مجار پیویس سارد بیت و به گرتکی که م و ورد ورد ه که 


منلکه که ی تیدا ده‌کولیت توزتك خویی تیبکه. 


رم بییت. 
هو نأوه‌ی 
+ وحکنگی مره‌یاحوری سرکه‌ی نیبکه . 
هه‌به‌و ناحا لکتیرت بیچه و ای جات 
و نکر میلکه‌ی درز بردوت ههیه و ناچاریت بیکولینیت بحهره ناو نايلۆنێك و دهمه‌که‌ی ببه‌سته‌و 
نی بگه‌رک ۲ ده‌گولنت. 
4 یهن کاتنك هیلکه له کانی کولاندن دا درزی برد یه کسه‌ر ده‌ریبهننه‌و خوئ بده له شویتی درزه که . 
نلک رپزنی قه شه‌نگ: 
گر ده‌نه وت هتلکه‌و رونه که ت فوی تتبکرتت و دیمه‌نیکی جوانی هه‌بیت» بیخه‌ره ناو تاوەكەو 
مهره‌که‌ی بگره دوای جه‌ند خوله کنك ده‌بینیت له دیتنی هتّلکه‌ورونه هه‌لاوساوه‌که جټّژ ده‌به‌بت. 
دە نت شتتك بلکننیت به شوشه‌ی حنشنخانه که‌د| و چه‌سیت لاشیه ده‌نوانت سود له 
مبینه‌ی هبّلکه وه‌ریگریت. 
کولاندنی هیلکه‌ی هه‌نگوینی یا نیوبه‌ند: 
بۆ به‌ده‌ستهینانی هیّلکه‌ی هه‌نگوینی» پتویسته له‌دوای هاتنه کولی ناوه‌که» بهیلیت بق ماوه‌ی سی 


خولك بکولیت. 
(‌رمکردنی گزشتی مریشك) 


£ 

گر گوشتنکت هه‌به ناکولنت» که‌وحکیکی شەريەت سرکه‌ی تیّبکه. 
u ,‏ ۱ دب 

هر مامریکت هه‌یه‌و گوشته که‌ی ناکولیّت» په بیتشتر بوماوه‌ی دوو کاتژمټر بیخه‌ره ناوسرکه؛ نود 
خزشمه زه دهستت. 
شیوازی لینانی مریشکی به‌سنوو؛ ۱ 

ُه 

کنیل هریت گوشتیکی به‌ستوو بتوینیتهوه» بیخه‌ره ناو خوتناویکی سارد» بهم شتوره دار 
حوټنه 
۳ به ره 


*رمکردنه 
7 وهی هه‌موو گزشتیکی نه‌رم و رهق: 


"نی گولاندانرای پنژه‌بهکی رورکه م سود ۵ یکه‌ره ناو ناوه‌که - 


تا در زد 
چیه سه هنزترین حوادی 
ر گرنگترین به‌تام و حتَز نرین و به 


هه یکا کت 7 بت 
rema‏ (619)- 


ى ا د ی مریشکه که ماوهنه‌وه) دهرد هحیت و گوشته که سب دهبیت : 


zu‏ ۷ داسنندت- 
به ناور وننه‌به‌ك له سرکه‌و رن چه‌وری یکه‌بت و یق دوو کانزمیر سوت 


سه‌رزهوک ۰۰۰ 


(ماسی) 

بو حخودایه که که دهربای بو نتوه د ەسە موق کردووه؛ تاوه‌کو له گوشتی ماسی تاره‌و حهلال که اك 
وه‌ریگرن و به‌خشل و زره کانیشی خوتان برازتننه‌وه ! 
بان 


(سوره‌تی نه‌حل - نانه‌تی ۱۳ ) 
به‌هوی بوونی ماده‌ی( ومتگا۳۳) لهو سفره‌و خوانانه‌یه که خواردنی بق هه‌موو گرویه تەمەن 
حباوازه‌کان داواکراوه. 
حون ماسی تازه‌و ته‌ندروست له‌ماسی کون و خراپ بوو جیابکه‌ینه‌وه ؟ 

حاوه‌کانی ماسی تازه ڕون و شه‌قاف و نه‌ختنك ده‌ریهریون» ماسی به‌سه‌رچوو خراپ بوو» 
حاوه‌کانی چوون به‌هوتا» لتل یانیمچه‌کراوه‌ن 

یوله‌که‌کانی ماسی دهییّت دره‌وشاوهو تزکمه و ته‌ندروست ت و لکاشت به بنسته‌که‌به‌وه؛ 
پوله که لیّل و ودریوه‌کان» نیشانه‌ی ماوه‌بی و نیکسپایه‌ر بوونی ماسیه که یه . 
ِ گویچکه‌کانی ماسی به‌سه‌ر چوو نه‌ماشابکه پتویسته ره‌نگی سور با گۆشتى بیّت. ئەگەر 
ره‌نگهکه‌ی خوله متشی و سپی بیّت» ماسیه‌کی زایه‌بووه. 
باککردنی ماسی: 
له ُتستادا ماسی فروشه‌کان ماسیه‌که‌ت به یاککراوی دهده‌نی به‌لام ثه‌گه‌ر روژتك ناچار بوویت که 
خوتان ماسی پاك بکه‌ن» نه‌ختيك خوی له‌ماسیه‌که و بورده‌که‌ی ژیری بوه‌شینه تا ماسیه‌که 
هه لنه تلیسکتت. 
چه‌ند خالیك ده‌ریاره‌ی ئاماده‌کردنی ماسی: 

* نق به‌رگرتن له زابه‌یوونی ماسی» له‌کاتی لتنان دا ته‌نها بتویسته که رجکتکی جنشت سرکه بکهیته 
ای ماو که رنه که وه وما ەگەى ەت 
و وخا توا کر شتی ماش کاتتك له فریزه‌ر هتناته دهره‌وه» بو تواندنه‌وه‌ی سه‌هوله‌که» . 
بیخه‌ره ناو شبره‌وه زور به‌تام ده‌بیت. 
* ئەگەر شبر ده‌ستناکه‌وتت ده‌توانیت ماسیه‌که بخه‌یته ناو گیراوه‌ی تاوو سرکه» تام و چیزی رقد 
کا وو 
به دړکی ماسی چیبکه‌ین؟ 
۹ ئەگەر ماسىەكەت درکن هه‌به ) به سه‌برو تاقه‌ت درکه‌کانی لنیکه‌ردوه. 
* ئەگەر درکی ماسی له گه‌روتانا گری کرد» پارویهك هه‌ویر يا پارچەيەك په‌تاته‌ی کولاو بخق 
* دق نه‌هتشتن و که‌مکردنه «وه‌ی نازاری درکه ماسیه‌که لیمق ترشيك بگوشهو ناوه‌که‌ی بخق. 
(پزبیان) 

شتوازی دیاریکردنی پوییانی ساغ و نا ساغ: 


* روییان به‌هوزی بوونی ثه‌سیده چه‌ور و تیرنه‌کراوه‌کان زور خبّرا زایه دهبی. 


اد ی 
دورو 
2 ۵ د و م و 
۵ ۶ هم و و 
* در 
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۶ و و ,وم 
۶ و وود و ور 


2 وه راي توونیشی له که لله سه‌ره 
ود 


#ییانی ساغ»سفت و رهق به‌لاشه‌به‌وه نوساوه. 
# هری ډک ۳ 
لننان؛ جه‌ند ۵ ره‌نگه که ی مار گزشتی بیّت كواليتيەکەى 


* یوای نزمره. 
رزیبان رربت بهکپه‌نگ بیّت و خالی په‌شی گهور‌ی بتوء دیارنه‌بنت. 
+ یال ورده به‌رش و بلاوه‌کاتی سەر لاشه‌ی رفییان سروشتیه . 
اب تدی نبه» بلاج روننانے , را د. ۱ 
+ وییانی تازه بونی دوددی دیه د م پلندا ی زایه بو بزنیکی توندی ودك ئامۆنياى مهیه. 


"1 نت د هت دهسیبه / سك که ۷ ۷ ب 
« ن‌کهر تازه ده‌کرد 5 > جى سارهگهی لبکهیت»وه و به پیستهکه‌یه‌وه بیخه‌یته 


فرنرهن» 
۷ که کر له قوتونرأوی به‌ستوو دە کریت سه‌بری به‌رواری به‌رهه مهننان و نن> ۱ ابه‌ر بوونه که ی رکه 
* روای کرین بیخه‌ره فریزه‌رو له ژر ۱۸ پله‌ی که رمیدا دایبنی. 
* دوای کرینی پژییان» ده‌سنبه جی دابه‌شی بکه به‌سهر ژه‌مه خوراکیه کاندا تاوه‌کو له‌کاتی بتویستدا 
ناحار نه بیت هه‌موو روبیانه‌که له به فرگره که ده‌ریینیت» چونکه ده‌بیْته مأیه‌ی زایه‌بوونی رژبیانه‌که. 
* رآببانیش هه‌رو هك مریشك و مه‌رو مانگا حه ند ۵ بحوک بیّت خوّشتر. 
(گزشتی سور) 
شبری مانگا» ده‌رمانه» روتی مانگا» شیفایه» و گوشتی مانگا نه‌خوشیه ! رپنشهوا صادق) 
(جان جاك رس فه‌یلهسوفی فه‌ره‌نسی دهلیْت: که‌سانیك که گوشتی زفر ده‌خون زیاتر له تیکرای 
خه‌لك» درنده‌و توندحو ده‌ین ! 
و(تزلستزی) بیرمه‌ندو نوسه‌وری پوسی دهلیّت: 
حووی گزشت حواردن پاشماوه‌ی سه رد ۵ می به به ربه‌به ) د رکه وتئنی 
۱ رام زر ۱ ۳۳۹۹ 
گیاخوری بهیه کم هیمای فیرکردن و په‌روه‌رده لهقهلهم دەدرێت ¦ 
یبای خۆراك له اردی خواردنی کوشتی سوروه لت 
لای خوأره وه به : 
"پوکی ننسك ۱ * ززربوونی پیده‌ یه مد 


. 
*حوشیه‌کانی ریخوله 


۴ 
ره 
x‏ 
نی دل 
لا ده لا يلسن 
شه کرر ی ۳ وشکهه دی 
۱ ی جوره‌ها به کر چ رن خوتنبه‌ره‌کان 
5 ۲ ۱ 
*راتی مل : 
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که لهو حاله‌نانه‌ی باسکران که له لاشه‌دا دروستی ده‌کات تەنانەت ده‌بیْته مایه‌ی ثه‌وه‌ی که‌سی 
نامازه راو له روی روحیه‌وه زبر و دلرهق بیّت. 
باشه هه‌موو ثه‌مانه‌مان وت نا وه میانه‌ره‌وی ره‌جاویکه‌ن له خواردنی گوشتی سوردا. 

با انی گرنگ: یی هو نبه که کاربه‌ده‌ستان روو له‌دوای روز نرخی گوشتی سور ریاد دکه‌ن 
جوندخه نه‌وان زور به‌روشی ته‌ندروستی میلله‌تن ! 
۶ بهلام پرسیاريك: چون گزشت ببرژتنین؟ 
کات کشت ا وا هت که رم ماه له کرشحه له شن ار اوه که به وگن اه بو انیت 
نه م کاره بگه‌یت. 
‌ ھەرگىز خوی هه بزئنه له وی له‌سیخ دراو جونکه وشك ده‌ینته‌وه به‌لکو نه‌و دهمه‌ی دهته‌وئت 
نوشی گیانی بکه‌یت چه‌ند خوله‌کیّك پیش نه‌وه خونی لیّبوه شینه. 
7 گوشه‌ته‌که ماوه‌یه ك له‌وه‌و پیش بخه‌ره ناو پیازاو یا به‌شیلانی به تیکه‌له‌یه‌ك له سرکهو ۆن 
زه‌یتون نهرم و نأسکی بکه‌ردوه. 
۴ ئەگەر گزشته‌که ته‌رو تاوداره سه‌ره‌تا ثاوه‌که‌ی بگه‌ره تاله‌سه‌ر تاگره‌که رهق نه‌بیّت. 
*کاتیك گوزشته‌ که‌ت خسته سهر ناگره‌که به‌توندی باوههشتنی بکه تا خه‌لوزه‌که گه‌ش ده‌یتته‌وه و 
گوشته‌که خوّی ده‌گریّت پاشان بق چه‌ند خولهکیّك وازی لیبیْنه تاوه‌کو به‌گه‌رمیه‌کی مامناوه‌ند 
۶ به شیوه‌به کی به رده‌وام که‌ره یا دوگ له سیخه‌گوشته‌کان بسووه تا نه‌رم وناسك و جوان بیّت 
گزشتی تیکه‌لاو 
له سنختکدا به‌بناوبه‌ین گۆشت ت» له نك بیبه‌ری سه‌ون)؛ له‌تیّك پیاز بده له‌سیخ به‌مشوره: 


بیبه‌ر» گزشت. پیاز» بیبه‌ر» گزشت» پیاز! زور به‌تام و چین دەبێت› نۆشى گیان! 


شبره کاملترین؛ به‌هیزترین پرخوراکترین خواردنه‌وهیه له جیهانی برون داء که‌واته» دریفی مه‌کهن له 
خواردنه‌وه‌ی شر حونکه گوشتی جه‌سته ده‌رونننت و سنسکه‌کان تق‌کمه ده‌کات. (ینشموا صادق) 
نیشانه‌کانی شبری ته پوتازه 

* شبری سروشتی نام و شمرینیه‌کی تایبه‌تی شه‌به . 
4 له روی ره‌نگه‌وه» سییه‌کی مه‌یله‌و زه‌رده. 
* له‌ماوه‌یه‌کی کورتدا» توێۋاڵێك به‌سه‌ریه‌وه دروست ده‌یئت و ھەر کاتتك » گاسه‌ی شبره که بجولیّنیت . 
ره‌نگیکی سبی له‌دوای خوی به لێواری کاسه‌که‌وه به‌جتدئلات که‌دوای ماوه‌به‌کی کورت دیسان | 
لەگەل شمره‌که یه کد هگرنته‌وه. 
نف له‌کاتی گه‌رمکردندا؛ بنکر ناکات. 


۳ ی 
0 ۱ ]| 
۳ ا E‏ 
۱ ماه شتو هی ترشاوی لیدیت. 

ر للف 
ر کي 

8 هه به . 

#یامی مر 9 سر 
3 ن سه رث ۳ که ی دهبرزکنت. 


کین که شبر هه لنه چێّت؟ 


و ېر له دزخبکی کارکردنی دژواردایت و پټتواره شيرە كەت هه‌لده چیت روا ؛ 
> 2 ده‌ودی سره که ن 


کولاندنه که 
ره کاسه‌ی وه» بەسى سەرهودى کاسه‌که به لد ا 
“ لوتی په‌نجه به‌نه ختیك ڕۆن يا کهرم 


جاوری بکه . 

*کەوچكێكى گه‌وره و پاك وەك که‌وچکه دارینه‌کان با که 
کرت سهر لتواری کاسه که . 

* سهرپزشی توپی یا شه‌به‌که‌یی رنگه له هه‌لچوونی شیر ده‌گریت. 

شبری سوتاو چی لیّبکه‌ین ؟ ۱ 

ئەگەر لەبەر هه رهویه ك شبر بسوتیت بق نه‌هیشتنی تامی سوتاوییه‌که‌ی به نوکه په‌نجه تۆزیك خوتی 
تتبکه‌و یه کسه‌ر کاسه‌ی شبره‌که بخه‌ره ناو اوی سارد. 


وگیر بخه‌ره نا و هب 
رد یجه‌ره و شیره‌که به‌جقریل کلکه‌که‌ی 


ههنوکه ده‌چینه سه‌ریاسی یه کنك له باوترین خواردنه‌وه‌کان ! 
(ه) 
چابخۆنەوە حونکه جایی باشنرین تارام که‌ره‌وه‌به ! (فه‌رزانه) 
جزن چایه‌کی خۆش ره‌نگ و به‌تام دەم بکه‌ین؟ 
* اوی سه‌ماوهر یا کتری پټویسته ته‌واو هاتبیته کول. 
* مهل ئاو زور بکولیّت» يەك کولی دا چاییه‌که‌ی تیبکه بادهم بکیشیّت به‌پیچهوانوه چاییهکهت 
په‌نگ ناشیرین و بیتام ده‌ینت. ۱ 
۱ هارگیز ثاوی گه‌رم نه‌که‌یته ناو سه‌ماوه‌ر یا کتری به لکو پتویسته اوی اسایی تتبکبت تاوه‌کو 
* هواشی بیته‌کول» حونکه ده‌بنته‌مایه‌ی بیتامی جایی یه که. 
ثذریه که بەر له تیکردنی حابیه که نه ختيك که‌رم بکه» به مجوره ققریه که بۆ چه‌ند خوله کنك بخهره 
”د ساماوه‌ریا کتریه‌که يا که‌مك اوی گه‌رمی تیبکه و خالی بکه. 


شنن‌وه‌ی چا 
شت دا جاییه وشکه که» 


1 رم هب 
دی حاله تر| جاك وابه نه ختتك اوی سارد یکه‌بت بەسەر چادا و بسر 
نی نیاتر تاماده‌بیّت بۆ ده‌مهینان و ڕەنگێكى جوانی ھ4 
دی ۵ مکردنی حا» هه‌رگیز ثاوی تر مه‌که‌ره ناو سه‌ماوهر پاکتریه که » 
دد “ھپ ۷ 5 
شيت و دواتر ئه م کاره بکه. 


دا و ۱ 
هد 
سس ا e‏ س و 


ها ده وی هن و وم و و و و و و و رو وروی 
هدهه.دهد۰.۰«ص«صپ/غس,ص۱1۱ ۱ 
۵ و ه دور وی 
۵ و و وج و و وا 
د و وروی 


" دوای ده‌مکردنی حا ده سنه سریك یکزشه به‌سه‌ر ققریه که‌دا» ئەم کا 


ره زیاتر یارمه‌تی ده‌مکیشانی 
جا ۳ ۱ ۱ 


* هه‌ولیده فوری حینی به‌ کاربتنیت جونکه فوربه‌کانی تر ره‌نگو تامی 


حا جا ده‌شبوننن. 
ادوا دهم کیّشان به‌ کحا ر چا بکه‌ره ناو بیاله‌به‌ک و دیسان هیکه 


ره‌وه ناو قۆريەكە . 
لا خالیکی گرنگ: ھەر حایی یه‌ك» کاتیکی دیاری کراوی هه‌یه بق دهم کتشا 
به‌کان روو دهم ده‌کنشن و هه‌ندتکیان دره‌نگ. 

شیوازی اماده کردنی(102-162) جای سارد: 

کیسه‌ی چایی به‌که بخه 


ن هه ندنل 8 حایی 


ره ناو بیاله که و نه‌ختَیك اوی ساردی بکه به‌سه‌ردا پاشان ھەندێك سه‌هول 
موی ساردی بق زياد بکه» ئەگەر لدمق ترشیکیشی له يادا بیّت» خواردنه‌وه‌یه‌کی به‌تام ده‌یکت. 
شیوازی اماده‌کردنی قاوه‌و نسکافه: 

7 ئاوه‌که گه‌رم بکه پاشان به ریژه‌ی پیویست قاوه بکه‌ره ناو ثاوه‌که و وبوه‌سته تا ناوه‌ک 
جارزکیتر بیِته کول بلقه‌کانی بێته سه‌ره‌وه؛ ئێستا ده‌سبه‌جی شوله‌ی ناگره که بکوزینه‌وه و لیگه ری 
قاوه‌که يەك دوو خولەك له‌هه‌مان حاله تدا بمینیته‌وه» پاشان بیکه‌ره کویه‌که و نۆشی گیانی بکه. 

1 که م بکه‌ره ناو بیاله که پاشان نیسکافه( که‌له‌به‌سته‌ی ئامادەكراودا هه‌یه )بکه‌ره ناو پيالهکه› 
لهبری اوی گەرم ده‌توانیت شمی تازه به‌کار بثشست. 


نیستاً پیکه‌وه ده‌رژین بۆ میوه فروشی تا میوه بکرین: 


( چون میوه بکرین؟) 

ث‌گه‌ر تهندروستی قابیلی کرین و فروشتن بیت؛ ثهوا له میوه فرش کان دهیانکری! ‏ (د. صه‌فدمری 
صانعی) 

(خریزه) 


به‌راستی ناودکه‌ی تاوی رحه‌مه‌ته و شبرینیه که‌ی شبرینی به‌هه‌شته ! رییفه‌مبه د.خ) 
چون ده‌توانین خریزه‌یه‌کی گه‌پیو ده‌ستنیشان بکه‌ین؟ 
*خریزه له‌جاو قه‌باره که‌یدا هه‌رچه‌ند قورستر بیّت چاکتره. 
* به به‌نجه گوشار بخه‌ره سەر خریزه که» ئەگەر نه‌رم بیّت پیگه‌یشتوه‌و شیرینه. 
* به‌نجه‌ی خۆت بکیشه به‌به‌شی بنه‌وه‌ی خربزه‌کهدا ئەگەر پنوه‌ی لکا خریزه‌یه‌کی شبرین و 
گه‌بیوه. 
*خریزه تابّت لکی پنوه‌بیت. 
(کاله ك) 
حون ده‌توانن کالهك را گندزره ی که‌بیو ده‌سنیشان بکه‌ین ؟ 
* ڕەنگى توتکلی کاله‌ك ده‌بنت زه‌ردی مه‌یله‌و سه‌وزیشت. 
* کاله‌ك بله‌رتنه‌وه» ئەگەر ته‌واو بنگه یشتییت ده‌نگی ناوکه‌که‌ی له‌ناوه‌وه ده‌بیستیت. 


۱ ۱ ۱ و TTT‏ 24۰۳ )سس 


‌ 
۶ و د و و و یر 
۶ و و و وی 
۵ ده دوووی 
۴ هه هو وو وی 
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و دون 
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ب ئ»گەر گه‌یشنبتت بونیکی خوشی هه‌به . 
; 8 ۷ په راره که‌یدا هه رچه‌ند قورستر بیّت» گه‌بیوتره. 

وا[ دار بخه‌سهر کاله که که» ئەگەر نه رم بت بیگه‌یشتو ۰ 
۳ بهشه‌کانی کاله ك نه‌رم بتّت» بند چیت له راد دبه‌د ور ۳ وزابه بوویتت. 

( شوئی ) ۱ 

ون وی گهیشتوو ده‌سنیشان بکه‌ین؟ 
ای ناوه‌راست چه‌ند حارنك بده له شونیه‌که» ئەگەر لتدانه‌ که زرنگایه‌وه؛ شوتبه که 
6 پشدود؟: 


1 شونیه که بخهره ناو هه‌ردوو ئەپى دەسىت پەستانى بخه‌ره سەر ئەگەر ددنگی وشاردنهکه‌ت 
سست) شوتیه که گه‌پشنووه. ۱ 

* نشی شوتی له چاو قه باره که‌یدا هه‌رچه‌ند سوکتربیّت زیاتر گه یشتووه. 

*وساده‌ترین رنگاش هوه‌یه که به‌شه‌رتی چه‌قق بمده‌ری ! (ماندونه‌بیت!) 

دباریکردنی ثه‌ناناسی گه‌یشتوو 

ثه‌ناناس میوهیه‌که ده‌ینت به بیگه‌بیوی بیکریت و بو ناسینیشی که لایه ك له سه‌ری به‌ناناسه که 


انبکه‌وه ئەگەر به تاسانی لنّی کرایه‌وه وئه‌ناناسه‌که بون و به‌رامه‌به‌ کی خوشی هه‌بوو بیخه‌مبه که 


بنگه‌یشتوود. 
مدره ی کال جی لنبکه‌ین ؟ 


گر ميوەيەكى وەك کیوی» هەڵوژە و ھەرمى له‌بال موز با ستو» له پاکهتتك يا سەبەتەيەك 
دلینییت؛ ((غازی اتیلن)) که‌له‌موز و سيو ده‌رده‌چیّت» دەبێته مایه‌ی پیگه‌یشتنی میوه‌کان 

لا خالێك: خورمالوی نه‌گه‌ییو ته‌نها له جتبه‌کدا دایبنی تا بتّده‌گات! 

سنا ده‌حینه سەر کارتك که رل‌ژانه يەب" بایه 2 بندان ئه نحامی ده‌ده‌ین و له تادا ده‌ماته‌ونت 


برانن: 


(چلن بەشێوەيەكى ھۆشمەندانە خواردن بخۆين؟) 
مر پا بهچاری وا" ( سوره‌تی نحل ثایه‌تی- ۱۳) 


وبینایی له < خواردنه کی نورد ێت ۲ 
نواردنە كەت بخق و چژی لیوه‌ربگره» نیم 


ی ۳ زۆر به‌به‌له ده‌خوین؛ به‌بی نه‌وه‌ی حیری نه‌واوی لنوه‌ربگرین. 


دار بکهیت: : ثاگایانه تاتخواردن وانای جيه 
تن بکه‌ن) به‌شتوه‌به‌کی کشت ۱ ده‌ریاره‌ی 
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* اوی ناو به‌رداخه‌که‌ت» تاگابانه ته‌ماشایکه» به‌هه‌لم بوونی ثاوی ده‌ریا به‌هزی خوردوه شه نجام 
ده‌دریّت و پاشان وەك که‌لوه به‌فر به‌سه‌ر دوندی چیاکاندا باریوه و دواتر ریگایه کی زقر تولانی بٍیوه 
و به‌تلو بیابان و ده‌وه‌نه گوله کاندا و له‌تاریکی شه‌وه سارده‌کاندا» تریفه‌ی مانگه شه‌وی خواردووهو و 
لەئەرجى گه‌رمای رقژدا؛ تیشکی خژری قوت داوه تا خی که‌یاندوته به‌نداوه که و لهویدا دوای 
ئه نحامدانی کارو کارلتکی کیمیایی» له ژتر زه‌وی ناوشاردا و به‌ناو تزره‌کانی تاودا مه ودایه‌کی e‏ 
بریوهو پاشان لهریی لوله‌ی ناوی مالانه‌وه» ئێستا پزاوه‌ته ناو په‌رداخه که‌ی تقوه تا نوشی گیانی 
((تکایه نه‌ختيك ببر لهم پرژسه‌ی جوله‌ی ئاوه بکه‌نه‌وه !)) 
که‌واته تق ئێستا ته‌نها تاو ناخویته‌وه به‌لکو تریقه‌ی مانگ» تیشکی خور و پوناکی ئه ستیره‌کانیش 
ده‌خویته‌وه» یْستا قوميّك ئاو بنوشه و دیسان بير لهم ریره‌وه تولانیه بکه‌ره‌وه و سوپاسی خودا 
بکه ! 


۷۹ 


ئەمێّستا چیتر به‌مجره سه‌یری قومه ئاو ناکه‌یت و بۆ هه ردلوییکی ثه‌رزشی تایبه‌ت داده‌نییت. 

ئەم مه‌سه‌له‌یه لەمەر نان» پاقله‌مه‌نی و برنحتك که ده‌یخویت به‌هه‌مان شئوه‌به ! ئەگەر که‌منك بىر له 
پروسه‌ی به‌رهه‌میینانیان بکه‌یته‌وه» بوت ده‌رده که‌ویت که ئوان چ به‌هایه‌کی بالایان هه‌یه و تۆش تا 
نیستا بیْناگا بوویت. 


نف 2 


غی دولیی؛ سه‌ریك له نه خوشخانه‌کان بده > لوی الك مرو ده‌بینیت که چه‌ندین مانگ و 
ساله بو نوشینی قومتك او» پارویه‌ك تان یا برنج» چ حه‌سره‌تیکی تال ده‌کیّشن وبه‌ساده‌یی» توش 
ده‌کرا به‌کنك له‌وانه بیت ! 

نیستا نرا بۆ ثه‌وانه‌یکه وله‌سه‌ر ته‌ندروستی وساغله‌می خوشتان سویاسی خودا بکه» یْستا هه‌ست 
به بیباکی بنشوو ناکه‌یت له‌سه‌ر میّزی تان خواردن» بهم حاله‌تش دهلیّن((ئاگایانه خواردن !)) 

ئیْستا له فه‌رموده‌که‌ی خودا له‌ده‌سیتکی قسه‌کانمان ده‌گه‌یت ! 

هه‌نوکه پیویست به‌وتنی نائاگایانه‌ی ( بسمالله) نيه جونکه تیّستا که به‌ئاگاهاتوویت هه‌موو 
حروریکتان( بسم الله) یه . 

باشه» بابرانبن ناخواردن چون ده‌ست بیبکه‌ین؟ 

خواردن به‌حوی ده‌ست پبکه‌ن و به‌خوی کوتایی بنبینن» به‌راستی له خوی دا» شیفای حه‌فتا 
نه‌خوشی هه‌یه ! (ییفه‌مبه‌ری نازدار د.ج) 

لا مه‌به‌ست له خوی چه‌ند ده‌نکه خوئیه‌کی بچوکه که به‌نوکه به‌نجه ده‌یخه‌یته ان دمو ۱ 
پسپقران دوای لیکولینه وه‌یه‌کی زور ده‌رباره‌ی کارکردی سه‌یری كۆئەندامى هه‌رس به‌سه‌رسامیه‌کی | 
رفره‌وه و ۱ 

خواردن» پروسه‌یه‌کی زه‌مینی يه 

وهه‌رسکردن» پرق‌سه‌یه‌کی ئأسمانیه ! 
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و اه دا ّمه به شئوه‌یه‌کی بیرست ناسا 


= |" 
لم فر سټواری ل يرن - ِ - 
له ۱ ۲ ۲ ۲ ند و شایسته‌ی زا ۳ ۲ 
ا هی رونکردنه‌وه؛ حونکه ئەگەر بمانور تاره ن حواردنتان بو 
ب ەکەی ۰ ب ‌ و هه‌ریه كران رونگردنه 
۳ مان يه <4 ند کتشسنتکی در د هنوو- wv‏ و۵ بد دبن 


4 ره‌ناو و یادی به‌یهینه‌ری نهم به‌ره‌کهت و به‌خششه» خوا 


هير نه چیّت) هیچ گرفتَیك نيه که تق به‌ر له خوا 


دور ل ص ۷ . 
رن *ست پیبکه( وزه‌و ته‌زوی 


کات رديش سوپاسی خودا بکه‌یت ! 
به‌پیوه مهرگیز خواردن نه خۆیت» چونکه هیزی کیشکردنی ده‌وی هاتوچزی خوین ب ځوارهوه 
راز کشت و خویّن له قاچه‌کاندا زورتر کوده‌بیّته‌ وه و رزشتنی حون بق به‌شی سهره‌وه‌ی جەستە 
کهرتر ده بیت“ له تاکامدا خواردن له که‌ده‌د) به‌پاشی هه‌رس نایکت. 

* خواردن به‌وپه‌ی ئاگابيهوه بخق؛ واته بایه‌خ به تام و ره‌نگ و بۆنى خواردن بدهو به‌دوای 
تزە کید بگه‌ری و به‌هه‌موو بونتّکنه وه هه‌ستی بتیکه و بیچه‌زه. 

*کاتيك ناره‌حه‌تیت هه رگین خواردن مه‌خق. 

3 کاتتك حه‌زت لنّی تیه هه‌رگیز خواردن مه‌خق. 

* قسه‌مه‌که» رقژنامه مه خوتنه وه کگوی له هه‌وال مه‌گرد. 

* خۆت به دوریگره له خواردنی خوراکه زور سارد و زور گه‌رمه‌کان. 

ˆ هر ژه‌میکی خواردن دا ته‌نها يەك جۆر گوشت بخق. 

“ل میانه‌ی ناخواردندا حۆت له خواردنه‌وه‌ی شله‌مه‌نی سارد به‌دوریگره. 

بز وەرگرتنی زیاتری خواردن؛ هه‌ر پارویه‌ك لانی که م ۲۵ جار بجووه. 

۱ هه رگیز به به له نان مه‌خق. 

" خواردنه له قوتونراوه یشوه خت هه پجراوه‌کان؛ هه رگیز مه خق. 

"خواردنی سه‌وزه‌واتت له سانه‌ی تان خواردندا له‌بس نه حیت. 

رای خواردن دا زه‌لاته‌و ماست له ببرنه که‌یت. 

ری ازدارد.خ) له وته‌یدگی پى مه فره خذریه‌وه‌یه ! 

وهی نهو گورانه‌ی که بۆ نومه ته‌کهم هه لد ه که نرئت د 

گەده دایکی مه‌موو نه خو‌شیه کانه! 


ک ا 
۰ بارلهوه‌ی به‌ته‌واوی دپ ده ت له خواردن بگره‌وه : تکاس به‌زه‌بیتان به‌گه‌ده‌ی 
باش ؛ كت نازداز(دخ) ‏ د ^ | 
٠‏ سه رن 3 نازدار(د.ج . : 
شستتا ره‌زه بت دنعه‌ مه ری ۳ 
خزتانن : به‌رجاوگرتنی فه‌رمود که ی چ“ 5 نانه خوی و کابانی ماله‌وه 


۳ : ي حوسی 
2“ ودو ده‌ست له خواردن هه لیگرن و سهره‌تا د ۵ ست 


Bal k۷ .۲ ن را‎ 


> و به خششيك له سکن؟ تێر باشتر نیه ! 
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له یوزی په‌روه‌ردگارتان بخون و سوپاسی بکه‌ن! 


له ببرتان نه جێّت: بوه ده‌خون و ده‌خونه‌وه تا نه ندروست بن؛ نەك نه‌ندروست بن بونه‌وهی بخون و 
ی 

به‌راست واده‌زانن مه‌به‌ست لهم وته‌یه‌ی خودا چیه؟ . " 
بخون و بخژنه‌وه به‌لام زیاده‌ره‌وی(نیسراف) مه‌که‌ن ! (سوردتی اعراف- ثایتی ۲۱) 
و ثیّمه‌ش ده‌لیّبن: یسراف واته تیوه هیّنده بخون که تا چه‌ند کاتزمترتك دوای خواردن؛ کنر و وئژین 
و به‌م کاره زیان به‌ته‌ندروستی ختان بگهیه‌نن! 
(پرزفیسور مه‌نوچه‌ري جه‌عفه‌ریان) لیِکوله ری زانستی خوراك ده‌لیّت: 

به خوراکی دروست. ته‌مه‌نتکی دریژتان ده‌بئت لەگەل ته ندروستیدا» بەلام مه‌به‌ست له ته مه‌نی دریز؛ 
ززرکردنی تەمەن نيه لەگەل نه خوشیه جوراوجوره کاندا؛ به‌لکو مه‌به‌ست له ته‌مه‌ندرلژی و ژیانی 
ته‌ندروست ثئه‌مه‌یه که ھەر كەسىك لهته‌مه‌نی ۱۰۰ سالیدا» ودك مروفیکی ۱۰ ساله بیّته به‌رحاو. 
(برژقیسور جه‌عفه‌ریان) فه‌رمودهکه‌ی یتغه‌مبهر پشت راست ده‌کاته‌وه که دد لنت 

گه‌ده دایکی گشت نه‌خوشیه کانه ! 

ده لت ؛ 

۰ نه‌خزشیه‌کانی مرۆڈ بۆ سیسته‌می خواردنی هه‌له دهگه‌رئته وه 

و له‌هه‌ر ۱۰ كەس که له ژوری چاوه‌روانی پزیش کدان؛ ۷ که‌سیان به‌هوی خوراکی هه‌له و 
ده‌ره‌نجامه‌کانی» سه‌ردانی پزیشکیان کردووه ! 

و پزیشکه‌کان به سى چەك نه‌خوشه‌کان تیمار ده‌که‌ن: 

* ده‌رمان چەقۆ * تيشك 

و هوکاری زورتك له م نه خزشیانه بق ئەم هویانه‌ی خوازه‌وه ده‌گه‌ریْته‌وه: 
* جگ‌ره کیشان * فره‌خزری * نه‌بونی چالاکی گونجاو 
* خواردنه‌وه کحولیه‌کان ‏ * کهم خه‌وی * خوراکی نه‌گونجاو 
* هه‌بوونی ستیرس و دله‌راوکتی به‌رده‌وام 

(نوسەں) له‌باره‌ی خۆراكى هه‌له‌وه دەلێت: 

مه رگی ناواده بەهۆى خوراکی هەڵەوە› هه‌آبژاردنی ھەر مرۆشێّکی نائاگایه ! 

نتّستا ده‌حینه سه‌روه ختی به‌کنك له به خششه‌کانی دنیا... 

«ر که‌رماو)) 

حه‌مام کردنتان په‌یتا به‌یاتا به‌لام کورت بکه‌نه‌وه ! ۱ ( پێشهوا پهزا) 
نتستا ده‌حینه سەر هه‌سه‌له‌کانی حه‌مام با (گه‌رماو): 


* داناتی ثاوتنه‌به‌کی بجوك له حه مامدا پتویسته. 
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۳ هه‌واگزرکتی شه ددت ناوه‌کو شیا ربه که ی 


بچینهد ردو . 
۱ س‌ >ه‌ره‌سته‌کانی حه‌مام وه‌ك: خاولی» لفکه» شانه 


ی 
اوش e‏ 


ڕۆره نامرازیکی گه‌رمکه‌ره‌وه له حه‌مامدا به > 


جحهنه به‌رهه‌تاو | 


* میج رمه‌هینه جونکه ك دنت ب ی 

۱ 2 هوی خنکان و 

ناس ان ! 

گی جارتك ده‌رو دیوارو ناو حه‌مام به‌مه‌وادی ده به‌کتریا رژ . 

+ ناله ساواکعت فیریکه که هه‌رگیز »حامامدا پیسایی نه‌کات» چونکه هزکارنکه رو ن. 
۱ ۰ ۱ ۱ از 

رهی حه‌مامکردنت با کورت» به لام زماره‌که‌ی زۆرتریێت. 


دتنی به‌رده‌ی حه‌مام 
مه‌رگیز به‌رد هی حه‌مام مه حهر ه تاو نامتری حلشور‌وه» به‌لکو بیخهره ناو کاسهبه‌کی گە ۳ 
اوی گه‌رم و کوپیك سرکه یا راهی یا تایتی تییکه و بق چه‌ند کات ات ا رن ور 


و هه‌ربه‌و ته‌ریه بيده به‌نه‌نافدا. 


0 خالنکی گرنگ: هه‌رگیز شله‌ی وایتکس به‌کارمه‌هینه چونکه په‌هه‌ر هه‌ناسه‌دانیکت سیه‌کاتت زیانی 
بنده‌گات ! 

(نه‌والیت((زوری بیرکردنه‌وه) !)) 

سنا ده‌چینه سه‌رباسی شوینی حریوونه‌وه‌ی بیر که به‌درئزایی مټژوو پیّیی وتراوه: ته‌والتت» ,۷۷ 
"زوریی ببرکردنه‌وه» د ەستشۆبى› ئاود ه‌ست» ئەدەبخانە ` 

۸ مانگ له‌ته‌مه‌نی یمه به‌شیوه‌یه‌کی شه‌وانه‌رنی له ته‌والێت دا به فېرۆدەچێت ! 


(وهمرگیراو له کتییی تکایه 
مدیبه مار) 
e FE‏ ۷ . 
دانانی ساحیبه که هاوکات لەگەل داگىرساتدنى گلۆبەکاندا ده‌ستبه‌کار بکات زۆر پیویسته. 
افو ده‌مپزشی سیفون پنویسته. 
ناکره ا کے انکردنی ته‌والیّت 
و »کی گونجاو› تابلوی قه‌شه‌نگ و گولو گنای ده‌سکرد بار پاشی جو 


دە ران, 


۱ انی ر کټ د ۰۷ 9 
+ انی اوێنەيەكى گه‌وره دارمه‌ت که‌وره کرلادن و حوانکردنی فه رای شوننه که ده دات. 
ی نه بدت. 
“د فلچه‌ی ده‌مودان شتن له‌ناو ته‌والتتدایه بتویسته سه رداپوشراوبیت تاوه‌کو نالوده 
مین فلچه‌کان ھەر شەش مانگ جارك پئویسنه. 


ری کودنی کی جار ك ثه نجام بدریت. 


دان 
ى تابلزی ھۆرێن ¿ لندان قه‌ده‌غه‌به ! نا ئم تاللزبه له 
"مب رچاوگرت: ا کا و باریکی دیواره‌کان؛ دانانی مهم +٩‏ ۵" 
توالزر شی سنورداری فه‌زاو روبه‌ری ثاپارتمانه‌گان و" 
ر 


دا دون RTE‏ 
دهییته ماأیه‌ی ثه‌وه‌ی که نه‌واتیتر له (اوه‌زاو بارتراوین 


(جونکه زورتك له خه‌لك نه‌م بابه‌ته نازانن و تێناگەن !) 

(«رگول و گیا مالیه‌کان)) 

ایا به چاوی په‌ند وه‌رگرتن سه‌برناکه‌ن که چ گزوگیایه‌ کی به‌سودمان بق یواندون؟ سوره‌تی شمرا- 
ثایه‌تی ۷ 

گیاکان لهبه‌ر ه‌وه‌ی خاوه‌ن وزه‌ی ثه‌رتنین» ته پوپاراری و تازه‌ییه‌کی تایبهت به كەشى ماله‌کهتان 
ل ەبەحەشن. 

خۆراکبێّدانی گیاکان: 

يەکەم شتيّك که گیا پټویستی پټیهتی» تیشکی خوره که فره‌تر ده‌بیّت ناراسته‌وخق لیّی بدات. 
باشترین کوت بق گیاکان: 

* به‌ینی ناژه ل بو گول وگیای ماله‌وه به‌کارمه‌هینن جونکه ده‌بیّته مایه‌ی میکروب و متروی زقر. 

* کوتی ستاندارد که له‌بازاردایه به کارمه‌هینه . . 

* به‌کنك له کوته کاریگه‌ره‌کان» نوتکلی هیلکه‌یه که دارای کالیسیومیکی زره بهم پټیه تویکله 


رت 


هتلکه‌که واز لنبتنه تاوشك ده‌بنته‌وه» باشان وردی بکه‌و تَیْکه‌لی گلی ینجانه‌که‌ی بکه. 


خاوتنکردنه‌وهی گه لاکان: 

گه‌لاکان وەك بتستی لاشه‌ی مرزّذ» فاکته‌ری هه‌ناسه‌دانن له نه‌نحامدا ده‌بیّت رورانه ثاویاشیان 
بگه یت 

زر 


هه‌فته‌ی جاريك به ده‌سته‌سرتکی شندار گه‌لاکان خاویّن بکه‌رهوه. 

بریسکه دارکردنی گه لاعان: 

له بته‌ره‌تدا هه رجزره شله‌مه‌نبه کی بریسکانه‌وه ده‌بیّته مابه‌ی داخرانی کوئی گه‌لاکان؛ به‌لام ثه‌گهر 
ده‌ته وت له کاتیتکی دیاریکراودا گه لاکان بدره‌وشینه‌وه» هه‌ندیك لۆکه به گلیسبرین ته‌ریکه به هیواشی 
بتنی به‌سه‌ر گه لاکاندا؛ له‌ببرت نه‌جیّت بهك دوو رۆژ دواتر به پارچه به‌رزیه‌ك گه‌لاکان پاکبکه‌یته‌وه. 
* تَیّکهله‌ی شبرو ناو؛ بریسکه داریکی باشه . 

پاککردنه‌وهی گولدان: 

بۆ باککردنه‌وه‌ی گولدانه‌کان» کامَیّك خالمن دەبتّت برتك سرکه لەگەل ئاووخونىە كى خه‌ست بکه‌ینه 
ناو گولدانه‌که‌وه بق جه ند کاتزمترتك وازی لیبهیّنه» ههر هه موو حلکی گولدانه‌که لیّیده‌بیْنه‌وه. 

به‌فرو گیا : 

به فر تایبه‌تمه‌ندیه‌کی سه‌یری هه‌به بۆ گيا؛ بۆ ئەم مه‌به‌سته لله‌وه‌رزی زستاندا برك به‌فری پات 
هه‌لیگرهو دایبنی تا ده‌تویْته‌وه؛ باشان بیکه بنی گوله‌کان. 

حون(میرو)ی گیا له‌ناو ببه‌ین؟ 

پارچه یه ك سیر بخه‌ر ژر ثه‌و گله‌ی گیاکه‌ی تیدا روواوه. 

شیوازی ناودانی کول و گیا: 
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masum‏ چاه ناسحا ها و و اد مس او ای و ی 
ك لچس 


ف چ 
چ وو ور 
دا شاو ي 
ام دا 
۵ د بت وی 
۳ ۸ ۵ و و 
« ‌ 
سے و و 
مور 
و و 
ه و و بر 
اچ دم دورو 
۳ 9 ۸ و ور 
دیون 
۵ ۸ و و و ی 


رتونسمی به‌برنی درا بکراو تاو هه‌به 
ییات پد 
نف ۳ زور سارد ياگەرم بو بیخی گول کا ت 
۽ ل ری وک دد ۱ ۱ ن خز به دورنگره . 
لوه برنکی زور کشوری تیدایه که دهبیته‌مایه‌ی ری 
ا لگ ای کک ای کرت 
کات فاوه‌یی هه رین هس و به‌رگرتن له م هه سه له ره ر ل به 
انا مدرك ټك که کلوره که له‌ناوچوو» گیایه کار ن داوند د. 
ا 


گیا : بەنجە ت 
وج بلنیابوون له نیدویی ی خو بچه فینه بهناو خاکی گولدانه که راء نه که ر شه‌سنت کرد 
کدی شداره حوّت له داودانی به دوریگره . 


رل که هیلکه ی مریشکی تنداکولینراوه بو گیا رور به‌ سود و بتویسته دور مه‌یرژه» بهیله تا سارد 
۳۹ باشان ناوی گوله‌کانی بتبدتره. 
هر گیایانه‌ی نیمه بیّشنیازیا ن ده‌که‌ین: 
لیندا؛ دراسینا؛ دیفنباخیا» تالگونومان» که هه‌م خوراگرو هه م حوانن. 
*تاویا* شی کردنی گه‌لای گوله‌کان له مه‌سه‌له گرنگه‌کانه که ههم ده‌بیّته مایه‌ی یاراوی و اسان 
ه‌ناسه‌دانی گه‌لای گوله‌کان و هه م جوانتریش دەبن. 
لهبرت نهجیّت: گیاکان بونه‌وه‌رانیکی زۆر زسره‌کن» که‌واته موزیکیان بق بخه‌سهر» تاوه‌کو 
ببانلاینیته‌وه و نزایان بویکه تا پاشتر گه‌شه‌بکه‌ن. 
(به گول تازه‌کان چیبکه‌ین) 
1 ئەگەر ده تسه ونت له باخچه‌ی ماله‌کهتان گول یجنیت هه‌ولیده ده‌مهو به‌یانی که گوله‌کان 
نيىچەكراوەن ئەم کاره‌یکه‌بت. 
۱ ئەگەر دوبه‌ونت گوله‌کانی نو تاهاتنی میوان و حه‌ند کاتژمبّرێکی تريش به‌ته رو ناره‌یی بمیننه وه 
یی ساقه‌که‌یان به‌ده‌سته سرتکی تەر بپیچه‌و بیخه‌ره ناو به فرگرهوه. 
شیوازی دووه‌م: بیخه‌ره ناو لزکه‌ی تە تایلژن بپیچه له‌د ه‌وریان و بیخه‌ره به‌فرگر. 

ه‌رگیز گوله کان به‌شتوازی توند ویتکه‌وه به‌ستراو له پال یه کد! دامه‌نی. 
:ا «رلزکردنی ته‌مه‌نی گول کان له‌ناو گولدانی ناودا» چیبکریت: 
"اتکی مس بخ‌ره بنی گولدانه که . 

رد بخه‌ره ناو اوی گولدانه‌که. 
+ هاردوو رود ك کوک ساقه‌کانیان بشوره و باشان به مقه‌ست به شیوه‌ی تور 
رکون سا ن دە ر ۳ دیسان بیانخه‌ره‌وه ناو گولدانه‌که. 
1 

+ گوله کار ن لما ه له حتیه‌کدا دابینی که هه‌واب 
دی سارسو,‌هیّنه‌ری مرف و گیا ! 
پا پنکه وتنیکی ثه زه لی و هه میشه‌یی کهله‌سه‌ره‌تای 
خی خودا 


گا 
لتکردن له نټوان مرقڈ و ثاژهل ف 


"" واروکراوه: 


تکایه تینسان بن وچ 


مره بای دار بای ان Ene‏ 

مرو وناژه ل گازی کاریونی پیویستی گیاکان له اشه‌ی خویاند! دروستکردووه‌و لهریّی هه‌ناسه‌دانه‌ره 
له‌هه‌وادا بلاوه پیّده که‌ن» له‌به‌رامبه‌دا ھەر گيايەك له‌پای وهرگرتنی مولوکولیك له گازی کاربون ی 
له هه‌و) وه‌رید ه گرتت» ده‌ستبه‌حی گه‌ردنکی تَوکسژین ده‌داته ده‌ره‌وه و به‌مجقره هه‌وا پاک ده‌یست 
ویو هه‌ناسه‌دانی مرو وگیانله‌به‌ر شیاوی ده‌کات. 

نتستا جارتکیس بىر لەم نایه‌ته بکه‌ره‌وه: 

نایا به‌چاوی په‌ند وه‌رگرتن سه‌یر ناکه‌ن چ گزوگیایه کی به‌سودمان بق خه‌لقکردون؟ 

(جل و به‌رگ) 

بوشاك که موکورتبه‌کانی لاشه داد ه یوشیتت نه‌ویتیش له ژیاندا د هبت به‌مشنوه بئت» تکابه عاشقانه 
هاوزینه‌کانتان خۆش بویّت! مه‌حمودی نامه‌نی) 

بو هه‌لگرتنی جلوبه‌رگ له که‌نتوردا بوماوه‌یه‌کی دریْژ؛ به‌مه‌به‌ستی ریگریکردن له مقریانه سود لهو 
مادانه وه‌ریگرن که بق هه‌مان مه‌بهست له بازاردا هه‌یه. 

تاله گلوله بووه‌کانی بلوزه‌کان جی لیبکه‌ین: 

به ریشتاشیکی ناسایی یا کاره‌بایی» به هیواشی بیهیّنه به‌سه‌ر بلوزه‌که‌تدا» ده‌بینیت که تاله لول 
بووه‌کان له‌ناوجوون و بلوزه‌که‌تان نمابه‌کی جوانی وه‌رگرت. 

ته‌مه‌نی گوره‌وی دریژیکه‌نه‌وه ! 

بق ەوەی گوره‌وی يا کولونه‌که‌تان ته‌مه‌نیکی زیاتری هه‌بیّت به‌رله‌وه‌ی بیپشیت بیخه‌ره ناو 
کیسه‌یه‌کی پلاستیکی و بیخه‌ره ناو فریزه‌ر تا ته‌واو بیبه؛‌ستیت» پاشان بیخه‌ره ناو کاسه‌یه‌کی 
گه‌وره‌ی ناو تا سه‌هوله که‌ی بتویته‌وه پاشان اویزانی بکه تاوشك ده‌بیتهوه» به‌م شیوازه ته‌مه‌نی 
گزّره‌وبه‌کانت درٽژ ده‌بتت. ۱ 

جون جل وبه‌رگ بشوین؟ 

خودا له‌باوکی داهتنه‌ری نامیّری جلشور خۆش بیّت که باریکی گرانی لەكۆل خانمانی شه‌که‌تی هم 
سه‌رده‌مه کرده‌وه» هه‌رچه‌ند جلشوره‌کانی ئیّستا بهو پله جیاوازان‌ی که هه‌یانه هه‌موو جلوبەرگىك 
ده‌شون» به‌لام پێشنياز ده‌که‌ین هه رگیز بلوزی خوری مه‌خه‌نه تاو جلشوره‌وه. 

شیرازی شردنی پوشاکی خوری: 

"هه‌رگین به سابون یا گبراوه‌یه کی نه‌رمکار نه‌یشقریت. 

او گه‌رم به کارمه هننه . 

* لەگوشارخستنەسەر و يا زۆرراوەشاندنى خۆت به‌دوربگره. 

* لەكاتى شۆردندا له گوّرینی له‌ناکاوی بله‌ی گه‌رمی ئاوەکە خۆت به‌دوریگره. 

ای ردا ار کت هه را نگیو رو 

شیوازی وشککردنه‌وه‌ی پۆشاکی خوری: 


EDS 


اتپ کک ا تق کو ف ا 


۵ ۶ د و نم م و و 


یسان بن )۰۰.۰ 9 1 


7۰ ره حور مانبه زر 
پورییه‌کان موی یکی دی فوماشهوه که هه‌يانه - ئەگ 
ر به فه رد اه کهران 


گوشادد هبن و تیکده چن» باشترین شنوار هوه به که 
: حەند لا 


رشاکه خوریه‌کان لهسه‌ریان هه لبخرتن. بەرەسەك رۆژنام 


. دوگمه چه‌رمه‌کان: 


هندی 
دوگمه‌ی جەرميان هه‌یه ثه‌گه‌ر بیانخه‌یته ناو ر 
حلشو دود 


یه ره گانه‌ی ۱ 
ر جلود به‌ختران خرا 
مه یه كت ہی حراپ دهین) بو 
ف ) ھەر دو به نه نرد دا 
AY 4‏ هم گرڈ ك (فویل) بوشه ناوه‌کو تاو دزه نه کانه تاونه‌وه. 
: رزگ ریگردن له کاموا: 


و تو فره‌تر کاموا ده چنیت؛ باشترین شئّواز بۆ به‌رگرتن له جلکگرتنی» کلزله‌ی کامواکه بخه‌ره 
او کیهسه یه گی نایلنه وه . 

* همان - شستوه باشماوه‌ی گلوله کامواکان هه‌رگیز مه‌خه‌ره ناو کیسهیه‌که‌وه جونکه 
پیکه‌وه گری ده‌خون؛ ھەر گلل یب کیان بخهره ناو کیسی‌کی بچوکی نایازن ره 


رهره‌داوه کانی 

باشان - هه‌موویان بخه‌ره ناو کنسه‌به کی گه‌وره‌وه نا: 
۱-سهره‌داوهکانی لنکنه‌ثالین. 

۲- جلکن نه‌بیّت. 


۳- مووه‌گانی لول و گری گرئ نه‌بن. 

کاتتك جلی ناوریشمی سپی» زه‌رد هه‌لده‌گه‌رتن چیبکه‌ین؟ 
بر له شۆردن› بو ماوه‌یه‌ك له‌ناو شله‌ی شمردا ته‌ریان بکه . 

نی چرچ و لۆچی پبۆشاك به‌ثاوی حه‌مام: 


ئەگەر که‌وتیته دوخنکه وه که دوتو له به‌رد هسندا به‌ دور حله‌کان 
یکه باشان اوی گه‌رمی حه‌مامه‌که بو ماوه‌ی 1 


یکه ده عه لاگه به کدا و له‌ناو 


حهمامه‌که‌دا -جییه‌ك که تەر نه‌ین-" ثاوترانی 
حول‌ك بکه‌رهوه) باشان حله‌کان تنه دهرهدوه هه لمی ناوه‌که ده‌ینته‌مایه‌ی نه‌وه‌ی حسرح و لوحی 


جله کان به‌متنتت . 
1 
کزتایی پاسی حلوبه رکدا ده جینه سب ر: 


((هێّمار نیشانه ند نئونه‌ته وه‌بیه کانی حلوبه‌رگ)) 





دی دهستَيك له‌ناو ئاودا: 
نەك به تامتری جلشقد 


ل اھر عم - ۲ 
بت به‌نها بەد ەست بشویت 


۳ " ‌ 
lj‏ مر لا 1 ) 0 د ۰ ۰ با کل ۱ مج ۵ و و و عم و و و مه و عم و عم عنام وان م0۵ 2 2 ۵ ۵ ۵ 6 ۵ 2۵ 6۳ ۵006666۵۵ ده ویر و نز 
ار mm‏ # 


وینه‌ی سێگۈشەيەك : 


ده‌توانیت شله‌ی سېبكەرهوه به کاريیٌذیت. 


وټّنهی سټگزشه يهك که زه‌ریتگی لټّدرلوه: 


نو ناتوانیت شله‌ی سییکه‌ره‌وه به‌کاریتّنیت. 


وننه‌ی نوتو که خالیکی له‌ناودلیه : 
مانای وایه ئوتوی سارد به‌کاریتنه. 


ونه‌ی وتو که دووخالی له‌ناودلیه : 
مانای وایه ُوتوی که‌رم به‌کاربتنه. 


وینه‌ی وتو به‌سی خاله‌وه: 


تسس 
مانای وایه نُوتوی که‌رم به کاربننه. 
وهی بازنه که پیتی] له‌ناودلیه: 0 
مانای وایه ده‌توانیت جله‌کان به جلشور وشکبکه‌یته وه. 
وئنه‌ی کاسه‌ی ناو و زماره: 


مانای وایه ده‌توانیت جله‌کان هەم به‌ده‌ست و به‌هم به جلشۆر بشوریت به‌لام لههه‌ردوو حال تیکتا 
ده‌بیت ناوه‌که له ۶۰ پله‌ی گه‌رمیدا بتت. 

هیماکانی وشککردنه‌ره‌ی بۆشاك: 

جله‌کان لەسەر ته‌ناف هەلبخه تاوشك بینه‌وه. 


س سپ (534)س.-.- 


انیت وشك که‌ره‌وه‌ی حلشور به کاریتنیت. 


1 ل ۵ سل 


* مله‌کان له‌سه‌ر رویه ریك هه‌لبخه تا وشك ببنه‌وه. 





(ج جزره پێلاوێك لهپیٌ بکه‌ین؟)) 

* له کزنی یثلاوه‌کانت گله‌یی مه‌که» ببر له‌که‌سانتك بکه‌ره‌وه که پییان نیه!. (مه‌حمودی نامه‌نی) 

باش دەزانىت که بزیشکه‌کان پی به دلی دووه‌می مروّف ناوده‌به‌ن» که‌واته هه‌رگیز ته‌ندروستی حۆت 

هکه‌ینه قوریانی مۆده و يتلاوك هه لب ذتره کاتێك له ھەلومەرجى ئاسایی و کارکردندا لهپیی 

دهکه‌یت» سوك بیّت و پتیه‌کانت له ناویدا هه‌ست به راحه‌تی بکه‌ن. ۱ 

0 خالیکی گرنگ: له‌کاتی کرینی بتلاو» دوای هه‌لرذاردنی مودیل» هه‌ولبده هه‌ردو تاکه‌که‌ی له‌پی 

بک‌یت چونکه پیی راست له چهپ جیاوازه. 

ناردقه‌ی سیی ده‌ردانی بتلاو چی لتبکه‌ین؟ 

دەرزی هارین» به‌هزی ثاره‌ق کردنی پی» لهوه‌ردی 

سارهده‌ی پیلاوه‌کان دۆركە دەردەدات و توئژیکی سبی لەساد 

کرکيه ده‌توانیت به ده‌ستمالنك که هه‌لکتشرابیت ې له ئاو و سرکه شوینی 
۷ پذلاوی فەرو هاوشئوه کانی 5 کاره به فلچه ثه‌نجام بده: 

نی ناغذشی پئ چی لیبکه‌ین 

بر یه کانت بونی دیت نهم شیوا 

۳ نوی «زه‌بون له جوری (نانو) به‌کاربینه. 


نه 
4 د پیلاوان له نی | مه‌که که ذاوەكە‌يان بلاستیکه. 


رۆرانه 
یه کانت بشوره‌و بودره‌یان لیّبد ه. 


ر بستان» به‌هزی تاوهه‌لمزینی پیلاو؛ پوی 
پ 3¥ ¢ 
د ه نیشيیت؛ بۆ نەھێشنىى دهم 


کاماژه‌یتکراو یسریت 


ره‌ی خواره‌وه به‌یره ویکه ` 


لا خالیك: مه‌به‌ست له بودره» ئهو بودره‌یه که ده‌یده‌ن له بمی منداله کوریه‌کان. 

رو وان توا شر ردن هه لگول ما سا رم دة 

لا له بری تۆدره ده‌توانیت کرنمی ده ثاره‌ق و لوسیونی تاییه‌ت به‌کاریننیت. 

نیّستا ده‌چینه سەر یه‌کيك له کاره گرنگه‌کان به ناونیشانی: 

(رتکایه به‌رگردرویه‌کی باش بن؟)) 

تاوریشمی ژیان به‌ده‌رزی عه‌شق و لیبوردن و شادی پنکه‌وه بدورن! رراحددی موعینی پور) 
هه‌بونی قوتویه‌کی ده‌رزی و درومان له ماله‌وه بق خانمی مال» به‌هه‌مان نه‌نداره پتویسته که سندوقی 
ثه‌د‌وات بق پیاوان ! 

خاتونی هیژّا: به هه بوونی قوتویه‌کی درومانی بجوك ده‌توانیت زورتك له کنشه‌کان به زوترین کات و به 
ناسانی حاره‌بکه‌بت. 

تیْستا ده‌روینه سەر راقه‌ی نهم باسه گرنگه: 

* ئهو سندوقه درومانه‌ی که‌له‌بازاردا هه‌یه به کاریهینه. 

* ده‌رزیه سنحاقه‌کان له‌ناو مالدا به‌راکه‌نده مه‌که‌و ییکه‌وه‌یان گری نده. 

* هه‌ميشه له‌ناو سندوقی درومانه‌که‌تدا موگناتیزیکی به‌هیزت هه‌ییّت تاوه‌کو له حاله‌تی ونبونی 
ده‌رری و هاوشیوه‌کانیده موگناتیزه‌که به‌کاربهئنیت. ۲ 
چۆن دهزو بکه‌ین به‌ده‌رزیه وه ؟ 

جاروبار دژوارترین کار ناسانترینه واته ده‌زوکردن به‌ده‌رزیه ودیه» ده‌توانیست ی شیوازانه 
به کا ریینیت: 

* کاغه‌زتکی بچوکی سبی له‌پشت ده‌رزیه‌که رایگره تاوه‌کو کونی ددرزیه‌که بدوزیت»وه ئاممانەر 
ده‌زووه که هه لیتکیت. 

*سیرای مو با حنتل له دد‌زووه که بده؛ بهم پنیه سه‌ری ده‌زووه‌که رهق ددیتت و به‌ناسانی دمچیت 
به‌کونی ده‌رزبه که دا. 

5 ئەگەر ده‌زووه كەت شلیله‌به ده‌تواتیت به‌و شنوازه‌ی سه‌ردوه به‌کار بتنیت دا سایوتی تتیسوت 
دوگمه‌کان باشه‌که‌وت بکه ! 

کاتتك من مندال بووم دایکم له له بتداویستیه درومانبه‌کاتی خویدا توره‌که‌به‌ کی قوماشی ههبوو که 
هه‌موو جوره دوگمه‌یه‌کی ره‌نگاوره‌نگی تیّدایوو سه‌رتجی منی بولای خوی راده‌کشا بر ماوهیه‌کی 
زۆر اريم پیده‌کردن. ثه‌وده‌مه هوکاری بوونی هو توره‌که‌یه م نه‌ده‌زانی به‌لام تټّستا تیددگهم که ناو | 
کاره چه‌ند ژیرانه‌و دانایانه بووه» بهم جوره ھەر کاتنك جلتکی کونه و به‌کارنه‌هاتوومان همیوب | 
- دایکم دوگمه‌کانی لد ه کرد هوهو ده‌یخسته تاو ثه‌و توره‌که‌به‌وه دواتر ھەر کاتنك بوگمه‌ی جله‌کانی : 


یه‌کیك له ثه‌ندامانی خیزان ده‌که‌وت و کاتتکی گوتجاوی نه‌بوو که له‌بازار دمسته‌به‌ری بکات دلیکم 


۵ 4 سم 
ده و سي 
۶ سصد م یی 
۳ ۲ و 
و وی 
۳ و ق ور 
د یی پا و و پر 
4 ۶ و و و 
۴ و و و ر و 
و و ره 


,کید " ی بفر خیرا جا 
û ۱‏ توهش بهم جژردین ؛ 
نی برکم: . 
۰ جار دوگی جلوبه‌رگ کان ` به تاییبت مندالان- شل ددبیت و نئه‌گ ر له‌کانی خوی دا 

نک وین بوگمه‌که ده‌خهویت» بک بو به هیشتنی نه‌م گرفته دوگمه کان به‌ددروی نایلزن؛ نەك 
یکی بأ د دروک تاوریشمی بدوره و دوای دورینی دوکمه که ددروود که چه‌ند جارك بینمه لد دور 
تاحی دوگمه که دواجار بیدرووه به قوماشەكەدا تەم کاردش دوو سودی ههه : 
0 زوو جنکهن تأبیت. 
* ن‌گمه که حاله تیکی به‌رجه‌سته ودرده گریت و به‌ناسانی هه لد دپتکرتت و ده‌کرنته‌وه. 
دنوازی کارکردن به دوگمه‌ی کانزایی 
درکمه‌ی ئۆنيفۆرم یاهه‌ندك پوشاکی نر؛ کانزابین» بق به‌بریسک‌دار مانه‌وه‌یان» باشترین شیواز 
تمه دوای کرتنی یوشاکه‌کان ړوی يەك به‌یه‌کی دوگمه‌کان به لاکیکی ثاوی دایشیت بو به‌رگرتن 
له ەگرى تالوده‌بوتی جلو به‌رگه‌که» له زتر دوگمه‌کاندا پارچه کاغه‌ز دایتیٌ ثینجا ره‌نگیان بکه» بهم 
حزره دوگمه کانزانیه‌کان هه‌ردهم به دره‌وشاوه‌یی ده‌متننه‌وه. ۱ 

ر) چون له‌که و یه له کان له ناو بددین؟)) 

* هی خوتن هه‌رگیز به ثاوی گه‌رم مه‌شق؛ به‌لکو اوی ساردی پندابکه لەگەل پاوده‌ری نیشاسته 


ویاخود هه‌وبر بلکتنه به‌سه‌ر له که که‌دا؛ باشان بیخه‌ره به‌رخور تا وشك ببیّته‌وه» پاشان به تایت يا 


صابونی حل تڀ ۵ 
* پارچه خوتناویه که به ثاووخوتیه‌کی سارد ته‌ریکه» دوای چه ند خوله کتك ناوه‌که بگوره‌و هه‌مدیس 
نام کاره بکه و هدند ه دربزه‌ی دد هری ۳ به‌له خوتنه که لاد جیت. 


کی هیوه چی لیبکه‌ین؟ 
*رچەنده لەکهە تازه‌تر بتت باشتر باکد ه کریته ود ؛ دق تەم 


كاسەيەكى فرل و کاسه‌به‌ك تاوی گەرم تۆزە نوره یکه به‌سهر سو ی 


کاره» نارجه له 46 لٽدراوه که یخه‌ره ناو 


له که که دا) دوای تئیه ریوونی 


۳ حوله‌ك ده‌رید ننهننهو نه اوو تابت يىش 


1 
*بزن کد چی پیحه‌ین ی وی ناو بیالهبه ك ثه‌لکول ± کامژنیا بتوند) وهی 
* هيشتنى له‌که‌ی چه‌وری و فه‌وری» ههد 
نی » که که‌ی پتبماله. ۱ کەی وئوتویه لك ه‌بی هل 
تنه که‌ی 
"نك تارد برژه به‌سه‌ر له‌که‌که‌دا؛ پاشان کاغه زتك بخه‌ره شوه 


يته کینه ۰ 
حله کانه وه 
بحرو صاریی» کاغه <a‏ چه ره که مه لد ه مد نت باشان تارد ه که يه 
ر ور 


یه 
ی +#ودی سەر فه‌رش و کومبار چی ی 


تایه فده <F‏ 
1 ۲ گس که و لو يلع ال ی ق ی اد خ نت ح اش ی ی خ د چ اد و ان اج اد تس اد او نآ و وق ان دا ون و اي و و اد ان و يد و ات اد ون و اي و ۵ وت و اد ان و ان 6 خآ خ ح اک اد اد و ار و و ق و و در و 
e e‏ ‌ ( 0 ‌ ۵ و و ود مرو ووو وم و وروی 


شوننی به له که برتکی زور سوده‌ی بکه به‌سه‌ردا و بیماله به‌سهر فه رشه‌که‌دا تا به‌ته‌واوی تیّر بیتت» 

پاشان به‌هه‌مان شټوه بق ماووه‌ی ۲۶ کانزمیر وازی لیّبینه» به‌یانی نهو روژه به کسکی کاره‌بایی 

شوئنه که ی ياك بکه‌ره‌وه. 

به‌له ی چه‌وری به‌سه‌ر بل‌شاك و پیلاوی گیلاسه‌وه جى لیبکه‌ین؟ 

* دهتوانیت هه‌ندك سرکه بکه‌یته ناو یتلاوه‌که‌وه» باشا به فلچه پاکیبکه‌یته‌وه. 

* ئەگەر بەسەر قوماشه‌وه بیّت ده‌توانیت شوینی دیاریکراو بچه‌قینیت به‌ناو سرکه‌دا و به‌ده‌ست 
بیگوشیت و لیّی بگه‌رئیت تاوشك ده‌بیّته‌وه. 

! خالتکی گرنگ: له بنه ره تدا جه‌وری له به رامبه‌ر سرکه‌دا» ره‌نگی خی له د ه‌ست دهدات‎ mm 

په‌له‌ی سوتاوی چی لێبکه‌ین: 

جاروبار واریك ده‌کهویّت که وتو ببیّته هی سوتاوی و دروستبوونی به‌له‌ی زه‌ردباو له‌سه‌ر 
پوشاکه‌که و پنویسته بهم شټوازانه‌ی خواره‌وه کاربکه‌یت: 

* شوینی سوتاوه‌که به پارچه قوماشیّمی زبر (وهك لفکه‌ی حه‌مام) که هه لکتشرابیت له‌تاوی سارد» 
چه‌ند جاریك به‌توندی بیکوته به‌سه‌ر شوئنی به له که دا. 

* شوتنی په‌لهکه به تۆپەلەيەك لۆکه یا بارچه قوماشی ههلژنراو له نکسژین» هینده بیسره تا 
به‌له که باکد ه‌بینه وه. ۱ 

* ئەگەر قوماشه‌که‌ت له جنسی که‌تان بیّت» ده‌توانیت پیارتك بکه‌یت به‌دوو له‌ته‌وه وبیهتنیت به‌سه‌ر 
بهله که دا نا به‌ودهمه‌ی به‌له زه‌ردیاوه‌که باکده‌یتنه‌وه» باشان شوننی دیاریکراو بۆماوەيەك بیخه‌ره 
ناو ناری ساردو پاشان بیشوره. 

به‌له‌ی سیئنه‌ی هیلکه جى لیبکه‌ین: 

به‌له‌ی ناوبراو هه‌رگیز به‌ناوی سارد نه‌شزیت» چونکه ده‌بیته مایبه‌ی کشانی سبینه‌که و مانه‌وه‌ی 
به له که وه‌ك خی که‌وانه به له که ته‌نها به‌تاوی سارد بشوّن. 

لهکه‌ی ژەنگاوی کانزاکان جی لیبکه‌ین؟ 

ىۆ نه‌هتشتنی له‌که‌ی زه‌نگاوی کانزاکان ده‌توانیت گراوه‌ی نه‌وت و خوی به کاربتنیت. 

له‌که‌ی سەر فه‌رش حی لیبکه‌ین؟ 

ئەگەر بونمونه ساس با رونی شل رزایه سەر فه‌ره‌شه‌که‌تان دهستیه‌حی نه م شنوازانه‌ی حواردوه 
په یره ویکه : 

* ده‌سیه‌جی تەرى و ثاوی به‌له که بگره‌و به‌ته‌واوی وشکی بکه‌ره‌وه. 

* بو باککردنه‌وه؛ هه‌رگیز پارجه فوماش مه‌هننه به سهر به لکه دا پارحه قوماشه که له قه‌راغی 
یه‌له که‌وه بۆ روی ناوه‌وه راکیشه تا زیاتر بلاونه‌بیٌنه‌وه. ۱ 


‌ تا وشکونه‌وه‌ی به‌ له که ؛ له به کارهتنانی هه‌رجوره ماد هیه‌ کی خاوننکه‌ره‌وه حوّت به‌دوربگره. 


7 مر 
د رای د وشک نه‌وه؛ شوننتی دیاریکراو به سرکه ا سود د( ناونك کا وا > دك 
تارچه‌به‌ك ه نا وشك د دی نیدابیت) بشون و دا 
5 »كنك به بارح بسر 9 بیننه‌وه ۱ ۰ و دوای 
پهد حي - 


ج النکی گرنگ: مه‌عجونی پیش يه کيك له پاکک‌ردوه به‌میردیان, ی ورب 
دوا بنج خولەك بیشور بت شوینی په‌له که‌ی 

ا گرنگ: یه له هه‌رچه‌ند تاره‌تر ینت پاککردنه‌وه‌ی تاسانبره . 

بای ره‌شایی سەر فه‌رش و کومبار چی لێبکه‌ین؟ 

نکر ره‌شایی سوبه يا شومینه پزا بەسەر فه‌رش يا کومیا 

رای ۲ کاتمیر به گسکی کاره‌بایی بیسړه. 

دی جه‌وری و هتد به‌سهر سفره‌وه چی لنبکه‌ین ٩‏ 

* سفره‌که بخه‌ره‌ناو ته‌شنیکی گه‌وره که ئاوى گه‌رم و سرکه‌ی به پیژه‌ی 

تنداسّت و دوای کانزمتريك بیشورن 


ره‌که تدا» هه ندتل حونی یکه به سه‌ردا و 


کوپیك و زاهی قاپ شتنی 


* بزماره‌ی روژنك» سفره‌که له‌به‌ر هه‌تاو داینی» باشان بیشوره. 

پهلهی قير يا چه‌وری سەر پیلاو چی لیبکه‌ین؟ 

ده‌سته‌سریك به (ئاستۆن ) ته‌ریکه و شوینی به‌له‌که‌ی ببسره. 

که‌ی شبر» ماست و دق له‌سه‌ر فه‌رش و کومبار چی لیبکه‌ین؟ 

زیاده‌ی شبر باماست ودوکه به‌قه‌راغی که‌وحك له‌سه‌ر فه‌رشه‌که هه‌لبگره پاشان هه‌ندیك تایت بکه‌ره 
ناو ناویکی شله‌تینه‌وه و ئەسفەنجێكى بیته‌ربکه‌و بیهتنه به‌شوتنی به‌له که‌دا و پاشان ته‌سفه‌نجه که 
بخەره ناو تاوتکی شله تین و جارتکیتر شویّنهکه‌ی پې خاوین یکه‌ره‌وه و جەندجارد بك ەم کاره 
دوباره بكهره‌وه» پاشان که وجکیکی چێّشت سرکه یا شاوی تۆکسژین(۱۰/) بکه‌ره ناو لینریك داو 
ودیسان له که‌گبری يکه» پاشان به ئیسفه‌نجه‌که ناوه که‌ی هه لمزه و دوای وشکبوونه‌وه دهسمالێکی 
هن یا فلچه‌ی لیبده. 

“کی چا و قاوه؛ له‌سه‌ر فه‌رش چی لیبکه‌ین؟ 

و پنکاره‌ی سه‌ره‌وه دق لابردنی له که ی شبر و ماست ودق به‌کاربینه. 
کی مره که‌ب و پاندان حی لیبکه‌ین؟ 

ئە سفه نجوّل و برك شیر یاماست یادق ده‌توانیت هو له که‌یه پاکبکه ینهوه: 


ی ساردهمه‌نی چی لیبکه‌ین؟ 


ەگ ۶ , تاست ته‌ریکه پاشان کاب 
ز به رز يەسەر جله گنت او شوننه به تاو و ٠‏ 
د4 
ان مو چی و۳ ۱ رکه و دوای ماوهیه‌کی کوت بىشۆرە. 
شه که ل | ۰ و تا حالشورین د به رد 
دی گبراوه‌ی ئاوی شله تين و تایتی 
بژیه‌ی ليو چی لیبکه‌ین ؟ 





۵ اه و دج دوروو 
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8 ۱ ۱ ۱ كت ا 
بیسچه‌رنوی بکه به‌سه‌رداء پاشان له گیراوه‌ی تایتی جلشوریندا و نهک 
دە خولەك ارم ناو گبراوه‌یه‌کی ره‌نگ برهدوه » باشان 


ر پئویستی کرد بوماودی .۱ 
له ثاوی هه لبکنشه تا به‌له که به حه وا 


۱ وی تال 
يدنوه . ۱ 
له که ی تاوی پرته‌قال و نارنج چی لیبکه‌ین؟ 
بق ما ئه ۳ نه‌ فا ا 1 £ TE‏ 
پاککر دی ثاوی پرتەقالٌ سەرهتا هو شونه بەلۆكەيەكى تەڕكراو به گلیسیرین تەڕېكە و دري 


وشکیونه‌وه؛ ده سمالیکی شیّداری پیدابهینه و وازی لیْبهیْنه تاوشك ده‌بنته‌وه. 
لهکه‌ی قیر چی لیبکه‌ین؟ 

کدده با پقن بده له شوینی پهلهکه و وازی لێبهێنه بوساوی ۱۷ کاتزمیر بمێنێتەوە› پاشان ی 
به‌برین بیشوره. 

پاککردنه‌وه‌ی شون پیی بتتشت؟ 

" هه‌رکاتيك بنێشت لكا به فه‌رش یا کومباره که‌تانه‌وه پێويستە پارچەيەك سه‌مول بخەيتەسەرى ئ 

بنیشنه که به‌ته‌واوی رهق ده‌بیت» باشان هه‌ولی کی و باککردنه‌وه‌ی بده . 

7 ئەگەر بنتشت لکایتّت به جلى به‌رگه‌وه ده‌ستکاری مه‌مه‌که» حله‌کان بخه‌ره ناو زه‌رفیکی نابلۆن و 
بیخه‌ره ناو فریزه‌ره‌وه و دوای ۱ کاتژمتر ده‌ریبهننه‌و بنتشته ڕەق هه لانووه‌که به ناسانی له حله‌کان 
بکه‌ردوه. 

نق که گه‌ر بننشت لکایخت به مووه‌وه» سه‌ره‌تا شوئنی لکانه که به کرتمی ناسایی جه‌ور بکه پاشان 
تاله مووه‌کان بگره بهد ه‌ستته‌ودو به‌د هستمالتکی وشك له‌سه‌ره‌وه بق خواره‌وه رایبکتشه. 

شوننی لکانه‌که به کریم چه‌ور بکه و به‌سهر په‌نجه کانت هټنده ماساژی بده تا بنتشته‌که 
به‌ته واوی شل ده‌ییت پاشان به ده‌سته‌سرتك هه لیب گره‌وه. 

* پارچه سه‌هولیّك بخه‌ره سه‌ر شویّنی لکانی بنیشته‌که تا ده‌یبه‌ستیّت پاشان بنتشته که له مورهکه 
حیا بکه‌ره‌ود. 

خاوینکردنه‌وه‌ی فرمیْسکی مۆم: 

* بق خاوینکردنه‌وه‌ی قرمیّسکی موم لهسهر فه‌رش) قه‌نه‌فه و هتد ده‌توانیت به‌ره كاغەزێك 
به کاربیْنیت و بیخه‌یته‌سه‌ر له‌که‌ی مومه‌که ئوتویه‌کی گەرم به‌بی هه‌لم بو چه‌ند خوله کنك بخه‌ره سەر 
کاغه‌زه‌که» دوای حه‌ند خوله کنك مومه‌که ده‌لکتّت به‌کاغه زه که‌وه. 

%* بۆ باککردنه‌وه‌ی فرمنسکی موم له‌سه‌ر مۆمدان هه‌رگیز کترد و جەقۆ به‌کارمه‌هتنه؛ as‏ 
بخه‌ره ناو فرنزدره‌وه‌و دوای ماوەيەك ده‌ریبهننه دهبینیت فرنسکی مومه‌که به‌ستویه‌تی وبااي 
لیید هبیّنه وه . 

+X‏ رییگه‌یه‌ کی تر نه‌مه‌نه مومدانه‌که بخه‌نته ناو ثاوی کگه‌رمه‌وه؛ به‌ناسانی ده‌توانیت فرمیسکی مژمه‌ک» 
پاکبکه‌یته وه. 
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ابه + 5 نه خته بکه‌ننه‌وه: 
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۱ پادچه ۶" ۲ برأو و حه ند رى “سی پیدابهینه و 
سار ده نه هره ذ دن 

۹ ۵ بیید ه تاوه‌کو کاغه‌ره دی 
کار درز 

بننده نه۸ 


به ده در ل 
(حودی < ۱ 
* هیار ی 
۵و۵ به‌کاریینیت حه 4 ٤‏ 
۳ ر 
۳ 
خاود 


کان که هه‌ندی جار ده‌ینته ئیشی بیاوان؛ به‌رواله‌ت کاریکی ساد هره 
۳/0 ۱ به لا م کاتنك له دوردوه نه‌ماشای 
پاککردنه وه ی 
۱ که به‌سه‌ر شوشه‌که‌ود ده‌یینست به لام تا 
کات؛ دیسان شوینهواری ده‌سره که د 
لب 


۳ شه که ياك ده‌کانه‌وه 
حا تك شو ±غ x»‏ 
کردار زؤر دژواره و کابرا چه‌ند جارر ریت کام دیوی شیشهکه 
یک دار 
ود 
و پویه‌کی تری 
که به شوه‌ی سدووبی 
باك بکانه‌وه کهین: هه‌ولیده پویه‌کی شوشه که چ رویه‌کت باش 
ام یمه بتشنیاز ده یں ۰ به تاسانی ده‌توانبت ببینیت 9 
4 
8 ناسویی حاوین بکه‌ره‌وه بهم شئوازه 
باشتوه‌ی سق 
باك نه‌کردته وه . ۱ شه به‌کاریتنه که له بازاردا شه به . 
۱ ت به یاککردنه‌وه‌ی شو ۳ 
شفره‌ی تایبه‌ت پاکبکه‌یته وه 
تاد 
خارێنکردنه‌وه ی دو ده‌ستما لنك که ب ا 
گی کانزانیه‌کان دە توانیت به 
فار هه‌موو دو له‌بازاردان 
اتاجت به‌و حاوتن که‌ره‌وانه تنه که 7 لل ۳ ماوشیوهکانبان ‏ ههیه: رەنگە سییه که‌یان 
بریفه دارکردنی چه 2 هی ئەون› د دا بک به دوق 
عاح يا هاوشتو bad‏ ناه 
جنک تم کر يەك دانه لیمزترش :۱ 
هقبه ) 
ب ے هه ی نه م 
زرد ههد گه ریت بو نه هد دیاریکراو. 
ونی لیّبوه‌شینه پ شیبه و پاشان بیسوه له شونتی 
1 نکه دهم رد 
وینگردنه ری مۆمدانى مه‌کهره‌وه» چو 
۳ خاوین 
مزمدازه هگن مبرگیزبه 


۱ > پلاستیکی و :+ 5 ن» باشان له‌تاو 


ار تابن 
یقفه‌ دار 
خ وین ف ت 
رتگایه 


و زاهی 
گه‌رم 
کاسه یه ا 


ق 
مهلیان بکیّشه 
ان 


گەرم و د 
تأوی 
پ شی نوی چه‌ند خوله كنك بیانخه‌ره نأو 


دنه ۵ ۰ 
خاردوه ناو سه‌به‌ته که تا وشك ۲ 
خاو 


مه لامهن: 
ور و 4 
ەوەی کوپ و قۆرى و ۰“ 


2 ۴ 
لی ITT‏ 
تکلیه ثینسلن بن ن6... ۱9| 
< ال ۵ ۵ ست و و و ور 
ال نت تب نو و و و رو 
ج و و و وروی 


دوای ماودیه‌ك؛ کوپ و قوری به‌هوی به‌کارهتّنان»‌وه» په‌له‌به‌له بوودو زه‌رد هه لگه راوه» ده‌توانیت 
هه‌فته‌ی جاريك» گشت ئهو قاپ و قاچاخانه بخه‌یته ناو گیراوه‌یه‌کی سرکه و شوی؛ و دوای حه‌زر 
خوله کنتك بیانشوره و له‌ناویان هه لبکیشه تاوه‌کو وەك یه که مجار بدره‌وشینه وه. ۱ 
هون رەو رى ى بایان 

له گه‌شت و سه‌یراندا؛ ناچاریت تاوه یا کتریه‌که‌ی خۆت» بخه‌یته سه‌ر ثاگری دار یا خه‌لوز بو 
دروستکردنی جا یا خواردن» بق ره‌شنه‌بونه‌وه‌ی نه‌م قاپ و قاجاخانه» هه‌ندنك مه‌عجونی ریش له 
بشته که‌یان سووه. به‌محوره» ره‌شیونه وه‌یه ك که زاده‌ی دوکه‌له به سانابی خاوین ده‌تته‌وه. 
زاخاودان و دره‌وشاوه کردنی فه‌رش و کومبار: 

* بۆ بریسکه‌دارگردن و دره‌وشاوه‌کردنی فه‌رش و کومبار ده‌توائیت بریك نیشاسته برژیت به‌سه‌ر 
فه‌رشه که‌دا ویه‌ك کاتزمتّر وازی لیْبیّنیت پاشان به گسکی کاره‌بایی گسکی بده‌یت . 

* به گیراوه‌ی ئاو وسرکه به‌ئیسفه نجيك فه‌رش يا کومباره‌که‌ت بسره و پاشان لیّی کهری نا وشك 


بینته ود. 

خاوتنکردنه وهو بربقه‌دارکردنی که‌ره‌سته‌ی حنوین: ۱ 

* پارجه به‌رویه‌کی نه‌رم به نه‌ختیك پونی زه‌یتون يا نی مه‌کینه چه‌وربکه و به هنواشی 
که رسنه‌که خاوتن بکه‌ردوه. 

* ده‌توانیت له بری هو رونانه پارافی به‌کار بیّنیت. 

خاوینکردنه‌وه‌ی خشل و زیر" 

مه عجونی ددان و فلچه به‌کاریتنه‌و باشان وشکیان بکه‌ره‌وه. 

خاوتن کردنه‌وه‌ی خشلی زیوین: 

که‌ره‌سنه‌ی ریوین وهك کلکه‌وانه؛ ئهلقه و هتد بنده‌چیت به نیبهربووی کات رهش ببنه‌وه؛ بق 
نه هتشتنی ئه م گرفته ده‌توانیت که‌ره‌سته‌ی ناماژه بتکراو بوماوه‌ی کاتزميَريك بخه‌یت» ناو اوو 
خوتیه کی جر پاشان به پارچه په‌رویه کی زیری ثه‌ستور به‌رده‌وام بیانمالیت. 

*به د ه‌ستمالتکی هه لکنشراو له رون زه‌یتون ماساژیان بده. 

* کاسه‌یه‌کی گه‌وره‌ی فافۆن بخه‌ره سەر شوله‌ی غاز و بپی به‌ك لبتر ثاو و که‌وچکنکی ا 
سوده و خوتی تَیبکه و بهتله بوماوه‌ی سى خولهك بکولیّت» پاشان له‌ئاوه‌که ده( | 
بکه‌ره‌وه. ۰ 
[)خالیکی گرنگ: کاتَيك کاسه‌و کوچه‌له ی زیوین به‌کار ناهینیت بیأنخه‌ره ناو کیسه‌یه‌کی نایلزن و 
ده‌مه‌که‌ی ببه‌سته تا هه‌وا لبی نه‌دات و تهلخ ببیّت. 


خاوتن کردنه وهی زټړو ثالتون؛ 


ل بل ناو وزاهی قاپ شوردنی تتیکه بوماوه‌ی ده خولەك بیخهره سبهر 
چا سە يە .لت 


ما 4 له ده 
1 9 . : ۱ بِ ¥ هب ۷ رەك 
» سه‌ماوهد ده توانیت گیراوه‌ی ئاو وسرکه به‌کاریینیت» بهم جور > 
زد کتری 3 
۱ ھی به 


برث 


۰ ۰ تس هه | 
که وی دیکه نا بریگه لهاو بوماوه‌ی ده خولهك لیبگه‌پی تا به واوی 
يىرگە ق o.‏ کا YY‏ 
کەی 
ںار “ا ۲۰ 


د & ۲۷۲ ج تهواو ده‌در۵ وشنب‌وه ` 
ی هکی ورد لس 
ر نه‌که به حل 
2 تاحاحه فافق ۰ 
ماپ ی ۲ 


ره کا ریتنیت: 
1 خوی) ده‌توانیت سرکه‌ی گه‌رم ۳ 
بری 


: ۳ ا وو وشسکیان 
که سته‌ی کرقم دراه سبانشود 
۰ 4 8 ° ف ره 5 ی را ل و هه 
خارلنکردنهوه‌و ره ونه قدارکر دی E‏ 5 ۳ اور کردنه وه‌یان ف 7 
۳ حه ره وبه‌کی ته‌رکراو به مود ۵ = a‏ « 
ساوح ۷ لشت پ ۰ 
نک 
زره ۰ 
٤ ۲‏ . مالداری دك( ۹4 
((جه‌ند خالیکی گجکه و گرد له مالد ۳ ك ولام گر 


۱ هند حالد 
لەم بەشهدا بیرست ئاسا› ده‌چینه سار 


رنهمیشتنی دوکەلى جگه ره چیبن! 


۷ ۵ : >" 
۰ اا ۰1 در 
کانی وه جگ 
جارویار وارك ده‌که ونت که میوانه‌کانی 


۱ یکه 
* ره‌یرهی. 
کود ورد ۹ که له ەم خالانه ۷ 7 
«هبینه‌وه بو نه‌هتشتنی دنهو دق 
f‏ ۱ 


۱ ب 4 بنی دوک لی 
حه ب 8 جه ره‌ینته هوک 
ند موميك دابگی‌ستنه. لمی سر 

: ۳5 رکه“ مه 
سرکه یکهره ناو کاسهبه‌ك و گه‌رمی ` 
ره که . ۱ 


د که‌تاری 
ی درل سرگه رویکه له کی ۱ 


ود ۷ 


2 هه‌واگورکی کردن» واته دوو به‌نجه‌ره ته‌نانهت بچوك- که به‌دوو ناراسته‌ی جیاوازین كەم 

بکه‌ره‌ود. 

چون دوو به‌رداخ لیکجیابکه‌ینه‌وه: 

رورجار پیکد هکهویت له‌کاتی کوکردنهوه‌ی قاپ و قاجاخ» دوو په‌رداخ هینده عاشقانه دهچن 

به‌ناویه کدا که به‌ناسانی توانای جیاکردنه‌وه‌یانت نيه و ئەگەر بته‌ویّت به‌رور ئەم کاره‌بک‌یت ره‌نگه 

یه کیك له به‌رداخه‌کان بشکیّت یا ده‌ستی تق بریندار ببشت» بق نه‌هیشتنی نهم گرفته» به‌رداخه 

سه‌ردنه که بریکه له ناوی سارد و به‌رداخه‌كه‌ي ۆێرەوەش بخه‌ره ناو كاسەيەك ناوی که‌رم دوای 

چه‌ند خوله‌کیك به ناسانی لك جیاده کرتته‌وه. 

جیبکه‌ین قاپ و ده‌وری شوشه نه‌شکین: 

زۆرحار له مبوانه‌کاندا» كۆمەلىێكى زقر قاپ a‏ شوشه ھەلدەرژىنە سەر سىتىەك که دەبنته 
هۆی شکان يا که‌لوکزم بوون» بق به‌رگرتن لەم مەسەلەيە سەرەتا خاوليەك بخهره ناو ته‌ختی 

۱ سینیه‌که» پاشان قایه‌کان بشورد. 

نه‌هیشتنی بونی شی: ۱ 

بۆ نه‌هیشتنی بونی شئ له که‌نتوری جلویه‌رگدا؛ ده‌توانیت پهرداختك شبری گەرم به‌کاربینیت و 

بیخه‌ینه ناو تاکی که‌نتوره‌که و بوماوه‌ی چه‌ند کانزمیرنك واری لتبهننیت. 

باش سودوه‌رگرتن له سه‌وزه‌واتی وشك: 

ثه‌گه‌ر به‌نیازیوویت سه‌وزه‌ی وشك له خوراکدا به کاریلنیت» ده‌خوازین نزیکه‌ی ۳ کاتزمیر پتشتر 

له‌تاو تاوی سارددا ببخوستنن تاورد ‌ورده نه‌رم بنته‌وه‌و ودك سه‌وره‌ی نازه‌ی لنیتت. 

ئاو گه‌رمکردنی زار خیرا: 

ئەگەر بتویستت به خیرا گه‌رمکردنی ئاو هه‌بوو به‌سه‌ری پەنجەت نه ختَيّك خوټی تټبکه. 

جاکردنه‌وه‌ی درری قفاب و ده‌وری چینی: 

کوپ یا ده‌وری درز بردوو بخه‌ره ناو کاسه‌یه‌ك شبر و بوماوه‌ی ۳۰ خولەك بیخه‌ره سەر ثاگر تا گەرم 

کے کر تارنی کوب ما قهوری نون ےت مروشیتی ای شروک جه‌واوی درژه که ناد هروشنت 3 

قاپ یاده‌وربه جینیه که‌ت دە لکیته وه به‌به کدا. 

ده‌مکیشانی برنج ! 

کاتنك ئاو له قابلەمەدا هاته‌کول ويرتجەكەت تیکرد» به‌رداخنك ناوی ساردیشی بكەبەسەردا› سەرماو 

گه‌رمی ئاوی برنجه‌که» ده‌بیّته‌مایه‌ی ده‌مکیْشاتی برنجه که . ۱ 

سه‌هزلی زور سارد: 

بو ثه‌وه‌ی سه‌هوله که‌تان زورتر سارد بت ته‌ختیك خوتی تیبکه. 


ئاوگزشتی به‌تام ! 


EE‏ (644)س..- 


۳ رى ناوگوشتهکه‌ی يوه جه‌ ستار و فره‌تریتن و رک ١‏ 
3 رەتە دب بداتهوو» چه‌د بارحه نان 
سبی؛ 
تاوه‌که‌دا دئته کول نیو به‌رداغ ا ی 
نك بر بنج له‌نای و ۳ ع اوی لیمق > سرکه‌ی بق زیادبکه؛ بهم پئیه نهلك 
وا پلاوه‌که سپی و خۆش ره د ديت به‌لکو به‌ته‌واوی ده‌نکه‌کانی لیکجرا دەبنهوە. 
گنه جونی شفنه " ۱ 
بزنه‌وه‌عا شفته که ی نوه هه لنه وه شبت و ده بنته وه به فیمه ی سورکراود؛ ف هت(" شارد ما > ی 
پنانى پافلهمه‌نی" 


کاننك باقله‌مه‌نی لد هتثیت» هیچ کاننتك حویی نیمه‌که » جونکه جرد ه‌بیْته‌ وه و دره‌نگتر ده کولنت 
کاتیك زدجیر به ناسانی ناجولیّت: 
* سابونتکی وشك بننه بەسەر ددانه‌کانی دا. 
* نوکه قه له منك بتنه به‌سه‌ر زنجبره که دا. 
مالگرتنی کارتی پبروژزبایی ! 
ئەگەر حه‌زده‌که‌یت کارتتکی ببروزیایی بۆ ماوهباکی درتزخایه‌ن هه‌لبگریت» هه‌نديِك سپرای موی 
سه‌ری لیّبینه» وهك تَویزالیُکی رون داید ه پوشیّت و ده‌یپاریزیت. 
کردنه‌وه‌ی سه‌ری بتل و شوشه‌ی دهم گەرره: 
۱ سه‌ری بتله که بده‌ره بەر ثاوی گه‌رم. 
1 بارجه به‌رویه ك به‌تاوی گه‌رم ته‌ریکه و بییتحه له‌ده‌وری بتله‌که» ياش جەند خولهکتك سه‌ری 
بت که به‌ناسانی ده کرنته وه . 
دریزکردنی نه‌مه‌نی مۆم: 
مزمه‌کان بخه‌ره فریزهر و له‌کاتی به‌کارهتناندا دە نیت که به‌به‌راورد لەگەل خه‌و مومانه‌ی 
تخاونته فرێزەر» هەم ته‌مه‌نیکی درتزتریان ههیه هەم فرمیسکیشیان كە 
گر بهدهنگی زه‌نگی کاتشمتر خه‌به‌رت نابیّته‌وه ! 
۱ کدی بخه‌ره ناو سینی يا قابلەمەيەك. 
نه 


به ! 
د هدیس بیدارنه‌بوویته‌وه وادناره یئویستت به بيستوك ههد 
هه ر م۳۷11 
ب" ظ خالیکی زلرزدر گرنگ! باش گوتبگرن: 


ھەر 
بر ماده‌ی سییکه‌ره‌وه به‌کارمه هیته چونکه * گا 
اکان لن 


۹ كەلەم مادانه د هرد هحنت بنکهانه‌ی 
دهد ۰ 
سونینیت و له‌ناویان ده‌بات. > دگات قه‌ره‌بوو 

یانتك یر سخا شرکه ره کان و هتد به سیا ن 

۳ نرنکی له سپراو متشکوزه‌کان» بو نحق 


نهوم إ 


به کارهینانی به رییی بحوك له به رد ۵ م گه‌رماو و ته‌والّته کاندا: 


له به رد هم ده‌رگای که‌رماوو به‌والنتدا؛ پنویسته پارجه‌به‌ك قەر 
هزیانه: 


بچوك یا کومبار رابخه‌یت له‌به‌ر ئه 


5 ریگه له خلیسکان ده‌گریّت له‌کاتی ته‌ربوونی بیّیه‌کاندا. 

7 رتگه له ته‌ریونی فه‌رش ده‌گریّت که دوژمنی زماره‌به‌کی ئەوەش ئارە. 

گه‌چی تزپیو! 

هه‌ندی جار پیویستت به‌وه‌یه» نه‌ختَیك گه‌چکاری بکه‌یت» له‌ورووه‌وه که گه‌چ دوای تیکه‌ل بوون 
يهاو به کسهر ڕەق ده‌بیّت و ثیدی به‌کهك نایه‌ت» هه‌ربقیه بق به‌رگرتن لەم حالهته» که‌متك سرک 
بكەره ناو تیکه‌له‌ی ماو گه‌چه‌که تاوه‌کو گەچکه دیرتر بمرێت. 

لنکردنه‌وه‌ی کاغه‌ری دیواری: 

بو لیکردن»وه‌ی کاغهز له دیوار» گیراوه‌یه‌کی ناوو سرکه تاماده‌یکه و به فلچه ببهینه‌بهسهر 
کاغه‌زه که دا و دوو حار نه م کاره ئه نجامید ه» کاغه‌زی دنواره‌که زوو لنی ده‌ینته‌وه. 

وریأی به‌یژه‌بن ! ۱ 

له نیسنادا په‌یژه‌ی بیمه‌ترسی که‌وتوته بازاره‌وه به‌لام ثه‌گه‌ر ڕۆژێك ناچاربوویت پەيژەيەكى تاسایی 
به کاریینیت» بو به‌رگرتن له خزانی په‌یزه که پلاوتك بخه‌ره ژێر بنه‌که‌ی و به‌قه‌یتانه‌کانی بیبه‌سته 
به‌به‌یژه که ود . 

پاراستنی نارد له میّروی زیانبه خش: 

ثه که ر دهته‌وتت برتك نارد له جنبه کدا هه لد یت » بق به‌رگرتن له چونه ناوه وهی میّرووه بجوکه‌گان» 
تهختنك خوی بکه‌ره ناو پارچه قوماشیك و بیخه‌ره ناو ثارده‌که‌وه. 

بیوه‌دانی هه‌نگ حی لیبکه‌ین؟ 

* تویِکله پیازتکی کال بخه‌ره سەر شوینی گه‌ستنه که. 

ەگا بنویستی کرد به له زگه هك بیاره که بلکینه به‌شوتنی گه‌ستنه‌که‌دا؛ بیاز ده‌هری هه‌نگه‌که 
راد ٥‏ كيْشيّت. 

* کلوّشه‌کرتك بخه‌ره سه‌ر شوتنی گه‌ستنه‌که: د هره که بوخوی راده‌کنشتت. 

* ئەگەر حزوی هه‌نگه‌که له لاشه‌دا مابێتهوه به موکیشتك ده‌ریبهینه‌و باشان بیاز و كلو شه‌کره‌که 

بخه‌ره شوننی دیاریکراو. 

بق خاوینکردنه‌وه‌ی شانه و شانه‌ی خر چیبکه‌ین: ۱ 

* کاسه‌به‌ك ناوی گه‌رم» سی که‌وحك سوده و سی که‌وحك سرکه و جهنل دلوپیك زاهی تیبکه و 

باشان شانه يا شانه‌خره‌که وهك قامچی بکیشه به ئاوەكەدا› شنجا بىانشۆرە و دایبنی تا وشك 

د ه‌یننه وة . 


* له بری شانه‌ی خر ده‌توانیت شانه‌ی تاسایی به‌کاریتثیت. 


ی 


۳0 


هننانی مو له نيوان دانه 
تنکردنه وهو ددر 
و خاود 
* ر 


خړدا؛ ده‌توازر شانەيەكى ناسایی 
ر ۵ ۵و ۵ ر LSa‏ 
یکه‌یت به‌ناو شانه خره‌که‌دا و جهن جاك دوباره‌ی یی ده تا له مووا 
رت ف د 
اریت ۱ 
۱ 5 شانه‌یه کی حر شانه‌یه کی دیکه ی خر پاکبکهيتهره. 
بيهل ۵ انیت مه 
باک ئەمەنە که ر تو 
نوازێگی ر پی پلاستیکی چی ٹن 
* شتو یکی که ۱ 
نا خلن بسپی- نەك ره‌نگ 
یکی گلمزچه ای ڕەش و هنارت 
* رزنامه یه ۱ ی لنبهننه تا بونهکه‌ی نامتنت 
۲ ۲ کاترمد اذى 5 1 بل ماوهیك وازی لیّته: نینجا بیشورن. 
وبژماوه‌ی ۱ گیراوه‌یه کی ئاو گه‌رم و زاهی و , د 
۱ که ىخهەره د ف 1 
* کاسهکه د 


نبزی هه‌یدری 
ج o‏ فندری »> 
حال ترا که کاسه‌که‌ی دیوه یو نیکی 2 
۰ ي که . 
0 خالیك: له حا سوده زياد بکه بو گبراوه 
که وحکر ۲ کانی 
ساردوه ۳ ۹ که‌ره‌سته‌ی کاره‌یایی)) ۱ به‌کارهینانی که‌ره‌سه‌ته کاره‌باییه 
۱ یه ۱ شینی ۾ ب ۷ دروست 5 ۹ 
(شبوازی ‏ کورتی تیشکیك ده‌خه‌ینه سه‌ر شیوازی 
ەڭەد یه ہی دب ۲ 
م ۱ 
مالهوه: 


نیشییمه که . 
1 مه‌حفه‌زه» ده‌زگاکه یشید 
بهبی 


ده‌توانیت ویرای مهو بد و ارانه‌ی 


۰ ننه‌ره‌که‌ی 
وا به برود 
هریاتر زیان د 
یکدا ۲ خولەك ده‌ییت و لهوه‌زیاتر 
حار ده‌ینته وه . 
نات ادح له ھەر جارد توننه‌ره‌که سارد . ساتتكه 
# لە مي به‌کارهتنانی 4 ا داسنه تا رات رد که به کاریتئیت» بل ۱ 
انی ززری ۰ ك یه 3 بو ۶ يسدر ۰ 
۲ خولەك جارد => گبراوه‌ی ئاو و 
ددگه یه نتت) هه‌ردوو کاره‌بابی ده‌توأنیت 1 کانی ناکینته‌وه. 
۱ ناو تاشی تاشه‌که‌و به‌ره‌کانتی د 
* بزخا وتنکردنه‌وه‌ی ناو به‌شه‌کانی تاشه‌که‌و د 
۳ ۱ که دایگبرستنه تاوه‌کو هه‌موو شه ه به‌رناو. نار 
ره مه ل يت یره 
جا تنکردنه‌وه» هه‌رگین تامیرهکه حك با هه‌رته نیکی تر بکه‌یت ؛ 
ی ود ف 
نحه) که وح 
نه ند 
[المیوه‌گیری) خۆت بیاریزه له‌وه‌ی د 
کارکردن به‌امیره‌که» خۆت بپارد 
ˆ کاتی رکردن به تام 
نامیره که را. 


/. .۰ 
> شترا داینی نه که ننه ی ته‌وه. 
٭* ء 2 بنتکی ب تامتره که که کوزاوه ` مه نضهره 
اومیره‌گبری له ر له خولانه‌وه؛ لنیابه که ده‌زگا بکه‌ردود و هه‌رگین ۱ 
ستتت د ره 
به بارلاوی :اوی بوه سویچ پلاکه وه" 
دکه‌بت يه 
بەرلەوەى دوشاخه که 
% 


خاوننی + 
یکی تەپ 
ستمالد پ۷ 
ودی تاوصوه ۳ 
ک خاوینکردنهوه‌ی ٣ک‏ 


بهریا 5 


نکه 
جل 
٤‏ پلاوبه‌زه‌که 
ل 
یه 
نه جه د 
مەکەی 
رله 
(بلاویه. ههرگیز فاد ده‌سوخشت: 
پلاویهز» لی تا 
۳ کردشی برنپ يلاوپەن› تیقا 


کر تماسانی بسن 0 ۲ PO OOOO O ER EE OEE‏ کر 


“رگ فادله‌ مه ی سلاویبهز کانئخك بودبه‌که‌ی له روی د درو ۵ نه‌ره نه چه‌نشه‌ناو مه‌حشه‌ره ی 


بلاوبه‌زه که . 
6© > 
(نونو) 


* هه‌رگیز بۆشاکی خوری وتو مه‌که جونکه ده‌بنته هۆی شلبوونی نه‌و بقشاکانه» لەم حاله‌تانه‌دا 
ته‌نها هه لمی ئوتو به‌کاربینه. 

ِ وتو مه‌هینه به‌سه‌ر زنجیرو دوگمه‌دا چونکه ده‌بیّته هی زبربوونی زیره‌وه‌ی نوتووه که . 

" که‌موّله‌ی اوی نوتووه‌که لیْورن مه‌که له‌ناو. 

ِ بو حاوتنکردنه‌وه‌ی ده‌موچکه‌کانی نوتووه‌که له کلس و به للم که‌وچجکتکی حیشتحواردن سرکه 
بکه‌ره ناو ثاوی ئوتووه‌که و پاشان دایبگیرستنه و وازی ليّبټّنه تا هه‌لمه‌که‌ی ته‌واو ده‌رده‌چیّت. 

* دوای ته‌واوبوئی کاره‌که‌ت» ثوتووه‌که له جشبه‌کی ناسانش دابنی تا ته‌واو سارد ده‌ینته‌وه. 
(سیشوار) 

* پیش به‌کارهینانی سیشوار» سه‌ره‌تا دلنیابه لهوه‌ی کوزاوه‌ته‌وه؛ ئینجا دوشاخه‌که بکه به‌سویج 
بلاکه که وه و داییگیرستنه . 

* به‌شی دواوه‌ی سیشوار بو راکیّشانی هه‌وایه هه‌رگیز له مووه‌کانی خوتی نزيك مه‌که‌ره‌وه باخود 
مه‌یخه‌ره سەر بییه کانت» حونکه به‌کسه‌ر بزوتنه‌ری سیشواره‌که ده‌سوتیت. 

* ئەگەر له حه‌مام هاتویته ددره‌وه و پئویستت به سیشوار هه‌یه» ثه‌وا بیّیه‌کانت بخه‌ره سەر فه‌رش 
جونکه ئەگەر لاشه‌تان تەر بێّت و لەگەل زه‌وی به‌ریهك بکهویّت له‌کاتی به‌کارهینانی سیشواردا 
ثه‌گه‌ری گرتن یا شۆکی کاره‌بایی هه‌یه. . . 

۹ هه‌رگیز له‌ناو حه‌مام دا سیشوار به‌کارمه‌هیّنه جونکه شئ د هینته مایه‌ی سوتانی بزوتنه‌ره‌که‌ی. 

* بۆ خاویّن کردنه‌وه سیشوار به ئاو نه‌شویت. 

* له زه‌بر لیّدان و توردانی سیشوار خۆت به‌دوربگره؛ چونکه زیان به بزوینه‌ره‌که‌ی دەگەيەنێت. 
(گسکی کاره‌بایی) 

* له‌کاتی به‌کارهتنانی گسکی کاره‌بایی» سهره‌تا دوشاخه‌که بکه به‌کاره‌باکه‌وه تینجا گسکه‌که 
دایگرستنه ئەگەر به‌ینجهوانه‌وه کار بکه‌یت واته دوگمه‌ی کسکه‌که‌ت لهسه‌رتون بٽت و نینجا 
دوشاخه‌که بکه‌یت به‌کاره‌باوه ره‌نگه بییّته هقی تیْکچون و شورتکردنی ثارمتجه‌ره‌که‌ی. 

* له گسکدانی جگه‌ره‌ی داگیرساو» شه‌خه‌لی ته‌رو شیّدار خۆت به‌دوریگره. 

و دلنیآیوون له سونده‌ی کتک کاره‌یابی ده‌توانست سونده که له کسکه که بکه‌یته‌وه و به 


بنحه‌وانه‌وه تیوه له گسکه که ناوه‌کو هه رحی شەخەلى تندایه هه لیمرنت. 


اب س 
و ازنکی تر نهم هار چا ند مانگ جاريك سوند د که ندنه رک 19 
۱ 0 9 ۵ ۰ ۳ 
شىك دهبیده وة | 7 کا د و حاوینی بکه‌رد 
> وش ا ينهو 
ایی 
ره اوکردنی ئىشەكەت سەرەتا کسکه که ره د. 
* دوا ۱ بکوزینه وم باشان دوشاخه‌که له ک 
۱ ره‌یاکه 
رکه‌رهله 
۱ که غ ۱ ۱ 
+ کەی گسکه کاره‌باییه که به شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام ته‌ماشابکه و ئەگەر ۳ لس , 
د * ی پربووبوی 
ل که با بیگقپه. پیووبوو 


* نی زوری به‌کارهینانی کسکی کاره‌یایی له هه رچارتکدا ۳۰ حوله که ؛ له وه ریاد ۴ و مب ب 
۱ ۱ در لک بیشییکردنی د ەنىته 
هی کررتدوونه وهی ەمەه نی گسکه که . 
۰ مه ربه ین وبه ينك دە می گسکه که یشوره و موو شه خهلنك که پوه ی نوساوه لنبکه‌ردوه . 
*سه‌بری تایه‌کانی بکه بنگومان بریکی زۆر کولك وموی پیوه لکاوه که جوله‌ی تایه‌کانی »۳ 
رکات» نه‌وانه له تایه‌کان یکه‌ره‌وه. 
0 خالیکی گرتگ! دلنیابه له خاوینی لوله‌ی هه‌لمژه‌کانی گسکی کاره‌بایی ! 
(مه‌کینه‌ی درومان) 
ˆ هه‌رگیز مه‌کینه‌ی درومان به به‌پقی تەر مه‌سره. 
۶ ھەر شه‌ش مانگ حارتك خاله دیاریکراو و دیشلیه‌کانی جه‌وربکه؛ هه‌رچه‌ند مه‌کینه‌ی درومانه 
نوئیه‌کان به‌هزی به‌کارهتنانی ته کنولزژیای پیشکهوتووه‌وه» دیشلی و شتانیکی لهوجزره‌ی نیدائیه 
* کانیك هیچ ئیشیکت به مه‌کینه‌ی درومانه‌ که‌ت نيه بیخه‌ره ناو به‌رگه‌که‌ی خوی» چونکه تۆز وغوبار 
دهبیّنه هزی خرایبوونی بزوئنه‌ره‌که‌ی. 
( بەفرگ) 
4 ۱ دك ۳ 
دی بهفرگر لەگەل هوروبه ره که‌ی پژویسته ۳۰ سانتیمهتر دوريێت. 
4 ۱ 
"وجییه‌ی به فرگری لل داد ه‌نتیت ده‌بیّت ته‌خت و تراز بیچت. ۲ 
ھار ۱ جه و ەدە سىتمالێك و گبراوه‌یه‌کی سوده 
ر شه‌ش مانگ حارتك» دوشاخه‌ی به‌فرگره که د هریهیب؟ و ۰ 
نی بکه رود در اه 
۱ 7 خر ولد وبه حسیت ‏ 
رل ۱« ۰ ۳ ۹ جحوژلی چس ` 
۱ *ختيك لزکه به فانیلا تەر بکه و بیخه‌ره ناو به‌فرگره‌که بونیگی 
۳ ۱ 
بخرزریش) ۱ که مکردنهوه؛ ثه‌گهر 
سا رجهم را > در تانداردی(۳۰) چرکه بان بد ۲ 
م بکرژوویفهکان دارای کاتیکی 2 وله 
وێن له کات دب - ب ا ناگاداری ماتنه‌کولی 
۰ 2 *وکاته زورتر سودی لیّوه‌ریگریت؛ نهو 


ناو ده‌زگاکه و وریای 


تاوپراویه به‌هوی گه‌رمأوه. نبلو هند رکه به کاره‌باکه وه ` 
که بهبی `` ۱ 


ره‌یا ۰ ۱ 
۰ ی پاستهوخو بەكارىێنە› واته دوشاحهی دە گا 


هه له ۳ | ۱ ۳ ۳ r‏ 
ی حارنك دوشاجه ی دوزگا که له کارهیا بکه‌رهوه و سه‌ره‌تا مه ناوی شله تین و حه ند دلژیتكت 


ىكە ره وه . 


(جلشۆر) 
* ئه وجتە ئ جلشوره‌که‌ی ل داد نئيت بئویسته ته‌خت و ترازیکت تا جلشورهکه نه‌له‌قتت 
* هه‌رگیز جلشۆر له‌به‌رتیشکی راسته‌وخوی خور يا بەر باران دامه‌نی. 
ِ دوری حلشور له ده‌وروبه ره که ی بتویسنه ۵ سانتیمه‌تر بتت.: 
5 ثه‌گه ر جلشور دارای تایمه‌ر(تهوقیت)ی ده‌ستی شت هه‌رگیز به بیجه‌وانه‌ی میشی کاتزمتر 
مه یسورئنه حونکه ده‌یتته هری شکانی ددانه‌کانی. 
ئەگەر دەتەوێت گوراتکاری له به‌رنامه‌ی جلشوره‌که‌دا بکه‌یت کانیك له کاردایه» سهره‌تا 
زننه‌ وه ئىنحا به‌رنامه‌که ی بگزره. ۱ 
e‏ گان خەت نار جلشوره که بتگومان زنجبری بانتژله‌کان دابخه. 
* هه‌ریه‌یناوبه ينك جیی تایته‌که ده‌ریینه‌و به‌ته‌واوی خاوینی بکه‌ره‌وه. 
* که‌لویه‌ی قورس مه‌خه‌ره سەر جلشور. 
* دوای کزتایی هاتنی کاری جلشور؛ پتویسته دوشاخهکه‌ی له کاره‌با بکه‌یت‌وه چونکه نه‌گه‌ری 
تن گرتن هه‌به . 
1 به‌رگرتن له روشانی ئاستى سه‌ره‌وه‌ی جلشوره > که» بلاستیکیکی نه‌ستوری بد ه بەسەردا. 
0 خالتکی گرنگ! به‌رله‌وه‌ی جله‌کان بخه‌یته ناو جلشره‌که؛ هه‌موو گیرفانه‌کانی جله‌کان بپشکنه 
تاوه‌کو باره و به‌لگه‌نامه‌ی گرنگ له فه‌وتان بپاریزیت 
(مه‌کینه‌ی گزشت 
له ننستادا خترانه‌کان که‌متر مه‌کننه‌ی گزشت به‌کاردینن» به‌لام له‌کاتی به‌کارهیّناندا» ره‌چاوکردنی 
نه م حاله‌تانه گرنگه: 
* کاتىك مه‌کینه‌ی ۰ ت به‌کاردتنیت» بۆ ساتتك به‌جتی مه‌هیِله جونکه ره‌نگه منداله‌که‌تان به‌ره‌و 
لای مه کینه که بروات... 
* کاتتك کاری e‏ سین ته‌واوبوو» برئك نانی که وییده له‌مه‌ کینه يەم س شیوازه 
هیتته وه . ۱ 
ا ا ey‏ # «ودو ده‌سك ویه‌رو موس و کونه‌کانی به‌ثاوی 
*#دوای کوتایی هاتنی کاره‌که‌ت» مه ت یبجه‌رهی 
گه‌رم و زاهی و شال بشق ۱ ۱ ۷ ehe a‏ 
(خالنکی گرنگ! بو خاوتنکردنه وهی بودی کاره‌باییه ک‌ی» ههردید ماه ` ۱ 
به بارچه پەرۆيەك به گراوه‌ی ئاوو زاهی قاپ شتن خاوتنی بکه‌ره‌وه. 


EE 
ي‎ AD 


(خه‌لاته‌ی کاره‌یایی) 


رپ یسان د 0 مس یرو 
کاره‌بابی بق تیکه لکردنی ماد هی به‌ستوو ی 


وم 


و ەى دق به کارمه‌هینه خونکه دوه .. 
یر‌کانی وئه‌گه‌ری سونانی بزوینه‌ره‌که‌شی ههیه. وی جیکهن 
بویا ۷ 


۲ سهر هم زبانر له ۵ خو [وا. ۲ 
ù *‏ به شنوه‌یه کی دم زد در خولەل به کارمه‌هتنه» که که 


ه 1 ۰ ھت 1 ر پدویستی کرد؛ هله سر 
نت تاوه‌کو زیان به بروینه‌ره‌که‌ی نه‌گات. تله ورك 


بوه 
+ بز خاوینگردنه‌وه‌ی بره ی و ناوه‌وه‌ی گبراوه‌ی ناو وسرکه به‌کاریتنه و جهند خولهکيك تبش 
> تا به‌ته‌واوی پاکبینه‌وه. ۱ ۱ 
وک حاککه‌ره‌وه‌ی خۆتان بن!) 

»نىڭ کاری بچوك ههیه لهمالهوه که دەتوانیت به هه‌بوونی کهرهسته‌ی بەرايى» ئەنجاميان بدەيت , 
هڕ حاله‌تدا بەر له زیان و زایه‌بوون بگریٹ» لهبه‌رنه‌وه بق ئەنجامدانى ئەم کارانه» سەرەتا بێوىستە 
للم نو بیریسنت به سندوفنکی که ره سته هەنه که له بازاردا دست دەگەوێت. : 


*سندوقی نهده‌وات *سکول سیانه *بزماری جوراوجور 
ˆ جه‌کوش * تیفلون "درل 

* تاقمێك دمرنه فین * به‌غدان 5 *مه‌تر 

* چه‌سپ و تیپ * پلایس ‏ * سمارته 

رسای پرغوه‌کان: 


مور برغوه‌کان» بزلای چه‌پ ده‌کرینه وه‌و بلای راست ده‌به‌سترن. 

ناو برغوانه‌ی شل ده‌بن چی لیبکه‌ین: 

ھەندىێڭ له برغوه‌کان ووك برغوی ده‌سکی چه‌کمه‌جه‌ی منز سا هه‌وشنوه‌کانی هه‌یبه که هه رجهند 
ن دەكە‌يتهوه دیسان به تێپه‌ربوونی کات شل ده‌بنه‌وه» بق توندکردنه‌وی هم برغوانەل «کاتی 
لگنا هندیك بۆیه‌ی نینوك بده له دیشه‌کانی برغوه‌که» پاشان توندی بکه. 


شەر و 
ددم کاره ده‌توانی به حه‌سبی شلیش ثه‌نحامی بده‌یت. 


بفوه سلای ع . 
* سلاگه‌کان چی لیبکه‌ین؟ 
هنک شقا ده‌نکه شقارته که 


رنه‌به ك ته‌ریکه و بیکه‌ره تاو کونی سه‌مونه‌که» باشان برغو د که بابد ه 


کی ۰ +« 

, اریهوه دوای ماوه‌یه‌ك ههد ه‌ئاوستت وبه‌توندی برغوه که ده‌گریت. ۱ 
ند ر ۰ .۰ u‏ 4 
۳ د تال سیمیکی باريك وەك تەلى حاجەت شور بېێچهە لەدهوری برغوهکه و یاشان لەجدی حوید 

کدی دکه. . 3 
ببس ۱ بهئاساتى له‌تا 
۳ باسستا ٤‏ : که زور به دی لهدای 
و ی برغو له تەختە› سهره‌تا هه‌ندتك سابون بده له برغوهک؟؟ رود 
را 

هه ۲ 
تن رز لده‌سورت و نوند ده‌بیت. 
۱ "دعوم هد 3 
ری" اد و ژه‌نگاویه‌کان بکه‌ینه‌وه؟ 


ردوگ ی . 
*کریت برغوه‌که گەرم بکه . 


DAA‏ ح ق نی راخ و خن وق اش تک اش نع اد و اج ام و و و ان و اج ان ان و و ان و و او اج شخ نج ۳ اج اد ها ىا ۵ اش خن اج ان و و و نج نت وق و ات ۵ و ۵ مد و و دو و ی و و ان وا ون و و و و ون 


* هه گه‌ر ناکرێت راسته‌وخق گه‌رمی بکه‌یت» دهرنه‌فیزه‌که به‌ته‌واوی گه‌رم بکه و پاشان بیخه‌ره ناو 
برغوه که . 

* چه‌ند دلۆپێك نه‌وت با ئۆکسڑین بکه به‌سه‌ر پرغوه كه دا. 

* کاسه‌يك ئاوى گه‌رم ئاماده بکه و وەك به‌لرعه‌ی کتری به‌ثه سیایی بیکه به‌سه‌ر برعوه که‌دا. 

* به‌ده‌رنه‌فیز چه‌ند جارتك به‌توندی بده له برغوه‌که. 

کارکردن به ئامێری دریل: ‏ . 

درل ئامترتکی زور گرنگ و کاریگه‌ره که ده‌توانیت زورتك له کاره‌کانی يوه ثه‌نجام بدات» به‌لام بق 
کارکردن بهم نامتره پتویسته هم مه‌رجانه ره‌جاویکه‌یت: 

0 کونکردنی دیوار ده‌یتت ده‌می تایبه‌ت به‌کاریتثیت. ۱ 

*له‌کاتی کونتیکردنی دیوار دهبیّت وریابیت وایه‌ری تهنسیساتی کاره‌با به‌ناو دیواره که‌دا نه روشتبیّت 
و بییته هوی به‌رکه‌وتنی کاره‌با. 

* بق کونکردنی ته‌خته و ئاسن ده‌می تاییه‌ت به‌کاریئنه. 

#بق کونتیکردنی پلیّتی کانزایی هه‌رگیز به‌شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام به‌کاری مه‌هینه به‌لکو وازی لیبهینه 
تاسارد ده‌بیته‌وه» هه‌روه‌ها ده‌توانیت ده‌مه‌که‌ی به پون چه‌ور بکه‌یت. 

ل خالیکی گرنگ: کونتیکردنی دیواره کاشی کراوه‌کان» دژواره» ده‌خلیسکیت» که‌واته بهم شیوه‌یه 
کاریکه: ۱ 

* شوینی ناماژه‌پتکراو به ماژيك دیاری بکه به‌ده‌میکی بچوك کونی تیبکه( چونکه ده‌می گه‌وره 
له‌سه‌ر کاشیبه‌که ده‌خلیسکتت) پاشان به‌ده‌می گه‌وره» کاره‌که نه‌نجام بده 

۲ بۆ باککردنه‌وه‌ی درتل» هه‌رگیز نزیکی ثاوی نه‌که‌یته‌وه به‌لکو به به‌رویه‌ کی شیدار بیسره. 

۲ پاککردنه‌وه‌ی ده‌مه درئله‌کان» فلحه به‌کار بثنه. 

بق به‌رگرتن له ژه‌نگ هینانی که‌ره‌سته‌ی کاتزایی چیبکه‌ین؟ 

*پارچه‌یه‌ك خه‌لوز يا گەچ يا چه‌ند دانەيەك که‌سپه‌نيك بخه‌ره ناو سندوقی ثه‌ده‌واته‌کانه‌وه. 
((میرووه زیانبه خشه‌کان چی لیّبکه‌ین؟)) 

مروث له جه‌نگتکی سه‌ره‌مردایه لەگەل متروه زیانبه خشّه کاندا. 

سیسرگك(قالزنجه‌ی حه‌مام): ۱ ۱ 
یه که‌تکه لهو میروانه‌ی که هه‌ميشه ده‌بنه مایه‌ی ناره‌حه‌تی ثه‌نداماتی خیران و پیویسته نهم 
شټوازانه به‌یره‌و بکه‌ن: ۱ 
* له‌سه‌ره‌تای وه‌رزی به‌هاردا» به‌نجه‌ره‌کان ده‌کرتنه‌وه‌و هیرشی سیسرکه‌کان ده‌ست بنده‌کات» بق 


نه‌هیشتنی هم گرفته ده‌بیّت توريك بده‌ین له‌تاکی به‌نجه‌ره‌کان. 


چې ادانامی و دواس ده‌گاته لوتک 4 
ک شاردان بتوستته ههە‌ردرومانگ ما . ` ههربزیه ەو 
د گم شاردان بنود ردوو تمك شه‌وانه زدره 

ری له دتر گو ۶ کے وانه درد ئ لىع نك نەوت یکەن ده 


۲ جه رالننه‌کاندا و تا به‌یانی هیچ ناويك به‌کار نه‌هینن. 


ك که بکوژیکی زقر به‌هیزه و بۆ ماودیه‌کی زور وى ..- 
* دریی بوريك بکوزتیکی بو ماودیه‌کی زور ده مینید‌وه له ددلاقه‌و شه‌و 


۱ ۲ شوینانه‌ی 
ی هگه‌ری بوونی سیسرت هه‌ی» به‌کارییس» لهو میروکوزانه‌ش که له را 


زاردایه ده‌توانست کهك 
ودربگریت. 

ج خالیکی گرنگ: زورب کارمیذانی جوره‌گانی سپرای دژه سیسرك زیان به سیه‌کانی مرقذ 
دهگهبه نت و مه‌ترسیدارن. 

مثروله: 

* چهن دانه مێخەك له‌گوشه وکه‌ناری ه‌فه‌ی که‌وانتهره ک‌تدا دابنی ھەم میرول کان راوده‌نیت هەم 
بژنتکی خۆش به ناو که‌وانته‌ره‌که‌ت ده‌به خشنت. 

* تونکلی خه‌یار فریمه‌ده حه‌ند تویکله خه‌بارتك له گوشه‌و که‌ناری که‌وانته‌ری حیشتخانه‌دا دابنئ 
منروله‌کان راود ه‌نیّت. 

* ئەگەر متزی نان خواردن با سیسته‌می خه‌وی مندالّه‌که‌تان وا له‌به رده‌م هیرشی میروله‌کاندا ده‌بیّت 
قاجه‌کانی میْزو سیسته که‌مه له‌زگه‌یه‌ کی پیچه‌وانه‌ی لیبدهیت به‌مجوره که شیله‌ی لهزگهکه پوی 
لەدەرهوه سئت» دلنباین متروله‌کان ناتواتن بینه سه‌ره‌ود. 

مزریانه: 

گیان‌وه‌ریکی بجوکه دهبیّته هۆی لهناو بردنی 
ه‌سبه‌نیکیان به کارده‌هتتا که تاماوه‌کی زور بونه تأخوشه‌که‌ی 
ناخوشی که سبه نیکیش تادات. بهلام ئەگەر 
به‌محوره که دوای خواردن 


که‌ناری که‌ننوری 


قه رش و بوشاك» بیتشتر بق ده‌ربازیوون لەم گیانه ودره 


له سهر فه‌رش ویقشاك ده‌مایه‌وه» 


بها له تتستادا ماده‌ی دژه مۆریانه هاتووه‌و بونی 
شیچکام له‌مانه‌ت له به رد هستدا نه بو (توتکلی لیمترش) به‌کاریینه) 
تپ ۷ Va‏ ۷ | له شه 

تویکلی لیمزترشه‌کان وشك بکه‌ره‌وه‌و له ناو کاغه زیکی پیچراره‌دا له گزشو 


- ± کەن رکه ت دەيەخشىت و 
۱ ۱ يوب وش باه ندور 
جلوبه‌رگ و فه‌رش داییتی بهم کاره سه‌رپاری نه‌وه‌ی بژنیکی حی ۱ 


کریانه‌کانیش راوده‌نیت. گە( 
شیاه ره ذه خوشه که‌مان ۱ یں 

(چون پیشوالی ره مدهر(د .خ) 

ب*رستیاری له نه خوش) بالاترین بەرستشە ! پێغەمبەرر CC‏ 


کب ۱ ی هلو هت و بی زاوهزاه بیت 
پیرنسته شوننه که ته‌واو ثارام و بێدەنگ و خه لوهت ف .یا 


u‏ و هم SV‏ ۳۷ رارگرستنیت. 
۱ پ لد ی ۰ 
هه له بانی هه‌رجوره حف - 


کا ری نه‌خزش پیویسته به‌دور بیت 


کس 


ی اوی سارد با گه‌رم نامادهینتت. 


تکایه تیلسان aaa O I TIT “O‏ 
ئەگەر ته خوش بیه‌ویت قه‌دعه به‌کار بیِنیّت بەر له‌هیْنانی قه‌دعه‌که بخه‌ره بەر به‌لوغه‌ ی ثاوی گەرم تا 
ساردیه‌که‌ ی بروات. 

* به‌کارهتتانی هه‌رجوره سبرایه‌ك له د ه‌ورویه‌ری نه خوش قهد هغه‌به . 

* ژوری نە‌خۆش دەبێّت روتاکیه‌کی گونجاوی هەبێّت. 

* دهرمانه‌کانی نه‌خوش ديارو له زگه‌ی تایبه‌تیان لیبده» به‌جورتك که بخوننرینهوه‌و کاتی 
حواردنیشیان بنوسه. ۱ 

له‌حاله‌تی به‌کارهتنانی گه‌رمی پنودا هه‌موو جارك دوای به کارهتنان بیخه‌ره ناو نیسپه‌رتق. 

* بو هیْنانه خواره‌وه‌ی گیّجی گه‌رمی بیوه‌که ده‌توانیت موگناتیسیّك به‌کاربینیت؛ چونکه جیوه 
کانزایه له ئه‌نجامدا موگناتیسه‌که به ناسانی جیوه‌که ده‌گیرنته‌وه بق خه‌زانه‌که‌ی. 

* ره‌نگه نخوشه‌که‌ی توق به بونی گول هه‌ستیار ببێت› که‌واته گوله تازه‌کان له نزیکی نه‌خوشه‌کان 
دامه‌نی) 

* له‌کاتی پیویستدا کتیّب گزفار یامه‌ربابه‌تنکی تری خوتندنه‌وه بخه‌ره به‌رده‌ستی نه‌خوش. 

* له‌کاتی بتویسندا» ده‌زگای بیخور به‌کاربتنه جونکه ئەگەر نه خوشه‌که سه‌رمابردوبی هه‌ینت 
بارمه‌تبه‌کی باشی کرده‌ی هه‌ناسه‌دان و سبه‌کانی دهدات. 

ثه گه‌ر ده‌ته‌ونت پلاسته‌ريك له لاشه‌ی نه خزشه که بکه‌یته‌وه» هه‌رگیز به‌یبه‌ کجار ئەم کاره مەكە 
چونکه ده‌بیته مایه‌ی ناره‌حه‌تی و سوتانه‌ودی نه‌خوشه‌که بشتر نه‌ختنك ئیستونی لنبده و باشان 
به ناسانی ێی بکه‌ره‌وه. ۱ ۱ ۱ 

* بو ریکخستنی ثه‌و ده‌رمانانه‌ی که ده‌بیّت ھەر شەش کاتزمتر جاریك نه‌خوش بیضوات باشترین 
کانزمتر: ۱ی به‌یانی" ۱۲ ی نیوه‌رو- ۱ ننواره‌و ۱۲ی شهو. 

* هه‌ندك جار› كەمەر يا قاچى نه‌خوشه‌که ماسازیده تاوه‌کو هیلاکی جه‌سته‌ی نەخۆش که چه‌ندین 
کاتڑمێر لەيەك باردا بووه ده‌ریحیّت. 

* له گه‌یاندنی هه‌والی ناخوشی خزمایه‌تی و كۆمەلايەت خوّت به‌دور بگره. 

* جاروپار لەگەل نه‌خوش دا گالته و گه‌پ بکه. 

*درتفی مه‌که له دهریرینی وشه نه‌رننیه‌کانی وه‌ك: ره‌نگ و روخسارت باش بووه» باشتر دیاربت و 
هتد جونکه وشه‌کان کاریگه‌ری ثه‌رتنییان هه‌یه که‌له‌مباره‌وه بەدرێژى له‌کتیّبی (تکایه مه‌ینه‌مه‌پ) 
فسه‌مان کرد. ۱ 

* ئەگەر نه خوشه‌که‌تان» نه‌خوشیه‌کی گوازراوه‌ی هه‌یه» خاولیه که‌ی نه‌و جیابکه‌نه وه. 

له ته‌نیشتیدا نزای بزبکه و له‌زه‌ینی خوتدا ونای هو بکه که چاکبوته‌وه و ساغ و ته‌ندروسته» و 
سوپاسی خوا بکه لهسهر جاکبونه‌وه‌ی. 

(( بویا خکردنی مال)) 

په‌نگه‌کان به‌هزی هه‌بوونی وزه جیاوازه‌کان؛ 


e‏ م اس م ا ا ا جس ۾ ٭ ست ا اہ سے ی س 
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که ا 
يە ای پە دو خاوهن وره ئەرێنيەكان له مان 


وی 
مه‌تیه‌کی باشی ثارامشی 
ر انیت يار ڕۆحى خۆت و حترانه که‌ن بد یت | 
نیمود نامای 
+ کر ره‌ته‌ونت یت به‌شیك له ماله‌که ت رهز دهیشی لتپدهیت بق شلبونه‌ومی نی 
ات ِ ۰ , ۵ ره ۳۳ 
که و به دارنکی درنر تنکیید هھ . ۱ ۱ 


ى فلحه‌که ده‌حه‌فننین هزاب ۹ 
۷ دهرجارنك ۹ 7 2 باداو بویه که دا سەری فل که بهیزه به قه‌راغی سه‌تل با 
ترنووه که دا دوئه‌وه‌ی نه‌جورنت. ‌ 


* ده‌ستمالیکی بجوکی نه ٍکراو به نه‌وت یا تینرت له‌به رده‌ستدا یکت تائ > 


خاوینی بکهینه ود. 


ر بویه که چورا به‌کسهر 


ˆ ئەگەر بویه‌ی زه‌یتی به‌کاردینیت دوای ته‌وأو بونی نیوه‌ی کاره‌که فلچه‌که بخه‌ره ناو تیثریا نه‌وت 
ˆ ‌گه‌ر به‌ره‌نگی بلاستيك کار ده‌که‌یت بق پشودانیکی کاتی فلجه‌که بخه‌ره ناو ئاو 
* ئەگەر کاره‌که‌تان به فلچه ته‌واو بوو فلچه‌که بکه به‌ناو نه‌وت یا تینردا و هته به رۆژنامەيەگدا و 
هینده نم کاره بکه تاوه‌کو ئاسه‌واری بویه‌ی زه‌یتی به فلجه‌که‌وه نه‌متنکت. 
با اتك تینر به‌کاردێنیت وریای ناگریه چونکه تینر زور به‌خیرایی گرده‌گرێت. 
ر ۱ ۰ 
ھەر لیاریك بۆیاخ که‌وچکیکی چا فانتللای تیبکه. 
7 & ۰ ۰ ۹ ی ۰ = 
كاسهيهك اوی سارد له ناوه‌راستی ژوره که دابنی و برك پیازی وردکراوی تټبکه. 
۷ ئەگەل نزتزمبیله که‌ی خل‌ماندا چۆن ره‌فتار بکه‌ین ؟)) سک 
“ˆ هه ندنل له‌شه‌وه زۆر سارده‌کانی زستان» کاتك تل دهته وت قفلی ده‌رگای دودق ۳ 
نیگه‌رانی نيه شوئنی 
بکه‌یته‌وه به سه‌ربسامیه‌ وه ده‌روانیت که قفله که‌ش به ستویه‌نی) مابه‌ی دای *- ۱ 


به سیشوار گه‌رمرکه دوای چه‌ند خوله كيك قفله که به تاسانی ده‌کرتنه‌وه. 
۳ د ه۵دیه ستیت) بق نه هد دی 
ره که ثهو۵) به‌ناسانی 


تەم 
ی کار سه‌رما و به‌ستان به راد ه‌یه که که یا 


راسه‌ری کاربریته 
ره کی نیش ده‌کات. EOF‏ ته بله که که وه تا 
تپ > طنومییل: زفرحا ده کرکت کاتتك ئاغزه جگهره دماین در ثهم گرفته 
۰ رورجار تنبیتی ت نه‌هنشندی د“ م 
د ساتیك دول ر کا که * تاو ئۆتۆمېيلەكە نالوده ده‌کا بق 
۱ ھ۵ ت سی 


بهنه‌زر ۰ رله که که وه 
*زه‌ی اهو سانتیمه‌تر(سوده) يا (لم) بکه‌ره ناو ن 


1 
Shana 
Sanna 
Sasan 
e e تست د‎ 


* سپراو مه‌وادی له‌زگه‌بی: ئەگەر مادەيەك لکاوه به ده‌عمی توتومبیله که تدا و لى نابتته‌ویی 
(ناستون) به کاریینه . 

له پرفلجه‌کاتت له کار ده‌که‌ویّت ! 

ئەگەر رویه‌پوی گرفتیکی لەم چه‌شنه بویته‌وه با رمه تا تک له ناوه‌راستدا یکه به‌دوو له‌ته‌وه 
جامی نوتزمبیله که‌ی پنبسره» بهم کاره؛ دلویه بارانه‌کان به‌سه‌ر شیشه‌ی ئۆنۆميىلەكەوە دەحرىن و 
رتگری له دیتنی یود ناکه‌ن. 

کانتك تایه‌کانی ئۆتۆمبىلەكەت فه‌رته‌ناش ده‌که‌ن: 

هه‌ندی جار ره‌نگه ئۆتۆمبيل له قورو لیته‌و به‌فرو به‌ستاندا بچه‌قتّت و تایه کانی فه‌رته‌ناش بکات بو 
نه‌هیشتنی هم گرفته گوینی یا بلاستیکتکی زیر پى بخه‌ره زیر تانه که‌ی توتومبیله که به‌ناسانی له 
دوحه دنبه‌دهره‌وه. ۱ 

چۆن له‌زگه له شیشه بکه‌ینه‌وه؟ 

بو نه‌نجامدانی ئەم کاره برك سرکه‌ی گه‌رم سه‌ره‌تا به تیسفه‌نج بهیّنه به‌سه‌ر له زگه که دا و باشان به 
نه سیایی لێى بکه‌ره‌وه. 

* به ئاوليمۆش ده‌توانیت به‌م کاره بکه‌یت. 

سە‌هۆل گرتنی جامه‌کان چی لێېکه‌ین؟ 

کاتيّك روبهړوی شه‌وتکی سارد دەبىتهوه و تاچاریت ئۆتۆمېيلەكەت له شوټنټّکی کراوه‌دا بارك 
بکه‌یت» ده‌توانیت له كاسەيەکدا به ریذه‌ی يەك لەسەرچوار و سی لەسەر چوار ئیسپەرتق برژیت 
به‌سه‌ر شیشه‌که‌دا و به پارچه پەرۆيەكى ناسك بیهینه به‌سه‌ر شوشه‌که‌دا و ته‌ری بکه» نه‌م گیراومیه 
له بله‌ی سه‌رمای سه‌رو ° یله‌شه‌وه نایبه‌ستیت. ۱ 

بارمه‌تی ژینگه بدهن ! 

کیسه‌یه‌کی پلاستيك ببه‌سته به گری ئۆتۆمبيلەكە يا هاوشیوه‌کانی شه‌خه‌لی ناو توتومبیله‌که‌ی 
تیبکه به‌م کاره بارمه‌تیه‌کی گه‌وره‌ی ژینگه‌که‌ی خوّت ده‌ده‌یت. 

باشه له به‌شی دوایی دا؛ سه‌رتك له حنشتخانه‌ی خودا ده‌ده‌ین تاوه‌کو له تایبه‌تمه‌ندیه خوراکی»کان 
که .ثه‌و دی ناماده‌کردوین تاگاداریین. 

به لام به‌رله‌وه به کورتی ثاوریك له کاکله‌ی بابه‌ته‌کان دهده‌ینه‌وه... 


یوخته‌ی بابه‌ته‌کان: 
۳ به‌های زه‌حمه‌نه‌کانی حوّت وەك خانمتکی ماله‌وه رانه ) جونکه خودا به‌های کاره‌که‌ی تو باش 
ده‌رانت. 


پ ی ۰ = = f‏ 
7 که گه ر) ھەم فه رمانبه‌ریت و هه م له‌ماله وش مالداری ده‌که‌ بت د ینت بلیّم:(خودا بارمه‌تیت بدات !) 


4ا“ ` 5 : 
ا خۆت به خوشه‌ویسنیه‌وه ته نجامیده ! 
موو کاده 1 5 
چې ەگەر به حوش وه 5 ری ناییه‌ته‌وه چیشت لزبنتیت ی ۱ ۱ ۳ 
# او = و حواردنه به‌تامس 
۳ 

۳ ردک گرنگه له جوانی مالدا؛ هه‌ولبده مه‌دخهل مال 
* روناکی ۱ ۱ وه به روناکیه‌کی جوان؛ 

۳ 
تایه 
+ انك مسوانت هه‌به سود له روناکی باش و ته‌واو و وه‌ریگره ! 


* پاوناهه‌نگی ر‌نگی فه‌رش لەگەل بهردهی فه‌نه‌فه لهدیدی بینه‌ره‌وه زور گرنگه‌و هه‌روه‌ها بۆ 
نان کابه ی نارامشی تيوه ؛ 
+ ر برباریێت تۆ قەنەفەيەكى قه‌شه‌نگ بەنرخێكى زۆر بکړیت و پاشان به‌دریزایی سال سودی 
لرءریگریت و پوپوشیکی بکتیشیت به‌سه رد چ سودتکی هه‌به ۱ ٩‏ ۱ 
بز جوانتربوون؛ پوبه ری فه‌رشه‌کان له رویه‌ری شوئنه‌که نه نك بحوکتر بئت ! 
* جران و رازاوه‌یسی مسال به ته‌جه‌موللاته‌وه نیه» به‌لکو له خاوینی وماوناهه‌نگی ره‌نگه‌کانی 
که‌ره‌سته کانی مالدایه . 
* کل که‌کردنی هه‌رشتیك له‌ماله‌وه ده‌بیّته مایه‌ی داخرانی وزه‌ی نه‌رتنی ! 
* نا بوت ده‌کریت بوشاکه‌کانت له به‌موو خوری سروشتی ده‌سته‌به‌ر بکه ! 
* ماشایه‌کی جه کمه چه‌و تاکی که‌وانته ره کت بکه» بزانه چه‌ند شیّواو و شپرزه " 
* داشبلى تزتزمبیله کت بکه‌ره‌وه» چه‌ند کاسیت یا سیدی تیایه که ماوهیه‌کی زره گوست 
له گرتوون ! 
* سه‌بری دهرمانخانه خنجیلانه کت بکه» نیوه‌ی ده‌رمانه‌کان؛ ئێكسپايەر بوون " 
زلری سسته كەت نه‌ماشانکه ) حه‌ند شنه شره‌ی له زتردابه ۱ 
* جانتا دهسنیه که‌ت بده به‌به‌کدا» چ حه نحالنکه ۱ 
سایری تاکی جله‌ کانت بکه» چه‌ند حلوبه‌رگ کهله که بووه‌که ماو‌به‌کی زوره نه‌تیزشیون» تکایه 
اه بده به که‌سانيك که زور بئویستیانه ! 

* بیکوبتك کردنی چه کمه‌چه‌و تاکه‌کان و به خشینی ھەندێك له جد 
کان» وزه‌ی ثه رئنی دهخه‌ینه شوئنه که‌یان ¦ 
» شوتن ئەقل بکه‌وه ! 


e ۹‏ ی ۱ 
ول ده پیرکردنهوهت بگۆپیت : 


بازمه‌ندان, وثرا نه ۲ یل هت ۰ 5 ایا سا 

۳ ی شسسی وره هه رد ندیه 

: ل سرر 4 ۰ ۹۳ ی 

+ دو به رکردنی که‌ره‌سنه‌کانی مال؛ شوین موده مه که وه 


ەگ ۰ ۱ ۲ - 
ينی بهرده‌وامی قه‌نه‌فه‌کان هيج شتتك له تودا ناگورات» ۵ 


دى یه حه‌مام) حله حلکنه کانت له د ره ۳ 
“ونی ته اد ۱ ۽ له حدشد خانه دا گرنگه ؛ 
4 دنیو؛ کاتزمتر؛ ددرمانحانه» ناوتنه و رادیق له چ ۰ نهر بکه‌ویته 
هه لیر ۰ ت 5 ته‌والئت 7 ۱ 
ر یه ده خحال یا دەرک ی 


* به لکاندنی ده‌سته واژه دویاتکراوه‌کان : 


گردنهوم | 


ده‌سته‌وازه ی(خوایه‌گیان سوپاس بق تو) له وزه‌یه‌کی زور به‌هره‌مه‌نده که ده‌توانیت له 
حنشنحانه دا سودی لو درگ نت ! 
* ناگابانه نانخواردن به-خششنکه به‌ئاگایان ده‌درکت ! 
* دوای ثه‌نجامدانی کارتکی تایبه‌ت مه‌حوره حه‌مام ! 
* لانیکهم روزی جارێك حه‌مام بکه‌ن» کورت و پوخت! 
* گول و گیاکان خاوهدن وزه‌ی بوزه‌تیقن» هه‌ربزیه سودیان لیوه‌ریگره ! 
* له‌کاتی به‌کارهینانی جلشوردا جلوبه‌رگه‌کان به‌کیلق مه‌خه‌ره ناوی» بلوزه خوربیبه‌کان هه‌رگیز به 
جلشور مەشۆ! 
* هه‌موو نه‌و پق‌شاکانه‌ی که گیرفانیان هه‌یه» به‌رله‌وه‌ی بیانخه‌یته ناو جلشۆر گیرفانه‌کانیان به‌باشی 
بیشکنه تا دواتر توشی زیان نه‌بیت ! 
* سه‌یری هیمای نیوده‌وله‌تی پوشاك بکه که به‌شیّوه‌ی تیکت به به‌خه‌ی پوشاکه‌که‌وه دوراوه ! 
5 هه‌رگیز کیوی نه‌که‌یته تاو شله‌ی جه‌لی» چونکه هه‌رگیز جه‌لیه‌کهت نامه‌ییت ! 
* پیلاوتك هه‌لبزتره که مایه‌ی تاسوده‌یی نیّوه‌بیت» به‌واتایه‌کی تر تق پیلاو له‌یتیکه» نك پیلاو تۆ 
له‌یی یکات ! 
‌ به سود وه‌رگرتنی به‌حی له تامرازه‌کانی یان» ده‌ست بئوه گرتنتکی گه‌وره ثه‌نجام دهده‌یت ! 
* له کلیله گرنگه‌کانی وهك: ده‌رگای مال» شوتنکار و سویجی ئۆتۆمېيل› له‌هه‌رکامیان بادوو دانه‌ت 
هه‌بیت» و یه کلکیان له‌توینیکی بارتزراودا هه‌لبگره» تا لهوده‌مه‌ی یه کیك له کلیله‌کان ون ده‌که‌یت» 
دوحاری گرفت نه‌ییت ! ۱ 

کاکله‌ی باس 

به که لك وه‌رگرتن له ئه‌قل وهه‌ست وسۆن› مالەكەت بکه به لانکه‌یه‌کی نه‌رم و ناسك بو گوزه‌رانی 
ژبانی خوّت و ئه‌ندامانی خترانه کهت. 
بتگومان؛ که‌ره‌سته‌کانی مال کاریگه‌ریه‌کی شابانیان هه‌یه له‌سه‌ر ناسایشی خیران» به‌لام به که ره‌سته 
ساده‌کانی ژبانیش» ده‌توانبت به کارامیه‌کی قوله‌وه؛ چرکه‌سانه‌کانی زیا ن شکودارتر وناسکس ۳ 

به‌ریابکه‌یت که بنگومان ثارامش به‌که‌من ودوایین نیشانه‌ی به‌خنه‌وه‌ری خیزانه . 
۳ هیزا! بیشتر بومان باسکردن که هه رکاتتك ده‌تانه‌وتت له متشکی که‌سیکدا هیلانه بکهن» 
سەرهتا بجنه ناودلیه‌وه» وتنستا ده‌لنین که ئەگەر ده‌تانه‌وئت له متنشکی هاوزینه که‌تاندا هتلانه 
بکه‌ن» ده‌بیّت له سکی ئه‌وهوه بچنه ژوره‌وه» چونکه پیاوان» زه‌بونی ورگن وژنیك چتّشت لیّنه‌ریکی 
باش نت به شلاهه‌ی ده‌زرانن ۱ 
برای به‌رتر! توش لال تاببت ئەگەر سویاسی ئەم هه‌موو ثه‌رك وزه حمه‌نه ی هاوسهره‌که‌ت بکهیث و 


د ۵ ستیشتا ن ناشکنت که که ر حارویار به‌بی یچ نونه‌به‌ ك ل ۵ سنه که آنگزن بتشکه‌ش بکه‌ن» ته‌نها بهم 


1 
ِ 


۲ mm kk DS 


أ 


4ھ 8 ۰ ب ب ۳ a v>‏ 5 ۳ ۲ ۱ 

ین ل > دا که لنوریژه له عهشق وخۆشه‌ویستی»؛ چیژله ژیان ببهن 
دە واس 

“So. 

واه به‌روه‌رش بکه‌ن. 
5 4 رل ي 4#“ > هھ .۰ 
یکی بر هشه به فه‌رموده‌یه‌کی بتغه‌مبه‌ری نازدار به‌کوتا دەگەيەنين که 
وھ“ ۰ کونایی دەم ۰ ۱ 
ليث ار 
8 رار گرفچب: دك رذد ۷ به‌ست 
۲ 4 ره هه 4 ۷ ۵ ت 2 

8 یوامتر 4 


۰ بس 5 ردات . 
م بر که نه‌خوات وده رخواردی ثه‌وانیتری + 
و ایتر هه و2۵ ۲ ۰ کش ندات. 
نه ره که بخوات وده‌رخواردی که‌سانی تریشی ۱ 
4 هد 4۾ 4 ق - ۰ 
یه 


۱ ۹ اتر ى نه‌دات. 
8 ره یه که بخوات و دەرخواردى دیری 

ال بل ۰ 

پد 


وه ۰ 


برچ ےر دات یخوات 
۰ > ەە که ساندسی ٠‏ 
که نه‌یخوات و دا : 
4 رت ‌وه‌یه 
یه - 
Ç.. ٣‏ 
ەنوك ننوه کامبائن : 


بش وشادی!) 
زر له قریوه و هاتو هاواری خۆشی و سا “ی 
ثبلاهی ماله‌گانتان سه رود 


یاری ددیهم 
جیشتخانه‌ی خودا 


((وتەيەك لەگەل تیوه 1)) 

هوکاری ناماد ه‌یی ئەم به‌شه‌ش داحوازیه به‌رده‌وامه‌کانی ننوه‌ی ریزداره. 

هم به‌شه‌مان له‌به‌رنه‌مه ناوناوه(( حتشتخانه‌ی خودا)) حونکه به كۆمەله خواردنيك ئاشنا ده‌بیت که 
خوداوه‌ند له حنشتخانه‌ی خویدا وانه (سروشت) بق نیمه ی ناماد ه‌ کردووه. 

بیگومان ثه‌و خوراکانه‌ی که حیّشت لیْنه‌ره‌که‌ی خودا بیّت له خه‌سله‌ت وتایبه‌تمه‌ندی روله‌زیادی 
به‌هره مه‌ندن. 

که‌واته هه‌ولبده‌ن به‌وردی هه‌موو بابه‌ته‌کاتی ئەم به‌شه بخویننه‌وه وبه‌کاری ببه‌ن که بیگومان بل 


ته‌ندروستی تیوه زۆر گرنگ وينه ره تیه. 
له‌یبرت نه‌حنت:(( ده‌ست بوختی خوداء هەم خوراکه و هەم شیفا !)) 
۱ 7 پوحنی حودا؛ هم فان 


خودایا هه‌میشه ته‌ندرویست ین! 


۱ ۳ جیشتخانه‌ی خودا oa a‏ | 
( الور اى قا O‏ 
(ألف) أزگیل/ سپێناخ/ هه‌نار/ هه‌نجیر/ ترئ(قۆره) (کشمیش) e‏ 


(ب) بادام / بسته/ باینجان/ پاقله/ بامیه / برنج/ به‌لال/ به‌هی 
(پ) برته‌قال/ فستق/ په‌نیر/ پیان 

(ت) هیلکه/ تور/ توریچه / که‌وه‌ر/ ته‌مر هیند/ تورك/ تو/ شليك 
(ج) جو 

(ج) جا 

(خ) خاکشیر/ خریزه/ خورمالو/ خه‌یار 

(د) دارچینی/ دق 

() پتحانه/ پتواس 

(ن زرشك/ زه‌ردثالو/ زه‌عفه‌ران/ زغال اخته / زه‌نجه‌بیل/ زه‌یتون 
(س) سرکه | سماق/ ستبل الطیب/ سرینچکه تال/ سویا/ سیو/ په‌تاته | سیر 
(ش) شوکولاته/ شیلم 

(ط) طالبی 


۵ اھ مت 
۶ د و ب ی و 
۵« و ور 
۶ ۵ و م 
۵ و دم 
ووي 
۵ ۵ بر 
۶ ۷ و بی 
دج ور 
* و هو ور 
۳ ۵ هه و 
م و م 
* ۵ مب و و 
۵ ۵ مر و 
« ۵ و ی 
< د » و 
دم و ور 
و اب دای 


1 كاهو که‌دو/ که‌ره‌وز/ که‌له‌رم/ کونجی/ که‌ره 

4 کرمك/ گونن/ گو‌زدوان/ هه‌رمی/ گولپهٍ/ ته‌ماته‌ی سهوز رای 
۲ ) لوبیای سه‌وز/ لوبیای سور/ لیمق ترش 

() ماست/ موز موسر 

رن) نولد/ نوکی فه‌ره‌تگی 

۸ مهو | هه‌نده‌وانه | گتزهر 


خوداوه‌ند له‌تاسمانه‌وه» تاویکی بق تیوه داباراند» دواتر به‌هوی "هو ئاوەوە› ميوەگەلێكى له زەوبەرە 
ێنايەدەرەوە تا هو میوانه ببنه رقزی وه ! 

۱ ( بقره _ ثایه‌تی ۲۲ ) 
(( تاو)) esasen‏ 
و ههر بونه‌وه‌رتکی زیندومان له تاو خه‌لقکردووه ! 

۱ (انبیا _ ثایه‌تی ۲۰ ) 
حواردنهوه‌ی به‌رده‌وامی ئاو که له‌ننستادا له دیدی یزیشکه‌کانه وه به‌ناوی ((جاره‌سهر ببه‌ناو)) 
ناود هبریٌت» نه م تايبەت مه‌ندنانه‌ی ههبه: 
۱ گواستنهوه‌ی ئۆکسژین ود ه‌رکردنی دی تۆکسیدی کاریون: 
۲ به‌کتك له حه لاله کاریگه‌رو به‌سوده‌کانه. 
+ ۵ دیسپلینکردنی گه‌رمای جه‌سته‌دا رولی گرنگ و بنه‌ه‌تی هایه: 
رمه‌تی ڕۆشتنی خوتن ده‌دات له‌بارێکی باشدا. 

* یزگردنی سیسته‌می به‌رگری لەش. له ن 
ھەر مرزفزل به‌شیوه‌یه‌کی مامناوه‌ندی پتویستی به خواردنه‌وه‌ی هه شت به‌رداغ ئاو هه به له شه‌وو 


بزریکدا. 


% زىندەبال د ھ دات. 


¥ = نارمەنی 
ورد ه‌گبریت ف أف بوونه ۰ 
زبرراف ڊول 


ریکای حوانی و با 
۱ توئنرابیْته وه <( حه سبه رگد 


۲ 
و به ۳ مب 
۳ ساردی بخزنه‌وه چونکه باشتر و خترأتر و 
حو دره , ی > وا ات و ی ۱ 
۱ ریت تکد 
نوی پەرداخىك اوی شله‌تتن که که وچکیك هه‌نگوینی دب 


*سودو گرنگه. 
n‏ 661 5 


¥ ۳ ۲ 
كوتايیه‌کانى شه‌و به‌رده‌وام تاویخون. 
8 أو ای 4 ماه ن4۹ ۵ کا و ِ ۲ ۱ ای 9 
لگ ٠‏ “ی بهوهی که پیسسی يوه به‌روپاراو بيت وکه‌متر چرچ ببیت. 


4 ۳ ۱ 
پالفته کردنی صادهی رباده وژه‌هره کانی چه‌ شسبه وکردنه دوره‌وه‌سان له ری گورجیله‌کان 
وگونه کانی سەر پیسبه وه. 


* را 


رمه‌می راکیشانی مه‌وادی خوراکی به‌نرخ ده‌دات لهرتی ریخوله‌کان و دابه شکردنیان به‌صه‌رتایای 
جه‌سته دا بو تیرکردن و نویکردنه‌وه‌ی به‌شه جیاوازه‌کانی جه‌سته. 
* شیکره‌وه‌ی ماده زیاده‌کان له‌ناو خوتندا. 
((تالوبالو~ ارام ی ی 
ثه گه‌ر بتانه ویت به خششه‌کانی خودا بژمیّرن هه‌رگیز ناتوائن بیانزمترن! ‏ (سورهتی نیبراهیم- نایعتی 
(Tt‏ 
۳ د د وله مه نده به قیتامینه کانی: CD‏ ۱ ۸ 
نی توخمه‌کانی: مه‌نگه‌نیز _ کالیسیوم _ ئاسنی تتدایه. 
نه‌حوشیه ‌کانی: تقرس _ روماتیزم _ ثازاری جومگه‌کان _ گرانی ده‌ماره‌کان. 
حاوتن که‌ره‌وه‌ی که ده‌به . 
* وشکهه‌لاتنی پتست ناهیلیت. 
e a GEE Cg a ))‏ هه و 
وزه به حشته به ته ندأمه کانی حهسته. 
ِ سه‌رنتشه ناهیلیت. 
اون که‌ره‌وه‌ی گه‌ده وریخوله به . 
ده‌رمانی حگه‌ره. 
* به‌هتّزترین نه رمکه رهوه‌به 
* ده‌رمانی نه خوشیه‌کانی: روماتیزم _ نقرس _ وشك هه‌لانته ۱ 
e ESR e N AT)‏ 
* دهوله‌مه‌نده به فیتامینه‌کانی: 8 A_B_‏ 
ددرمانی سننه‌به 
وا نی هه لاوسانی که دهره 
هه‌وکردنی گه‌ده وزراو ناهیلیّت. 
* چاره‌سه‌ری سکچوون. 
۴ مه هنز که ری دله . 
((سیتنا 


3 ۰ 
((. BddêaAacastdêbaAacsadbtcêécosdkidibssGéuAdisrdGAaAGEGBDEBEVNGOEOCGESRASCGCSBHOCGEHBEDNGEEGGSASSGSۍbbsaGG6GGskAbbDۍ6a“a©ssalsnssdb‏ و و و هه ۵ ۵ ۵ ۰ 0 ۵ 
EE,‏ 
ve‏ 


ان بن @- ` زر 
وب ۰ صاه 0 ۵تت د و ماه ۳۳ ۳ ۱ ۳ ووو ویر 
و زان خراك دده دی اعا > ف ی وه خقداك بت" ریترریم 
± و[ مه‌نده به‌فیتامینه‌کانی: لأب) ۸۵_89 ۱ 
ی: کالیسیوم _ سۆديۆم_ پوتاسیوم _ ي 

+ ج خمه‌کانی: سيوم جک وم__ ود« 4 ۱ 

9 ۱ ۲ مه گنیسیومی تیدا 
± ربه‌رحاوهی ناسن 
1 ری ده‌کات له شتبره به نحه 
* کهم خویّنی ناهد یت 


* باره‌زوی خواردن زیاد ده‌کات 

* نهرمکه‌ره‌وه‌یه وزوو هه‌رس د ه‌بیت 
#به‌هنزکه‌ری ماسولکه ونتسکه کانه. 
# بونی ناخژشی ناودهم ناهنلنت. 


میوه‌کان سه لوینست ره‌نگن ق سه‌رداره‌که‌یان هه‌ناره 


۵ ۲ ۵ 6 ۵ 6 0 ۵ ۵ ۱ 4 ۵ ق‎ a ۵ ۵ ۱ 6 ۵ ۵ 6 5 ۵ ۵ ۵ ۵ ۵ اه اب ۵ 0 ها ها‎ Hue 


پیشه‌و | صادق(ی .خ) 
* توخمه‌کانی: کاریهیدرات _ کالیسیوم _ فسفقر_ ناسن_ سودیم_پوتاسیوم _ پروتین_ 
تيامین _ ریبوفلاوین ۱ 
خاوتنکه‌ره‌وه‌ی گه‌ده وریخوله یه 
رب ۳ 
خواردنیکی به‌هنزکه ره 
۴ . ۰ با 
رونکه‌ره‌وه ی ره‌نگی پنسته 
* به‌هیزکه‌ری دله 


حاره‌سه‌ری به‌ره‌قأنه 


7 = ۰ 
میرهینه‌ره 


7 , ۱ 
تاره‌زوی خواردن ده‌کات ۱ 
۰ س ۾ توانای ره‌یی + 

انار به تویکله ناسکه‌که‌یه‌وه بخۆن گه‌ده زاخاو دە فا | 
عدقرخ) ۱ 


تار له میوه‌کانی به‌هه‌شته. ‏ حمزره‌تی عهل (پاخ) 


4 
ولەمەندە به قىتامىتەكانى: A-B-C‏ 
۲ وخمه‌کانی: شه‌کر» ناسن» کالیسیوم؛ چه‌ورک 


نه‌نرار). 
دامانی جه‌سته به‌هتز ده‌کات 


# رنگری ده‌کات له شتره‌به نجه 
"بونی ناخوشی ناودەم ناهیلیّت 

* تاره زوی خواردن زیاد ده‌کات . 

* وشکههلاتنی پیست ناهیَلْیّت 

گگه‌ده جاوتن ده‌کاته‌وه 

* راگری غازات و نقرسه 

خوین بالفته ده‌کات 

هه نجیر بۆنى ناخوّشی ناودهم ناهیلْیت» میس به‌هیز ده کات و ثازار ناهیلْیت» لەگەل بوونی هه‌تجبردا 
بتویست به‌ده‌رمانی تر ناکات. 

حه‌زره‌تی نوح سکالا ده‌کات لای خوا لەمەر زوری خه‌مهکانی» خوداوه‌ند ده‌فه‌رمویتت ترئ ره‌شه 
يخۆ› به راستی هه‌رکه س تری ره‌شه بخوات» غه م و به‌زاره‌کانی تامننتت ! 
* توخمه‌کانی: بوتاسیقم _ گەچ_ فسفور _ كاليسيۆم 

* قیتامینه‌کانی: ۵-13-61 

*خاوتنکه‌ردوه‌ی كۆئەندامى هه‌رسه 

* که‌مخوینی ناهیَلْیّت 

*#ده‌رمانی حگه‌ره 


* لاوازی نامیلْیّت 


(ییشه‌وا صادق) 


بزونبه‌ره ‏ 
*قه له وی ناهتلّت 
U‏ خالنك: ئەگەر شه‌وانه بىخۆىت› لاواز ده‌بیت و ئەگەر به‌یانیان بیخویت قه‌له‌ر ده‌یت. 
* کولیسترول ریکده‌خات * دوو هینده‌ی گۆشت وزه بەرهەم دیْنیّت 
* ۱کنلق تری) 7 ۱ لبتر ده‌رمانی دژه ژه‌هر * دل به‌هتن د ەکات 
* خوراکی متشك و ده‌ماره * مه‌رهه‌می لندانی دله 
* به‌سنانی حونن رتکد ه‌حات * نه رمکه‌رهوه‌به 
* دژه چه‌وری خوێنە ‏ . * دژه سهراسێيه 
* شکینه‌ری به‌ردی گورچیله‌یه * دژه شیرپه‌نجه‌به 
باشترین خواردنی وه نان و باشتربن میوه‌ش ترتیه  !‏ . پێغەمبەر (دخ) 


* اوقزره(خاوین که‌ره‌وه‌ی ریخوله‌کان * ثاره‌زوی خواردن زیاد ده‌کات 


ان < : و دژی گه‌رماو هه‌ورکردتی گه‌د یه 
الان که 
ردن جوره‌ها تری بق م نی م که شهو پیران» گرنگ و بتویست ۱ 
صانعی) 
نی وشك(کشمیش»: لا 


نزن بهناوی خود 


ترت رشك (کشمیش) دهبیته مایه‌ی به‌هیزگردنی ده‌ماره‌کان ونه‌هیشتنی سستی وخاوبونهوه له 


(دوکدور صه‌فدهر ی 


وه ناسه نون خۆش ده‌کات . ییفه‌میهررد.خ) 


ئگەر ده‌نه ودت ماوه‌یه‌ك به‌بی ناخواردن پی بکه‌یت» گیرفانه کانت بریکه له بادام 
(د. صهفدفری صانیعی) 
*خاوهنی توخمه کانزاییه‌کانی: گۆگرد› فسفور» پوتاسیوم» مه‌گنیسیم؛ گوگرد» کلزر» سودسوم؛ 


باسین 
* به‌هتزکردنی متشك * به‌هیزکردنی كۆئەندامى ده‌مار 
لا ر رب 
* خاوین که‌رهوه‌ی كۆئەندامى هه‌رس به‌هیزکه ری یادگه 
# . 5 ۳ 5 مد ۰ سنا 
نهرمکه‌ره‌وه‌ی مه‌زاج و قورگ و سنه به‌هیْزکه ری بیدابی 
۱ بل 
* برینی گه‌ده تافنلت قه‌له وکه‌ره 
۰ زوم و مه و و۵ ۵ و۰۰۵ 
((بسته)) enna‏ هن eaoeenanna e۵‏ ا 
ت « رگ 
* حاردن توخمه‌کانی: برونی)» حه‌وری» کالیسیوه؛ فسفور)» کاریژ‌هیدر ۱ مین پک 
۳ ی نزکه‌ری توانای ستکسی 


ذه شە کا 
* کرک ۷" * باشترین چاره‌سه‌ره بق حق 
زید‌ری هه‌ه بو جاره‌سه‌ری بیرکولی 


هیموفیلی 


1 

له ړوی تا »ندیه‌وه هاوشتوه‌ی رونی زه‌یدوبه مه 
انب DR‏ 

و نٺ()) ۰۳۳۳۳۳۹۰۰۰۵۵۵ ۳ ۳ دی صادق (ر.ع) 

۰ بخون زر نامتلنت جەستە : : 
گار د6ا ۰ یی ئارە 8ى خا ر ه کانه وه 
ل 

گەرر به‌هترد هو کات * ره‌نگی بنسنی بتسنی رگ 
دان . 
ساردم 


ا 
PIE <4 ۲‏ ۳۸ ۳ 
dJ‏ 2 سل asas‏ ۵ و و ۵ ۵اه وه هروه و راهان و و و و و هو و من شون دم وی هم و ماو و ون هن 0 هون و و وه 
مب ت ۱9 


(9 e O ((پاقله)).‎ 


* متشك به‌هنزه ده‌کات * توکمه‌کردنی ننسکه‌کا 
۴ خاوننکه‌ردوه‌ی گه‌ده 7 دزژه کولیسپرول 
* ریگری ده‌کات له دروسپبونی به‌ردی میزلدان * به‌رهه‌میّنانی خوینی تازه 


EE‏ ةرم کرد وەت شتا او گه رو 


مله په - هھ »م ا س د ہے ۷ سے + ١۷ا‏ پے ٤‏ کے ټپ ¥ YY e‏ ¥ مس 
بتکهاته‌کانی: بروسی کالیسوم وور ناسن سودیوم بوناسیوم و ماده‌ی گلنکور 
EU aa‏ ی اه 


ومان تیه رما بردویی به 9 حه‌وری حوئنه 


* ده‌بیته هوی ناسکبوونی بست 
7 به‌هدرزکه ری توانای ستکسی * دره تاراره 
ِ هه‌وکردنی ناوه‌کی ناهتلنت 


* ثازار شکیِن و به‌هیزکه‌ری دهماره 


A 4‏ و وه و 


برنج» خواردنتکی چاکه» ریخوله فراوان ده‌کات و غازات ناهیْلیّت ! 


پیشهوا صادق(پزخ) 
*به‌هتزکردنی نه‌ندامانی جچه‌سته "جاره‌سه‌ری مابه‌سبری 
* دژه سکجونه * خاوتنکه‌ره‌وه‌ی ریخوله کانه 
له‌نئوان خواردنه‌کاندا برنج سه‌رگه‌وردبه ! (ینفه‌میعر د.خ) 
(( زه پات 
گه نمه‌شامی) 202000000-0020 e Eê DE TERES‏ 


*د ھولەمەند ه نه بتکهانه کانی: گۆگرد _ کلور_ فسفور_بأسن _ سیلیس_کالیستژم_ مه گنیسدوم _ 
سووددوم _ بوناسیوم 
* بەھێزكەرە بل‌گه‌شه‌ی نینوك و مو * سه‌رجاوه‌ی شه‌کر و نیشاسته 


* وزه به‌خشی ثه‌ندامانی جه‌سته * خواردنتکی به‌هتزکه‌رو وزه‌به خش 


( يشي( oo‏ 1 واه و هو هه و6 ۵ 0 6 ۷ 
بەهى بخۆن به‌راستی که زه‌ین به‌هین ده‌کات و خەم و به‌زاره له دل ده‌رده‌کات و مندال جوان 
ده‌کات ! 
بیّفهمیس (د.ج) 
kK‏ )۰ 1 ¥ تس بل . ا گه 
ثازار شکتن و به‌هتزکه‌ری ده‌مار خاوتنکه‌ره‌وه‌ی چه‌ ده 


* دل به هنز ده‌کات ین حگه‌ر به‌هنز ده‌کات 


am ۳‏ ۵ ۵ لا هه ۱ و nn‏ )666( 


۴ gaasassssne® چ ۵ و ج او مب ۵ دا او اه ای و او دوه‎ Aang 
شم و و ور‎ 


وزان بف 48 هو ری 
جبه : ۱ .0 
خواردن ریاد ده کاب حهوهننه‌ره 
و دارهرفک مه 
* ه ردویی نود ۳ ۱ 8 
و باره‌سارک 2 ۰ ی جوسبی ناود هم تاهرل" - 
۱ # ۳ 
+ رانهگه به‌هیزده کات ره سکچوونه 
» پ۷ ۰ کا * پ كث 
چ یه هر د ۵ ل ك = ۰ 
وای سیکسی * اوه جوست وچالاك ده‌کات 
كي بههی E‏ 
* رزه کوک نه‌رمکه‌ره‌وهی سینه 
۰ 3 
* و ارشکینی هه وکردنی گه‌رو مه‌رهه‌می سونانه‌وهد‌ی ناوده‌م 
0 په - × ۰۴ e‏ کب ۰ 
* هرک ستکسی زورده‌کات نارارشکتنی كۆئەندامى هه‌ناسه‌دان 
u ek ۳ ۱‏ 
(برته‌قال_لاله_ لیم‌شمرین)) ۰۰۰۰۰۰۰۰ همم ها وه ده 


+ دەرلەندن يه شتامینه کانی: ۲5-۵ 
* رێکهانه‌کانی: ئاسن _ گۆگرد_ كلۆر_ فسفۆر_ئاسىن_ كاليسيۆم_ مه‌گنیسیوم_ سۆديۆم_ 


بۆناسيۆم و مس 
* به‌هیزکه‌ری نسکه‌کان * دزی خه‌ستبونه‌وه‌ی خوئنه 
* نه‌رمو ناسکی ددست * تازار ڈ شکننی ده‌ماره‌کان 
* چرچ و لزچی پست ناهیلیّت * هزکاری تەمەندرێژى 
+ 
ˆ ده‌رمانی سه‌رمابردوبی و هه‌لامهت در۵ جهوری 
۲ لە . ب 
* دژه هه‌وکردنی رتره‌وه‌کانی کونه ند آمی هریس حه‌ وهی ر 
بزه تا * گرژیوونی ماسولکه 
زارد > کر که ۱ له تاره‌زوی خواردن ناد د کات 
# ي ۱ ي 
پدسبی ده موحاو حوان د ەکات دزه فه له وی 
+ / "0 ی ط ۲ شاه دنه 
#وکردنی گورچیله و میزلدان ناهيلیّت * ماورتی نە خۆشەكانى شه که" 
£ ۴ ەە ششه 
ارم که‌ره‌ودره وره به 
. ۰ کات 
"لک هه‌موو نه‌خوشبه کانه * جالاکی زیاد ده ت و شا کرو 
4 نهد“ ۱ ۰ ِ ررکهره ناو کویتّك و دوف 
۶ #هیشتنی هه‌لامهت وسه‌رمابردویی» برته‌قالیّك بگوشه وبیجار 
پیا اوے, که ۰ ده نه‌وه ! ( 
دی هرم وبه‌رله خه‌وتن به‌گه‌رمی بیحوداو ررطپ الکبیر) 
۱ برته‌قاله 
کین ۰ رتت“ هل بوچ و وشك؛ بر 
7 قالی چاك: پیستهکه‌ی ناسك بت پډ و 7 
یەکان ک وا ام ۹ 
انستی شنیان زۆره وشیرینن: aa. e‏ 
۳ ۱ کی ۰ و ۵ ۵ 5 ۵ ۷ ۰ Pee oncnnn‏ 
لده«به خش % خونن زار ده‌کات 


* سه‌رچاوه‌ی شيتامينڭا ‏ *# ده‌رمانی کوکه‌ی درتژخایهنه 
# بادگه به‌هنر ددکات 3 دو رحدله به‌سود ۵ 
وک * هاوه‌لی جه‌سته لاوازه‌کانه 


* توانای ستکسی به‌هتز ده‌کات * خاوینکه‌ره‌وه‌یه 

به‌نبرو گوئز ئەگەر پیکه‌وه بضورین له هه ریه که‌یاندا شیفا هه‌یسه . 
صادق(ر.ج) 

نت ده‌وله‌مه‌نده به قیتامینه‌کانی: B-C‏ * سه‌رجاوه‌ی کالیسیقم 

۴ به‌هتزکه ری کهد یه 5 هه‌رسکردنی خوراك تأسان ده‌کات 
* بونی ناخوشی ناودهم ناهیلیّت * سیترم زیاد ده‌کات 

* بو نه‌هیشتنی لاوازی» لەگەل گویزدا بخورتت باشتره 

((ییان)) e O O ay‏ 
خواردنی پیاز ده‌بیْته هی بونخوشکردنی ناوده‌م» توانای سیکسی به‌هیز ده‌کات» پیست ناسك 
ده‌کات» غهم و به ژاره ناهنلاست» س بترم اوک ےت وط افا ےا 
بیشهوا صادق(ر.خ) 

* دهوله‌نده به قیتامینه‌کانی: A-B-C‏ 

*پیکهاته کانی: کالیسیوم» سودیوم» بود» فسفور و چه‌ند جۆر شه‌کر 


لا E os‏ کډ ب ۳ ا ی 
خاوننکه‌ره‌وه‌ی هه‌ده و ریخوله رټگری ده کات له زوو رزاندنی سبیّرم 


* به‌هیزکه‌ری توانای سیکسی ‏ ۳ دژه شیرپه‌نجه‌یه 

* دژه بیخه‌ویه * به‌هیزکه‌رو ازارشکینی ده‌ماره 
ِ دزی به‌ردی گورحیله و میرلدانه 3 ھەلامەت و سه‌رمابردویبه 
* به‌هیزکه‌ری موی سەر * نازارشکینه 

‌ دزه بروستات و روماتیزم ِ ریره‌وه‌کانی هه‌ناسه‌دان ده‌کانته‌وه 
کار که‌شته کر دن هال * لاوازی بان ناهتلّت 


* دژه میکروب و به‌کتریای گه‌ده * جۆرێك له په‌نسلینه 

* اوی سبترم زیاد ده‌کات * ریگری له سکچون دهکات 
پیازی شیرین زیاتر له بیازی توون به‌های خوراکی هه‌یه ! 

به‌لام پیازی تیز زیاتر له پیازی شبرین به‌های ده‌رمانی هه‌یه ! 


(دوکنور حسی عبرفانی) 


ابه ر و 
ہی نه هر تاقیکردنه‌وانه‌ی نه نجا مدراوه ونه‌و ناکامانه‌ی ره ا 
دست هرا ا 
له تانند ه‌یه‌کی تزیکدا؛ پیا ر 
ې بهمزوانه . کی 2 د نک خاو به‌یه‌کیل ل گرنگتر ک مید هوار کرر د 
هنیه‌کانی نه خقشیه‌کانی مرو د دابتیّین. د وسره یه ۰ جاره 
۱ ۾ دا مسةر 
۰ ن* ۲ ك 
روش سیر وپیار ر د۵جوس ؛ زییسیو| موحه‌ممهر باقن ( اکوفسکی) 
((24 (( فوههه۵ ۹۹۹۵ ۹ ۰ ۹۹ 0 °° aoa‏ 
ادك بهو ه‌موو بچوکی و بتنرخیه‌ی» شتيك بهرههم دززری ی aT‏ 
س 44۸ 1v‏ 
ددین) تنوه‌چی ؟ د ماکان یی به‌هرهمه‌نی 
* رنکهانه‌کانی: فسفور"" کالیسرم نق (مهحهودی نامه 
بیکها + پوناسیوم- سودرقم- گۆگرد- ئا ی 


* ده‌وله‌مه‌نده به فیتامینه‌کانی: ۰ 914 A-D- -K- B1- -B2- -P-‏ 
* سهرچاوه‌ی ۱۵ توخمی ژیانی و به‌نرخه بق مروة 


* به‌هترگردن ونوئکردنهو هی ماس لکه 7 یه ود 
به‌هیرکردن ونویکردنه‌وه‌ی ماسو به هیزکردن و پاراستنی یادگ 


* 2 تانه ۵ شه XK‏ ۰۷ 
ری ړود “وهی فر به‌هیرکه‌ری توانای سن> 

به‌سوده دنه جوش شه دب 
۳ حۆشى شه‌کره زژرکردنی شبری دايك 

به‌هیزکه‌ری هورمونه سیکسیه کانه دژی لاوازی گشتبه 
(ردور)) Cusine aaa aaa eee TPT Û‏ 
wv ۹ 3‏ 

شکینه‌ری به‌ردی زراو ومیرلدانه 7 ده‌رمانی مایه سبریه 

" چارسه‌ری زه‌ردویی * بەلغەم ناهیلّت 
۷ ۱ 

دەرمانى کۆکه ی درتزژخابه نه * رزوی خواردن رنادده‌کات 
% ي 
قاری دوم مور موم و وم و و 
کلکهکه‌ی به‌لفهم ناهتلنت» کرو که که ی خواردن هه رس در کات“ گه لاکه‌ی سر هینه‌ره ! ((ییشهرا صادق) 
%* 
۲ دوه مهن ه به قیتامینه‌کانی: ن)-۵ا *پیکهاته‌کانی: گؤگرد_ فسفزر 

خواردن ھەرس ده‌کات #دژی باکردنه 
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تاشبرین حاردسه( ۳۹ رومانی مه سس ge‏ ددد هود 
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* دزی نازاری روماتیزمه دژد چه‌ي یه 


۱ ۰ ۰ ‌» ۰ - 
* به‌هیزکه‌رو وزه به خشه جاردسه‌ری جاو ندیه 


((تووه شه ره‌نگی -شلیك))....................................-.-. OEE‏ 
پیکهاته‌کانی: ثاسن- فسفور- مه‌نگه‌نیزم- پزتاسیزم- سودیزم- سیلیس" یود" بودم 

* دل به‌هنزده کات * هه‌وکردتی زد لو تاهیلتت 

* خوتن خاونن ددکانه‌وه * ره‌قبوتی خونبه‌ره‌کان تاهیلیت 

* وشکه کوکه نامنلیت * به‌ستانی خوین که‌مده کاتهوه 

* به‌هیزکه‌ری هه‌موو نه‌ندمانی چه‌سته‌یه . ۰ * ددرماتی جگه‌رو گورچیله و میزلدلنه 
* هاوه‌لی نه‌ خوشه‌کانی رزماتیزم و هه‌وکردنی جومگه * هاوه‌لی كەسە لاولزه‌کانه 
*دژی به‌ردی گورچیله یه * دزی ته‌نگه نه‌فه‌سیه 

خوراکی سنغه‌مبه‌ری ئازىز (د.خ) تا کژتایی نه‌مه‌ن له جو خالی نه‌بوو! رییشمو؛ صانق بع) 
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,یه نده به شیتامینه‌کانی:2)-(]-۵ ۷ كۆكە ز|. ده ن ° 
"۳ کال اهيلت 
و یکهانه‌کانی" فسفور و دوم دهدرمانی ته‌نگه زې 
فه سبه 
8 "1 2 
i *‏ اهيلت ڕێکخه‌ری یه ستا ر 
نه‌خوزشه‌کانی بنسته دی حوننه 
#رورمانی 7 لیدانی دل رکد ه‌خات 
*#رری سکجونه دزه بتریه 
* بەهێزكەری وزه‌ی جه‌سنه‌یه شیری دايك زور ده‌کان 
N aan TT r)‏ 
* خوئن د ` رال ده‌کانه وه * توانای سیک زياد دەکات E‏ 
k‏ هنورکه‌ره‌وه ی میراجه “ˆ چالاکی زیادد ەکات 
*کهده به‌هیِز ده‌کات 7 تینوئتی ناهیلت 
* شهکه‌تی ناهێلێت * ده‌رمانی هه‌وکردنی گه‌ده‌یه 
% ك به هه ن دە کات * بونی ناودهم ناهتلنت 


*وزه‌ی جه‌سته بەهێز ده‌کات 


خاکشم) 
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*به‌هیزکه‌ر و ریکخه‌ری گه‌د هیه * خاویتنکه‌رهوه‌ی گەدەرە 

* دژی تایه * ثاره‌زوی خواردن زیاد ده‌کات 

2 ره‌نگی ده‌موحاو ده‌کاته وه * کیلتیهابی زنانه ناهتلت 

0 دهد ده مدمه دمم هو‎ OD 
دی ره‌قبوونی خوتنبه‌ره‌کانه‎ * B-C دهوله‌مه‌نده به فیتامینه‌کانی:‎ ۴ 

ˆ خاوینکه‌ره‌وه‌ی گورجیله ومیزدانه * پێستى ده‌موچاو ده‌کاته‌وه 

ˆ دژى نه‌خزشی سیله * وزه‌ی لاونتی زیاد ده‌کات 

ˆ دهرمانی مایه سبریه * هاوهله نه خوشه‌کانی رۆماتیزم و نقرسه 


۱ ۱ در ۱ 
گر کسید خربره به سکی خالی بخوات؛ دوچاری هه‌وکردن و سکجون ده‌ییت» هه‌میش؟ وی 
انخواردن حربزه بخون ! ((د. صه‌فدهری صانهی)) 

۱۶۵ ۵۵ ۵ نموه و و و وه‎ ED 


- مان هه‌بئت ! 
0 ۳1 ي “يپ ي ھڅ ¥ ده لذ ەر ل - ۰ 
دما بخزن حونکه به‌راست شفای تندایه» وناهیلثت مرف پدودسی .۰ 


۵ ه 4 ۰ و هو هه هه وه 


1 منداله 
دە ولەمە نزن به فینامینه‌کانی: A _B _C:‏ * هاوهلی گه‌شه‌ی 


اوانی ۳ لتر حو 
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ب“ سورو ب به‌سالاجووه لاوازه‌کان 
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۵ ۵ دچ ووو ٩‏ ۸ ۵ ۵ ۵ 0 ۵ ۵ وا و ان موه ما ون موم وم مور مرو و 
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بکوڑی کرمی گە د دیه 7 پتگری له شټّریه نجه د ھ کات 
x. %‏ = 

دزی روتانه‌وهی مووه * بەهێزكەری توانای ستکسبه 


* نازارشکننه 
* چالاکی زیاد ده‌کات 


* ده‌رمانی مابه سیربه 


۰ vu N 
بونی ناود هم حۆش دهکات‎ 


* ده تازاره ۱ x‏ بارمه‌تی هه‌رسکردن ده‌دات 
* شه‌که‌تی وماندوویون ناهیلنت * چه‌سته گه‌رم و پرله وزه‌ده‌کات 
* ده‌رمانی وشکه ککه‌به * خوین خه‌ست ده کاتهوه 

من نه‌و که‌سانه‌م خۆش ددویّت که خورمایان خۆش دەوێت ! پیغه‌مبه‌ررد.خ) 
پیعه‌مبه‌ری حودا به خورما روژوی ده‌شکاند ! ثیمام حوسه‌ین (ر.خ) 


سەدارەت بەسودەكاتى خورما ھەر نه‌مه به نتسه که حوداوه‌ند به حەررهنی مەريەم (س) دوای 


له دایکیوونی حه‌زره‌نی عیسا(س) فه‌رمووی: ئەو به‌لکه خورمایه رابوه‌شیّنه خورمای ته‌رو تازهت بو 


به‌رده‌بیته وه ! 


مالك خورمای تیانه‌بت خه‌لکه‌که‌ی برسین ! یذفه‌مبه‌ررد.خ) 

بو ژنی زه‌یسان» هیچ شتيك له خورما باشتر نيه ! (د. صه‌فدهر صانعی) 

((داردۆشاو)).. nee‏ دە 9[ 1[ 
* دەوڵەمەندە به قيتامينەكانى: ۸-6-0 * دژه سکجونه (ئه‌گه‌ر به‌یانی زوو بخورێت) 
* ده‌رمانی گورچیله و جگەر ۰ # هه‌رسکردن خْێرا ده‌کات 

7 ئەگەر به‌کالی له دره‌خته‌که‌ی بکرنته‌وهو له‌ده‌ردوه بتیگات سودی که‌متره . 

e #۳ aaa ((خه‌یان)‎ 


۷" د دوله مه ند ەه به قىتامىەنەكاتى: A-B-C‏ 


*#خاوننکه‌ردوه‌ی حگەر زه‌رداوی ناو گه ده ناهیلیت 
* رتگری له شه‌کره ده‌کات * خوین باکزده‌کانه‌وه 
* تینویتی ناهتلّت * میزهینهره 


ثه‌وانه‌ی گه‌دهیان لاوازه با به تویکله‌وه بیخون ! 


(د. صهفدهری صانعی) 
((دارحینی)) esasen‏ 
*حالاکی وناد ده‌کات * دژی باکردنه 
* میزهینه‌ره ٠,‏ * هیورکه‌ره‌وه‌ی ثه‌عسابه 
* دژی خوین به‌ربونه * وزه‌ی ستکسی ده‌جولیّنیّت 


+ کد م نا هتل * بونی ناخوشی ناودهم ناهتلیت 
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ناهدلنت 
ان بخون ¿ که: نه‌حوشی > حواردن بەتام ده‌کان دهرمانی گولره ۲ 
رێن ده‌کانه و۵ باکردن ناهنلست» وئەگەر له گه‌د هی مروژد بل 


نت 

* ازار شکننه كۆئەندامى هه رس د هد بزوینتان (ییشوا صادق) 
* کهم خه‌وی ناهنلنت * سه‌رئیشه ناهتلنت 

# شه‌ری داك زور ده‌کات 7 بونی دهم خۆش ده‌کات 

* توره‌یی وهه‌لجوون ناهیَلْیّت 

(رپواس)) ۰۰ههد نمی مهم منم منم ینمی هم 
*دمول‌مه‌نده به فیتامینه‌کانی: )87 ۰ * هورکه‌ره‌وهیه‌و جالاکی زور ده‌کات 

* به‌هتزگه‌ری گه‌ده‌و ریخوله به ئارەزوى خواردن زباد ده‌کات 

* ریخوله حاونن ده‌کانه‌وه ۱ 

((زريشك)) e eens»‏ 
ˆ چالاکی زیاد ده‌کات * ثاره‌زوی خواردن زر ده‌کات 

ڙه تینونتیه * ده‌رمانی ته‌نگه نه‌فه‌سیه 

ˆ كۆەندامى هه ریس به هنرد ەكات * رتگری له خوین به‌ربوون ده‌کات 

ههوکردنی جگه‌ر تاهتلتت * حگەر بەهێز ده‌کات 

هرقن ده‌وه‌ستننتت * دل به‌هیّز دەكات 

خوین پاکزده کاته‌وه 


به له فیتامینه‌کانی: ۸ 
سهرمابردویی و رق‌ماتیزمه 
شه‌ی مندال ختراده‌کات 
پلگری شه‌وکویری ده‌ کات 
دزی حذربردنه 


ميش به هزد و کات 


ITT 


7 دژه تازاره 


* یڑ بینایی چاو باشه 


*نه رمکه ره وه‌یه 
به‌هتزکه‌ری موق پا 


5 ند له 
* می‌کاری نه مه درد 


* کوئه‌ندامی هه‌ناسه ده‌بزوتنتت 

* یادگه به‌هنزده‌ کات * ثازار شکتنه 

نه‌وکه‌سانی گه‌ده‌یان لاوازه و نارهحه‌تی جگه‌ریان هه‌یه و دوچاری شه‌کره بوون خقیان له خواردنی 
قه‌یسی بیاریزن و دوای خواردنی هه‌رگیز ئاو نه‌خون ! (د. صه‌فدهری صانعی) 
((زه‌عفه‌ران)) 19 eens‏ د 
به‌هیزکه رو هنورکه‌ره‌وه‌ی نه عسابه 


* که‌م خه‌وی ناهیلنت 

* گه‌ده به‌هنرده‌کات * حالاکی هینه‌رو بره‌هیّنه‌ره 

* بارمه‌تی سوری مانگاته‌ی خانمان ده‌دات 9 لاوازی گشتی حهسته ناهتلنت 

* خاوتن که‌ره‌وهبه * توانای سیکسی به‌هیّن ده‌کات 
* پیّستی ده‌موحاو ناسك ده‌کات * پتنج هه‌سته که به‌هیزده‌ کات 
* خاوینکه‌ره‌وه‌ی گورچیله و میرلدانه * به‌یزکه‌ری جگه‌رو کوئه‌ندامی هه‌ناسه‌به 

5 دله‌راوکی و ستیّرس ناهیلیت * ثازاری کوکه ناهیلیت 

* بەھێزكەرى كەسە لاوازه کانه * ده‌رمانی کوکه‌ی دریژخایه‌نه 

((زغال تاخته)) د 9 eae‏ 
سکحون راد ه‌گرتت 


* هه‌وکردنی گه‌ده ناهتلتت 
* ثازاری جگه‌ر ناهیلیّت 


خاوننکه‌ره‌وه‌ی گه‌ ده و ریخوله 
نی شه گری حون داده به زنننت × که‌مکه‌ره‌وه‌ی حوننی سوری مانگانه‌ی خانمانه 
(رزه‌دجه‌بیل) ۵ ۵ و ههد ۵۵ ۵ و ۵ اه و و و و هو و مه و و و ۰۵ ۵ ۵ ماو ما واه وه او و او و واه ۵ و و و و اه هه ۵ ۵ و و و و وه ۰ و ۵ ۵ وه و هد و 9 


* دی باکردنه * کونه‌ندامی ده‌مار به‌هتز دەكات 

* توانای سیکسی به‌هیزده‌کات *خوتنی بیس ناهیلیّت 

* میکرۆب کوژتکی راسته قینه‌ه #یادگه به‌هیِز ده‌کات 

* بو سکچون باشه * تینویتی نامیلیّت 

* ثاره‌زوی خواردن رباد ده‌کات *به‌هتزکه‌ری گه‌ده‌و ریخوله ره 

* بو نه‌هنشتنی سه‌رمابردویی به که لکه 

eens aan ۳9 ۳ ((زهیتون))۰.۰..‎ 


* ده‌وله مه ند ه به و فیتامینه‌کانی: A-D‏ 
* بیکهاته‌کانی: فسفور- کالیسیوم- پزتاسیوم- گوگرد- کلور- ئاسن < مس “ مه‌گنیسیوم 


* دره قه له ویه *ثاره‌زوی حواردن ریاد ده‌کات 


* نه‌رمکه ره‌وهیه *گەدەبەھێز ده‌کات 
هیزهینه‌ره * ده‌رمانی جگه‌ره 


* کگه‌رمی جچه‌سته زياد ده‌کات *یوك به‌هنز ده‌کات 


CLD 


۰ بزکاری من درتر 
و یکنن ری به‌ردی میرلدانه 
مرک ی 


بے بوك به‌هتز ده‌کات و گرمی ناوسك ده‌کورتت ق هن شك به شیر 


# کرڈی هزه یی کرمی گەدەيە 
+ یارننکه‌رهوه‌ی دل و گه‌دهدیه 

* راگری شتربه نجه به 

8 خارننکه‌رهوه‌ی حوین و ررأوه 
((مما )۰۰۰۰۰۰ هم نم 
* خارینکه‌ره‌وه‌ی گەدەيە 


4 بوك به‌هتز ده‌کات 


((سنبل الطفش)۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰. 


گه‌ده و جگەر به‌هیز دهکات 
* دل به‌هیِز ده‌کات 
* سه‌رجاوه‌ی مه گنیسیومه 


۷۶ و 


* دزی سەر تشه ره 


*خاوتنکه 
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دل به هیر د ۵ کات 
۰ »۰ 

حواردنه قورسه‌کان هه‌رس ده‌کات 
زب 

به‌هیزکه‌ ری پوکه‌و رنگری ل 


۱ حوین به‌ربون ده‌کات 
حالاکی ریاد ده‌کات 


4 ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ ۵ 4 ۵ و و هو و و ۵ هن ۵ ده ۵ و۵ ده و و ه 
ره‌روی خواردن زباد ده‌کات 

#۴ و 
دری سکجونه 


پو رز PF‏ 
هنورکه‌ره‌وه‌ی ئەعسابە 
دژی گرژیوونه 


7 دری كەح حهويه 


کرلاندنی ستبل الطیب لەگەل( گولی گوزروان) باشترین و به‌هێزترین هیّورکه‌ره‌وه‌ی ده‌سار ودژی 
ل‌کوته و لاوازی دله ! (د.صه‌فدهری صانعی) 

((سرینچڭ)) ۰۰۰۰۰ ss De‏ 
سرنجك گوشت په‌روه‌رده ده‌کات گورجیله گه‌رم ده‌کات و گهده خاوین دەکاتەوه و مايەسبرى 


جاره‌سر ده‌کات و لاقه‌کان توکمه ده‌کات و خوئنبه‌ربوون ده‌وه‌ستینیت! (پزشه‌وا صادق) 


# , . 
هی ننسکه نه‌رمه‌به و هتورکه‌ره‌وه‌ی ف لتتکهه لانن و سه‌فرایه 
دل به‌هیز دکات * گه‌ده به‌هیز دهکات 


((سريا))....... eens‏ و 
کا کزلیسترولی خوزنه 


7 دی قه له ویه 


کا چ‌ورره * ده‌ماره‌کان خاوین ده‌کانه‌وه 
, 4 تد ناهیلیت 
بوک کم له راده گرټت *هه‌وکردن و تتکجوونی دل ear‏ 


ر ۱ ۳ ناویا ن ناوه گزشتی گیابی. 
۱ 4 ل 
کی تابیه‌ن مه‌ندیه زوره‌کانی و ده‌وله مه‌ندبوونی به پرودب. ` 


((صق)..... 


هه 
° 148409 دوم وم نم مه هم ون و هه ۵ ۲۱ 


تکابه نینسان ب © E‏ ی د هد و ۵ اج ۵ ده ۵ ق ۵ ۵ ح و ج ‏ من 


TTS‏ شا جح TTF TT TTT FTI‏ دا و و و کر ۵ HR}‏ ت وان ۵ ۵ 2 و هن و ۵ و هن وج ده ود و و ود موی ۵ هت ۵ ۵ + و دا و 
ganas‏ 
agoateoove#‏ 


که گه‌ر خه اك بیاتراتتابه ستق حه ند سودی هه 4 جاره‌سه‌ری نە حوسشه کانیان شه‌ده‌ گرد به رى“ 
نه‌ینت ! 


رپیشه‌وا صادق) 
بونی ناخوشی ناوده‌م ناهێلێت * گیان و جه‌سته به‌هیِز ده‌کات 
* بارمه‌تی هه‌رسکردن ده‌دات 


۳3 = ی ی ۳ ۰ با 
نه‌نگه نه فه سی ناهئلنت 
پو 


7 ده‌ماره‌کان به‌هنر ده‌کات 
7 گه ده حاونن دهکانوه 
دژی سه‌رما و ههلامه‌ته * ثاره‌زوی خواردن زیاد ده‌کات 
ی 


میز هیّنه‌ره * شټرپه نجه ده‌وه‌ستینیت 


حون دروست ده‌کات * به‌ردی زراو ده شکنننت 
کاو پ ¥ ۳ ۰ ب ۰ ‌ 

دل به سر ده‌گات 7 مبزه‌روگان حأونن ده‌گانه‌وه 
۳ دزی زه‌هره کانی ناو جه‌سته‌به * تا نامیلیت 


9 ره‌نگی بیستی ده موچاو ده‌کانه وه 
کانیك ده‌ته‌ونت سیّو بخویت» سهره‌تا بونی بکه و ثینجا بیخون به‌م کناره هه‌موو نه‌خوشیه‌کان له 
لاشه‌ی تق ده‌حنه د هرهوه ! (ینشه‌وا موحه‌مه‌د باقر) 

سیوی سور وشبرین له چاو سیوه‌کانی تردا تایبه‌تمه‌ندی زیاتری هه‌یبه» سیّوی خاوی له رنه‌دراو 
کاریگه‌ریه‌کی به پجوناسای له‌سه‌ر سکچوون ههیه ! (د. صه‌قده‌ری صانعی) 
((په‌تانه)) نویه e‏ موی acannon‏ 
* ددولمه‌نده به شتامینه‌کانی:)-۵] ۸ 


مه ار mk‏ "۳ ۰ ای << لیا ‌ ی ۶ ۹ ا ا 
بیکهانه‌کانی: پوتاسیوم _ فسقور _ ناسن_ فسل 
* دل به‌هتز ده‌کات 


* بوك به‌هتر ده‌کات 
* هئورکه‌ره‌وه‌ی ثازاره‌کانی ده‌ماره *دژی بیسبوونی خوټنه 

* توانای سیکسی زیاد به‌هیزده‌کات *خاوین که‌ره‌وه‌ی گورچیله و میزلدانه 

* باشترین شیوازی خواردنی؛ برژاندن یا کولاندنیه‌تی به تویْکله وه ! 

سبر بخون و خوتانی پئ تیمار بکه‌ن که شیفای حه‌فتا نه‌خزشی پیوه‌یه ! 
* دهولمه‌نده به شتامینه کانی :۸-۱-2 


ینفه‌ مب (د.ج) 


* خاوین که‌ره‌وه‌یه‌کی به‌هتزه بۆ کزئه‌ندامی هه‌رس وده‌زگای هه‌ناسه‌دان 


* به‌ستانی خوئن جنگ ده‌کات * ثاره‌زوی خواردن ریاد ده‌کات 
* بکوژی بی به‌زه‌یی به‌کتریایه * دژی ثازاری جومگه و نه‌قرسه 
* دژی گرژیوونی ماسولکه‌به * دزی تایه 

* دل به‌هیزده‌ کات * بکوژی شیّریه نجه‌یه 


تب مىزه‌رق خاونن ده‌کانه وه 7 حواردن هه رس د د کات 


۶ و و , 
۴ 4 2 و ور 
4 م و و 
ق 
TS‏ 
و و 
ند و و 
^ و 
و و و 
اسو 
gadw™‏ 
2 بر و 
ود و و 
و و 


ده‌موحاو دوکاته د ×„ تب 
«ررنگی پیّسمی : شکیّن 


لارازه #۷ . ِ 
+ ہار لی پیلک ف گوازراوه‌کان نار 
5 ر“ 


# ۰ ۱ ۳ يە رد ه‌واهی سم د دند »= هوی ۴ 
ده اردمی در رینی "دک سپی و د درهاد 
ی موی رەش 


ل و ئەگەر به کا ۱ دت 

ر به کو اوک " تون لی خوار د مە رقن بۆ مزگهون !۱ ( تشه ۱ 
«مکزلاته_کاکای).. ۰ وه موی ییا ر صادی) 
دوهی کانایینه ۲ ارام یر 
راد خوین که م ده‌کانه وه 1 5 

بهسد ی ۳ به‌ سبانی حوین اسان ده کار 
* رل به‌هْز ده‌کات دی ره قبونی خوتنبهر ه کان 

۲ > ۰ ۲ 

* بزوننه‌ری دله "چالاکی زقر ده‌کات 


0 > ۵ء ن گاریگ‌ری له شکولاته‌دا مهیه بەلام به ماودی> 
دربرسر. 
(رشکولاتی ڕەش _ شکولاتی تال)) پر 

آبه‌هزی تانیه نمه‌ندی دره توکسانه‌ون له شکولاتی شبری باشش وکارگه‌رتره. 


* باراستنی دل "بارتزگاری له ره‌گه‌کان ده‌کات 
* به‌هه لستی نه‌حوشیه کانی دل ده‌کات #یادگه دهیزوتنات 
* با رفه‌لستی شتریه‌نجه ده‌کات ره‌گه‌کان خاوتن ده‌کاته‌وه 
" چه‌سته چالاکی ده‌کات *سستی و شهکه‌تی ناهیلټّت 
* له‌ندی حالهت دا دە توانێت جتگره‌وهیه‌کی باشی ئیسیرین بّت. 
((شکۆلاتی گرم _ هت شک لات)).............۰:۰۰...۰.:.:.۰....... مود وم مین من 
چهسته جالاك ده‌کات *گه نحنتی زياد ده‌کات 

ډهنگی پێستی ده موچاو دهکاته و * بيست ناسك ده‌کات 

"مه موو هو تاییه تمه‌ندیانه‌ی که‌له‌باره‌ی شکولاته وه باسکران» له شکولاتی گەرمیشدا هه‌به. 
9ص ۳ 

! «ینشهوا 


تعداینت به خواردنی شيلم بینوینت وه ۰ 


:*ره‌ددوام شیلم بخون ئەگەر ره‌گیکی گولیتان د 


صادق) 


A- B- P- اده به فیتامینهکانی)‎ 


گنه کانی: کالیسیوم _ گوگرد_ ˆ مەگنىسيۆم_ دود _ ئەرسنىك 


کات 
۱ دی ده‌مار به‌هتز ده کات * رادگه به‌هیر ده 
انی سیکسی به‌میز ده‌کات #میشك به‌هیز ده‌گات 
نی بیب‌زه‌یی ثایروس و به کتریا * بینایی زیاد ده‌کات 


#جاره‌سه‌ری کۆکه د ەکات 


و گم هی ۸4 ر هرهم دوه مود دوه ۵ ۲ ۵ ۰ ۲ و زو ۵ د بی و 
ارچ و اج و یب 
ي و و 


. هد و و ی 


2 ۲ و ۸ ول 4 - ۱ و 
17 مه و کر مرو / هت مارازی حومته اهتلت 

وج ی بو ا ِ 
ی و ا به‌ستانی حوین که‌مده‌کاته‌وه 


202 ۱ ض ۱ 1 - 

شم ور تون ی طو یت بو ۵ 0 ها و 
٤‏ , , )۸ و r€ ٣‏ سس ] ه سر ج ا 3 4 ا ۳ 

مه فص ی a‏ سا نز E EE‏ (د.صه‌فدهری صانعی) 


زەك 
SiR RELEASED OARS ECOSOC‏ 

1 هد 
2 ده و 


A-6-]: قیتاممنه کانی‎ E 

7 دزمان مه خوشه‌کانی شه کزهیه *خاوێنكەرە وەی گورچیله‌کان و میزلدان 
7 به‌ردشکینی گورچیله و میزلذانه * وشکهه‌لاتن نامیلْیّت 

* کاریته‌ری هه‌یه بو گهشه‌ی مندال 7 ثاره‌زوی خواردن زور ده‌کات 

* ریگری ده‌کات له تقرس و رژماتیزم * ده‌رمانی مایه‌سبریه 

تم هاده‌ی رادیو مه‌کتیمی نندابه» نه‌خوشیه خه‌ونووه‌کان بتدار ده‌کانه‌وه‌و ده‌ستبه‌جی 
سبه‌رگرتیان ددگات؛ بو که‌سانی بەتەمەن خواردنی کاله‌ك به‌نانه‌وه رولیّکی گرنگی ههه له باراستنی 
»رو باراوی چه‌سته و دایینکردنی نا و مه‌وادی شه‌کر بق خانه‌کان ! (موحه‌مه‌د حوستنی 
شمه ریفی ) 

خواردنی تبسك دل ناسك ده‌کات و رژانی فرمتسك حيرا ده‌کات! حه‌رره‌تی عه‌لی (پ.خ) 
د شيتامينەكانى: ۸-6-0 

* پیکهاته‌کانی: ئاسن_ كاليسيۆم_ فسفور_ پۆتاسيۆم_ تيامن_ ریبوفلاوین _ نیاسین 

ان گنه هت ه کارت * هاورتی نه‌خوشه‌کانی کونه‌ندامی هه‌ناسه‌یه 

* دزی کهم خویتیه * خواردنیکی چاکه بو قوناغی چاکبونه‌وه 

به‌روه ردگارت سروشی نارد بو هه‌نگ؛ له‌هه‌موو میوه‌کان بخۆ› ئهوجا له ناوسکی ئه‌وان شبرینیه‌کی 
ره‌نگاوره نگ دیّته‌ده‌ره‌وه؛ که شیفای خه‌لکی بنوه‌یه ! (نحل_ ثایه‌تمکانی۱۸ و ٦٩‏ ) 

* جگەر به‌هیزدهکات * هق‌کاری تەمەن دریرّیه 

هه‌م خوراکه و هه‌م شیفا *خاویونه‌وه‌ی ماسولکه ناهیلْیْت 

* به‌ردی گورچیله و میزلدان ورد دهکات دی با کردنه 

7 حالاکی ریاد ده‌کات *خه‌وهننه‌ره 


ج گرانی موره گه‌کان ناهتلنت ۴ ریگری له حه‌لنه‌ی دل ده‌کات 


* 


ان و جاره‌سه‌ری برینی گەدەيە 


۵ و و و 
۵ د و و و 
۵ ت و و و 
د ی و ور 
و و و و 
۵ ط و و ور 
a‏ 
او 
gagugr#f‏ 
و و و و و 
۵۶ ده و ۵ ی و 
جات و د و وی 


تن که‌ره‌وه‌و دزه به‌کربایه ۱۰۰/ وب - 


ت 


ات" 


± ناوهن هه سنیاری تی نىه. 
4 وگل هر دەرمانێكدا بخورنت تایبه‌ت مه‌ندی دهرمانه که چەنر قات رو 
#دابت. 


شتامننه‌کان ۽ تو خمه کان | ۱ 
٣‏ ی‌لگری هه مرگ = = نا و ل دراییه کانی جه‌سته‌ی مرزثه. 


چۆرێك له نانتی بیوتیکی به‌هیزه که جه‌سته‌ی مر ؛ 


* »بەر ەوەی مه‌وادی رادیق نه‌کترقی تتدایه نه‌خزشه خه‌وتووه‌کان بیدار ده‌کات»وهو له جنا 
هرکوتیان ده‌گات. 

باسترین نایابترین و شیفابه خش‌رین خوراکه بق هه‌موو گرویه‌کانی 
به‌سالاچوان: 

گر خه لك سوده‌کانی هه‌نگوینیان برانیایه) نه‌حوشه کانی حویان نه‌نها به هه‌نگوین حاره ده‌کرد 


نەمەن به‌تانیهت مندالان و 


بیشم‌وا صادق) هه‌نگوین بق نه حوشه‌کان شیفای حيرا و براوه‌یه ! ( پیشه‌وا کاظم) 

»گر هه‌نگوین به مومه که به وه بخورئت مومه‌که‌ی ددبتته مایه‌ی ثه‌وه‌ی هه‌نوو ثه‌ندامانی گه‌ده و 
ریخزله‌ی وه باك و خاوین ده‌بیته‌وه. (د.صه‌فده‌ری صانعی) 

((بیبه‌ری سه ون))۰۰ ۳ ۹ ۳۳۹۹ 
#ده‌وله‌مه‌نده به قیتامینه‌کانی ۸-9-2 

+ پتکهاته‌کانی: کالیسیوم _ فسفور _ تیامس _ نیاسین_ ربیوفلاوین _ سولاین__ کایسی سس _ 


کاپسانتین _ کاپسورویین _ کاروتن 


تج دڑی ری ۱ * بزوننه‌ری گه‌دهو ریخوله 
* رل ره مد تاره‌زوی خواردن ریاد ده کات 


+ 5 طو ‏ ږ ۳ 
بزوئنه‌ری سیسته‌می دل و ده‌ماره دژه حه‌ساسیه نه 


* دزه ثازاره 

ˆ تورکردنی سوری خوتن له جومگه‌کاندا 

ˆ دزی باکردنه 

((بیباری ڕەش)) esses»‏ 


*دژه هه‌وکردنه 


* بکوڑی به‌کتریایه 


abe ssag 


۳۹ يادگه بەهێز ده‌کات 
آنازار شکد ۲ د مارد 
سته دا 
5 بتبه‌زهبی ژه‌هره له حه 


نک بی هه‌ستی و حاویونه‌وه‌به 
بههیرکه‌ری ده‌ماره 


# . 
حورال ۳ بخه سنه 
هه‌رس دهکات خوئنی 
۱ * رونک رهوهی 


ز ۲ 
دەروی حواردن زياد ده‌گات ۹ بوتنه ری که نزیمه کانی که دهیه 
نگ سی نا ناهتلنت ۱ 

Ê 
کا‎ 


سارد و به‌ته‌مه‌ن زورتر بیحون. ۹ 


ار ا 
۳ 

۱۳ 7ب‎ 7/7 3/7 ۳/7 OS 2 سار‎ dul 
و هه پر و و‎ + ‌ a مر‎ 


ات ظر 


هه من 


((فنی)) پر پصپصپرپ‌3 
* ییکهاته‌کانی: فسفور _ گۆگرد _ بوتاسیوم _ قسل 
* د دوله مه ند ه به قیتامینه‌کانی: ۸-۱-۳ 


% متشك به‌هتز دە کات گە ده بههٽز ده‌کات 

7 حه‌زی ستکسی زور ده‌کات *ریخوله به‌هتر ده‌کات 

((ها رچك)) ...۰۰۰۰۰۰ :۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰ accesses‏ 
قارجك لهمنه و من له به‌هه شت و ناوه‌که‌ی شیفایه بق چاو ینفه‌میه‌ر(د.خ) 

دل به‌هتز ده‌کات * سکجون راد ه گرتت 

* بو که‌مخویتی باشه * ماندوئتی ناهیَلْیْت 

* میشك ده‌برویِتیت * بەھێزكەرە بق يسك 

* که‌می فیتامین دی ناهیلیّت آآنه‌رم كەرەوەيە 


* یارمه‌تی هه‌رسکردنی خواردن ده‌دات ‏ ماده زیانبه خشه‌کان راده‌مالنت 
۷ ماسولکه به‌هیز د کات 


((قاوه)) و و وم و و وم مد 

دل به‌هتز ده‌کات ‏ *شه‌که‌تی و ته‌مبه‌لی ناهتلتت 

* گورچیله به‌هیز ده‌کات * میزلدان به‌هیّز ده‌کات 

تاره‌زوی خواردن زیاد ده‌کات * خاوتنکه‌ره‌وه‌ی زه‌هره‌کانی حه‌سته به 

۷ بۆ که‌سانتك که خویان گرتووه به خواردنه‌وه‌ی قاوه» خه‌وهننه‌ر ده‌یشت. 

((کاهی)) مهو وم منونمم ۳ 
کاهو بخون حونکه خوین ساف ده‌عات (ینشموا صادق) 

* دهوله‌مه‌نده به شىتامىنەكانى: A-B‏ 

* پیکهاته‌کانی: ئاسن_ کالیسیوم _ مه‌گنیسیوم _ بود _ سۆديۆم_ مس. 


* دژی وه‌رین و سپی بوونی مووه * ثاره‌زوی خواردن زیاد ده‌کات 

* ناسك کردنی ره‌نگی بست * هتورکه‌ره‌وه‌ی كۆئەندامى ددماره 
* دژی كەم خه‌ویه * سه‌رچاوه‌ی فیتامین © 

7 دزی سه‌رماخورده گیه 9 جاره‌سه‌ری نه‌خوشی به‌ره‌قانه 


ملد مه ۷ ¥ we‏ ۰ 4 ۰ يآ 
دلهاوکی و تهشویش و نیگه‌رانی ناهیلْیّت 


کاهو بخون خه‌وهینه‌ره‌و خوراك هه‌رس ده‌کات پیعه‌میهررد.ج) 


8 ستی متشکی 
نکه بر سەر و به‌قل ریاد دودکات! و 
> له که یخی 0 خی فل ر ەکات حرروت عهل(ر.خ) 
بی شه گد " دزی ج؛وری خوئنه 
ا Xx‏ = - ك 
بايا دره قە له ویه 
۷0 د نی پتسنه *حا بو ی 
پډ ٠‏ ` ونه لاننی چ = 2 رس ری به‌ره‌فانی درتتخابه‌ن 
1 * کم شید 
ل . 


خوار وب وهی دی ات یخن بهراستی خواردنی کوک خەم وپ ژر ت ا ت و 
ل 


ټل زیاد روه‌کات. پێغەمبەر(د.ح) 
نه 


(که‌ردون)) ۹9۵۵۵ ۲ 
که رهوز» سه وره ى بیغه‌مبه‌رانه ! ینفه میمررد.خ) 
ره‌ ژد 


* روولمه ند ۵ ده شتامینه کانی: A-B-C.‏ 


بیکهانه‌کانی: :سودیوم _ بوناسیوم _ مه‌گندسوم _ گوگرد 
* ثازاری جومکه‌کان ناهتلخت 


* دزی رومانیرمه 
۰ ۱ کات ‌ ناره‌روی خواردن به قنن ده‌کات 

دل به هدر د ف نان 

۱ 1 چو ۰ 

* رەقبونى خوێنبەرەکان ناهیلّت تا بره ۰ 

۱ * خاوتنکه‌ره‌وه‌ی گورحیله و میزلدانه 
* ی باکردنه ۰ 

* سه‌کان به‌هتز ده‌کات 
اڏت . i‏ 


* ده‌رمانی بریبی ریدوله ی 


CARED us) 
دهولمه‌نده به فیتامینه‌کانی:۳۳- 0 ا مدنا‎ * 
سیه‌گتسنوم. تاره‎ 7 
پنکهات‌کانی: کوگرد- کالیسیزم-پفتاسییم مه‌گنیسیم- ثارسينك‎ 
نه‎ 
بەھێزكەرى توانای بینایی یه دزی گرتیده له ده‌کات‎ * 
تیماری هه‌وکردنی ربق‎ 7 ۱ 
حه وفدنه‎ 
نینق‌که‎ 
*به هثر وند‎ 
هیرکه ری کونه ندامی ده‌ماره بەهێزگەرى حه سنه‎ 4 ۱ 
eee ۳ رجاه ۱ گ‌شه‌ی مندال به‌هیزکا ری‎ ۱ 
eu ۹ بق‎ 
Agua TT eeeeeeseueeeeeen (برۆکلی)....‎ 
سرچ شال و بتاگاروتن( بز ش که ره بق دروستگر‎ 
وهی پیشال و با روان ب ادان“‎ : 
کت ۷ مد ولت“ ملل ن‎ 
¬ که د ۵ رىخۆلهە“ سی چ‎ (A 9 سەرچاوەى شیتامینه کانی(؟|‎ 
خرن به نجه :(سينه‎ 
*پیگرنگی به‌هنزه و جوره‌کانی شیر شتریه نج ی‎ 
سك و .. ی‎ 
۰ مه رهه می ههو کرد دی‎ + ۰. ۵ ۴ 
"یزمنی نه‌لزایمه‌ره‎ 


4ذ اه اج و و بخ اه و وا ی و و ان و اج ی وج اد اک و از ۵ اد وخ اس و و اد و و مج و ای هن جح و اج و اج و هر خن ی خر نت خر رح ان و خر هر اش نج و ان اج و وه 


دوزمنی بوکانه‌وه‌ی ننسکه ادن گشت نه‌حوشیه کانی دله 


* به‌هتزکه‌ری یادگه *یبری دواده‌خات 
((گوشهی)) 00000 ەە Dee‏ 


* یادگه به‌هیّن ده‌کات *ماندویتی فیکری ناهیَلَێّت 


* گه‌ده‌به‌هین ده‌کات *به‌هیزکه‌رو نه‌رمکه‌ره‌وهی ریخوله 


*سهرچاوه‌یه‌کی شایانی (ئۆمێگا )يە 
7 به‌هوی تایبه‌تمه‌ندی نویکردنه‌وه‌و دروستکردن» به گوشتی گیایی ناوی ده‌به‌ن 


* دووله‌مه‌نده به شیتامینه‌کانی A-0:‏ 

وزه به خشه نت تارامبه‌خشی دهماره دڑی ننسکه نه‌رمه‌به 
دزی سسنی وخاوبونه‌به * به‌هیزکه‌ری دیواری ریخوله‌یه 

(( وھ ر 

* ددوله‌مه‌نده به شیتامینه‌کانی A-8-€-:‏ 


۰ بت بق ۹ : 
جاره‌سه‌ری ده‌حوسشی شه کر ه‌به 


* باشترین ده‌رمانه بق چاره‌سه‌ری به‌ره‌قان 


ت ا wv‏ -. ۳3 وا پات ۾ ۰۰ باب 
دزی نه‌فرس و روژمانیزمه نینویتی و هه‌وکردن ناهیّلیت 


ی مه رهه‌ می جگه‌رو 


*خاوتنکه‌ره‌وه‌ی گورجیله کانه 

۰ ” نه‌رمکه‌ره‌وه‌ی پیّست و موو *شکینه‌ری به‌ردی گورچیله و میزلدانه 

3 قه له و له‌واز وله‌ر قه له‌و د ەکات کارت نەمەن درنژیه 

3 ۳ ۳ _- 
چرچ و لۆچى ده‌موچاو ناهیّْیّت 

* ده‌رمانی وشکهه‌لاتنی بتسته * گه‌نجتی دهیارترکت 


EEE (SD)‏ و 


* تاره‌روی حواردن ریاد دد کات 


1 ار 0 ۱ اب 


خواردنی گوئز له ویه ی گه‌رمادا» گەرمى ناوه‌وه‌ی جه‌سته ده‌خاته حوله و که زستاندا گورجیله‌کان 
گه‌رم ده‌کاته‌وه‌و سه‌رما ناهیلیّت ! حه‌زره‌تی عه‌ل در.خ) 
نف ددوله‌مه‌نده به قیتامینه‌کانی: A-B-1-F‏ 

* پتکهاته‌کانی: اسن“ فسفور- فافون- مس 

* وزه‌ی لاویتی نویّد ه‌کاته‌وه *#دژی شه کره‌یه 

* بادگه به‌هتز ددکات و 

* دڑی دل تتکهه لاننه *"مکشك به‌هتز ده‌کات 
* ده‌رمانی برىنى گەدەيە “د سه‌رمایه 


* ریگری ده‌کات نیلتبهایاتی زنانه‌و سوتانه‌وه‌ی زی *بزوینه‌ری كۆئەندامى هه‌رسه 


۳ 
ا 2 و میت ی و 
۳ 4 دم و و 
و ند و و 
ور 
د بو 
۵ ۵ و و و 
ده بو و و و 
۵ و هد و م 


ح ۰ ان)) را« 
کی 3 د ه گات 9 به هب رکه رو ئا امه مر ۳ ی 
و ره مار به هیر ۱ : ۳ مد خسیی فمنشل 

د الاك دهکات به‌هیرکه‌ری بتنم هه - 
+ رة حالاك ده دی پتیج هه‌سته که‌ره 


سینگ و رتره‌وه‌کانی هه‌ناسه‌دانه 2 رم . ۲ 
1 زه رمک ره و* ى ۳ 4 ا دله خوربه ‌ دله‌راوکی ناه ۳ ۳ 
درم رھد 2 
+ زه ررکه‌ره وهیه ری دهردویی به 


+ ین سنبل الطیب دا باشترین ده‌رمانی خواردنه‌وه‌یه. 


۵ تا ۵ و و ۵ 
۲ 0 


ر" گولاوی گه‌ده ده‌باغی ده‌کات» گولاوی له ل(به‌هی) یه‌کسان و دوای نانخواردن به‌سودتر, 
ناوه کر به‌سکی خالی» که سنك حه‌م و په‌زاره‌ی هه‌بیت» گولابی دوای نانخوا 
صادق پ.خ) 

ABC. tli sy sul? 

* پیکهانه‌کانی: ناسن" کكالیسیۆم ˆ پوناسیوم -مه‌گنیسیوم و كۆبالت 

* وزه‌به خشی گه‌د هيه *ثارامبه خشی دل و جگەر 


رس بخوات: (پزشهوا 


ˆ پونکه‌ره‌وه‌ی پیستی ده‌موچاو ؟ ازارشکینی هه‌وکردن و تینونتی 

* دزی ژه‌هراوی بوونه * پاککه‌ره‌وه‌ی گه‌ده‌و ریخوله 

۰ دوای خواردنی هه‌رمی گولاوی ھەرگىز اوی سارد نه‌خون. 

*رنژه‌ی فیتامینه‌کان له تویکلی هه‌رمی گولاوی» دووهتنده له گزشتهکه‌ی زورتره. 
(گرلپه‌پ)) eases‏ صا ره 
دری بای ناوسکه * ثاره‌زوی خواردن ریاد ده‌کات 

* بەھێزكەرى کوئه‌ندامی هه‌رسه  .‏ * هتورکه‌ره‌وه‌یه 

(ناهاته‌ی سا enna»)‏ ار 


¢ ۵ هه ع ۵ ۵ 6 8 و 


ˆ دەوڵەمەندە به فیتامینه‌کانی؛ A-B-C‏ تاس م- 
ر ا مرن رت کالسۆە¬ سودیقم- پۆتاسيۆم 
بیکهاته‌کانی: تاسن< کالیسیوم- فسفقر مه‌گنیسیوم" کایسیدم 


مانگه‌نیز 
8 دا تریه 
مار به‌هترد ەكات *ده‌رمانی شه‌وکوپرد 
ھ٣‏ > ل هت 
دزی وڈ شکرو نه‌ودی ىتە 7 تازاری هه‌وکردنی ردق - .۰ - 
a ۱ ۳ ‌ 7‏ ` 
شەكەتى ده‌رد ه کات ٠‏ #شبری دايك زور ده‌کات ۱ 
هه ماتدم و نه‌فرس ناهتلت 
#لشیه کانی ره‌قبونی خوینبه‌ره‌کان و رق‌مانیرم د eee eens‏ 
ته‌راه eee‏ 
مات ))......., ۳ ۱ 
va‏ هه رزانره ۰ 
*پوی تايبەت مه‌ندیه‌ وه ودك زه‌عفه‌ران وایه به‌لام ددد | رن زیاد ده‌کات 
د ۱ * تاره زوی حواردن لب 
مر به‌هی دەكات 


۰ 
۰ 
9 mkm 
mM 
Sieben 
۰ 


چ ۵ ۵ ۵ و هام و و نو و و ی ده ده 
۵ ۵اه و و و ۵ او و ده دوه وه و مهو ها من نوج دا و ماو و ها وا و و و و و تام و ماو 
TIR TT‏ 
6 ۶ 0 و ۵ و۵ ج ود و و 
۵ ج و و و ر و و 


7 بارمه‌تی هه‌رسکردنی حواردن دددات ۱۳ وشکهه لاننی تسه 

کر ادو کا گر فار وزدو حالاکی 

* دژی بای ناوسکه *دڑی جه وريه 

* شکینه‌ری به‌ردی میزلدانه *شکینه‌ری به‌ردی گورجیله یه 

(( لزییای سه‌وز- لوییای سوں) و ی 
لوبیا؛ بای ناوسك ناهیلیّت! ‏ پنشعوا صادق ر 

رتگری له بارحوتی کوریه‌له ده‌کات "یادگه به‌ره‌یند ه‌دات 

* بکوژی به‌کتریایه *وزه‌ی سیکسی زور ده‌کات 

۹ سیترم و زی به‌هتز ده‌کات *سوری مانگانه‌ی خانمان رتکد ه خات 

۲ شر وا ر وه کار *دژی رونبونه‌وه‌ی خوینه 


* به‌هوی زوری تایبه‌تمه‌ندیه‌کانبه‌وه ده‌توانتکت حنگردوه‌ی گوشت بتت. 

((لىمۆ ترش)) و a ESS‏ او ها RN EE O OR O AS‏ 
* پیکهاته‌کانی: ئاسن- کالیسیوم- فسفوّر- ویتاسین 
* گه‌وره‌ترین و کاملترین سه‌رجاوه‌ی فیتامین © 

* دزی نه خوشیه‌کانی: روماتیزم<- نه‌قرس< ره‌قبونی خوینبه‌ره‌کان- قه‌له‌وی"- واریس 
* دژی ببری ناوه‌خته "یه هیر که رع ماسولکه‌کان 

۶ به‌هوّی هه‌بوونی ماده‌کانی رادیق که کترف؟) مورگه‌کان ده‌کانه‌ وهی ها ده‌کانه‌وه. 


* دڑی دل تتکههلاتنه *دژی سکجونه 


* جگەر به‌هیز ده‌کات * بارمه‌ت هه‌رس دەدات 

* ۳ هننه‌ره * ئارهزوی خواردن زۆر دەکات 

* جاره‌سه‌ری گورچیله و میزلدانه ‏ *کزنه‌ندامی ھەرس ده‌بزونیت . 

نت بیتایی حاو زیاد ده‌کات ل به هرز ده‌کات 

* دی که‌مخه‌ویه *#حاره‌سه‌ری سه‌رئشه و دیسکی که‌مه‌ره 
* میزهیّنه‌ره 


* ده‌مار به‌هتز ده‌کات *"فاکته‌ری تەمەن درئزیه 

* تازارشکتنی هه‌وکردنی گه‌ده و جگه‌ره * خه‌وهننه‌ره 

* گه‌ده به‌هتز ده‌کات *خوراك هه‌رس ده‌کات 

((ماسی)) 1 


خواردنی ماسی که نجیتی به‌رده‌وام ده‌کات» یادگه به‌هین ده‌کات رپنشهوا صادق پ.ح) 


* سه‌رحاوه‌ی( ئۆمێگا") يه 


اب 
هنز دە کات رز )| 
SES 1‏ = ې > به هزد و > 2 
د هھ کات ء 
۱ یکی ۳ ەلزايمەر ده وور ... 
و كەمكەرە وەی کولیسترول م ریت 
۲ ذه رد 2 تن حور شن ره . 
له بوکی ند سك ده‌کات * وا ا دوه سنن ۱ 
۶ گر وهی دایکه شرد, کا 5 
اردنه بو نانی دووگیان ا 
+ رین خد دپی ذدقکانه بق که شه کرر. 
: ن 
۱ 
* پارکاری پیرانه حون نه رد ه‌کاته‌وه 
۷ وگهکان خاونن ده‌کانه وه 4 ثارام به خش 
¥ ۱ کات با ۳ ۱ ۱ , 
* رنگری له یو ٩‏ هاوه‌لی نەخۆشەكانى گررچرلىي 
(مزا )۱۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰ aaa TT‏ ی 
* بیکهاته‌کانی: : ناسن" فسفوپ پوتاسیوم- سودیوم 7 مه‌نگه‌نیزمس فافون 
* دموله مه ند ه یه قىتامێنەكانى: A- B- C:‏ 
* نه رمگه‌ره‌وه یه حوس دروست د د کات 
ا کل ب ۷ 
* دژی کرنشی سره دق فه‌له‌وی باشه 
.0 وه 


* سەرجاوەيەكى گرنگی: اسن و ۀ فسفوره 


* سه‌رجاوه‌ی (ئۆمێگا) 


بل پا ve‏ 
سه‌رجاوه‌ی کولیسترولی بتریانه 
" هاو‌لی ژنانی دووگیانه ' 


ی ۱ ۱ 
ب‌هیزکه‌ری هه‌موی ئەندامانى جه‌سته‌به 


باه پس 
سه‌رچاوه‌ی پرژتینه 


نب هاوه‌لی دایگانی شبرد دره 


* زوربه‌که‌لکه بق مندالان 


مد هاوکاری ابره لاوازه کانه 


مش دهبزونت *#دل به‌هین ده‌کات 
ھۆكارى خۆش ره‌فتاریه خه‌موکی ناهیلیت ۹ 
((موسیر) مزر 
+X‏ 
دی خواردن زیاد ده‌کات * دژی شیّربه‌نجهیا 
ی تازاری گه‌د دیه 0 دڑی كەم خهوبه ا 
اب هه 2 
هزم جوره‌ها به کتریابه “خا وئنکه‌ره‌وه ک کونه ندآمی 
(وك) ... 3 . 1 و 
وم وم و وه و۵۵٩‏ + ۵ | صادق) 
یدنه 
ۆل حون که بو د که مه ye‏ راشبه ' رید 
۳ : یسکی ر رقف 
مده به قیتامینهکا: : A-8-€‏ 
+ نه فیتامینه‌کانی: کاتهوە 
تپ € 
ی حگه‌رو گورجله کانه *#پیٌست خا 1 
از نود ۱ 5 خوئن سازه 


1 ۵۱ 1 ار / # ۳۹ 
0 اه ۵ چاه و وان و دی دام ان اه هد ها و و ها اج و و و و و و و و دج دج دای هد ون و و دق 6 وج و و ع نب 2 و 5 ی ای وک یب سا وا PO‏ ۵ ۵ ۰ و ود 
gE‏ لسن ê‏ ۲ بت و 


5 ره‌نگی ده‌موحای ده‌کانه وه ات ۱۳۳۲ شه وود کارت 

۲ aE) 
ئازارشكێنى گەدەيە * تەرمكەرەوەيە‎ * 

* زوو مه‌رس ده بيت * تینویتی ناهیلَیّت 

" رژتنه‌کان رتکده‌خات * حه‌زی سیکسی زتر ده‌کات 


* بۆنى ناخزشی ناو دەم ناهیِلیْت ‏ * كەم خویّنی ناهیلیْت 


ناره‌زوی خواردن زور ده‌کات 


* تای قورس ناهنلدت را ته‌رویاراو ده کات 

* تینویتی ناهیلێّت ميزهێنەره 

و گه ه درو و ناود هم سارٽڑ ده کات گ 0 ور به‌ردی گوحبله یه 

* ثازارشکیتی توره‌که‌ی زرار *گه‌رمی خوین رتکده خات 

ي هم هه مه هه ی esa ASE‏ 2 
* ۲ س ری دانك زور ده‌کات 

* توانای سێێّکسی بەهێز ده‌کات * ثارام بەخشى جگەرە 

* دژی چه‌وری خوتنه * ره‌نگی ده‌موحاو ده‌کاته‌وه 

۳ ده‌رمانی شه‌کره‌یه ۱ "ماسولکه به‌هتن ده‌کات 

* گورحیله‌کان بەھێزدەكات سوری مانگانه رتکد ه‌خات 

7 حاوننکه‌ره‌وهد‌ی گه‌ده‌و ریخوله ۱ 7 دزه ناراره 


باشه له‌باره‌ی تایب تمه‌ندی هو خوراکانه‌ی خودا بزی ساز و ئاماده‌کردون بوتان دواین له‌به‌شی 
دوابی دا ده‌چینه سەر شئوازی که‌لك ود‌رگرتن له حتُشتخانه‌ی خودا.. 
به‌لام بۆ هه‌ميشه له یادتان بنت: 
هه‌موو نه و خوراکانه‌ی باسکران» کاتتك به که لك و کا ربگه‌ر ده‌ین» که له که‌شیکی رار ثارامی و 
شادی و خوشه‌ویستی دا بخورین ! 
(ر شادی و ته‌ندروستیتان ثاولتمانه)) 
۰(پیرستی رینوینی سود وه‌رگرتن له چیشتخانه‌ی خودا). 
خه‌موکی 
پالاوتنی خوین 
حوتن ساره ڪان 
پاککردنهوهی خوین 


دزی سکجون 





یه هزکه رک 
a‏ ۰ له 
خاوینکردنه وهی گهد دو یخی 
یه‌کتریاکانی جه‌سنه 


تزمتگا(۳) چیه 


«ررییه‌ری که لك ومرگرتن له چیشتخانه‌ی خودا )) 

تنت به‌ناز طبسان نبازمند میاد وجود نازکت ازرده گزند مباد رحافین 

لاشەت تاتاجی نازی برید ن نه‌یئت بوونی نأسکت تووشی تیش و رتش نه بیت 

نازیزه که م ! ۱ 

نتوه ره‌نگه بکه‌ونه هه‌لومه رحنکه‌وه که بیویستت به زانینی تایبه‌تمه‌ندی هه‌ندتك خوراکی تانبه‌ت 

هه‌یتت» دق نمونه له‌کاتی تاتیکردنه‌وه‌کاتی خۆت با منداله‌کانت بیویستت به خواردنیکه له پټناو 
یو ,اکانه بزانست که له 

گه‌لیك هه‌به 


به‌هنزکردنی یادگه که بتگومان ناتوانیت تایبه‌نمه‌ندی سه‌رجهم هو خۆرا 

حنشتخانه‌ی خوادا هه‌به ثه زبه زیکه‌یت» و یاخود له به‌ر چه ند موکارتك ئاتاجت به خواردن 

له پێتاو ثارام بونه‌وه‌و هیتورکردنه‌وه‌ی دەمارەكاندا ! 

باشه ده‌ییّت جیبکه‌ین؟ 

یمه بق سوك کردنی شه‌رکی تیوه به‌شیك له نه‌خشهی پلبادی که لك ودرگرتن له چذشتخا؛ ی 

خودامان بل ناماده کردوون که له م یه شه دا د هیخهینه خزمه‌تتان ۱ ۱ 
ر شادی و سهلامه‌تی کنوه نارهزوی ئێْمهیه ) 


۵روه‌ها له میانه‌ی باسکردنی نه‌خوشیه‌کان و ده‌رمانه‌کانیانداه بابەت گه‌لیکی گرنگمان لهباده‌ی 


تاره - 
ده نم ر 2 ۳ 
۱ “ھەندى خوراکه کانه‌وه بق هه‌لبزاردون: 
ئەر 
دخفراکانه‌ی دژه خه‌موکین: 
هه" ty‏ 
لین _ کشمیش 5 گو له به‌رقژه ِ زه نجه بیل 


دنیای| ۰ ۳ 
بنج میوه له میوه‌کانی به‌هه شی 


ثه‌و خزراکانه‌ی کاریگه‌ریان هه‌یه له‌سه‌ر پالاوتنی خوین: 

هه‌نار _ تو_ گیزه‌ر _ کاسنی _ هه‌نگوین _ عیناب _ بادام _ گولی هه‌ميشه به‌هار_ گهزءن 

سی ماده‌ی خوراکی گرنگ که کلیلی زیرینی نه‌ندروستی هه موو مروفه‌کان بوون: 

* سه‌وزه‌واتی تازه * میوه ‏ ماسی 

ئهو خزراکانه‌ی خوین دروستده‌که‌ن: 

هه‌نار _ قه‌یسی _ تری _ شابی _ ستتناح 

نەخۆشى خەلڭ له فره خوریه‌وه‌یه فره‌خوری» سه‌رچاوه‌ی نه‌خق‌شیه 
(عه‌نتان 

ه‌و خوراکانه‌ی بق خاوینکردنه‌وه‌ی خوین کاریگه‌رن: 


زه‌عفه‌ران _ پیاز _ ته‌رخون _ پونگه _ گولی هه‌ميشه به‌هار _ گوله فه‌قی ‏ نه‌عنا 


نه‌هند ه بخۆ که له‌ده‌مت بنته دەر نەھەێندەش که له لاوازیدا گیانت بتته‌سهر 
(سهعدی) 
نه‌و خوراکانه ی که دزی سکچونن: 
دارچینی __ سیر _ زه‌نجه‌بیل _ برنج _ چا _ زهرده‌چه‌وه _ شبرین به‌یان 
یمه به‌و شتانه‌ی که نایانخوین تەخۆش ناکه‌وین 
بهو شتانه‌ی که نیمه ده‌خون نه‌خوش ده‌که‌وین 
(لویر هی) 
ئهو خراکانه‌ی دی هه‌وکردنن: ۱ 
سیّو _ کشمیشی رەش __ سەر _ ییاز _ زه‌نجه‌بیل _ که‌ناناس 


شیر خواردنی بنغه‌مبه‌رانه ! 
(ییشموا صادق پنخ) 

نه‌و خوراکانه‌ی دزی چه‌وری زیادهن: 

تری _ گیّزه‌ر _ لیمق ترش _ زه‌نجه‌بیل _ نه‌عنا _ کوله‌که _ عیناب 


له سەر به‌رد نوسراویکی ثه‌هرامه‌کانی میسر که بق ۰۰۰۰ سال له‌مه‌ویه‌ر ده‌گه‌ریته‌وه نوسرآوه: 


مراف به‌به ل له‌سه‌ر حواری نوی که ده‌یخوات» دهری» سی نه‌که که ی تری ب 1 بزیشکه‌کانه ! 


وکا حه 
بر خوراکانه‌ی زهر دی سته لهناو دوبن 


ی > نک 
۹ و کی ری ے جگ _ مه‌عرا درشه سما 
5 ندهنیل ‏ سه تحانه ف دارچینی ۱ 
ِ = ۰ ۰ ۳ سس ے سس - سس شك 
4 و ین _ ر“ ۳ mm r‏ م e‏ بت سس قسستق __ شور رر سے 


ر ههسوونی زیانتکی ته‌ندروست هه‌ولبد هن( َومیگا ۲) تان له 


هوري ره تترکراوه‌کان وثاژه له کا ن که ‌متر به‌ کاریتنن ! یاسبرییت» 
۱ ۱ 1 (پروفیسور جەعفەريان) 
ممندر _ خورما _ هه‌ناری شبرین _ مور _ ترئ _ کشمیش _ فندق _ فستق _ بسته ‏ خاکشیر 


_ کوتجی _ هه‌نگوین _ نؤك _ گویزی هیندی 
به‌کزمهل شيك بخون و به‌ه‌نها نان مه‌خون چونکه فه‌رو به‌ره‌که‌ت له کوّمه‌لدابه ! 
یدفه‌میمرزد .ح) 


ئهو حوراکانه‌ی که بو کیش دابه‌زاندن(لاوازبوون) سود به خشن: 
تاولیمق 5 گنلاس - سنو 5 ھەرمى _ گنزهر _ ئاوی كەرەز _ ته‌ماته 5 کوله‌که ۳ باینجان _ 


یار _ تور 


ت‌ندروستی هه‌موو شتیك نیه» به‌لام به‌بی هو هه‌موو شتیك هیچه ! 
(پروفیسور جهعفه‌ریان) 
د خزراکانه‌ی که بق به‌هیزکردنی مییشك و یادگه کاریگه رن: 
گویّز_ کونجی رەش _ گوله‌ببه‌روژه _ سویا _ ده‌پات _ نا رکه کوله که _ بەپو _ كشەيش - 
۵ گرین _ خورما _ عیناب 
5 


“2 ۱ ۰ "۲ ی ح‎ e 
برست ده‌یدت ده‌یست به‌سه‌گ» نوید بەد حو درند ۵ د ۵بی‎ 


که ده ۱ ت لندکت 
بر بوویت» مردار ده‌سته‌وه» بی ناگا وەك ره‌سمی دیوارت ی ۳۳ 


(مموله‌وی) 
ر خزراکانه‌ی که بۆ به‌هتزکردنی دل کاریگه‌رن: ۱ ا زه‌عفه‌ران _ پیاز 
بسن ۱ ۱ خورما _ کاهو .- 
ترش _ گیلاس _ هه‌لوزه - قرع سید که موز _ نه‌عنا 
سرینپك تق سیگ ج 


سیر _ به‌هی ‏ ته‌مرهیند _ 5 ا مەتى) 
شى نی 
مدرک هی سره (مه‌حودی 


و 
e 589 eas‏ 


خورما _ هه‌نجس _ هه‌نار _ گێلاس _ گویزی هیندی _ هه‌نگوین _ کوله که سپیناخ _ دارچینی 
_ ته‌ره‌تیزه _ زه‌رده‌جه‌وه _ کاهو 
نانی به‌یانی خۆت بیخو» نیوهرق لەگەل دوسته‌که‌ت بیخق» نانی ئێواره به دوژمنه‌که‌ت بره ! 

(په‌ندیکی ئینگلیرزی) 
ثه‌و خوراکانه‌ی که به‌هیزکه‌ر وخغاوینکه‌ره‌وه‌ی گه‌ده و ریخوله‌ن: 
پرته‌قال _ ترئ _ سیو _ خورما _ حیّل_ گوێزی هیندی _ هه‌نجیر _ شليك _ هه‌لو _ که‌رهوز _ 
ته‌رحون _ پیاز _ که‌وه‌ر _ په‌تانه _ بادام __ به‌رو_ ریواس_ نآویشن _ خرفه 
ئەگەر ده‌تهویّت تاسنی جه‌سته‌ی تق دیسپلین بت دوچاری نه‌خوشیه کانی دل نه‌بیت؛ روهو باکور 
(روبه‌تیبله) واته له‌ریره‌وی موگناتیسی زه‌وی بخه‌ون» چونکه به پیچه‌وانه‌وه» اسن به دیواری 
ره‌گه‌کانه‌وه ده‌نیشیّت و له جه‌سته‌دا كەم دهبیّته‌وه و ره‌قبونی خونبه‌ره‌کان و ناره‌حه‌تی دل دته 


کایه و زه‌برتکی که‌وره له جگەر ده‌دات که که‌رکی دایه شکردنی ناسنی جه‌سته‌ی له ته‌ستودایه ! 


(د .صه فده‌ری صانعی) 
نه‌وداود ه‌رمانانه‌ی بکوژی به‌کتریان له جه‌سته‌دا: ۱ 
* زەنجەبيل ` * حیل * دارچینی 
پپخقری خراپترین کاره! ‏ . 
پدفه مبه‌ررد.خ) 


ئەگەر شمه له هه‌لیزاردنی حواردنه‌کانی خوماندا وردی به‌خه‌رج بده‌ین» بنگومان ناهیلین جه‌سته‌ی 
مروة که به به‌کیك له شاکاره‌کانی وجود هه‌ژمار ده‌کرتت» نه‌حقش بکه‌ویْت» چونکه ئە م لاشه‌یه‌ی که 
به‌نیمه خه‌لات کراوه» به‌بیْ که‌موکورتیه» به‌لام یمه به‌هزی هه‌له‌ی خزراکیهوه لاشه‌مان نەخۆش 
ده‌خه‌ین ! 

(پروفیسور جه عفه‌ریان) 
تزمه نه‌لیکترونیه ننگه‌تیفه‌کان كەلە سه‌رزه‌ویدا زره ۱ 
باشترین نامرازه بق پاککردنه‌وه‌ی موره‌گه‌کان 

ره‌نگه ھەر لەبەر ئەمەبێت که حه‌زره‌تی عه‌لی (ر.خ) 
زور حه‌زی ده‌کرد له‌سهر زه‌وی دابنیشنت و بخه‌ونت» 
به جرتك که پیّفه‌مبه‌ر ثه وی به(ئه‌بو تراب) ناونا ! 
(ئۆمێگا_۳) جیه ؟ 

پوانينيێك بق میژووی دززینه‌وی(گمیگا-۳). 

(تزمنگ ۳۰۱ ئەسیدێکى چهوری تټرنه کراوی اوټتهیه که ناسراوترینیان دوو سیدی 
چه‌وری(/ ۳۱۵۸-۱-۳( ] ) ن که ته‌نها له‌رونی ماسیدا جنگ ده‌که‌ون. ' 


رک“ ۳ 
بای ۷۵۹ ی د زادشی نق و به که م حاره دوو زانا به‌ناوه‌کانی دو 


رم یکولینه وهی زانسسی ئەسەر چه‌وری ماسی ناوى(ئۆ نگ 
یه دید < 
۱ زین وه له سەر شیوازی ژیانی نه وکان تیبینیان کرد سه 


سور یانگ ودوکتور بشرگ دوای 
ان لیّنا؛ هوان ن¿ له‌کانی 


دباری ثه‌وه‌ی نهسکیموکان له گه 
رززانه‌ی خۆياندا واته(ماسی) له گید شتی نازه‌لی پر لهچه‌وری نازه‌لیش كك 
ره 


نه‌سیدی جه له 
ا به لام نهو ی چە ورد ی حوینی نه واندا هه یه وت گا ۲ب بووه‌ته پنگر له 


ززراکی سەرەكى 


ان 
(رمیگا -۳)) له رنکحستنی مینایولیسمی(سوخت و ساز)ی جه‌سته‌دا رولی بنه‌ره‌تی هه‌یه: 


* بروستکردنی سیسته‌می به‌رگری و په‌ره‌پیّداتی به‌رگری جه‌سته. 
* ته رکردنه‌وه‌ی خویین وئأسانکردنی جوله‌ی ماده‌مان له‌ناو دیواری ره‌گه‌کاندا. 
* رنگری کردن له دروستبوونی تأمبولل( خه‌ستبونه‌وه‌ی خوین) وسه‌کته‌ی دل. 
*کمکردنه‌وه‌ی تنکجونه‌کانی میتابولیسمی کولیسترولی خوین. 
هواتابه‌کی تر کولدسترزلی جاك وکولیسترولی خراپ دیسپلین ده‌کات. 
ارنگری له یوکانه‌وه‌ی سك دهکات. 
*که‌مکردنه‌وه‌ی ثازاره‌کان و نیشانه کانی بەر له نائومتدی وکاریگه‌ری ثه‌رینی و سه‌یر بەر له دوگیان 
بوون و له ماوه‌ی دوگیانی. 
۱ کاریگه‌ری ثه‌رتنی له‌سه‌ر حه‌ندین حۆر له نه خوشیه‌کانی شتریه‌نجه و ته‌شه‌نه سه‌ندنیان. 
* باشترین و ته‌ندروست ترین خۆراك بق خانه‌کانی میّشك. 
* رێگریکردن له سه‌رهه‌لدانی نه‌خزشی رهیق. 
خیرکردنی جاکبونه‌وه له نه‌خوشی 

* بارگرتن له بەرەوپێش چوونى نەخۆشى (ام نس). 

کامکردن‌ودی گوشاری رۆحى وده‌رونی. EY‏ مه‌وکردنی ریخوله و هتد.. 
ی کردن له تشه کان که ندامي هریس وهاد: برینی 


نگرکردن له نتکجونی بینایی. 

خیراکردنی جاکبونه‌وه لەنەخۆشيەكانى گورچیله و میزە رق 

ا له دله‌اندنی > کیْش: »ود ده‌بیّت بزانن که 
رويك و دپ اکی خویان د هسربه و۵ پیب . 

ر هه موی 

ی مرزز. ۸/ ی بنداویست له جچه‌وری ۳۳ ەد له جەستەدا 


مه‌لگرتنی 
7 لد کاندا وول: : )A- D- E- -K)‏ بو گه‌یشتن به‌جاسته و به‌مه‌به سنی 


#ویستیان ب* چه‌وری هه‌به . 


که‌واته به‌بی؛ جه‌وری» ژیان مه‌حاله و (ئۆمێگا-۲)باشترین ترشه چه‌وریه به کار بهټنرټت که ته‌نانه‌ی 
ده‌بیّته ریگر له به‌ردهم گبرانی ره‌گه‌کاندا. 

له بعرتان نه حیّت: قه له وی نه خوشی نیه » به لام ده‌توانیّت ببیّته سه‌رجاوه‌ی زور نه خوشی 

ل خالشکی گرنگ: نیوه ده‌توانن ئەم به رجووه خوداییه وئه م شاکاره‌ی سروشت واته (ئومتگا-۳) ۲ 
ری خواردنی ماسیه‌وه به‌رتنژه‌ی لانیکهم هه‌فتهی دوو جار؛ بکه‌نه ناو جه‌سته‌ی خوتانه‌وهو 


نه ندروستی وتان دایین بچه‌ن وئەگەر بوتان د ذدسبه به ر ده توق ده‌توانن سول له به رهه سه‌کانی ود ك 
له‌یادتان بنت: 


* ژه‌هری ماسی له ناو ییستی ماسی دا کود ه‌بتته ننته‌وه؛ نەك له گوشته که‌بدا ! 
* له‌کاتی خواردنی که‌مپود با ماسی له قوتو نراو» بیگومان پونه که‌ی به‌ته‌واوی خالی بکه‌ن ! 
ا خالتکی گرنگ: سه‌لمئنراوه که چه‌نده زیاتر له به‌رنامه‌ی خۆراکی هه‌فتانه‌ی خوتدا جیگای ماسی 
بکه‌یته‌وه کاریگه‌ریه نه رینیه‌کانی به‌ثاراسته‌ی به‌رگرتن له نه خوشیه‌کان زیاتر ده‌بئّت بق نمونه: 
خواردنی سه‌رانه‌ی ماسی له زاپون((۱۱) کیلق‌گرامه له سالیکدا» نیوه‌تدی ته‌مه‌نیان نرکه‌ی ۸۸ 
ساله. به‌لام له ئێراندا خواردنی سه‌رانه‌ی ماسی نزیکه‌ی(۵) کیلل‌گرامه؛ نتوه‌ندی تەمەن له کتراندا 
نزیکه‌ی ۱۰۷ ساله» که به‌کنك له هوکاره گرنگه‌کانی به‌رده‌وام نه‌خواردنی ماسی يه 

* له تویژینه‌وه پزیشکیه‌کاندا که سالی ۱۹۹۹ له تیسپانیا ثه‌نجامدرا» ره‌فتاره‌کانی که‌سانی ماسی 

۳۳ هو که‌سانه‌ی که ماسیان نه‌ده‌خوارد به‌راورد کراو نه م تامارانه خواره‌وه‌ی لتکه‌وته‌وه 
شیریه‌نجه‌ی گه ده5۰/ که‌متر له گروپه‌که‌ی تر تیبینی کراوه 
شیریه نجه‌ی مندالدان ۸۲۰ که متر له گروپه‌که‌ی تر بینراوه 
شیّریه دجه‌ی هتلکه‌دان ۰۳۰/ که‌تر له گروپه‌که‌ی تر بینراوه 
له تاکامدا ده‌توانمن بلیین که خواردنی گوشتی ماسی» به‌جورتك له حدره‌کان لاشه‌ی مرو له‌به‌رامبه‌ر 
شتریه نجه و نه حوشیه کاندا بیمه ده‌کات. 
ثه‌و خوراکانه‌ی که (تزمیگا۲) يان تیدایه 

جوره‌کانی ماسی وهك: سه‌له‌مون» سوره‌ماسی» قائنه» سولقه‌ر» نقه و جوره‌کانی ترو هه‌موو 
ماسیه‌کانی ناو ثاوه قول وسارده‌کان. ۱ 
" ماسی کێلگه‌کانی به خیّوکردنی ماسیش له روی هه‌بونی رتبژه‌ی(تومیگا-۳) جیاوازیبه‌کی ثه‌وتوی 
لەگەل ماسی ددریاو رویاره‌کان نيه . 


نه‌و خوراکانه‌ی به زوری (نومیگا-۲) يان تیدا جنگ ده‌که ود 


ودت: 

3 له ۱ 
سوی قه‌رسیلی گه‌نم * رقنی که‌تان 
زه‌رات * ناوکه کوله که * گولهبه رود 

* نەنگو یل ۳ 5 


* رونی زه‌یتون 
DS‏ س 


* کونجی 0[ 
کزتابی که م به‌شه‌دا دهلین: 
(رلیکچون و په‌یوه‌ندی سه‌یری میوه‌کان لەگەل ئەندامەكاتى 5 

/ ۷ 

باشتر کر دن کا ۳۹ 

ززیبای سور له باشترکردتی کاری گورچیله‌دا دقلیکی زۆر گرنگ و کا 
< لیکجونی ساقی که‌ره‌وز لەگەل ییسکی لاشه‌ی مروشدا: 
كەرە ون له تو‌کمه کردنی نکسکدا زۆر کاریگه‌ره . 
جونکه تیْسکه‌کان پیکهاتوون له ./ سودیوم و که 
للکجونی جه وه نك ەر له گه ل به‌نکریاسی مروذ ! 
حەۋوەندەر د هينه مانهی هاو سهد شه ام ۷ ۰ در کټچ > ي 
ا › هاوسه‌نگی شه‌کری خوێن له نهخوشه‌کانی شەكرەدا وکاری پەنكرياىر 
رێکده‌خات. 


دیگه‌ری ههیه . 


ره‌وزیش ۲۲./ سودسومی تایه . 


*لێکچونی سندی)» پرته‌قال و جوره‌کانی مزره‌مه‌نی لەگەل رژێنەكانى شهری خانمان: 

هم جوره میوه‌جانانه بو ته‌ندروستی سینه ویزواندنی گلانده لیمفاویه‌کان له سینه‌ی خانماندا زر 
کاربگه‌رن. 

ˆ لێکچونی بیاز لەگەل خانه‌کانی له‌شی مروف: 

پیاز رولیکی زور گرنگی هه‌یه له کردنه دهدره‌وه‌ی ماده زیده‌باره‌کان و خاوتنکردنه‌وه‌ی خانه‌کانی 
لەش. 
*لێکچونی ناوکی زه‌يتون لەگەل هیلکه‌دانی ژنان: 

زەيتون بارمه‌تبه‌کی زۆرى تەندروستى کارکردی هێلکه‌دان ده‌کات. 

* لێکچونی گویز لەگەل میێشکی مرولذ: 

ده‌توانین بلێىن گوتز گرنگترین و باشترین خواردنه بو خانه‌کانی متشك که ده‌بیته مایه‌ی بزواندن و 
*هرکردنیان. ۱ 

" لیکچونی ته‌ماته لەگەل دلی مروذ: 

شەم لیکچونه کاتتك ته‌واو ده‌رده‌کهونت که ته‌ماته له ناوه‌استدا بکه‌یت به‌دوو له‌ته‌وه) 5 
یزینه‌ودیه‌ کی تاقیگه‌یی دا بینراوه» ثهو که‌سانه‌ی له خۆراكى رۆژانەی خویاندا به‌ماته دەخۆن؛9./ 
مر لهو که‌سانه‌ی که ته‌ماته ناخون که‌متر دوچاری نه خوشیه‌کانی دل ده‌بن. 
۱ لبکچونی گیزهر لەگەل جاوی مروق: 

خواردنی گیزه‌ر ده‌بێته مایه‌ی زوربونی رزشتتی خودت 


يزه دا ی ي ۷ 
ر هه يه چاو له کوتری دەپارێزێت. 


له کارکردی جاودا و فیتامین(۸) که ل 


بت ا 
essen‏ 
و وس 
و یک ۴ ۵ 


* لیکچونی ده‌نکه تری به هیّشوه‌که‌یه‌وه» هاوشیوه‌ی دل و ههر ده‌نکه ترییه کیش لبکچوری 
خانه‌کانی خوئنی مرو ! 

تری بز دل زور کاریگه‌ره؛ سه‌ریاری ثه‌وه‌ی خوراکیکی نیسپرمه» ثرنی سور مروّف له مه‌ترسیه‌کانی 
پیری ده‌پاریزتت رگری ده‌کات له ره‌قبونی خویتبه‌ره‌کان وگیرانی ره‌گه‌کان وتوتکلی تری رتگری 
ده‌کات له دروستبونی گرتی خوین. 

"لیکچونی هه‌رمی لەگەل سینه‌ی خانمان: : 

بونه‌هیشینی نه‌خوشیه‌کانی سنگ میوه‌یه‌کی رور باشه که ئەگەر نەختێك کال بیّت تایبه‌ت مه‌ندی 
جاره‌سه‌ریه‌کی زورتره. 

* ئۆكادق هه‌رمی» باینجان بو ته‌ندروستی منالدانی ژنان زور کاریگه‌ره. 

ئەگەر خانمان هه‌فته‌ی حاريك يەك دانه ترکادو بخون هورمزنه‌کانیان هاوسه‌نگ ده‌یشت وبه‌توندی 
ریگری ده‌کات له سه‌رهه‌لداتی شتریه‌نجه‌ی منالدان. 

0 خالیُکی گرنگ! جرۆکردنی نوکادز تا بیگه‌یشتنی میوه‌که‌ی )٩(‏ مانگ ده‌خایه‌نیت. 

* لیکچونی پیّستی میوه‌کان لەگەل پیستی مروذ! 

پیّستی گشت میوه‌کان بو پیستی ده‌موجاوی مرۆة تایبه‌تمه‌ندیه‌کی سه‌یری هه‌یه بل به‌گه‌نجی 


هتشتنهوه‌ی ببست و بارمه‌تیه‌کی باشی ده‌دات. 


(نیلاهی هه‌ردهم وساغ وته‌ندروست بن!) 





بیاری بانزدههم : 
دواین په یف له نیودی رئ دا! 
وپ ۲ ید ت و ۲ 
کانی نمه متشت کی بی نه‌هانوو ده 
۳ رح که بنه و٩‏ 
نی رشن 
دیس همان حیگایه‌تی هه میشه‌بی 
به‌رله وه کا ثاگادارییت 


سانی ترغرکرددی بو ناجاری ده‌ینت 


را 


باشه هه‌نوکه گه‌یشتینه کوتایی گفتوگوکه‌مان» تاورتك لهرابردوو د هد دنه و۵ ۰ .. 
لا برسیاری سه‌ره‌کی به‌مه‌به : 
% ب 4 9 

بۆچى ئێمه لێره‌ين ؟ "* بۆچى خەلق کراوین ؟ 
مه‌ولاناش بهم برسیاره ده‌خانه‌ری ده‌لْنت: ۱ 
کوتوه هاتووم؟ و بۆچى هاتووم؟ و بۆگوئ ده‌رقم۰۰: 
روزها فکر من اننست همه شب سخنم که جرا غافل از احوال دل خویشننم 
به‌کجا می روم؟ اخر ننمایی وطنم؟ 


که بناغه ومسهنته‌ری ثافه‌رینش وبیانووی 
۱ 


ههربزیه له سه‌ره‌تای گفتوگکه‌ماندا لەمەر (عه‌شق)دواین 

دجرده و وتمان که لای حه‌زره‌تی دۆست»› ته‌نها دله‌شکاوه‌کان به‌هایان هه‌یه‌و بەس ` 
دپاشان له زاری(تاندره ژید) وتمان: 

کسی لەم حیهانه‌دا به‌هه‌شتی نه‌دوزییتنه وه 
ر جیهانه که را هه رگیز نابدۆزتتەوە ! 

دونمان: 


هه یل 
ند له مروفه‌کان به‌هه‌شتین! 


ود لام حبهانه 15 
نهدا بون وبه‌رامه‌ی به‌هه‌شنیان هه‌لگرتووه 


ی س 
او دوو ودد 
MK‏ 


تکایه ثینسان بن 7ھ o a O DDS E E DOERR RSE RSE‏ 
هه‌رحه‌ند له دنیادا ته‌نها بۆ بەهھەشت كارناكەن 

بەلام ئاسۆى نیگایان به‌هه شت نیشان ده دات 

وکرداره‌کانیان پاداشتیکی بانتر له به‌هه‌شت ده خوازیت ؛ 

و باشان وتمان که ئەمجۆره مروفانه بۆجى به‌هه شتس؟ 

و به‌لگه‌مان هتنایه‌وه که نه‌وان به‌بی هیچ بيانويەك خوّشه‌ویستی ده‌به خشنه‌وه وخه‌لکیان خۆش 
ده‌ویت ! 

به لام یق خوشه‌ویستیش ھەم ده‌بیّت خاوه‌ن فیکر وئه‌ندیشه‌بیت وله م پیناوه‌دا» وته‌یه‌کی شه‌ریعه‌تی 
مان هینایه‌وه: 


تهنا نەت حوداش» 


نافسه‌ن مروفی هۆشمه ند 
ناقسەن مرزشی خواناس و له خودا گهيیشتوو 
ته‌نهایه ! 


و بق ده‌رجوون لەم ته‌نیایی یه » 

مرزفی خه‌لق کردووه ! 

و باشان حباوازی( ناوه‌نمان له گه ل(زانست) بۆ باسکردن وله‌یاره‌ی خاوه‌ن زانسته بتناوه‌زه‌کانه‌وه 
به‌گوته‌ی قورئان ثایه‌تی 6 ¬ سوره‌تی جمعه هه‌والمان هیّنا که : 

(ئه‌وان و‌ك ثه‌و گویدریزانه‌ن که بارتك کتیبیان هه‌لگرتووه !) 

و پیکه‌وه فیربووین که سه‌ره‌تا دهبټّت له بیناو به‌رزکردنه‌وه‌ی بیرو ثه‌ندیشه‌ی خو‌ماندا هه‌ولبد ەين ! 


¥ 
1 


پاشان ییفه‌مبه‌ر(د.خ) هاته یاری نیمه و فه‌مووی: 
خه‌وی رانا له به‌رستشی نه‌زان باشره ! 

پاشان( تیچه) به نیگه‌رانیه‌وه وتی: 

سه‌خترین کار به‌لای خه‌لکه‌وه» ببر‌کردنه‌وهبه ! 

له اکامدا نیمه یوه‌مان بق دژوارترین کار به لام باشترینه‌که‌ی بانگهذشت کرد و وتمان کاتټك دانابوون 
واته به‌ثاگایی ژیان» زورتك له‌مه‌سه‌له‌کان له‌دیدی ئێوەوە گوران روی تیده‌کات وله‌م کاته‌دا ئټوه له ' 
گرۆی خاسانن که(عبدالرفیم حه‌قیقه‌ت)له باره‌یانه‌وه وتی: 

خه‌واص» هه‌رگیز دوزه‌خی ثاگایی ناگورنه‌وه به به‌هه‌شتی نائاگایی ! 

پاشان بق باشتر ده‌رککردتی نه‌م بابه‌ته» له‌باره‌ی حورمه‌تی کاته‌وه دواین وخودا زوتر له یمه له 
سوره‌تی (والعصی دا فه‌رمووی: 

سونند به‌کات» به راستی هه‌ردهم مرف له زیاندایه» مه‌گه‌ر ثه‌وانه‌یان ته‌بیّت که باوه‌ریان هتناوه» 
ومق‌چیاری یه‌کتر ده‌که‌ن به‌هه‌ق و دان به‌خودا گرتن! 
و(شه‌ریعه‌تی) دوای بیستنی نهم قسه‌یه وتی: 





ث 
| ل 
وت والعصر هحوننمه و ه) ده درد ۳ ۱ 


یرگ 
که نام پرسیاره دته پیّشه‌وه که بۆچى رحیکی مە زنس رەك 4 
نت ریفدانی 


0 هه دل 
سا حونندنه‌وه‌ی 


رونه ره گری ؟ ایا من و دوش بهم حوره‌ین ؟ 


.4.۱ نک که تمه لنی نه گه‌دشتین ؟ 

رسد دوق ف نسمی 

و کاتیّك 

شان (عه‌تاری نه یشابوری) > بیستی ده‌رباره‌ی کات فسه ده که‌ین له »+ به‌رژینی ا 

٩ ۴ 1‏ ۳ منروو وه 


راواری کرد؛ 

په بریاد عمرت ت رایگانی که کس نشناخت قدر زندگانی 
رنه . مانت به‌یامه‌ ده به خورایی كەس نه‌یزانی قه‌دری ژیان به‌ته‌واوی. 
ر بواترر به‌روین شعتیسامی) به‌گه‌رویه‌کی تاساوه‌وه دەلێت: 


رقن گزشته‌را نتوانی خرید باز مفروش خدره» که این گهر باك بی بهاست 


‌ 
ل‌ 
وو 


بگزشت مه و سال وین عجب نیست این قافله عمریست در شتاب است 


کانی رابردو ناتوانیت دیسان بگیرکته‌وه؛ سه‌رسام مه‌به که ئەم گەوھەرە پاکه نرخی به‌که‌س تادرێّت؛ 


مانگ و سال تیبه رین ئەمەش سە بر نيه ئەمە کاروانه ته‌مه‌نیکه له به‌له کردندایه. 
باشا ن دونه‌وه‌ی به‌ته وأوی مەسەلەكە بگەبەنىن وتمان که : : پاستور) شه رنعه‌نی؟) ستهژفن» محمد 
ەى جه‌عفه‌ری» شکسببر» عه‌للامه ته‌باته‌بایی» فیکتور هوگل» یبن سئنا.... و هه‌موو هم کهلمه 


پیارانه له سبنده‌وه تا ثبّواره هه‌روه‌ك تلمه(۸۱۶۰۰) حرکه کاتیان هه بووه ! 


لا نیستا برسیاره که لنره‌دایه 3 حداوازد ىەك له تيوان وئه وا 


و و و و و و و شخ 
اپ 
Aa‏ و و و و و و و تن ۰ ۲ ۱ ۰ 


به‌لگه وده‌لیلمان هتنایه‌وه وله‌وته‌کانی میری 


5 ن و تلمه‌دایه ؟ 


۰ بل هود ى وه‌لامی ەم برسیارانه بد هينه وه ٠‏ دىسان 
باوه‌رداران ونمان: 
لده‌ستدانی دعرفه‌ته‌کان خه‌متکی گه‌وره‌یه ! 
ددیسان وتمان ره‌نگه په‌یتان به قولی زه‌من 
حا 


گرنگیه‌که‌ی نه‌بردیست» هه ریوب حه‌ررهسی عه‌ بل 


باریکیتر هو‌شداری دا و وتی: 
من لهباره‌ی دونیاوه تاگادارتان ده گه مه وه که دنا گوزه رگ نه ك لەوەرگا ! ا تنوه‌مان برد 
اتر وتمان که تاقانه رنگای به‌رزنرخاندنی کات» هه‌پوونی ` 1 ۰ 

۶ ناو سروشت و وتمان: 

#هیریکی خزریکه‌ن؛ له‌کاتی خۆيدا مه ادنت» کزتر له کاتی 
"رین له کاتی خوباندا دین» مانگه شه‌و هه‌رگین دواناکه وت 


کرات 
نکایه. له سروشته‌وه» نه‌زم و دیسپلین فیرین: 


۱ ی )97" ا 


خۆىدا ده‌یتنه داد" ب 
که ینت ح ویلت:( نای دواکه‌ونم ؛ ۹( 


تکایه گیلسان پل ( i essences‏ 
یا لهم کانژمتره ! بروانن حرکه زمیّره که هه‌رگیز دواناکه‌ویّت مه‌گه‌ر کاتيّك مه‌کینه‌که‌ی خراپ بویشت 
يا باتریه‌که‌ی سکوت بوییّت ! 

که و اده هه ر له م ده‌مزمدره فترین ! 

و ثه‌گه‌ر چرکه زمره که‌ی ژیانتان به‌ته‌واوی وه‌سناوه» خودا لیتان ببوریت ! 

باشان له حوارحئو هی حبروك وداستاندا وتمان ۳ وتمان ۳ وتمان له‌ناره‌ی ناسه‌واره‌کانی ته‌مبه‌لی 
ونه‌بونی نه‌زم ودیسپلین له ژیاندا وتکامان کرد که نیوه‌ش کاره‌کانتان لله خوله‌کی ٩۰‏ دا ه‌نجام 
مه‌د هن ! 

باشا ن لهراری مه‌وله‌ود به‌وه پنئمان ونن: 

له‌دوای ھەر گریاتتك بیُکه‌نينيك هه‌یه» پیاوی دوربین غولامیکی موباره‌که. 

بیگومان ببرکردنه‌وه له سه‌ره‌نجامی هه‌ركاريك نیمه بیناتر وجاوکراوه‌تر ده‌کات تاوه‌کو لهم رئیهدا 
هه‌نه خلیسکتین! چونکه(په‌روین ثیعتیسامی)هه‌مان بۆچونى هه‌یه ود ەلێت: 

گه‌وره‌کان له هیچ رنگایه ك هه لنا خلیسکین چونکه له‌سه‌ره‌ناوه) ته گیبری کوتابی ده‌کهن ! 

یاشان هاتن وکاتمان سرد ھ زوری نه‌شسته رگه ری وله‌ت له‌تمان کردو وتمان: کات له سی حاله‌ت 


رابردو حال نف تاینده 


وتمان که رابردو( رابردووه) خودا لێّی خۆش بیّت. 
رایردو بومان به‌ك تامی هه‌یه» خەم وحه‌سرهت ! 

به لام ئەگەر به‌ندی لنوه‌ریگرین» ئەودەمە دوچارى حەسرەت نابین» ەگنا رایردو تالێواری گۆر 

بارگرانی ده‌خانه سه‌رشانمان ! 

له‌یاره‌ی تایند هاشه‌وه که هنشتا نه‌هاتووه نمونه‌یه‌کی حوانمان بو هتنانه‌وه: 

ئەگەر ده‌ته‌ونت بزانی له رابردودا جیت کردووه 

سه‌یری ئُیْستا بکه ! 

وئه‌گه‌ر ده‌ته وت بزانی له ثاینده‌دا چی ده‌که‌یت 

سه‌یری ئیْستابکه ! 

تكايەك ( ثاواته خوازین به‌باشی بير لەم ده‌سته‌واژهیه بکه‌نه‌وه !) 

باشان وتمان هیچ که‌سیّك نالێّت: 

خودا هه‌بووه» واته (پابردوی 

خودا ده‌بلت» واته( داهاتوو) 

به‌لکو هه‌موان دهلین: خودا هه‌یه» واته(نیستا) 


a‏ وق 


۰.۰ ۳ ل 1۵ »= 


شان گوته‌ی به‌که‌مین عاریفی ژن( رابیعه‌ی عه‌ده‌وی) وتمان: 
ل هه شنتك ننوه له نهو ده‌دزنت له ند ۱ 
را له خودا بکه‌ن ل - ٠‏ هب دیوه بدرنت ‏ 


> وان که ر زه‌مانی حال(یستا) که یه‌کسانه به حزوری خوداوه‌ند له‌ده‌ست بدهیت پیّشنیاز 


. > مه‌راسیمی ماته‌مینیتان هه‌رجی زوتره سازیکهن ! 
رەگە ۱ 


)هان وتمان 
Wy‏ ل 
ېگەر بهو جور° گر 
. دی تام ته‌که‌ی ئتوه‌نان گرتووه وتا لتواری گۆر؛ باوه‌رتان دەبن! 
> مه‌مویان ذّری تابو ی ئیوه‌یان گرتووه وتا لیّواری گور» باوه‌رتان ده‌بن 


له‌ونوه ده‌ست بیده‌کات که روحنان گیروده‌ی به لام وبه‌گه‌ر دنت ! 


که له‌به‌سا ده‌چه‌سیتین به حوشویستنه وأهیه‌کانه‌وه که ئه‌گه‌ر به‌محوره ده‌یوو! 


! ئەگەر فلانه شت رویده‌د!! ئەگەر ئەمەم هه‌بوایه ! وهه‌زاران ثه‌گه‌ری دیکه 


تازه نەگبەتى ۱ 
راشان لەمەر( له باری هیان کردندا) که به‌کیکه له نیشانه‌کانی مندالان دواین و هه‌روه‌ها لە مهړ مندالی 
دمرونتان ‏ وله‌زاری پیعه‌مبه‌ره‌وه (د.خ) وتمان له‌رتی خودا: 

به‌های جوار شت پیش لەد ەستدانیان بزانن: 

- سەروەت و سامان بەر له هه‌زاری ۲-ته‌ندروستی به‌ر له بیماری 


< شان به‌ر له مه‌رگ 
۳- لاونتی به‌ر له ببری ۶ ریان بەر ر 


باشان( بزرگی) وتی: 
ھەر ساتنك به جورتك بڑی ودك یت دواین چرکه‌ساتی ژیانی نویه 


وکی دهرأنیت. .۰ 


دوهی دواین ساتی ژیانی تق بت زر هشانمان ننکهوه 
اپ ۰ ۰ خر ۰ ۰ هد ت دىمەن وروداوه‌کانی رت ل یوج ق 
باشان بیکه‌وه سواری( شەمەىد ەفغەری رد ن) نووین ق 


بینی بهلکو په‌ند وه‌رگرن ! 

ههرچه‌ند خودا له سورهدتی (أعراف 
كمك له به‌نده‌کانم له به‌ندو بی‌خستنه‌وه دهگه‌ن ! 
(بزدرگی)زور دویاتی کرد ه‌وه: 

از نی که‌سانیتر په‌ند وه‌ریگرن 

بارلهوه‌ی 

#سانیتر له ژیانی یوم به‌ند وه‌ریگرن! 

خاد حهزره‌تی عهلی بهپهژارهیه که وه وقی: 
هکان چه‌ند ززرن ! و به‌ندگره‌کان چه‌ند که م ! 


م کاته را مه سیم عليه السلام هات به‌هانامانه‌وهو دی 


< تایه‌تی ۳ )فه‌رمویه‌نی: 


دههرله 


۳ 
Temena Q4 
CT O MTT ۳ 


بهو رئیانه‌دا مه‌رون که رتبواره‌کانی زقرن ! 

بهو رئیانه‌دا برون که رتبواره‌کانی که‌من ! 

پاشان له‌زاری( لویز هی)یه وه وتمان: 

سویاسی خودام کرد که زورتك له تاره‌زووه‌کانمی به دینه‌هیّناوه ! 

(مه‌وله‌وی)ش که ئەم گوته‌به‌ی ببست له‌ودیو په‌رژینی میژووه‌وه سه‌ری ده‌رهیناو له‌سه‌ر به‌رمالی 
سه‌وری نیایش دانیشت و وتی: 

شکر حق را» کان دعا مردود شد من زیان پنداشتم و ان سود شد 

بس دعاها» کان زیان است و هلاك وز کرم می نشنود یزدان ن¿ پاك 

واته :(سوپاسى حەق ده‌کهم که ئهو نزایه گرا نه‌بوو» من به‌زیانم زانی و هو سود بوو؛ زۆرن ئهو 
نزایانه‌ی که زیان و تیاچوونن» وله‌که‌ره‌می خی يهزدانی پاك تایان بیسنیّت.) 

دوای نه‌وه‌ی نتوه قایل بوون که ده‌بیت له نیّستادا بژین وجاو له مه‌راقی رابردو وهه‌وکردنی 
تاره‌زوه‌کان له داهاتوودا بپقشن» چوینه سه‌رباسی(ترسه‌کان) و وتمان که هم ترسانه له قوناغی 
کوریه لهبیه‌وه له‌گه لماندا بووه وده‌بیّت و به‌گوته‌ی (ولیه‌م جیّمن): 

مروف به‌درتژایی میزوو له ترسی نه‌و روداواننه‌ی رویان نه‌داوه زیاتر ثازاری چه‌شتووه تا خودی 
روداوه که ! 

پاشان له روانگه‌کانی نه‌هیشتنی ترس بوتان دواین و وتمان روبه‌رویونه‌وه‌ی ترس» بویری دهدویّت به‌لام 
بوتری به‌و مانانه تیه که انت بعرسیت! به‌لکو بوتری کارکردن سه‌رباری ترس !۲ 

به‌واتایه‌کی تر: پویری واته بترسه. بله‌رزه به‌لام هه‌نگاویکك بۆ پیشه‌وه بنی ! 

و پاشان وتمان که یه کتك له گرنگترین میکانیزمه‌کانی به‌ریه رچدانه‌وه‌ی ترس باوه‌ره به حه‌زره‌تی 
دوست که ئەگەر بشتی بیببه‌ستبن» بنگومان به‌نایه‌کی گه‌وره ودلگس ده‌بئت بومان. 

E 

ژۆرىنە <-- خوداوه‌ند+ تۆ 

و پاشان وتمان: 

هه‌رگیز به خودا مه‌لی» کیشه‌ی گه‌ورهم هه‌یه 

به‌لکو» به کیّشه‌کان بلیْ» خودایه‌کی گه‌وردم ههیه ! 

پاشان وتمان ترس وشکست ههر هه‌موویان له گرژی هزره پاسیف وره‌شه‌کانن که له‌زه‌ینی نیمه‌دا 
فورمهله دەبن ویه‌گوتری رسای کتشکردن(جك کانفیلد) وتی: 

یاسای کیشکردن واته: هه‌رشتَیّك که تق بیری لیّده‌که‌یته‌وه» بۆخۆتى به‌دی ده‌هینیت» چ جاك › چ 
قرف 

دواتر خونندمانه‌وه بوتان که سه‌باره‌ت به‌وانیتر» چ هاوسه‌ر» چ باوك و دايك» چ خزم ودوست. ریری 


هه رهه‌مووبان ¿ هه‌موویان به‌رز بذرختنن» جونکه: 


ی کام شتوار ز دزواره له حبهاندا 
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دل دنم 
نویندا گه‌ور! و وتی: به‌رزراگرتن اد 
م خت ود دی دنیاگرتنی تاشتایهتی ۱ 
ری یما سادقفه‌وه وتما 
وه ونمان 
بیان له زانک ٠‏ 


نیش وه ئهو که‌سهیه که ړیزی نه‌ویتر له پاشمله با 


ریرنت ! 


بان دواین وله‌زاری تما 


م ډه راوه وتمان: 
۳۳ برسیار له ئەندامات لاشه‌تان ده کرت ۱ 


وان ننمه لەمه ر نه‌نداماتی لاشه‌ی خۆمان به ریرسیارین: 

ب کتبی( تکایه مه‌بته مه‌پ) بویه‌که‌مجار مه رٍ( کارگتری هه و 
ست) له زشستی ى دا دواسن 

نی تيوه ره رر رحورمه‌ ت داینی ! 


سان ماه کمن به‌باسی نه‌قل کرد» چونکه ئەقل» بناغه‌ی ساز وکاری مرۆقه و وتمان: 


ھەر به‌که‌یان ۹ حار له قورتانی بەرۆزدا دوباره بوته و۱۰ 


رهم کنتبه‌شدا له مه ر( کارگیّری نه ندامانی لاشه) قسه‌مان کرد 


یز اشه‌ی خوتان که تامرازی گواستنه‌وه‌ی رفح وره وا 


مزکاری نهمه‌ی بۆچى نه‌قلٌ و تور له‌ته ك به کدا هاتوون ده‌خه‌ینه نه‌ستوی خوتان! یاشان به‌گوته‌ی 

عهل(ر.خ) وتمان: ببرکه‌ره‌وه تا بینا بیت ! 

پاشان لهباره‌ی حورمه‌تی چاوه‌کانه‌وه به‌گوته‌ی ( نوسهر) وتمان: 

چەند باشه هه‌رشتتك حیجابیکی هه‌یه 

وحیجابی جاو» نه‌زه‌ر نه‌کردنه ! 

پاشان وتمان: چاو په‌نجه‌ره‌ی دله 

که‌واته وریابن که به‌نجه‌ره‌ی دلی خوتان به‌پوی شه‌تاندا ده‌که‌نه‌وه با فريشته ؟ 

اواتر ل+باره‌ی دوو فاکته‌ری گرنگ بۆ زمان قسه‌مان کرد 
یه که م که بق زمان زر به‌سوده» هویش (بیّده‌نگی)یه ۰ 
"وود م که بو زمان زور به‌زنانه) که وش( دری) > : 

پاشان له نه‌یشایوره‌وه عه‌تار به‌هانامانه‌وه هات و وتی. 

نی له درو زەم واجبه» گهوجه هودی که حازی ‏ 

تردکر زیانی لیکو یت باوهرت) 


زهمکردنه؛ راك رایبگره زمانت له درو . 


« دواین و وتمان: 


ب ؟ 

زار با توره؛ بوجی ` 

با له ۹ میت با خه ومد ۶۰ 
دک سته کانت کوج ده تس ۲ 


"لهریمان ب 


ډ 


v6‏ ۾ دەکات! 
0 ډژانه له | س ۱ 
vv‏ ۷ چه رکنات بل که ا 


۳ حونا ن سیارد و وتمان» 
۵ ل 
۵شت وه لامێکی گودجاوتان پتبیت O”‏ 


باشان له باره‌ی رتزی پاره‌وه قسه‌مان کرد که پاره‌ش ریزی تایبه‌نی حوی ههیه» رِيرك به بارته‌قای 
به‌رمالنك ! ئەگەر وردو قول ببری لیبکه‌ینه‌وه ؛ 
باشان وتمان. 
باره پردی په‌رینه وه‌یه له خه‌ره‌ندی نه‌گبه‌تیه‌وه بق گولستانی نیعه‌مت ! 
باره خی له خوی دا خراپ نيه به‌لکوه 

"یه که‌م میکانیزمه‌کانی به‌ده‌ستهینانی ره‌نگه خراپ بێّت ! 

" دووهم نهو رنگایانه‌ی پاره‌یان تیدا خه‌رج ده‌که‌یت ! 
و وتمان ثه‌گه‌ر به باره‌ی حهلال» حیازی تازه بوکتکی نه‌دار دایب بکه‌یت» تیجووی نه‌شه‌رگه‌ری 
مندالێکی هه زار بده‌یت وثه‌گه‌ر خه‌رجی خوئندنی خوتندکارتك ده‌سته‌به‌ر بکه‌یت باشه ! به‌لام ئەگەر 
له ریی دابینکردنی جوره‌ها کاری نه‌شیاو وبیّبه‌ندوباری دا که وجودی مروة له‌ناوده‌به‌ن وزیانی خۆت 
وکه‌سانیتر ویران ده‌که‌ن خه‌رج یکریت» خرایه ! 
که‌واته هه‌نوکه زانیمان که:پاره‌ی پاك ثه‌گه‌ر له رنی پاکه‌وه به‌ده‌ست بيت وله‌پتره‌وتکی پاکدا خه‌رج 
بکرتت» 
واته» ده‌رکه‌وتنی خوداوه‌ند ! 
پاشان له باره‌ی سوپاسکردن و سوپاسگوزاریه‌وه قسه‌مان کرد. 
سوپاسگوزارین» نیمه ش نازونیعمه‌ته‌کانتان بق زياد ده‌که‌ین! 
پاشان(جك کانفیلد) هات و وتی. 
مورالی سوپاس گوزارانه‌تان هه بت تاوه‌کو ژیانتان لټّورٽّژ بت له نیعمه‌ت! 
و یاشان باشترین شیوازی سوپاسگوزاریمان نیشان دان. 
خوداوه‌ند سه‌بری ده‌سته‌کانتان ده‌کات نەك لنوه‌کانتان ! 
پاشان له‌باره‌ی نه‌خوشیه‌وه بوتان دوایین وپه‌لگه‌ی زورمان له پیشه‌نگانی ثاینه تاسمانیه‌کان و 
زانایانی زانستی ده‌رونزانی هیّنایه‌وه تا بوتانی بسه‌لمیّنین که هوکاری ھەر نه‌خوشیه‌ك سهره‌تا له 
زه‌ینی مرۆشدا شیّوه ده‌گریت و فه‌رموده‌یه‌کی پیْغه‌مبه‌رمان هیّنایه‌وه که ده‌فه‌رمویت» 
نه‌خوشی» له نتوهو ده‌رمانیش ھەر له ننوه ! 
و کاتیك( بزرگی) هم وته‌یه‌ی بیست گوتی ۰ 
خۆت شیفابه 
له‌د درهوه‌ی بونی خۆت به‌دوای شیفادا مه‌گه‌ری ! 
پاشان لهزاری پسپورانی ده‌رونزانی بزتان دواین» 
نه‌خوشی جه‌سته هیّمای نه‌خزشی ڕۆحە› و روحیکی ته‌ندروست زقربه‌ی جار جه‌سته‌یه کی 
ته‌ندروستی دەبێت ! ۱ 
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کردارد رەفتارى له ا ا ناياك با خر دت» د درد ومه‌ینه‌تی 


7 ۳ به دوادا دیت, 
0 دشتس ی 


"0 


ا يهم ) سه Û»‏ ب 
باشان ۲" پجويسه رۆحێكى 
ام e‏ م وا ندرویستیش بیویسته ده‌سته‌و دامانی 
باوه ریت 


رم کانه دا ر .یه لکسیس کاریل) هات و وبی: : ەق مروفانه‌ی که ثیایش € 
0 لهو مرق‌ثانه‌ی که هه‌رگیز نیایش ناکه‌ن ! 
بان لابارمی هك له گرنگترین شیوازهکانی نایش که نوتاه و هو اه ئاسمانيەكاند 


ن» خاوهن رزحیکی 


نې ههیه دواین» و لهزاری ثه لکسیس کارنه‌وه ده‌ریاره‌ی بای خی نوی له هه‌موو ثاینه‌کاند!- 


وتمان؛ 
باشان پیشنیارمان کرد: 


گر دەتەوێت لەگەل خودا قسه بکه‌یت(نوین) بخوینن ! 

و ئەگەر ده‌تانه وت بت خودا قسه‌تان بو بکات (قورتان) بخوینن ! 

دراجار» سه‌روکه‌لله‌ی (ئەفلاتون) فه‌یله‌سوفی یونانی ده‌رکه‌وت و وتی: 
گر خوزایاری شیفای جه‌سته‌ن 

سەرەتا دهبیّت زه‌ینتان شیفابد هن 

و ب شیفای زه‌ینیش؛ ده‌بیّت نیایش بکه‌ن ! 

بیگومان نتوه نیشانه‌کانی لاشه‌به‌کی ته ندروست ده‌رائن ! 

هه‌نوکه دەمانەوێت بزانین ره‌ینیگی ته‌ندروست چ تایبه‌تمه‌ندیه‌کی ههیه ؟ 
نیشانه ره‌فتاریه‌کانی زه‌ینیکی نه‌ خّش: ۱ 

ا“ ثبرمیی. ۲= ره‌خنه‌گرتنی به‌رده‌وام له خود. 
۲هه‌ستکردن به گوناه. 6- قسه‌ی نه‌رینی کردن له مه رحود: 
7 ده‌سته‌وسان بوون له ده‌ربرینی شوکرو سوپاسگوزاری. 
قبول نه‌کردنی قسه‌ی زاره‌کی. 

َ باه نه‌دان به بتویستیه‌کانی خود. 

۹ برسیارنه کردن له‌باره‌ی خواسته‌کانی خود. 

" خ ببه‌ش کردنی بر هق له ثاسایش و خوشگوزه‌رانی: 


اس 
۰سته‌وسانی له ده‌ریرینی هه‌ست وسلن. 
دی ربرییی 


*داوردکردنی خود و ثه‌وانیتر. 
اد 


م د بەنەرێنى پاسکردنی ثه‌وانیتر. e‏ 
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رگ و موی 


هه‌توکه ثه‌رمونيك" 

۱- که گه‌ر له دوانزه حاله‌ته‌که‌ی سه‌ره‌وه لانی زۆر دوو حاله‌تیان له نتوه‌دا بیّت: 

ده‌بیّت بوتریّت نیّوه له دوخیکی باشدان و له نیعمه‌تی زه‌ینیکی تارام به‌هره‌مه‌ندن به‌لام هه‌ولبدهن 
تەم حاله‌ته‌ش به خوئندنه‌وه وکارکردن به خوتندنه‌وه‌کانت نه‌هیلیت. 

۳- ئەگەر لهو دوانزه حاله‌تهوی سه‌ره‌وه بنج حاله تیان له ننوه‌داهه‌وبه : 

ده‌ییّت بلیین يوه له مه‌رزی مروفیکی اقل و غافل دا قه‌رارتان گرتووه ب‌لام مایه‌ی نیگه‌رانی نیه» 
بەش به‌به‌شی هو حاله‌تانه‌ی تیوه ده‌گریته‌وه شى بکه‌نه‌وه» نرخ بق خۆتان دابنین و هه‌رگیز خوتان 
به که متر له وانیس هه زمار مه‌کهن» بىر له شکسته کانی خود مه‌که‌ره‌وه» نه‌ختتکیش بر له 
سهرکه‌وتنه کانت بکه‌ره‌وه» مه‌شق له‌سه‌ر هونه‌ری گفتوگو‌کردن يکه وهه‌سته‌کانی خوّت به سانابی 
د هریس ه» ره‌نگه له‌سه‌ره‌تادا که‌متك دووارینت» ده‌توانیت بۆ مه‌شقکردن تاوئنه به‌کاریتنیت دلنیایه 
که سه رکه‌وتوو ده‌ست ! 

۳ ئەگەر له دوانزه حاله‌ته که‌ی سه‌ردود) هه‌شت حاله‌تبان تنوه ده‌گرنته‌وه: 

ده‌بیّت بلێن بارودوخ زۆر خراپه و ێّوه تا نه خوشخانه‌ی ده‌رونی چه‌ند هه‌نگاويتك زیاترتان نه‌ماوه 
به‌لام هیّشنا رتگاچاره بوونی هه به ! 

ده‌زانیت گرفتی سه‌ره‌کی تیوه چیه؟ 

گرفتی سه‌ره‌کی تيوه ثه‌مه‌یه که به‌توندی به‌ده‌ست گرتی خویه‌که‌مزانینه‌وه ده‌نالینن سه‌ریاری شه‌و 
هه‌موو توانا ویه‌ره وبه‌خششانه‌ی که هه‌ته» خۆت زور به كەم ده‌زانیت ! 

هه‌رگیز ویتای ثه‌وه نه‌که‌یت که ثه‌وانیتر له تق باشترین! 

ئەگەر ثتره‌بی ده‌به‌یت و هه‌ست به گوناه ده‌که‌یت ویه‌رده‌وام نه‌فره‌ت لەخۆت ده‌که‌یت له‌به‌رنه‌مه‌یه 


که توق رابردوی خوّت له‌بسر ناکه‌یت و به‌شیوه‌به‌کی به‌رده‌وام هه‌له‌کانی خۆت ده‌هینیت»وه به‌رچاوی 


حوّت. 

نه م گرنگه‌ش بزانه: مرو تا هه‌له نه‌کات؛» گه‌شه ناکات ! 

ئەگەر له هه‌له‌کانی خوّت فتریست» ه‌وده‌مه رایسردو ده‌سیه‌رداری توق ده‌ینشت» ده‌سته‌وازه 
دوپاتکراوه‌کان که دارای وزه‌ی پوزه‌تیقن بخوننه‌وه‌و لهبه رخوته‌وه دویاره‌یان بکه‌ره‌وه. 

له‌یبری مه‌که: تق زور به‌هتن تاقانه و که‌وره‌یت ! 

به لام گرفته‌که لهوئدایه که تا هه‌نوکه هیچ که‌سیك نه‌مه‌ی به‌تق نه‌وتووه» هه‌ستهکانت به نوسی 
له د هفته‌ری ببرهوه‌ریه‌کان وگفتوگوکردن له‌به‌رده‌م ثاویْنه» به‌یان بکه ! 

بروات هه‌بیّت ثه گه‌ر هیممه تيك بنویّنیت سه‌رکه‌وتو ده‌بیت ! 

پاشان لهباره‌ی زیانه‌کانی: کینه» توره‌بی» نبره‌یی وهاوشتوه‌ی ئەم هه‌ستانه بۆتان دولین و له‌زاری 


هه‌موو پیشینانی اينه اسمانیه‌کان و پسپورانی زانستی پزیشکی و ده‌رونزانی وتمان و وتیان: 


رجابه ® a aa‏ 
۱ ۳ ۳ ۱ ۲ ۱ ۱ 5 ۱7| 
چۆرە هه ستکرا e gm am‏ کننه و E‏ 
هه ر< ر وه‌کانی» ل 
E‏ کی مروو ماردو به‌حود 
یه لکد 0 ۱ 
گه‌وره( ئە م لقا 


سل تتسسبی که 4 
e‏ و له‌یاره‌بی تدرهییوه 


ا خرایه کانی حه‌رام کرد 

اد کرا و شاراوه ! 

خرابه‌ی دەرون› نێّرهبی به ! 

ل کزتایی قسه کانماندا بووین که ( به‌رتراند راسل) هات و وتی: 


دبه‌وه‌ی دروست» گه‌وره‌ترین شنوه سك و ]۰ پ eT‏ 
ببرکر ی سەر رازیه وییٌگومان بهندروستی وسه‌لامه‌تی حه‌سیه 
لنده‌که‌ونته وه ! ۱ 1 
پاشان له‌راری ردرد سوه وتمان: 
به‌وین و مه‌حه‌به‌تی راسته قننه کواری وج رش ری -ه 
وین و مه‌حه‌به‌ نی راسته قینه وچاکه‌خوازی ا ق وته‌ندروستی ده‌تافه‌رزن ! 
بەلام به‌رله‌مانه له‌باره ی حریوونی ره‌وی فسه‌مان کرد و ونمان ّمه که شفتکی تاره‌مان کرد 
ودامان به‌سه‌رد ههستی گالرلو‌دا و نه‌ویش به‌مه‌به که: ۱ 


(بوچی کوی زه‌وی خره؟) 
و به شیوه‌یه کی زور ساده وتمان بق ثه‌مه‌ی هه رکارتك له تمه بوه‌شیته‌وه» چ گوفتار و چ کردار و ج 
حهیال) زابه له وده‌نگدانه‌وه‌ی بولای خومان ده گه ریته وه . 
دلنیاین ئەگەر که‌ستك ته‌نها لەم مه‌سه‌له‌یه بگات. 
یدی پئویستی به هیچ ثاین و اینرایه‌ك نيه ! ھەر ثه‌مه به‌سه ! ئەڵبەت ه‌گهر تتیگات! 
و دوه هه‌نوکه تیِگه‌یشتوون» که‌واته وریاین ! 
دواتر وتمان ا به حالی ئەر که سأانه‌ی که کنیبه‌که‌یان رژر به‌وردی خویندهوه وکاریان بتکرد 


دریانیان باشتر بووهو به‌م حوره ننمه‌ش له خی‌شحالندا گه‌یشتووینه‌ته ئەوپەپڕى ا 


ت ده‌زانن کوتایی دنیا له کوی یه ؟ که‌واته باش گوتبگرن: 
گلتایی دونیا له کوی] به ؟ 
کت که اگ لهو ديو 
جامخا: - 1 
ا ده کرد . 

.۰ ی دونیا بو حوتندکارتك» سه‌برکردنی به‌که‌م نمره‌ی بیسته. که, له 
اس دونیا بۆ دایکزکی دوگیانی جاوهروان؛ شه‌و ساته‌وههختهیه بق یهکه‌مجار کذرپه‌که‌ی 
۳ > بک دایکیکی دوگیانی چاوه‌پوان 

۲ 

ي„ ت وسهر گونای راده‌موستت. 


8 ۱ ۱ ۱ ۱ خایخانه که ی داد ه خردت. 


رورم و وم همه و مج هن هن و 0 و و و ما وت 

صت مج و و و و و و و TT‏ اه 4 ۵ ۵ ۰۰ وم 
و و 
ي ع 6 و 2 و و 


کوتایی دونیا بۆ کارمه‌ندتك» نه‌وگانهبه خوی له شوتنی به‌رتوهبه ره که ی دا ده‌ییتتتهوه که پالی 
داوه به کورسی سه‌رو‌کایه تیه وه. 
* کوتایی دونیا بو موعتادتك» ثه‌وده‌مه‌یه هه‌موو ماده هق‌شبهره‌کانی دنيا به‌یه کجار له‌ده‌مارتکی 
خۆی دهدات.- 
* کزتایی دونیا بۆ شاعبرتك» ثه‌رساته‌یه دوای چه‌ندین رۆژ دواین سه‌روای شیعره که‌ی دهدوزیتهو, 
کونایی دونیا بق ماموستایه ك» که قوتایبه کی دوتنی ی خوی به لاوتکی سهرکه‌وتوو به توانا 
ده‌یننیت. 
کوتایی دونیا بو باوك و دايك» بیستنی هه‌والّی سهرکه‌وتنی ره که‌یانه و ته‌ماشاکردنیه‌تی له رۆژى 
هاوسه‌رگبری دا. 
* کوتایی دونیا بو هه‌تيوتك» بیستنی هه‌نگاوه‌کانی نابه‌به و دوای ساتتك» له باوه‌شی ثهودا 
توقره‌گرتن. 
* کوتابی دونیا بو هه‌ژار» سفرەيەك نانی گه‌رمه. 
* کزتایی دونیا بل کجتکی نبوکی جاوه‌روان دیتنی جیازیه‌که که ثه‌و چه‌ندین مانگه چاوه‌پیتی بوو. 
* کزتایی دونیا بو نیگارکنشيك» جرکه‌ساتیکه که پاش چه‌ندین مانگ» دوای ته‌واوکردان تابلژگه‌ی 
وازوو ده‌کات. 
* کزتایی دونیا بق ثټمه» ثه‌و ساته‌یه که ئیوه پیمان دهلین؛ 
دنیای من به خویدنه‌وه‌ی کتیبه‌که‌ی تق» گوراو قه شه‌نگتر بوو 
کونایی دونیا یو مه‌ی خۆرێك› نه‌وده‌مه‌یه که حه‌وزی ماله‌که‌ی بر له شه‌راب ده‌ییششت و ژترناوی 


تیدا دوگات. 


* كۆتايى دونیا بۆ باوکمان» كۆتايى ژيانه بەبئ گوناه و نهو کرده‌وانه‌یه که پاش مردنی خۆی 
به‌ جاکه يادى بکه‌ن. 
* کوتایی دونا نق 0 کقحکردوو)یه ك نه‌ود همه لهبه‌ر قابی به‌هه شند | جاوه‌رند 


تیه و سروشی تاسمانی 
د هلنت: (ده‌توانی بجينه ناو به هه شنه وه 0 


0 به‌راست كۆتايى دونیا بق نّوه کوه؟ بوچی؟ 


پاشان له‌مه‌رٍ تاکه ریگای بیریزی كردن که زه‌مکردنه- بوتان دواین و به‌لگه‌مان هیّنایه‌وه که: 

زنهار کسی را نکتی عیب که عیب است 
مادام قبولکردن و ره تکردنه‌وه‌ی هه‌موان له بشت به‌رده‌ی غه‌یبه‌وه‌یه » رید 
نه‌ د بت که نهد نگیه 


چون رد و قبول همه در برده غیب است 
ر تانه‌و ته‌شه له‌که‌س 


وه له‌یاره‌ی شکاندنی حورمه‌تی ته‌مه‌نه‌وه - که گوناه کردنه _ وتمان و عه ل هات و وتی: 
شه‌ش شته که که‌مه‌که‌شی ھەر ززره : 


تست و0 )سس 
۵ 


9 نهر 4 ۱ زرم 
نه حون ۱ 
* به‌ارک ا گوناه 
ان پارنزکردن له گوتاهمان ۰ جوارچنوه‌ی چیزکیکدا بز گیرانهو,: 
خوبارتزی له گوناه) 
ببرزکی خق 


رز ې کورهکه‌ی لوقمان پرسیاری له باوکی کرد:( بق حوپارستن له گوناھ جیهم ؟) 
من وی : کوری شیرییم) هه‌رگین خۆت له گوناه مه‌پارتره ! و تا دەتوانى گوناه رکه ! 
1 ه حنیه‌کدا گوناه بکه که خودای لیّنه بت ! 

۱ (خولجه‌ی شیران) خوپاراستن له گوتاه به خرمهت نه‌کردن به‌جه‌سته ده‌زانتت: 

رل به مید روی او همدم جان نمی شود جان به هوای کوی او خدمت تن نمی کند 

رلم به نومیدی دیتنی پوی نهو هاوده‌می گیان ناکات و گیانیش له‌ناره‌زوی گه‌یشتن به‌ته‌و بايەخ به 
جه‌سته نادات؛ واته دل و گیانم ثاره‌زوی دیداری تویانه) 

بهلام له برتان نه‌حیت که: بیناگاییش به جورتك له گرناه هه‌رمار ده‌کرنت ! 
عارینه‌کان» بیناگایی(غه فله‌ت) به گوناهی دل ناده‌به‌ن و (خواجه عه‌بدوللا ثه نصاری) له‌باره‌ی خه‌وی 
دوه دهلیّت: چه‌ند خرایه نه‌وه‌ی که چاوی بیدارییت و دلی بخه‌ویت! 

چه‌ند باشه › نه‌وه‌ی که چاوی بحه‌ویت و دلی بیدارینت! 

یگومان» ته‌وده‌مه‌ی نیمه له خه‌وی بیثاگایی دا ده‌یگوزه‌رتنین دوجاری گوناه ده‌بین و نازانین که؛ 

ب ك کار خطا انسان بود بك عمر در زحمت ‏ جرا عاقل کند کاری که بان ارد پشیمانی 

(به کرده‌وه‌یه‌کی هه‌له مرۆة تەمەنێك ده‌که‌ونته زه‌حه‌مت» ئاقل بوجی کاریك بکات که به‌شیمانی 

به‌دوادا بیْت) 

و(ماوله‌وی) ش بۆ پبه‌سه‌ندکردنی وته‌که‌ی نتمه دهلنت: 

“ فشاند نور سگ عو عو کند هر کسی بر طینت خود می تند 

(مانگ روناکی ده‌یه خشنته‌وه و سه‌ گ حه‌به حەپ د کات هه‌رکه‌سنتك له‌سهر سره‌شتی حوی بالا 

دهکات) 

دپاشان ی دهرککردنی جاکه و خراپه جوینه خه و هته که‌ی که فلاتون و قوتابیه کانی. .۰ 

زرد ئەفلاتون ئه کوری قوتابیه کانیدا دانیشتبوو به کیّك برسیاری کرد: 

"مزستای دانا؛ چاکه وخرایه جیه ؟ 
له خراپه دا 


5 ا۷ که که 
*فانوون وتی: : مه گه ر له جاکه دا تازاربجه‌ثیت» ازار ناتيت و چاکه ده مت ۵ 
وهر 22 حیز نامیننت و خرایه‌که‌ی دە منت ! 
ن “مەبەستى چاکه کردن و دورکه‌وتنه‌وه له گوناه » رومان له نزاو پارانه‌وه کرد و چو 


خزره 
"*2(خواجه عه‌بدوللای ثه‌نصاری) و ثه‌و بتی وتن: 


سد يده میا "١‏ 
ی سم ا 


ذکر) نه همی انست که بر لب داری دکر حقیقی ان است که در میان جان داری! 

(زیکر هه‌مووی ثه‌وه ثيه که له‌سهر لیوه‌کانته» ژیکری راسته‌قینه نه‌وه‌یه که له دل و گیانتدایه) 
پاشان(د.ثه لکسیس کارل) دوای بیستنی یاد و نرای راسته‌قینه له خواجه عه‌بدوللای ثه‌نصاری 
له‌باره‌ی نیایشه‌وه ونی: 

ثه‌و مرزفانه‌ی له‌شه‌ورقژیکدا چه‌ند سانیّك به نیایش به‌سه‌رده‌به‌ن» 

له ززریك له دله‌رارکی و ترس و بیمه‌کان رزگاریان بووه» 

له بنەر ەتدا له قه‌مچ و بیجه‌کانی ژیاند! سه‌رکه‌وتوو تر کارده‌که‌ن ! 

پاشان فیریووین: 

ه‌وه‌ی خوا به نیّمه‌ی بدات نیعمه‌نه 

و نه‌وه‌شی هبه خشتت» (حیکمه‌ته) ! 

(لویز هی)د ه لێّت: 

کاتنك ده‌رکابهك به روماندا داده‌خریت 

تا ثه‌وده‌مه‌ی خودا قاییه‌کی تر ده‌کانه‌وه 

زۆر به گرانی لیّمان ده‌روات 

و ئەم قۆتاغەش قۆناغى قه‌برانه 

که ئەگەر بتوانىن ئهو کاته بەباشى ده‌ریبه‌ین 

بټگومان سه رکه وتن بق نیمه ده بت ! 

و نیمه بۆ ئهوهی تیوه بتوانن ئهم ساته قه‌براناویانه به جاکی تێپەرێنن دەلێىن: 

به‌وچه‌شنه نامتّنیت و به‌م جه‌شنه‌ش نامینیته‌وه ! 

هه‌نوکه بق بق نزيك بوونه‌وه له خوداوه‌ند ده‌لیین: 

( چیرژکی ریگایه‌ك) 

روزتك( نه بوسه‌عید به‌بولخه‌ین) له کورتکدا دانیشتبوو» بیاونك برسیاری لیّکرد: 

( ماموستا مه‌ودای نیّوان خه‌ك تا خودا چه‌نده ؟) 

مامۆستا وتی:( به نه‌ندازه‌ی گه‌رده‌کانی هه‌موو بونه‌وه‌ره‌کان» رتگابه بوگه‌یشتن به خودا؛ بهلام هیچ 
ریگایه ك نزیکتر و باشتر و سوکتر نيه لهوه‌ی که ناسوده‌یی به‌که‌ستك بگه‌به‌نیت» تنمه بهم رێگایه دا 
پزشتین و مزچیاری هه‌موانیش ده‌که‌ین نم پئیه بگرن !) 

به‌لام له بای پیشودا» له‌مه‌ر سهرکه‌وتن له ژیاندا بۆتان دواىن› هه‌نوکه ده‌مانه‌وتت له‌باره‌ی 
سه‌رنه که‌وتن له زیاندا قفسه‌تان بو بکه‌ین ! 

سارسام مه‌بن! یمه به‌هه‌مان شیوه که فاکته‌ره‌کانی سه‌رکه‌وتن ده‌زانن» ده‌بیت فاکتهره‌کانی 


سه‌رنه که وتنیش بزانىن ! 


imane : 608 ی‎ 


اب aT‏ 
ن هوانگ دا کویەں د لت 1۱9 
رونا 
له (باندا نه‌نها کارنك 
بل سره گە ون ۷ رتت ثه نجام يدهن( پانیکردنی هه‌موان) 
9 
یزجونی نیوه گویگرتن بو قسه‌ی که‌سانیتر کارزکی دروسته > 
4 نه‌سره‌دین وان او گوٽيگرن: ۲  .*۲‏ ی 
روز مهلا نە سره دين مقچیاری كوړە کەی دە کرد و ده‌یوت. 


(کورم هه‌رگیز بایهخ به قسه‌ی خەڵڭ مەده ! ئامانجت له انرا را 
زداندا د < دګ بکه و له پیناوی دا هه‌ولیده 

ەيى ` هوه‌ی گرنگی به فسه‌و بۆچونى نهوان بد یت !) 

پاشان بق سه لماندنی فهم بایه‌ته» لەگەل کورٍه که‌ی و گویدریژه که‌ی ب#ره‌و بیابان بەرێكەوت. 

سه‌ره‌تا مهلا سواری گویدرتز بوو هه‌وساره‌که‌ی دا به‌ده‌ست کوره که‌به وه . 

که گه‌یشتنه یه‌که‌م تاوایی خه‌لك به به‌زاره‌وه وتیان: 

(چه‌ند بارکیکی بی به‌زه‌ییه» خوی سواری ولاخه‌و کوره‌که‌ی به پیی بیاده !) 

مهلا دریژه‌ی به رێگای خی دا و نه‌مجاره کوره‌که‌ی سوار کرد و خوی ره‌شمه‌که‌ی گرت و که 

گبشنه اوایی دواتر خەلك به حبرهته‌وه وتیان: 

( چەند کوریکی بى ثئه‌ده‌به» خی سول<اری ولاخه‌و باوکه پبره‌که‌ی بیاده !) 

مها به‌رده‌وام بوو» ثه‌مجاره خوی و کوره‌که‌ی سواری گویّدرێّژ بوون؛ کاتيك گه‌يشتنه تاواییه‌کی تر 

خەڭ به ته‌شه‌ره‌وه وتیان 

(چه‌ند که‌سانیکی دل په‌قن» دوو كەس سواری گوێدرێژێك بوون !) 

مه لا بیستنی نم قسانه هه‌مدیس دریژه‌ی به‌رنی خۆى دا و بۆئەوەى قسه‌که‌ی خوی بۆ کوره‌که‌ی 

سه ت ئه مجاره هه‌ردوکیان ¿ به پێى بیاد ه که‌وتنه رئ [ و ته‌نها ره‌شمه‌ی ولاأخه‌که‌یان گرتبوو. 

وخ گەیشتن ئاوانی دواتر خه‌لکی دایانه قاقای بیکه‌تین و وتیان: 

( مه نل که‌سانیکی گه‌وحن! هه‌ردوکیان به ییاد ه ده‌رقن و ولاخه‌کهیان به‌دوای خویاندا کیش 

ەكەن !) 

که‌واته پیشنیار ده‌که‌ین که به‌بی" گوندانه بۆچونى خه‌لکی رەشۆكى› هه‌موو شتتك سەبارەت به 

خودا له پنودانگ بدهن و ته نها ئه‌و بکه‌نه پبوهری ته‌رازوی کاره‌کانتان؛ 

چونکه عاریفی گه‌ور ۰( يبن سه‌مماك) له‌باره‌ی ەم خه‌لکهوه دهلْت: 


۲ ده‌هات» هه‌نوکه 
( بارهم خه‌لك ده‌وایهك بوون که به‌وان شیفایان و 


“مووا ۵ بوون به‌ده‌رديك که ده‌رمانی نیه!) 


به‌لام سه‌یره ثیّمه هه‌موومان له خوا ده‌خوازین که خەم و نیگه‌رانیه‌کانمان ی دوریخات وه بهللا 


ی 
شه‌ریعه‌تی) به پیجه‌وانه‌ی روربه‌ی مروفه‌کانه‌وه له حوا ده‌خوازنت: 
خوایه گیان ! 


خه‌مه شکودارو حبرهته کگه‌وره‌کان 

به روحم عه‌ناکه ! 

و حتره‌کان به‌به‌نده بجوکه کانت ببه‌خشه 

و ثازاره که‌وره‌کان به‌سه‌ر گیانما برژه ! 

باشه» ته‌مه‌ش جورتك له نیايشه» هیوادارم من و یوش بگه‌ینه قۆناغێك که ەم جوره نيايشه به 
گیان و دل ده‌رك بکه‌ین! 

قسه لهباره‌ی نیایشه‌وه کرا(نوسهر) ده‌لنت: 

نیایش هه‌روه‌ك لیّدانی فاکسینیکی خه‌وهینه‌ری بدارکه‌ره‌وه‌به به رۆح ! 

به ام هه‌نوکه له پای میمبه‌ره‌که‌ی( خواجه عه‌بدوللای ثه‌نساری) داده‌نیشین تاوه‌کو گوترادترین هو 
به چ شیوه‌یه ك نیایشی خودا ده‌کات؟ گونیگرن: 

ھەر شادیه‌ك به‌بی تویه» خه‌مه 

ھەر مه‌نزلنك که نه‌له رتی نودایه» زیندانه 

هه‌ردلنك که نه‌خوازیاری تویه» ویرانه 

ده‌میك لەگەل تق به‌دوو جبهان هه رزانه 

دندارتك له تق 

به‌سه‌د هه‌زار گیان» خورادیه 

سەد گیان تایکات 

نه‌وه‌ی بۆنى ویصالی تق ده‌یکات 

پاشان بنشنیارمان یوق ده‌کات: 

ئەگەر تق خوت بناسیایه 

له شادی و خوشی دورده‌که‌وتیته‌وه 

ثه‌گه‌ر هاوده‌می خۆت دیته‌وه 

له هه ردو حبهان داد ه برئیت 

باشه» دیسان ثاواته خوازین که بگه‌ینه فۆناغيك له ده‌رك کردن که وه‌ك ثه‌نصاری نایش بکه‌ین ! 
بهلام له کوتایی قسه‌کانی خوماندا سه‌یرتکی مردنمان کرد و وتمان: 

مه‌رگ» به‌رله‌وه‌ی وئنای بکه‌یت» رود ه‌دات ! 


و پنعه‌مبه‌ری رنزداررد.ج) له ناکاویووتی مه‌رگ به‌محوره وه‌سفد هکات: 


ال پچ اي و و اج اه ها نج ان واه خت 2 
Ê IT‏ #2 ان ار و و و رن 
# 2 ج ج 2 ن و و م ر غ وور 

wAaABbHapDDRNAw 

snug 2# # 


۳ فه‌رمودهکه‌ی پیخه پێغەمبەر(د.خ) به‌لگه‌مان هتنا 
ان جام ۳ خلایق باده نوشی مجلس وی 

پاس نیست هیچ کس را ازین جام و ازین سافی و آزین می 

پان جام و فەلەك ساقی و ئەجەل مهیه خەڵكان بدتوشی کزپدکه‌ی ئەر 
توناربونی ذه هیچ كەس› لەئەم جام و لەئەم ساقی و لەم مه‌یه) 

ر باشان ¿ موشداریمان دا 

وک جل و این گله بین که چ سوده‌می چرد 


گرگ 


5 ¦ وەك هو هه‌زاره» بکه وه به‌سه‌رهانه که‌ی ده‌حوننننه: 


(جبزکی سه‌رما) . 
زستانیکی سارد بوو» بادشایه‌ك حاوی به‌هه زارت تك که‌وت و به‌جسره‌ته‌وه وتی: نتق بهم تافه کراس وه 


له تواناماندا وو خستمانه سار سنه ی سیی کاعه‌ن هه رحیه ك له تواناماندا 


له س‌رماً تافه‌ت بروکینه‌دا حی دەگەىت ؟ که‌من بهم هه موق بوشاکه‌ وه د له رزح ¦ 


هه‌(ار ونی: : ( جه‌نابی باشا تی 4 ش هه‌روه‌ك من بکه تانه‌له‌رزی) 


بادشا وتی: مه‌گه‌ر تق جیت کردووه؟ 

ههزار وتی: هه رحیه کم هه‌بوو هه موویم لەبەرکردووە ! 
ربه‌راستی نیصه‌ش وهك هو هه‌زاره که هه‌رجیه‌کی ههبوو لەبەرى کردسوو؛ هه‌رجیه‌ك له 
هه‌مدانه که‌ماندا بوو بمان هتنان ! 

و وميد ه‌وارم نه گوته که ی( عه‌باس فه‌رحی) که ده لنت: 

نوسراو به خامه‌ی ئەشق و جه‌وهه‌ری ئەشك چ گدانانيك گر تێبەردەدات؟! 
مْستا به‌و زانیاریانه‌ی که زانست» بیانومان برین و ثیدی هیچ پوزشتك له تیوه قبول ناکرت 
تایه کی تر: نیمه (نه‌ی) مان ژه‌نی و ئێوەش... 

باشتره ەم داستانه‌ی خواره‌وه پیکه‌وه بخوینینه وه 


مکی نه‌ی (ه‌نینی کورشی گه‌وره) 

لین کانيّك کورش گه‌يشته ده‌سه‌لات ولاتی يۆنان جه‌نگی له‌دزی هو به رپاکرد» کورش داوای له 
۳ 

یو هکان کرد د هسیه‌ردارین و حه‌نگ نه‌کهن) بهلام به‌ردهوام ده‌ولهتی بونان گنجه‌لی ده‌گرد و 


ییاه 


"ی قایل نه‌بوو. 
باه 
س ما 


ل له 
ان ۳ ينان ترد ەبەك هاته لای عورش تا داوای ناشتی ی بکان 


. اماد ه کرد . 


کورش چیروکیکی بق نیرده‌که‌ی یزنان گیرایه‌وه‌و وتی: 

( روژگارتك نه‌ی زه‌نیك بوو له‌به‌ر خویه‌وه بیری ده‌کردره‌وه: نیستا ده‌چم بق روخی ددریا و نه‌ی 
دهزه‌نم ناوه‌کو ماسیه‌کانی ده‌ریا بیّنه ده‌ره‌وه‌و به نه‌یه‌که‌ی من سه‌مابکه‌ن» پاشان من نه‌وان 
ده گرم» نود همه جوو بق که‌ناری ده‌ربا ود ه‌ستی به‌نه‌ی ژەنىن کرد به لا م هیچ هه‌والنك له ماسیه‌کان 
نیو نه‌ی ژه‌ن ماوه‌یه‌کی رور ئەم کاره‌ی کرد به‌لام دیسان هیچ هه‌والْیّك له ماسیه‌کان نه‌بو 
نه‌ود همه نه‌ی ژەن› نوری خسته دەريا و ژماره‌یهك ماسی پنوه‌بوون» ماسیه‌کان که > - 


تیه 
که‌ناری د هرا و له‌ناو توره که دا که‌وننه هه لبه زو دابه‌ز و هه لقونکی ۱ 


نی ژەتى ماسیگر وتی: نئستا شدی دره‌نگه» من ده‌ینت هه‌وده‌مه‌ی به‌یم دەژەنى سه‌ماتان بکردایه 
هه نو که دنره ؟) 


کورش دریژه‌ی دایه(( یّستا من ثه‌و ماسی گره م و توهش ثه‌و ماسیانه !) 
پاشان هترشی بو سەر یونان ده‌ست ییّکرد و شکاندنی ! 

پاشان عاریفه‌گان دوای چه‌ندین سه‌ده هاواریان کرد: 

دوو که س یه تجی بیهوده‌یان کټشاو هه‌ولی بیسودیان دا: 

* یه که‌م نه‌وه‌ی پاشه که‌وتی کرد و نه‌یخوارد ! * ثه‌ویصی نه‌وه‌ی که‌فیریوو کاری پیّنه‌کرد ! 
سه‌باره‌ت به‌وه‌ی که هه‌لرگرت و نه یخوارد ئەم چېرۆكە ده‌خوتنینه‌وه: 


نیوه‌شه‌وتك بياوێك لەگەل خرمه تکاره که بدا به‌ناو باخه خورماکه‌دا نید ه په رین. 


بیاوه‌که سه خرمه تکاره که ی که فانوستکی ب روناکی پی به‌ده‌ست‌وه يوو وت.: دوای مردىم 
خورماعانی هو دارخورمایانه‌ی که له لنواری جۆگەكەدان لے توان خه‌لکی گوند ه که ی سه‌ردوه دا 
دابه ش بکه ! 


خزمه‌تکار وتی:( به‌جاوان !) 
پیاوه که ونی- خورماعانی نه‌و دارخورمایانه‌ی که به‌نه وا 
خومان" له‌پاش مه‌رگم _ دابه‌ش بکه !) 


حرمه‌تکار وتی:( به جاوان !) 
پیاوه‌که به 


وی بتگه‌یشتووه له نتوان خه‌لکی گونده‌که‌ی 


هه‌مان شیوه که قسه‌ی ده‌کرد له تاریکی شه‌ودا به‌که 


سته‌م هه‌نگاوی هه لد ه‌گرت و چه‌ند 
حارتك حه ريك یوو بکه‌ونت» له تاکامدا یه سه 


رسامیه‌وه به جرمه‌تکا 
يەد هسبه ودیه بۆجى له پیشت سەری مه و ۵ ده‌جوللیت؟ تۇ ده 


دو بدودسته له پیشی مه وه بت نا ریگاکه 
له جال جيابكەمهوه !) 
حزمه‌تکار که پیاویکی دنیادید ه ودانا بوو وتی: 
( قوریان خه‌ریکم کاره‌که‌ی تق ثه نجام دەدەم () 


پیاوه که چەند حوله كنك بیری له فسه‌کانی حرمه‌تکاره که ی کرد دوه وپاشان دهوسنتکی خسثه 
سه رشاو 
رسای و ونی: 


ره‌که‌ی وت: تق که جرات 


0 ور و 
۵ د و و و 
هد و نی و 
۶ تا و و و 
در مت ما پر 
و و و رو 
۲ وروی 
# ۵ و و و 
ا وتر 
age"‏ 
۳ اد و مر و و 


نو 
إ٠‏ هرت ی مق 


4نا تا به 
مود مرو هم بابه ن بو وس ۳ 5 


8 وينه دا نەك پسیوری له هه‌موو کارنکد!! 
ا 
دنه مجه يسبور . ' واته.. 
ب هلما ل ۵ 


مانه به حهیقمان زانی که لا ۳ ۳ 
ی گفتوگق دده‌ی هم مه‌س له دور گرنگه ئەدوتىن !| هه‌نوکه له 


دهیرسین: 
( ايا نیوه نیمچه پسیورزکن؛) 

ور ساده و سانا ده‌نوانیت له‌باره‌ی زور مه‌سهله‌وه داوه‌ری بکه‌ر و قسه کیت ته نها نه تیار 
گرساغی و یا گ‌وجیتی دهویت ! (نیمچه پسپوریکی نه‌ناسرار) 
تایه پم که نن! 
ل رززگارنکدا ده‌ژین که هه‌موو شنیك به‌ته‌واوی بوته پسپۆرى ' 
زنمونه پزیشکیگی پسپوری دل به هیچ جۆرێك له‌باره‌ی نه‌خوشی میّشك یا چاو رای خی 
دهرنابرنت ! 
بسپزرنکی هاردوتری کومبیته‌ر هه‌رگیز له‌یاره‌ی سوّفت وثر راشکاوانه رای خوی دهرنابریت ! 
بسپزریکی زانستی فیزیا هه رگین لهباره‌ی کار و کاردانه‌وه کیمیاییه‌کان بقجونی خزی دەرنابرێت ! 
هام سنا گوټبگرن له زوری گله‌یی نیمچه پسپوره‌کانی ئەمرۆى ئێمە: 
هار له کومه لنکدا بلتیت: حه‌ند روژنکه سه‌رم نش ده‌کات! 
که‌سك_ به‌هه‌مان شتوه که خه‌ریکی حه‌بارخواردنه _ ده‌لیت: (( له‌سه‌دا سەد میگرنت ههه !) 
کسی دولیی _ که‌خه‌ریکی تَویِکل گرتنه‌وه‌ی پرته‌قاله _ دهلټّت: ( بیّده‌چیّت نیشانه‌ی لوی متشك 
بیت!) 
ەگەر بلتیت چه‌ند رژزیکه :رکه نازاری گەدەم هه‌به !) 
کيك دهلنت: په‌نگه لوی ریخولهت هه‌بیت؛ پتویسته ماوەيەك کال خقری بکه‌یت!) 
مر دلیت:(نیشانه‌ی مه موربیذ(بواسیر)ه؛ ثاری نەعنا بخۆ!) 
سایر مه به که به زوترین کات ههم نه خو شیه که ت ده‌سنیشان ده‌کهن و له‌هه‌مان کاننند 
ی چاره‌سه‌رت بق ده‌نوسن 
خالیکی گرنگ! بو به‌ده‌ستهتنانی ثه‌نجامی کوتایی و برا 
بکنیکی ثه نجا مدا ! 
تان نافیکردنهوه‌ی دوانی 

د چوا باتك ه ناوی شهقامیك بلی بق نمونه( شنروئ) و پیا د 

دبئيانيك بوهسته و لەخۆتهو 


یه . 
ناوه بوونى 
ده که لهری تا دوری ده كىلۆمەتر شه‌قام يا كوچەيەك به ل 


وه» هم پشکنینانه‌مان به شیوه‌یه کی 


ُیْستا له به‌که‌مین رتبوار بپرسه: (ببوره شه‌قامی شنروی له کونیه ؟) 

رتبوار که‌میك ببرده‌کاته‌وه‌و سه‌ری داده‌خات و و نوکی په‌نجه‌کانی ده‌کیْشیّت به‌لاته‌نیشتی سه‌ری ر 
تاوه‌کو به‌رپرسی ئەرشيفى ئه‌وی به ثاگابیته‌وه و دوای چه‌ند ساتیّك دەلێت: 

( شه‌قامی دووهم ده‌ستی راست بۆ سه‌ردوه !) 

نتستا له که‌سی دواتر بیرسه: بیوره تیوه ده زانن شه‌قامی شنروی له کونوه‌یه ؟ 

ودك زه‌نه رای کی سه‌ریازی سه‌ری قنج و قیت به‌رزراده‌گرلت و چاوه‌کانی زوشت دهدکاتهوه‌و 
بتلووه‌کانی دیننته‌ وه يەك و دهلنت: (شه‌قامی جواره‌م ده‌ستی جەپ به‌ره‌و خوار!) 

هه‌نوکه له‌که‌سی سئیهم برسیاریکه: زه‌حمه‌ت نه‌بی شه‌قامی شتروئ له کونیه ؟ 

به‌سه‌رسامیه‌وه سه‌یرتکی ده‌ورویه‌ری خوی ده‌کات و دهلنت: 

(سه‌یره هه‌ردوینی بوو له‌وی بووم» ھەر به‌م ناوه‌دایه !) 

له بر جاوه‌کانی ده‌دره‌وشیته‌وه‌و دەلێت: 

(( به‌لی! به‌لی! ئا ئەم فولکه‌یه‌ی بیشهوه» ده‌ستی چەپ يەك شه‌قامه» که کوتاییه‌که‌ی 
گولفرشیه که ثه‌وی شه‌قامی شنروی !)یه. 

ئەگەر نۆ تەم کاره هه‌شتی به‌یانی تا کات زمر هه‌شتی شهو ثه‌نجام بده‌یت» وەك ئه‌لقه و فنلمه 
سینه‌مایی يه دویاره بیزارکه‌ره‌کانی تهله‌فزیون» هم دیمه‌نانه بق چهنده‌ها جار له پنش جاوتان 
دویاره ده‌بیته‌وه ! ۱ 

نکی سه‌رنج راکزیش! که‌سیکت ده‌ست ناکه وت زقر ون و راشکاوانه ب‌یه‌ك وشه بللیت:(نازانم!) 
تأفنکردنه‌وه‌ی دواتر.... 

ئۆتۆمبيلەكەت له قه‌راغی شه‌قامه‌که‌دا بوه‌ستینه‌و به‌جورتك ده‌ستکاری بکه کیش ته‌کات» پاشان 
بزنیده که‌ی هه لذه‌ره‌وه وای پیشان بده که بزوێنەرە کەی ئيش ناکات و له‌کار کهوتووە! ‏ ` 
دوای چه‌ند خوله کیك... . ۱ 

بەكێك له بسیوره به‌ثه‌زمونه‌کانی ژه‌نه‌رال مۆتۆر له نه‌مریکا» له تیوه نزيك ده‌بئته‌وه و ده‌لیت: (تل 
بر پشتی سوکانه‌که‌و سولف لیبده !) ۱ 

باشان سه‌ری ده‌کات به‌ناوی بزوئنه‌ره‌که‌دا و کلکه قنه‌ی ده‌دات و پاش چه‌ند خوله‌کيك دوای نه‌وه‌ی 
تۆ ده‌جار سنولفت لێّدا بهسه‌رسامیه‌وه دەلێت: 

( بزوینه ره‌که کیشه‌ی نيه ته‌نها به‌نزینی پیّناگات!) و ده‌پوات. 

که‌سی دوایی... 

به‌تاأسهبه‌کی زوره‌وه له شوه نزيك ده‌ییته‌و و دەلٽت:(ئیش ناکات؟)باشان ده‌ست ده‌کات به 
کردنه‌وه و به‌سننی برغووه به‌رد سته‌کانی بروئنه ره که و به‌ننوه ده لیات: (سولف لنید ن) 


نیو کاتژمیر دواتر... 


# ال ی 
۵ و هد و و و وی 
| 
هي و 
وی و 
وم و 


ات و و و 
۵ و ۵ و ر 
۵ ووویر 
۶ ۵ و د و ور 
مور 
سر ي 
۵ و ۵ د و ور 
7 
۰ و روم 


یا چل جار سواف لټدان پسپوری ناوبراو ی , 


روای سی = حالهد سه 
۸ب ۰ > ا ¥ - ۱ ی ا ۱ فنو 
۳ ۱ ب 
۰ بیت پانریه‌که را 
ری دوابه 0 2 ی بگزریت !) 


0 ده که من بروننه نمی | و مت 
یك داهیداری > م ف ری ونومبیل» لیِتان نريك د هبیّته‌وه 


رەك سه‌باره‌که‌ی حوم» منیش له صه م هه‌یووی ره 


د دهلیت:( سولف ناگیرټت ! رین 
ۆر عەزیه ا rv‏ 


نی دام» ھەرجچەند 
جوم بیفرژشم) پاشان ره متمانه‌یه‌کی 
انیشه هه رکانیّك وتم» سولف لیّبده‌و پئ بنی به کلاجه که‌را تا کزتایی !) 


ره کرد هوهق د همبه سب وه به لام ناچار 0 رەم 


زۆرەوە دە لیّت:( برق 
نو کاتژمټر دواثر» ۰۰ 

وه نزیکه‌ی ده یا بیست جار کلاجت کردووه‌و سولفت لنداوه ! 

بسپۆری ناوبراو که ئێستا به تۆلپە ليك کلیْتس ناو ئۆتۆمبيلەكەى يوه ياك ده‌کاته‌وه دولنت: 
هم بزون‌ره ھەر ُهمهیه» سندوقی گیره که‌ی خراپ بووهو ده‌بێّت بیگوریت!) ۱ 
(کزنایی نهم شه‌قامه فیته‌ریکی لّیه بیق له‌وی کاره‌کهت بهړئ بخه !) 

پاشان به زه‌رده‌حه‌نه‌یه‌ کی سهرکه‌وتووانه خودا حافیزیتان لیده‌کات و به‌دهم رئ وه به‌ده‌نگی به‌رن 
دەلێت(( له‌بیرت نه‌چی! حه‌تمهن ئۆتۆمبيلەكەت بگوریت! من که خوم فیته‌ربووم دیقم کرد 
بەدەستيەوە› خواحافین! ) 

وئهم چرۆکه تاهه‌ر کاتټك ت لهوئ دا بوه‌ستیت درێژه دەکێشێت› كاتێك دێىتەوە سەرخۆت 
دەروانیت بزوێنەره كەت شتتکی وای نه‌ماوه هټنده که ده‌سکاریان کردووه» نیْستا ههر به جدی 
بپریستی به چاککردنه‌وه‌یه‌کی بنه‌ره‌تی هه‌یه ! 

تافیکردنه وهی دوایی... 

تا نتستا به‌رمه‌بنای شته دیداری و به‌رجه‌سته‌کان تاقیکردنه‌وه‌مان کرد و بومان ده‌رکه‌وت که خه‌لکی 
پسپزپی نیمه؛ له‌بارهی شتانتك که نایزانن ززر پسپورانه قسه‌ده‌کدن؛ ئێستا ھەنگارێك واوه‌شر 
ین و ده‌مانه‌ویت بزانبن ئايا ثه‌م که‌سانه سه‌باره‌ت به شتانتك که تەنانەت توانای دیتنی 


نها د | 
وانیشیان ۱ 


نيه بۆچونى جویان ده‌رده‌بین ‏ 
4 ۱ ا انك جوا 


™ باشان به حیرهنهوه 
1 . ځا ههمی__ ‏ ۲ 1 
نیگایه کی کراوه‌و جاوتیکی گرد دوه سه‌بری ئاسمان بکه‌ن._ به خالیکی و 
۱ دب اببه‌کی سه‌دری هه ده 1( 


لن“ ۳ " 
( همه چیه که خه‌ریکه ده‌جولنت؟ زور سه‌یره 


"اک چه‌ند خوله کنك... 


رئبانه‌که دوه‌سس و به 
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(ه‌مه که‌شتی نیه» فرژکه‌ی وینه گرتن و سیخوریی له‌مریکایه ! سه‌گیابانه له نقرتك له پیش وتن 
ختراکانی ّمه له هه‌موو بوارتکدا ناره‌حه‌تن؛ نه‌یانتوانی لەوەبگەن که نیمه چۆن رهگ و پیشه‌ی 
هه‌زاری و نه‌خوتنده‌واری و خوگرتن به ماده هوشبه‌ره‌کانمان له ماوه‌ی پهنجا سال دا له بن 
ده‌رهتنا ! ئنستا هاتوون له‌سه‌ره‌وه وتنه بگرن !) 
باشان به هه‌مان قیاقه‌ی پتشووه‌وه چاو ده‌بریته ئاسمان ؛ 
یسیوری دواتر... 
شه‌ویش هه‌روه‌ك شهوه‌ی بتشوو شتتك بەدەسىت ده‌گریت به ته‌وتلیه وه تا ده‌توانیست ده‌می 
داد ه چه‌قَیْنْیّت و چاو ده‌برتنه خالتکی وه‌همی و دوای حه‌ند ساتتك راشکاوانه ده‌لیْت: 
( ئه‌مه که‌شتی بونه‌وهره تاسمانیه‌کانه» من بتری شه‌و که له‌سه‌ر جاده‌ی خثرا بووم يە کیکیانم بیتی 
له بناباندا ده‌تیشته‌وه 1) 
يسپۆرێكى تر... ۱ 
به‌سه برکردنيك ده‌لیّت:( نه خر کاکه» که‌شتی جیه ؟ همه فروکه‌ی خومانه ! ھەر نه‌و فروکه‌یه‌ی که 
به‌مدوابیانه دروستمان کرد و هیچ ولاتتك نه‌بتوانیوه هاوشئوه‌ی دروست بکات !نه‌مه فرّکه‌ی تاییه‌تی 
کونترولکردنی سنوره‌کانه و کاتیّك ده‌جیته که‌شکه‌شانی فه‌له‌ك هه‌موو نه‌خشهی سنوروکان 
ده‌که‌ونشه سەر شاشهی مانیتوره‌که‌ی» ته‌نانه‌ت توتومیلنك و باسکليك ناتوانشت له سنور 
بپه ریته وه ! 
نیو کاتزمتر دواتر 
وه سه‌یریکی بشت سه‌ری خۆتان ده‌کهن و به سه‌رسامیه‌وه ده‌بینی که نایورابه‌کی رزري 
پشکنه‌ران و پسپزرانی بواری قه‌زایی له پشت سهری ئیّوه‌وه وه‌ستاون له باره‌ی خالله وه‌همیه‌که‌ی 
نتوه وه نویه ری باس و خواسی زانستی و فیزیابی ده‌که‌ن و وەش له‌ناخی دله‌وه قافا بنده‌که‌نن 
و ساتتك لەبەرخۆتانەوە ده‌لنن:( مه‌بادا ھەر به‌راستی شتێك بوبێت! وەك هه‌سته‌که‌ی مالای 
مه شهور. 
(( چیروکی میوانی حاکم )) 

روژتك مه‌لای مه شهور به دوستیکی ده‌لنت: :( نم خه لکه هه‌رجی بلایت قبولی دەكەن) 
و بو به‌سه‌ندکردنی قسه‌که‌ی خوی دینه سه‌نته‌ری شارو هاوار ده‌کات: 
( هو خه‌لکینه» ثه‌مرق حاکم میوانداری سازده‌کات و خواردن به هه‌موان ده‌دات) 
حه‌ند خوله کنك دواتر» خه‌لکه به قایله‌مه‌وه به‌هه له داوان به‌ره‌و مالی حاکم ده‌رون ! 
مه لای مه شهور چه‌ند ساتنك سه‌یری نه‌م دیمه‌نه ده‌کات ویاشان به ده‌سته یاچه‌ییه‌وه کاسهبه ك 
ده گرتت به ده‌سبه ودو به‌ردو کوّشك راد ه‌کات. 


هاورنکه‌ی به‌سه‌رسامیه‌ وه ده‌یرسیت: 


رکایه ۶و و و وم وی ۱ 

vw ¥ e‏ = ۹ تب ی -- ری 
لا تق بزگوی ده رویت :) دهم دروبه حوت کردت !) مر 

7 E ۹ ۱ 

لای ما شهود یت :ر( ر رست کو جی ؟) 

۷ ۷ ۳ خا ند دنه‎ = ve 
, اه یسا یه کی ت لەسەر لوه‌کانی تیوه رین‎ 
۰ ۷ دس ول ۳ ۱ سیت و دیسا رن‎ ۱ 
م ˆ ا ا یریکی بایقراکه ده که‌رن‎ ٠ و یهجوت‎ 


(کی دە لتت وائیه ؟ ره‌نگه له راستردا که شترەك› 
لهباره‌ی کاتزمتر» بیناسازی» بازرگانی 


فروکهیه ل, شيك بین !) 
و دوستانی حۆتدا ده ۱ 
ناوخویی ددره‌گی» کا 
موزيك و... 

و خاترجهم به هه‌رچیه‌ك بلیّیت» گروييك ههن 


تواتست * ۾ . 

یت به‌نجام هت بۆنمونە : 
۳ ۳5 ۲ # 

بیانیه‌کان» كتيب و کنَیّب خوتندنه‌وه؛ > ری سیاسی» فیلمه کوردی و 


که 1 ۳ 
له همه موو سەم حاله‌تانه دا ره 


راشکاوانه بوجووبی خویان دهرد درن . شیوه‌یه کی براوه و 


به‌راستی یه که‌م مأیه‌ی پیکه‌نینه ! و پاشان جنگ داخه ! اث - 
عای ۱ واده‌زاتیت هوکاره که‌ی حیه 4 

زمه نذه خبر | اد انه له مه در ب ۰ دپ 5 
تمه هننده خیراً و راشکاو ڕ بهحوشیه‌کان رای خۆمان دهرد هبرین و ره‌چه‌ته دەنوسىن› نا 

۱ پ 8 وی 
نه که ا“ ۹ ۰ 
۱ ی نارانین م وردی و جوانیه نیشان ده‌ده‌ین و به‌کورتی 
لەم مه‌سه به کدا؛ ۳ أن هھ چ ص ۰ .۳.2.۰ ۳۳ 5 ۳ 
مو در عیلمیکی نه‌وأوین» دد رونزانان ددلنن: هّکاره‌که‌ی نه مه یه که خه‌لك 
بەھەڵە واده‌زانن ئەگەر بلْێّن:(نازانم)) هه‌ست به 


ههله‌به که له زه‌ینی خەلکی! شیو هی گرتوود د ! 


بچوکی و بیذرخی ده‌کهن ! و ه‌مه‌ش ویناکردندکی 


ها ده yê «(r~‏ ۰ 5 ۱ 
ر دود کاننك دنو ۵ له‌مه‌ر مه سه له ره ك ده‌دوین» هه‌موو سئينك زانه‌کان» 


بوچونی خویان ددرده‌برن ! 
بهلام حه ند باشه که 


یمه سهره‌تا خۆمان و پاشان منداله‌کانمان فیریکه‌ین که دنیای پټشکه وتوو و 
نهواو پروفیشنالی له پش چاومانهو نیمه ده‌توانین دوای سالانيك خویندن و توئژینه‌وه و زانست 
فیریوون نه‌نها له پرشته‌یه‌کدا» بواریکدا رای خۆمان ده‌ربمرین و وتنی وشه‌ی (نازانم) سه‌ریاری ثه‌وه‌ی 
هیچ زیانیکی روحی و ده‌رونی به ثنمه ناگەبەنێت› به‌لکو له زۆر حاله‌تدا له بالابونی دانایی و تاگایی 
مها کاریگه‌ری د هبت ! 

باشه هیوادارم که نیمه و تیوه له گرزی نیمحه پسیوره‌کان نه‌بین 

دگیزگیرود ی هه‌لهی هی گورگه نهبین» پنکهوه بهسهرهاته کی ده خوێنينەوە: 

(چیرۆکی گور کیک که نه‌بووه باشای دارستان!) 

سب نگرده روشن از وصف حراغ نام فەروەردىن نیارد گل بیاغ 

* ابد صوفی اگر هی هي کندا تا ننوشد باده کی مستی کند رمه‌ولوی) 

واته: ی له باخ» تا هه‌تایه گه‌ر 


۲ فا 
رونت 


د »وه‌سفکردنی حرا روناك ناینته‌وه» ناوی نه‌وریز گول نار 
فی هه‌ی هه‌ی بکات, ٣‏ باد ه نه نو د در که‌ی مه‌ستی ده‌کات. 
فيك گور : گشك» حه‌ند مانگن> له‌ناو مدنگ 4به کد | لەگەل 2 شیرنکد 
جیابویه وی ۲ ‌ 


5 ب 
| يەسەر برد و دواتر له تسین 


لك لهگه ل تویه کدا بوون به‌هاوړئ و ی فت 


۱۳ 


هاوری گیان له‌مرووه ده‌مه‌ویت ببم به یاشای دارستان) 

رتوی به حبره‌ته‌وه پرسیاری کرد: چون چزنی ؟ 

گورگ وتی: ههر له‌به‌یانیه وه بیکه‌وه ده‌چین بق ړأو. 

به‌یانی ثه‌ورقژه» گورگ و رٍتوی چوون بق ده‌شت. 

زه‌رافه‌ی‌ك له دوره‌وه ده‌هات» گورگ به ړټوی وت: هاوړئ گیان چاك سه‌یری من بکه ! ایا کلکی من 
قنج بوته‌وه ؟ ثایا رومه تم هه لاوساوه ؟ 

پنوی به سه‌رسامیه‌وه لیّی پوانی و وتی: مام گورگی به رټّز! نه‌خیر نه پومه‌تت هه‌لاوساوه نه کلکت 
تاوه به‌سه‌رشانه‌وه» تکا ده‌کهم وەرەو لەم راوه ده‌ست هه‌لگره» لانی كەم که‌رویشکیك راویکه» 
چونکه تو هیچ کاتیّك ناتوانی شوینی شیر بگرینه وه. 

گورگ به‌هه‌مان شیوه که‌سه‌یری زه‌رافه‌که‌ی ده‌کرد وتی: 

( ینوی گیان» شتریش هیچ کارتکی تایبه‌ت ناکات و کاتتك کلکی نا به‌سه‌ر شانیه‌وه و ده‌موچاوی 
فوی تی بوو» رتك وه‌ختی راوکردنی بووه‌و من به‌وم تاگادار ده‌کرده‌وه» هه‌نوکه عاتی راوکردنی من 
هاتووه» ئایا کلکم قنج بته‌وه؟ ئايا رومه‌تم هه‌لاوساوه ؟ 

رئوی به حه‌یه‌ساویه‌وه ته‌ماشای گورگه‌ی کرد و وتی: من هیچ نابینم. 

گورگ که حه‌ویسه‌له‌ی نه‌مابوو وتی: برق کاکه تۆ که‌سله‌ن تناگه‌یت. 

و به‌کسهر په‌لامارژی زه‌رافه‌که‌ی دا و زه‌رافه‌ش نه‌یکرد به‌نامه‌ردی بەلەقەيەكى توند له‌خوی 
دورخسته‌وه» حه‌ند مه‌ترتك واوه‌تر گورگ که‌وت به یشتاو ده‌ینالاند. 

ریوی خوی که‌بانده راسه‌ری و بی وت: مام گورگ! ّتا هەم کلکت هه‌لبریوه‌و ھەم رومه‌نت 
هه لاوساوه ! 

ئەم بەسەرھاتەشمان یو که‌سانتك ا که له‌باره‌ی هه‌ر شتتکه‌وه» خویان به یسپور ده‌رانن) 
باشه» باشان له‌سه‌ر داوای تتوه‌ی ئازین له‌باره‌ی (رقح و جاره‌نوسی له‌دوای مردن ) قسه‌مان کرد و 
وتمان: ۱ 

رح وزه‌یه‌که که هه‌رگیز له‌ناو ناجیّت! 

پاشان له‌مه‌رٍ پیّناسه‌ی مروف و چاك و خراپ وتمان: 

مزا جاك خاوهن ەم تایبه‌تمه‌ندیانهیه: 

(مافی خەلك) واته مافی خه‌لك بتشتل ناکات 

و وتمان مافی خه‌لك دوو جوره: ۱ 

۱ _ مافه مادیه‌کان ۲ مافه مه‌عنه‌وبه‌کان 

مافه مادیه‌کان که مال و سه‌روهت ده‌گریتهوه مافه مانه‌ویه‌کانیش وه‌ك: زه‌مگردن» رك و کینه» 


خراپه‌وتن و به‌کورتی ههر شتيك که که‌سیتی نه‌ویتر پیشیل بکات و وتمان که 


ودود 
۰ 0 و و ها و parma‏ 
سوه 


. با لهمافی دزی واته ( حق الله) خۆش دھ بت ب‌لام( حق ال و 
هو ۱ 

کهوانه ` لخا شون له ځا رکه : خت گرد و ي مولك و مات له‌ناوبرن, به‌رمال 
ې خهو و داوای لیِخق شبوون له خوا بکه‌یت به‌لکی دهبیت بگه‌رتیت»وه بو 
هروه ته که یت یایمال کردووه‌و داوای لیبوردن له هو بکه‌ین. 
برق ناکات؛ یف ناگریته دل؛ ثیره‌یی به که س نابات سپله نیه» نه‌مها! و نه‌وهره‌ل نیه» سوره نیه) 
نستی خوی ده‌کوشیت. 

پاشان وتمان مروفيك که به‌مجقره‌یه دوای مردنی پتویست به هینانی کنن ل 


اره‌زوپه‌رست و سکه ریق نیه» له پیّناو کاملکردنی هل و زا 
شوینه پبرژزه‌کان 
اکات» بیّویستی به نه‌سپه‌رده‌کردن نيه ای مه‌زاری پیاوجاکان» ئه‌سله‌ن له بیبانتکی کاکی به کاکی 
دا بیکه‌ن به‌رتر خوّله وه‌و هیچ پی و ره‌سمیکی بق سارمه‌که‌ن بهلام نزيك و دزست و هاوریتکانی 
لیادیان بیّت و نه‌و کاره چاکانه‌ی پیشنر ناماژه‌مان پیکرد به‌یادی ثه‌ودوه که‌نجام بده‌ن؛ ھەر ئە 
باسه ! 

بز مرۆشی پیس و چه په لیش ههر کارێکی بق بکه‌یت کیشه‌که‌ی چاره‌سهر نابێت 

که‌واته» به خزرایی زه‌حمه‌تی خوّت مه‌ده آهه‌رنه‌مه ! 

و پاشان زور دوپاتمان کرده‌وه که هه‌رگیز له‌باره‌ی روحی پاك و رۆحى چه‌بهل داوه‌ری مه‌که‌ن؛ و 
به‌گوته‌ی حافیز: 

حافظ وظفه ای تو دعاکردن است و یس در بند ان مباش که نشنید با شنند. 

واته(حافیز هرکی تق نزاکردنه‌و بەس له‌خه‌می ه‌وه‌دا مه‌به که بیستی یا نه‌یبیست) 

پاشان فه‌رمود هیه‌کی پیفه‌مبه‌رمان (د.خ) هینایه‌وه که ده‌فه‌رمویت: 

له‌دوو حال تدا سه‌ردانی گورستان بگه‌ن: 

۱ نهوده‌مه‌ی که خوشحالن ‏ * ئەودەمەی که نأره‌حه‌تن. 

م کاره هاوسه‌نگی به روحی تیوه دهبه خشیّت. 

پاشان له‌باره‌ی خه‌وبینین له زاری (جه‌عفه‌ری سادق و ثالن کارلاك) وه وتمان: 

گرنگی بدهی) بهو خه‌ونانه‌ی به تاریره کانتانه‌وه ده‌یپینن» چونکه ززرجار نهم خهونانه همه لگری 
٣‏ گهلیکی گرنگن بق تیوه ! 

تد ژمارهیاك له خه‌ونه کانمان بق لیکدانه‌وه و له كۆتايى دا 

(سلاویکی سه‌وز له گیانی ئازیزانمان!) 


پاشا - ٠ > ia‏ و 
° ن لەسەر داخوازی نیّوه له‌مه‌ر بێکه‌وه‌ژیان قسه‌مان کرد 


شه ۰ 
کد فرك به‌ران : 
ر * لدت به‌یانی به 
*دهخه‌نه * سلاو * نزاو نیایش 
ر 
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س بپ . ۱ 
ت بیبکه و هه‌ولید ه شادیدت حونکه ۱ شادی کوازراوه به 5 


تایه ار ا ۳۸ بسن مدوم موم اع مره مومس وم م و وو موم م۹۹۹۹ ۹۹۹۹ ۱۳۹۱۹۰۱۱۱۹۹۹۹۹۹۹ 0۱0۳و 
i e‏ 2 فِ 


بو ئهندامانی دیکه‌ی خیزان ده‌گوازریته‌وه» 

که‌واته : تا کاتزمتر ده‌ی به‌یانی خۆش به‌رخوردین ¦ 

ئینحا وتمان: خوی له نامتزگرتنی نه‌ندامانی ختران تورگانیزه بکه‌ن بەر له‌وه‌ی که خاك شه‌وان له 
نامز بگرتت ! 

دوانر وتمان: به‌گوتره‌ی سوننه‌تی بغه‌مبه‌ر(د.خ) و راسپارده‌ی ده‌رونناسان: 

ه‌ندامانی خیزانهکه‌تان به زمان و په‌یفی شبرین بانگ بکهن ! 

حا وتمان حه‌تمه‌ن خواردنی ناشتای به‌یانی له خوتان و منداله کانتانا تورگانیزه بکه‌ن. 

باشان داوامان کرد هه‌ولبدههن سی ثیشی تیوه سوك و ناسان بیت: 
* نانخواردن ‏ * خۆشۆردن ‏ . * چوونه ته‌والیّت 

باشان له‌باره‌ی ته‌له‌فون کردنه‌وه وتمان: 

* هه‌رگیز مه‌لیْن(ثه‌لو) بلیْن(سلاو) ۱ 

* ئەگەر دهته‌وتت هه‌والیرسی بکه‌یت هه لومه‌رجی به‌رامبه‌ره‌کهت له‌به‌رچاو بگره بزانه کاتی هه‌یه 
يان تا ؛ 

* ئەگەر دەتەوێت هه‌والتکی ناخۆش بگه‌یه‌نیت» سەرەتا ببربکه‌ره‌وه بزانه گرنگه يان نا» پاشان زور 
وریابه تاوه‌کو زه‌برتك به روح و دلی به‌رامبه‌ره‌کهت نه‌گه‌یه‌نیت و هه‌ولبده ثه‌م جوره هه‌والانه له 
به‌یاتی زوان نه‌گه یه نیت ! 

* بۆ به‌یوه‌ندی کردن له روژه پشووه‌کاندا دوای کاتزمیر ۱۰په‌یوه‌ندی بکه . 

* له کاتژمیر ۱۶ تا ۱۷ به‌یوه‌ندی قه‌ده‌غه‌یه _ به‌تایبه‌ت له هاوین دا. 

* له درای کاتزمثر۲۲ به‌یوه‌ندی قەدەغە _ به‌تایبه‌ت له زستاندا. 

* نه‌گهر ده‌ته‌ویت درت ژدادری بکهیت چاكەيەك لەگەل به‌رامبه‌ره‌کهت بکه و له‌سهره‌تای 
په‌یوه‌ندیه که‌دا بلى کاتت هه‌یه يان نا؟ 

باشان له‌باره‌ی دراویستیه‌تیه‌وه قسه‌مان کرد و فه‌رموده‌یه‌کی بتغه‌مبه‌رمان بل هټنانهوه که 
دهفه‌رمونت: 

(جویره‌ئیل به‌رده‌وام مزچیاری ده‌کردم له‌باره‌ی دراوسئ وه تاوام زانی دراوسم؛ له دراوسی مبرات 
ده‌یات) 

* هه‌ولبده‌ن به هه‌لواسینی لافیته‌یه‌ك ناماده‌بوونی که‌سی له خه‌می دراوست‌که‌تاندا به‌شداری بکه‌ن. 

* کانیّك مه‌راسیمی تایبهت یامیوانی درتژخایه‌نی شه‌وانه‌ت هه‌یه بتشتر جبرانه‌کانت ئاگادار 
بکه‌ره‌ودو بق به‌یانیش داوای لنبوردنیان لتبکه . ۱ 

پاشان له‌باره‌ی بهلیّتی به کتربینینوه دواین و وتمان له‌کاتی بریارداندا سی یابه‌تی گرنگ 


له به رجاویگرن: 


* به‌روار * کات * شوت 





و وم 
۵ وروی 
بو 
و دم 
اد جي 
۳ 
لد ی 
۲ و د رو 
مرو 
a‏ 


۱ ل یاداشنی بکه و ھەر بشت 
باشان به ودک یز -*دهینت هه‌به یم 


ند ۲ 7 
۱ اتکی تر بیگرما یں . 
وهی به ف که ۰ ۰ ت نیت پیش واددی 


۶ بل کانتك که بریاری دیداره‌که‌ی نیوه حراوهته جه 


بل 


شتدا د درد ه که ونت: 

* شوفتری * ناخواردن 

نج له‌باره‌ی دیاری به‌حشین فسه‌مان کرد و وتمان 

لهکاتی دیاری بتشکه شکردن دا سی شت له به رجاویگرن: 
تهمه‌نی دیاری پټدراو ‏ * وه‌ینی سال * شیوازی پټچانهرهی دای 

بواتر چه‌ختمان گرده‌وه کاتیّك دیاری پتشکه‌ش ده‌که‌ین 

حنبهتلیت جونکه وشه‌کان» وزه‌یه‌کی پوره تیفی زوریان هه‌به. 

یاشان له‌باره‌ی تادایی جوون بو مبوانی دوأین و وتمان که باشت وایه له منوا 


له‌ببرت بهجیت داداشتتکی له‌سهر 


بهلام له‌یادتان نه چیت: 
مه‌ودای نټوان جلف بوون و شادومان بوون» به ثه‌ندازه‌ی تویکلی پیازنکه. 
وریابن نه‌گلین ! 
که‌وانه ئەگەر ده‌تانه‌وتت له کومه لنکدا نابه‌تتك دهریسرن» وریاین له‌دهردوه‌ی داب و نه‌ربت نه‌بیّت ! 
ووتمان که هه‌ولبده‌ن: پیکه‌وه پیبکه‌نن نەك بەيەك پتبکه‌نن! 
باشتر وتمان: هه‌ولید ه منداله که‌ی خوت بیسو ډ حت له‌ماله‌وه یه‌روه‌رد ه بکه‌یت» نەك له میوانی! 
= ِ هي Lv‏ > +1 طا س و ۱ 
وانه به‌هه‌مان شیوه که ځزتان ئادابی حوونه مبوانی فیرده‌بن بنشوه‌خت منداله که شت فنریکه ! 
دواتر لەمەر هه له گه‌وره‌کان له قامکه بحوکه‌کانی ننره دواین و وتمان: 
ی ۱ 
لوتی خۆت به په‌نجه پاك مه که ره‌وه. 
+ ۱ ۱ 
بوکی ددانت به به‌نجه خاوێّن مه‌که‌ره‌وه. 
لړ ما هه سس 5 
به رزارگ و سمتی خۆت له‌به‌رجاوی تهوانیهر مه حورنبه . 


وڪ كرا گوێچكەت› به‌سه‌ری به‌نجه باك مه که ردوه . ۳ 
ته‌والنت فبرین و به‌کهم وانه نه‌وه‌یه 


ان وتمان چ پیاوین چ ثن» تادابی سودوه‌رگرتن له 
"والیْتدا ره د تک ده تان یکه‌ن ! 
له بجی دهیت پیشی جویان یحەں کلام و اگاداری بلامهکنه وه ئەگەر 


ا 
دی سوب خونندن و نزاکردن وتمان: : بق حو ن پٹ 


نونژه‌ که ت 
۱ 7 گۆشەيەك له ذوره‌که هه لیزتره ق 
ّت تویز بکهن به ثارامی و له‌وپه‌ری بیده‌نگی 


دهان 


بکه. 


داش ۰ 
۴ ۵باره‌ی تانخواردنه‌وه وتمان: 


ا اا 


* به‌ناو و یادی خواوه» نانخواردن ده‌ستبتبکه. 

* خوتیگره تا خانه‌خوی بیّت و له‌سه‌ر متره‌که دانیشنت. 

9 وەك (گا) به‌لاماری متّزی خواردنه‌که مه‌ده. 

* پاروی بجوکت له ده‌می خۆت هه لیگره. 

* چه‌ند جوانه له‌میانی نانخواردنه‌کهدا باسی خۆش و به‌تامی خواردنه که بکه‌یت و سوپاسی 
حانه‌خوی بکه‌یت. 

× تکایه خواردن بحه‌ژن» قوتی مه‌ددن. 

هه‌ولید ه به‌بی ده‌نگ دخویت وانه: 

7 فو له سوپ و شله‌ی به‌رد ه‌مت مه که. 

* سوپ و شله هه لمه قورینه . 

* مه‌ودایه‌کی ستاندارد له نټوان دهم و ده‌وری دا ره‌جاویکه. 
* ستیه‌ر مه‌که بو ده‌وربه‌که. 

* به‌ده‌می پر قسه مه که » قفا فا یمه که‌نه . 

* له‌کاتی نانخواردن لەمەر بېرەوەرى تال: مه‌رگ و مردن» نەخۆشى› روداوی هاتوچۆ و هتد... 
خۆتان به‌دوریگرن. 

* وتار مەدەن› ئەگەر پێّویستی کرد چه‌ند رسته‌یه‌کی ساده و زه‌ریف. 

* ره‌جاوکردنی ئەدەب و سه‌نگیتی په‌یوه‌ندی به نزیکی و خزمایه‌تیه‌وه نیه. 

* زه حمه‌نی چه‌ند قات مه‌خه‌ره سەر خانه.خوع: 

من خه‌یار و ماستم ده‌وئت 

7 من شله‌ی بیگوشت دە خۆم 

7 من به خه‌لال ددان رآهاتووم 

7 من حه‌نمه‌ن ده‌بیّت پیاز بخوم 

تنبینیه ك بل کگه‌وره‌تره‌کان: 

هه رگیز واهه‌ست نه‌که‌یت مادام له میوانه‌کانی تر به‌ته‌مه‌ن تریت» هه‌رجورتك دلت بیوه‌یه ده‌توانیت 
خواردن بخزیت ! ۱ 

له بیرت نه چیِت: تۆ سه‌رمه‌شقیکی گرنگیت بق بحوکتره‌کان ! 

پاشان له‌باره‌ی شیّوازی خواحافیزی کردن و میوانیه‌کان وتمان: 

* وهك مندالی به شه‌ر» به‌بی قه‌پ و قال خواحافیزی بکه‌ن. 

* له راره‌وه‌که‌دا هاوار مه‌که‌ن و قسه‌ی دویاره مه‌که‌ن. 

له نیوه‌شه‌وداء» ده‌نگی دزگری ئۆتۆمبىلەكەت خاموش بکه. با لب را 

* به هورین خواحافیزی مه‌که‌ن. 


و ںای میوانی نی له پاشمله زه‌می حانه‌خوی مه که . 
+ ن- شایسته‌ی حوت منداّه کانتان فبریکهن ؛ 


س گونارت نەك ره‌مکه‌ری باشمله ۱ 
پاشان پیر برست د : ن پی وره‌سمی حوازبننی کرد و وتمان: 


کم کار رىگەرى› باشترین و کاریگه‌رترین کاریگه‌رره ! 
پاشان . له‌باره‌ی باولشکدان قسه‌مان کرد و وتمان: 
* ی گیز ل‌ناو کزمه لیْکدا باویشك مه‌دهن. 
* باوتشکدان به‌روی به‌رامیه‌ردا» واته تاقه‌تی تۆم نیه. 
اشان لهباره‌ی خه‌وتنه‌وه دواین و له کزتایی دا وتمان: 
يەرلېدەن يان به بێّداری بگوزه رێنن. 
پونکه ساله‌های سال به‌ناچاری ده‌بیّت بخه‌ویت! 
باشان له پاری( تکایه کابانتکی باشین) له‌زاری زه‌هراوه وتمان: 
ژن کاتیك لهخوا نزيك ده‌بیّته‌وه که» به‌مالداری و بایه‌خدان به میّرد و به‌روه‌رده کردنی مندالّه‌کانی 
روزگار بگوزه ریْنیّت 
پاشان چووینه ماله‌وه و وتمان: 
* هه‌ولبدهن ره‌نگی په‌رده‌و فه‌رش و قه‌نه‌فه‌کان پیُکه‌وه گونجاوپن. 
۱ بز فه‌رش و به‌رده‌کان ره‌نگی کراوه به‌کاربنه. 
* پوبه‌ری فه‌رش دهبیّت له رویه‌ری ژوور که‌متربیت. 
ˆ هه‌لواسینی اوتنه جوانی و فراوانی ماله‌که‌تان زياد ده‌کات. 
* له گول و گیای سروشتی که‌لك وه‌ریگرن چونکه وزه‌ی پوزه‌تیقیان هه‌یه. 
۰ تا بۆت ده‌کرتت گولی ده س گرد به‌کار مه‌هتنه . 
پاشان بارهی حیشتخانه‌وه وتمان: 
* حەتمەن کاتزمیرتکی دیواری له حتشتخانه‌دا هه‌لبواسه. 
"یدمن ته‌رازوی حیشتخانه له يادنەكەن. 
ˆ ده‌رمادخانه له حتشتخانه هه‌لبواسن 
حدنمه‌ن پادیویه‌کتان له‌حنشتخانه هه‌ییت. 
مانگی جرد نه‌رزیی حیشتخانه به ماده‌ی با کنکه‌رهوه بشون. ۱ 
“ر دوو رون جارتك ماسیحهبه ك بتنه به ثه‌رزیی جیّشتخانه دا 
یکی نانخواردن به‌کاریتنه که رەنگێكى گونجاوی هبت 
۲ ب خزپارستن له گیانه‌ودرو مترووه زد زیان به‌خشه‌کان تۆرێك N‏ 
ئەنانەن گرا ثاوی گولدانیکه‌وه و له وزه یود 


٣‏ کی بحوك بخه‌ره ناو 


بده له به نجه ره ی حدشتخاناه . 


=3 


که وه‌ریگرن: 


A‏ ان ده اه زا اه و او و و دوه ده و و وس 
۳ ھت aan‏ ۳ چاه اد و وه هد هو وود و یووم 
SIPE‏ و 
هم دوع 


ننه یه کی ساده له جیشتخانه جوانی و فراوانیه‌که‌ی زیاد بکهن. 


کان بلکتنن به یه خجاله‌کتاندا» ومك: (خوایه‌گیان سوپاس بق تق!) 


x‏ حوانه که ده‌ستهواره زبرسه 
* دانانی موره‌شه ح ۳ ساحبيه له حیشتحانه ره‌روره . 


باشان له له‌یاره‌ی د ۵ ست بوحت و حتشتلینانه وه قسه‌ی زۆرمان گرد که ثه که ر یمانه‌ونت دوباره‌ی 


بکه‌ینه‌وه وه‌رسکهر ده‌یتت» به‌لام به‌رله‌وه‌ی له حتشتخانه بتینه دهره‌وه بیکه‌وه ئەم حسروکه 
ده‌خوسهه وه : 

( چیرزکی ده‌ست پیوه‌گرتن) 

(خواردن له‌یتناو ر ان و بادکردندایه؛ وامه‌زانه که یان له پټناو خواردندایه) سه‌عدی 

روزتك بياوتکي سه‌رمایه‌دار کزشکیکی گه‌ورهو به شکزی دروستکرد و پاشای بق خوانیك بانگهتیشت 
کرد» شا که‌وته که‌ران به ناو کوش که که‌دا و سه‌بری گوشه‌و که‌ناره‌کانی ده‌کرد» تا که‌يشته 
حتشتاحه نه به ك که زۆر بحوك دروستکرابوو» باشا به‌سه‌رسامیه‌ وه برسیاری کرد : 

( چیشنخحانه یه ك به‌م ته‌نگی و بچوکیه؛ لەگەل مالك بهم گه‌وره‌یی و فراوانیه ناگونجیت) 

بیاوه ددوله‌مه‌ند ه‌که به زه‌ردهخه نه‌به که‌وه وتی:( فوریان ته‌نگی حتشتخانه که بت مایه‌ی 


فرارانبووتی ماله‌که !) 


* ون سا ساحیبه گر 

* مانگی حارتك گشت که‌لو پەل ناو گه‌رماوه‌که بخه‌ره به‌رخور. 

* ئامیری گه‌رم که‌ره‌وه له گەرماودا به‌کار مه‌هینه. 

* له دانانی موسی ریشتاشین له‌به‌رده‌ستی مندالدا خۆت به‌دور بگره. 

* به خوّت و منداله‌کانتان بلیْ که نایئت له که‌رماودا پیسایی بکه‌ن 

* واده‌ی حه‌مام کردن کورت و زووزوو بیّت. 

باشان روشتینه ته‌والنت باسه‌رئاو با شوئنی ببر‌کردنه‌وه و تازه زانیمان که ئەگەر کنمه شه‌ست سال 


بژین نزنکه‌ ی سال و شسونکمان له ژووری بس‌کردنه وه دا به‌سه‌ ر بردووه که واته ره‌جاوکردنی نەم شانانه 


گرنگه ؛ 
* داناتی تاوتنه * دانانی ساحیبه 
داننی گوای د ده‌سکرد بو رارآندنه وه * دانانی رويۆشيك بۆ فلحه و مهعجونه کان 


له کوتایی دا وتمان: ری بر کردته وه با ده دەسىشۆيى› دلی هه‌رمالنکه» که‌واته زقر گرنگی به پاك و 


۳ مر سس (24یس.. 


5 4 ردد ق دا از اد E‏ ...ند ال ار جر و 
ر 4۲ 19 
رتابه ميه ن ی نے 


سس 
ر و 
باری دواتردههم 
ددسته وازد دو بازگر اویکا ؛ 
از فی ا وره لون نزاوه ات 
:رازه گه ۵" 


۳ ره حمه‌نگی زور و اه 2 هر > نما 15 9 _ ۱ 
e‏ و مر وه دا ع٤‏ وله سوقر توو ت 


خهریه؛سی سکف و زسسستی و عیرقانبه ان هتو 
هه مه مره » ارت ee‏ و ا ۳۳ ماوه > 4 ES‏ و ي" ۳۹۹ رد ت ص 
نوس ال ۹۳ ۳ ۰ - چ 2 مژ د تسسوسی حتءزرهمی لوست نی 


E “1‏ 
نلگر و سه‌وزیاوی هړو پاراو له دەرويانى سبه‌ینتی زداندان مد ین 


تا مر رح ا ۱ -ر )= رص ۱ 
ا دوباره گزدنهوه‌ی د توا ای وت 
ی تشنیازمان ي 


بلویست ناکات هه‌موو به‌شه که به به‌کجار بخرینینه وه 

بز باشتر میّحه‌یشی» 

رژرلنه لانی زور دوو با سی دهستهواژه له زير زمانی هنن راء ينيرو 
هر ده‌سته‌واژیه‌کتان به‌دل بوو روحنانی هه زاند 

لەسەر پارجه کاغه‌زتك بینوسن وله‌بیٌش چاوی خونانی دابسین 


٣‏ ا وك مهب ژِ 

یگومان له کاریگه‌ریه قول و سه‌یره که ی له هزرو ته‌ندیشه‌ی خود ی / 

۶۶ ۲ i ۳ 
۳ 4 0 


رار 


(ر ددسته وازه دویانگراونگان!۷) 


E ۱ +‏ 
هیوای باشئرننه‌کان بخواره ۳ حوت بو خرارترینه کان ناماد هه 


کیک بق نا کدی که پد E‏ 


ا دهیسنیتموه ! 
له دوای حودهوه ره حَيَتهيشتووه " 


4 
خه ند شبرینه بیش ای که نب 


۱ 
1 زە لکست , 
*چه‌شنيك یبروزیه که ره که رف خوشیه کانی چه‌ست؛ وه ۱ 


دك چزن ئاو به گه‌لای نیلوفه‌رهوه نالکیّت ! 
۴۰ 
نت ورده‌کان به نوکی ده‌رزیه‌وه ناویزان ناين ۱ 


* انی ەر له گوران بسن 
“٥ر‏ بتوانیت ری له تاوابوونی خۆر بگریت دەشنوانى 


۲ ۳ کر ء‎ I= 
00۲ ۲ ۱ ۱ ۱ ۱ ۰ ۵ ۱ ۰ اه ۱ ۲ و و و 4 ۲ ۲ 0 4 و و 0 ان مد‎ AVG ۵ ۵ ۵ ETT B® تکاره تساو لے‎ 


0 ل»یادت بیّت ! نەگەر که‌شتی هیواتان له قوردا جەقى؛ دەسبەجى خۈت بگ» قتا هرر ار 
مه له بکه ! 
* ماسیگره‌کان ده‌زانن ده‌ریا تزفان و ناثارامه؛ به‌لام هه‌رگیز تەم مه‌تر‌یانبان به پاساو زه دران 
بوعانهوه له که‌ناردا ۲ 
" ته‌نیایی يه كيك له باشترین به‌خششه‌کانی خودایه بل بیستنی داوازه‌کانی هرا 
* هه‌مووومان جاروبار نانومید ده‌بین» ته‌نها له بيرت بیّت سه‌رکه‌وتن وهك رتگاب»کی بدداوینجه ئەل 
ریگاد کی راست» ونائومیّدی له م رێگایه دا» فوتاربوون لمی مه حا له وله کونادددا؛ مایه‌ی مۆشدال» ۱ 
حه‌ره‌کانی مروت سبه‌ره نجام به‌ته‌واوی داید ه‌بقلشیّت و له‌ناوی دهبات» هه‌روهك لاولاوی خرزك که 
له دره خت ده‌ثالیّت و دواجار له‌ناوی ده‌یات ! 
* بنویست ناکات لەگەل کیْشه‌کانی سبه‌ینی دا پێکدا هه‌لبزثیت» له نسنادا ت توانای سبه‌پنتت 
نبه» نوانای تق بق نه‌مروت به‌سه» پیویست ناکات که بزانی به‌یانی جی رود هدات ! 
تو ده‌توانیت بلیّیت که ئهم ژیانه به‌های ژیانکردنی هه‌یه يان نا؛ چونکه هه‌مان هو شتیه که 
حوتان دروستتان کردووه ! 
هه‌ولبد ه نهو مروقانه‌ی که خویان به حاك ده‌نوینن لەگەل ئهو که‌سانه‌ی که خودی جاکهن تیُکه‌ل 
نهکه‌یت ! 
پجوزی راسته‌عینه به‌و که‌سه‌یه که هه‌ردهم فسه به‌هیوری و به‌سود و بی رویامایی ده‌کات و 
كەس ناره‌نحننتت ! 
ی هه‌موو شننك ده گوریت» 
ت»نها مه‌سه‌له که ثه‌مه‌یه که ننمه‌ش لەگەل ئەودا 
گه‌شه‌و تروقی ده‌که‌ین یاخود لاواز و له‌ناو دە جن ! 
٭ لے بادت بتت: ئەگەر بیرویاردره کونه‌کانی حوت نه گوریت» وانه ده‌به ونت له مانگابه کی مردو شر 
بدوشیت ! 
* له ببرت نه‌حیت: گهر بتو خوت بگوریت» بتگومان جانس و یقباليشت ده گورنت ! 


* ثهءواته‌ی جه‌سته‌یان له حه‌زه‌کانیان ده‌ربازکردووه» پیرقزه راسته‌قینه‌کانن ! 


* تازایه‌تی و بوتری به‌مانای ثه‌نجامدانی دروست و له‌کاتی خژیدایه تەنانەت ئهو ده‌مه‌ی له ترسانا 
نیوه گیان بووبیت ! ۱ 

* تۆ به‌ته‌نها: لەگەل قه‌رزاری» نه خۆشی؛ بیکاری و کلشمه‌کزشه‌کانی ژیان و مردندا پویه‌رونابیته‌وه؛ 
باوه‌ریکه له‌هه‌موو ئەم قوناغانه‌دا خوداوه‌ند لەگەل تودایه» تۆ ته‌نها نیت ! 

* پوزش خواستن به‌مانای داننان به‌هه‌له و ته‌قسبردا نیه» به‌لکو ده‌یسه لمیْنیت که تۆ حه‌زده‌گ‌یت 
له جاره‌کانی داهاتودا کارتکی باشتر ثه‌نجام بده‌یت ! 


* هه‌رشتیك که نر له دزی ببت. به‌گوزمتکی زورتره‌وه به‌ره‌و روت ده‌گه رئته‌وه ! 


تکایه 

۱ مالوتهگانی سای زه‌ینی موف له ثهندیشه پتٌشووه‌کانی شهو ده‌ناخیزیت و ئەندێشە 
نوک پیه کانیشی؛ حاله‌ته‌کانی داهانووی دیاری ده‌کات ! 

* لبيرت رمچت: تهنها نه‌وکه‌سانه‌ی که بویریان ههیه نهوپه‌پی تزکبشکین ده‌توانن ده‌ستیان به تور 
هت رابگات ؛ 


1 زۆ تا نی کاته‌ی لەگەل گرفتنکدا» به‌رکه‌وتیکی له‌تاویه‌ر نه‌که‌یت هه‌رگیز ناتوانیت خۆت بناسیت ! 
٭ انك ت خونت خۆش ناونت» هیچ كەسىك حگه له خوّت تاتواشت حالی توق باشتر بکات! 

* فریشته‌کان له ئاسمان چاوەرێى وه‌رگرتنی خواسته‌کانی ئێوەن ! 

* ل4به‌ری نه‌که‌یت: كاتێك له‌باره‌ی سه‌روه‌ت و سامانی ثه‌وانیتره‌وه داوه‌ری ده‌که‌ین هزکاره‌که‌ی 
پر له که‌متر هه‌بوونی خۆمان خه‌جاله‌تی ده‌کیّشین! 

* لهیبری نه‌که‌یت: لێبوردن لهوانیتر به‌مانای ثه‌وه‌نیه که حه‌تمهن به‌یوه‌ندی بنشوو لەگەل ثه‌ودا 
دویاره بکه‌یته‌وه ! 

* بز قوتاربوون له په‌رێشانی بلی: 

خودایا؛ ده‌ستی ثاتاجی بولای تق هه‌لده‌برم» دلم به‌پوی تۆدا والاده‌که‌م» وه‌ره ناو ناخی دلم» شه‌هد 
و شبرینی خۆت به‌من به‌چژه» ته رو تازه‌یی به‌دلم ببه‌خشه» خوایه‌گیان» په‌نجه‌ره‌ی دلم به‌ره‌و پوی 


۰ = پ‌ - ۰ ایا ت ۾ ۹۹ = 1 ۲ج شید 
به‌هه شتی ئۆ دهحه‌مه سه‌ریشت و لهوه‌ی که تق به‌تمه‌نها حنتنه‌هتشتم و شادیت پی 2 شیم 


سوپاس گوزارم ! 

* بو قوتاربوون له ترس و دله‌راوکی بلی: 

› به‌رشانم» له تاریکی دا ولل بووم» کوتر بووم» یک 
تارىكى دلم روناك که‌ره‌وه؛ تاریکی له‌من بسینه» 
نیشان بده که به‌گجار اتاجی 


پەروەردگارا› هه‌ست يه تاثارامی دەكەم 
ده‌رناکه‌نم» پەرو ەردگارا› به‌نوری خۆت میحرابی 
دلمد| هه‌لیکه و ر‌شنایم 


خزری میهره‌بانی خۆت له بیابانی نوته‌کی 
۱ ۳ 4 که فه راد ره‌سی ! 
که» سوباس گوزاری توم که قارد "۰ ر 


* بز قوتار بوون له هه‌ستکردن به گوناه بلی: 
به‌روه‌ردگارا» مه‌عبودا 

۵ تۆ دوریووم» له تق بێئاگا بووم و نابینا و 
به ۱ 

به‌روه‌ردگارا ! مه عبودهکهع) مه حبوبه که م هەلمژەنهە و پاکم كەرە وھ › که جگه 


سا هاتوومه‌ته به رثاسانه کت له ثاوی زولالی به خشند* ۳ 


دنو هیچ نومیَدیِکم نیه» به‌روه‌ردگار! 
ئۆ خۆت فه‌رمووت نائومتدی له قایی تق) 


هه‌نوکه سە‌رابا ئالودەم ! 


ند له‌به‌ر قاپیه که‌تدا 
4 0 موار وتأسه‌مه 5 و 
گوناهه ! ثه‌میستا نومه 


* تۆ هیّنده له هزو توانایه‌کی فراوان و بی سنور به‌هره‌مه‌ندی که ئەگەر سەد جاری دیکه‌ش بیت 
دنیا ناتوانیت سود له‌هه‌موویان وه‌ریگریت ! 

* له‌بیری نه‌که‌یت» باشترین ریگا بو بیشبینی کردتی ثاینده» خەلق کردنیه‌تی ! 

"له به‌رامبه‌ر هه‌ر نه‌نگی و کتماسیه‌کدا به‌هه‌مان ریّژه له خالی یجابی به‌هره‌مه‌ندیت ! 

* به‌سه‌رمه‌شق بوون» به‌نگنزه به‌وانیتر بدهن ! 

* دلسوزی مرف تەنانەت خوایه‌کی توره‌ش ده‌خاته گریان! 

* ته‌نها ثه‌مرق: توره‌مه‌به» نیگه‌ران مه‌به» سوپاسگوزاربه» کاردروستبه و لەگەل ثه‌وانیتر میهره‌بان 
به ! ۹ 

* به‌بیانووی مه‌ینه‌تیه‌کانت» پئویست ناکات له اسمان توره‌بیت يا سهرکونه‌ی ثه‌وانیتر بکه‌یت؛ 
نه گه‌ر پیا حونه‌وه به‌هه له کانتدا بکه‌بت ! 

× له‌یادت بتّت: دټر ژیان له حنهاندا به‌هابه‌کی نیه» ثه‌گه‌ر به بى ده‌سکه‌وت بگه‌یته کوتایی خبان ! 

* کاتیك ده‌چیته ناو ریگایه‌کی پان و گه‌وره دهبټێّت وریابیت» دنیا پریه‌تی له به‌ردی ساف 
هه لنه خلیسکییت ! 

* له پبرت نه جێت: ئەگەر له سهر ری راست هه‌نگاو بننست لمه‌م جبهانه‌دا هیچ مه‌ترسیه‌ل به تۆ 
ناگات ! 
۷ شیلگیرانه کاربکه» پسپورییهك به‌دهست بیّنه و لهم جیهانه‌دا سه‌ربه خوبه» به‌مجوره‌یه که 
بسپوری» ده‌بیته خه‌زننه‌ی تق ! 

* لهو شتانه‌ی که هه‌ميشه پیّشفه ناجن گله‌یی مه‌که» به‌لکو» له ته‌مبه‌لی خۆت بروانه ! 

”ئەگەر له بوارتکدا شاره‌زا بویت لهبری مەكە ثه‌وه‌ی ماموستاکانت به توبان داوه ! 

» نه‌وده‌مه‌ی که بتویسته بل بیشه‌وه هه‌نگاو بنشت» بق پیشه‌وه برو» شەگىنا له م حبهانهدا» دوای 
ثه‌وانیتر ده‌گه‌یت ! 

* ھەر به‌یناو به‌ينتك له خۆت بروانه؛ مه‌بادا نه‌زاتی و ون ببیت ! 
* له اوه وه فیریه ! هو هیده نه‌رمونیانه که له ھەر کاسهبه‌کدا ده‌گونحشت» لەگەل ثه‌مه شدا؛ 
توانای تیپه‌رینی به‌ناو به‌رددا هه‌یه ! 
#۷ دنیا رگا بق که‌سیّك ده‌کاته‌وه که گوفتار و کرداری نیشانی ده‌دات دهیه‌ولت بق کوئ بروات! 
* گه‌وره‌ترین موسیبه‌تی مرول ه‌وه‌یه که خی به ده‌سته‌وسان ببینکت ! 
"عه‌وام به‌دوای (سه‌واب) دا ده‌گه‌رن و خه‌واص به‌دوای (صه‌واب) ! 
* جیگای داخه ! نیمه بزنه‌وه‌ی هاوشیوه‌ی نه‌وانیتربین سى یه‌کی وجودی خومان ده‌که‌ینه 
قوریانی 


a 


و ۰ ۲ .۰ ه ل ده vy‏ 
له ببرت نه‌حیت:مردن شتتك نیه ) مه‌که‌ر بنداری له حه‌وی شه‌و؛ گه‌رانه‌وه‌ی رقح بل روناکی ! 
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۵ ی داوهند به نیگایه کی ێوان له به‌زه‌ییه‌وه , 
ر وهی که چیت و چیتگردووه ! ی نە وت بین- 

4 زینده‌گی به‌بی ئەزمون و هه له» به‌های ژیانکردنی تیه ! 

۳ به‌رمه‌شق فيێّريه› به‌لام مه‌به به‌کزیله‌ی ۱ 

# کاری مرا هه‌له‌به‌و کاری حوداش به خشین ! 

* موکه‌سانه‌ی خوی که‌متریان هه‌یه» لهروی دقحی و سورداریه‌وه کاملترن ¦ 

* پایه‌خی مرژفه‌کان به پیژه‌ی کاریگه‌ریا يانه له‌سه‌ر ژیانی نیمه 

* ثایدیا گه‌وره‌کان». هەم پیویستیان به‌بال هه‌یه 
#دثواری تاکه بیانویه‌که که ژیان قبولّی ناکات ! 

* سیر ! ملیزنه‌ها مرو ثاره‌زوی ته‌مه‌نی جاویدانه ده‌کهن» > 

یکن | ۱ 


۵م به‌جییه‌ك بق نیشتنه‌وه ! 


* لهبیری مه‌که: دانایی ثه‌وه‌یه که کار بکه‌یت به‌وه‌ی دهبلیّیت! 

* کزشکی خوتان بن» يه بیچه‌وانه‌وه» دنیا ده‌بیته زیندانی کئوه ! 

* ئەگەر نازانیت بق کوی ده‌رویت دەبێّت به‌راستی وریابیت» چونکه ره‌نگه به‌وی نه‌گه‌یت ! 

۰ که کتیبی( تکایه ثینسان بن) د هخولنیته‌وه‌و کاری پیناکه‌یت وه‌ك کتیّبی رئبه‌ری چیشت لینان 

رایه که رۆژانه ده‌یخوینیته‌وه‌و و هیچ تیر نابیت ! 

* له قۆناغى مه‌ینه‌ت و سارتژیوندا هیچ غه ریبه‌یهك بوونی نيه جگه لهو دۆستانه‌ی که تا یْستا چاوت 

بیبان نه‌که‌وتووه ! 

* لهببری نه‌که‌یت: ته‌نها شتيك که له‌کاتی به‌جتهذشتنی ئەم دنیا لەگەل خۆمان ده‌یبه‌ین شاوی 

شنانه‌به که به خشیومانه ! 

* کاتك له تازارو مه‌ینه‌ت فترنه‌بیت» زه حمه‌تی زیاترتان بق فه‌راههم ده‌بیت ! 

7 که گه ر سه‌ره‌تا» شیشه‌ی به نجه ره که ی خومان خاوتن نکه‌بنه‌وه) شیشهی به‌نجهره‌ی دراوسنکه 

5 بهرچاومان! ۰ > رزریه‌ی کات» خوّی له فورمی 
نك له ئێمه› له ناسينى(دەرفەتەكان) ناکام ددبیت» چۈ فد 

کاریکی سه‌ختدا ده‌نوینیت ! 

# ههرگیز له‌سه‌ره‌وه سه‌یری که‌ستك مه‌که» ره هر نه‌وکاته‌ی به‌دوای 

بارمه رز 


رتگایه کدا بگه ریت تاوه‌کو 


1 بد دنت بنته سه‌ردو ۵ ۱ 
به‌ند 5" نا 
به که ندازه ی کنشه کا ۵ 


:3 دژزینه‌وه‌ی هه‌له‌ی نه‌وانیتر ناوتنه‌به ك + 
بر له که وانیش) له بئشینان 
+ 


ود ی بییته‌مابه‌ ی به‌ندوه رگرتنی ۹ کا خۆیان 
هکان ۹5 وه خششبه فی 


چهند دنیایه‌کی قه‌شه‌نگ ده‌یوو ئەگەر مرف 


لده ده کرد ! ۱ 
۱ ی (629)سس 


* به‌خته‌وه‌ری» جیگایه‌کی تایبه‌ت نيه که ئۆغری بق بکه‌یت به‌لکو گە شتی گوزه‌رانی زینده گیه له 
قوناغه جیاوازه‌کانی زیاندا! 

له ببرت نه جتّت: که‌سانتك که له‌تاو توره‌یی دۆودۆشاو ننکه‌ل ده‌که‌ن هه مدشه به‌حرابی ده‌کتشن 
به‌زه‌وی دا ! 

* کاتتك قەرەبووى مەحەبەتىك دەكەينەوە› ول هوه وایه‌که له‌ناوه‌وه حه‌ماممان کردیتت ! 

* هه‌موومان ده‌زانین که خوداوه‌ند دەرگاىەك داناخات» مه‌گه‌ر ثه‌وکاته‌ی که ده‌رگایه‌کی ترمان 
لتیکاتهوه؛ به‌لام نه‌و ماوه‌به‌ی که له راره وه که‌داین دزوار به‌سه‌رماندا ندد هپه ریت ! 

* به‌گویره‌ی بۆچونى پزیشکی ده‌رونزانی ریژه‌ی سه‌دی مه‌رگ و مير و کیّشه‌کان له کاتی کقریه‌یی 
دا زور به‌رزه ! 

* کانيك نیّوه چیّره‌ی که‌ستکتان ناویّت» نیوه‌شه‌واتیش ده‌کرتت باتگی ثه‌و بکه‌ن» چونکه تهوده‌عه 
که نتوه خه‌وله‌جاوتان تۆراوه› نه‌و تەخت للی خه‌وتووه ! 

ِ ده‌سته یارمه‌تید ه‌ره‌کان» ده‌ستی خودان» به‌قه‌درزانین رتزیان بنرختنن ! 

"له بادت بیّت: به‌بی ناسینی خودا» به‌دوای ثارامشدا مه گه ری ! 

"باشترین بیّده‌نگی نه‌وه‌یه که له‌است دیتنی هه لخلیسکانه‌کانی خه‌ك بتت ! 

* له‌یادت بیّت: گه نجیتیهك که له‌پای هه‌وه‌سبازی دا به‌بابندریت» له‌پبری دا به‌ده‌ست ئازارهوه 
ده‌نالنتت ! 

* له‌یادت بیّت: به‌خششی راستگویی» له‌هه‌ر به‌خششتکی تر به‌نرختره ۲ 

* سه‌رکه‌وتن به‌سهر نینویتی دروینه‌دا» سه‌رکه‌وتنه يەسەر کازاردا ! 

* ئەگەر که‌سیك بریاری دا رقح و ره‌ینی تق بروشینیت» توش سوربه له‌سه‌ر ئهوهی زهینی هو زاخاو 
بدەيت› دەزانم كەلەم جه‌نگه‌دا تق سه‌رکه‌وتووی ! 

* ئەگەر چاكەت کرد بییوشه» ئەگەر جاكەت بینی ئاشکرای بکه ! 

* مروفتکی ادیال < ده که + ددمه‌ونت+ دەزانم ! 

* ھەر بەرەكەتێك سوپاس نەكرێت دە گۆڕێت بۆ ئەگبەتى ¦ 

جیهانی فیزیك چوار رههه‌ندی هه‌به : 

دریزی" پانی" به‌رزی- کات 

وجیهانی خودایی يەك ڕەھەندى هه‌یه(عه‌شق !) 

* ثاوات خواستن بق له‌ناوبردنی رابردومان وەك شاوات يۆ له‌ناوبردتی وجودی خومان و 
مه‌حاله که زیانمان لهسهر ڕێڕەوێكى نوی ببه‌ینه پیشه‌وه مه‌گه‌ر تهوده‌مه‌ی که لەگەل رایردوی 


خواستنه 


خوماندا گه‌یشتیینه کاشت ! 
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ن اگری خه‌شم و توره‌یی د هپارتریت ! 
* جوانترین کاره‌کان به لای حوداوه باراستنی سنوری زمانه ! 
* زو وتی: گر که‌سيك لهمهي دهم و شه‌رمگه‌ی گره‌نتی به‌من بدات من گره‌نتی به‌هه‌شتی 
بیده‌دهم ! 
* لبرت نه چیِت: نامانج له ژیان» گه‌شه‌و گه‌یشتنه به کاملترین ناستی مرزیی ! 
* له شاندا» جوله به‌ره‌و پیشه‌وه به‌هایه‌کی هه‌یه. 
دبیّت بق ثه‌وه‌ی به‌ده‌ستی دینین به‌هایه ك بده‌ین ! 
1 شمان ئەگەر کرداری لەگەل نه‌شت» ھەروەك لاشه‌یه کی بنگیان واه ! 
* میكرۆب› به‌رهه‌می (ببر‌کردنه‌وه پیسه‌کانی) مرۆفه ! 
* مرټڈ له کاتی ره‌خنه با سه‌رکونه کردن ده‌ست له. سیمی روتی کاره‌با ده‌دات ھەر ساتیك په‌نگه 
شرکیکی کوشنده‌ی به رکه وتت ؛ 
* به‌مه‌مان شتوه که زانستی زیاتر فیرده‌بیت» شته‌کان قابیلی تیِگه‌یشتن تابن به‌لکو نهیتی شامیزتر 
دهین ! 
* جیاوازی نیوان بنگه‌یشتن و گه‌وجنتی لهم‌دایه که پێگه‌یشتن سنورتکی ههیه ‏ 
* ئەگەر مالهکه‌تان گری تتبه‌ربوو» خۆتان به ثاگرهکه‌ی گه‌رم کهنه‌وه ‏ 
7 نازایه‌قی» هه‌میشه هاوارکردن ثبه» هەندئ جار ده‌نگنگی هنوره که دهماق تنواره ده لشت:( 
سپند هی سبه‌ینی دویاره هه‌ول ده‌ددم) ! ۱ ۱ 
۱ ئەگەر بەر له ثه نجامدانی کارتکی نوی چاوه‌رئیت تا ترس حوی بکټشیته دواوه ده بیت بق ها 
چاره‌روان بیت ! 
۱ لهپیرت نه.حجیّت نارایه‌می به‌مانای نه‌ترسان نیه 
زابەتی کارکردنه سه‌ریاری ترسه‌کان ؛ 

هر بهتهواوی زیندو» مرو و بټداربیت 
دپاسا له هتلیانه که‌ته وه بقل د دردوه تورده درلیت ! 

به ردك که تاقه‌تی قولنگی نیه» حوان نابتّت» له بريبي 
"ایسته‌ی پەيكەرێكى قەشەنگە ! 


قولنگ وهرس مەنه جونکه وحودی سل 
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gy de 9 | ¥‏ و و و ۲ 5 ۲ و و دا ده و دک ه ۵ ۴ 
و ي و ش دش 6 و ه هد ۵ ۸ ۵ 4۸ 5 اک ۳ 
# و ۵ و 


* کانتك به‌جاوی موسیبهت له ناسته‌نگه‌کاتی ژیان ده‌پوانیت خت لهو وانه شاراوانه که لهه ناوی 


ئه و اند ایه مه حروم ده‌که‌یت ! 


رد هحهبه » سه ره ژر لتڑگە به که که کت حاد ه بیجاویتیه کان هه مو ار ده« کات ! 


# له‌یادت بیّت: زه 
ل شانی ا اف تکام ت به‌لکو ژماردنی نه‌و حرکه‌ساأتانه به که نه م هه‌ناسانه دروست 
دە كەن !۲ 

* شسکت» که‌وتنه ژیره‌وه نیه» به‌لکو مانه‌وه‌یه له زتره‌وه ؛ 

* به‌جوریك خوشه‌ویستی بنوینه ودك بیت هیچ دلره‌نجانیکی به‌دوادا نایت " 

* خۆت بیاریزه له چاوتك که هه‌رده‌ميك فیتنه‌ناخیره ! 

ثه‌وه‌ی که هه‌یت به چه شنتك قایم ده‌بلتدت که من نانوانم نه‌وه‌ی به راردا ده‌بهننیت بیبیسته ! 

۳ حوداوه‌ند» 

ههر شتنك که تق له ثه‌و دور ده‌خاته‌وه له تۆى دور ده‌خسته‌وه ! 

* سهرکه‌وتن واته ریژه‌ی گەشهو بالاکردن له هه‌موو رۆژێكدا: 

= ئەگەر بتواتبت ته‌نها شتیکی تازه له‌مه‌ر خۆت که شف بکه‌یت. 

< ئەگەر بتوانیت بابه‌تیك نه‌ختیك باشنر ده‌رك بکه‌یت. 

<- که گه‌ر بتواندت لەگەل خوّت و ثه‌واننتر به‌به‌زه‌یی بیت 

¬ که گه‌ر بتوانیت سه‌ریاری هه‌له کردن» خۆتت خۆش بویّت. 

¬ ئەگەر بتواتیت به بیانوی ساغله‌می سوپاسی خودا بکه‌یت. 

ثه‌ود همه خاترجه‌مبه که مروقیتکی سهرکه‌وتوو ده‌بیت ! 

5 له تاسات خاشاکی مه‌نه‌تیه‌کان جاوداخه ئەگىنا ھەرگىز خۆشنود تابیت !۲ 
* برق سەر دوندی بلدنترین چیاو هاوار بکه: 

ثه‌ی ناحه‌زه‌کانی من ودرنه بئشه‌وه تاوه‌کو دور له ههر دوژمننك ژبان بکه‌ین ! 

* خەم و په‌ژاره بق نه‌و سه‌رمایه‌دارانه‌ی هینده سه‌رمایه‌دارن که ناتواتن به‌شیك له سه‌رمایه‌که‌یان 
* تکا له شتيك ده‌ناخیزیت که نه‌بابیت لەگەل چاو وگوی ولوت و زمان و 
هه‌ستی به‌رکه‌وتن و بینیازیش به‌رهه‌می عه‌شقه بق خالیقی ئەم هه‌ستانه ! 

ِ ثاره‌زووه‌کان دزه ده‌که‌نه ناو زه‌بننك که توانای دانبه خوداگرتنی نیه» هه‌روهك باران» دزه ده‌کاته 
ناو خانویه‌ك سه‌ریانتیکی شری هه‌بئت ! 

* وشیاره‌کان هه‌رگیز نامرن و نا وشیاره‌کانیش ههر یْستا مردون ! 

8 له‌بسری مه که : 


هیچ ڕێگایه‌کی قه‌دير بو جيێّيهك که به‌های پۆشتنی هه‌بیت بونی نيه ! 
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ي د جاکە‌کاد 2 1 + > ۳ 
و اهت مروثه جاگ 5 یش؛ دقداننکی خراپ له ژیانیاندا ممي , 
گرناهيك به که م و بچوك کا ت خت مات که ها ی 


*هیج 
ل وحودی نق له چەپەليەكان 
بردهبّت ج ھەروەك ی 


هك بارودق ده گورنت» گرنگه نت ش دی 


گفذه دواجار له دلۆپه ناوهکان 


دننك که نیا دا رودهدا گنه بوون و زین دا! 
8 هر نی نق وده‌دات چیز ودرگ ره بهلام هه 


یك با شتیك يا جیّگایه‌ك مه‌زانه ! 
با ۰ 5 


رگیز به‌خته‌وه‌ری خۆت وابه‌سته 
بجفرکردن؛ رنگای ببرورر وو" ناخی 


* حنذداره ! 
هه‌مران بر له گورینی جبهان ده‌که‌نه‌وه 
هلام هیچ که سيك بير له گوپینی خوی ناکاته‌وه ! 
*له رویاری تکاکان تیّیه‌ره‌و لەگەل لافاوی هه‌واو ثاره‌زووه‌کاندشدا مەرێ ! 
* نهفس به‌رزی له ده‌رونه‌وه دیّت تەك له ثافه‌رین و دەسخۆشى نه‌وانیتر! 
* راکردن به‌دوای سه‌رکه‌وتن دا» وه ك گوشینی شاوه له‌ناو مشتدا؛ چه‌نده زیاتربیگرشیت شاوی 
که‌مترت به تسیب ده‌یثت ! 
* لهببری مه‌که: هه‌موو مروژشه‌کان به‌رله‌وه‌ی بمرن؛ ده‌بیّت فیرین چیان ده‌ویّت و چیان ناوت و 
لەبەرچى ! 
9 باش ده‌رانم ن له‌ناو که‌ساننکدا که لەگەل باوه‌ره‌کانتدا هاورانین» زور تال و دزواره و حه ند 
به‌سوده ۳ ل‌وانه‌وه فیّرییت ! 
* که‌سانتك که شتمه‌یان ناره‌حهت کرد کارتکی دیکه‌یان نه‌ده‌زانی ثه‌گه‌ر تز لێبوردنت نه‌بیّت ریگه 
دهدهیت» به‌و ناره‌حه‌تنانه‌ی که به‌وان دوحاری تویان کردووه دریزه بکنشنت ! 
ˆ لهبیری نه‌که‌یت: خودا لەگەل تۆدا کارده‌کات» نەك بۆ تق! 
ˆ خرایه‌کردن دەرھەق بەجاك و پال و بتگوناهه‌کان وەك خول به‌باکردنه به‌ره‌وروی با» کرده‌وه 
نت اک ر دمکاپیت ۱ هه‌به به بونهودرتکی زیندو هەژمار 
* لەيادت بيّت: بتگومان ا به‌وکاته‌ی توانای گورینی حسوت 


کرنیت ! 


رکردن؛ ئهمه‌یه 
ˆ ھۆكارى ئەمەى بۆچى روربه ی که‌سه‌کان 


به‌تیگه‌رانی و دله‌رواکی لەناودەجن قا کا 
ی ەوەی رورتر کاریکه‌ن» زیاتر نیگه‌ران ان و دودلن! 

` پهخن لەبێدەنگان ده‌گرن 
* له تقریلی کان ده‌گرن 
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ره‌حنه له که م دووه‌کان فک 
له دنیادا که‌ستك نيه له ره‌خنه‌گران پاریزراوییت ! 
* کحول و جوره‌کانی تری ماده هوشبه‌ره‌کان» وزه‌ی لاشه که‌مده‌که‌نه‌وه ! 
ن له‌نادت بنت: 
هه‌رشتيك ببیته رتگر لهبه‌ردهم گه‌شه‌ی روحیی نق» گونامه‌و گوناه قابیلی به‌رگری لیکردن نيه ! 
* پالاترین شیوه‌ی نائاگایی ثه‌وه‌یه که شتیك ره‌تبکه‌یته‌وه که هیچ شتیکی له‌باره‌وه نازانیت! 
7 له ببرت نه حدت: و منک که له‌ناسن نیشت» ثه گه‌ر لانه برتثت سه‌ره نجام له‌ناوی د‌بات» تایاکیه‌کان 
که له گیانی مرۆف ينيشن ثه که ر نه‌سرتنه‌وه) گان له‌ناو ده‌به‌ن ! 
* مه‌والیکی خۆش ! 
تاسبای خه لقکردئتك که به رجو خەلق د کات هدشتا هه‌لنه‌وه شتنراوه‌ته‌وه / 
* له بیری نه کهیت: هه‌ندیك له قیزه‌ونترین کرداره‌کانی نیمه له ژیر ناونیشانه کانی» (په‌یره‌وی کردن 
له‌یاسا) یار جبه‌جیکردنی نه‌رك) ثه‌نجام ده‌درین ! 
ردشه‌ ی حرایه» نه‌رانی ده ) که نه‌رانی له ناو ببه‌یت) له خرایه رزگارت بووه ! 
* وشیاره‌کان له نتوان خه کی دننا» بتداره‌کانن له نتوان خه‌وتووه‌کاند!! 
* نه‌وانه‌ی له کزنترولکردنی زه‌یندا کامره‌وابن» شادیه‌کی گه‌وره ئەزمون ده‌که‌ن ! 
* سه‌یری گوناهی که‌سانیتر مه‌که» سه‌یری کرداری خرایی خوّت و ثه‌و جاکانه‌ی نه‌تتوانی ثه نجامیان 
بد یت بکه ! 
* گوليك که له‌پتش چاو جوانه» به‌لام بونیکی خوشی نیه» هه‌روهك قسه‌ی بیکردار بى به‌رهه‌مه ! 
> مادام له سه‌فه‌ری که‌وره‌ی زباندا؛ هاوهلتکی باشتر لە خۆت با لانی كەم وه‌ك خوت هه‌دژزیهوه؛ 
به شادومانیه‌ وه به‌نه‌نها برق چجونکه ته‌نیابی له هاورایه‌کی بی میّشك باشتره ! 
* ثه‌وانه‌ی له کاسه‌ی راستی بنۆشن› زه‌ینیکی خق‌شنودیان هه‌یه ! 
* من له تاکه‌که‌ی خۆمدا شه‌روالێكم هه‌یه گبرفانه‌کانی کونیان تیایه 
و نه م کونانه نه‌وهم یبرد هحه‌نه‌وه که 
بریار نيه شتيك لەگەل خۆم ببه‌م و دواین جلیّك که‌له‌به‌ری ده‌کهم ئەسلەن گیرفانی نيه ! 
* کاتێك پرته‌قالیِك ده‌گوشیت» ناوه‌که‌ی دیته‌دهره‌وه» جونکه ثه‌مه ثه‌و شته‌یه که‌له‌ناخی ثه‌ودا 
بوونی هەيهە› ھەر ئەم پرەنسيبەش لەمەر تۆ بوونی هه‌به» کاتێك كەسىك تۆ ده‌خانه ریس 
فشاره‌وه‌هه‌مان شت له‌تق سهر ریز ده کات که له ده‌رونتایه» ئەگەر ئەوهی له ده‌رونتایه حه‌زت لی 
تیه ده‌توانیت به گورینی هزره‌کانت بیگزریت ! 


پو ‌ - 4 ۳۹ ارب + هھ . 
نه‌وکانه‌ی ره‌فتارت دەبێته مایه‌ی به‌دیختی که‌سانیتر» واپیشان بده که کردارت نه‌زانانه بووه» 
داوای پوزش بکه و قه‌ره‌بوی بکه‌ردوه ! 


اسن ر ساو جور 
(G34)‏ 


9 کنلمه‌کان وهك تاأون؛ تۆ به جنگه پرجی لەگەل ئا تاو ناتولتین فەلۈى = ب. 
ین دمستی خۆت لهناو ناودا به‌ره‌لابکه ! ۱ ی میت کیّشه‌کان قبول بکه 


8 له دیدی خوداوه هیچ که سيك له سر ره‌وی لتق باشتر : 
4 کردهوه کانت به جاك هه رنه مه‌گه‌ر نه‌ود همه‌ی به رهه‌مه که ت ر " تین ته وکردی ۱ 

بیت دورن نهو دهوانه‌ی سه‌رهنا 
به‌رهه م دینن ! 
۾ رتك له خه‌لك له بری نه‌وه‌ی خویان مزجزه بخولقیتن 


بهجاك ده‌رده که ون به لام سه‌ره‌نجام میوه‌یه‌کی تال 


8 5 له‌چاودرتی موحره را ده‌هیننه وه ! 
ئى خۆيانىدا› ھەروەك عاره‌بانە‌چيەكان بەسەر 
هس کانیاندا! 
9 .و استه قننه‌ ی بو له‌مه دانه که ت ات ۴ 
تولنای را : نو د حو بوه وه که شبرین و جوان و چاکه مژول بکه‌یت و 
لەزەبنى خوندا شوینيّك بو دوزمنان نه‌هتلیته وه ! 
* دزسته بی ناوهزه‌کانت واز لنیتنه‌و له خه‌لوه‌تی بیّد ه‌نگی حورت حتر وه‌ریگره ! 


¥ ۰ ۰ ۲ لإ 0 8 
ئەگەر لرمویه ك بگوشیت نانواتنت ناوی گٽلاست د دسمت که‌ونت؛ نه‌گه‌ر له دهروسی حون دا نه نها 


جوله که و نمونه‌ی نه‌مانه برانیت» هه ولبده هه‌روه‌ك 


حوشه‌ویسنیت هه‌بیت ناتوانیت رق ببهخشيتهوه ! 
* ززرتك له خهثك باوهرٍ به پوچترین ناين ده‌که‌ن و له ساویلکه‌یی خۆيان ده‌بنه کویه‌ی روحانی ! 
* رززلنه ملیونه‌ها گول شكۆفه ەن له یادت بت خودا هه‌موو هم کارانه به‌بی به‌کارهتنانی ههر 
جوره هبرو فشارن تك نه‌نجام د ھ دات 
* لە‌یادت بێّت پیناسه‌یه‌کی تری شەھامەت› راستگۆبى يە ! 
ˆ سه‌رکه‌وتن» مر میهره‌بان ناکات؛ 
هه‌زاری مرو دانا تاکات» 


سامان مرو پړ ناکات؛ 

زانست؛ مرزد ناقل ناکات» 

بام عەشق دەتوانێت هه‌موو شتتك فتری مررذ بکات ! 
غهوا 


م› هه‌مشه سوزی تادنی لەگەل شعوری تاینی به‌هه له تتکهل ده‌کات؛ و خه‌واص جیاوازی 
کوان هم دوانه به‌باشی درك ده‌که‌ن و ده‌زانن ! 
باوك و دلیکی تۆ دێوەزمەيەكى ترسناك يا گە وجێّكى نه‌زان نەبوون› ثه‌وان باشترین کاریك که له 
نایار بو بۆ تزیان ثه‌دمامدا» ثه لبه‌ته باشترین له روانگه‌ی خویانه‌وه ! 
نک به‌خته‌و‌ری واته» زویریوونت بق که‌سانتك که زویریان کردویت باس بکه‌یت ؛ 
ثهگهرتهنجامی کارتك به خراپ ده زانیت له‌سه‌ره‌تاوه بلی(نه‌خیّس) ؛ 


کاتیك 


هك u‏ > دج + م ۱ 
حۆت بدززیته‌وه ته‌نیایی گه‌وره‌ترین به خششه ! 


1 > 1 وا اسان (- کو هدنهد هوو مدمه مم مه همم رو مس وم مور موم و وروی 
* لهبری نه که‌یت ته‌نیابی» ثه‌وجنیه‌یه که خودا لەگەل تق دهدویت تق ده‌بیته خوداوه‌ندی ده‌رونت! 
* ته‌سلیمی ئەم حجرکه‌ساته به» هه‌رلهم چرکه‌ساته‌دا بژی» چونکه پابردس تیه پیوهو ثاینده‌ش ترسی 
لەگەل خزی هه‌لگرتووه» که‌واته ھەر لەم ساته‌دا بژی! 

خوداوه‌ند داوای مه قلانیهت له مروف ده‌کات نەك به‌رستش ! عاقلی ده‌وئت نەك عایید ! 

! د هرنه‌برینی زویری» ریگایه‌که بۆ مردنی عه‌شق‎ ٣ 

* سوپاسگوزار بوون خووه» باشتبرن خویه‌ك که ده‌توانیت هه‌تبیّت! 

* نه‌فس به‌رزی؛ ثه‌و هه‌سته‌یه كەلە قولایی ناختدا له‌مه‌ر به‌های خوّت هه‌نه ! 
» گرنگ نيه چه‌ندت هه‌به » گرنگ ثه‌وه‌یه حه ند ۵ حین ده به‌یت ! 

* زیان کزمه لك کیّشه‌و تاریشه‌یه و نیمه دوو ریمان له پیشه: 

* له‌ده‌ست تاریشه‌کان سكالا بکه‌ین ! 

* بو چاره‌کردنیان كارك بکه‌ین! 

* گوران نژ نه‌و که‌سه‌ی که تواناو شایسته‌بیمان هه‌به تاکه تامانجی ژیانه ! 
* مه‌والی خۆش نه‌مه‌یه که بەبئ گرنگیدان به تەمەن و سال و دۆخ»؛ باشترین وه‌رزی ژیانت له پیّشه؛ 
حونکه تو /٩۰‏ تواناکانی خوّت به‌کارناهتنیت یاخود ھەر له‌بنه‌ره‌تدا که شفت نه‌کردون ! 

* ھەر كەسىك ره‌وشتی لەگەل خه‌لکدا چاك نیه» بیستی جه‌سته‌ی زیندانه بق ئهو! 

* له‌ههر په‌یوه‌ندیه‌کی به‌نرخدا؛ ده‌ربرینی دلئیّشاوی» هه‌ميشه راستترین کاره ! 

7 روپامایی» به‌رهه‌می کوششی توبه بق رازیکردنی ئه‌وانیتر به‌تایبه‌ت لهو کاتانه‌دا که ده‌رانیت ثه‌گه‌ر 
راستیه‌کان بلیّیت یا هه‌ستی راسته‌قینه‌ت ده‌ریبریت» ئیدی خوشیان نه‌وئیت ! 

7 لەگەل ره‌جاوکردنی ثه‌ده‌یدا راشکاو و بی پێچ و په‌نابه ! 

* رابردوو هه‌ميشه بارتکی گرانه به‌سه‌ر شانی تووه؛ 

ثه گه‌ر فرمیسکی بق هه لبرژیت و په‌ندی لیّوه‌رنه‌گریت ! ۱ 
* مردن بزارده نیه» به‌سه‌رماندا ده‌سه‌پت» رك هه‌روهك ژیان» به‌لام چن ژبان» به هه‌لبذاردنی نیمه 
ثه نجام دەدرێت ! 

* له یادی مه‌که: ئەگەر باوەر به خوت نه‌که‌یت» ناچاریت باوه‌ر به‌وکه‌سه بکه‌یت که چاودتری تو 
د ھ کات ! 

*له‌سه‌داسهد باوهرٍ به خۆکردن» پویه‌کی تری دراوی بټباوهړی ره‌هایه به خود ! 

7 له‌وه‌ی که ښته گله‌بی مه‌که» له‌وه‌ی که هه‌ته حیزوه‌ریگره ! 

* که‌سانيك که جبهانیان گذپی» 

که‌سانيك بوون که بروایان به هزر و تواناو ثامانجی خود و دواجار به‌خویان هه‌بوو! 

7 ثه‌وده‌مه‌ ی هه ولد هد دیت ئه‌وانیتر هانیده‌یت تا تویان خۆش بوتت. ته‌نها بق که‌وه بانگهیشتیان 
ده‌که‌یت به‌ناره‌وا که لك له‌تق وه‌ریگرن ! 


اد ور 
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2 اید د اج ی و و و و و 
# ۵ و و و ۵ و و و م و رون 


4 هینده‌نگی و له دله‌ وه گوی گرد نانکورتن پتوست ثاکاد بابه‌ته کی 
گر باوه‌ریکه بیسه‌ری باش» مروفیکی هوشمه‌نر, ! ۱ 
± گەر که سك پیت ده لیت( کاریکی باشت کرد) خۆت 
۳ بلی( سوپاست ده‌که م !) 


± ‌مه‌لومه‌رجه دزواره‌کاند روحوشبه» حونکه 


حوت بسه لمتنیت» ته‌نها 
بحوك مه‌که‌رهوه» نه‌مسه حاکنی تیه ۱ 


له وه 7“ خر i‏ 
لومه‌رجی خۆشدا تەنانەت مه‌ره‌کانیش رویان 
۱ ۳ ۹ که د ۰ راد . كت 
+ گوتبگره» ئەگەر دە تە وتن گوتگریک ى باش فلت» لەنەوتراوەكان ئ نهو مار شس کرد ۱ 
ت لهرت نه جن ١‏ : ريسك کردن باسان ده نه گه‌ر بوایه) ریسك نه‌بوو ! 
ب دی ار 4 که ۲ ْ- ”ّح ۰ 5 
له ننوان به‌وه‌ی هه‌به‌و دوهی که د‌بیت بینت حاوا زبه‌کی زور هه به وله‌م میانه‌دا تۆ دە‌توانىت 
دانیشیت و ثاه هه لکتشیت يا نه‌ویه ری هه‌ول بده‌یت تا نه م جیاواز زبه نه‌هنلر- ۱ 
۷ 5 ساپ 
کانتك خۆت به قوریانی که‌سانتك ده‌که‌یت که لێّت تیناگه‌ن» هیچ ستایشیك ناتوانیت به‌های نه‌م 
شداکاریه‌ی هه‌ینت ! 
* رسك کردن » هه‌نگاونان نیه» فرینه ! 
3 س ۲ نگ 
ل»یادت تفرب را نی نه‌نها حارنك زبان به‌نق ده که به نت به لام درو شه مدشه ربان به‌ نو و 
ه‌وانیتر ده گه ره ننت ! 
* له یادت بیّت: خوداوه‌ند+ تو< بهزقرینه ‏ 
u *‏ 5 
بو ساتێّکیش له زباندا دیوار مه‌به» بردبه ! 
1 
سار هه‌ساره‌یهك که خر ۵ ناتوانیت به‌رزایی هه‌لبژبریت! 
۴ ر 
خودا خالیقی مرۆقه ! و شه‌بتان خالیقی تینسان! 
+ ب 
رتزگرتن له قورئانی پېرۆز نه‌مه‌نیه که تۆ به‌رده‌وام ماچى بکه‌یت و له‌سه‌رو کنتبه‌کانی کتیبخانه وه 
ینید ت به اکو بق بهرزترخاندنی ده‌یکت کاریه پاسپاردهکانی یکه‌بت ! 
که چاری که سید دی 
7 دنك له کولی خهك بکاته‌وه ! 
حور نی کاغه ۳ تسه سیت که دەر 
۴ ز گرتن واته شتیکی ر بنو 
نهوه‌ی ده‌توانی رزگاری بکه‌ بت رزگاری بکه؛ 
وهی که هه‌رگیز ناکرنت دثنه‌دی» وازی لنیتنه ) 
ان لەگەل مه حالد|) سه‌رجاوه‌ی زفربه ی ئازەرەكانى تویه ! 
به کین بگرد له شتانهی رباد 
يەل لت ق ی ریا نی 
له گرنگہ پتگاکانی رټزگرتن له جه‌سته؛ ئهوه‌یه خوت ول 
دە گهیه‌زن ¦ 


* حورمه‌تی هه‌رمی دل پاراستن واته» دل پارکینگ نيه هه رکه‌سیك بیّت و سه ريك لار یکاته‌وهو بیّته 
ژوره‌وه ! 
* هه‌ندی جار» گه‌یشتن به‌ده‌رك کردنتکی تازه» پیّویستی به قه‌یران هه‌یه و ههر نهم قه‌یرانه رتگه بق 
نتوه خرش ده‌کات که به‌ندئك بهینینه ناو ژبانی حون وه ! 
* کتماسیه‌کانت بناسه به‌لام مه‌هیله بوونیان» ببئته بیانویه‌ك بق خۆش نه‌ویستنی خود» به‌وجوره‌ی 
که هه‌دت !۲ 
* کانیك خۆت قبول ناکه‌یت له‌راد هبه‌د در ئەرزش نو مادیات داده‌نتیت ! 
* که‌ساننك که ماستاوت بو ده‌کهن لهو باوهره‌دان که تق عه‌شقی حه‌قیقی و مه‌رایی لك 
جیاناکه‌یته‌وه و سوکابه‌تی به هه‌ستی توق ده‌که‌ن و كاتێّك تۆ باوه‌ریان پیّده‌که‌یت که هه‌ست به 
نانارامی ده‌که‌یت ! 
7 کاننك حۆت فبول ناکه‌یت؛ راستی ده‌یئته دوژمتی تو ! 
* کاتتك ترساویت» له ده‌وروبه‌رتدا ته‌نها شتاناك ده‌بینیته‌وه که تق ده‌ترسیِنن! ۱ 
* یاداشتی بکه: بروابوون بهم مه‌سه‌له که باوك و دایك» هاوسه‌رو خزمه کانت تهنا مروفن» 
که شفکردنتکی تاله ! 

* زانست» بانگی کردار ده‌کات و ئەگەر وه‌لامتکی جنگ نه که وت» رٍه‌ود ه کات ! 
کله به‌رخورد لەگەل که سه‌کاندا» گریمانه‌ی شه‌وه دامه‌ن* که لەگەل بونه وهرانیکی لوزیکی دا 


مامه‌له ده که‌دت ! 


* هه‌بوونی زه‌ینیکی باش بەس نیه» گرنگ ثه‌ودیه به‌شیوه‌یه کی دروست كەك له زه‌ینی خۆت 


وه‌ربگریت ! 
9 دوزمنه‌کانی خوت یه حشه » به لاح ناوبان له بیرمه‌ که ¦ 
# بېر لەم ده‌سته‌واژه‌یه بکه‌ره‌وه» ۱ 
ره‌نگه جوتیار نوکه‌کانی بەشێوەيەكى یه‌کسان نه حینیت» 
به‌لام نوکه‌کان هه‌له ناکه‌ن؛ ۱ 
دهروێن و کاری جوتیاره‌که نیشان دەدەن! ا 
* ژیرانه نيه که داوا له خه لك بکه‌ین ره‌فتارتکمان لەگەل بکه‌ن که ئێمه له‌گه‌ل خومان نایکه‌ین ! 
* یاسای کیشکردن رژه‌یه‌کی زیاتر له‌هه‌مان هو ته‌وژمانه بو توق ده‌گه رنننتهوه که تۆ لەخۆت 
هه‌نارد هت کردووه ! : ۱ 
ثه گه ر که‌ستّك قسهیه‌کی ناپه‌سه‌ند له‌باره‌ی تووه ده‌کات» باشترین شنواز که‌وهیه که تق به‌جورنك 
بژبت كەس باوەر به‌ فسه‌که‌ی نّه‌و نەكات ! 
x‏ * کون ری زه‌مان» ده‌مامك له‌روی مرو مه ممالنت! 
* گوتگرتن» هه‌رد هم شیفاً به خشتره له مۆجیاری کردن ! 
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اکر چه نل حوله کنك له حیره نی نه‌وأودا ده 


سبه4ه ۳ 
۰ ۶ب ي کاب ر مایت زیاتر له‌ههر فیرکردن. 6| > 
لار تاکابی مه‌عده‌وی دیوه به جىدىلێت ! دردردنیکی تاینی کاریگه‌ری 
4 مه به‌مردن له‌دنیای ماده» به‌زیان دەگەىن! 


+ ي رتاه کا که ریتکوپنك ودیسیلینه؛ بیکدادان بتمازاره ۱ 
۵ رلودری» واته ئەمهی گە تق بان بەوجۆرە ده‌بینیت که خۆتان ھەن زەك 
»چ تب رد پ J‏ ن به به‌وحوره‌ی که هەرە ۱ 
# انك خومان حوش دهدویت» ۳ 
۳ نب کا ۳ ۰ تپ 

تاهنلن نه و اند له‌دوره‌وه ریگه‌ری له سه‌ر هه‌سته کانمان به جتبتن» 
لتبرردن) نامرازیکه بۆ کوتانی هتنان به‌م دوخه ! 
1 ت ٽت» نعمه‌نه‌گان ڪا تنك دا ۰ اء ء 

له‌یایت ببت» دد ن اتيك داده‌بارتن که نیمه به‌وکاره‌ی ده‌نجامی دهده‌ین خوشمان بوئت ! 
1 تز رقحتکیت به چه‌سته‌به‌که‌ود؛ تەك جه‌سنه‌به‌ك به رحنکه‌وه ! 
+ ۳ هس ۰ 5 ِ ۱ 

باوەرېکه› دروی کی گه‌وره‌ی» که نیمه سنوردارین» ته‌نها سنورداربه‌ك که هه‌مانه ئهو 
سنوریه‌ندنانه‌یه که باوه‌رمان پنیه‌نی ! 
* عه‌وام خاوەن سۆزى ئاينىن و خه‌واص هه‌ستی ثاینی ! 
* خراپترین که لك وه‌رگرتن له کات به‌باشی به‌نجامدانی ثه‌وکارانه‌یه که ھەر پتویست ناکه‌ن ! 
* کریستزفه‌ر کولومبوز- دوزه‌ره‌وه‌ی کیشوه‌ری نه‌مریکا کاتتك ده‌گه‌يشته سه‌رزه‌ویه نوئیه‌کان 
نهیده‌زانی بو كوئ حووهو کاتیك بق ولاته‌که‌ی خی ده‌گه‌رایه‌وه» دیسان نه‌یده‌زانی له کوی وه 
هاتووه» زۆرتر نیمه له ژیاندا به مجۆرەين ؛ 
* ژیان ثه‌رکیکه» تکایه راثه‌ی نه‌رکه‌کانی خوّت بنوسه ! 
۴ نه‌وه دەرفەتى گونحاو تیه که لەد ەرگا ده دات نق لەد هرگا دهد یت و وه‌لامی ددرفه‌نی گونجاو 
دهده‌نن‌وه ۲ 

۱ e بر‎ 

#۴ نب . . ۹۹ ی هن ۷ انه 

دەلٽن رەمەن هه‌موو 3k‏ تنك ده گورتت» به لام نەوە نوللا که بیویسبه به‌و ا ۱ 
vl #‏ ۲ نک هسه ځخا ندا زال ده‌یدت ؛ 

ل دیدی که(ه‌وانه‌ وه ثه‌وه شاخ نيه که به‌سه‌ریدا رال دهیتت» به‌لکو به‌سه‌ر حور 


ا ۳ 
له خەلڭك ده‌که‌یت» مات و سە‌رسام سەيرت دەكەن: 


* سه - 
کاتنك له بارهی خاله به‌هتزه‌کانیانه‌وه برسیار ۲ 
7 ب و ده ا 
ل روانگه‌ی دهرونزانه کانه‌وه » خالی لاواز؛ ماسولکه‌یه‌که به‌رو رده نهکراوه 
۰ ۷ ۳۳ 
۵ »کان د هنت سە رنج راکش نشب . 


ی 

۲ :ل راکیشانی مروثه سه‌رنح راکد 
v‏ > - ۱ 
بو راکنشانی که‌سانی د ۵ سه لاتدأر دە نتت ى ەسە لاتدار بیت 


+ ره ریت 
که‌ونوو بادا ۰ ۲ 
ر و رکهن بنگومان ئەگەر 


بو پاکنشانی مروقه سه‌رکه‌وتووه‌کان دەبیت س ا 
کار لهسهر خوتان : 


که ۱ و 0 - ۱ 


نەه" 

#لده‌بیت سە رکه وتوو دە بیت ! 
بلیمه‌تم وا ۰ م بو کاری ساده ! 
۰ نی واته کاری دژوار بگۆرین + 
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تکاره کیلسال بی ( 46 --:..۰.۰:.:۰-.-.-..۰-.۰.....- وه موه همه و مه کهه عمج هم دی مه مه مهه طمم موی مه م همم و مر وود ویو 
* کاتنك باوه‌ر به‌خوّت بکه‌یت و رۆحی خودایی خوّت به‌نرخ و بالا برانیت حود به‌خو دەگۆردرتىت 8 
بونه‌وه‌ريك که له‌توانایدا مقجزه خەلق بکات 
* قولایه‌که‌تان اماده‌بکه‌ن ره‌نگه له ثه ستیلکیکدا که هه‌رگین جاوه‌روانی ناکه‌یت ماسی بوونی 
هه بت ! 
* ئەگەر ترس نه‌ناسیت یاخود نکولی لیّبکه‌یت» ترس به‌سهر تدا رال د هبت ؛ 
* نیگه‌رانی که‌وه‌مه‌به که روذتك ژیانت کوتابی دنت له‌وه‌یترسه که هه‌رگین ده‌ست بینه‌کات ! 
* نه نکولی له ترس بکه نه له گه‌لیدا بجه‌نگی» ترس به به خششيك بزانه چونکه هاتووه تاوه‌کو 
شتیکتان فیریکات ! 
ده‌توانیت ده‌ست به‌کاربیت و کاربکه‌یت» باخود ئاوێزان و چاوه‌روانی په‌رجو بکه‌یت ! 
* خووه باشه‌کان به‌ثه‌ندازه‌ی خووه خراپه‌کان موعتادی ده‌هینن به‌لام پاداشتیّکی زیاتر ده‌ده‌ن! 
ئەنگێزە› تاجارت ده‌کات ده‌ستبه کارییت وخوبتوه گرتن؛ به‌رد ه‌وامی به حوله‌ی نتوه د هبه خشتت ! 
7 که‌سه‌کان ره‌نگه به‌گومان بن له قسەيەك که ده‌یکه‌یت» به‌لام به کارێّك که دەيكەيت باوه‌ریان 
پییه‌تی! 
حیاوازی بنه‌ره‌تی له ننوان نه‌وانه‌ی که له‌ژیاندا سه‌رده‌که‌ون و نه‌وانه‌ی که شکست ده‌خون له رانینی 
حون هه‌سنانه وه دایه ! 

سه رکه‌وین له ړوی مادیه‌وه له تاینده‌دا ته‌نها کاتتك ده‌توانتت وه شادومان یکات» که هه‌نوکه 
ُوه شادین ! 
5 به‌ه‌له» ثه‌ نجامگیری ده‌که‌ین که هوکاری چاره‌ره‌شی ئێمه› نه‌بوونی شه‌و شتیه که هه‌ولی بو 
ده‌دهین ' 
# له یادت بیّت» کاتتك تۆ نزا ده‌که‌یت» خودا کارێك ده‌کات که له‌ده‌ستی تۆ نایهت ! 
ˆ نەرم ونیانبه بهبئ ئهوەی بێتوانا بیت ! پهق به بێئهوەى توندوتیخییت ! 
* ژیانی به‌رهه‌می سی کرداره: 

* پنکه‌نین * لهبیرکردن * لیبوردن! 

* له زیاندا ودك پینوس بن» به‌شه‌رم و قابیلی پوزش نەك وەك پاندان ! 
* ئەگەر هه‌موو خهلك ده‌یانزانی له‌پاش مله چی بەيەك ده لین بټگومان دوو هاوری له دنیا 
ده‌ربرینی دوو وشه‌ی (به‌لی) و (نه خش) پیویستی به هه‌ندنشه و ببرکردته‌وه‌ی فراوانه ! 

* ثه کر نهتوانیت له گه ل ماردا بجه‌نگیت» ده‌تواثیت به ده‌نگی نه‌ی جادوی بکه‌یت ! 
* مروة به‌یی مەينەت و زە حمهت دروست نابیّت؛ چونکه» هەم سه‌نگه و هەم سه‌نگتاش 


7 کاتيك لهخه‌می به‌یانیدا نیت» خه‌می به‌یانیت دوچار دەبێت ¦ 
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" 
ا اپ 


4 هرھ “› هه‌ندی حیاوازبه کی سه‌برو ناو لا ۱ کر ٣‏ ی 

sS اں‎ 

ن یکریّت به‌لام خوبان هه‌رگیر ! وه کانیان هه يه حو نک 

جا ۰ ب3 دهکرنن مووه کازرا -. 
* ور به‌تامه» ٠‏ 
هړا“ وه ك نوس ولیه» رژژانه له تراه ب 
و ۰ > کی پینوسی ژیاناء لهبه‌سا ل 
بویاره و دویاره... ۰ ده کهین و د‌یسرینه‌ودو 


نا نه‌ودهههی لهپر هاوار ده‌کهان» کات ته ۲ 
دد ؛وو» ودره‌قه‌کان کزد ه کرنته, , ۱ 

وه ! 

ده‌که‌یته‌وی لهبمرت نه U‏ 


+ بدك له روزان هه‌ناسه‌یان به تز 


* کانیك گه‌لاکانی پایز له ژر پِیّتدا یلم 
ره خشنوه ! 
* له خوشه‌ویستی تورنکیان حر تو اه 
بسی تقیتگیان چنیوه که ده‌توانیت پاوی رزحه‌کانی بتک ۱ 
* به‌بال شکاوهوه فرین کار ر :۱ ا 
5 بالی ره و شرس رتکی بر و سه‌رسور هینه‌ره ەمەه نهو بالنده وا کاوه د ده ی ۱ 
4# ۱ ۱ ۱ ۱ ۰ ذشر‌اندت ؛ 
ثه‌قل بو مروف وه‌ك بال وایه بق بالنده ! ۱ 


+ ۰ 
لهو حنبه دا دە نه وتت به نه 00 
وج ی حو به ویت بەنەناسراوى سسنیب*وه۰ (پەرجوو) روداوتکی بچوکه ! 


* له‌یادت بت داناء هه‌ر روداونکی بحوك به پەرجوو دەزانێت ! 

* گویان واته؛ گزرین له کرمی ناوریشمه‌وه بو به‌روانه ! 

* کاتیك ده‌نه‌وئت شادومانتر و مامانجدارتر بیت 

له زه‌مانی حالدا ثاماده‌گیت هه‌یکت ! 

“کانیّك دهته‌ویت نیْستات له‌رابردو باشتربیت» 

له پابردوو فټّریه ! 

"کاتیك دەته‌وێت ئاىندهت له کلستا باشتر بلت» 

بز ثاینده به‌رنامه رٍتژی بکه ! 

* هه‌موو خه‌لل» به وحوره‌ی بری لنده که‌یته وه بنگوناه نس به لام جاروپار له‌وه بیّگوناهترن که ببری 
لنده که‌یته و و ! 


- ۰ *% 

وەك ههله‌کانی خۆت› به‌رگه‌ی هه‌له‌ی که‌سانیتر بگره ! 
E +‏ ۴ و به‌ خشیوه ! 
جهنل ھ - و که دش = کان و نهنا 0 کان و ده ند دد 4 کانه که به‌خته وه‌ریان به مروف ۰ سىلۇ ة9 

* م . . دب ۱ 
به‌رره شریبه ) به لام له حو شبه یحو که کانیش غافل مه‌به . 
9 . چه ۰ 5 1 


+ 3 ۱ ۱ ۲ 0 هچ ره لا ل همرت ! 
هرَفيك که نه‌زانیت که چۆن به نیگه‌رانیه‌کان پیبکه نیت ۰ وی 


۲ دی دی خیمانه ! 
- ي اه a‏ حودی 
هاندی جار؛ وه‌لامدانه‌وه‌ی نزا؛ گورانی هیان نیه» به‌لکو گۆړینی 
ی ۱ 
هله پدکه‌نینی توق ببتّته مایه‌ی گریانی کەسانيەر. گان هو مردبیت ! 
* کک که ل ه دیان له پیش چاوه ني فاي دی .- 
* 1 ۲ ۲ :| ۰ ۱ 
هه ولبد ون به‌ند به ژنانتان بدهن؛ نەك به وه کانتان : 
ر ؟ 
*حتهوهری ثه مه نیه که (> ی دا (حیت) هەنە ` 


۳ 
و 
۱ 
دا 
و و ۶ 
0 
اد 


تکایبه , ساز بی © OS‏ اه شاه ۵ اه مود و و و و 


۶ ت و و و و ۵ ۵ هت و و و و و و وی 


به خته وه‌ری ثه‌و شته‌به که به‌زه‌ینی تودا ده‌گوزه‌رئت ! 


* خه‌ك هه‌له‌کانی خویان له زیاندا کوده‌که‌نه‌وه و دنوه‌زمه‌یه‌کیان لین خۆش ده‌کهن ناوی 


ده‌نین( 
نه قدیر و چاره‌نوس) ! 
له بعرت نه‌چیّت» له ژیاندا» ثه‌گه‌ر وەك کلیل کارنه‌که‌یت ده‌گوردرتیت بو( قفل) ! 
ئەگەر له حا که دا ره حمەت ۰ بجیزی زه حمه‌ت تامینی و جاکه ده‌مندشت ئەگەرلە حرأیه دا 2 ۳ 


وه‌ریگریت چټّژ ده‌روات و خراپه ده‌میِنیت ! 
۳ اا yr‏ اپ ۳۹ پا ت ۰ اا [ ۳ ج ۲ 

گوتیگره ! رگا ده‌لکت: من بو که‌سيك که هه‌نگاوی نو کم 4 یو پیسه‌وه هه لد ه گردت» حوم 
ده‌که‌ مه وه ! 


زیان وهك توتوباتیکی يەك سایده که دوای هه‌لبزاردنی ڕئ به‌هیچ جۆرێك توانای یی گورینت نيه ! 

* دانا» له‌هه‌ر شتیکی بجوك ده‌که‌ویته حبره‌ته‌وه ! 

* هه‌ولیده لەگەل که‌سیِکدا که له تق باشتر نیه بناغه‌ی دوستایه‌تی دانه رتیت ! 

* کاتيك بی نامانج بیت» باشترین به‌شی وجودت هه‌رگیز ده‌رناکه‌ویت ! 

* له‌بیرت نه چیت: هیچ کیّشه‌یه‌ك بوونی نيه که تۆو خوداوه‌ند نه‌توانن پیْکه‌وه حه‌لی بکه‌ن ! 

له بادت بیّت: ثاره‌زوی هه‌بوونی نهوه‌ی که نیته» هه‌ميشه ده‌یتته مابه‌ی نه‌وه‌ی نه‌توانی وەك 

پبزیست حي له‌وه وه‌ریگریت که هنه !۲ 

7 بق سه‌وز وتن و شین بوونی راسته‌فینه» پیویسته لهسه‌ر خاك داتیشیت و بشکیّیت و بچیته نار 

ده‌ریا و فه‌تا ببیت ! ۱ 

* هه‌ندی جار له ژیاندا» لهره‌فتاری ثیْمه‌یه که گرفتاری به‌ریایه! 

* مه‌خابن» تیوه ثه‌وه‌ی که هه‌تانه نایبینن! وئه‌وه‌ی که نیتانه ده‌یبینن! 

هه رکه سىك که زور فیرییت» هه‌موو ثاره‌زووه‌کان زوو له ببر ده‌کات ! 

*پاری ده‌سنه‌واژه دوپاتکراوه‌کان به گوته‌یه‌کی (د. عه‌ی شه‌ریعه‌تی) گوتایی بێدێنىن: 

خوایه‌گیان! . 

نیراده» مه‌عریفه» یاخیبوون» بینیازی؛ حیرهت» ناسکی پوح» بوری و ته‌نهایم فره‌تریکه. 
خوایه‌گیان ! 

له به‌رامبه‌ر ھەر شتیکدا که مانه‌وه وهك مرو به‌ره‌و زایه‌بوون دەبات 

من به( نهبوون) و ( نه خواستن) 

بکه به گیانپقل! ۱ 


پاری سیانردهدم 
پرسیارد بی ودلامه‌کان 


ونه‌یه ك ده‌رباره‌ی برسیاره بی ودلامه‌کان 
نازیزه که م ! 

ك کتنس ( تکابه مه‌ینه مه کته کار ۳ 
وه‌روهك کنیبی ر) و یبه‌خانی دیکه‌ی تکابه ۰ مهو برسیا یت 
خرلوناه نه روو له لابه‌ن ماموستانانی یسیوری ددرونرانیه وه به هه به سنتی ناس و دبه‌وه‌ی درون 
و کرده‌وه ی گری کوترکانی روح 5 گنان و دوونونی هرره کانی نتو هی رند 


* بازیز دارتزراوه‌و نوسراوه؛ 
سگرمان وهلامدانه‌وه‌ی نه م مرسیارانه دزوار ده‌ینت بزنان ! 
جرنگه‌ی نیوه‌ی شارلوه‌ی روحنان بق تاشکرا دهینت و بنده‌حجنت وهلامدانوه‌ی هه‌ندنك له 
برسیاره‌کان؛ شوه دلنه‌نگ؛ نوره» حه‌میار یا خه‌ندان بکات. 
له‌یعرتان نه حنت: 
دانتان به خاله اواره‌کان و کنماسبه نه خلاقیه کان» بوتربه کی زوری ده‌وتت که له نبوه‌ی راد ەبينىن ! 
تافننک‌نه وه ¦ 
ئەگەر ده‌توائیت ودلامی ئەم برسیارانه بدهردوه ! 
*واده‌زانیت هوکاری خهلقکردنی تق چی بووه ؟ 
- ایا واده‌زانیت خاله لاوازه‌کانی توق زورتره با خاله به‌هیزه‌کانت؟ 
ˆ ده‌توانیت سی خالی لاوازی خوّت باس بکه‌یت؟ 
" ده‌توانیت سی خالی گرنگی به‌هیزی خوت ناو ببه‌یت نت 
" خودی تیوه چ جوره که‌سنتیه‌که؟ بۆچى؟ 
ا تك که تا تتستا ثه‌نحامت داوه جی بووه ؟ 


نيا پره له با كەس که هه زارن ان خی نت مروفی تر که ده‌وله‌مه‌ندن به لام 
نگن؛ بەبۆچونى تۆ هوکاره‌که‌ی چیه بۆچى؟ 
ˆ ابا له خه‌لقکردنی خۆت رازیت؟ بۆچى؟ 
ˆ هوده‌مه‌ی که به خرابترین شوه سوکایه‌تیت بێّکرا 
7 دواجار که سوکایه‌تیت به که‌سیك کرد که‌ی بوو؟ بزچی؟ 


ی ۰ 
کەی بوو؟ بوحی : 


" دواجار که زور بتهیوا توویت که‌ی بوو؟ بوچی؟ 
تولجار که که مسرکت بتهیوا کرد که‌ی بوو؟ بۆچى؟ 


TEE 
تن س‎ 
و‎ 
ت و ها نرب‎ 


7 دواجار که به‌ده‌نگی به‌رز گریایت که‌ی بوو؟ بوچی؟ 
- لەگەل چ که‌ستکدا حه‌زده‌که‌یت بگریت؟ بۆجی؟ 
7 له‌به‌رامیه‌ر چ که‌سیکدا حه‌زتاکه‌یت بگریت؟ بۆچى؟ 
7 دواجار که بیریزیت به‌رامبه‌ر باره‌کرد که‌ی بوو؟ بۆجى؟ 
ˆ سه‌یرتگی ده‌ورویه‌رت بکه » واهه‌ست ده‌که‌یت له روی مه‌عنه‌ویه به‌رامبهر که‌سانی ده‌ورویه‌رت 
داواکاری با قه‌رزاریار؟ بۆجى؟ 
دواجار که هه‌ستت به بیْنرخی کرد که‌ی بوو؟ بۆچی؟ 
سنایا تا ێستا رازی که‌سنکت ئاشکرا کردووه؟ بۆچی؟ 
<- دواجار که هه‌له‌به‌کی زه‌قت کرد که‌ی بوو؟ بۆجی؟ 
¬ نایا واهه‌ست ده‌که‌یت مندالی ده‌رونی تق خۆشحال و شادومانه يا نه‌خوش و روو له مه‌رگ؟ 
بحی؟ 
7" دواجار که سه‌رکونه‌ی دنیات کرد که‌ی بوو؟ بۆجى؟ 
7 چه‌ند ه حوت حوش د ۵ و د ؟ بوحی؟ 
7 چ خوویه‌کت هه‌یه و دلت بیوه‌یه به‌زووترن کات وازی لیبینیت؟ بچی؟ 
-"فایشی سهلامه‌تی توق له ترومیبئلی ژیاندا جه ؟ بۆحی ؟ 
- دواین هه‌لیزاردنی هه‌له‌ی تق چی بوو؟ بوچی؟ 
- سە‌بارەت به کیشه‌کانت تا ئێستا له‌خوّت برسیوه» که 7 تۆ به‌شتکنت له کنشه که با به‌شيك له 
ریگاچاره ؟ بوچی؟ 
¬ تو لەگەل که‌سه نامو‌کاندا جون سه‌ری قسه داده‌ممه‌زرئنیت و واده‌زانیت لەم ققناغه‌دا چ 
کاریگه‌ریه‌ك له‌سه‌ر ئەوان به جیدتلیت؟ 
به‌رای تق دوای مردن چ شتتك چاوه‌روانتان ده‌کات؟ بوچی؟ 
¬ حه‌زده‌که‌یت ثه‌وانیتر تق له‌به‌ر چ خەسلەتێك بناسن؟ 
- بق به‌دیهتنانی خه‌ونه‌کانت جى ده‌که‌یت؟ 
- له ێستادا به‌دوای چ ئامانجتکه‌وه‌یت؟ بوچی؟ 
¬ واده‌زانیت بەر له‌مردن ده‌بیت له چ شتيك بگه‌یت؟ 
¬ ثایا تا هه‌نوکه له به‌رهه‌می ته‌مه‌نتان رازین؟ بوجی؟ 
¬ بەبۆچونى تق حورمه‌تی پاره زیاتره یا به‌رمالی نیایش؟ بۆچى؟. 
کاتنتك له‌یشت ده‌رگای ژوری نه شته رگه‌ریه به‌وه» جاوه‌روانی نه شته‌رگی نازيزتك ده‌که‌بت بر له چى 
ده که‌یته وه و شیفای نه‌خوشه‌که‌تان له‌کی ده‌خوازیت؟ 
ایا له باقی حاله‌ته‌کانی (یانتدا به هه‌مان تامه‌زروبیه‌وه بىر لهو ده‌که‌یته‌وه ؟ بۆجى؟ 


¬ انا حه رد ه که بت شتواری نان خواردنی تق وەك سه‌رمه شفك بو هه‌موان بخرننه روو: ؟ بۆجى؟ 


- وادهزانیت خودا له خه‌لقکردنی تۆ رازیه ؟ بوي ۽ 
- به‌یجونی تز روژی ته‌نگانه چ روژیکه؟ 
-یرنایی دنیا بق تق چ کانیکه ؟ بوچی؟ 
- رواجار که حننوت به‌حوت دا که‌نیوو ؟ ب[چی ؟ 
- ايا تائێستا له په فتارت لەگەل که‌سانی وروبەرت رازیت؟ 
س ایا وافه‌ستده که‌یت نیعه‌منتکت هه‌یه که‌له‌سه‌ری سوپاسگوزار برت ؟ 
-زایا تا یستا له ناوجه‌رگه‌ ی کیشه‌کانادا سوپاسی حودات کردووه بوحی؟ 
- ایا واده‌زانیت تا نیستا حورمه‌تی نه‌ندامه‌کانی جه‌سته‌ی خۆت گرتوو, ؟ 
- ایا بروات وایه پاره نیعمه‌ته يا نەگبەت؟ بوچی؟ 
- ایا واده‌زانیت قه‌رزاری ته‌مه‌نی خزتیت؟ بوچی؟ 
* ابا له بیستنی هم هه‌وائه که به‌زوویی ده‌نگان»وه و ناکامی کرده‌وه‌کانت بولای خود 
ده‌گه رئته وه ناسوده ده‌بیت؟ بوحی؟ 
¬ نایا تا ُستا به‌چاوه‌کانی خۆت زینات کردووه؟ بوچی؟ 
- ایا تا ێستا غه‌یبه‌تی که‌سکت کردووه؟ بوجی؟ 
- ایا خوت به مروفیکی ترسنوك ده‌زانیت؟ بوچی؟ 
- ایا له ره‌فتاريك که تا ئێّستا لەگەل باوانت کردووه پازیت؟ 
ˆ ایا خۆت به که‌سیکی خۆش مه‌شره‌ب و مه‌حبوب ده‌زانیت؟ بۆچى؟ 
ˆ ایا تا یْستا حورمه‌تی هاوژین یا باوان يا دوستیکی خۆت شکاندووه ؟به چ شیوه‌یه‌ك؟ بۆچى؟ 
¬ ایا واده‌زانیت باره‌ی حه‌رام له ژیانی مرۆڭدا اسه‌وارتکی خراپی ده‌بیّت؟ بۆچى؟ 
ˆ ایا خوت به مروفیکی راسته‌قینه ده‌زانیت؟ بۆچى؟ 
اا با واده‌رانت 7 له‌روی مه عنه‌وبه‌ود 7 به باوائت قە ررارد بت یا داواکار؟ بحی؟ 
ˆ نۆر ناخایه‌نیت که لاشهت توردراوه ۆ شوینیك؛ وهك پارچه دارتکی تنرخ» بی گیان بکه‌وننه 
سەر ئەرز› تایا وتناکردنتکی له م حبزره خه‌مبارت ده‌کات و ده‌تخانه بس‌کردنه وه ؟ ٩‏ بوحی؟ 
" نهم دەستەواۋەيە بەوردى بخوینه‌وه: 
“د وتی: (وهرن تا نزیکی لبواره‌که.) 
“وان وتیان:( یمه ده‌ترسین !) 
د ىتى( ودرن تا نزیکی لیّواره که.) 
وان هاتن. 
و پالی بنوه‌نا و ثه‌واندش دایان له‌شه‌قه‌ی بال ! 
يست ج هەستێکت هەره ؟ 
تايا ۲ حۆت ت به که سیّك ده‌زانیت که بالی بنوه‌نراوه 


mu 
earan 


؟ يا سك ک اب ؟ بۆچى؟ 


و بت ۰۵ 


که لین له و عه‌سانه‌ی له یه گه‌وره‌کانی به‌سالاجوون به‌هره‌مه‌ند دهین» نه‌وانه‌ن 
چکولانهکانی لاوتتیان کردزته قوربانی! 


تو له ردزی کامناندایت؟ با ده‌ییت؟ 


که چیژه 


ˆ حون لەگەل هه‌له کانت مامه‌له ده‌که‌یت؟ 

¬ ئايا لەگەل هه‌له‌ی که‌سانی ترىش هه‌روه‌ك هه‌له‌کانی خوّت مامه‌له ده‌که‌یت؟ 

ˆ ثایا تا ّستا حورمه‌تی عه‌شقت شکاندووه ؟ بۆحی؟ 

7 له زه‌ینی تودا زۆرتر ببری ته‌رتنی بوونی هه‌یه يا ئەرێنى؟ بۆچى؟ 

< ثایا له روحیکی پاك و بیگه‌رد به‌هره‌مه‌ندیت؟ بۆچى؟ 

7 ایا زورتر نه‌خوشیت يا چوست و چالاك؟ بۆچى؟ 

<- کائتك تو ببر له‌خوت ناکه‌نته‌وه چ که‌ستك بر له‌تق ده‌کاته‌وه؟ ببه‌لام. کانتك ته‌نها بىر له خۆت 
ده‌که‌نته‌وه چ ناویتکت لنده‌نتن؟ 

< ایا تا کنستا داوای لشبوردنت له که‌ستك کردووه که خرایه‌ت لەگەل کردووه ؟ 

کایا واده‌زاتیت به خششه کانت زورتره با ثارنشه‌کانت؟ بوجی؟ 

< ایا خوت به مروشتکی مه‌حبوب ده‌زانیت؟ بجی؟ 

= ایا تا دێستا نه‌و که‌سانه‌ت بەخشىوه که خرایه‌یان لەگەل کردویت؟ بۆچى؟ 

تایا تا ئنْستا له‌کارنامه‌ی خۆت رازیت؟ بجی ؟ 

- ثه‌گه‌ر خەت کوذئنه‌ت هه‌بوایه» چ سیفه‌تیکی خۆت ده‌سریه‌وه ؟ بۆچى؟ 

¬ چ وئنه‌به‌کی زه‌ینیت لەمەر خۆت هه‌به» زه‌نگین با هه‌زار؟ بوحی؟ 

< انا حه‌زده‌که‌یت ساماتتکی بتسنورت هەبێّت به‌لام لەگەل نەخۆشيەكدا وەك سەراسى(شەقيقە)؟ 
بحی ؟ 

- ایا تا ێستا له رنگای ناره‌واوه پارهت به‌ده‌ستهیناوه ؟ بۆچى؟ 

< (رویه‌رت فولتون) به دیتنی کتری اوی گه‌رم» که‌شتی هه‌لمی دروسبت کرد تۆ بهم هه‌موو دیتنه له 
ده‌وروبه‌رت جیت کردووه ؟ ا 

-واده‌زانیت باره» دهرکه‌وتنی ثه‌هریمه‌نه یا خودا؟ و 

- ئەگەر روژتك خودا قبولی بکات هه‌موو سه‌روه‌ت وسامانه‌کهت للبسئنیته‌وه به‌لام له جیاتی دا . 
به‌هه شتت بی عه‌تا بکات» راری دهییت؟ بۆجى ؟ 

- بت خوشه چ سیفه‌تیکی تق هه‌موو خه‌لك هه‌یبیت؟ 

@ ئەگەر بتتوانیایه يە کيك له اراستهکانی ژیانت بسرینه‌وه» چ روداوێکت ده‌سریه‌وه ؟ بۆجى؟ 
- ثایا خوتندنه‌وه‌ی بابەتەكانى ئەم کتیبه کاریگه‌ری لەسەر ژیانی تۆ هه‌بوو؟ 

- ایا واده‌زانیت ته‌نها خویندنه‌وه به‌سه يا پتویسته بابه‌ته خوینراوه‌کان پراکتیزه بکرتن؟ 

= تایبا له‌وهلامدانه‌وه‌ی ئەم برسیارانه» تاسوده‌یت با دلگران؟ بۆجی؟ 


SS (646)-- تشه‎ 


وته‌یه‌ك ددرباره‌ی ((تیسته‌کانی حوناسین)) 


ثه زمونه کانی حوناسس له لابه‌ن ماموستایانی پسپور و ببرمه‌ندانی رانستی دهرونزانی له( کزمه‌له‌ی 
رزشنببری بلاوکردنه‌وه‌ی نامه‌ن) بەمەبەسىتى تاگایی نینوه‌ی نازین له خاله به‌هتزو لاوازه‌کانی 
که‌ستتی دهرونتان نوسراوه‌و ناماد ه‌کراون. 
لهپبرتان نه جنت: دوای خویندنه‌وه‌ی پرسیار» هه‌ميشه به‌کهم وه لامك که ده‌سبه‌جی به زه‌ینی 
نیوه‌دا ختوره ده‌کات پاسترین وه لام ده‌بتت. 
بئشنیار ده که‌ین: دوای شه‌واوکردنی ناقیکردنه‌وه‌که‌و ئاگادار بونتان له اوازی ثه‌خلاقی خوتان؛ 
جارنکیتر به‌شی به‌یوه‌ندیدار له کتتبه‌کهدا به‌وردیه‌کی ریانره‌وه بخوئننه‌وه و هه‌ولی جاره‌سه‌ری 
که‌موکورتیه‌کان بد دن. 
بێگومان تاکه دلخوشی و دله خورپه‌ی خزشی ئێمه ھەر نه‌مه‌یه‌و بەس ! 

(له‌به‌نای ثه‌وداین !) 


ایا حورمه‌نی لاشه‌ی خوّت به‌رن راد ه‌گریت موی موم موم موم و 
ارا حورمه‌تی پاره به‌رز راده‌گریت؟ eee‏ 
ايا مرفیکی نه‌خزشی خوازیت 
یا مروفیکی سوپاسگوزاریت؟ sese‏ 
تایا مرژفیکی حورمه‌ت گوزاریت؟ esses‏ 
ایا پیزی کات ده‌گریت؟ Sesser‏ 
"با یکی واقیع بینیت؟ SLL‏ 
تارا مندالی ده‌رونی نوه زیندووه يا کوجی دوابی کردووه ؟ ۱ 


ده ۷ هد 


نایا ریزی جه‌سته‌ی خوت به رز راده‌گریت 
0 به بۆچونى تۆ ریزی ثه‌ندامانی جه‌سته گرتن واتای چیه ؟ 
أ به‌رده‌وام حه‌مام کردن به شیوهیه‌کی ریتکوپیك 
بچاودیری کردنی بونه‌وه‌ی بریندار نه‌بیت. 
ج< گوناه نه‌کردن. 
۲- ئەگەر هه ر ئێستا بگه‌یته خزمه‌تی خوداوه‌ند وا هه‌ست ده‌که‌یت نه‌ندامانی جه‌سته‌ت له‌د هستی 
مق سکالا دهیه‌نه يەر قایی حودا؟٩‏ 
آ: به‌لی چونکه زوربه‌ی جار ئه‌وانم به‌گوناه ثالوده‌کردووه. 
ب: هه‌رگیز ناتوانم وه لامێك بق ەم پرسیاره بدقزمه وه. 
a‏ ته حیر»› حونکه به‌رده‌وام حورمه‌ دی هه‌موویانم پاراستووه. 
۳- ئەگەر ده‌سته کانت که کرد دوه‌کانتیان ثه نجام داوه لەبەرامبەر چاوەكانتدا پابگریت چ هه‌ستنکت 
هه‌یه ٩‏ 
آ: گربانت دنت ب: خوشحال دە‌بیت ج: هه‌ستتکی تایبه‌تت نیه. 
٤‏ پاراستنی حورمه‌تی جه‌سته نیشانه‌ی چیه ؟ 
: حوو بت ناوه‌رو تاگایی 1 نارانم 
° ئايا ھەر له‌بنه په‌تدا بروات به پاراستنی حورمه‌تی جه‌سته‌ی خۆت هه‌یه ؟ 
آ: نه‌خیر ب: زۆرزۆر ‏ ج: نازانم 
1 واده‌زانیت پار استنی حورمه‌تی كام يهك له ثه‌ندامانی جه‌سته دژواره ؟ 
آ: قاچ ب زمان ج حاو 
a ۷‏ ن ده‌توانرئت حورمه‌ تی ئاو هز بپارتزریت ؟ 
۹ ببرکردنه وه‌و که شه‌بندانی با تزا 3 دورکه‌وننه وه له گرناه 
۸- به‌یق‌جونی تق باراستنی حورمه‌تی ثه‌ندامانی جه‌سته چ سودیکی بق مروف هه‌یه ؟ 
: يەك ثه‌رکه . 
ب: ده‌بیّته مایه‌ی گه‌شه‌و بالاکردنی رۆح. 
1 خو دا به مجره ی یتخوشه . 
۹¬ چ پەيوەنديەك له نټوان چاو ودل هه‌یه ؟ 
: هیچ به‌بوه ندیه کیان پێّکهوه نه . 
ب: چاو په‌نجه‌ره‌ی دله. 
ج: جاو باسه‌وانی دله . 


۰ کام ئه‌ندامی جه‌سته ده‌توانیّت لەيەك ساتدا ته‌واوی ثه‌تدامانی جه‌سته بخاته مه‌ترسیه وه ؟ 


TED 





ور ی موم مر من شیکردنه وهی به‌نحامه‌ کانی ننسته که وه 


ئەگەر کی خاله‌کانی يوه له نیوان ۳۵ تا ۵۰ بیت: 

نگومان نو مروئتکی ئاسمانی ده‌بیت چونکه له بێگه‌ی ثه‌ندامانی جه‌سته‌ی خوّت ثاگاداریت 
وحورمه‌تدان به‌رز راده گریت» باوه‌ریکه به م کاره‌ت ده‌بیته مه‌حبویی خوداوه‌ند ! 

به لام جه‌ند باشه پاشخانه قیکریه‌کانی حوت فتری که‌سانی تریش بکه‌یت ! 

ئەگەر کزی خاله‌کانی تز له ۲۰ تا ۳۵ بیّت: 

له بنه‌ره‌تدا (لنسان) له ره‌گی (نسیان) له ببرچونه‌وه یا فه رامش کردنه و هاوده‌مه لەگەل وشه‌ی 
هه‌له با ! 

لەلايەن تزوه قابیلی قبولکردن و وه‌رگیران نیه؛ 


تادا مروفتگی به‌ثاگا ودانایت- 
رحنك هه‌له که دوباره 


بەلام هه‌نوکه ههله با تاوان و له کزتایی دا گوناه 
چونکه بابه‌ته‌کانی ئەم بەشەت خویندوته‌وه و له 
بهلام له ھەر ساتیکا رهزگه ههلهیه‌کت لّبوه‌شیته‌وه که زور گرنگ نی هم 
یتوه و به ناگاییه‌کی ڕولەزيادى به‌ردو تایندهیه‌کی گش و پوناك هه‌نگاو هه لبگریت: (قذای 
خیری نیمه بارهری رینان) ۱ 

گر کی خاله‌کانی تر له ۲۰ که‌متر بیت 
بیگومان دهسته‌وله‌ی خودا بگاته فریات بیستووه ! 
متا موش دوختکی لەم چەشنەت ههه يەم ب نیاز له خود 
بات فریات خودی خوتیت به گرقتار وکرداره‌کانی خوت 


کردووء ! نک ده‌که م جارتکنه يايەتەكانى بەشى حورمه‌نی 


حونکه ته‌نها كەسىك که ده‌بیت 
۲ که وانه تنبیتی ده که دت هیشتا دره‌نگی 


نیامانی جه‌سته بخولننه‌وه؛ يەك 


به‌به‌کی وشه‌کانی به‌کاریتنه که تاکه ریگای دهریازبوونی تق ھەر نه م کاره‌به» چونکه نه گر گوناه 
نه‌بیّت به‌زه‌یی خواییش نابیّت وبیّگومان سوزو به‌زه‌یی خودایش زور له گوناهه‌کانی مرۆڈ فراوانترم. 
به لام بایه‌تتکی زۆر زور گرنگ ! 

نه‌وکاته‌ی تق بابه‌ته‌کانی ئەم به شه‌ت خوینده‌وه» ثیدی هیچ کاتيّك ناتوانیت ده‌ست بق گوناه ببه‌یت 
جونکه يه تاگابوویت هیچ بۆزشبك له توه قول ناکرتت»› که‌واته ھەر له تنستاوه ببر له 


میگانیزهمه‌کانی پاراستنی حورمه‌تی ثه‌ندامانی جه‌سته‌ی خۆت بكەرەوە. 
(له‌یه‌نای ههقداین) 


تایبا حورمه‌تی پاره ده‌گریت؟ 
| نایا بەبۆچونى تق پوکه‌شی پاره ثالوده‌یه يا ماهیه‌ته که‌ی چه‌به له ۹ 
آنزاهیر ب: ماهیه‌ت ج: هه‌ردوکیان 
۲“ گرنگترین فاکته‌ری جیاوازی و پیکدادانی تاکه‌کانی كۆمەلگەيەك له جیدایه ؟ 
ا: پاره ب: بیرکردنه‌وه‌ی مرۆڈ ‏ ج: ته‌ماح و چاوچنۆكى 
۳- تایا نۆش باوهرت وایه که باره خودی شه‌یتانه ؟ 
ا: به‌ی ب: نە حير ج: جاروپار 
۶-نایا بەبۆچونى تۆ پاره حورمه‌تی هه‌یه ؟ 
ابه‌لی ب:نه‌خیر ج: بیمانایه 
“ بەبۆچونى تق ده‌سته‌واژه‌ی(( پاره چلکی ده‌سته) مانای چیه ؟ 
: وەك جلك» شتیکی پیسه. 
ب: به‌هوزی ده‌سنآود هست کردنی ئالودهه. 
ج: ابیت له خه‌می رهق و تەق هه‌لگرتنیدا ببت. 
۱ بەبۆچونى تۆ چون ده‌توانرتت حورمه‌نی پاره به‌رز رابگریت؟ 
آدلهرنی یاکه‌وه به ده‌ستهنتانی و له‌رنی باکدا حه رجکردنی. 
ب: ده‌ییت باش خه‌رج بکرتت. 
ج: ته‌نها پاشه‌که‌وت بكرتت 
۷ نايا بەبۆچونى تۆ پاره نه‌گبه‌ته يا به‌خششه ٩‏ 
1 بهخشش ‏ ب:نەگبەت ‏ ج: هیچ کامیان 
۸ ايا که‌سیّك که بزنمونه ده جووت پیلاوی ههیه موسریفه و حورمه‌تی پاره به‌رز راناگریت؟ 
ا: به‌لی ب هحير ج: په‌یوه‌ندی نيه 
٩‏ مایا ده‌وروبه‌ره که‌ت تۆ به که سیکی رهزیل دهزانن؟ 
ا: به‌لی ب هحير ج جارویار 


.- ایا به تتروانینی ک ډه زیلی جفریك له بیریزی 
[؛ به‌لی ب: هه‌رگیز ° به‌پنچه‌وانه‌وه 

۱ - مایا کانيّك که باره‌ی جلویه‌رگی حیزانه که‌ی خۆت را ب 
دوددیت» له‌ناخه‌وه دلته‌نگیت و به‌ناچاری خهرجی دهکه‌ین » 


و و 
۵ ۵ و ی ی 
* و و و 
اس و ی 
و و 
۵ ده دو 
۴ موی ورورر 
کر 
ف ج اي و و و 
۶ ۰ و و و و و 
شب د و درون 


ا: به‌لی ب: نه حير ج جارویار 
ی چه‌ند دهسته گوليك ج نی له دایکبوونی خوشه‌ویستهکنتان به دهستبلاری 
ا: لەسەداسەد ‏ ب: به‌هیج جۆرێك ‏ ج: جارویار 
۳- ده‌ستبلاوی چون وینا ده‌که‌ین؟ 
ا: تایبه تمه ندیه کی پقزه تیف ب بیړیزی کردن بهپاره ج: هیچ کامیان 
۶ بەبۆچونى تق که‌سانيك که رقیان له‌پاره‌یه» چۆن که‌سانتکن؟ 
ا: پیرقز ب: خاوه‌ن بیرکردنه‌وه‌یه‌کی هه‌له ج: جاهیل ونه‌زان 
٥‏ بوجونتان ده‌ریاره‌ی ده‌سته‌وازه‌ی( باره واته ده‌رکه‌وتنی خودا)جیه ؟ 
٩‏ ده‌سته‌واژه‌یه کی گوناه تالود 
ب بروات ببی هه‌یه 
ج: هه‌ندی جار وایه 
۹ مایا بروات وایه له بنه‌ره‌تدا پێویست بهم هه‌موو قسه‌یه ده‌کات له‌مهر پاره ؟ 
آ: له سه‌داسه‌د ب: به‌هیچ جورتك . ج: جارویار 
۷“ ایا بۆ باراستنی باره‌کانت جزدانی تایبه‌تت هه‌یه ؟ 
بهل ب:نه‌خیر ‏ . ج: گرنگ نیه 
۸- ایا بەبۆچونى تۆ گشت که‌سه پاره‌داره‌کان مرو گه‌لیکی چه‌په‌آن؟ 
1 لەسەداسەد ب: به‌هیچ جۆرىك ج: جاروپار 
٩‏ چ هه‌ستیِکت به‌رامبه‌ر پاره ههیه ؟ 
: ھۆكارى فه‌ساد ب: هوکاری ئاسایش و نارامی 
پارهت بل چ امانجتك خۆش دهدویّت؟ 
: هه‌رچیه‌کت حه‌رلتیه ده‌سته‌به‌ری بکه‌یت. 


ج ته‌نها داییتکردنی بزبوی 


لاء نه مه ننك خواردن وخه‌وتن وژبانتکی تسود ۵. 


۱ 1 سانش 
6 ابینکردنی یانیکی اسایش و پارمه دنیب ی 
که نجامی ف و وج هه 


ه‌ ‌«‌ :۰ ۰ 
۴و یآ دوه 
3 ۰ 
%*%*%**% #2 وم مه ده 
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((لتکدانه‌وه‌ی ثه نجامه‌کاتی تتسته‌که)) 

ئەگەر کی خاله‌کانی تو له ۷۰ تا ۱۰۰ بێت: 

ده‌ییّت پبروزیاییت لیبکریت ! 

حونکه تق تیگه‌یشتنیکی راستت هه‌یه له‌مه‌ر رزگرتنی پاره» بیگومان ثه‌م جوره ببر‌کردنه‌وه‌یه‌ی تسل 
ده‌بیته مایه‌ی زوریوونی سامان و نیعمه‌ت و فه‌رویه‌ره‌کهت که تاکامه‌که‌ی زیانتکی پر له کامه‌رانبه که 
ده‌بئته نسیبی تۆ وخیرانه‌کهت» هیوادارم ئهم جوان ببر‌کردنه‌وه‌یه ببه خشیت به که‌سانتك که تاناجی 
ثه م جوره بس‌کردنه‌وهن. 

ثه‌گه‌ر کوی خاله‌کانی تۆ له ۶۰ تا ۷۰ بیت: 

تۆ هیّشتا نازانیت که هوکاری زوريك له کیشهو تاريشه داراییه‌کانتان جوری ببر‌کردنهوه وبق‌چوننانه 
له‌مه رٍ پاره؛» ثه لبه‌ث جنگای نیگه‌رانیه» چونکه ت له هه‌لومه‌رجتکی خراپتدا نیت به‌لام هه‌رگیز 
وانه‌زانیت که ذیانتکی مامناوه‌ندی باشترین شیوازی ژیانه» بیگومان تق توانای باشترین جذری ژیانت 
ده‌ینت. ۱ 

ئەگەر جاریکیتر بابه‌ته‌کانی ئەم به‌شه به‌وردی بخوینیته‌وه و به‌کاریان بینیت. 

هه‌رگیز وا ببرنه که‌یته‌وه که هه‌بوونی ژیانیکی بژی ونه‌مری واثه پاك ژیان! ومروفیکی چاك بوون. 


۳ ...۰( 652)- ی ی 


اي و 
ال وه ۵ د و و 
ل ۵ و دا و 
۵ ۵ و ود دروم 
۴ هه موم ور مر و ور ارو 
# غ عاج و وا و و و ور و رو وی 


بۆچى وا واهه سند ه که یت که هه‌زاربوون مایه‌ی خوهه لکیشان دا 
ی واهه ستد ه که یت که‌سه هه‌زاره‌کان هه‌ميشه مروفزکی باشن 

, بۆچى واهه‌ستده که‌یت دەولەمەندەكان بەرۆرى کە‌سائتكی خراین؟ 

مه موو نه م بوچوونه ههلانه‌ی تۆ به‌پنی که‌لتوریکی ساده و پزیوی پیش وه‌خت پیناسه‌کراو له 
زه‌ینتانا جئی گرتووه ! 
بشنیاز ده‌که‌ین: سهره‌تا هه‌موو بچونه واهمی وهه‌له‌کان له متنشکی خوتا 
وپاشان بوچونه‌کانی خۆت به دوباره خویندنهوه‌ی هم به‌شه ده‌رباره‌ی به‌رنراگرتنی حورمه‌تی 
باره» رژشنایی» تاگایی ودانایی پیببه خشه ) نه‌مجوره ببر‌کردنه‌وه‌به تو له زه‌لکاوی هه‌زاری ونه‌داری 


5 فری ید هب د دردوه 


ونه‌گبه‌تی رزگار د ھ کات 

هه‌رگیر وانه‌زانیت که هه‌زاری نیشانه‌ی پاکی يه وده‌وله‌مه‌ندی نیشانه‌ی نایاکی! 

باوه‌ریکه‌ن له دامیّنی هه‌ژاری دا ههر نیعمه‌تیك ده‌گوردرتت بو نه گبه‌ تی وبه‌دیه خت !۲ 

ک‌روانه تا دنری نه‌گردووه نه‌و بتشنیارانه‌ی حستمانه به‌رده‌ستتان بخه‌نه به‌رنامه‌ی کارتانه‌وه ! 
باوه‌ریکه‌ن خوداش هەم به‌نده‌کانی خوی به خوشگوزه‌ران و شيك وبیناتاج دهویّت! 

كەراته ئەگەر دەتەوئت ئت یه مه حبونی ەو مه عنود ۵ هه ردنسستا سه یتست به‌سسن به‌خه‌و) 
دەستبەكاربە. 


((نزای خنری نیمه باوضری ریتان)) 


((ئايا مرۆڭێكى نەخۆشى خوازیت؟)) 
ˆ ایا تا ئێستا بۆماوەيەكى دریژخای‌ن قت له كەسيێك بووه؟ 
آژن. به ژر ب: نه‌ختر ج: جارویار 
"ˆ ایا واده‌زانیت مرۆقه نه‌خوشه‌کان له خودا نزیکترن؟ 
الفی: بهلی ب: ئه ختر ج: جارویار 
ایا واده‌زانیت زور هه‌بوون- له شتیك- نیشانه‌ی بهخا وهن 
الف: بهل" ب: نه خر ج: جارویار 
7 مایا با واده‌زانیت رح بوونی هه‌یه ؟ 


الف : له سه داسهد بت له درزیه ك زیاثر هیچ نيه 0 


٩ یه‎ 


تا یستا بیرم لیّنه کردونه‌وه 


lL vo. ۰ . ٩۱ 
يس : خه‌وو خۆرال ۹ ۱ داریکی راسته‌قینه ده‎ 


arn 
ا کد‎ 
سد‎ 
ی ا و‎ 
m- 


زانیت؟ 


الف: به‌لی ب: نه خير ج: جارویار 

۷- ایا قا ستا سوپاسی جه‌سته‌ی خۆت کردووه ؟ 

الف: به‌لی ب؛ نه خٽر ج: جارویار 

۸-ثایا جه‌سته‌ی خۆت خۆش دهولت؟ 

الف: بهل" ب: نه خشر ج؛ تا ثیْستا برت نه‌کردونه وه 

¬٩‏ ثایا هه‌ميشه گله‌بی له به‌دبه ختی خۆت ده‌که‌یت ؟ 

ألف: به‌لی ب: نه خیر ج: جارویار 

۰- ایا تا ێستا لهو که‌سانه خۆش بوویت که خراپه‌یان لەگەل کردویت؟ 

ألف: بهلى ب: ته خير ج: جارویار 

۱- ایا تا تنستا داوای للبوردنت کردووه له‌و که‌سه‌ی خراپەت لەگەل کردووه ؟ 
ألف: به‌لی ب: نه حير ج: جارویار 

۲-ثابا واده‌زانیت هزرتان له جه‌سته‌تان مکومتره ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه حیر ج: په‌یوه‌ندیان پټکهوه نيه 

۳- ثایا زورتر خۆت له حاله‌تی نه‌خوشیدا ویناده‌که‌یت يا له‌ش ساغی وته‌ندروستی؟ 
آلف: نه‌خوشی ب: ساغی وته‌ندروستی ج: تا نلستا بيرم لیّنه کردوته وه 


۵- ئايا نه‌خزشی به نیعمه‌ت ده‌زانیت یا به نه‌گیه‌تی ؟ ‏ 
آلف: نیعمه‌ت ب: نه‌گبه‌تی ج: هیچ کامیان 
¬٠‏ له‌شساغیتان چۆن بیناسه ده‌که‌یت؟ 


آلف: يەك په‌پجوو ‏ ب: ره‌وتیُکی ناسایی ج: تا نیستا بيرم لیّنه کردوته وه 
د ۰۰۰۰۰۰۰۰۰ (4 تجامی ندست) مها و موم همم موم و وم ویو دم مه 


تسا ودلامه راسته‌کان له خشته که د ه ردهدن4 وخاله به‌بوه‌ندیداره‌کان کویکه‌ردوه وثه‌نحامی 
تیسته‌که بخوئنه‌وه: 
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((لنکدانه‌ وهی ئەنحامەكانى تنسته‌که)) A‏ 


گر کزی خاله‌کانی تۆ له ۵۰ تا ۷۵ بیّت: 


ّت پیرززیابیت لتبکریت جونکه ت باش له بابه‌ته‌کانی کتبه که گ‌یشتوویت دە نو یں ۳ م 
1 1 1 ۱ ۱ ەکات 

هزگینیه‌ت بد هیتی که به‌سوزی خودا مادام E‏ ۱ 
: ند با مايه زه‌ینیه‌کانی حوت وهررو 

بیکومان داح و جه‌سته‌به‌کی به توانات ده‌یشت؛ بهلام جه‌ند باشه سه‌رمای؛ ر ۲ 

1 ام وه تن شاه هه‌به: کات وسات وسالانتکی 

"د+به‌کانتان بخه‌نه به‌رده‌ستی که‌ساننك که‌بتویستیان بهم دهد ۹ 


“ شادی وته‌ندروستیتان بۆ ده‌خوازین! 

گر کزی خاله‌کانی تۆ له ۲۵ تا ۵۰ بیت: 

جیگای نیگه‌رانی نیه» ئەگەر تۆ پف وکینه ودوزمنای دی 
بشده‌نگی حوت 


له خوت دوریخه‌ین وه ئەگەر جارویار 
Ee‏ لەگەل حه‌زره‌تی هه‌قدا گفتوگ زو 
هك بۆ خۆت بخولقێنیت وله تهنیابی 


رازونیازیکت هه‌بیّت بتگومان نه گه‌ر وابکه‌یت ته‌ندروستی وبه‌دوای نه‌ویشدا کامرٍه‌وایی له زیانی نیوا 
ده دره‌وشتنه وه که‌واته دردونگ مه به ! 

جارتکیتر بابه‌ته به‌یوه ندیداره‌کان- له‌پاری شه‌شه‌می کتیبه که" دا به رامانیکی ززرتره‌وه 
بخویننه‌وه و راسپارده‌کانی پراکتیزه بکه‌ن» له بیرتان نه‌چیت: نو له نیوان مه‌رزی نه‌خوزشی 
وله شساغی دایت وهه لبزاردنی یه‌کتك لهم دوو رتگایه له نه‌ستزی خوتدایه ؛ 

ثه گه‌ر کی خاله‌کانی تۆ له ۲۵ که‌متر بیّت: 

بۆچى هینده دوژمنایه‌تی ورقت داوه به‌کولی خوتدا؟ ده‌لین: شه‌و مروقانه‌ی رق لەگەل خزیان 
ھەلدەگرن ناچنه دوزه‌خ» نه‌وان خودی دوزه‌ خن ! 

باشان» هه‌رگز وانه‌زانیت که نه‌خوشی بەخشىشە 

ئەم وه‌همه‌شت نه‌بیّت که نەخۆشى نه گبه‌تیه 

هه‌رگین! نه‌خوّشی هاتووه تا شتتك فتری نتوه بکات ! 

به ثارامیه‌وه قبولی بکه‌ن» نه‌خوشتان بویت نه‌لیّی وهرس بن ! 

پیشنیاز ده‌که‌ین ه‌و خشته‌یه‌ی لەم به‌شه‌دا وێنه‌مان کیّشاوه به‌ناوی که‌سه‌کان پربکه‌نه‌وه وهه‌مور 
نه‌وانه‌ی به‌جورتك له جوره‌کان دلی نیوه‌یان ره‌نجاندووه وپاره‌کانتیان رفاندووه وروحیان نارارداون» 
ولان که به‌خشش و لیّبوردن» کلیلی ته‌ندروستی؛ نیعمه‌ت و فهرو به‌رهگهت ده‌بشت له زیانی 
نتوه دا. 

EC OE EE 
باوه‌ریکه‌ن گه‌وره‌ترین نیعمه‌ت لەم حدهانه‌دا ساغله‌می وته‌ندروستبه ! سس‎ 

جاریکیهر یابه‌نه‌کاتی پاری( نه‌خزش کییه» نه‌خوشی چیه ؟) به‌وردی بخوینه‌وه وله سه‌ر یه کبه‌یه‌کی 
به‌ره‌گرافه‌کان بوه‌سته که بیگومان ثه‌مه تاکه ریگای سه‌رفه‌رازی تویه. 


(نتمه‌ ش دهست به‌نراین بۆتان) 


(( نایا مروقیکی سویاسگوزاریت؟)) 
ك له‌بای 5 شتنك سویاسی خوا ده‌که‌ین ؟ 
ألف: شتتك نايهته بسم 
ب: لەبهر ژنان وزیندوو بوونم 
€ سەرەتا به‌هوی سه لامه تیم ودواتر به‌هوی هه موو ئەو نازو نیعمه‌تانه‌ ی که ئەو وىستوویەنی ومس 
بەدەستم هینآوه. 


به بۆچونى تۆ باشترین نیایش بل باره‌گای خودا چه ؟ 


تحت تا و دک و 
HD #4‏ حست ظ و و و 
اد و بر و 
نت و چا و 
# و وا و 
و بت و 
۳ تا ی ور 
۵ و و 
a‏ 
۵ ات E‏ 
۳۲ ۲ 
و و و و وی 
۰ ۲ و و و 
۲ ۲ ۲ ۶ ۶ 9 ۱ 
لو و ویو 
۵ و اه ها وا و و و و 


ی نز 
ں: زیکر کرد 
ايا تا هه‌نوکه لهپټناوی که‌ستکدا که رټژانه له نارود 
بوذنه له ناوینه‌دا سه‌یری تق ده‌کات سوپاسی خودات 
گردووه ۰ 
أف زد نفد 


: شتیك نيه بو سوپاسکردن 

0 جارویار 

و-نه‌گه‌ر نازو نیعمه‌ته‌کان ومه‌ینه تیه کانت بزمیریت کامیان ززرتره ؟ 

الف: نازو نیعمه‌ته کانم به‌راورد ناکرین 

بذ مه‌ینه‌تیه‌کانم هه‌میشه زیاترن 

ج ۳ راد هیه ث به‌کساتن 

٥-وادهزانیت‏ باشترین جۆری سوپاسگوزاری چیه ؟ 

الف: دویاره‌کردنه وهی ده‌سته‌واژه‌ی خوایگان سوپاس 

ب:خویارسسی له گرناه 

ج: به‌رز راگرتنی حورمه‌تی هه‌ر نیعمه‌تیك 

(-ثایا له نازونیعمه‌ت وخوشیه‌کاندا زورتر سوپاسی خوا ده‌کیت یاله خەم و پسه زاره‌و 
نه‌هامه تبه کاندا؟ 

الف: له خوشی وشادیه‌کاندا 
بنمه‌ینه‌ت و په‌زاره سویاسی ناویت 

ج له هه‌ردوگیاندا 

۷۲- ابا لەسەر ثه‌وه‌ی تا نتستا به بیتیهکانت رید هکیت و به جاوه‌کانت به‌یاشی ده‌بینیت 


به‌سیه‌کانت به سانایی هه‌ناسه دهده‌یت سوپاسی خوداوه‌ند ده‌که‌یت؟ 

الف: تا ننستا برم لەم یابه‌ته نه کردقته‌وه. 

ب: بو هه‌موو نه‌مانه وثه‌ندامه‌کاتی دیکه‌ی چه‌ستهم هه‌میشه سوپاسگوزار بووم: 

همه شتنکه هه‌موو مروثه‌کان هه‌یانه و واتازانم پیویسی به سوپاسگوزاری ههبیت. ‏ 
۸ تایا ده‌تولنیت زور خترا ده نیعمهت که‌له‌سهر ثه‌وانه سوپاسگوزاریت ناو ببه‌یت؟ 
آلف:ثهم ژماره ننعمه‌ته به‌یبرمدا تأیه ت. 

بنمه‌ینه‌تیه کانم ده‌توانم بهم ختراییه ناو ببهم: 

. دقر زیاتر له ده نیعمهات ده‌توانم تاو ببه م. 

٩ 8‏ چ کاتیکدا زور سوپاسی خوا ده‌که‌یت؟ 


ألف: کاتیك باره‌یه کم بەد ەست بگات. 

ب: کاتتك له بتکدادانتکی مه‌رگ هینه‌ر رزگارم ده‌بیّت. 

ج له‌هه‌ موو کاتیکدا سویاسی خوا ده که‌م. 

۰- نایا خۆت به مرزفیکی سوپاسگوزار ده‌زانیت؟ 

آلف: زور زور» جونکه هه‌ميشه بىر لهو نیعمه‌تانه ده‌که‌مه‌وه که هه‌مه. 
ب: نه‌خیر! چونکه به بئویستی نازانم» منیش وهك ته‌وأنیار 


ج به‌د ه‌گمه‌ن 





ئەگەر کی خاله‌کاتی تۆ له ۲۵ تا ۵۰ بیت: 


پم‌ژزبابیتان لیده‌که‌ین: 


چونکه تۆ به‌نده‌یه‌ کی تایبه‌ت وشایسته ولایه‌ق به خوداوه‌ندیت ويه جۆرێك ده‌ژیت که ثه‌ویتی خوشه. 
ورقژانیکی سه‌وز لەگەل خیرانه که‌تدا چاوە رێت ده‌کات. (ئامين) 

ئەگەر کی خاله‌کانی تق له ۲۰ تا ۲۵ بنت: 

تز ئەوپەڕى خوشه‌ویستی خودایت» ئەگەر نه‌ختيك به‌خودا بییته‌وه ونازو نیعمه‌ته‌کانت بومیتریت» له 
به دبیتی وخراپ بینی خۆت به‌دوربگریت» باوه‌ریکه‌ن» به‌گوره‌ی ئهو بابه‌تانه‌ی به کنوه‌مان وتووه 
بجولیِنه‌وه یه‌کجار نیعمه‌ته‌کانی خۆت بخه‌یته سەر کاغه ز - سەرەتا خۆت پیش هه‌موان لهم هه موو 
نیعمه‌ته که هه‌تبووه و بتثاگابووبت سه‌رسام ده‌بیت. 

که‌واته ته‌نها جارتك تەم کاره ثه‌نجام بده ! (سویاست دهکمین) 
ئەگەر کزی خاله‌کانی تۆ له له ۲۰ که‌متر بتت: 


سهر هن له خوا بخوازه لت خۆش نت حونکه تق بیباوه‌ر وسیله‌ی به‌رقایی خودایت. 


r‏ ۴ ۱ ۵ هه ۵ ۲ ون و سای (658)--.. ۰ ایس 
۳ = 


ع ۵ 
۵ هو یرو 
۶ ه و دورو 
و وووو 
۵ اسر و ی رو وی 
وه و و رو و وروی 
هچو ال يم ی و 
هه ها و اه اد اد و و و و و و و ون 


به‌هه مار ه که له با کته 


۱ ن سل ده‌مینیته‌وه ودنیایهل ۷ خەم بان 
وجه‌سرهت : 


که أته بوحی وایبرده که‌ینه‌ وه که مه‌ینه تیه کانی ئۆ TT‏ گان ززرترن ؟ 
راوانان لێد ەکەم جاریکیار به‌وردی و به قولی سه‌یری هلکاری شادیه‌کان وخه‌مه‌کان بگه‌ن» بوّت 
رورد ه‌که وت نت تا ننستا حه‌ند هه‌له بوویت واند هھ راز 


ئی که نیعمه‌ته کانت كەمترن اه مەىتەتىە‌کانت› ورای 
نهره‌ی مەينەتيەكان هاتوون تا وانه‌یه‌کت فیریکه‌ن وبرقن ! 


وی ی به‌رلهوه‌ی تویالی ناسویاسسی هس زبانتان بگرنت؛ ۳۹ قاپی خودابکه 


وسویاسگوزاربه 
جاوهکانتان بشۆن دی تر بروانن ! 
همه تاکه ریگای ههلاتنه لهو رێّرهوه سه‌خت وهه‌له موته‌ی گرتۆتە بەر» جارێکیتر بابه‌ته‌کانی 


به‌یوهست به سوپاسگوزاری - له پاری پینجهم- به‌وردی بخوننه‌وه وسوپاسی نیعمه‌ته‌کاتنان 
بکه‌ن به‌رله‌وه‌ی له‌د ه‌سنتان د هدرچیت. 


باوه‌ریکه‌ن:((جوانترین گوفتاری به‌نده بق خوداوه‌ند؛ هه‌مان سوپاسگوزاریه !)) 


(رسویاسه‌کانان شیرین بیت)) 


و وم هجو همجن هه وی و و هن و ماو اوه شام و اه شاد ماو و و وه مه مد و و اه هن ادخ وف و و ون و روم 


ا 


ابا مروثیکی حورمه‌نگوزاریت؟ 


۱- بەبۆچوونى تو(رلزگرتن ) مانای چیه؟ 
آلف: رتزدانان 
ب: سود ورگرتنی راست وبه‌جئ له هه‌ر شتیك. 
ج: به‌یرون دانان. 
۲- كاتێك دۆستێك بیریزیت به‌رامبه‌ر ده‌کات چی ده‌که‌یت؟ 
آلف: توش هو رسوا ده‌که‌یت. 
ب: بد ه‌نگ ده‌بیت وحه‌واله‌ی خوای ده‌که‌یت. 
ج: لەيەگەمىن ده‌رفه‌تدا به‌رخوردی لەگەل ده‌که‌بت. 
۳-ثایا تا تیستا لەگەل باوك و دایکی خوتدا به‌تالی قسه‌ت کردووه ؟ 
ألف؛ ژفرحار 
ب: هه‌رگین 
ج: جارویار 
7-۶ کاتيك بوت ده‌رده‌که‌ویت حورمه‌تی هاوژینه‌که‌ی خوّت شکاندووه جى ده‌که‌یت؟ 
آلف: له ببری دەكەبت. 
ب: له‌یه‌که‌مین دهرفه‌تدا دلنه‌وایی ده‌که‌یت وئاگاداریت تا دوباره نه‌بنته‌وه. 
ج: ده‌یخه‌یته سەر بیرزیکردنه کانی نه‌و. ۱ 
٥‏ ایا تانیستا رتك که‌وتووه بچیته سەر مه زاری ئازیزێك و له‌به‌ر ئه و بیریزیانه‌ی له ژیانیدا به‌رامبه‌ر 
ثه و کردوته داوای لیبوردن بکه‌یت ؟ 
آلف: هه‌رگیر. 
ب: جاروپار. 
ج: گرنگ نيه بهلاتانه‌وه. 
1 ایا تا یستا هه‌لکه‌وتووه به‌بی هیچ بۆنەو بيانويەك ده‌سته گولێك یادیاریهك بق باوك با دايك یا 
هاوسه‌ر يا به کیك له ثه‌ندامانی خیزانه کت بکریت ؟ 
آلف: پیّویست بهم کاره ناکات. 
ب: به‌لی» به شیوه‌یه‌ کی به‌رده‌وام. 
ج تا تست بیرم له م مه‌سه‌له نه‌کردوته وه . 
۷ ئايا تائێستا ده‌ستی باوك ودایکت ماچ کردووه ؟ 
آلف: نه‌نها له بونه وکاته تایبه‌ته‌کانی وەك جەژن. 
ب"روربه ی کات. 


وابه تیلسان بن ز 4 ۰۰۰۰۰۸۰,.,,,,,,, ۳ 


جح هدع 

- مایا به بو حورنی و مردووه‌گان ربری تباتریان هه‌یه را زنندووه‌کا >¢ 
م 

الف :به لى 


ب؛ماراستتی یی هه‌ردوگیان پیُویسنه. 
براره‌یو هندیان نه بیُده‌وه. 

4- به بۆچونى تق ریزگرتنی زیندووه‌کان مانای جیه ؟ 

[لف:پاراستنی ریزو حورمه‌نیان به اشکرار نهینی. 

ب: ریزنواندن له‌کاتی دیدار له گه لیان, 

ج نازانم» حونکه نا نستا بیرم لەم بایه‌ته نه‌کردوته‌وه. 

۰ به بۆچونى نۆ حورمه‌ت شکێنی مانای جى دەگەيەنێت؟ 

آلف: له‌پاشمله به‌خراپ باسکردنی که‌سی ئاماژهبتکراو. 

ب: بتریزیکردن له به رآمبه‌ریدا, 

ج: هه‌ردوکیان. 

۱به‌بزچونی تۆ گرنگترین ئامرازی بیریزی کردن چیه ؟ 

آلف: یایه‌خ بیّنه‌دان. 

ب؛ ره‌مکردن. 

ج قه‌در نه‌زأنس. 

۲- ایا تائیستا رتك که‌وتووه دوای کزتایی هاتنی میوانی» له‌مهرٍ خرابی خواردن یا جوری 
پیشوازی» لای که‌سیك ره‌خنه‌ی لیبگریت؟ 

الف: زور زفر. 

باهه‌رگین 

ج جارویار 

۲۳ عکاتيك له دانیشتنیکدایت و گروپیك له‌پاش 


آلف: یه‌کسه‌ر ثه‌و دانيشتنه به جیدیلم. 


مله ژه‌می که سنك ده کەن جی ده‌که‌یت ؟ 


بنگوتی ناده‌می. 

€ به ناسه‌وه گوی ده‌گریت. 

٤‏ به بزچونی تۆ نایاکی کردن واتای چیه ؟ 
ألف:له یاشمله باسکردنی كە سيك 

ب؛ تاشکراکردنی نهتنیه‌کانی. 

ع هه‌ردوکیان. 


و 6 تج و ۵ و و و نم هو دو مه وم هو وه و و و هه موه وه و موم وم مج مهو و و موم همم و و و وم دور 
۵ و دش در 


0 
چا وا ام با چا pé MESE MH 4G HH‏ وا وا دا دا تا ها نا نا وا و فد 


هب و مه اه نا و اد وا دا ها و نا ها و و و ود و و و و دا نا و و 





ثه‌گه‌ر کی خاله‌کانی تۆ ۵۰۰ تا ۷۵ بیّت: 


وەك مرزفیکی به‌ناگاو تتگه‌یشتوو رئزدار پمروزیابیت لیّده‌که‌ین» بروابکهن سه‌ریاری خۆشى و 


س‌ ۹ ھ پت ر ۰ = بو ده ۰ اریه 
شادومانی که تی له زباندا بتشکه‌شی وی ده‌که‌یت» ثه‌وانی ریس له م يه خشسه حو داد 
به‌هره مه‌ند د دگه‌یت. 


بنگومان تۆ سیسولی مروفتکی خودا تاسایت. 


((له بعنای ههفدا بن)) 
نکر کوی خاله‌کانی تق له ۲۵ تا 6۰ بیت: 
برش مننده دورنیت له مرژفیکی ته‌واو تێّگه‌یشتوو به ناگا» ثهلبه‌ت بەمەرجىك نه‌ختنك ناسکبین و 
فولیسن بیت) و چه‌مکه قوله‌کانی حورمهت جارنکیتر بخوینیته‌وه وبابه‌ته‌کانی کارپییکهیت» باوه 
ریکه‌ن تیوه له ننوه‌ندی سه‌رکه‌وتن یا بهربونه‌وه‌دا دەبن وئەمەش به‌یوه‌ندی به خوتانه‌وه هه‌یه که 
بح کارکردنان) ناننده‌ی خوتان و خترانه‌که‌تان حون دیاری ده‌که‌یت. 
رنزگرنن» شاکلیلی سه‌رکه‌تن وکامره‌وایی يه له‌هه‌موو کارویاره‌کانی ژیاندا! 
ئەگەر کی خاله‌کانی تق له ° که‌متر بێّت: 


بیرٍزی بکات له نوحمی شه ینانه و ری و پچه‌ی نه‌وی گرتوره . 


باودرت هه‌بیّت که: بیپیزی کردن» رفینه‌ری نیعمهت وفه‌رو به‌ره‌که‌ته له ژیاتی تۆدا وکه‌سانيك که 
بیریزیان کردووه ههر له م جبهانه‌دا ره‌نگدانه‌وه وکاردانه‌وه‌که‌یان به‌شیوه‌ی جیاواز وه‌رگرتق‌ته وه. 


ھەرگىز واببرنه که‌ینه وه که: 
کرده‌وه‌کانی ننمه لەم حنهانه دا به نیبه ریوودی کات نامنئن وله‌ناوده جن» هه‌رگیز ! 


یه که م تاسه‌واری هزر وکرداره‌کانی تمه به‌بی ویستی خزمان 
له 


ره‌نگد ه‌داته‌وه و که‌سانیك که خاوه‌نی لانیکه‌می بان اگابی بن به‌باشی کرده‌وه‌کانی یمه ده‌توانن 
پەنجەرەی دلمان واته( چاو‌کانمان) بپینن. 

دووه‌مین ئاسه‌واری کردهوه‌کان به شیّواری حباوزی مه‌ین‌ت وژان وکه‌سهر له ژیانی نیمه دا روده‌دات. 
که‌واته تکانه به‌رله‌وه‌ی کارله‌کار بترازیت وهردوه سه‌رخوت ودیسان يەك به‌یه‌کی بابه‌ته‌کانی نه‌م 
کتیبه بخوئنه‌وه وبه‌وردی کاریان بنیکه وهه‌روه‌ها به‌رده‌وام جاودیری کاره‌گانی خوّت به . 

که بهم شنوه‌به بتگومان به زویی نیبیدی روداوه ناسك ویاشه‌کانی به‌رهه می کرده‌وه شایسته‌کانی 


حۆت دهییت» نه‌گه‌ر نه خنتك لیب‌رئیت ! ۱ 
(له‌یه‌نای لوتفی ئه‌ودا بن) 


اه اه جاح اک 5 ادخ 5 ۱ 5 کر ۵ اه که و ده 
a #‏ مد رن و هه و بو و اج و ج ۵ و و د ۵ بت ج و 
چاو ون و ات وان ماو و وش 9 ¥ & LF‏ 
هه دج و 0 ۶ ۵ 


¬١‏ ايا فره‌تر دره‌نگ به شوتنی خولندن یا کارکردن دهگه‌یت؟ 


آلف: بهل“ ب: هه رگیز ج: جارویار 
۲ ثایاً فره‌تر کاره‌کانی ثه‌مرق ده‌خه‌یته سبه‌ینی 

آلف: به‌لی ب: نهخثر ج: جارویار 
۳- ئايا هه‌موو روژك به‌یانی به‌لاتانه‌وه وەك به‌یانی رۆژى هه‌ینی وایه ؟ 
آلف: به‌لی ب؛: نه خر ج: جاروپار 
٤‏ ئايا فره‌تر له‌کاتی دیاریکراودا ده‌گه‌یته شوینی دیدار؟ 

آلف: به‌لی ب: نه خر ج: جارویار 


° بەبۆچونى تق چۆن ده‌توانیت حورمه‌تی کات بپارّزیت؟ 

آلف: به‌پشودانی ته‌واو. 

ب: به‌یبرکردنه‌وه‌و خوئندنه وه . 

ج: به ره چاوکردنی وردی نه‌زم و ته‌رتیب له‌گشت کاروپاره کاندا. 

7- به‌بزچونی تل زیر به‌نرخه یا کات؟ 

آلف: ری حونکه له حداتردا باره‌ی كاش دەدەن. 

ب: کات» حونکه به‌کات ده‌توانیت زیر بکریت به‌لام په زیر ناتواتیت کات بکریت. 
1 

۷ واده‌زانیت بلجی خودا له قورئاندا سویندی به کات خواردووه ٩‏ 

آلف: حونکه ده‌بویست به‌نده‌کانی له بایه‌خی کات تیبگه يه نێّت. 

ب: حونکه تەمەن و کات به‌نرخن. ۱ 

ج:بید هجنّت ویستبیّتی سه‌رنجی به‌نده‌کانی بۆ لای گوزه‌ری تەمەن رایگدشتت. 
7-۸ چك چکی کاتزمیر به‌لای تذروه چ مانایه‌کی هه‌یه ؟ 

آلف: ته‌نها ده‌نگتکه . 

ب: ده‌رفه‌ته کان جەند ئاسان له‌ده‌ست ده‌رده‌چن. 

ج: تەمەن قأنیلی منمانه نیه. ۱ 

٩‏ ایا ثه‌وانیتر تق به مروفیکی کات شناس دهزانن. 
القف: به ی ب: نه حير ج: ناراثیت 
۰ به‌بل‌چونی تق مانای راسته‌قینه‌ی کات چیه ؟ ۱ 

آلفی: رابردو + ئیستا 

ب: نه‌نها زه‌مانی حال 


- >> هه بدستاً = ب ۳ 
۱ لت ۰-9 بمریت و بگه‌یته "ره رد ۰ 
8 ف حرمهت حودلوهند و له‌باره ا 
کات برسیارت لتلیکات چ هه‌سنتکت هەں ؟ “ر ى چوۈىەنى به سه ریردنی نّه مه ز 
د به ؟ ن و 
ی هه‌سنیکی باشت هه‌یه . 
ب شه رمه زاری حودلیت. 


ج رونکردمه وهی نو دەدەنت. 





لتکدانه‌وه‌ی که نحامه کانی تنسته که esls‏ میم 


۰ ۳ 
۵ + و هه 
A4‏ اف 


سره ۹ = ۸ ‌ موف 


که بنگ ماه 
بێگومان سه‌رکه‌وتووترین وناسکترین روژه‌کانی 


چونکه حورمه‌سی کاتت ده‌رك گردووه ود ه‌بیارتزیت. 
(سلأوی بنبایان له نیوه) 


ژیان جاوه‌ریتان ده‌که‌ن 


ه‌گه‌ر کزی خاله‌کاتی تل له ۲۰ تا ۲۵ بیت: 
نو به‌باشی تاگاداریت که به‌نرخترین شتیك که نیمه 
کی گشتی به تەمەن ناوده‌به‌ین. 

که لکی لنوه‌رنه گریت و ثه‌مه‌ش ده‌یتنه 


ره .۰ 
“م ره‌نگه جارویار به‌هقی ته‌مبه‌لی به شیوه‌به کی گونجاو 
(باندا دوجاری گرفت ببیت. 


به‌درتژایی چه‌مه‌نی خومان هه‌مانه ته‌نها کاته که 


ماره ۰ 
به‌ی ەوەی که له ززرتك له کاروباره‌کانی 


ا و ات ما 
۳۳ 


تکایه جارتکیتر بابه‌ته‌کانی ثه‌م به‌شه به‌وردی بخوین»وه و گشت راسپارده‌کانی بخه‌ره بواری 
جنبه حنکردنه وه . 
له ببرت نه‌حتت: ( له‌ده‌ستدانی ده‌رفه‌ته‌کان خه‌متکی گه‌وره به‌جندتلْیّت !) 
ثه‌گه‌ر ثه نجامی خاله‌کانی تۆ له ۲۰ که‌متر بێت: 
" مه‌خاین پتوسته بلیم: 
تۆ یه‌کیکیت له گه‌وره‌ترین ده‌ست بلاوه‌کانی به‌فبروده‌رانی مه‌زنترین و گه‌وره‌ترین به» خششی 
خودایی واته کات. ۱ 
به‌واتایه‌کی تر بکوژێکی دلره‌قتر وبیبه‌زه‌یی تر له بکوژی کات بوونی نیه. 
تکایه به‌رله‌وه‌ی هه‌موو شتنك له د هوست بحیت» ورنابه‌ره‌وه تکابه له خه ورابه » به‌رله‌وه‌ی بۆ هه‌میشه 
خهوت لنبکه‌وئت» خه‌ونك که بتداری به‌دواوه تاینت ! 
پیشبنیاز ده‌که‌ین: جاریکیتر بابه‌ ته‌کانی ئهم به‌شه به‌وردی وبه‌قولی بخویننه‌وه» وهه‌موو ئهو 
مه‌سه لانه‌ی خراونه‌ته ړوو به‌شیوه‌یه‌کی پراکتیکی له زیبانی خوتدا به‌کاربننه» باوه‌پیکه به‌رله‌وه‌ی 
به‌خوتدا بئیته‌وه کات له‌ده‌ست دەدەبت وزانتکی گران وتالتان توش ده‌بتت. 
تکایه به‌ته‌واوی پتّشنیاره‌که‌ی سهره‌وه له‌به رجاو بگره ویه‌رجه‌سته‌ی بکه به‌رله‌وه‌ی تیانوسی 
ژیانتان بییجرنته‌وه ! ۱ 
لبرت نه جت: 
گرنگترین شتنك که کنمه له شانی خوماندا هه‌مانه کاته. 
که‌واته له سات به‌ساتی ئەم به‌خششه خوداییه سودی به‌جی" وشایسته وه‌ریگره ! 

(رهیوای سبه‌یننیه‌کی سه‌وزتان بق دمخوزام)) 


3S ۵‏ 
تاییامروشیکی واقیع بینیت: 


۱- بەبۆچونى کي جياوازيەك هەيه له نيوان خوشویستنی ثاگایانه ونا ئاگاران > 
لی: به‌یوه‌ندی به ثاگایی و نا ناگایی يەره ني. يانه ؟ 
ب:خوشویستنی تاگایانه له به‌رجاوگرتنی سه‌ردنجامی کاره. 

:تا تست بيرم لَِنه کردونه وه. 

۲- به‌بل‌چونی تق ژیان به ثاگایی واتای چیه ؟ 

الف: هه‌رسات و ھەر ناپاسته‌یهك له ژیاندا به بیرکردنه‌وه به‌سه‌ر ببه‌دت. 

ب: قه‌دری ژیان و تەمەن رانین. 

ج: بجونیکی تایبه‌نی نیمانیم لهم باره‌وه نیه. 

۲- ایا ئاگادات له گشت کیّماسیه ثه‌خلافیه‌کانی خوته ؟ 

ألف: تاراده‌یهك 

ب: لهس داسه د 

ج: هیچ که‌موکورتیه کی نه خلاقی له خومدا نابینم. 

6 به‌ب[چونی تق چۆن ده‌توانیت پابردوو له بیربکه‌یت؟ 

آلف: له‌زه‌یتی خۆمان بیسرینه‌وه. 

ب: به‌ندی لبّوه‌ریگرین: 

ج: له‌سه‌داسه د. 

° حون ده‌توانبن ترس له ایند ه بره‌وینینه وه ؟ 
آلف: به‌پشتبه‌ستن به خودا. 

ب: به‌وردی و دوربینی ومتمانه به خۆبوون› کاره‌کانی ئێستا ثه نجام بدهین. 
€ به‌بیر نه‌کردنه‌وه لیی. 

1 مروفه‌کانی ده‌وروبه‌ری خۆت چۆن دهبینی؟ 

ألف: لێّوان له لاوازی وکه‌موکورتی ئەخلاقى. 
بنوهك خۆم خاوه‌ن خالی به‌هیزو لاوازن. 

6 لێوان له به‌ها مورالبه‌کان. 

۷ بەبۆچونى تۆ خودا + یه‌کسانه به زه‌مانی حال(کنستا) واتای چیه ؟ 
الف. گوزارشت له بایه خی روله‌زیادی ژه‌مانی حال ده‌کات. 


ب نهونه ره که هیچ به‌ یوه‌ندی تیانیه 


مه n‏ 
و د د 


ج: خوداود‌ند حاودتری کرد هوه کانی نیْمه‌یه . 
۸-ده‌سته‌واژه‌ی (رابردو ثاینده) دزه‌کانی زه‌مانی حال)ن واتای چی ده‌گه‌به نیت؟ 
آلف: نمونه‌یه‌کی بی به‌بوه ند ه 
ب: واته خه‌می رایردوو ترس له داهاتوو؛ توانای کارکردنی نمه له نتّسنادا روت ده‌که‌ن. 
ج: واته ینکه‌وه» ده‌بیّت هه م ببر له‌رابردوو بکرنته‌وه هه م له داهانوو. 
4- ده‌نگی تریه‌ی دلتان چیتان پيد ەلێت؟ 
آلف: هیشتا زیندویت. 
ب؛ته‌نها ده‌نگیکه و هیچی تر. 
ج: فه‌دری هه‌موو حرکه‌سانه‌کانی ژبان زانبن. 
. 7 ده‌سته‌واژه‌ی( ترس+شه‌یتان) واتای چیه ؟ 
آلف: حونکه له جییه‌ك ترس هه‌بیّت شه‌یتان حزوری هه يه . 
ب: نمونه‌یه‌ کی بی په‌یوه ند ه. 
ج: جونکه توانای کارو بېرکردنه وه له مرو ده‌ستنشت. 
۱ بەبۆچونى تۆ رۆژى ته‌نگانه چ روژیکه؟ 
آلف-روزنکه ھەروەك رۆژەكانى تر. 
ب روڑێکی تال و ناخوشه که به‌زوویی دێّت. 
ج "په‌یوه‌ندی به جوری بیرکردنه‌وه‌ی ئێمهوه هه‌یه که چ تیروانینیکمان بۆى هه‌به. 
۲ بز شادومانی خوّت جی ده‌که‌یت؟ 
آلف:گوی به هیچ شتتیك نادهيت. . 
ب:روو له خووگیری جۆراوجۆر ده‌که‌یت. 
ج: تماردنی هو نیعمه‌تانه‌ی که هه‌ته. 
۳- هزره‌کان» دایکی چاره‌نوسن واتای حیه. 
آلف: ده‌سته‌واژه‌یه‌کی بیْ به‌بوه‌نده . 
ب: واته نیمه به هزره‌کانی خومان چاره‌نوسی خومان دیاری ده‌که‌ین. 
ج: هرره‌کان تا ناستیکی دیاریکراو کاریگه‌ریان له‌سه‌رچاره‌نوسی نیمه هه‌یه . 
۶ بەبۆچونى تق بق نه‌هشتنی نیگه‌رانی ده‌بیّت جی بکرێت؟ 
آلف: ده‌بیّت بير له نیعمه‌ته‌کان بکه‌ینه‌وه. ۱ 
ب: هزره نه‌رینیه‌کان فړئ بده‌ین. 
ج: پیئویسته باش هه‌ولبد هدين و پشت به‌خودا ببه‌ستین. 
-5 آبه بوچونی تق(ته وهکوول) پشت به‌خودا به‌ستن مانای چیه ؟ 
آلف: ده‌بیّت هه‌موو کاره‌کان به‌ه و بسییرن . 


۴ ۲ ۰ ی ۲ و بر 





ی: به‌وب) ری تواناوه هه‌ولبد میت و پشت به خودا یه نت 


ج نهنا ده‌بیّت نزابکه‌یت و چاوه‌روان بیت. 







الف 


: 
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ئەگەر کی خاله‌کانی تۆ له ۸۰ تا ۷۵ بیِت: 

افه‌رین و هه‌زار تاقه‌رین له بس‌کردنهوهو ثه‌ندتیشه‌ی ناگایانه وبالای تق. 

بیگومان زیانی تق وهاوراکانتان لتوانلتو ده‌ییت له کامه‌رانی ونازونیعمه‌ت. 

چونکه جاك ببرده که‌رتهوه» ئاگايەنە خوشه‌ویستی ده‌کهیت سوپاسی نیعمه تهکانت ده‌گایت 
ەمەش واته: مروفیکی واقیعبین! 

میوادارم روژانیکی خۆش و شیرینت له پیش بیت 


کر کزی خاله‌کانی تو له ۰ تا ۰ بیت: ۱ ا 
سهره‌نجامی خو‌شویسی وترسه بئیأساوه‌کانی خوت 
له به‌رد هستاندایه به‌شیوهیه کی شا سود 


(نامی) 


# 


ەگەرتۆ نەختێك بېربكەىتەوە وتاکام و 
بانيت. ثه‌گه‌ر لەد ەرفەتىك که به‌ناوی تەمەن و ژیان 


دهرنه‌گرین. 


ئەگەر واز له حه‌سه‌ره‌تی رایردو بهئنیت و ترست له ثاینده نه‌بیّت» ثه گه‌ر پشت بەسەن به خوا 
ثاونته‌ی کارو کزشش بکه‌بت» وثه‌گه‌ر بابه‌ته‌کانی ثهم به‌شه جاریکیهر بخوینیته‌وه» باوه‌ریکه‌ن گه: 
زر دورنیت له ویانتکی سه‌رشار له شادومانی وناز ونیعمه‌ت.هه‌موو نه‌مانه په‌یوه‌ندی به لیّبرانی تژوه 
هه‌یه؛ قول ببربکه‌ره‌وه وناسك ببینه ! 

و شیلگیرانه کار به زانینه‌کانت بکه» ثه‌وده‌مه تیبینی سه‌وزیوونی به‌حنهوه‌ری وسه‌وزأیی ده‌کهن له 
ژیانی خوتاندا. ۱ ربه‌هیوای نه‌و روزه!) 
ثه‌گه‌ر کی خاله‌کانی تۆ له ۶۰ که‌متر بێت: 

بۆچى نهم بۆچونە پوجه‌ت هه‌یه که دوای کوتایی هاتنی ته‌مه‌نتان دیسان دئیته‌وه دنیا؛ 

باوه‌ریکه‌ن که ژیان به خششنکی مه‌زنه که ته‌نها جارێك دهرفه‌تی ژیانسان پیّدراوه» که‌وانه بۆچى 
مه‌راقی رابردوو ناگوریت بق ثه‌زمون» تارابردو ده‌ست لهسنه‌ری ئټێوه هه‌لکریت» بۆچی ترس له ناینده 
تاگوردت ىۆ کاروکوشش له نتستادا و ئاکامه‌کانی به‌خودا بسیتریت ! 

باوه‌ریکه‌ن که ژیان واته: 

هه‌ر ئەم سانه‌وه‌خته که‌من و تق هه‌ناسه‌ی تدا ده‌ده‌ین» که‌وانه حورمه‌تی کات به به‌فبرودان و 
ته‌مبه‌لی و ته‌وه‌زه‌ی مه شکینن؛ جونه‌که له‌ده‌ستدانی ده‌رفه‌ته‌کان خه‌میکی جه‌رگبره وقابیلی 
قه ره‌یوکردنه وه نه ۲ 
ھەر له نیستاوه ده‌ستبه‌کارین» سه‌ختکل‌شین» يبر له‌رابردوو مه‌که‌نه‌وه» ترس له تاینده به یادی خوا 
له ناویبه‌ن» نیعه‌مه‌ته‌کانی خۆت هه ژماریکه وله‌ببرت نه‌حیّت که : 

که گه‌ر قولی لیّهه‌لمالیت ومکورییت له‌سهر کارتك» خوداوه‌ند ده‌بینیت که قولی لنهه‌لمالیوه وله‌ ینش 
یوه‌وه ده‌جولیت ! 

بیگومان واقیع بینی نهوه‌نیه» که تق ته‌نها سه‌یری که‌موکورتبه مقرالیه‌کانی ثه‌وانیتر بکه‌یت» 
نیعمه‌ته گانی ژیانی خوت له ببربکه‌یت» وکیماسی وخاله لاوازه‌کانی خوّت له ببربکه‌یت» به‌مجوره 
بیرکردنه‌وه ددلین:((به‌دبینی !)) ۱ 

واقیعبینی» پوانینیکی هاوسه‌نگ ولژیکیه بق کارویاره‌کان. 

که‌واته تکایه کات به‌فمژمه‌ده‌ن وهه‌رله نیُستاوه دەست پیبکه‌ن که به‌یانی ژۆر دره‌نگه ! 


((سلأوی سه‌وزی نیمه فهررشی سبهینیکانتان !)) 


۶ ۵ د و و و و و و 
۵ ۵ و و ون و وی 
و و هو ور 
۵ ۵ ۵ د و و و و 
۶ و وی 
° س 
Hw‏ 
و وم و ووو ری 
و د ۵ هه وی پی وو و 
و و ده دوم مر وروی 


زیندووه یا چی دوایی کردووو؛ 


۱- ايا له میوانیدا فره‌تر لەگەل زارۆك و نه‌جه‌واناندا سه‌رقال ده‌بیت یا لەگەل گه‌وره کاندا 
الف؛ لەگەل نه‌وجه‌وانان اء لەگەل گه‌وره‌تره‌کان ج: حاوازی ننه 
۲“ ایا تا نیْستا له مه‌راسیمی جه‌زنی له‌دایکیونی به کنك حزمه نزیکه‌کان یا ثه‌ندامانی 
خێزانه‌که‌تان؛› خامه‌ی كێكکەکهت مالیوه به دە موجاویدا؟ 

الف: به‌لیٌ ب: نه‌خیر ج: جاروپار 

۳- ایا خواردنی چه‌ند دانه چپس لەگەل نه‌وجه‌وانان به کاریکی نایه‌سه‌ند ده‌زانیت؟ 

الف: به لی ب ئە خىر 2 ۳ ت ددستا ببرم لننه کردوتهوه 

۶ ثایا جاروبار لەگەل نه‌وجه‌واناندا یاری فتبولین ده‌که‌یت؟ 

الف: بهل ٠‏ 4 کت ج: جارویار 

٥‏ مایا چیز له دیتنی فليم کارتون و ثه نیمه‌یشن ده‌به‌یت؟ 

الف: به‌لی ب: نه ختر ج: جارویار 


۱- نایا ته‌ماشاکردنی بوکه‌له‌ی مندالان به‌لاتانه‌وه جوانه ؟ 


الف: به[ » ۳ ج: تا ئیْستا بيرم لیّنه کردوته‌وه 

۷۲ ثایا ته‌ماشاکردنی زه‌رده‌به‌رو گزنگ یه کیِك له سه‌رکه‌رمیه‌کانی تیه ؟ 

الف: بەلى ب: نه ختر ج: جارویار 

4 ایا راد و کینه‌ی که‌سانيك که خراپه‌یان لەگەل کردویت تا استی توله کردنه‌وه ده‌گریته 

دل؟ 

لف: به‌لی با نکن ج: جاروبار 

۰ ایا زقرتر له تنستادا ده‌ذیت یاله رابردو وناینده‌دا؟ 

ی : کایند ۵ 

اا Nê‏ س_ هه واندا له‌ناو پارکدا سارده‌مه‌نی بخویت؟ 
تايا تائیستا پێشهاتووه : 


آلن. بەل- ج اواد 





۱ ايا پتك که‌وتووه به موزیکیکی شاد لەگەل گروپیکدا هه لپه ریت 


آلف: يەل" ب: نه‌ختر . ج: جارویار 

۲ ایا خواردنی ماست و چپس پټکه وه به خواردنیکی خۆش ده‌زانیت؟ 

آلف: بهل“ ب: نه خٽر ج: جارویار 

۲۳ ایا کیستا ف دیره‌یت به‌که‌س بردووه ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه خير ج: جارویار 

۶یا فره‌تر ڕوخۆش و خه‌ندانیت يا گرژومزن؟ 

آلف: ڕوخۆش ب: گرز ج: ناسایی 

5 فرینی په‌روانه‌یه ك چ هه‌ستیکت لا دروست ده‌کات ؟ 

آلف: رورم خۆش ده‌ونت ب: هیچ ج تانیستا بيرم لینه کردوته وه 
۷ ایا به‌بینینی پشیله له کزلان یا ماسی له ناوحه‌وزتکی شوشه‌دا بق تیوه مایهی 
سه‌رگه‌رمیه ؟ 

آلف: زور زژر ب: هه‌رگین ج: جارویار 


۸ ایا فره‌تر بەر له‌هاتنی به‌هار) هه‌ست به بونه که ی دە كەيت ؟ 


الف: به‌لی ب: نه خیر ج: جارویار 


7-٩‏ ایا به سانایی ده‌توانیت لەگەل ده‌ورویه 
آلف: به لب 


ره‌که‌ت به‌یوه‌ندی ببه‌ستیت ؟ 
ب: نه‌خیر ج: جارویار 

۰ ایا چوون بق میوانی یا هاتنی میوان شه‌وق 
ألف: به لی 


و زه‌وفیکی تایبه‌تت لا دروست ده کات؟ 
ب: به حیر ج: جارویار 

0- ثایا سه‌یرکردنی په‌لکه زترینه دلت ده رفینیت ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه خر ج: جارویار 
۳۲- ثایا ثه‌گه‌ر ئێستا توانای ته‌وا 


ره‌فتار دە كەيت ؟ 


وت هه‌بییت» لەگەل ثهوانه‌ی خراپه‌ی تویان دەوێت چۆن 


آلف: ده تبه خش 
د د تبه حشس ت دد سه ند دوه 1a‏ ۳ تسا بیرم لننه کردوته وه 


تۆلەت 
۲ ايا کاتیك له زه‌رده‌به چه پی پایزدا د نیاسه دە كەيت هه‌ست به بلیشانه‌وه‌ی گهلاکان له 


۳ >y VÊ 
زیریتند| ده‌که‌یت ؟‎ 


الف: به ۱ ب: نەخ ۱ 
ی بان نه خیر ج: جاروپار 


ایا ێك وود اند جر همست ا Seer‏ 
الف: به‌لی ب: نه حير ج: جارویار 

¬ ايا حزوری خوداوه‌ند له شه‌ونمی په‌ره‌ی سوره‌گولدا شه‌ست ننده ده که‌یت ؟ 

الف: به لی پ: نه خير ج: جاروبار ۱ ۱ 

¬ ايا له‌ناخه‌وه پیکه‌نینت پیخزشه؟ 

[لف: به‌لی ب: نه خر ج: جاروپار 

۷- ایا تا یْستا پیشهاتووه به‌بی هیچ هویه‌ك که‌سیکت خۆش بوێت؟ 

الف: به‌لی ب: نه حدر ج: حارویار 

۲۸- ايا له بیاسه کردنتکی ساده له‌ناو پارکدا هه‌ست به دلخۆشى ده‌که‌یت ؟ 

الف: به‌لی ب: نه خیر ج: جارویار 

۵۹- ایا بووه که که‌ندامانی خیزانه که‌ت به‌بی هق ماج باران بکه‌یت؟ 

آلف: بهلى ب: ته خير ج: جارویار 

۰- ایا تا یستا لەگەل که‌سانی ده‌وروبه‌رت زیاتر له چه‌ند رۆژ ئاشوماشت کردووه؟ 


الف: به‌لی ب: نه خير ج: جاروپار 
۱- ایا تا ئێستا به وردی گویّت له‌ده‌نگی زیکزیکه‌ره گرتووه ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه‌خیر ج: جاروپار 

۲- ثایا ده‌توانیت به ئاسانایی له وانیتر ببوریت ؟ 

آلف: بهلي ب: نه ختر ج: جاروبار 

۳۲- ئايا به‌سته‌نیه ل به تاموچیژه وه ده خلیت ؟ 

الف: بهل" ب: نه خر ج: جاروپار 

۶6- ئايا به‌دیتنی ثازهله مالیه‌کان هه‌ست به‌خوشی و شبادی ده‌که‌یت؟ 
آلف: بهلي ب: نه ختار ج: جاروپار 

۰ ایا بینینی فرینی کر لاره یه ك دلی تق که‌یل دەكات له خۆشى؟ 
الف: به“ ب: نه خیر ح: جاروپار 


۱ دز یاه بر کش کردووه ؟ 
۰-نایا تائیستا شوه جیاوازه‌کانی مه‌وره کان دالی تزیان که‌مه‌ندکتش ګراد" 
الف: به‌لی ب: نه خی ح: جارویاد 


۷ ایا درقکردن به لای توو شتیکی اساییه ! 


ana 
r 
nan 
م تا‎ 


الف: بهلي ب: نه خر ج: جارویار 

۸- ایا سه‌یرکردنی تریفه‌ی مانگ هه‌ردهم به‌لاتانه‌وه سه‌رسور‌هینه‌رو شیرینه ؟ 
الف: بهل ب؛ نه‌خیر ج: جاروبار 

-٩‏ ايا فره‌تر گه‌شت و سه‌یرانه‌کانی ثێّوه هه‌رزان و ساده‌یه ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه خیر ج: جاروبار 

۰- ایا دیتنی جامخانه‌ی فروشتنی یاری منالان(له‌عابه) به‌لاتاوه جوانه ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه خير ج: جاروپار 

١ئاا‏ دیتنی کزریه یه ك له‌ناو گالیسکهبه‌کدا بق ئێوه مایه‌ی شه‌وق و تامه زروییه ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه خير ج: جاروپار 

۲-نایا كاتێك که‌سیك داوای لیلبوردنت لێد ەکات ده‌توانیت وهك جاران خزشت بویّت؟ 

آلف: به‌لی ٠‏ ب: نه‌خیر . . ج: جاروپار 

۳ ايا له جوون بو ناو شیرینی خانه حیزد ه‌به‌یت ؟ 

آلف: به‌لی ب: نه‌ختر ۱ ج: جاروپار 


“٤‏ ثایا له یاری کردن یا دیتنی یاریه کمپیوته‌ریه‌کان چیز وه‌رده گریت؟ 


آلف: به‌لی ب: نه خیر ج: جارویار 
ەتچامى تست ۵ و وم همم موم مه نومیم ون 


ککستا بو ودلامی((آلف<۱۰) خال و بو ھەر وه‌لامیکی(ج-۲) خال دابنی ودوای کۆکردنه‌وه‌ی 
خاله‌کان وه‌لامی تیسته‌که‌ی خۆت بخویّنه‌وه. 

(لیکدانه‌وه‌ی ثه نجامه‌کانی نیُسته‌که) 

ئەگەر کی خاله‌کانی تۆ له ۳۰۰. تا 40۰ بیّت: 

پیروژزباییت لیده‌که م ! 

چونکه مندالی ده‌رونی تيوه شادو به‌که‌یفه؛ تۆ ڕق له‌که‌س هه‌ناگریت» ناخی دلی تۆ خالیه له 
ھەر جۆرە دوژمنی وناحەزيەك› وسه‌رشاره لەمەحەبەت و لێبوردن ومیهره‌بانی ! 
بێگومان روژانی ژیان به‌لاتانه وه له شه‌کر شبرینتر ده‌بکت. 
ئەگەر کی خاله‌کانی تق له ٠٥۰‏ تا ۲۰۰ بکت: 

تکایه وریابن ! 


یه یشتیوانی خودا) 


UE ۰ ۱‏ 7 ی ۳ 
مندالی ده‌رونی نوه تك ناساغه وهه‌رنه‌مه‌ش بوته‌مایه‌ی نه‌وه‌ی زیان زور به‌اتات وه 


شرس ی نه بیت» جاروبارمه‌له وتاوانی نه وانیتر بق ماوه‌یه‌کی زد 01 خوت دا ده‌هتلیته وه 


هه رگیز وانه رامیت که شێلگير بوون به‌هایه‌که وگرزومون بوون نیشانه‌ی ببرمه‌ند بوونه» ئەگەر 
نه نو است حارویار له تأ خی دله وه بتبکه نیت وحنز له بیاسه کردنتکی دوستانه نبه‌بت؟ دلنایه 
له ده‌ست 


ال ده‌رونی توه دوجاری نه خوشی بووه ثه‌گهر له‌کاتی خویدا نه گه‌یته فریای 


ل و جیت . 


که‌واته تا دره‌نگی نه کردووه 

له‌بتناو چاکیونه‌وه‌ی مندالی ده‌رونتان که فاکته‌ری خزشی وشادیه ساده‌کانتانه هه‌تگار 
هه لیگرن ! 

ئەگەر کی خاله‌کانی تق له ۱۵۰ که مد بد 
به‌داخه‌ وه ده‌ینت بلتم که : 

مندالی ده‌روتی يوه له حاله‌تی بیهزشیدایه 


ت وسه‌برأنه ساده وهه‌رزانه‌کان جد د نافه‌دت ؟ 


ی 


وهتنده‌ی نه‌ماوه كۆچى دوایی بکات. 


بحی له گه‌شت 
: 


اندست که هه رد ه ینت سه‌برانکردن بەخەرجيەكى زۆر ئه نجاح بدرتت 


بۆچې واده‌ر 
لحار که ثه گه ر به‌هه مان شنو ۵ به رد دوام دیت » بتگومان نه حوشی خه‌لنکی وه ك: خه‌موکی» 
سونانه‌وه‌ی گه‌ددا) و د ری ئأاوەحت زوت تسده کات وبه‌روبی سه رت لے تیمارستان 


yo‏ دب یه ۰0 بت 
ونه خوشحانهوه د هرد ۵ جیت: 
باوهریکه که ژیان هانده‌ش که تق وننای د هکه یت دروارنیبه» جونکه نیمه بق رب تتعی 


شادومانانه ینود ستمان به دوو شت هه ی " 
0 یه که م› نه ختك که‌وحی تا شادنر بزین. 
تا هه‌لنه خلیسکیی. 


ی ۾ ظ ۱ ]۰ بت ۳ ۹ 
هه‌رگیز وانه ژائیت که له خه‌لکانی حوارد ه‌وری خوت بانه‌ریت وهه‌روه‌ها وابزانیست ۱ بار بوون 


6 دووهم» نه خستنگك ناوهز ودانایی 


به‌هاو ئەرزشێكە . 
به‌کز له وه ! ودك مندال به؛ بی رك 


جه روخ د وزدخ مه‌که 
له ببرت نه حنت: کننه» واته دوره)» تکایه دورد : 


وکینه» بی قسن» قشتو را ستگو وعاشق 
- حارویار مه له د هکه‌ن. 


تو دارای خالی لاواز وبه‌هیر مێزن و هه‌روه‌ك حوت 


و ا س س 
وت سوت سد وء م 


تکایه ئینسان TT "Ee,‏ ۳ 
نخایه سه رتك له گزرستانی شار ید ه؛» ئه گه ر نه‌وان ده‌یانتوانی بنیان ده‌ونیت: تمه که ساننل 
بووین که به‌نه‌زانی خومان» مندالی ده‌رونی خومان کوشت ویه‌مردنی مندالی دهرون» ژیانمان 
له حومان تال کرد و ته‌مه‌نی خومان کورت کرده‌ود. 

که‌واته تا دره‌نگ نه‌بوه دەستبەكارین›ئێمەش نزاتان بۆ ده‌که‌ین. 


وم ڪه ی ۳ زپ مر دحاو مر ۱ 
( به هیوای خوشترین وسه‌وزترین ساته‌کان بو سبه‌ینیکانتان!) 


ره 2 ۱ کے ۵ ۰ هه ۷ 
م کنیبه ج کاریکه ریه کی لەسەر ژیانی نو به جیه‌نشت؛ 


نارداره که م ! 


هه‌روه ك له د هستییکی کتنبه که دا دوسیمان یام ! 


وده‌ستنوسه به‌مه‌یه به‌پاستی له ژیانی کنستا 


نج لهتوسینی ئەم لیکولینهوه 
وداهاتوی نیّوه‌دا کاریگه‌ریه‌کی 


وه و هه درت) ی - ۷۳۷ د 
رننی نت شه رنویه ده‌سنبه‌رداری تیوه نه‌بووه و ییمانخژشه که به‌یوه‌ندیتان 


ئەگەل نيمه ههيٽت. 
بەم هوبهود) برسیاره‌کانی خواردوه لەلايەن كۆمەلىێك له مامۆستابانەوە له 
((گروپی که‌لتوری بلاوکردنهوه‌ی نامەن)) تام‌اده‌کراوه» تساوه‌کو له‌رنی 


وه‌لامدانه‌وه‌بانه‌وه رینمای خود وئیمه‌ش بیّت تا به‌بوه‌ندیه‌که‌مان به‌رده‌وامتر 


نت . 


باشه» با بروینه سەر پرسیاره‌کان: 

١‏ چون به کتیبی( تکایه ثینسان بن ) اشنا بوویت؟ 

۲- ثایا خوندنه‌وه‌ی ئه‌م کتتبه بوباشتر ناسینی خۆتان کزمه‌کی کنوه‌ی کردووه ؟ 
به چ شوه‌یه‌ك؟ 

۰ تایا واده‌رانیت راسیارده‌کانی ئه م کتتبه له زیانی ننوه‌دا به سود بووه ؟ بۆجى ؟ 
٤‏ كام يەك له‌به شه‌کانتی کتنبه‌که زورترین کاریگه‌ری له‌سهر تیوه هه‌بووه ؟ 
بۆچى؟ 

0<- گه‌وره ترین گورانکاریه‌ك که‌دوای خوټندنهوهی ثهم کتټبه له توه دا هاته کایه؛ 
جى بوو؟ 

1 له‌خونندنه‌وه‌ی چ بەشىك رورترین حبرت وه رگرت ! 

۷- له خویندنه‌وه‌ی چ به‌شیّك زکر پیُکه‌نیت؟ 

۸ خوتندنه‌وه‌ی چ به‌شنّك خه‌مباری کردیت ! 

4- ایا له خونندنه‌وه‌ی ثه‌م کتیبه هه‌ست به ره‌زامه‌ندی ده‌که‌یت؟ بۆچى ؟ 


پټ »© ¥ ‌ ۷ € ۷ ¢ 
۰ اسب ایا هاورد نت راد ه‌سپتریت بخویندنه‌وه‌ی ئەم کتیّبه ؛ بو جى : 


1 ئەگەر بته‌ وت ئەم کتیبه به‌دیاری پێشکه‌ش به دوستیکت بکه‌یت» به‌کنی 
دهد هیت» بۆحى ؟ 

۲ ایا ده‌نوأنیت بقچوونی شیکاری خوّت ده‌رباره‌ی کتیبی(( تکایه نینسان 
بن)) بنوسیت؟ 

۳ ئەگەر رۆژێك له كۆمەلێكدا به شئودیه‌کی کتوبر جاوت ههلته‌قی به‌نوسه‌ریا 
وه‌رگیری هم کتیبه‌د؛ به که‌مین رسته‌ی‌ك که پێی دهلیّیت چیه؟ بوجی؟ 

تکایه دوای وهلامدانه‌وه‌ی "هم پرسیارانه لەگەل باسکردنی ناونیشانی تهواو: 
((تادره‌سی ورد وزماره‌ی سندوقی پژسته _ ناو ونازناری خیزانی _ ئاستی خوتندن 
وژماره ی تلفون)) 

نامه‌که بنکره بو سندوقی پۆسته‌ی ۱۳۷۹ ۱۳۱۵ بلاوکردنهوه‌ی نامەن 
نامه‌کانتان له گرویی که‌لتوری نامەن تاوتوی ده‌کریت وله‌لایهن نوسه‌رهوه 
وه‌لامتان ده‌درنته‌وه. 

ویرای نه‌وه‌ی ناوتان له پیری به شداربواندا تۆمار دە کرێت و ئەگەر بتویست بکات» 
ده‌توانست به‌رهه‌مه که‌لتوریهکانی شهم ناوه‌ندی بلاوکردنه‌وه‌یه به داشکاندنی 


تایبهت وه‌ریگریت. 


چاوه‌بنی ثیّوهین 
به هیوای دیداریکی تر... 
پیکیژین! 


((مه حمودی نامه‌نی 5 رەزا ثه‌مانوللاهی)) 





اقا با 


کتنبخانه‌ی ( ۳۵۴ ) : 


PUBLIC GROUP ‘ 74K MEMBERS 


